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Sposréd wszystkich $rodowisk oddzia-
tywujacych na dziecko, najbardziej sprzy-
jajacym oraz posiadajgcym najwiekszy
wplyw na ksztaltowanie jego osobowosci
jest srodowisko rodzinne. Jest to naturalne,
pierwsze i niezastgpione miejsce, w ktd-
rym dziecko otoczone indywidualng opie-
kg ma mozliwo$¢ zaspokajania wszystkich
swoich potrzeb. Z uwagi na to, ze w ro-
dzinie wychowanie realizuje sie w spos6b
naturalny w warunkach codziennego zy-
cia, a rodzice jako pierwsi wychowawcy
odgrywaja wazna role w zyciu dziecka,
ich zachowanie i sposéb postepowania ma
niewatpliwie najwiekszy wplyw na jego
prawidiowe ksztaltowanie, na wszystkich
plaszczyznach rozwojowych: biologicznej,
psychicznej i spoiecznej.

Rodzina, z réznych powodéw, jest $ro-
dowiskiem nie mozliwym do zastgpienia
w zyciu cziowieka. Stowo ,rodzina” ko-

jarzy sie z miloscia, bliskoscia, przyjazna
atmosfera, zaufaniem, wzajemna troska.
Rodzina jest Zrédlem pierwszych wiezi
emocjonalnych, nawigzywanych pomie-
dzy dzieckiem a rodzicami, poczatkiem
kontaktéw miedzyludzkich oraz zacho-
wan spolecznych. Tymczasem, w otacza-
jacej nas wspdlczesnej rzeczywistosci,
znaczaco nasility sie ré6znego rodzaju zja-
wiska dysfunkcjonalnosci rodziny, miedzy
innymi samotnos¢ jej czlonkéw, szczegol-
nie dzieci, ktéra w nastepstwie, moze
prowadzi¢ do zachowan patologicznych.
Problemy i trudnos$ci wychowawcze ro-
dzicéw, powodujace zaburzenia prawidlo-
wego funkcjonowania rodziny, wynikaja
zazwyczaj z powodu braku odpowied-
niego ich przygotowania do peilnienia
ol rodzicielskich, przede wszystkim pod
wzgledem posiadanej wiedzy pedagogicz-
nej', dotyczacej miedzy innymi tworzenia
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wlasciwej atmosfery rodzinnej, na ktdra
wplyw maja relacje miedzy rodzicami, ich
stosunek do dziecka, ktéry powinien wy-
razac sie poprzez mitos¢, przejawy troski,
czutosci, codzienne postawy i zachowa-
nia rodzicédw, ich stosunek do najblizsze-
go otoczenia, tradycje rodzinne, zwycza-
je, zaangazowanie spoleczne i religijne
oraz rytm rodzinnego zycia.

W otaczajacej rzeczywistos$ci, w dobie
szybkich przemian gospodarczych, po-
litycznych i spolecznych, wychowanie
dziecka w rodzinie nie jest fatwe. Trudno-
$ci wychowawcze pojawiaja sie czesto juz
u dziecka w miodszym wieku szkolnym,
poniewaz rodzice czgsto uznajg wowczas,
ze jego wychowaniem od tej pory powin-
na zajmowac sie szkola, wychowawca
szkolny, czy katecheta. Tymczasem obo-
wigzki rodzicéw wzgledem dziecka, nie-
zaleznie od jego wieku, oprécz czynnosci
pielegnacyjnych i zapewnienia mu bytu
materialnego, dotycza przede wszystkim
starania o jego wiasciwy rozwdj psycho-
fizyczny oraz spoleczny’.

Samotno$¢ w rodzinie jest zjawiskiem
coraz bardziej powszechnym w obecnych
czasach, wyraza si¢ ona, miedzy innymi,
oslabieniem wigzi uczuciowej miedzy
czlonkami rodziny, utrata poczucia przy-
naleznosci oraz eliminowaniem sfery
emocjonalnej, giéwnie na korzy$¢ war-
tosci materialnych®, ktére we wspobicze-
snym $wiecie wydaja sie mieé coraz wiek-
szg warto$¢ dla cztowieka. Samotno$¢ jest
najczesciej faczona z najbardziej znanym

i rozpowszechnionym typem sieroctwa,
jakim jest sieroctwo tradycyjne, w kté-
rym dziecko nie jest wychowywane przez
swych biologicznych rodzicéw, lecz przez
inne osoby. Natomiast, niewiele si¢ méwi
o tak zwanym sieroctwie duchowym, kté-
ry od kilkunastu lat mozna obserwowaé
w literaturze pedagogicznej oraz jej sub-
dyscyplinach, a zwlaszcza w pedagogice
opiekunczo - wychowawczej. Na gruncie
psychologii réwniez nie podejmuje sie
szerszych dyskusji nad psychologicznymi
konsekwencjami sieroctwa duchowego
dla rozwoju dziecka. Tymczasem, skutki
trwatego sieroctwa duchowego, towarzy-
szacego dzieciom od najwcze$niejszych
etap6éw ich zycia, od strony socjologicz-
nej negatywnie odbijajg sie szczegélnie
na rozwoju spolecznym. Niewatpliwa
odpowiedzialno$¢ za zjawisko samotno-
$ci dziecka w rodzinie ponosza niektére
przemiany, jakim podlega wspoéiczesne
spoleczenstwo, nowa moda, czy trendy,
zwlaszcza te niewiele majgce wspélnego
z zyciem osadzonym na warto$ciach’.

Ta niezaprzeczalnie smutna diagnoza
spoleczna powoduje przede wszystkim
niedostatek kontaktu psychicznego w ro-
dzinie. Stad tez wzrasta liczba dzieci, ktore
dotkliwe przezywajg osamotnienie wsrod
0s6b, bedacych dla nich najblizszymi, po-
niewaz nie ma to zwigzku z fizycznym
porzuceniem dziecka, lecz jest to brak
wiezi psychicznej®. Trudna i skompliko-
wana sytuacja gospodarcza naszego kraju
powoduje, ze rodzice s3 niejako zmuszeni
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do czestej nieobecnosci w domu, dlatego
zazwyczaj nie majg mozliwosci uczest-
niczenia w réznego rodzaju doswiadcze-
niach i przezyciach, waznych dla dziecka.
Powoduje to brak odpowiedniego wspar-
cia ze strony rodzicéw, brak poczucia bez-
pieczenstwa u dziecka, jego niepewnos¢,
nieufnos¢ i lek, co w rezultacie prowadzi
do swoistego zagubienia. Zapracowani
rodzice nie okazujg dzieciom mitosci, ser-
deczno$ci, zainteresowania i zadowole-
nia, czy aprobaty, brak u nich wyraznej
postawy, charakteryzujacej gotowos¢ do
niesienia pomocy w kazdej chwili, kiedy
tylko dziecko tego potrzebuje. Dziecku
wydaje sie woéwczas, ze nie moze liczy¢
na pomoc i wsparcie rodzicéw, czuje sie
odepchniete. Najczesciej te wiasnie wra-
zenia powoduja u niego dotkliwe poczu-
cie osamotnienia, ktére, jak zostalo do-
wiedzione, jest o wiele bardziej bolesne
i grozniejsze dla zdrowia psychicznego,
anizeli catkowity brak rodziny’. W prze-
konaniu Haliny Izdebskiej ,mie¢ bliskich
i czu¢ sie samotnym to najgorszy rodzaj
samotno$ci, poniewaz zabija w cziowie-
ku nadzieje, oslabia motywacje, defor-
muje psychicznie”®. Samotnos$¢ moze sie
pojawi¢ w réznych okresach zycia, wyjat-
kowo niebezpieczna jest jednak w okresie
dorastania, ktéremu towarzyszy zwiek-
szona emocjonalno$¢ oraz liczne napiecia
nerwowe. W tym okresie zycia, dziecko
szczegoblnie potrzebuje dowodéw uczucia

ze strony rodzicéw, potrzebuje przeja-
woéw doceniania go i uznawania®.

Termin ,,0samotnienie” posiada kilka
definicji. W potocznym rozumieniu sa-
motnos¢ jest stanem wynikajacym z izo-
lacji spolecznej lub zakiéconych relacji
miedzyludzkich'. Ogélnie, osamotnienie
moze by¢ rozumiane jako: po pierwsze
- odczucie subiektywne, ktérego nie po-
winno sie utozsamiaé z obiektywna izo-
lacja spoleczna, po drugie, jako rezultat
braku pozadanych relacji spotecznych, po
trzecie, jest ono zawsze zwigzane z przy-
krymi emocjami, ktére prowadza do istot-
nych zaburzen zachowania''. Samotnos¢
jest réwniez okreslana jako nieprzyjemny
stan psychiczny, bedacy wynikiem nieza-
dowolenia z ilodci i jakosci spotecznych
i emocjonalnych zwigzkéw jednostki
z innymi, wigze sie $ci$le ze stanem du-
chowym czlowieka'?. Wedtug Jana Szcze-
panskiego, najwazniejszymi czynnikami
zjawiska spotecznej i psychicznej samot-
nosci jest przede wszystkim ,izolacja,
brak porozumienia, brak wzajemnego
zrozumienia, brak zainteresowania osoba
i jej sprawami”. Odréznit on pojecie ,,sa-
motno$¢” od ,osamotnienia”, uznajac je
jako dwa rézne stany i postacie ludzkie-
go bytowania. Uwazal on, ze samotnos$¢
jest stanem wynikajacym z wiasnego
wyboru. Sformulowal teze, ze cziowiek
samotny to cztowiek nie majacy kontaktu
z ludZmi, ale posiadajacy kontakt z soba
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samym oraz swym wiasnym $wiatem we-
wnetrznym. Natomiast ,0samotnienie”
to stan, w ktérym wystepuje brak kontak-
tu z innymi ludZzmi oraz z sobg samym.
Osamotnienie jest to sytuacja, podczas
ktérej cztowiek nie znajduje oparcia w in-
nych osobach i nie czuje sie dobrze tak-
ze we wilasnym $wiecie wewnetrznym®.
Samotno$¢, wiec, o ile jest spowodowana
celowym wyborem pewnego stylu zycia,
moze by¢ stanem pozytywnym. Jednak
sytuacja taka dotyczy tylko przypadkéw
$wiadomej decyzji dorostej i dojrzalej
osoby'. Natomiast, jezeli samotno$¢ do-
tyczy dziecka, jest niezamierzona i trwa
zbyt diugo, najczesciej prowadzi do osa-
motnienia, ktére moze zapoczatkowaé
zaburzenia w rozwoju, zachowania dys-
funkcyjne oraz patologiczne wsrdéd dzieci
i mlodziezy. Zjawisko samotnosci w ro-
dzinie spowodowalo, ze okres$lony zostat
nowy termin ,sieroctwo rodzinne”, beda-
ce konsekwencjg sposobu funkcjonowa-
nia, a raczej dysfunkcji rodziny, czy de-
gradacji rodzicielskiej'>. Wyrézniono trzy
sfery dzieciecej egzystencji, ktére prowa-
dza do osamotnienia, s3 to:
1.sfera zagrozen, ktére obejmuja milcze-
nie, brak poczucia przynaleznosci, nie
wypowiadanie swojego zdania,
2.sfera dewastacji, wyrézniana jako blo-
kada emocjonalna, brak okazywania
uczué,
3.sfera wyboru w réznorodnych formach:
wycofanie, izolacja, unikanie kontak-

téw z innymi, smutek, depresja, mysli

samobdjcze, pustka emocjonalna i eg-

zystencjonalna'®.

Dzieci i mlodziez, ktéra doswiadczyla
osamotnienia w rodzinie, posiada pod-
stawowe braki socjalizacyjne oraz za-
burzenia zwigzane z poczuciem wilasnej
tozsamosci. Inng ich cecha charaktery-
styczng jest nieumiejetno$¢ realizacji
swoich potrzeb w sposéb ogdlnie ak-
ceptowany przez spoleczenstwo. We-
dtug M. Szyszkowskiej osamotnienie
stanowi dla czlowieka ciezar psychicz-
ny i moze doprowadzi¢ do niekorzyst-
nych ,,odksztalcen psychicznych”'’, sta-
je sie trudnym do zniesienia bagazem,
rodzacym poczucie izolacji, bélu, odrzu-
cenia, ktérym towarzyszy tesknota za
bliskimi, domem i cieplem rodzinnym!*.
Wyniki badan wskazuja na to, ze osobo-
wo$¢ ludzi osamotnionych nie spetnia
swoich funkcji w sposéb zadowalajacy.
Ponadto, osamotnienie Igczy sie z ta-
kimi wiadciwosciami osobowosci jak:
niskie poczucie wlasnej wartosci, intro-
wersja, mata potrzeba przynaleznosci,
niska samoocena, wysoki poziom leku
spolecznego i ogélnego, zmniejszona
aktywnos¢, poczucie alienacji, nadmier-
na koncentracja na sobie, nieSmiatos¢,
brak pewnos$ci siebie. Poczucie opusz-
czenia moze prowadzi¢ do samoznisz-
czenia lub wewnetrznie ukierunkowa-
nej wrogosci, moze takze objawiac sie
agresja i jest silnie zwigzane z niepoko-
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jem. Osamotnieniu zawsze towarzyszy
cierpienie, bél oraz rozpacz®.

W wyniku osamotnienia przezywanego
przez dzieci i miodziez w domu rodzin-
nym, pojawiajg si¢ u nich zachowania
dysfunkcyjne, ktére niemal zawsze prze-
noszone sg na teren szkoly oraz najbliz-
sze otoczenie, w ktérym ono przebywa?.
Zachowania te generujg zjawisko patolo-
gii spolecznej wsréd dzieci i mlodziezy,
stanowigce szczegoélnie trudny problem
pedagogiczno — psychologiczny oraz
spoleczny. Istnieje uzasadniona potrzeba
poznawania symptoméw zjawisk patolo-
gii spolecznej, w celu skutecznego podej-
mowania dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych, ktére sa przedmiotem
miedzy innymi resocjalizacji. Zjawiska
patologii spolecznej z wielu powodéw
wywolujg zainteresowanie wsréd peda-
gogéw i psychologéw, jak réwniez wéréd
innych grup w spoleczenstwie. Przyczyna
takiego stanu rzeczy jest znaczacy wzrost
zachowan dewiacyjnych wsréd dzieci
i mlodziezy?'.

Do zjawisk uznawanych za patologicz-
ne zalicza sie przede wszystkim agresje
oraz przemoc ws$réd rowiesnikéw lub
wobec dorostych. Warto zwrdci¢ uwage
na to negatywne zachowanie, widoczne
glownie w szkole, wséréd uczniéw, gdzie
agresja i przemoc stosowana jest gtow-
nie wobec kolegéw, ale coraz czesciej
takze wobec nauczycieli. Nalezy reago-
wac na tego typu sytuacje tym bardziej,
ze W zyciu codziennym czesto jeste$my
$wiadkami okolicznosci, w ktérych oso-
by z naszego otoczenia, nasi najblizsi,

badZz my sami byliémy narazeni na rézne
formy atakéw agresji, przemocy lub naj-
czesciej dotkliwy brak tolerancji. Sposéb
postepowania dzieci i mtodziezy przeja-
wiajacego takie zachowania, rozpoczyna
sie zazwyczaj od drobnych ztosliwosci
wobec réwiesnikéw, kpin i ponizania,
wymuszania réznego rodzaju zachowan
u innych, wszczynania béjek, natomiast
konczy na pobiciu, a nawet zabodjstwie.
Powszechno$¢ tego problemu w obecnej
rzeczywistosci us§wiadamia, ze patologia
wsrod dzieci i miodziezy, polegajaca na
agresywnych zachowaniach jest zjawi-
skiem narastajacym. Jest to proces, ktd-
ry zaczyna sie od matej dokuczliwosci
i zepsucia dobrego samopoczucia innym
osobom, a konczy ciezkimi przestepstwa-
mi w$rod nieletnich??. Oprécz stosowania
przemocy i agresji nalezy dostrzec inne
niezwykle destrukcyjne przejawy zacho-
wan patologicznych, ktérymi sa: proble-
my z odzywianiem u nastolatek, ré6znego
typu formy uzaleznienia: od gier kom-
puterowych, internetu, alkoholu, narko-
tykéw i niestety coraz czesciej takze ha-
zard, prostytucja wsréd nieletnich oraz
zorganizowana dzialalno$¢ przestepcza.
W odniesieniu do problemu odzywiania
sie uznano, ze dotyczy on coraz miodszych
dziewczynek, chociaz nie wykluczono, ze
dotyka takze chlopcéw. Wséréd zaburzen
odzywiania wymienia si¢ miedzy innymi:
jadtowstret psychiczny, zarloczno$¢ psy-
chiczng i przejadanie si¢ zwigzane z inny-
mi czynnikami psychologicznymi. Jadlo-
wstret psychiczny (anoreksja) objawia sie
znacznym spadkiem wagi lub brakiem jej

19 K. Kmiecik-Baran. Osamotnienie a zdrowie psychiczne. ,Zeszyty naukowe Uniwersytetu Gdanskie-

go — Psychologia” t. 10, Gdansk 1992 s. 122-123.

2% M. Dudek. Rodzina dysfunkcjonalna. W: Red. J. Kutaczkowski. Leksykon pedagogiki rodziny. Warsza-

wa 2011 s. 155 - 156.

21 L. Albaniski. Wybrane zagadnienia patologii spofecznej. Jelenia Gora 2010 s. 5.

Zp Migata. Wybrane elementy patologii spoleczne w aspekcie ich uwarunkowar. J6zefow 2011 s. 89 —91.



przyrostu, spowodowanym nadmiernym
odchudzaniem, charakteryzujacy w tym
przypadku jest spadek wagi ciata wynosza-
cy co najmniej 15% ponizej prawidlowej
wagi. Zartoczno$¢ psychiczna (bulimia)
objawia si¢ nawracajgcymi epizodami
przejadania sie. Osoba cierpigca na buli-
mie spozywa w pospiechu ogromne ilo$ci
jedzenia, a nastepnie prowokuje wymioty.
W ten spos6b moze na przemian objada¢
sie 1 wymiotowac¢ nawet kilka razy dzien-
nie. Zamiast, lub oprécz wymiotowania,
prébuje przeciwdziata¢ tyciu, stosujac tak-
ze leki obnizajace laknienie, przeczyszcza-
jace, okresowe glodéwki lub intensywne
¢wiczenia fizyczne. Problemy emocjonalne
0s0b z zaburzeniami odzywiania sie doty-
cza zazwyczaj nastolatek, ktére mialy staby
kontakt emocjonalny z rodzicami, zwiasz-
cza z matka, najistotniejszym problemem
sg ich deficyty emocjonalne oraz zwigzane
z tym tendencje symbiotyczne®.

Jezeli chodzi o uzaleznienie od gier kom-
puterowych i internetu, to niebezpieczen-
stwo nalogu nie jest latwo dostrzegalne,
poniewaz wspoéiczesnie komputer jest jed-
nym z podstawowych narzedzi dziecka do
nauki oraz zabawy. W obecnych czasach
trudno sobie wyobrazi¢ dziecinstwo bez
zabaw i nauki z udzialem telewizji, filméw,
wideo, komputera czy internetu, jednak
coraz czesciej nastepuje zamiana realnego
$rodowiska nauki i zabaw oraz jej uczestni-
kéw (réwiesnicy) na wirtualne srodowisko,
czyli gry komputerowe. Tymczasem, bez-

krytyczne korzystanie z gier nie prowadzi
ani do rozszerzenia horyzontéw dziecka,
ani do zrozumienia zasad funkcjonowania
nowych technologii informacyjnych, lecz
moze doprowadzi¢ do nalogowego gra-
nia, czyli uzaleznienia. To coraz czestsze
zjawisko stanowi powazne zagrozenia dla
zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka,
poniewaz gry komputerowe to rozrywka,
ktéra rzadko powoduje znudzenie, lecz
z czasem staje si¢ coraz bardziej atrakcyj-
na i absorbujaca. Z badan wynika, iz dzie-
ci po$wiecaja grom komputerowym coraz
wiecej czasu, niektdre z nich potrafig gra¢
nawet kilka godzin dziennie bez przerwy?.
Konsekwencje zdrowotne nalogowej zaba-
wy grami komputerowymi sg powazne, na-
leza do nich: halucynacje stuchowe, nadwy-
rezanie nadgarstkéw, dolegliwosci karku,
boéle iokci, zapalenie $ciegien, neuropatia
obwodowa, otylo$¢ (zwigzana z brakiem
ruchu), epilepsja u oséb nadwrazliwych na
Swiatlo, zwigkszone ryzyko wystapienia
ostrej formy biafaczki limfoblastycznej®.
Innym niebezpieczenstwem, zwigzanym
z nalogowym korzystaniem z gier kompu-
terowych, jest narazanie dzieci i miodzie-
zy na przemoc dokonywang w tych grach,
ktoéra nie jest tam karana, wrecz przeciw-
nie, czesto jest nagradzana, powodujac
tym samym postrzeganie agresji jako nor-
malnego stylu bycia, dlatego gracz staje sie
na nig obojetny takze w rzeczywistosci lub
sam przejawia agresywne zachowania bez
odczuwania poczucia winy?.
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W odniesieniu do problemu spozywania
przez dzieci i mtodziez alkoholu, z badan
wynika, ze zjawisko to znacznie i stale sie
poglebia, tym bardziej, ze zauwaza sie
tolerancje na tego typu sytuacje wsrod
rodzicéw oraz nauczycieli. Alkohol, jak
kazda substancja psychoaktywna, w spo-
s6b istotny oddziatuje na sprawnos¢ psy-
chofizyczna czlowieka, ograniczajac jego
kontrole. Na pytanie dlaczego uczen pije,
czesto otrzymywana jest odpowiedz, ze
pije po to, aby sie dobrze poczué, poby¢
w towarzystwie, zeby zlagodzi¢ stresu-
jaca sytuacje w szkole, w celu uzyskania
pozycji w grupie réwie$niczej, dobrej
zabawy, ale najczesciej jest to forma wy-
razenia buntu przeciwko rodzicom oraz
panujacej w domu ziej atmosferze. Istnie-
je takze silny zwigzek pomiedzy piciem
dzieci i mlodziezy, a piciem rodzicéw.
Jezeli jedno z rodzicéw pije regularnie,
dwukrotnie zwieksza sie prawdopodo-
bienstwo, ze dziecko réwniez bedzie nad-
uzywatlo alkoholu?. Najcze$ciej wymie-
nionymi skutkami alkoholizmu uczniéw
sg problemy szkolne, obnizenie osiggniec¢
w nauce, konflikty z przyjaciéimi, jazda
po pijanemu, krytyczne uwagi ze strony
plci odmiennej, wagarowanie, kradzieze,
wandalizm, agresja oraz inne zachowania
przestepcze. Zesp6t uzaleznienia od alko-
holu mozna okresli¢, jako wadliwy wzo-
rzec zachowania, powodujacy ewidentne
szkody psychiczne, fizyczne i spoleczne,
ktérych podstawowymi objawami s3:
utrata kontroli nad piciem oraz wigczenie
alkoholu w strukture potrzeb jednostki?.

Narkomanie, oprécz alkoholizmu, nale-
zy zaliczy¢ do jednej z czestszych pato-
logii wsréd dzieci i mlodziezy. Objawia
si¢ to zazywaniem $rodkéw psychotro-

powych, zaréwno odurzajacych, jak i po-
budzajacych oraz halucynogennych, kto-
re zmieniaja psychike, sa szkodliwe dla
jednostki oraz calego spoteczenstwa®.
Istnieje szereg Kklasyfikacji dotyczacych
narkotykéw. Najbardziej znang typologia
jest ta oparta na ustawodawstwie holen-
derskim, wediug ktérej istniejg narkotyki
miekkie (kanabis) oraz narkotyki twarde
(opiaty, kokaina). Badania potwierdzaja
znaczacy wzrost miodziezy uzaleznionej
od narkotykéw. Wynika to z niepokojace-
go faktu, ze dostep do réznego rodzaju
$rodkéw halucynogennych, odurzajacych,
lekéw i innych specyfikéw jest coraz bar-
dziej dostepny. Wedlug raportéw Komen-
dy Giéwnej Policji w 1998 roku w Polsce
odnotowano okolo 60 tysiecy oséb za-
zywajacych narkotyki, w tym nalogowo
18 tysiecy. Wyniki badan prowadzonych
w Polsce w roku 1995 i 1999 wskazuja,
ze dzieci i miodziez maja coraz latwiej-
szy dostep do narkotykéw. Uzaleznienie
od narkotykdéw jest bardzo niebezpieczne
dla zdrowia. Dlugotrwate zazywanie nar-
kotykéw prowadzi do: zaburzonej oce-
ny sytuacji, spadku koncentracji uwagi,
przewlekiego zapalenia oskrzeli, krtani,
astmy, ogélnego zobojetnienia, stanéw
depresyjnych, lekéw, a nawet psychozy.
Naitég ten objawia sie tym, ze osoba, kté-
ra siega po narkotyki, po pewnym czasie
stwierdza, ze jest to jedyny $rodek, ktd-
Iy pomaga jej przezwyciezy¢ rézne pro-
blemy i zabezpiecza potrzeby, poniewaz
narkotyk powoduje tlumienie na chwile
odczuwanych, sprzecznych emocji. Kie-
dy jednak przestaje dziala¢, powracaja
kiopoty i zmartwienia. Skutkiem uzalez-
nienia, poza degradacja organizmu, s3
kolejne formy patologii: kradzieze, pro-

27 R, Pawtowska. Rodzina a sieroctwo dziecka. »Problemy Alkoholizmu” nr 3. 1994 s. 5-7.
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stytucja, napady rabunkowe, pobicia,
wymuszenia, hazard, a nawet zabdjstwa.
Najcze$ciej wynikaja one z potrzeby zdo-
bycia $rodkéw finansowych na zakup
kolejnej porcji narkotyku, ktére staly sie
fatwo dostepne w szkole, na ulicy, w dys-
kotece, dlatego tez wzroslto ryzyko siega-
nia po nie przez miodziez*.

Prostytucja zaliczana jest do jednego
z najstarszych zjawisk patologicznych
spoleczenstwa, to zachowanie, ktére spo-
teczno$¢ potepia. Prawdziwy wymiar pro-
stytucji nie jest znany, poniewaz odnoto-
wane przypadki znajdujg sie w danych
statystycznych policji. Prostytucja wéréd
dzieci i mtodziezy szkolnej nalezy dzi$ do
najbardziej niebezpiecznych zjawisk pa-
tologicznych i coraz bardziej powszech-
nych form demoralizacji uczniéw, ponie-
waz niestety stale sie rozszerza i coraz
czesciej zauwazalne jest zanizenie dolnej
granicy wiekowej nieletnich. Wiekszos¢
prostytutek dzieciecych to dziewczynki
w wieku 12-16 lat, cho¢ nie sg to sztywne
granice ani w jedna, ani w druga strone.
Uznaje sie, ze o rozwoju prostytucji dzie-
ciecej zadecydowalo przede wszystkim
porzucenie i zaniedbanie dziecka przez
rodzine. Prostytucji nieletnich sprzyjaja
takze nastepujgce czynniki: doswiadcze-
nie przemocy domowej, wykorzystywanie
seksualne w dziecinstwie (czesto przez
czionkéw rodziny), ukazywanie seksu-
alnosci jako ztej, prowadzacej do braku
akceptacji swojej cielesnosci, brak mifo-
$ci rodzicéw, wadliwa struktura rodziny,
brak zainteresowania rodzicéw, patologie
wystepujace w rodzinie, wczesne roz-
poczynanie zycia seksualnego. Podjecie
decyzji o prostytuowaniu sie ma miejsce

niejednokrotnie podczas ucieczki z domu,
w ktérym dziecko czulo sie samotne, lub
dochodzilo do przemocy. Rozwojowi dzie-
ciecej prostytucji sprzyja takze ubdstwo,
poniewaz prostytucja wydaje sie by¢ dla
wielu najprostszym sposobem szybkiego
zarobienia pieniedzy*!. Skutki prostytu-
owania sg dramatyczne, naleza do nich:
przestepstwa przeciwko wolnosci seksu-
alnej lub obyczajnosci, pobicia, grozby,
znecanie sig, alkoholizm, narkomania,
przestepstwa internetowe, pornografia,
przemoc seksualna, rozmaite choroby,
w tym zakazenie wirusem HIV, uwikianie
w grupy przestepcze, handel ludzmi oraz
daleko idaca degradacja psychiki wynika-
jaca z tego, ze z prostytucji mozna wyjs¢
jedynie fizycznie, natomiast w psychice
pozostaja trwate $lady, powodujace nie-
rzadko nawet proby samobdjcze, czesto
skuteczne®.

Istotnym elementem zjawisk patolo-
gicznych wsréd dzieci i mtodziezy szkol-
nej jest hazard, ktérego liczba uzaleznio-
nych niepokojaco wzrasta z powodu ogol-
nej dostepnosci automatéw do gier na
stacjach benzynowych, w przydroznych
i osiedlowych barach, a nawet w niekté-
rych sklepach spozywczych®. Dziecko,
ktére czesto przebywa samo w domu,
z braku zainteresowan, czy z powodu
nudy, bez zadnej kontroli i nadzoru moze
korzysta¢ z tego typu rozrywki, ktéra
w nastepstwie szybko prowadzi do na-
togu. Wigkszos$¢ uzaleznionej mlodziezy
zaczyna woéwczas zaniedbywaé szkolne
obowiazki, zmniejsza si¢ ich frekwen-
cja w szkole, gdyz czas przeznaczony na
nauke pos$wiecaja na gry. Zaczynaja tez
kras¢, poniewaz potrzebujg pieniedzy na
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kolejne zaklady, a kieszonkowe nie jest
zazwyczaj wystarczajgce. Uzalezniony
najpierw pozycza, powodujac diugi fi-
nansowe, nastepnie dokonuje podkrada-
nia mniejszych sum pienieznych w domu,
potem ucieka si¢ do wigkszych kradziezy,
wymuszen, a nawet napadéw rabunko-
wych. Hazard to powazne uzaleznienie,
ktére moze doprowadzi¢ dziecko i cala
rodzine do wielu nieszcze$¢*.
Zorganizowang dzialalno$¢ przestep-
czg wsrdd dzieci i miodziezy uznaje sie za
kraiicowa forme zachowania aspoieczne-
go*, rozumiang jako drastyczny przejaw
naruszenia norm wspdlzycia spotecznego.
Uwazana jest takze jako skutek diugiego
procesu, charakteryzujacego sie licznymi,
rozwijajacymi sie i narastajgcymi demon-
stracjami tzw. niedostosowania spolecz-
nego. Dzieci i miodziez szkolna podejmu-
jac sie dzialalno$ci przestepczej, czesto
ma juz za soba proces wykolejenia, ktéry
okresla nieletniego pozostajacego w sta-
tym lub okresowym konflikcie z normami
ustanowionymi w interesie ogélnospo-
fecznym. Jest to antagonizm destrukcyjny,
naruszajacy uznawany powszechnie mo-
del spoteczenstwa**. Zorganizowana dzia-
falno$¢ przestepcza nieletnich skupiona
jest przede wszystkim na obszarze prze-
stepczosci narkotykowej, ktéra jako jedna
z najbardziej oplacalnych form dzialalno-
$ci na $wiecie, dotyczy przede wszystkim
nielegalnego rynku narkotykowego. Inng
forma tego typu dzialalnosci dzieci i mlo-
dziezy jest paserstwo, czyli handel kra-

dzionymi przedmiotami, ponadto przemyt
skradzionych samochodéw lub wymusze-
nia haraczy od wtascicieli sklepéw, lokali
gastronomicznych, czy hurtowni*”.

W celu potwierdzenia destrukcyjnego
wplywu, spowodowanego wymienio-
nymi zachowaniami patologicznymi, na
zdrowie fizyczne i psychiczne oraz zycie
dzieci i miodziez, w szczegélnosci nega-
tywnego oddzialywania na ich psychike,
ktére moze okazaé sie nieodwracalne,
nie potrzeba wielu tez, dlatego, ze kaz-
dy z nas zdaje sobie sprawe z powagi
sytuacji oraz niebezpieczenstwa na jakie
narazone sg dzieci i mlodziez przejawia-
jaca takie zachowania, ktérych przyczyna
moze by¢ samotno$¢ w rodzinie.

Z tej racji, problematyka osamotnienia
dziecka wrodzinie jest obecnie coraz czesciej
podejmowana przez réznych naukowcow,
pedagogéw, psychologéw, czy socjologow.
Pojecie to jest przez nich okre$lane mianem
wsieroctwa duchowego” lub ,,sieroctwa emo-
cjonalnego”, w odréznieniu od ,,sieroctwa
spolecznego”, poniewaz istotg sieroctwa
spolecznego jest przede wszystkim brak od-
powiedniej opieki nad dzieckiem, wynika-
jace z niezaspokajania jego podstawowych
potrzeb psychofizycznych, brak zaintereso-
wania jego sprawami, wynikami w nauce,
kontaktami z réwie$nikami oraz brak troski
0 jego zdrowie®. Zdaniem Teresy Olearczyk
niestusznie naduzywa sie okre$lenia ,,sieroc-
twa spolecznego”, poniewaz jak pisze ona
,to nie spoleczenstwo czyni dziecko siero-
ta, ale rodzice, rodzina, ktéra nie wypeinia
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swoich zadan, swoich obowigzkéw”*. Na-
tomiast, jezeli chodzi o rozumienie pojecia
»sieroctwo duchowe”, to gléwnym jego wy-
znacznikiem jest przezywanie przez dziecko
faktu odtracenia emocjonalnego przez rodzi-
céw, dlatego moze ono towarzyszy¢ sieroc-
twu spolecznemu lub naturalnemu. Moze
ono réwniez wystapi¢ samoistnie w wyniku
braku zrozumienia i mito$ci w rodzinie, przy
réownoczesnym zabezpieczeniu material-
nych potrzeb dziecka®, poniewaz problem
osamotnienia dzieci i mtodziezy wystepuje
we wszystkich spolecznosdciach i kregach
kulturowych. Wobec takiej sytuacji, dzieci
maja zazwyczaj zapewnione bardzo dobre,
czasem nawet luksusowe warunki material-
ne, spetniane sg ich zachcianki dotyczace
posiadania zabawek, ubran, czy r6znego ro-
dzaju sprzetu, przy jednoczesnym, bolesnie
odczuwanym przez nich osamotnieniem.
Nalezy przy tym zwréci¢ uwage, ze reakcja
dziecka na niewystarczajace zaspokojenie
jego potrzeb psychicznych jest reakcjg su-
biektywna, uwarunkowang réznorodnymi
czynnikami, z ktérych rodzice mogg nie zda-
wac sobie sprawy.

O trudnodciach dotyczacych analizy sa-
motnosci dziecka w rodzinie oraz rozumie-
nia tego zjawiska przez rodzicow moga
wskazywac opracowane wyniki przeprowa-
dzonych na przetomie 2010/2011r badan pe-
dagogicznych, ktére obejmowaly rodzicéw
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na terenie
powiatu kolbuszowskiego w wojewodz-
twie podkarpackim. Na utrudnienie badanej
problematyki wskazuje dodatkowo fakt, ze
badania dotyczace rodziny nalezg zawsze
do zagadnien bardzo ziozonych, gdzie

krzyzuja sie liczne dyscypliny oraz pola za-
interesowan badawczych*. W pedagogice
rodziny bada sie pewien aspekt wychowa-
nia oraz dzialania wychowawcze podsta-
wowego Srodowiska zycia cziowieka, jakim
jest rodzina. Wychowanie w rodzinie jest
zjawiskiem zlozonym i posiadajagcym wiele
aspektéw. W obecnym czasie zjawisko to
podlega statym i intensywnym przeobraze-
niom, ktérych nastepstw nie mozna ustali¢
z calkowita pewnoscig*?, ponadto rodzina,
to srodowisko zachowujgce wysoki stopien
dyskrecji, dlatego niezwykle trudno jest ja
obserwowag, czy wnika¢ w jej struktury.

Celem przeprowadzonych badan nauko-
wych byly szersze badania, dotyczace po-
znania opinii rodzic6w na temat niektérych
aspektow wiedzy o wychowaniu dziecka
w rodzinie. Udziat w nich wzieto 700 rodzi-
céw dzieci, uczeszczajacych do 20 réznych
szkdl podstawowych. W postepowaniu ba-
dawczym skorzystano z metody sondazu
oraz ankiety jako techniki badawczej. Na
podstawie zebranego materialu badawcze-
go dokonano analizy uzyskanych danych
empirycznych za pomoca programu Micro-
soft Excel 2010, w opracowaniu statystycz-
nym uwzgledniono wartosci liczbowe oraz
procentowe, nastepnie przedstawiono je
w formie tabel. Jednym z celéw szczegéto-
wych prowadzonych badan bylo okredlenie
czasu jaki rodzice spedzaja ze swoimi dzie¢-
mi. Na podstawie opracowanych wynikéw
badan mozna przypuszcza¢, ze ankietowani
rodzice deklaruja do$¢ duza ilos¢ czasu spe-
dzanego z dzie¢mi.

Pierwsze pytanie skierowane do ankieto-
wanych to prosba o wskazanie przez nich,
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ktére z podanych aspektéw wychowania
dziecka w rodzinie uwazajg oni za najwaz-
niejsze. W odpowiedzi na tak sformulowane
pytanie respondenci mieli do wyboru: za-
spokojenie podstawowych potrzeb dziecka,
posiadanie chociazby podstawowych wia-
domosci dotyczacych pojecia wychowania,
spedzanie z dzieckiem jak najwiecej czasu,
rozmowa, zabawa lub przyznanie, ze nie
znaja odpowiedzi na to pytanie, w odpo-
wiedzi mozna bylo réwniez zaznaczy¢ kilka
z podanych propozycji. Opracowane wyniki
uzyskanych danych empirycznych przedsta-
wia tabela 1.

Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze zda-
niem ponad potowy ankietowanych rodzi-
cOw (64,3%) najwazniejszym aspektem wy-
chowania dziecka w rodzinie jest spedzanie
z nim jak najwiekszej ilosci czasu, rozmowa
oraz zabawa. Interpretujac podane warto-
$ci liczbowe w poszczegdlnych kolumnach
nalezy wnioskowac, ze odpowiedz ta byla
wybierana przez ankietowanych bez wzgle-
du na poziom ich wyksztalcenia. Uzyskany
wynik moze zatem dowodzi¢ temu, ze w ba-
danych rodzinach dzieci nie powinny czu¢
sie osamotnione.

Kolejne pytanie dotyczylo wskazania
przez badanych rodzicéw wieku dziecka,
w ktérym, wedtug ich opinii, mozna zosta-
wic je samo w domu bez opieki osoby doro-
stej. Zebrane dane empiryczne przedstawia
tabela 2.

Na podstawie powyzszego opracowa-
nia mozna wnioskowac, ze badani rodzi-
ce mieli znaczgce trudnosci z okresleniem
wieku, w ktérym mozna zostawi¢ dziecko
w domu samo bez opieki osoby dorosiej.
Ponad 1/3 wskazan respondentéw (34,9%)
$wiadczy o braku wiedzy w tym temacie.
Niepokojace jednak okazalo sie, ze ponad
1/4 badanych rodzicéw odpowiedziato, ze
samo w domu bez opieki dorosiej osoby,
mozna zostawi¢ dziecko w wieku okoto 10
lat. Wobec tak uzyskanego wyniku mozna
wnioskowaé, ze pozostawiane sg bez opie-
ki dzieci zbyt mate. Mimo, ze nie zostat
okre$lony czas, na jaki dzieci te pozostaja
same w domu, istnieje sytuacja zagrozenia
samotnos$ci dziecka w badanych rodzinach.
Analizujagc dane liczbowe w poszczegdl-
nych kolumnach, mozna wnioskowa¢, ze
poziom wyksztalcenia respondentéw nie
ma znaczenia na wybdr odpowiedzi. Na

Tabela 1. Wskazanie przez badanych rodzicow najwazniejszego aspektu wychowa-

nia dziecka w rodzinie

Zdaniem badanych rodzicow naj- Wyksztatcenie rodzicéw Ogétem
wazniejsze w wychowaniu dziecka | podstawowe | Zawodowe | Srednie Wyzsze

Jest: N | % | N[ % | N| %[ N|%|N]| %
zaspokojenie  podstawowych po-| g | ¢, | 55 | 403 | 58 |450| 11 | 85 | 129 | 184
trzeb dziecka ! ! ! ! !
posiadanie chociazby podstawo-

wych wiadomosci dotyczacych po- 8 4,8 57 | 339 76 |45,2 | 27 |16,1| 168 | 24,0
jecia wychowania

spedzanie z dzieckiem jak najwiecej | o | 55 | 149 1331 | 103 [42,9 | 93 | 207 450 | 64,3
czasu, rozmowa, zabawa ! ! ! ! !
nie wiem, ale chciatabym/tbym sie 3 6.0 24 |aso| 19 | 380 4 30 50 71
dowiedzieé¢ ! ! ! ! !
brak odpowiedzi 0 0,0 2 50,0 2 50,0 0 0,0 4 0,6

* tabela nie sumuje sie do 100%, poniewaz respondenci mogli wybiera¢ po kilka odpowiedzi.




Tabela 2. Okre$lenie przez badanych rodzicéw wieku dziecka, w ktérym mozna
zostawic¢ je samo w domu bez opieki

Wiek, w ktérym zda- Whksztatcenie rodzicé 5

niem rodzicéw mozna D Ogdtem
zostawi¢ dziecko samo ) ) )

w domu bez opieki Podstawowe Zawodowe Srednie Wyisze

dorostych: N % N % N % N % N %
okoto 10 lat 3 1,7 44 24,9 85 48,0 45 25,4 177 25,3
od 11 do 13 lat 6 4,3 41 29,5 46 33,1 46 33,1 139 19,9
od 14 do 18 lat 9 4,5 71 35,9 71 35,9 47 23,7 198 28,3
nie wiem 10 4,1 96 39,3 90 36,9 48 19,7 244 34,9
brak odpowiedzi 0 0,0 2 3,4 7 12,1 49 84,5 58 8,3

* tabela nie sumuje si¢ do 100%, poniewaz niektérzy respondenci wybrali po kilka odpowiedzi.

uwage jednak zastuguje fakt, ze nawet oso-
by z wyzszym wyksztalceniem posiadaja
braki wiedzy w badanej kwestii, poniewaz
wskazuje na to najwiecej ich odpowiedzi.
Odpowiadajac na inne pytanie, ankieto-
wani rodzice mieli mozliwo$¢ okreslenia
ilosci czasu jaki poswiecaja swoim dzieciom.
Opracowane wyniki prezentuje tabela 3.

W opinii ponad polowy badanych rodzi-
cow (59,1%), poswiecaja oni swoim dzie-
ciom tyle czasu, ile tylko dziecko potrzebu-
je. Jest to odpowiedz, ktéra wskazywalo
wiekszos$¢ respondentéw, bez wzgledu na
poziom wyksztalcenia. Ponadto, prawie 1/4
ankietowanych uznata (22,0%), ze po$wieca
swoim dzieciom caly swéj wolny czas. Od-
powiedz wskazujaca, ze tego czasu rodzice
poswiecaja dzieciom zbyt mato, ze wzgledu
na obowigzki zwigzane z pracg, wybrato tyl-

ko 10,4% ankietowanych. Uzyskany wynik
moze zatem $wiadczy¢ o tym, ze w bada-
nych rodzinach dzieci nie powinny odczu-
waé samotnosci.

W ostatnim pytaniu badani rodzice mieli
mozliwo$¢ okredlenia czestotliwosci pro-
wadzenia rozméw ze swoimi dzie¢mi o ich
sprawach. Opracowane wyniki sg zawarte
w tabeli 4.

W $wietle danych, przedstawionych
w powyzszej tabeli (tab. nr 4), mozna wnio-
skowac, ze badani rodzice zdecydowanie sg
do dyspozycji swoich dzieci i rozmawiajg
z nimi o ich sprawach zawsze, kiedy tylko
dzieci czujg takg potrzebe. Wskazania tej
odpowiedzi dokonato az 87,1 % ankietowa-
nych. Odpowiedz okre$lajaca brak umiejet-
nosci rozmowy z dzieckiem wybrato mniej
niz 1% ankietowanych, tylko 3,7% przyzna-

Tabela 3. Wskazanie przez badanych rodzicé6w czasu, jaki poswiecajg oni swoim dzieciom

Wyksztatcenie rodzicow

Ogoétem

Czas, jaki rodzice poswiecaja

X L Podstawowe | Zawodowe Srednie Wyisze
swoim dzieciom:
N % N % N % N % N %

caly swoj wolny czas poswie- | o | oo | ¢4 416 | 57 |370| 24 | 156 | 154 | 220
cam dziecku

godzineg, dwie dziennie 3 4,5 24 36,4 24 36,4 15 22,7 66 9,4
tyle ile dziecko potrzebuje 14 3,4 138 | 33,3 | 182 | 44,0 80 19,3 | 414 | 59,1
mafo, nie mam czasu ponie- |, | o | 33 | 45| 30 |466| 6 | 82 | 73 | 104
waz duzo pracuje

* tabela nie sumuje sie do 100%, poniewaz niekt6rzy respondenci wybrali po kilka odpowiedzi.




fo, ze nigdy nie ma na to czasu, a 8,3% ba-
danych uznalo, ze rozmowy z dzieckiem od-
bywa bardzo rzadko. Warto zwrdci¢ uwage,
ze poziom wyksztalcenia respondentéw nie
ma wplywu na rodzaj udzielanej odpowie-
dzi na to pytanie Na podstawie opracowa-
nych wynikéw badan, mozna przypuszczac,
ze w badanych rodzinach dzieci majg moz-
liwo$¢ czestego prowadzenia rozméw ze
swoimi rodzicami na tematy, ktére ich inte-
resuja, a rodzice chetnie biorg w nich udziat
isg w tym celu dyspozycyjni.

Reasumujac, wobec zebranych danych
empirycznych, ktérych wyniki zostaly opra-
cowane i zaprezentowane w powyzszych
tabelach, mozna przypuszczaé, ze na tere-
nie powiatu kolbuszowskiego istnieje male
prawdopodobienstwo zaistnienia zjawiska
samotnosci dziecka w rodzinie. By¢ moze jest
to spowodowane tym, ze region ten charak-
teryzuje wysoka stopa bezrobocia®. Wiele
rodzin jest dotknietych brakiem pracy za-
wodowe] w przypadku obojga rodzicéw, na-
tomiast u wiekszosci ankietowanych rodzin
przynajmniej jeden z rodzicow nie pracuje,
przewaznie jest to matka. Dlatego tez mozna
wnioskowa¢, ze badani rodzice, szczegélnie
matki, stanowigce zdecydowanie wieksza
grupe ankietowanych, dysponujg odpowied-
nig iloscig czasu, ktéry moga przeznaczyc¢ na
wspolng zabawe, czy nauke z dzie¢mi.

Analiza problematyki osamotnienia dziec-
ka w rodzinie jest zadaniem niezwykle
utrudnionym nie tylko z racji tego, ze rodzi-
ce niechetnie i niezwykle rzadko przyznaja
sie do popeinienia bledéw wychowaw-
czych, ktére mogtyby taky sytuacje powo-
dowad, ale takze z powodu tego, ze moze
mie¢ miejsce taka sytuacja, ze nie istnieje
brak poczucia osierocenia u dziecka, u kt6-
rego sg rzeczywiste oznaki zaniedbania, gdy
tymczasem wyrazne poczucie osamotnienia
moze wystgpi¢ u dziecka, zyjacego w ro-
dzinie posiadajacej wysoki status spolecz-
ny, speiniajacej prawidlowo swoje funkcje
opiekunczo - wychowawcze*. Przyczyny ta-
kiego stanu rzeczy sa rozmaite, jednak naj-
czedciej upatruje sie ich we wlasciwosciach
rodzicéw, ich osobowosci, postawach, ktére
zazwyczaj charakteryzuja sie niskim pozio-
mem kultury i $wiadomosci wychowaw-
czej, brakiem wiedzy pedagogicznej, w pre-
ferowaniu warto$ci materialnych, czy tez
W uprawianiu autokratycznego stylu wy-
chowania. Osamotnienie dzieci i mtodziezy
taczy sie takze ze zjawiskiem dezorganizacji
rodziny, wynikajacej z jej rozktadu lub roz-
padu, czasem nieformalnego, gdzie wiezi
uczuciowe, psychiczne i rodzinne pomie-
dzy czlonkami rodziny zostajag przerwane
lub rozbite. Wéwczas, rodzina jako system
przestaje by¢ spéjna, harmonijng caloscia,

Tabela 4. Okreslenie przez badanych rodzicéw czestotliwosci rozméw prowadzonych
przez nich z dzieckiem na temat jego spraw

Czestotliwosé rozmowy rodzi- Wyksztatcenie rodzicéw Ogétem
cow z dzieckiem o jego spra- | Podstawowe | Zawodowe Srednie Wyisze

wach: N % N % N % N % N %
bardzo rzadko 2 3,4 22 37,9 30 51,7 4 6,9 58 8,3
zawsze, gdy dziecko czuje | oo | 0 | 509 | 357 | 249 | 40,8 | 118 | 193 | 610 | 871
taka potrzebe

nigdy, nie mam na to czasu 1 3,8 11 42,3 14 53,8 0 0,0 26 3,7
nie umiem rozmawiac z dziec- 0 0,0 3 50,0 ) 333 1 16,7 6 0,9
kiem o jego sprawach

3 Wedlug danych statystycznych PUP w Kolbuszowej stopa bezrobocia w styczniu 2012r wynosi-

ta 17,8% tj liczba bezrobotnych ogétem 4318, z tego 2121 kobiet.

* A. Madiarz. Sieroctwo duchowe dzieci. ,Problemy Opiekunczo — Wychowawcze” nr 6. 1991 s. 242-244.




staje sie jedynie struktura, ktéra ,wigze” ze
soba jej czionkdw tylko wspdlne terytorium
(mieszkanie), nazwisko, czy adres®.
Okolicznosci takie powodujg ignorowanie
rél wewnatrzrodzinnych przez czlonkéw
rodziny, lamane sg wéwczas obowigzujace
reguly egzystencji oraz wspéiegzystencji
domownikéw, szczegdlnie dzieci. Rodzina
przestaje by¢ wtedy bezpiecznym miejscem
schronienia, sprzyja natomiast powstawa-
niu samotnodci u dziecka, jego zaburzen
oraz zachowan patologicznych®. Dlatego,
najbardziej korzystne warunki do pelnienia
prawidlowych funkcji wychowawczych ma
rodzina petna®, zlozona z obojgu rodzicéw
oraz dzieci polaczonych ze sobga silng wiezia
emocjonalng, w ktorej przestrzegane sg nor-
my, zasady, wartosci i idealy*. Rodzina funk-
cjonuje w spos6b prawidiowy wtedy, gdy kie-
ruje sie takimi cechami jak: mito$¢, obecnosé
obojga rodzicéw w zyciu dziecka, dobro¢,
cieplo, szacunek, wzajemna troska, przychyl-
nos¢, zyczliwosé, intymnosé, zaufanie, przy-
naleznos$¢ oraz zgoda®. Dziecko wychowy-
wane w rodzinie, ktéra wiasciwie zaspokaja
wszystkie jego potrzeby za pomocg wymie-
nionych cech, ksztaltuje u niego prawidtowe
poczucie wlasnej wartosci, wiare we wlasne
sily, pewnos¢ siebie, poczucie, ze jest po-
trzebne, dziecko staje sie¢ wéwczas otwarte
na innych, uczy sie samodzielnosci. Zyskuje
ono takze wtedy odpowiednie wzorce do na-
$ladowania w doroslym zyciu, jest wiasciwie

przygotowane do odpowiedzialnego petnie-
nia w przysziosci roli matki lub ojca.

Odpowiedzialno$¢ za wychowanie dziec-
ka spoczywa na rodzicach, dlatego z poczu-
cia tej odpowiedzialnosci powinni oni rozwi-
ja¢ w sobie te cechy osobowosci, ktére sg od-
powiedzialne za prawidiowe ksztattowanie
postaw rodzicielskich, mogacych zapewnic¢
dziecku spokojne i bezpieczne dziecinstwo
oraz wszechstronny, prawidlowy rozwdj na
wszystkich jego plaszczyznach, fizycznej,
psychicznej oraz spoleczne;.

Z tej racji, rodzine nalezy stale wspomagac
i wspiera¢ w realizowaniu jej funkcji wycho-
wawczej oraz prawidiowym wypetnianiu
swoich zadan. Pomoc te rodzina powinna
pozyskiwac ze strony pafstwa, organizacji
rzadowych i pozarzagdowych, majgcych na
uwadze szeroko rozumiane dobro rodziny
wspolczesnej i przysziej. Tylko w wyniku
efektywnej i trwatej wspéipracy wszystkich
instytucji, poprzez realizowanie wspoélnych
projektéw i programéw wspierajacych
wspolczesng rodzine, moze ona przezwy-
cieza¢ zagrozenia terazniejszego S$wiata.
Szczegélna troska o dziecko powinna piy-
nac ze strony Kosciola, ktéry powinien is¢
za przyktadem biogosiawionego Jana Pawia
II, wychodzacego naprzeciw dzieciom, sta-
jacego w ich obronie, a przede wszystkim
kochajacego je, ktéry w jednym z listow
do dzieci napisal: ,,prawda jest, ze dziecko
jest radoscig nie tylko rodzicéw, ale takze

*5 M. E. Ruszel Sieroctwo duchowe dziecka. ,Studia gdanskie”. Tom XXVIII. 2011 s. 153 — 154.
. Matyjas. Dzieciristwo w kryzysie. Etiologia zjawiska. Warszawa 2008 s. 12 — 17.

o Przyjmuje sie, zZe rodzing pelna jest taka, w ktorej rodzice sg zwiazani formalnie zwigzkiem

matzenskim, sakramentalnym, konkordatowym, cywilnym, zamieszkujg wspdlnie i wychowuja swo-

je dzieci. Rodzina pelna moze tworzy¢ réznorodny obraz i stanowi¢ ré6znorodne srodowisko wy-

chowawcze. Pojecie rodziny petnej jako srodowiska wychowawczego, oznacza tylko tyle, ze w niej

zamieszkuja wspélnie matzonkowie ze swoimi dzie¢mi, cala reszta bedzie juz uwarunkowana wie-

loma czynnikami zaleznymi badz niezaleznymi, ktére moga ulegac zmianie w ciggu zycia rodziny (T.

Olearczyk. Osamotnienie... s. 25).

8 M. Lobocki. Teoria wychowania w zarysie. Krakéw 2009 s. 101 — 103.

9 Jan Pawet Il. Cztery filary szczescia rodzinnego. Czestochowa 2009.



radoscig Kosciota i catego spofeczenstwa”.
Przypominat On, ze w naszych czasach zbyt
wiele dzieci cierpi i podlega zagrozeniom.
Ojciec Swiety zawart w swym liscie apel
do wszystkich rodzin na $wiecie, by dobro
dziecka byto dla nich najwazniejsze, by nic
nie bylo istotniejsze niz troska o nie*.

STRESZCZENIE

Rodzina, z réznych powodéw, jest srodo-
wiskiem nie mozliwym do zastapienia w zy-
ciu cztowieka. Stowo rodzina kojarzy sie
z miloscig, bliskoscia, przyjazng atmosfera,
zaufaniem, wzajemng troska, jest Zrédliem
pierwszych wiezi emocjonalnych nawigzy-
wanych pomiedzy dzieckiem a rodzicami,
poczatkiem kontaktéw miedzyludzkich oraz
zachowan spolecznych. Tymczasem, w ota-
czajacej nas wspolczesnej rzeczywistosci,
znaczaco nasility sie ré6znego rodzaju zjawi-
ska dysfunkcjonalnosci rodziny, szczegélnie
samotno$¢, ktéra wyraza sie, miedzy innymi,
ostabieniem wiezi uczuciowej miedzy czlon-
kami rodziny, utrata poczucia przynalezno-
$ci oraz eliminowaniem sfery emocjonalnej,
gléwnie na korzy$¢ wartos$ci materialnych.
Zjawisko to jest tym bardziej niebezpieczne,
poniewaz niedostatek psychicznego kontak-
tu dzieci z rodzicami, jaki powoduje samot-
nos¢, jest czesto zrédiem patologii.

ABSTRAKT

Loneliness in the family source of pathology
in children and adolescents

Family, for various reasons, it is not pos-
sible environment to replace human life. The
word family is associated with love, intimacy,
friendly atmosphere, trust, mutual concern,
is the source of the first dialed emotional ties
between the child and parents, the begin-
ning of contacts and social behavior. Mean-
while, in the reality that surrounds us today,

significantly increased the different types of
family dysfunction phenomena, especially
loneliness, which is expressed, among oth-
er things, the weakening of the emotional
bonds between family members, loss of
a sense of belonging and emotional elimina-
tion, mainly for the benefit of the material.
This phenomenon is all the more dangerous
because the lack of mental contact with the
parents of children that causes loneliness is
often a source of pathology.
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