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Zostalem poproszony o to, zeby méwicé
o dzisiejszym stanie psychicznym oraz
umystowym rodzin wegierskich. Obraz,
ktéry bede przedstawial, niestety nie jest
zabyt optymistyczny. Obawiam sie réw-
niez, iz on jest w wielu aspektach podob-
ny do sytuacji w Polsce. Wedlug danych
Eurostatu, przecietna liczba dzieci przy-
padajaca na jedna kobiete w roku 2007
to w Polsce 1,31, a na Wegrzech — 1,32.
Sposréd krajéw Unii Europejskiej wypr-
zedziliSmy tylko Stowacje, Rumunie oraz
ewentualnie Wtochy. To jednak wskazuje
na to, ze spoleczenstwo wegierskie nie
ma zaufania do przysziosci, nie buduje jej.
Stan zdrowia ludnosci jest w obu naszych
krajach niezbyt dobry: odnos$nie przeciet-
nego wieku oczekiwanego w czasie poro-
du Wegry zajmuja miejsce w dolnej czedci
listy krajéw Unii Europejskiej, a Polska jest
nieco — ale nie o wiele — wyzej.

Bede méwié o tym, co stoi lub moze stacé
za tymi smutnymi danymi na Wegrzech.
Badania zwigzane z tym zagadnieniem
zostaly wykonane przez grupe naukowo-
badawcza kierowang przez panig profesor
Marie Kopp z Instytutu Badan Zachowania
Ludzkiego Akademii Medycznej w Buda-

peszcie. Opieram sie przede wszystkim na
ich wynikach, poza tym na stwierdzeniach
Nurii Chinchilla, profesora ekonomii Uni-
wersytetu Navarra w Hiszpanii. Sadze, iz
ich przewazajaca cze$¢ jest wazna takze
w Polsce, ale mozna samemu zadecydo-
waé, o ile jest to trafne.

W naszych bajkach ludowych zawsze tr-
zeci krélewicz lub krélewna ocala starego
kréla lub kraj. Ale gdzie sg trzecie dzieci?
Niestety na ogdt sie nie urodzg. Wedlug po-
miaréw: 4% dzisiejszej miodziezy planuje
czworo dzieci lub wiecej, za$ 20% chce
troje, 60% — dwoje, a z kolei 3% moéwia,
ze nie chcg zadnego dziecka. Lecz faktycz-
ne liczby porodéw sa juz inne. W obecnej
sytuacji demograficznej bytaby wielka
potrzeba, zeby rodzily sie pozadane, zap-
lanowane dzieci. Tymczasem jedynie w ro-
dzinach oséb, ktére ukonczyly najwyzej
osiem klas zaplanowane dzieci na ogo6t sie
urodzga, natomiast w rodzinach mtodych
po szkole $redniej lub studiach wyzszych
rodzi sie o wiele mniej dzieci, niz to bylo
zaplanowane. Powodem tego moze by¢ to,
ze kobiety o wyzszych kwalifikacjach beda
w sytuacji o wiele gorszej w poréwnaniu
z kobietami bezdzietnymi lub mezczyz-



nami o podobnym wyksztatceniu, gdy sie
zdecyduja na rodzenie dziecka. Oczywista
rzecza jest to, ze majq zamiar poswieci¢
czas na wychowanie, a jednoczesnie nie
chca straci¢ swojej pozycji zawodowej lub
w ogole ,wypas¢ z rynku pracy”, co prze-
ciez z pewnego punktu widzenia byloby
duzg strata takze dla kraju. Waznym celem
jest zatem wspieranie rodzenia dzieci oraz
zapewnienie tego, zeby kobiety wyksztal-
cone nie musialy wybiera¢ pomiedzy ro-
dzeniem dzieci a pracg zawodowa. Dla
mlodych ludzi rodzina jest wazna pomimo
tego, ze w mediach czesto stycha¢ zupet-
nie sprzeczne opinie.

Radykalna zmiana roli kobiety w ubiegtych
dziesiecioleciach jest podstawowym czynni-
kiem majacym wplyw na planowanie dzieci,
a nawet na sam fakt zawarcia matzenstwa.
Na dzien dzisiejszy model rodziny z dwiema
osobami pracujacymi stal sie ogélnie przy-
jety. Z tego wynika, iz nie tylko osobowos¢
wspo6imatzonkéw lub partnerédw jest rézna,
lecz odmienne sg ich ambicje, marzenia, ob-
cigzenia z powodu pracy, a w swoich miejs-
cach pracy zyja oni w odmiennej kulturze.
Z tego powodu szczegélnie wazne staje sie
uzgodnienie miedzy nimi wszelkich kwestii
rodzinnych i zawodowych oraz indywidual-
nych oczekiwan — tego wszystkiego raczej
nie mozna sobie wyobrazi¢, jezeli matzon-
kowie nie dysponujg wielkim wzajemnym
przywiazaniem. A to wszystko jest jeszcze
bardziej wazne wtedy, gdy majg dzieci.

W rodzinie z dwiema osobami pracuja-
cymi obaj partnerzy musza w sobie roz-
budowac nastepujace zdolnosci: komuni-
katywno$¢, samoswiadomosé, cierpliwosé,
empatie, znalezienie wspélnych zalet, kre-
atywno$¢ zamiast stawiania dylematdow,
otwartos¢ w zakresie dawania oraz otrzy-
mywania, otwarto$¢ na wspdlne podejmo-
wanie decyzji, wykazywanie budujacych

zdolnosci kierowniczych w domu. Kazdy
zdaje sobie sprawe, jak wiele mamy jeszc-
ze w tym zakresie do zrobienia.

Pewna cze$¢ rodzin uznajgcych wartos-
ci tak zwane konserwatywne (zwlaszcza
w miastach) sadzi, iz to przede wszystkim
matki powinny sie zajmowac swojg ro-
dzing a nie podejmowacé pracy zanim ich
dzieci nie osiggna wieku 6, 8, 10 czy na-
wet 14 lat. W znacznej cze$ci tych rodzin
matka skonczyla studia, ale otrzymaiaby
jedynie Zle platng prace, ojciec natomiast
zarabia wiecej. Zwolennicy tego pogla-
du chetnie powolujg sie na to, ze rodziny
dawniej tak zyly. Ta forma zycia natomiast
byla o wiele mniej ogdlna, niz obecnie sie
sadzi. W ubogich miejskich warstwach
spolecznych (a ich liczba nie byla mata)
znaczna cze$¢ kobiet musiala pracowaé
poza domem, a na wsi na ogoét bylo tatwo
rozwigza¢ problem opieki nad dzieckiem
nawet wtedy, gdy matka na przyklad tez
podejmowala prace na roli.

Dzi$ wiele rodzin nie moze sobie na to
finansowo pozwoli¢, zeby zy¢ tylko z jed-
nej pensji, a na wsi takze niewiele jest
sposobow na to, azeby matka miala swoje
dzieci w poblizu, gdy ona wykonuje piat-
na prace. Z drugiej strony znaczna czes¢
kobiet wyksztalconych chce wykorzystaé
swoja wiedze i czuje sie zobowigzana
takze do pracy zawodowej. A jezeli dtuzej
si¢ zastanowimy, musimy przyznacd, ze
cale spoteczenstwo oczekuje, ze odmienne
walory kobiet i mezczyzn bedg wykorzy-
stywane nie tylko w domu, a takze w iny-
nych dziedzinach zycia. W tym przypad-
ku zatem najlepiej byloby, zeby rodziny
mogty same zadecydowac, jakie zycie chca
prowadzi¢, a spoleczenstwo czy panstwo
powinno umozliwi¢ im takie zycie, jakie
wybraly. Niestety jesteSmy bardzo daleko
od takich mozliwosci. Zapewne jest dzi$



znaczne zapotrzebowanie na przyktad na
to, aby matki mogtly pracowac na niepelym
etacie lub w innych, elastycznych warun-
kach — niestety, takich mozliwosci jest
zbyt niewiele. Nawet instytucje religijne
niechetnie zatrudniajg dwie osoby na poél
etatu, zamiast jednej na catym. Jest takze
absurdem i to, ze gdy w ztobku lub w pr-
zedszkolu na 4-5 dzieci przypada jedna
nianka, ktdrej praca jest powszechnie uz-
nana, to opinia publiczna uznaje, ze mat-
ka — ktéra w domu catkowicie obstuguje
nawet wiecej wiasnych dzieci — nie pracu-
je. Jezeli kto$ jako opiekunka wychowuje
piecioro lub wiecej dzieci, jest stosunkowo
przyzwoicie oplacany, a ta, ktéra tyle samo
wlasnych dzieci wychowuje w domu, ot-
rzymuje ulamek tej sumy i to tez w cha-
rakterze zapomogi a nie wynagrodzenia.
Obecnie na Wegrzech 83,7% ludnosci
uwaza malzenstwo za najlepsza forme
zycia, a 70,5% sadzi, ze nikt nie moze
by¢ naprawde szczesliwy, jesli nie ma
dzieci. Liczby te sa wyjatkowo wysokie:
liczba zwigzana z waznos$cig dzieci to
na przyktad w Polsce 54,5%, a w Belgii
— 31,8%. W przeciwienstwie do tego na
Wegrzech 58,2% uznaje wspoélne zycie
przed $lubem za tzw. malzenstwo prob-
ne. Jednoczesnie jak wynika z badan —
a w przeciwienstwie do powszechnych
opinii — mlodzi ludzie bardziej korzystnie
oceniajg malzenstwo, niz ,zycie na pro-
be”. Ludzie potrzebujg czego$ pewnego
w tym niepewnym Swiecie, a stosunek
malzenski zawiera sie¢ na cale zycie. Oc-
zywiscie praktyka czesto temu zaprzecza,
ale przynajmniej punktem wyjscia jest
to, ze istnieje taka wzajemna obietnica.
Tymczasem w ,,zwigzkach na prébe” nie
ma w ogole takich obietnic, ze w kaz-
dej sytuacji mozesz mi zaufac a ja tobie.
Tego rodzaju zwigzek jest typowym przy-

kladem i odzwierciedleniem pogladu kon-
sumpcyjnego wspolczesnego cziowieka:
teraz ty jeste$ najlepszym towarem dla
mnie, z ktérym jest najlepiej by¢. Jezeli
wiec pojawi sie na rynku lepszy towar —
lepsza kobieta lub lepszy mezczyzna — to
ciebie wymienie. Z takiego podejscia do
zycia wiele oséb jest nawet dumnych. To
jest pewnego rodzaju ucieczka od zobo-
wigzan, gdyz — cho¢ maizenstwo mozna
rozwigzac — tu wystarczy, jak kto$ powie:
s~wrzu¢ klucz do skrzynki pocztowej”.

Tego typu zwigzek a konkrernie osoby
tworzace taki zwigzek sa dalekie od podej-
mowania odpowiedzialno$éi oraz obowi-
azkéw. Rzecz jasna, ze z tym jest zwigzane
to, ze w stosunkach pomiedzy takimi oso-
bami rodzi si¢ mniej dzieci, a liczba aborcji
jest takze o wiele wieksza. Wedlug glo-
szonych opinii dzieki matzenstwom préb-
nym zmiejsza sie liczba malzenstw nieu-
danych: jezeli dwoje partneréw pobiera
sie po takim zwigzku ,,prébnym”, to mni-
ejsze jest prawdopodobienstwo rozwo-
déw. Dane statystyczne jednoznacznie
temu zaprzeczaja: malzenstwa zawarte
po wspobizyciu seksualnym sg bardziej kru-
che, niz zawarte ,,bez préby”. Ciag stosun-
kéw seksualnych bez zobowigzan pocigga
za sobg niebezpieczenstwo niedoceniania
wspdlnoty zyciowej. Wedlug doswiadczen
zdolno$¢ dotrzymyania zobowigzania jest
powiekszana poprzez ponoszenie ofiary,
wstrzemiezliwos¢.

Nalezy zatem uswiadamia¢ mtiodziez,
ze malzenstwo to nie tylko sprawa was-
ko pojmowanego szczescia; nad tym na-
lezy ciagle pracowaé. Mozemy powiedzie¢
razem z Robertem Andersonem: ,W kaz-
dym malzenstwie trwajacym przeszio
tydzien, jest powod do rozwodu. Zagadni-
eniem kluczowym jest to, czy zawsze znaj-
dziemy argumentacje za matzenstwem?”



W naszych czasach przezywamy znacz-
ny kryzys moralny. Role rodziny przejeta
telewizja, wideo, gry elektroniczne — dziec-
ko i miody cztowiek sadzi, ze jest w towar-
zystwie, ale nie otrzymuje sygnatu zwrot-
nego, a to moze prowadzi¢ do zaburzen
osobowosci. Dlatego jest szczegélnie waz-
ne, zeby mlodzi widzieli wzér w domu,
w zyciu swoich rodzicéw, zeby nabierali
doswiadczenia wspélnego przezywania
powodzen i klopotéw, radosci z dawania,
budowania wspoélnoty oraz zeby wytwor-
zyla sie w nich realna samoocena. Miodzi-
ez jest szczegdélnie wrazliwa na wplywy
grup réwiesniczych. Dlatego niezwykle
istotne jest, aby mlody czlowiek znalazt
w nich wsparcie w realizacji pozytywnych
wartosci. Aby to bylo mozliwe, potrzebne
sa zmiany, od wielu bowiem lat obserwu-
jemy negatywne trendy: bolesny jest brak
wychowania w kierunku zycia rodzinnego
(wczesniej miejscem miodego czloweika
byta rodzina, dzi$ natomiast duzo rodzin
nie moze spetni¢ tej funkgeji), wiele doméw
mozna uwazac jedynie za wspélne miejsce
do noclegu oraz konsumpgji. Liczne dzieci
oraz miodzi ludzie nie widzg wokét siebie
dobrze funkcjonujacej, peinej kochajacej
sie rodziny. Od dziesigtek lat nikt nie uczy
mlodziezy tego, jak powinien zy¢ mezc-
zyzna czy kobieta, czym jest rodzina, co
oznacza zy¢ wspdlnie, dostosowac sie, jak
nalezy sie uporac z problemami.

Trzeba podkresli¢, iz zyjemy w spolec-
zenstwie pluralistycznym, ktére utra-
cifo tradycyjny kierunek zycia i rozwoju.
Nawet ludzie, ktérzy uwazajg sie za re-
ligijnych, wierzacych katolikéw, czesto nie
maja ustabilizowanego porzadku wartos-
ci. Owszem, jest prawdg, ze bezwzgled-
nie wieksza szanse¢ majg na ,normalne”
zycie rodzinne ci, ktérzy nalezg do wspol-
not wierzacych. Jednakze nawet znaczna

cze$¢ miodych i niezupeinie miodych na-
lezaca do malych wspélnot powigzanych
z Kosciotem nie dostosowuje sie do jego
przepis6w w zakresie malzenstwa i zycia
seksualnego, a cze$¢ duchowienstwa takze
przystaje na to — moze obawiajac sie calko-
witego zerwania z Ko$ciolem. Mamy mato
takich rodzin, gdzie dzieci sg juz doroste,
a nie byloby takich probleméw. W przy-
padku rozwod6éw duchowni bardzo czesto
daja taka rade, ze strony majg sie ubiegac
o koscielne uniewaznienie ich matzenst-
wa — po wieloletnim zwigzku, przy wspél-
nych dzieciach. Wielu ludzi uwazajacych
siebie za wiernych sadzi, iz mogg wy-
biera¢ z pouczen Chrystusa oraz Ko$ciota
tylko zasady a nie przyjmowac pewnych
rzeczy, ktére uwazaja za nierealne.

Celem malzenstwa obecnie — w prze-
wazajacej czesci — jest utworzenie soju-
szu zyciowego a nie wspdinoty intereséw.
W dzialajacym sojuszu zyciowym oboje
partneréw ma réwne prawa, moze oceniaé
druga strone i wspélnie z nig urzeczywist-
nia¢ wspéinote zyciowa. To nie jest iluzja,
lecz rzeczywisto$cig — dzieki drugiej stro-
nie osoba moze do$wiadcza¢ pelniejszego
zycia. Do poczucia bezpieczenstwa zapew-
nianego przez partnera potrzebna jest do-
datnia jego ocena. Zdrowa osobowo$¢ nie
chce posiada¢, lecz dazy do tego, aby by¢
czes$cia danej wspéinoty. W taki sposéb
cztowiek jest zdolny do stosunku intymne-
g0, nie zaweza, lecz rozszerza mozliwosci
drugiej osoby oraz pomaga jej w znalezi-
eniu wlasnej tozsamosci. W kierunku do
nas samych — milo$¢ jest identyczna z sa-
moakceptacjg, a to opiera sie na nieprze-
rywalnym uczuciu pewnos$ci zycia. Jezeli
ktos moze zaakceptowaé samego siebie,
to moze sie podchodzi¢ z akceptacjg do
lekéw wiasnych i innych. A jezeli kto$
dazy do wiadzy, to moze osiggac ja droga



upokorzenia innych, budzenia niepokoju,
wzbudzania sprzecznosci (czasami nawet
nieSwiadomie). Peilna wrogosci, agresyw-
na, napastujaca rodzina jest czynnikiem
wielce zagrazajacym zdrowiu psychicz-
nemu, fizycznemu a przede wszystkim
duchowemu.

Ludzie sadza, ze bardziej kobiety daza
do zawierania maizenstwa - i rzeczy-
wiécie tak jest. Wiekszo$¢ mtodych ludzi
na Wegrzech — a w tym takze chtopcy —
uwazajg matzenstwo za najlepsza forme
zycia, tylko ze trudno znalez¢ im odpo-
wiedniego partnera. Pomiary zar6wno na
Wegrzech, jak i w skali miedzynarodowej
wskazujg na to, ze dla mezczyzn waznym
czynnikiem ochrony zdrowia jest stosunek
trwaly, a przede wszystkim matzenstwo.
Wedlug wynikéw diugoletnich badan ci,
ktérzy zyli w dobrym malzenstwie na
poczatku pomiaréw, z pieciokrotnie mni-
ejszym prawdopodobienstwem umarli pr-
zed wiekiem 69 lat, niz samotni. Spowodo-
wane to bylo zarwno samym pozostawa-
niem w zwigzku maizenskim, jak i faktem,
ze zyjacy w dobrym malzenstwie mniej
pala i pija alkoholu.

Przy badaniach kobiet nie znalezono
podobnej relacji. One lepiej wytrzymuja
samotno$¢ pomimo tego, ze chcialy-
by znalez¢ dla siebie partnera. Mlodzi
Wegrzy nielatwo jednak decydujg sie na
malzenstwo, poniewaz obawiajg niekor-
zystnego wyboru. Znalexienie odpowied-
niego towarzysza zyciowego pojawia sie
jako pewnego rodzaju préba.

Ostrozno$¢ mezczyzn nie zawsze jest
bez podstaw. Wykazano, ze dla mezczyzn
niezwykle istotnym Zrédlem stresu jest to,
ze kobiety sa niezadowolone z ich sytuacji
finansowej. Kobiety mogtyby wpiywac na
ten fak nie wymuszajac ,,roli mezczyzny”
na mezczyznach. Badania takze wykazaly,

ze sytuacja jest bardziej niebezpieczna
w przypadku, gdy kobiety okazujg nieza-
dowolonie wobec nich, niz gdy oni sami
sa niezadowoleni z siebie. Wobec tego
kobiety odgrywaja bardzo istotng role
obroncza lub zagrazajaca. Z tego punktu
widzenia kobiety wyzej wyksztalcone sa
mniej zagrazajace wobec ich partnera,
gdyz nie oczekuja od niego finansowego
spelnienia roli mezczyzny az w takiej mi-
erze, poniewaz one same takze zarabiajg
iuwazaja za oczywiste, ze te ktopoty maja
by¢ wspélnie podzielone.

To jest dodatnig strong emancypacji, ale
bywajg i ujemne. Istotne byloby, aby ko-
biety pozostaty kobietami, a mezczyzni —
mezczyznami. Przyblizenie sie pewnych
rol mezczyzn oraz kobiet nie stanowitoby
kiopotu, gdyby to oznaczato dla obydwu
plci zmiany mozliwe do przyjecia.

Obecnie na Wegrzech kobiety na ogoét
tak samo pracujg poza domem, jak mezc-
zyzni, mimo to gospodarstwo domowe
oraz opieka nad dzieckiem pozostaly pr-
zede wszystkim ich zadaniami. W krajach,
gdzie mezczyzni biorg udzial w wychowy-
waniu dziecka oraz dzielg sie czynnoscia-
mi domowymi, poprawily sie perspektywy
dluzszego zycia. Petnienie réznych 16l jed-
noznacznie przyczynia si¢ do ich lepszego
samopoczucia. Badania takze wykazaly, iz
dla mezczyzn w wieku $rednim dziecko
stanowi wazniejszy czynnik obronczy, niz
dla kobiet. Niezaleznie od wplywu znanych
faktoréw ryzyka, jest czterokrotnie wieksze
prawdopodobienstwo, ze mezczyzna, kto-
ry ma dziecko oraz utrzymuje z nim odpo-
wiedni kontakt, dozyje 69 lat, niz w przy-
padku malzenstwa bezdzietnego. Obecnie
na Wegrzech w wieku od 15 do 60 lat co
czwarty mezczyzna umiera przed osiag-
nieciem wieku 60 lat. Stosunek ten wyste-
puje niemal we wszystkich krajach Europy



Zachodniej i pozostaje ponizej 10%, a tylko
w Czechach wynosi mniej niz 12%.

Dane te pokrywaja sie takze ze zwycza-
jem spozycia alkoholu. Zachodzi tu pyta-
nie, dlaczego ludzie pija? Beznadziejna sy-
tuacja spoleczno-gospodarcza jest dobrym
podlozem do samozniszczenia. Tradycyj-
nie spoteczenstwo wegierskie delektowalo
sie winem, do positkéw oraz w towarzyst-
wie konsumowano wina mozliwie dobrej
jakosci. Problem pojawia sie, gdy alkohol
niedobrej jakosci jest spozywany w celu
roztadowania frustracji.

Niestety, staliSmy sie nieszcze$liwym,
depresyjnym narodem. Pod wzgledem po-
ziomu frustracji oraz niepokoju jeste$my
w czoléwce $wiata. Przeszlo 90% spotec-
zenstwa dos$wiadcza uczucia niepewnosci
oraz niepokoju w duzej mierze. A przeciez
z natury jeste$my raczej ,dwubiegunowi”,
czyli potrafimy wpadaé w duzy entuzjazm,
jezeli widzimy przed sobg rzeczywiste
cele i potrafimy si¢ bardzo rozgoryczac.
Zadziwiajace jest to, ze powyzej 75% ko-
biet w wieku ponizej czterdziestu lat — na
skali od jednego do dziesieciu, mierzacym
uczucie szczesliwosci — pozycjonowalo si-
ebie powyzej pieciu, gdy na ulicy widzimy
peino ludzi sfrustrowanych. Ciekawe jest
réwniez i to, ze wsréd ludzi cierpigcych
na depresje sa niektérzy uwazajacy siebie
za szcze$liwych. Ale odwréémy pytanie:
jezeli obecnie na Wegrzech 25% ludzi jest
nieszczes$liwych, a mniej wiecej tyle samo
cierpi na depresje, czy to nie jest niezwyk-
le wysoka proporcja? Zycie innych tez nie
jest doskonate, ale wystepuja sie¢ w nim ta-
kie czynnniki, dzieki ktérym moga sie czué¢
szcze$liwi. Wsréd nich bardzo istotne sa
wiezi rodzinne z dzie¢mi i rodzicami.

Z punktu widzenia poczucia szczes-
liwosci starszych ludzi jest bardzo cieka-
we, jak wazne jest, zeby mieli maty ogro-

dek lub wykonywali jaka$ czynno$¢ dajaca
satysfakcje. Podstawowa rzeczg jest, zeby
mogli na kogos liczy¢, ale tez zeby byli ko-
mus potrzebni. Szczescie nie jest stanem
ani uczuciem, lecz jest dgzeniem umozli-
wiajacym wznoszenie sie nad codzienne
problemy, kiedy cziowiek czuje, ze jego
zycie jest sensowne.

Jezeli sytuacja sie nie zmieni, to nastep-
ne pokolenie nie bedzie mialo ubezpiec-
zenia spolecznego oraz ubezpieczenia
zdrowotnego. Wiele narodéw zachodnich
— Francuzi, Irlandczycy, Skandynawowie —
uprzytomnili sobie to, ze podstawg rozwo-
ju gospodarczego jest to, zeby ,maluchy
wrécily”. Do niedawna na Wegrzech rzad
nie podejmowat odpowiedzialnosci za roz-
wigzenie probleméw wzrostu zaludnienia.
Sa doskonale wyniki badan, bardzo dobre
przyklady zagraniczne, ale za nimi nie ida
praktyczne rozwigzania. Na Wegrzech
rozbudowano wielostronny system zapo-
mogowy dla rodzin, ale z braku $rodkéw
finansowych nie jest on realizowany.

To, ze sprawy rodziny nie zostaly zupet-
nie wyparte z wegierskiego zycia publicz-
nego oraz ze sytuacja rodzin nie stala sie
jeszcze gorsza, to w wiekszosci zastuga
Krajowego Zwigzku Rodzin Wielodziet-
nych, dzialajagcego juz od 22 lat. Jest to
zjawiskiem pozytywnym, ze ws$réd sa-
morzadéw rozpowszechnia sie nastawie-
nie przyjacielskie wobec rodzin — Zwiazek
Rodzin Wielodzietnych réwniez ma w tym
swoj udzial. Nowym zjawiskiem wzbu-
dzajacym nadzieje jest ruch ,Trzy kré-
lewny, trzej krélewicze”, powotlany z inic-
jatywy pani profesor Marii Kopp. Biora
w tym udzial specjaliSci wielu dziedzin:
socjologowie, lekarze, psychologowie,
ekonomisci, duchowni, politycy, przedsta-
wiciele organizacji pozarzadowych (ws$-
rod nich Zwigzek Rodzin Wielodzietnych).



Celem ruchu jest wspieranie — poradami
opracowanymi na podstawie analizy sy-
tuacji — powstania takich warunkéw na
Wegrzech, w ktérych urodzg sie pozadane
trzecie dzieci: ,trzecia krélewna” lub ,tr-
zeci krélewicz”.

Potrzebne jest wspélne dziatanie w celu
wspierania urodzenia pozadanych, zapla-
nowanych dzieci, ale najbardziej nalezalo-
by zmieni¢ mys$lenie publiczne, a to jest
o wiele trudniejsze od rozwigzania nawet
najbardziej skomplikowanego problemu
gospodarczego. Wiele tu moga pomoc Kos-
cioly. Nalezy bowiem uzna¢, ze porzadanej
zmiany nie osiaggnie sie samymi wielkimi,
pionierskimi pomystami, ale jedynie wte-
dy, gdy zadbamy o takie wartosci, ktére
daja solidng, trwalg podstawe i ktére sie
nie zmieniaja wraz z trendami oraz rézny-
mi krzykami mody.

PowinniSmy zauwazy¢ takze, iz na
$wiecie czesto atakuje sie samg instytuc-
je rodziny: w mediach oraz na szczeb-
lu miedzynarodowym. Tak dluzej nie
moze by¢. Mozemy powiedzie¢ wraz
z Chesterton’em: ,,Ci, ktérzy agituja prze-
ciwko rodzinom, nie wiedzg, co czynia, bo
nie wiedza, co niszczg”. My nie mozemy
przesta¢ walczy¢. Cytujac Gandhi’ego:
,Kto uwaza $wiat za beznadziejny, ten nie
wierzy w Boga”.

STRESZCZENIE

Rodzina to najstarsza i najpowszechniej-
sza forma zycia spolecznego. Przyczynami
probleméw wspoéiczesnych rodzin jest m.
in. pogorszenie sie sytuacji ekonomicz-
nej, czyli bezrobocie, niskie place, wzrost
kosztéw utrzymania i ksztacenia. Czynniki
te wplywaja negatywnie na rodzine i jej
rozwdj, poniewaz zdobywanie S$rodkow
utrzymania rodziny powoduje zaniedba-
nia obowigzkéw wychowawczych. Kolejna

przyczyna zagrozenia rodziny jest nasile-
nie zjawisk patologicznych takich jak: al-
kohololizm, migracja, przemoc, bezdziet-
no$¢, narkotyki, sekty. Wegry posiadaja
dos¢ oryginalng specyfike psychologiczng
i uwarunkowania spoteczno - polityczne

SUMMARY
Threats to the family in hungary in our days

Hungary has very low birthrates and the
state of health of her population is very
poor. Here we outline some of the (possib-
le) reasons of these sad data.

The esteem of marriage and children in
the Hungarian population is outstanding
in the European Union. Nevertheless, co-
habitation is spreading fast and less and
less children are born. The role of women
has changed radically in the past decades.
In most households, both man and woman
have paid jobs outside the family. This ca-
uses many discrepancies, especially if they
have children, and the culture to handle
these problems is still missing in many cas-
es. Family-friendly ways of reconciliation of
work and family life are seldom to find.

We live in a serious moral crisis. Society
has lost orientation, there is no stable scale
of values, and this is largely valid even for
church-going people. This results also in an
alarmingly high rate of mental depression.

Mortality of men is very high in Hungary.
Data show that, on the one hand, dissatis-
faction of their partner with their finan-
cial condition is a major source of stress
for men and, on the other hand, living in
a family and spending time with children
is a strong factor of protection.The main
challenge is to change the general mental-
ity, which is an extremely difficult task. In
achieving this, the Church, the churches
should also do a lot. Proper values must
find their fundamental place in society.



