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Od Redakcji

W sytuacji wielu toczacych sie w Polsce dyskusji nad zasadno$cig punktacji czasopism
naukowych, w klimacie sporéw i niejednokrotnie kontrowersyjnych decyzji ze strony
podmiotéw oceniajacych warto$¢ czasopism, wydawany jest kolejny numer czasopisma
~Pedagogika Katolicka”. W tym oto nastroju - wielokrotnie bardziej politycznym jak me-
rytorycznym - nie jest tatwo wydawcom, autorom trwac zaréwno na polu naukowym jak
i wydawniczym. Interesy pewnych grup nie do konca pozwalaja czyni¢ z nauki nalezyta
warto$¢, zwlaszcza, ze wielu politykom przeszkadza aksjologia katolicka czy chrzesci-
janska. Pomimo takich ustosunkowani i krzywdzacych dziatan, nie mozna schodzi¢
do lamusa, wrecz przeciwnie, nalezy podejmowac dziatania, ktére pozwolg na dalszy
rozméw mysli w aspekcie oczekiwan wspoétczesnego pokolenia.

Po uzyskaniu przez czasopismo 200 punktowej oceny, przy zmianie ekipy rzadowej,
liberalno-lewicowej, periodyk zachowat 70 punktéw przy zniwelowaniu przyznanych
dyscyplin naukowych z zakresu zarzadzania, bezpieczeristwa i nauk prawnych. Swiadczy
to, Ze nie liczy sie merytorycznos¢ tekstédw, lecz do oceny bierze sie pod uwage Swiato-
poglad. Jesli czasopismo ma charakter katolicki, przyporzadkowywany jest do kategorii
Z nizszego poziomu.

Taka ocena i kwalifikacja to przede wszystkim bezprecedensowa ignorancja auto-
réw tekstéw, majacych znaczacy dorobek naukowy, a w dodatku ktérzy wielokrotnie
reprezentuja sSrodowiska naukowe polskie i zagraniczne, bedac jednocze$nie cenionymi
osobami w znanych $wiatowych gremiach badaczy i naukowcéw. Niestety i w tym przy-
padku sprawdza sie znana ewangeliczna zasada, ze ,Zaden prorok nie jest mile widziany
w swojej ojczyznie” (Lk 4, 21-30).

Ukazujgcy sie kolejny numer czasopisma jako 35(2/2024) zawiera wiele interesu-
jacych tekstow z kilku dziedzin nauki podejmujacych wazne i aktualne tematy. Edycja
tego numeru zawiera nowg szate graficzna, a to podyktowana poniekad tym, Ze czaso-
pismo zostato wigczone do miedzynarodowej bazy DOI oraz jest na etapie rejestracji
w kolejnych bazach miedzynarodowych czasopism. Ponadto warto podkresli¢, ze kazdy
czytelnik i kazdy naukowiec moze znaleZ¢ w tej szerokiej gammie artykutéw tematyke
dla siebie i wykorzystac¢ ja dla swoich celéw czy to naukowych czy osobistych.

Na uwage zastuguje prowadzona przez Redakcje ,,Pedagogiki Katolickiej” strona
internetowa, ktéra w ostatnim czasie zostata nieco zmodyfikowana. Oprécz publiko-
wanych artykutéw w wersji polskiej, z ostatnich numeréw zamieszczone zostaty takze
ttumaczenia ich w jezyku angielskim. To daje wieksze mozliwo$ci korzystania z tekstow
osobom spoza Polski, zwtaszcza, ze tekstu artykutéw poczawszy od numeru 33 znajduja
sie juz w bazie miedzynarodowej DOI. To stwarza ogromne szanse na rozpowszechniane
badan, mysli naukowej naszych wspétpracownikéw - autoréw tekstow.
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Weciaz tytutem satysfakcji dla Redakgji jest fakt, iz wokét idei wydawania czasopisma,
skupito sie bardzo wielu specjalistow z réznych dyscyplin naukowych, reprezentujacych
szeroki wachlarz o$§rodkéw naukowych i akademickich prowadzacych badania specjali-
styczne w wielu dyscyplinach naukowych. Jako Redakcja i Wydawca wcigz podejmujemy
nowe wyzwania jakie rodza sie na naszych oczach, i stanowig powazne wyzwanie dla
czasopisma. Nieustannie zmierzamy do tego, aby na tamach tego periodyku publikowane
byty zaréwno rozprawy teoretyczne, jak réwniez wszelkiego rodzaju opracowania bazujace
na szerokich badaniach praktycznych. W ten oto sposéb chcemy wspomaga¢ zaréwno
osoby jak i instytucje zajmujace sie ksztattowaniem i formacja mtodych naukowcéw.
Z tego tez wzgledu na tamach czasopisma znajdujemy teksty o bardzo zréznicowanej
tematyce spotecznej, prawnej, psychologicznej, filozoficznej, teologicznej, pedagogicz-
nej, medycznej, kulturowej i wielu innych, na ktére wychowawcy, rodzice, nauczyciele,
duszpasterze oczekuja w swojej codziennej dziatalno$ci. Gteboko wierzymy, ze zawar-
to$¢ czasopisma, jego szeroka tematyka stanowi istotny przyczynek w poszukiwaniu
odpowiedzi na nurtujgce pytania i oczekiwania.

Jako Zespo6t Redakcyjny serdecznie zapraszamy do wspotpracy nowe sSrodowiska
naukowe i kolejnych przedstawicieli z tychze, aby wspélnie podejmowac¢ badania nad
kwestiami, ktore dzieja sie we wspoétczesnej rzeczywistosci. Podejmowanie wspdlnych
dziatan badawczych, publikacyjnych, dyskusyjnych zapewne przyczyni sie do zdiagno-
zowania istniejacych zagrozen, problemoéw, wyzwan, a jednocze$nie poprowadzi nas
do ich rozwigzan badz zminimalizowania. Poprzez wspdlne projekty jesteSmy w stanie
nieco szerzej spojrze¢ na sprawy i zagadnienia nas otaczajace i podja¢ stosowne dzia-
tania dla dobra spoteczenstwa.

Zapraszamy do nadsytania niepublikowanych dotychczas opracowan o charakterze
naukowym, przede wszystkim artykutéw bedacych upowszechnieniem wynikéw badan
wlasnych oraz esejéw, polemik. Mamy nadzieje, ze w nowej formule czasopismo stanie sie
jeszcze lepsza platforma nie tylko analizy naukowej, ale i prezentacji nowych rozwigzan
i pomystéw zmierzajacych do przeobrazania szeroko pojetej polityki.

Ks. Jan Zimny



Dear Reader.

In the face of many ongoing discussions in Poland on the validity of scoring scientific
journals, in the climate of disputes and often controversial decisions on the part of enti-
ties assessing the value of journals, the next issue of the journal “Pedagogika Katolicka”
is being published. In this mood - many times more political than substantive - it is not
easy for publishers and authors to stay in both the scientific and publishing fields. The
interests of certain groups do not allow science to be given the proper value, especially
since many politicians are bothered by Catholic or Christian axiology. Despite such atti-
tudes and harmful actions, we cannot let things go by the wayside; on the contrary, we
should take actions that will allow for further dialogue in terms of the expectations of
the modern generation.

After the magazine obtained a 200-point rating, with the change of the liberal-left
government team, the periodical retained 70 points while reducing the awarded scientific
disciplines in the field of management, security and legal sciences. This proves that the
content of the texts is not important, but worldview is taken into account in the assess-
ment. If the magazine is Catholic, it is assigned to a lower level category.

Such an assessment and qualification is primarily due to the unprecedented igno-
rance of the authors of the texts, who have significant scientific achievements and, in
addition, who repeatedly represent Polish and foreign scientific communities, while
at the same time being valued people in well-known global bodies of researchers and
scientists. Unfortunately, in this case the well-known evangelical principle applies: ,No
prophet is welcome in his own country” (Luke 4:21-30).

The next issue of the magazine, published as 35 (2/2024), contains many interesting
texts from several fields of science dealing with important and current topics. The edi-
tion of this issue includes a new graphic design, partly due to the fact that the journal
has been included in the international DOI database and is at the stage of registration
in subsequent databases of international journals. Moreover, it is worth emphasizing
that every reader and every scientist can find topics for themselves in this wide range
of articles and use them for their own scientific or personal purposes.

Noteworthy is the website run by the Editorial Office of “Pedagogika Katolicka”,
which has recently been slightly modified. In addition to the published articles in Pol-
ish, translations in English from the latest issues are also included. This gives greater
opportunities to use the texts for people from outside Poland, especially since the texts
of articles starting from number 33 are already in the international DOI database. This
creates great opportunities to disseminate research and scientific ideas of our collab-
orators - text authors.

It is still a source of satisfaction to the Editorial Office that the idea of publishing the
journal is attended by many specialists from various scientific disciplines, representing
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a wide range of scientific and academic centers conducting specialized research in many
scientific disciplines. As the Editorial Office and Publisher, we are constantly taking on
new challenges that arise before our eyes and constitute a serious challenge for the
magazine. We constantly strive to publish both theoretical dissertations and all kinds
of studies based on extensive practical research in this periodical. In this way, we want
to support both people and institutions involved in the development and formation of
young scientists. For this reason, in the magazine we find texts on very diverse social,
legal, psychological, philosophical, theological, pedagogical, medical, cultural and many
other topics that educators, parents, teachers and pastors expect in their daily activi-
ties. We deeply believe that the content of the magazine and its wide range of topics
constitute an important contribution to the search for answers to troubling questions
and expectations.

As the Editorial Team, we cordially invite new scientific communities and other rep-
resentatives from them to cooperate with us in order to jointly undertake research on
issues that are happening in today’s reality. Undertaking joint research, publication and
discussion activities will probably contribute to diagnosing existing threats, problems
and challenges, and at the same time will lead us to solve or minimize them. Through
joint projects, we are able to take a broader look at the issues surrounding us and take
appropriate actions for the good of society.

We invite you to send previously unpublished scientific studies, primarily articles
disseminating the results of your own research as well as essays and polemics. We
hope that in its new formula the journal will become an even better platform not only
for scientific analysis, but also for the presentation of new solutions and ideas aimed at
transforming broadly understood policy.

Father Jan Zimny



PROF. DR HAB. ZBIGNIEW NARECKI

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il w Lublinie

Profesor, teolog, socjolog. Gtéwne badania: katolicka nauka spoteczna, socjolo-
gia, rodzina chrzescijafiska, wychowanie chrzescijanskie.

E-mail: znarecki@o2.pl

JOHN PAUL II - POPE OF PEACE
Jan Pawel Il - Papiez pokoju

DOI: https://doi.org/10.62266/PK.1898-3685.2024.35.01

SUMMARY:

Aim: The main purpose of the article is to show the role and importance of the pon-
tificate of John Paul II in the cause of peace, and also to refer to selected texts relating
to the issue of peace.

Methods: The study uses the method of text analysis and the method of synthesis of spe-
cialized literature as well as the monographic and descriptive method.

Results: Based on the literature research carried out, a conclusion can be drawn that
the teaching of John Paul Il is still of fundamental importance and is valid in all its di-
mensions and aspects.

Conclusion: One of the fundamental theses that emerges from the research is that peace
is the primary value for every person, regardless of their social position, worldview,
origin, religion or professional profession.

Originality: The essential essence of the presented text is that its content is based
on original documents and comments.

KEYWORD: John Paul I, peace, teaching, human formation, peace advocate, teacher,
ethos of freedom, peace and war, universal and evangelical values, upbringing, self-ed-
ucation, the role of the family

STRESZCZENIE:

Cel: Zasadniczym celem artykutu jest ukazanie roli i znaczenia pontyfikatu Jana Pawta
I w dziele pokoju, a ponadto nawigzanie do wybranych tekstéw odnoszacych sie do
zagadnienia pokoju.

Metoda: W opracowaniu wykorzystano metode analizy tekstow oraz metode syntezy
literatury specjalistycznej oraz metode monograficzno-opisowa.

Wyniki: Na podstawie przeprowadzonych badan literatury nasuwa sie wniosek, ze
nauczanie Jana Pawta II wcigz ma zasadnicze znaczenie, posiada swoja aktualnosé we
wszystkich jego wymiarach i aspektach.
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Zakonczenie: Jedng z zasadniczych tez jaka nasuwa sie po przeprowadzeniu badan jest
ta, Ze pokoj stanowi naczelna warto$¢ dla kazdego cztowieka niezaleznie od jego pozycji
spotecznej, Swiatopogladu, pochodzenia, wyznania czy profesji zawodowe;j.

Oryginalnos¢: Zasadniczg istota przedstawionego tekstu jest to, ze jego tres$¢ zostata
oparta na oryginalnych dokumentach i komentarzach.

SLOWA KLUCZOWE: Jana Pawet I, pokdj, nauczanie, formacja cztowieka, oredownik
pokoju, nauczyciel, etos wolnosci, pokdj i wojna, wartos$ci uniwersalne i ewangeliczne,
wychowanie, samowychowanie, rola rodziny

Wstep

Jedna z najwiekszych ogdlnych wartosci jest pokoj. Jak ustawicznie przekonywat Swiety
Jan Pawet Il w catym swoim nauczaniu, jest on podstawg do osiggania przez poszcze-
gblnych ludzi, spotecznosci i catg ludzkos$¢ wszelkich innych dobr materialnych i ducho-
wych. Dlatego zrozumiatym staje sie, iz byt on niezmordowanym oredownikiem pokoju
akcentujac szczego6lnie jego Zrodta i droge osiagania. Gtéwnie znany byt z propagowania
pokoju wewnetrznego, ksztattujgcego dyspozycje serca bedaca oznaka jego prawdziwej
czystosci, zwigzanej ze stato$cia i wytrwatos$cig, ktéra w tradycji duchowej KoSciota wska-
zuje na konieczng do niego modlitwe i liturgiczng poboznos¢. Jednoznacznie potwierdzat
w tym wzgledzie potrzebe stosownej formacji duchowej jako zasadniczego celu kazdej
spotecznosci, szczegolnie rodziny. Twierdzit mianowicie, ze im bardziej pragnie kto$ do-
$wiadczac pokoju, tym czeSciej musi stawac przed Panem, ktérego Serce jest ,,pokojem
i pojednaniem”. Aby osiggna¢ petnie tego daru trzeba - na wzoér Maryi-Krélowej Pokoju
- zwracac sie stale do Niej swoim sercem, gdyz tylko w nim rodza sie perty pokoju, har-
monia i fad wewnetrzny w zyciu cztowieka z Bogiem, z bliZnimi i spoteczno$cia.
Warto przypomnie¢ kapitalng my$l papieska na temat zrodet i los6w osiggania po-
koju, ktory jest ewidentnym owocem wysitkow cztowieka, za$ musi wspiera¢ go Boza
Laska. Jest to istotne dzieto pokonywania stale wychodzacych z ludzkiego egoizmu ztych
zamiarow, pozadan i namietnoSci, ktére niwecza podstawy kazdego pokoju.

1. Istota i znaczenie pokoju

W obecnej rzeczywistosci, ktérg znamionujg czeste konflikty i wojny, zwykto okreslac¢
sie stan pokoju jako brak wojny, w ktérym dominujg wartosci konstruktywne, stuzace
rozwojowi jednostek, spotecznosci, panstw. Sg nimi: Zycie, zdrowie, zgoda, dobrobyt,
powodzenie, szczescie duchowe i materialne, jednostkowe i spoteczne. Okre$la sie pokoj
jako przeciwienstwo nie tylko wojny, lecz tego wszystkiego, co szkodzi dobru jednostek
i stosunkom miedzyludzkim. Dlatego stanowi przedmiot prawa miedzynarodowego uj-
mowanego jako: rownouprawnienie narodéw, poszanowanie ich praw do wolnosci, czas
i przestrzen dla ksztattowania wszelkich warunkdéw, jakie pozwalajg ludziom godnie zy¢,
rozwija¢ wiezi i wspétprace miedzy narodami, wzajemna tolerancje i zgode. Pokdj to
czas rzeczywistego zminimalizowania jakiejkolwiek przemocy, okrucienistwa, bezmysl-
nosci czy dyskryminacji, rozwijania pozytywnych realiéw zycia, kreatywnej aktywno$ci
obywateli i spotecznos$ci, mozliwo$ci do rozwigzywania konfliktéw w drodze negocja-
cji i dobrowolnych porozumien. W tym to celu stworzono zorganizowang wspdétprace
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panstw i organizacji na szczeblu $wiatowym taka jak ONZ oraz gremia regionalne np.
Rade Europy, Organizacje Panstw Amerykanskich, Jedno$ci Afrykanskiej... oraz szereg
pomniejszych struktur.

Korzenie pokoju jako statej woli i dgzno$ci ludzi w urzeczywistnianiu szeregu d6br
osobistych, ksztattowania klimatu ugody spotecznej i rozwijania dobra wspélnego
znaleZ¢ mozna juz od zarania ludzkosci, szczeg6lnie w Starym i Nowym Testamencie
oraz w wielowiekowej Tradycji wraz z jego ,egzemplifikacjq i zarazem syntezg” zawartg
w encyklice Jana XXIII Pacem i terris n-ry 163-172 i w soborowej Gaudium et spes w roz-
dziale V. W dokumentach tych zacheca sie usilnie wierzacych, aby ksztattowali w §wiecie
pokéj z ludZzmi wszelkich przekonan religijnych, ideowych i politycznych, przezwyciezali
lub tagodzili liczne i réZnorodne napiecia w celu umacniania oraz ksztattowania zgody
i tadu Bozego w duszy cztowieka. W cztowieku bowiem znajduje sie fundament szans
na porzadek i pokdj duchowy jako ,owoc mitosci”, ktéra daje swemu Kosciotowi Duch
Chrystusa. Nowe wymiary i perspektywy pokojowe rozwijat Swiety za swoimi poprzed-
nikami w corocznych oredziach na Swiatowy Dzien Pokoju'.

2. Stanowisko Swietego

Juz na kartach pierwszej Encykliki Redemptor hominis 17 apelowat Swiety o budowanie
pokoju, w ktdrej pisat o przyczynach konfliktéw oraz o nieustannym i czujnym reago-
waniu wszedzie tam, gdzie pojawiajg sie zagrozenia, ktére powstaja z zadzy panowania,
z pogardy dla cztowieka, szczegdlnie z ludzkiej pychy i egoistycznych namietno$ci. Droga
utrzymania pokoju jest odnowa wewnetrzna wielu spotecznosci i ich obywateli, prze-
konanie o konieczno$ci wypowiadania prawdy, jesli chce sie zaprowadzac¢ jego posrod
jednostek, grup i narodéw. W calym swoim nauczaniu oraz w czasie licznych pielgrzymek
niestrudzenie przekonywat, iz Zrédet pokoju nalezy szuka¢ w sercach ludzi oraz w ich
ogniskach rodzinnych i zradzanych tam wieziach mito$ci i braterstwa, ktére znamionuje
duch wiary i modlitwy. Dzieto budowania pokoju i zapobieganie ewentualnym konflik-
tom winno by¢ trwatym elementem ludzkiego zycia i dziatania w skali jednostkowej
i zbiorowej, trudnym zadaniem, ktéremu towarzyszy Boze btogostawienstwo, aby jego
ksztattowaniu oraz szerzeniu klimatu towarzyszyta wytrwato$¢ i odwaga, postawa sza-
cunku dla catej ludzkiej rodziny, state przekraczanie egoizmu narodowego wraz z checia
dominowania nad drugimi.

Byt Papiez niezmordowanym oredownikiem okre$lonych zasad etycznych, ktére
musz3a znamionowac kazde zycie spoteczne. Proponowat droge priorytetéw ,cywili-
zacji mito$ci”, realizowanych w Zyciu jednostek i narodéw poprzez okreslone wartos$ci
przekazywane z pokolenia na pokolenie. Twierdzit z przekonaniem, ze jesli rozpada sie
moralna tkanka narodu, wtedy mozna obawia¢ sie wszystkiego. Swiety zwracat uwage
w swoim nauczaniu na wielkie znaczenie czynnika moralno-religijnego, uwazajac jego
brak za wysitek daremny, jesli obecnie dzieli ludzi wiele wrogich ideologii, nienawis¢,

Zob. Vaticanum II, Konstytucja Gaudium et spes - 1965, 78, 90-92; Jan Pawet 11, Encyklika Redemptor homi-
nis - 1979; tenze, Oredzia, Swiatowe Dni Pokoju (dalej: SDP) 1980, 1982; por. J. Kalniuk, Pokdj. [w:] Jan Pa-
wet I, Encyklopedia nauczania spotecznego. Red. A. Zwolinski, Radom 2005, s. 365; Z. Narecki, Pokdj. [w:]
Stownik katolickiej nauki spotecznej. Red. W. Piwowarski, Warszawa 1993, s. 131-132; W. Piwowarski, Po-
kéj jako podstawowa warto$¢ w spotecznym nauczaniu Kosciota, Collectanea Theologica 1986, f. 3.
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pogarda i nieufno$¢. Serca i umysty wszystkich ludzi musi przenika¢ duch pokojowy,
odmienione serce dzieki odrodzonej Lasce w mitosci?.

Warto odnotowac charakterystyczne, wrecz wyodrebniajgce Papieza stanowisko,
aby uwrazliwia¢ ludzkie sumienia na obowigzek obrony pokoju jako wcigz kruchego
i zagrozonego dobra. Pozostawat w opozycji do zideologizowanych i scjentystycznych
wersji jego rozumienia, ktére pozbawione byty wymiaru moralnego. Przypominat
prawde, iz rodzi sie on - zresztg podobnie jak wojna - z ludzkich serc, umystu, sumie-
nia, sposobéw myslenia i dziatania. Przekonywal, Ze nie miecz i rakiety, lecz brak tych
warto$ci zabija pokoéj. Tym twierdzeniem potwierdzat fakt moralny, ze miedzy poko-
jem a prawda, sprawiedliwo$cia, wolnoscig i mitoscia istnieje wewnetrzny zwiazek,
konieczna koniunkcja i wspétzaleznos¢, ontyczna wiez, strukturalna istota pokoju.
Z takiego przekonania wyptywato papieskie tworzenie przekonan i opinii pokojowych,
ksztattowanie pokojowych postaw moralnych, realizowanie zadan na réznych ptasz-
czyznach: dyplomatycznej, mediacyjnej, formacyjno-wychowawczej. Z niego wywodzit
Swiety cata koncepcje wychowania sumieri jako warunku dla skutecznej pracy na rzecz
pokoju i budowy takiegoz tadu w $wiecie. Inaczej nie da sie rozpoznawac i wskazywac
drogi pokoju nie jako konfrontacyjnej, nieprzerwanie trwajacej epopei zbrojnych na-
pie¢ i rewolucji, lecz pozytywnego rozwoju ludzkiego ducha, woli uznania, wspdlnej
wszystkim osobowej godnosci, wartos$ci etosu i wolno$ci danego narodu. Nie wojny lecz
pokéj ma moc, daje przestrzen i wszelki rozwéj ludziom w historii i obecnej egzystencji;
wojny tyranizowaty, destrukcyjnie uderzaty i krzewity zabojcze instynkty posiadania,
konsumpcji oraz panowania®.

Jako propagator ,cywilizacji mito$ci” podkreslat wazny element w budowaniu pokoju,
ktéry wyrazat sie w zyciu mitosci oraz zdolnosci do przebaczania i pojednania. Owa
dyspozycyjnos¢ do mitosci i przebaczania wynoszona jest gtéwnie z rodziny, tam tez
dokonuje sie otwarcie na bliZnich oraz solidarno$¢. Daznos$¢ do pokoju to podstawowe
powotanie, istotne zadanie kazdego cztowieka, ktére winien realizowa¢ w swoim zyciu
jako bezinteresowny dar z siebie w budowaniu ,cywilizacji mito$ci”. Zwtaszcza mto-
dzi winni w ten sposdb stawac sie apostotami nowej ewangelizacji. Wyposazeni w 6w
wewnetrzny i zarazem podstawowy mechanizm moralny powinni w szerzeniu pokoju
dodawac sobie odwagi i aktywizowa¢ wtasne zdolno$ci, w konsekwencji pozbywac sie
jakichkolwiek daznosci partykularnych, stawiania zarzutéw i mnozenia przeszkod na
rzecz odkrywania potrzeby przebaczania i rozpoczynania od nowa. Z takim arsenatem
posiadanych dyspozycji beda w stanie tworzy¢ zastepy ludzi zdolnych do przebaczania,
tym samym budowac¢ pokdj. Kreujac etyke i kulture przebaczania, ktéra sprawdza sie
w praktyce w ich najblizszych Srodowiskach zycia, stworza podwaliny polityki przeba-
czania, jakze koniecznej potem w zachowaniach i dziataniach réznych instytucji spotecz-
nych zwigzanych z prawem, gdzie sprawiedliwo$¢ nabierze bardziej ludzkiego oblicza.
W tej kwestii stawat sie Papiez propagatorem moralnych wartosci i powinnosci. Zakta-
dat szanse rozwoju pokoju na realnych fundamentach wartosci i dyspozycji moralnych,

2 Zob. Jan Pawet II, Oredzia, SDP 1980, 1982 i n; por. T. Borutka, Pokdj w nauczaniu Jana Pawta II, Sosnowiec
1991; J. Kalniuk, dz. cyt., s. 366-367.

Zob. Jan Pawet 11, Osiggniemy pokdj wychowujqc do pokoju. [w:] Jan Pawet II, Nauczanie spoteczne 1978-
1979.T. 2. Warszawa 1982, s. 67-79; tenze, Oredzie. SDP 1984; por. T. Borutka, Problematyka moralno-spo-
teczna w nauczaniu Jana Pawta I (Wybrane zagadnienia), Krakéw 1993, s. 78-79; P. Géralczyk, Pokdj. [w:]
Jan Pawet II, Encyklopedia nauczania moralnego. Red. ]. Nagoérny, K. Jezyna, Radom 2005, s. 401.



Jan Pawet II - Papiez pokoju | ZBIGNIEW NARECKI

ktére sg dlan konieczne, aby mysle¢ o powodzeniu pokoju, utrwalania i szerzenia jego
w najblizszych im spotecznosciach. Wiedziat, ze tylko ta droga mozna osiggac programy
pokoju, gdzie jego zwiazek z prawda, wolno$cia, mitoscig, sprawiedliwos$cia i przeba-
czaniem wystepuje jako aksjomat etyczny na gruncie pozytywnego do$wiadczenia mo-
ralnego, wolnego od jakichkolwiek zatozen ideologicznych, neutralnego w podtekstach
politycznych, ekonomicznych i techniczno-militarnych. Poké6j ma wiec tkwi¢ gteboko
w sercu i ludzkiej duszy, z tych ludzkich poktad6éw czerpac; tylko taki moze pokazywac
swe prawdziwe oblicze, site do trwania i rozwoju*.

3. Swiety w stuzbie pokoju

Zwracaja uwage liczne podréze apostolskie Papieza przyczyniajace sie do rozumienia
wagi i znaczenia pokoju. Apele o pokoéj kierowane wowczas przez Niego miaty poruszac
sumienie wspétczesnego $wiata, zaréwno wierzacych oraz ludzi ,,dobrej woli”. Byt Swiety
przekonany, Ze troska o pokdj winna stanowi¢ trwaty czynnik jednoczacy ludzi o r6z-
nych przekonaniach ideowych, spotecznych i politycznych. Pokéj jako dar powierzony
Ko$ciotowi w sposéb szczegdlny przez samego Chrystusa winien stanowi¢ nieodtaczny
element dzisiejszej ewangelizacji, dawa¢ $wiadectwo dzietu Zbawiciela, czyni¢ z niego
wtasng sprawe. Przez nasladowanie Jezusa stuzenie pojednaniu i pokojowi winno
stawac sie naczelnym zadaniem i szczeg6lnym znamieniem KoSciota, ktédrego misja ma
by¢ prowadzenie dzieta pojednania i zgody, zaré6wno wewnatrz i na zewnatrz Kosciota.
Powinni wierzacy tworzy¢ miedzy soba wspdlnote przezywajaca jednosc¢ i pojednanie
oraz dziata¢ na zewnatrz, gdy wzywajg ludzi, aby opierali pokdj na nowym stosunku do
Boga i zaufaniu do Jego Przykazan. Byt Papiez w swoich apelach przekonany, ze przez
wskazang droge mozna osigga¢ pokoj, a co za tym idzie, jest dla kazdego czlowieka
obowigzkiem powaznym i odpowiedzialnym. Z pewno$cia jest to zadanie trudne i wy-
magajace duzo dobrej woli, madrosci i wytrwatosci, ale z pomoca Laski mozna sprawic,
ze zdrowy rozsadek zwyciezy nad natura®.

Podwalin do upowszechniania ducha pokoju na $wiecie upatrywat Swiety w spo-
tecznosciach podstawowych, zwtaszcza w rodzinie, respektujacej prawa i obowigzki
cztowieka, szanujacej jego godno$¢, kultywujacej wartos$ci uniwersalne - prawdy, mi-
tosci, zaufania i dialogu, sprawiedliwosci, braterstwa, patriotyzmu, solidarnosci. Tylko
konsekwentnie kontynuowane w rodzinach i spotecznos$ciach lokalnych wychowanie
i samowychowanie moze skutecznie ksztattowaé cztowieka. Dlatego Swiety kierowat
swoje nauki szczeg6lnie do mtodych, wierzac, iz formowana w nich wedle wskazanych
warto$ci Swiadomo$¢ i serca stang sie prawdziwym darem powierzonym ludziom przez
Boga, zaowocujg w przysztosci pokojem. Dlatego istotng sprawg pozostawato sSrodowisko
rodzinne oraz ksztattowane wen Zrédto pokoju, jakim jest serce cztowieka. Z serca po-
chodza zaréwno dobre oraz zte zamiary, pozadania i namietnosci. Pokdj serca, harmonia
i tad wewnetrzny, pozostajg niekwestionowanym fundamentem pokoju w zyciu ludzkim,

*  Zob. Jan Pawet 11, Encyklika Dives in misericordia - 1980, 12; tenze, Oredzia. SDM 1987; SDP 1997 i 2002;
por. T. Borutka, dz. cyt., s. 78-81; P. Géralczyk, dz. cyt., s. 400-401; ]. Kondziela, Jana Pawta Il nauczanie o po-
koju, Zycie Katolickie 1985, nr 6.
Zob. Jan Pawet 11, Pokdj rodzi sie z przebaczenia i pojednania. Homilia, OR (pol) 1986, nr 7, s. 7; tenze, Po-
kéj dar Boga powierzony Iudziom. Oredzie. SDP 1985; por. T. Borutka, Nauczanie spoteczne papieza Jana
Pawta II, Krakow 1994, s. 192 i n.
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harmonii z Bogiem i bliZnimi. Zatem wychowanie takie musi mie¢ stale na uwadze 6w
cel i prawde; dlatego winni rodzice czuwac nad sercem dziecka, jego zyciem i rozwojem®.
Papieska troske o pokoéj przedstawi¢ mozna w kilku podstawowych ptaszczyznach.
Pierwszq stanowi dazenie kazdego cztowieka oraz jego zyciowych spotecznosci do ksztat-
towania dobra wspélnego. Sprawa dotyczy tutaj dyspozycji serca cztowieka, jego we-
wnetrznej dyspozycji i nastawienia wobec bliZznich w swoich spotecznos$ciach zycia. Tam
tez mozna promieniowac na innych przez czynienie prawdy w duchu mitosci i sprawie-
dliwosci, w klimacie harmonii pomiedzy cztonkami spotecznosci, w ktdrej on zyje i dziata.
Taka wyj$ciowa i zarazem podstawow3 dla niego spotecznoscig jest wtasna rodzina, gdzie
buduje sie nowa jakos¢ relacji spotecznych nie przez interesowne, z reguty kierujace sie
egoistycznym nastawieniem kontakty, lecz harmonijne wspoétzycie szanujace podmioto-
wo$¢ 0s6b w atmosferze respektowania prawa Bozego i mobilizujacego do poszukiwania
dobra wspdlnego. Podobnie takie relacje dotycza jego odniesienia do $wiata przyrody
i w szacunku praw Bozych wyrazanych w sferze fadu gospodarczego. Naruszenie tych
odniesien spotecznych opartych na prawdzie staje sie zagrozeniem dla pokoju, gdyz za-
burza réwnowage stanowigcg warunek jego urzeczywistniania. Po drugie - co podkreslat
mocno Papiez - aby tak sie nie stato, muszg ludzie biorgcy w tym procesie udziat elimino-
wac daznosci egoistyczne. Ksztattowany wéwczas pokoéj Bozy bedzie wypierat w ludzkich
sercach egoizm, co wymaga postawy statego nawrdcenia i zabiegania o poprawne relacje
z innymi. Trudng drogg na drodze ksztattowania pokoju, wymagajaca duzej dyscypliny
wewnetrznej i urobienia duchowego kazdego cztowieka, jest ochrona débr osobowych,
wolno$¢ mysli pomiedzy nimi oraz wytrwate dazenie do zgody i braterstwa. Bedzie to
znak porzadku, dzieto sprawiedliwos$ci i owoc mitosci jako dar dla cztowieka, ktéry przyjaé
mozna szczerym sercem. Natura ludzka zraniona grzechem nie jest w stanie sama z sie-
bie osigga¢ pelne panowanie nad swoimi pozadliwymi odruchami, ktére sg zarzewiem
podziatéw i konfliktow. Kazdy dazacy do pokoju winien zabiega¢ stale o panowanie nad
soba po to, aby jego relacje z innymi szanowaty podmiotowos$¢ drugiego. Po prostu - po-
trzebuje samowychowania i koniecznej do tego Bozej Laski. Wtedy uwidacznia sie w swojej
okazatosci warto$¢ pokoju jako daru Bozego, ktérego zaréwno dobro indywidualne i spo-
teczne nalezy pielegnowac jako szczytng wartos$¢ ewangeliczng i zarazem humanistyczna.
Po trzecie - dlatego narzedziem wprowadzania pokoju w Swiecie jest Ko$ciét jako znak
jednosci rodzaju ludzkiego. Przez sakramenty, szczeg6lnie w Eucharystii, udziela On daru
jednosci z Bogiem; istotnym tez jest sakrament pokuty i pojednania, ktéry odnawia serce
cztowieka oraz wiez z Bogiem i bliZznimi. Zatem ranga czynnika religijno-eklezjalnego jest
istotna i oczywista. Po czwarte - troska o pokdéj spoteczny jest zadaniem panstwa, ktére
przez sprawiedliwe prawo i odpowiednie zabiegi winno zapewnia¢ wszystkim warunki
rozwoju, krzewi¢ ducha wspétpracy, jednoczy¢ sie z wierzacymi i KoSciotem, co winno
mie¢ przetozenie na wspoélnoty i odpowiedzialno$¢ miedzynarodows, ktéra bedzie miata
za zadanie zapobiega¢ konfliktom przez system mediacji i uméw oraz powotywanie try-
bunatéw rozjemczych i sit interwencyjnych. Papiez ubolewat, iz gremia te s nadal mato
skuteczne w rozwiazywaniu wciaz powstajacych konfliktéw zbrojnych i wojen’.

& Zob. DM 12; por. L. Cynarzewska-Wlazlik, Pokdj: 11l aspekt spoteczny. T. 15. Encyklopedia Katolicka 2011,
k. 1024-1026; M. Wolicki, Wychowanie do wartosci, Wroctaw 1999, s. 120-122.

7 Zob.Jan Pawet II, Przemdwienie na XXXIV sesji Zgromadzenia Ogdlnego ONZ, Nowy Jork 2. 06. 1979; tenze,
Przemdwienie do Zgromadzenia Ogdlnego ONZ, Nowy Jork 5. 10. 1995; por. P. Géralczyk, dz. cyt., 5.398-401;
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Zakonczenie

Z nauki Swietego mozna wynieé¢ jednoznacznie brzmiace przekonanie, iz Zrédtem naj-
wiekszego niepokoju sg ludzkie grzechy. Dlatego walka z grzechami i okazjami do ich
nie popelniania to czuwanie nad sobg, dobra i szczera spowiedz, zal za grzechy, czeste
rachunki sumienia. Stanowig one konieczne warunki do zdobywania duchowego pokoju,
wewnetrznego tadu. Papiez w czestych wypowiedziach podkreslat moralno-duchowe
przyczyny wszelkich konfliktow i wojen, ktére mozna przezwycieza¢ postawami moral-
nymi ludzi i spotecznosci, opierac na zasadach etyki. Wedle Papieza - droga do pokoju
w kazdym wymiarze prowadzi przez ludzkie warto$ci realizowane obecnie i przeka-
zywane w sztafecie pokolen. Gdy rozpada sie tkanka moralna narodu a ludzie cierpig
kryzys moralno-religijny, mozna obawia¢ sie wszystkiego. Znaczenie tegoz czynnika jest
na tyle istotne, iz bez niego wszystkie wysitki, ktére podejmuja liderzy panstw i narodéw
w celu utrwalania pokoju, okazuja sie daremne, gdyz beda ludzi wéwczas dzieli¢ wrogie
ideologie, nienawis¢, pogarda i nieufnos$¢. Serca i umysty ludzkie musi przenikaé duch
pokojowego wspotistnienia narodéw. Trzeba odmieni¢ swe serce i odrodzi¢ sie w mi-
tosci wedle wartos$ci Ewangelii, ktore rodza sie gtéwnie w rodzinach. Dlatego nalezy
uwazac to zadanie w dziele ewangelizacyjnym Kos$ciota za priorytetowe. Jak konkluduje
Swiety - udzielany przez Chrystusa Zmartwychwstatego pokéj to wielkie przedsiewzie-
cie pojednania cztowieka z Bogiem, ze $wiatem i z bliZnimi; to przezwyciezanie grzechu
w wielkiej odnowie moralnej jako gtéwnym Zrddle pokonywania podziatéw i wojen.
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SUMMARY:

Aim: The aim of this work is to highlight selected pastoral aspects of liturgical educa-
tion in parish catechesis, where the central focus often lies on the celebration of liturgy.
In the structure of the Catholic Church, the parish undoubtedly holds a special place
as a vibrant and dynamic Christian community, called to be a familial and fraternal home
open to the faithful.

Methods: The objective outlined in the article was achieved through the method of ana-
lyzing contemporary catechetical-pastoral reflection and the teachings of the Teaching
Office of the Church.

Results: Through the conducted research, a synthetic presentation was made of the great
concern associated with the question of the shape, character, and tasks of parish commu-
nities in the Catholic Church. The diversity of functions and tasks currently undertaken
in catechetical service, not only in the school dimension but primarily within the parish
community, was emphasized. This realization echoes the image of the Church in the early
centuries, where catechetical teaching and Christian initiation occurred within the com-
munity of believers. The study emphasized the necessity of reviving mystagogical and
sacramental catechesis, as well as the important role of conducting systematic adult
catechesis, especially within religious movements and communities.

Conclusion: In conclusion, the author advocates for the revitalization of catechesis
within the parish community, with its primary goal being the liturgical and sacramental
education of children, youth, and adults. This includes involving the faithful in the stream
of the Christian experience, which can significantly contribute to the revitalization of faith
and evangelical witness. Thus, the inherent nature of catechetical ministry in the parish
becomes a crucial aspect of pastoral activities for both clergy and laity, involved in Catholic
associations and movements, and above all, in the living organism of the local Church.
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Originality: The proposed model of parish catechesis contributes to the originality
of the presented research material.

KEYWORDS: parish catechesis, adult catechesis, mystagogy, liturgical education, sac-
ramental catechesis, parish, liturgy.

STRESZCZENIE:

Cel: Celem niniejszego opracowania jest ukazanie wybranych pastoralnych aspektéw
wychowania liturgicznego w katechezie parafialnej, ktérych centrum bardzo czesto jest
sprawowana liturgia. W strukturze Ko$ciota katolickiego parafia zajmuje niewatpliwie
szczegblne miejsce, jako zywa i dynamiczna wspoélnota chrzescijanska, powotana, aby
by¢ domem rodzinnym, braterskim, otwartym na wiernych.

Metody: Postawiony w artykule cel zostat zrealizowany za pomoca metody analizy
wspotczesnej refleksji katechetyczno-pastoralnej oraz nauczania Urzedu Nauczyciel-
skiego Kosciota.

Wyniki: W wyniku podjetych badan ukazano w sposéb syntetyczny wielka troske zwig-
zang z pytaniem o ksztatt, charakter i zadania wspoélnot parafialnych w Kosciele katolic-
kim, a takze podkreslono wielo$¢ funkcji i zadan, jakie realizuje sie aktualnie w postudze
katechetycznej, podejmowanej nie tylko w wymiarze szkolnym, ale przede wszystkim
we wspolnocie parafialnej. W ten spos6b urzeczywistnia sie obraz Kosciota pierwszych
wiekow, gdzie nauczanie katechetyczne, wtajemniczenie chrzescijanskie przebiegato
w ramach gminy, wspdlnoty wierzacych. W opracowaniu podkreslono konieczno$¢
ozywienia katechezy mistagogicznej i sakramentalnej oraz wazna role prowadzenia
systematycznej katechezy dorostych, zwtaszcza w ruchach i wspoélnotach religijnych.

Zakonczenie: W zakoniczeniu Autor postuluje ozywienie we wspoélnocie parafialnej
katechezy, ktérej podstawowym celem bedzie wychowanie liturgiczne i sakramentalne
dzieci, mtodziezy i dorostych, a takze wigczenie wiernych w nurt doswiadczenia chrze-
Scijanskiego, co znacznie moze przyczynic sie do ozywienia wiary oraz $wiadectwa
ewangelicznego. Dzieki temu w sposo6b naturalny charakter katechetycznej postugi
w parafii, bedzie stanowit istotny aspekt pastoralnej dziatalnosci zaréwno duchownych,
jak i Swieckich, zaangazowanych w stowarzyszeniach i ruchach katolickich, a przed
wszystkim w zywym organizmie Ko$ciota lokalnego.

Oryginalno$¢: Postulowany model katechezy parafialnej, stanowi o oryginalnosci za-
prezentowanego materiatu badawczego.

SEOWA KLUCZOWE: katecheza parafialna, katecheza dorostych, mistagogia, wychow-
anie liturgiczne, katecheza sakramentalna, parafia, liturgia.

Wstep

W tej strukturze Kosciota parafia zajmuje niewatpliwie szczeg6lne miejsce, jako zywa
i dynamiczna wspdlnota chrzescijaniska, powotana, aby by¢ domem rodzinnym, brater-
skim, otwartym na wiernych'. Analizujac wspotczesng refleksje katechetyczno-pastoralng
i nauczanie Urzedu Nauczycielskiego Ko$ciota mozemy dostrzec wielka troske zwigzana

1

Por. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogélne o katechizacji, Pallottinum 1997, nr 257, (dalej DOK).
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z pytaniem o ksztatt, charakter i zadania wspdlnot parafialnych w Ko$ciele katolickim,
w tym role wspélnot w wychowaniu liturgicznym wiernych. Jan Pawet II w adhortacji
Christifideles laici naucza: wszyscy powinnismy odkry¢, poprzez wiare, prawdziwe oblicze
parafii, czyli samq tajemnice Kosciota, ktéry wtasnie w niej istnieje i dziata. Chociaz wspdl-
nota koscielna zawsze posiada wymiar powszechny, to jednak swéj najbardziej bezposredni
i widzialny wyraz znajduje w parafii. Parafia jest niejako ostatecznym umiejscowieniem
sie Kosciota, a poniekqd samym Kosciotem zamieszkujgcym posréd swych synéw i cérek?.
Wsréd wielu funkcji i zadan, znaczace miejsce po$wieca sie postudze katechetycznej,
ktora petni i za ktdrg jest odpowiedzialna parafia. W ten sposéb urzeczywistnia sie obraz
Kosciota pierwszych wiekéw, gdzie nauczanie katechetyczne, celebracje liturgiczne
i wtajemniczenie chrzeScijanskie przebiegato w ramach gminy, wspo6lnoty wierzacych.
Potwierdza to autor Dziejéw Apostolskich opisujac Zycie i dziatalno$¢ pierwszych wspél-
not chrzescijanskich, iz trwali oni w nauce apostotéw i we wspdlnocie, w tamaniu chleba
i w modlitwie (Dz 2,42).

W najnowszym Dyrektorium o katechizacji czytamy, iz nauczanie religii katolickiej
w szkole przez lata przeszto wiele zmian. Odréznia sie ono od katechezy, a zarazem jest
wobec niej komplementarne. Tam, gdzie rozrdznienie nie jest wyrazne, istnieje zagrozenie,
Ze utracq one swojq tozsamosé¢. Katecheza promuje osobiste przylgniecie do Chrystusa i doj-
rzewanie chrzescijariskiego zycia. Nauczanie religii w szkole natomiast przekazuje uczniom
wiedze o tozsamosci chrzescijaristwa i chrzescijariskiego zycia®. Wskazana w Dyrektorium
o katechizacji komplementarno$¢, a jednocze$nie odrdznienie katechezy od nauczania
religii w szkole, jest niezwykle istotne, dla wtasciwego planowania i rozumienia dzieta
katechizacji, zwtaszcza z perspektywy duszpasterzy i katechetéw oraz z punktu widzenia
samych uczniéw i ich rodzicow.

Wspotczesne czasy w pewien sposéb wymagaja od wspoélnot parafialnych powrotu do
zrodet chrzescijanskiej tradycji, zwtaszcza liturgii, z ktérej mozna zaczerpna¢, aby nadac
wiasciwy ksztatt i dobrze zrealizowa¢ podstawowy cel postugi katechetycznej, a miano-
wicie doprowadzi¢ katechizowanych do komunii z Jezusem Chrystusem. W niniejszym
opracowaniu ukazane zostang wybrane pastoralne aspekty wychowania liturgicznego
w katechezie parafialnej, ktérych centrum bardzo czesto jest sprawowana liturgia.

1. Katecheza mistagogiczna i sakramentalna

Sobor Watykanski Il naucza, ze liturgia jest Zzrédtem i szczytem zycia Ko$ciota, a zatem
cata dziatalno$¢ Ko$ciota, zwtaszcza za$ postuga katechetyczna zmierza¢ ma do ozywienia
u wiernych zycia liturgicznego, sakramentalnego®. Jan Pawet Il w Adhortacji Apostolskiej
Catechesi tradendae uczy, ze katecheza z natury swej jest zwiqzana ze sprawowaniem
liturgii i sakramentéw, gdyz wtasnie w sakramentach, a zwtaszcza w Eucharystii, Jezus
Chrystus dziata najpetniej w celu przemiany cztowieka. W Kosciele pierwotnym katechu-
menat utozsamiat sie tak z przygotowaniem do sakramentu chrztu jak i do Eucharystii.
(...) Katecheza zachowuje nadal swéj zwiqzek z sakramentami. Z jednej strony szczegdlng

2 Jan Pawet II, Posynodalna Adhortacja Apostolska Christifideles laici, Watykan 1988, nr 26 (dalej CHL).
Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o katechizacji 313, Rzym 2020.

Por. Sobér Watykanski Il, Konstytucja o liturgii, nr 10 (dalej KL); Deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim,
nr 2, (dalej DWCH), [w:] Sobér Watykanski II, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan 1986.
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racjq katechezy jest to, ze przygotowuje ona do przyjecia sakramentéw, a kazda katecheza
prowadzi z koniecznosci do sakramentéw wiary. Z drugiej zas nie moze istnie¢ autentyczna
praktyka sakramentalna, ktdra by nie miata jakiegos charakteru katechetycznego. Innymi
stowy, zycie sakramentalne ubozeje i bardzo szybko zostaje sprowadzone do zewnetrznego
rytualizmu, jesli nie jest oparte na pogtebionej znajomosci znaczenia sakramentéw, a sama
katecheza, jesli nie jest ozywiana zyciem sakramentalnym, przybiera forme czystego in-
telektualizowania®.

Mozna zatem i dzisiaj méwi¢ o potrzebie katechezy w formie katechumenatu, ktéra
bedzie stanowita instytucje wychowawcza, przygotowujaca wszystkich przez systema-
tyczna nauke i wychowanie do $wiadomego, czynnego i owocnego przezywania liturgii
i przyjmowania sakramentow®. Katechumenat zaktada gtoszenie stowa, wzywajacego
do nawrdcenia i przyjecia taski sakramentalnej. Dokonuje sie to we wspdlnocie Kosciota
lokalnego, gtéwnie w parafii, jako przekaz wiary, postuga kaznodziejska, katecheza ke-
rygmatyczna, prekatecheza. Zgodnie z wskazaniami Kongregacji ds. Duchowienstwa,
przedstawionymi w Dyrektorium ogdlnym o katechizacji, jak rowniez w najnowszym
dokumencie Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, katechumenat w $cistym
sensie kierowany jest do nieochrzczonych, jak réwniez do wiernych, ktérzy juz styszeli
Ewangelie, a teraz potrzebujg inspiracji do nawrdécenia i ponownego wyboru wiary’.
W realizacje powyzszego zadania powinni zaangazowac sie duszpasterze, katecheci,
liderzy wspoélnot i ruchéw katolickich, a takze osoby konsekrowane.

Dopiero na fundamencie katechezy kerygmatycznej mozna przej$¢ do katechezy wta-
jemniczenia chrze$cijaniskiego z uwzglednieniem elementu wychowania liturgicznego.
Katecheza ta dokonuje sie przede wszystkim we wspélnocie parafialnej, ktora jest zwy-
czajnym srodowiskiem, w ktérym rodzi sie i wzrasta wiara®, Katecheza wtajemniczajgca
stanowi zatem istotne ogniwo miedzy dziataniem misyjnym, a duszpasterskim. Cato$¢
formacji wtajemniczenia opiera sie wedtug Dyrektorium ogélnego o katechizacji na trzech
formach katechezy. Pierwsza skupiona jest na historii zbawienia (biblijnej). Druga wy-
jasnia symbol wiary i Modlitwe Parniskq (zawiera akcenty doktrynalne). Wreszcie trzecia
ma charakter mistagogiczny - prowadzi do przezywania osobowego sakramentéw oraz
wprowadza do wspélnoty®. W nowym Dyrektorium podKkresla sie skutecznos¢ powyzszych
formy katechezy, realizowanych jako podstawowa, istotna, organiczng, systematyczng
i integralng formacje do wiary'’.

Wielka tradycja liturgiczna Ko$ciota naucza, iz dla owocnego uczestnictwa konieczne
jest osobiste zaangazowanie, aby mozna byto odpowiedzie¢ na tajemnice, ktora sie
celebruje, poprzez dar ztoZony Bogu z wtasnego zycia, w jednosci z ofiarg Chrystusa
dang dla zbawienia catego $wiata. Z tego tez powodu Synod Biskupéw zalecit troske
o zgodno$¢ wewnetrznej dyspozycji z gestami i wypowiadanymi stowami. Gdyby, po-
mimo ozywienia, naszym celebracjom zabrakto tego, grozitoby nam zejscie do poziomu

5 CT 23.

® Por. DOK 258; Por. ]. Dajczak, Katechetyka, Warszawa 1956, s. 239; Por. R. Murawski, Katecheza chrzcielna
w procesie wtajemniczenia chrzescijariskiego czaséw apostolskich, Warszawa 1990, s. 108 - 113.

7 Por. DOK 62; DK 62.

8 DOK 257.

DOK 88; Por. A. Offmanski, Pojecie i natura katechezy, [w:] Katecheza Kosciota w swietle Dyrektorium Ogdl-

nego o Katechizacji, dz. cyt., s. 81.

10 Por. DK 71.
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zewnetrznego rytualizmu. Dlatego nalezy rozwija¢ wychowanie w wierze eucharystycz-
nej, ktéra uzdalnia wiernych do osobistego przezywania tego, co sie celebruje. Majac
na uwadze istotne znaczenie osobistej i Swiadomej participatio, pytamy, jakie moga by¢
odpowiednie do tego srodki formacyjne. Ojcowie synodalni jednomys$lnie wskazali na
droge katechezy mistagogicznej, ktéra pomaga wiernym gtebiej wnika¢ w sprawowane
tajemnice. W szczeg6lnosci, gdy chodzi o zwigzek pomiedzy ars celebrandi a actuosa
participatio, nalezy nade wszystko stwierdzi¢ za Benedyktem XVI, ze najlepszq katechezq
o Eucharystii jest sama Eucharystia dobrze celebrowana'.

Liturgia ma bowiem z samej swej istoty pedagogiczna zdolno$¢ wprowadzania wier-
nych w pojmowanie celebrowanej tajemnicy. Dlatego w najstarszej tradycji Kosciota
droga formacyjna chrzes$cijanina - bez zaniedbywania systematycznego nauczania
prawd wiary — miata zawsze charakter doswiadczalny, w ktérym zywe i przekonywa-
jace spotkanie z Chrystusem, gtoszonym przez autentycznych swiadkéw, odgrywato
zasadnicza role. W tym rozumieniu ten, kto wprowadza w misterium chrzes$cijanskie,
jest nade wszystko $wiadkiem. To spotkanie na pewno pogtebia sie podczas katechezy,
ale znajduje swoje zrodto i swoj szczyt w celebracji Eucharystii. Z tego podstawowego
chrzescijanskiego doswiadczenia rodzi sie wymég drogi mistagogicznej, w ktorej zawsze
winny by¢ obecne trzy elementy:

a) Nade wszystko chodzi o objasnienie obrzedéw w swietle wydarzen zbawczych,
zgodnie z zywq tradycja Kosciota. Celebracja Eucharystii zawiera bowiem w swym
nieskoniczonym bogactwie ciggte odniesienia do historii zbawienia. W Chrystusie
ukrzyzowanym i zmartwychwstatym jest nam rzeczywiscie dane celebrowanie
centralnego wydarzenia jednoczacego catg rzeczywisto$¢ (por. Ef 1, 10). Od sa-
mego poczatku wspolnota chrzescijaniska odczytywata wydarzenia z Zycia Jezusa,
a w szczeg6lnosci tajemnice paschalng, w powiazaniu z catg historia starotesta-
mentalna.

b) Katecheza mistagogiczna powinna zadba¢ ponadto o wprowadzenie wiernych
w znaczenie znakéw zawartych w obrzedach. To zadanie jest szczegélnie pilne w na-
szych czasach, mocno nacechowanych technika, w ktérych grozi utrata zdolnosci
rozumienia znakéw i symboli. Zadaniem tej katechezy jest nie tyle informowac,
ile wzbudzi¢ i ksztattowa¢ wrazliwo$¢ wiernych na jezyk znakéw i gestow, ktére
w potaczeniu ze stowem stanowig obrzed.

c) W koncu trzeba dotozy¢ staran, aby w katechezie mistagogicznej ukaza¢ wiernym
znaczenie obrzedéw w powiqzaniu z zyciem chrzescijariskim we wszystkich jego
wymiarach, pracy i zaangazowan, mysli i uczu¢, aktywnosci i wypoczynku. Do tej
cze$ci katechezy nalezy ponadto pouczenie o zwigzku tajemnic celebrowanych
w obrzedzie z odpowiedzialno$cig misyjng wiernych. W tym znaczeniu dojrza-
tym skutkiem mistagogii jest Swiadomo$¢, iz wiasna egzystencja jest stopniowo
przemieniana przez celebrowane $wiete misteria. Celem zresztg wszelkiego chrze-
Scijanskiego wychowania jest uformowanie wiernego jako ,nowego cztowieka”
w dojrzalej wierze, uzdalniajacej go do $wiadczenia we wlasnym $rodowisku
o chrze$cijanskiej nadziei, ktorg zywi'?. Realizujgc powyzsze wskazania w sposob
szczegdblny nalezy zwréci¢ uwage na wychowanie liturgiczne, ktére jest

1 Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, Rzym 2007, 64.
2 Tamze.
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podstawowym elementem katechezy sakramentalnej i duszpasterstwa w parafii,
dzieki ktéoremu wierni wspo6lnoty KoSciota lokalnego nabierajg doswiadczenia
modlitwy osobistej oraz wspolnotowej, dziekczynnej, ufnej, a takze rozumieja
jezyk symboliki i potrzebe czynienia pokuty'. Tak wytyczone cele i dziatania za-
owocowac mogg realizacja zatozen Il Soboru Watykanskiego, ktory podkreslat, iz
skuteczne wychowanie liturgiczne we wspdélnocie uczniéw winno prowadzi¢ do
Swiadomego i czynnego uczestnictwa w misterium liturgicznym, a takze pobudzac
do dziatalno$ci apostolskiej'*.
W praktyce duszpasterskiej parafii katecheza mistagogiczna i sakramentalna obejmuje
wszystkich cztonkéw wspoélnoty, zaréwno dzieci i mtodziez w ramach katechezy szkol-
nej i uzupeiniajacej w parafii, jak réwniez dorostych. W sposoéb szczeg6lny katecheza
wtajemniczenia chrze$cijanskiego powinna dotrze¢ do dorostych, aby wedtug wspoét-
czesnego modelu katechetycznego, oni sami stawali sie nauczycielami wiary w obsza-
rze wychowania liturgicznego dla swoich dzieci, dlatego zwr6¢my uwage na ten istotny
wymiar postugi katechetycznej we wspétczesnym Kosciele.

2. Katecheza dorostych

Katecheza jako proces ewangelizacyjny wymaga dostosowania do réznego wieku ad-
resatow i uwzglednienia czynnikéw antropologiczno - ewolucyjnych oraz teologiczno
- pastoralnych. Jak podaje Dokument Miedzynarodowej Rady do Spraw katechezy: jed-
noznaczne okreslenie kategorii ,dorosty” nie wydaje sie mozliwe gtéwnie z powodu wielosci
tworzqcych jg elementéw, co sprawia, ze mamy do czynienia z réznym, ale i komplemen-
tarnym jej rozumieniem. W formutowaniu w miare petnej definicji dorostego z pewnosciq
nalezy siegac do zdobyczy nauk psychologicznych, socjologicznych i pedagogicznych, jed-
nakze z réwnoczesnym Scistym ich odnoszeniem do Zycia, w ktérym waznq role odgrywajq
czynniki etniczne, kulturowe czy religijne danego srodowiska. W sposéb szczegdlny nalezy
bra¢ pod uwage relacje miedzypokoleniowe, gdyz zawierajq one bogactwo wzajemnych
odniesieni i wptywow, jakkolwiek z drugiej strony nie sq pozbawione sprzecznosci. Wszystkie
te czynniki, jak rowniez wielos¢ okresleri cztowieka dorostego oraz zréznicowane spoteczne
uwarunkowania, w ktérych zyje, sq niezbednymi punktami odniesienia dla rozumienia ,ta-
jemnicy dorostego’, a takze dla wtasciwego ukierunkowania dziatalnosci duszpasterskiej,
ktora go dotyczy'®. Wedtug powyzszego dokumentu nie jest tez proste podanie definicji
katechezy dorostych, jest ona bowiem czym$ odrebnym w procesie katechetycznym,
a jednoczesnie nie moze by¢ nie obecna w réznych formach dziatalno$ci Kosciota'e.
We wspéiczesnej literaturze katechetycznej tatwo znalez¢ opinie sugerujaca brak
lub zaniedbania na polu katechezy dorostych. Zle sie dzieje, jesli praca duszpasterska
z dzie¢mi i mtodzieza kwitnie w parafii, natomiast dorosli cztonkowie ludu Bozego nie
sg dostrzegani'”. Warto zwrdci¢ uwage, iz w dokumentach katechetycznych Kosciota

13 Por. DOK 87; KKK 1074-1075.

* Por. DWCH 4; KL 9.

Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy, Katecheza dorostych we wspdlnocie chrzescijariskiej. Niektére
linie i ukierunkowania, nr 31, Krakow 2002.

Por. tamze.

P. Tomasik, Charakterystyka Dyrektorium Ogdlnego o Katechizacji, [w:] Katecheza Kosciota w swietle Dyrek-
torium Ogdlnego o Katechizacji, dz. cyt., s. 55.
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uznaje sie katecheze dorostych, jako problem wielkiej wagi, najznakomitszg forme kate-
chezy'®. Kongregacja ds. Duchowienstwa w Dyrektorium ogélnym o katechizacji wyréznia
nastepujace grupy dorostych:

- dorostych wierzqcych, ktdrzy spdjnie przezywajq swéj wybdr wiary i szczerze pragng
jego pogtebienia;

- dorostych, ktérzy chociaz zostali ochrzczeni, nie byli odpowiednio katechizowani
lub nie doprowadzili do korica procesu wtajemniczenia chrzescijanskiego, albo tez
oddalili sie od wiary, tak ze mogq by¢ nazwani ,jakby katechumenami”;

- dorostych nie ochrzczonych, ktérym odpowiada prawdziwy i wtasciwy katechumenat.
Nalezy tu takze wspomnie¢ dorostych, ktérzy pochodzq z wyznan chrzescijariskich, nie
bedqcych w petnej komunii z Kosciotem katolickim™.

Natomiast najnowsze Dyrektorium o katechizacji, obok powyzszych grup dorostych,
do ktérych winna by¢ kierowana katecheza dorostych, wymienia jeszcze dwie grupy:

- ochrzczeni dorosli, ktérzy cho¢ na co dzien nie zyjq wiarq, szukajq kontaktu ze wspdl-

notq koscielnq w niektdrych szczegéInych momentach zZycia;

- dorosli powracajqcy do wiary katolickiej po doswiadczeniach w nowych ruchach
religijnych?.

W praktyce duszpasterskiej KoSciota lokalnego ze wzgledu na duze zr6znicowanie
grup adresatéw katechezy dorostych, wskazane powyzej, konieczne jest odpowiednie
dostosowanie dziatan duszpasterskich i katechetycznych. Pomoc w realizacji katechezy
dorostych, stanowi chociazby struktura katechumenatu dorostych, okreslona w Obrze-
dach chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych, ktora charakteryzuje sie stopniowym
wprowadzaniem uczestnikéw w spoteczno$¢ wiernych. Na tej drodze, oprdcz poszukiwa-
nia i dojrzewania, istniejq ,,stopnie’, czyli etapy. Katechumen przebywajqc je, przechodzi
jakby przez bramy lub wstepuje na kolejne stopnie.

a) Pierwszy stopiert ma miejsce wéwczas, gdy cztowiek zaczyna sie nawracaé i pragnie
zosta¢ chrzescijaninem, a Koscidt przyjmuje go jako katechumena.

b) Drugi, gdy kandydat pod koniec katechumenatu pogtebiwszy juz wiare, zostaje
dopuszczony do blizszego przygotowania do sakramentdéw.

¢) Trzeci, gdy po odpowiednim przygotowaniu przyjmuje sakramenty, przez ktore staje
sie chrzescijaninem. (...) Tym trzem stopniom odpowiadajq trzy obrzedy liturgiczne.
Pierwszy - to obrzed przyjecia do katechumenatu, drugi - wybranie kandydatéw do
chrztu, trzeci - sprawowanie sakramentow?'.

Obok opisanych stopni katechumenatu, funkcjonuja takze w proponowanej strukturze
katechezy wtajemniczajgcej ,,okresy” poszukiwania i dojrzewania. Wprowadzenie teo-
logiczne i pastoralne do ksiegi Obrzeddw chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych
wymienia cztery ,okresy”, mianowicie: ,prekatechumenat” - rozumiany jako pierwsza
ewangelizacja, ,katechumenat” - petna katechizacja, ,,oczyszczenie i oSwiecenie” -
gtebsze duchowe przygotowanie, ,mistagogia” - poglebienie zycia sakramentalnego
i wspo6lnotowego.

8 Por. CT 43; Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce,
nr 97, Krakéw 2001, (dalej PDK).

¥ DOK 172.

20 DK 258.

Obrzedy chrzescijaniskiego wtajemniczenia dorostych, dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, nr 21,

Katowice 1988.
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a) Pierwszy okres polega na poszukiwaniu podejmowanym przez kandydata, a ze strony
Kosciota odpowiada mu dziatalnos¢ ewangelizacyjna i ,prekatechumenat”. Okres
ten koriczy sie zaliczeniem kandydata do grona katechumendw.

b) Drugi okres rozpoczyna sie od chwili wiqczenia do grona katechumendéw i moze
trwac kilka lat. W tym czasie kandydat uczestniczy w katechizacji i w obrzedach
wtasciwych dla tego okresu.

c) Trzeci okres, krdtszy, zazwyczaj pokrywa sie z wielkopostnym przygotowaniem do
uroczystosci paschalnych i do sakramentdw, a przeznaczony jest na oczyszczenie
i oSwiecenie kandydatéw.

d) Ostatni okres, ktdry trwa przez caty Okres Wielkanocny, poswiecony jest ,mistagogii’,
to znaczy zaréwno doswiadczeniu mocy sakramentéw i zebraniu ich owocdéw, jak
i zacie$nieniu wzajemnych wiezéw ze wspdlnotq wiernych?,

Warto réwniez zwroci¢ uwage na proponowang w Adhortacji Apostolskiej Familiaris
consortio forme pedagogizacji rodzicéw, ktéra poprzez wtasciwag postuge ewangeliza-
cji i katechizacji rodzicow, pomaga im w towarzyszeniu dzieciom na kazdym etapie ich
rozwoju i zycia, zwtaszcza w okresie dojrzewania i mtodosci, kiedy mtodzi mogg prze-
zywac kryzysy wiary, kontestowac lub wrecz odrzucac zycie chrzescijanskie. Jan Pawet
II zwraca uwage na istotna role rodzicéw, jaka realizujg w procesie ewangelizacji, w tym
wychowania liturgicznego i katechizacji catego Kosciota. Poniewaz postuga ewangeliza-
cyjna i katechetyczna , Kosciota domowego” wyrasta i pochodzi z jedynego postannictwa
Kosciota i jest podporzgdkowana budowaniu jednego Ciata Chrystusowego, powinna po-
zostawac w wewnetrznej komunii i odpowiedzialnej harmonii z wszystkimi innymi postu-
gami ewangelizacji oraz katechezy, obecnymi i dziatajqgcymi we wspdlnocie koscielnej tak
diecezjalnej, jak i parafialnej?®. Uczestnictwo dorostych w kosScielnym dziele katechizacji
wyrasta - jak czytamy w dokumencie Miedzynarodowej Rady do spraw Katechezy -
nie tylko z praw i obowigzkdw, ile z ,ziarna wiary”, ktéra jest w cztowieku i ktérg ma on
rozwijaé wraz z wiekiem i nabywanym stopniem odpowiedzialnosci. (...) Dorosty bowiem
moze wypetniac swoje chrzescijariskie obowiqzki wobec bliZnich, do czego jest powotany
poprzez chrzest, tylko wowczas, gdy bedzie dojrzaty w swojej wierze**,

W Dyrektorium katechetycznym Kosciota katolickiego w Polsce czytamy, iz adresatami
katechezy dorostych i jednocze$nie miejscem realizacji sg przede wszystkim ruchy,
stowarzyszenia i organizacje katolickie, m. in. Akcja Katolicka oraz struktury duszpa-
sterstwa specjalistycznego np. studentdw, inteligencji, nauczycieli, stuzby zdrowia, ludzi
pracy, rolnikéw?. Do szczegdlnych form katechezy dorostych, zaliczy¢ nalezy przygoto-
wanie rodzicow i krewnych, przed przyjeciem przez ich dzieci kolejnych sakramentéw,
od chrztu $w,, przez [ Komunie $w., sakrament pokuty oraz sakrament bierzmowania.
Cenng forma katechezy parafialnej dorostych beda takze rekolekcje zamkniete, piesze
i autokarowe pielgrzymki oraz inne inicjatywy religijno-spoteczne?.

Dyrektorium o katechizacji obok powyzszych form katechezy dorostych, podkresla
przede wszystkim potrzebe wykorzystania katechezy:

2 Tamze.

Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 53, Rzym 1981.

Por. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy, Katecheza dorostych we wspélnocie chrzescijanskiej nr 21.
% Por. PDK 102.

% Por. PDK 103-104.
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- jako czasu katechumenatu dokonujacego sie w ramach towarzyszenia kandydatom

do chrztu i sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego;

- jako odkrywania wiary i ewangelizacji np. w o$rodkach wsparcia i wéréd oddalo-

nych od wiary;

- gloszonej wiary w srodowisku Zycia, pracy, rozrywki, a takze podczas wydarzen

religijnych;

- jako pogtebienia wiary dzieki lekturze Pisma Swietego, dokumentéw Koéciota

i hagiografii;

- jako formacji liturgicznej, moralnej, kulturalnej i spoteczno-politycznej;

- jako doskonalgcej dla animatoréw i odpowiedzialnych za zycie wspélnot?’.
Niewatpliwie, powyzsze wybrane i wskazane przez nauczanie Ko$ciota elementy, tresci,
zadania i formy katechezy dorostych moga zaowocowac ozywieniem oraz §wiadomym
i czynnym przezywaniem liturgii, a takze autentycznego zycia chrzes$cijanskiego we
wspdlnotach parafialnych i innych grupach prowadzonych w kosciotach lokalnych.

3. Wychowanie liturgiczne we wspolnotach i ruchach apostolskich

Kosciot powszechny zbudowany jest na strukturze matych lokalnych wspoélnot, rozwija
w sobie stowarzyszenia, ruchy i grupy wiernych, ktére majg na celu pomaganie uczniom
Chrystusa wypeti¢ w $wiecie i KoSciele wtasna misje. W takich wspélnotach chrzesci-
janie poprzez ¢wiczenia pobozne, apostolstwo, dobroczynnos¢ i pomoc potrzebujacym,
rozwijajg swoja wiare i staja sie Swiadkami zaszczepionej w nich Bozej mitosci. Tak
wyznaczone zadania narzucajg konieczno$¢ wtasciwej i dogtebnej formacji i katechezy,
ktéra za pomoca okreslonych metod zintegruje ich dziatanie z doswiadczeniem zycia
apostolskiego?. Nature katechezy prowadzonej w ramach stowarzyszen i ruchow Dy-
rektorium ogdlne o katechizacji okresla przez potréjny wymiar stowa, pamieci i $wia-
dectwa (doktryne, celebracje i zaangazowanie zyciowe), podkres$lajac, iz powinna ona
obejmowa¢ ,powazne studium nauki chrzescijariskiej” oraz stanowi¢ powaznq formacje
religijng otwartq na wszystkie elementy zycia chrzescijanskiego. Nie jest przeszkodq, by
wtasny cel stowarzyszen i ruchéw - z ich charyzmatami - mégt wyrazaé, z okreslonymi
akcentami katecheze, ktéra mimo wszystko powinna pozosta¢ wierna swemu wtasnemu
charakterowi. (...) Najpierw trzeba raczej wychowywac do tego, co jest wspélne wszyst-
kim cztonkom Kosciota, niz do tego, co szczegdlne lub réznicujgce?. Jeszcze wyrazniejszy
akcent na eklezjalnos¢ i jednos¢ katechezy prowadzonej w ruchach i stowarzyszeniach
religijnych, stawia nowe Dyrektorium o katechizacji, w ktéorym czytamy, iz istnieje gte-
boka przyczyna eklezjologiczna, wyraznie uznana przez Sobor Watykariski 11, widzqcy
w apostolstwie zespotowym, znak wspdlnoty i jednosci Kosciota w Chrystusie. Niekiedy
mozliwe sq pewne trudnosci, zwiqzane gtéwnie z ryzykiem programu o charakterze wyklu-
czajqcym, przesadnym poczuciem identyfikacji i niedostatecznym wtgczeniem w Koscioty
partykularne, o komunie z ktérymi formy te powinny sie troszczy¢*.

27 Por. DK 264.
% Por. DOK 261.
2 DOK 262.

30 DK 304.
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W $wietle Dyrektorium z 2020 roku, postuga katechetyczna dokonujaca sie w sto-
warzyszeniach, ruchach i grupach wiernych zawiera¢ powinna nastepujgce elementy:

- troske o zachowanie zasady eklezjalnosci, polegajacej na dostosowaniu tresci do
diecezjalnych programoéw duszpasterskich;

- ukazywanie catego bogactwa katechezy i budowanie formacji chrzescijanskiej we
wszystkich jej wymiarach, zgodnie z charyzmatem, zadaniami i celami stowarzy-
szenia, badz ruchu apostolskiego;

- powiazanie calo$ciowego zaangazowania w ramach ruchu i wspélnoty z katecheza
parafialng i poza parafialna?..

Do najczesciej wystepujacych i dynamicznie rozwijajacych sie wspélnot koscielnych
zaliczy¢ mozemy przede wszystkim koscielne wspdlnoty podstawowe, ktérych cecha
charakterystyczna jest gromadzenie sie na wspo6lnym stuchaniu Stowa Bozego i cele-
browaniu misteriéw chrzescijanskich, doswiadczajac jednoczesnie braterskich relacji,
komunii os6b zyjacych we wspdlnocie, a dla katechety stanowig naturalne zaplecze dla
pracy katechetycznej. Wyjatkowe warto$ci w funkcjonowanie wspélnoty, jako komu-
nii 0s6b zyjacych w duchu braterstwa wnosi osoba zakonna, ktéra przez forme zycia
zakonnego, staje sie $wiadkiem komunii w KoSciele, na wzdor komunii Os6b Bozych?2

W Dyrektorium katechetycznym Kosciota katolickiego w Polce, czytamy, iz w pracy
duszpasterskiej parafii wazne miejsce zajmujg zespoty liturgiczne ministrantéw, lekto-
row, chorki i schole, ktére winny by¢ objete szczegdlng troska katechetyczna®. Kolejnym
obszarem wychowania liturgicznego ma by¢ dziatalno$¢ duszpasterstwa akademickiego.
Dziatalno$¢ ta taczy w sobie zaréwno katecheze dorostych, jak i katecheze mtodzie-
7Z0wg, a otwierajac sie na ducha wspoélnoty, prowadzi pogtebiong formacje intelektualng
i wtajemniczenie chrze$cijanskie. W te wspdlnote wiacza sie takze ludzi nauki i Zycia
spoteczno-kulturalnego®*.

W mys$l Dyrektorium o katechizacji, w sposob szczego6lny postuga katechetyczng
obejmuje sie takze wspo6lnoty oséb niepelnosprawnych i nieprzystosowanych do zycia
spotecznego, ludzi zyjacych na marginesie (imigranci, emigranci, uciekinierzy, nomadzi,
osoby bez statego miejsca zamieszkania, chronicznie chorzy, uzaleznieni i wieZniowie)
oraz grupy zawodowe i Srodowiskowe*.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢ koniecznos¢ odpowiedzialnej troski o ksztatt
katechezy realizowanej w ruchach, stowarzyszeniach i wspo6lnotach formacyjnych,
dziatajacych gtéwnie przy parafiach oraz innych osrodkach katolickich, aby rozwéj
zycia chrze$cijanskiego i $wiadomo$ci liturgicznej prowadzony byt w duchu nauczania
i wiernosci Kos$ciotowi. Niewatpliwym sprawdzianem owocno$ci takich wspdlnot sg
nowe powotania mezczyzn i kobiet, ktérzy dzieki dosSwiadczeniu wspolnoty, podejmuja
decyzje oddania Zycia na stuzbe Bogu i bliZniemu. W ten spos6b wypetnia sie podwéjna
misja, mianowicie katechetyczna i duszpasterska.

Podejmujac we wspélnocie parafialnej katechizacje, ktérej podstawowym celem bedzie
wychowanie liturgiczne i sakramentalne dzieci, mtodziezy i dorostych, a takze wtaczajac

31 Por. DK 308.

32 Por. DOK 263.

3 Por. PDK 110.

3 Por. PDK 114.

35 Por. DK 269-282.
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wiernych w nurt do§wiadczenia chrze$cijanskiego, niewatpliwie przyczyni¢ sie mozemy
do ozywienia wiary oraz Swiadectwa ewangelicznego. Dzieki temu w spos6b naturalny
charakter katechetycznej postugi w parafii, bedzie stanowit istotny aspekt pastoralnej
dziatalnosci zar6wno duchownych, jak i §wieckich, zaangazowanych w stowarzysze-
niach i ruchach katolickich, a przed wszystkim w Zywym organizmie KoSciota lokalnego.
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SUMMARY:

Aim: The main research goal was to show people’s perception of young people - secondary
school students - serving their homeland. Moreover, the aim was to define the axiology
that should accompany soldiers or candidates for this service.

Methods: The study used the method of analysis and synthesis of professional literature,
the monographic-descriptive method and the analysis of statistical data.

Results: The formation of every person requires care on the part of all entities partic-
ipating in the process of education and upbringing, and especially proper preparation
requires service to other people and service to the Homeland. Military service is such
a service. The research conducted showed that there is a need to conduct information
and formation programs for those who are about to enter military service.

Conclusion: Based on the considerations carried out, an attempt can also be made to pro-
vide a more specific answer to the question to what extent the preparation for military
service meets society’s expectations. A modern young man, sensitive and filled with
certain ideals, perceives contemporary formations serving the Homeland quite critically.

Originality: The formation of a young person, especially in the ethical and moral aspect,
is a very important element of preparation for service in society. In times of many tur-
moil, threats and unrest, there is a need to develop appropriate educational and forma-
tion programs. The method of assisting young people who are to play an important role
in the country’s defense and service remains important.

KEYWORD: youth, homeland, service, soldier, formation, values, spirituality, morality,
ethics,
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STRESZCZENIE:

Cel: Zasadniczym celem badawczym byto ukazanie postrzegania przez ludzi mtodziez
- ucznidow szkotly $redniej stuzby Ojczyznie. Ponadto celem wyto okreslenie aksjologii
jaka winna towarzyszy¢ zotnierzom lub kandydatom do tej stuzby.

Metody: W opracowaniu wykorzystano metode analizy i syntezy literatury fachowej,
metode monograficzno-opisowg oraz analize danych statystycznych.

WyniKi: Formacja kazdego cztowieka wymaga troski ze strony wszystkich podmiotéw
uczestniczacych w procesie edukacji i wychowania, a szczegdlnie wtasciwego przygoto-
wania wymaga stuzba drugiemu cztowiekowi, stuzba Ojczyznie. Taka stuzba jest stuzba
wojskowa. Przeprowadzone badania wykazaty, Ze istnieje potrzeba prowadzenia pro-
gramow informacyjnych oraz formacyjnych wobec majacych podja¢ stuzbe wojskowa.

Zakonczenie: Z przeprowadzonych rozwazan mozna takze podjac probe skonkretyzo-
wania odpowiedzi na pytanie, w jakim stopniu prowadzone przygotowanie do stuzby
wojskowej spetnia oczekiwania spoteczenstwa. Wspoétczesny mtody cztowiek wrazliwy
i przepetniony pewnymi ideatami do$¢ krytycznie postrzega wspoétczesne formacje
stuzace OjczyzZnie.

Oryginalno$¢: Formacja mtodego cztowieka, a szczeg6lnie w aspekcie etyczno-moralnym
to bardzo wazny element przygotowania do stuzby w spoteczenstwie. W dobie wielu
zawirowan, zagrozen i niepokojéw istnieje konieczno$¢ wypracowania wtasciwych
programéw edukacyjnych i formacyjnych. Wciaz istotnym pozostaje metoda asystencji
miodym majacym odgrywac istotna role w zakresie obronnosci i stuzebnosci kraju.

SEOWA KLUCZOWE: mtodziez, ojczyzna, stuzba, zotnierz, formacja, wartosci, duchow-
05¢, moralnos¢, etyka,

Wstep

»Wiecie, Ze ci, ktérzy uchodza za wtadcédw narodoéw, uciskaja je, a ich wielcy daja im
odczu¢ swa wladze. Nie tak bedzie miedzy wami. Lecz kto by miedzy wami chciat sie
sta¢ wielkim, niech bedzie stugg waszym. A kto by chciat by¢ pierwszym miedzy wami,
niech bedzie niewolnikiem wszystkich. Bo i Syn Cztowieczy nie przyszedt, aby Mu
stuzono, lecz zeby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu” (Mk 10,42-45). Niejedno-
krotnie wtasciwe rozumienie stuzby jest btednie interpretowane. Powtarzana sentencja
»stuzy¢ znaczy krélowac” w jakims$ stopniu przeszta juz do historii. Pojecie stuzby na
przestrzeni ostatnich lat zmienito swoje oblicze i znaczenie. Warto jednak pamieta¢, ze
stuzenie innym bez uczucia pokory jest jedynie zaspokajaniem egoizmu: zapatrzeniem
sie wylacznie we wtasng osobe. Wielu wprost uwaza, ze kazdy gtupek potrafi ztapa¢ bat
i zmusi¢ ludzi do postuszenstwa. Trzeba jednak rozumu i cierpliwosci, by spoteczenstwu
nalezycie stuzy¢. Nie bez znaczenia wiec Robert Baden-Powell powtarzat: , Starajcie sie
zostawi¢ ten $wiat cho¢ troche lepszym, niz go zastali$cie”. Oczywiscie zmiany na lepsze
nie tylko dokonuja sie poprzez stuzbe w jej wtasciwym rozumieniu, ale takze poprzez
codzienng prace, bycie autorytetem.

Ponadto nalezy podkresli¢, ze stuzba nie jest tylko zwyktym zobowigzaniem etycznym
ani wolontariatem wynikajacym z nadmiaru wolnego czasu, ani utopijnym postulatem.
Jako, Ze nasze zycie jest darem, postuga oznacza bycie wiernym temu, czym jestesmy:

35



36

JAN ZIMNY | Service as a value in building the authority of a polish soldier

chodzi o intymng zdolno$¢ dawania tego, czym sie jest, dawaniem autentycznej mitosci az
po swoje granice mozliwosci. Prowadzone wspoétczesne badania - szczeg6lnie mtodego
pokolenia - wykazuja, Ze obecny ideat w zyciu mtodych wcigz ma co$ do powiedzenia
takze i w tym temacie.

1. Metodyka badan

W celu uzyskania pogladu na temat postrzegania, rozumienia i znaczenia stuzby w kon-
tekscie stuzby wojskowej, zastosowano proces badawczy obejmujacy zaréwno rozwazana
teoretyczne, jak i badania empiryczne. Warto$¢ stuzby jest nieodzownym elementem w bu-
dowaniu kazdego rodzaju autorytetu, ktéry w czasach dzisiejszych utracit swoje znaczenie.

Badania przeprowadzono w klasach mundurowych Szk6t Ponadpodstawowych nr
1 imienia generata Wtadystawa Sikorskiego w Stalowej Woli przy uzyciu metody ankie-
towej. Jej celem byto uzyskanie opinii uczniéw dotyczacej stuzby wojskowej i postrze-
gania tej stuzby w kontekscie aksjologii. Ankieta skierowana byta do uczniéw kilku klas.
Lacznie uzyskano 57 ankiet zwrotnych, co stanowito ok. 100% populacji badanych oséb.
W badaniu wzieto udziat 24 uczennic i 33 uczniéw w wieku od 15 do 18 roku zycia. Kwe-
stionariusz zawieratl pytania dotyczace wielu kwestii miedzy innymi motywacji wyboru
klasy mundurowej, planowania stuzby wojskowej i jej warunkéw, zaufania wobec Zot-
nierzy oraz cech chrakteryzujgcych postawe Zotnierza. Istotne znaczenie dla powstania
tekstu miata rowniez analiza literatury polskiej i zagraniczne;.

W badaniu cato$ciowym zastosowano metode analizy poréwnawczej i statystycznej,
aby doktadnie oceni¢ materiat badawczy. Zastosowane metody umozliwity autorowi
poréwnanie réznych aspektow badania oraz analize zalezno$ci miedzy zmiennymi. Ze
wzgledu na ograniczony rozmiar artykutu, wybrano najistotniejsze dane z badan odno-
szace sie do tematu opracowania.

2. Pojecie stuzby w swietle literatury

Z racji na wielo$¢ zawodow i postug postrzeganych jako stuzba, stad w literaturze wy-
stepuje wiele okreslen i definicji pojecia stuzby. Juz Stownik Jezyka Polskiego pojecie
stuzby definiuje jako prace na rzecz jakiej$§ wspdélnoty, wykonywana jej z poswieceniem,
ponadto stuzba uznawana jest jako instytucja uzytecznosci publicznej lub wojsko. Do
definicji stuzby zostali tez wiaczeni pracownicy tej instytucji, dziatalnos¢ tych instytu-
cji, obowigzki petnione w okreslonych godzinach pracy w niektérych instytucjach oraz
w znaczeniu dawnym wykonywanie pracy stuzacego w czyim$ domu, gospodarstwie
itp. za wynagrodzeniem'. W zalezno$ci jaki rodzaj stuzby weZzmiemy pod uwage takie
przypisane beda jej walory, cechy, czynno$ci, zadania, cele itp.

W przypadku stuzby na rzecz ojczyzny jej charakterystyka daleko rézni sie od in-
nych stuzb pomimo, Ze moze dotyczy¢ ona tej samej jednostki osobowej. Dla przyktadu
stuzba kapelana w wojsku i stuzba liturgiczna tegoz kapelana bedzie miata zréznicowany
charakter?. Jak wiemy w przestrzeni medialnej toczy sie dyskusja nad zagadnieniem

! Zob. Stownik Jezyka Polskiego, PWN, Warszawa 2006.
2 M. Marcinkowski, Stuzba wojskowa jako stuzba wartosciom, Colloquium Wydziatu Nauk Humanistycznych
i Spotecznych, R. 1/2014, 5.69-88.
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powrotu obowigzkowej stuzby wojskowej. Czy taka obowigzkowos$¢ jest nadal stuzbg?
Dla wielu owa obowigzkowos$¢ zatraca charakter stuzebnosci®.

Spoteczno$¢ wojskowa tworzy sie na gruncie wykonywania najwyzszych funkcji
spotecznych. Zalicza sie do nich przede wszystkim stuzbe dobru wspdélnemu, jakim
jest ojczyzna. Jeszcze do niedawna najwiekszg role wychowawcza przypisywano takim
przedmiotom, jak etyka, stuzba oficerska, historia Polski, historia wojskowosci, nauka
o panstwie, ekonomia, dydaktyka, psychologia*. Obecnie rodzg sie trendy pomijania
sprawy etyki wychodzac z zatozenia, ze w innych obszarach edukacyjnych te kwestie
zostang zrealizowane®. Jest wielki btad, ktory spowoduje konkretne efekty.

W swoich zatozeniach etyka zawodu wojskowego czerpie wiele z przesztosci, zwtaszcza
z tzw. etosu rycerskiego i akcentujac to, co jest w nim uniwersalne, sprzyja poszukiwaniu
tozsamosci wspotczesnego korpusu oficerskiego. Dziatajac warto$ciotwdrczo, pozwala
na przeciwstawienie sie zjawiskom dehumanizacji dziatan bojowych i zezwierzeceniu
uczu¢ walczacych podmiotéw. Podkresli¢ nalezy, ze wspoétczesdnie techniczne Srodki walki
niszcza wrazliwo$¢ cztowieka, powoduja wzrost obojetno$ci na $mier¢, cierpienia fizyczne
i psychiczne ludzi. Refleksja etyczna pozwala zwrdci¢ uwage na duchowg strone ludzi
walczgcych, na cele i charakter wojny, a co za tym idzie — na filozofie oraz etyke walki®.

Wspétczesne sity zbrojne panistw liberalnej demokracji upodobniaja sie tymczasem
do organizacji i z natury s3 zespotami przeznaczonymi do wykonania okreslonego za-
dania’. Zmiany jakie zachodza dzisiaj w przygotowaniu kadr do stuzby wojskowej nie
zawsze idg we wlasciwym kierunku. Wielokrotnie owe zmiany wskazujq wyraznie na
dewaluacje tradycyjnie istotnej dla $rodowiska wojskowego warto$ci jakim jest honor®.
Nie ulega watpliwosci, ze w polskiej armii od dawna nie obserwuje sie tradycyjnego po-
dejscia do honoru, chociazby w sposéb, w jaki podchodzono do niego jeszcze w okresie
miedzywojennym”.

Postawa stuzby, to jedna z form budowania autorytetu. Kazdy cztowiek posiada natu-
ralne potrzeby oraz sktonno$ci nasladowania innych. Istnieje potrzeba do odwotywania
sie do pozytywnych wzorcow™. Czasem ludzie potrzebuja pomocy i zwracaja sie o nig
wtasnie do danego autorytetu, gdyz do wtadzy opartej na autorytecie maja zaufanie
i wierza w jej pomoc. A autorytet nie powinien zawie$¢'!. Od tego, czy pomoc ta zostanie
udzielona, czy osoby zostang dobrze tj. odpowiedzialnie pokierowane, w znacznej mie-
rze zalezy trwanie autorytetu wtadzy'2. Bowiem skuteczno$¢, zwyciestwo nad staboscia,

Art. 143. Okres pelnienia dobrowolnej zasadniczej stuzby wojskowej, Ustawa o obronie Ojczyzny,
Dz.U.2024.0.248 t,j. - Ustawa z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny.

J. M. Bochenski, De virtute militari. Zarys etyki wojskowej, Wyd. Philed sp. z 0.0., Krakéw 1993, s. 7.

L. Wyszczelski, Wychowanie wojskowe w II Rzeczypospolitej, ,Wojsko i Wy chowanie” 1991, nr 7, s. 43-44.
M. Marcinkowski, Stuzba wojskowa jako stuzba wartosciom, s. 77.

J. Swiniarski, O niektérych poszukiwaniach aksjologii profesjonalnych sit zbrojnych, [w:] Obywatel w mundu-
rze. Aksjologiczny wymiar funkcjonowania nowoczesnych sit zbrojnych, H. Spustek (red.), Wyd. WSOWL,
Wroctaw 2013, s. 156.

]. Swiniarski, O kryzysie etyki, etyki wojskowej i niektérych poszukiwaniach jej paradygmatu, ,Edukacja Hu-
manistyczna w Wojsku” 2005, nr 2, s. 5-23.

M. Ossowska, Ethos rycerski i jego odmiany, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2011, s. 133.

Zob. ]. Zimny, Wspdtczesny model autorytetu nauczyciela, Stalowa Wola 2006.

J. Zimny (red.), Rola autorytetu w zarzqdzaniu jako procesie ksztattowania osobowosci cztowieka, Pedago-
gia Ojcostwa, 2018, nr 2, 5.23-30.

Zob. 1. Jazukiewicz, Autorytet nauczyciela, Oficyna Wyd. Impuls, Krakéw 1999.
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zdrowe owoce konkretnej pracy buduja nalezyty autorytet, a nastepnie umacniaja go,
za$ wszelkie niepowodzenia, porazki, szczegdlnie, gdy sie powtarzaja, z czasem moga
obnizy¢ lub utraci¢ autorytet's.

Wielu dostrzega kryzys autorytetu i szuka dla niego lekarstwa. Niewiele mozna zro-
bi¢ bez gruntownej zmiany ludzkiego myslenia, bez zasadniczego przewarto$ciowania
spoteczenstwa'®. Tego za$ nie da sie przeprowadzi¢ z dnia na dzien. Na to trzeba czasu
i zbiorowej wytezonej pracy, a przede wszystkim dobrego przyktadu z géry - ze strony
wiadzy, ktéra sama musi zacza¢ dbac o swdj autorytet!®.

Sa dwa stowa - Klucze, ktore pozwalaja otworzy¢ perspektywe odrodzenia autorytetu.
Sa to: stuzba i szacunek. Jak za chwile zobaczymy, musza one by¢ oparte na zasadzie
wzajemnosci'®. Bez nich trudno sobie wyobrazi¢ mozliwo$¢ odbudowania autorytetu
w kazdej profesji.

3. Stuzba w opinii szkolnej mlodziezy

Dzisiejsza mtodziez osaczona réznymi wptywami poglagdowymi, $wiatopogladowymi
posiada swoistego rodzaju postrzeganie na sprawy stuzby w ogéle, a na stuzbe wojskowa
w szczegO6lnosci. Badana mtodziez miata okazje w sposdb anonimowy wyrazi¢ swoja
opinie na tematy poruszone w tym artykule. Jednym z pierwszych pytan jakie zadano
byto: kto sie przyczynit do wyboru klasy mundurowej? W zdecydowanej wiekszo$ci to
jest 42 osoby na 57 badanych taka decyzje podjeto osobiscie. W przypadku dziewczat
jedynie 4 osoby decyzje te podjeto przy pomocy rodzicéw, a w przypadku chtopcéw
udzial w decyzji mieli znajomi (18,2%). Po dwie osoby z obu grup badanych swoja de-
cyzje podjety z pomoca rodzenstwa. Z wyboru klasy mundurowej zadowolenie wyrazito
38 0s6b (72,7%) w tym 14 dziewczat i 24 chtopcéw. Swoje niezadowolenie z wyboru
klasy mundurowej zaznaczyto jedynie dwdch chtopcéw. Jako trudnosé do oceny stusz-
nosci wyboru klasy mundurowej okreslito 10 uczennic (41,7%) oraz 7 uczniéw (21.2%).

W kolejnym pytaniu zapytano miodziez, czy ma zaufanie do Zotnierzy Wojska Pol-
skiego? Wyniki sa niemal analogiczne do odpowiedzi na wyzej postawione pytanie. Ot6z
9 dziewczat odpowiedziato ,tak”, dwie ,nie” za§ 13 ,trudno powiedzie¢”. Wsr6d chtopcéw
25 0s6b (75,8%) odpowiedziato pozytywnie, czterech ,nie” i pieciu ,trudno powiedziec¢”.

W dalszej kolejno$ci uczniom postawiono pytanie dotyczace: co ich urzeka w forma-
cji wojskowej?. Wsréd dziewczat najwiecej wskazato pomoc innym (11 oséb) i status
materialny (11 oséb). Na dalszych miejscach znalazta sie dyscyplina wojskowa i stuzba
ojczyznie. Natomiast wéréd chtopcoéw na pierwszym miejscu znalazta sie stuzba oj-
czyznie (16 os6b), nastepnie po 12 0séb wskazato pomoc innym i status materialny. Na
dyscypline wojskowa wskazato 5-ciu uczniow.

Gdyby zaszta potrzeba pomocy, czy chetnie zwrdécitbys sie o nig do Zotnierza? Od-
powiedzi na to pytanie wykazaty pewne watpliwos$ci. Pozytywne odpowiedzi udzielito

13 K. Olbrycht, O roli przyktadu, wzoru, autorytetu i mistrza w wychowaniu osobowym, Wyd. Adam Marszatek,
Torun 2009.

1+ ], Zimny (red.), Rola autorytetu w procesie wychowania mtodego pokolenia, Pedagogika Katolicka, 2011,
nr1,s.20-30.

15 ]. Zimny (red.), Autorytet: wczoraj - dzis$ - jutro, Stalowa Wola 2014.

16 R. Brzézka, Autorytet, funkcjonariusz, antyautorytet : elity spoteczne i ich kryzys, Zeszyty Spoteczne KIK,
R.22,nr 22 (2019), s. 53-60.
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14 uczennici 16 uczniéow. Z tym, ze az 10 dziewczat i 15 chtopcéw na tak postawione
pytanie odpowiedziato ,trudno powiedzie¢”. Jedynie 2 chtopcéw zaznaczyto, ze nie
zwrdcito by sie o pomoc do Zotierza.

Kolejnym zagadnieniem podniesionym w badaniach byta kwestia zaufania do Zotnie-
rzy. Interesujacym jest fakt, iz najwiekszy procent zaufania ze strony dziewczat zostat
wskazany na poziomie $rednim, natomiast ze strony chtopcéw na poziomie wysokim,
a w dalszej kolejnosci na poziomie $rednim.

Kolejne pytanie dotyczyto kwestii: jakimi cechami winien odznacza¢ sie wspotcze-
sny oficer Wojska Polskiego? Jako najistotniejsza ceche uczniowie uznali poSwiecenie
i ofiarno$¢. Takie zdania byto 16 dziewczati 21 chtopcéw. Na drugim miejscu znalazia sie
odwaga (16 dziewczat i 15 chtopcéw) oraz madros¢ zyciowa (10 uczennici 14 uczniéw).
Na dalszych miejscach uplasowaty sie: szeroka wiedza, zasady etyczno-moralne, wysoka
kultura i wyksztatcenie. Z kolei najwazniejsza warto$ciag wedtug badanych winna by¢
odwaga, patriotyzm, szeroko pojeta pomoc drugiemu cztowiekowi.

Intersujacymi wypowiedziami byty odpowiedzi uczniéw na pytanie: czy planujesz
w przyszio$ci wstapi¢ w szeregi Wojska Polskiego? Odpowiedzi twierdzacej udzielito
8 dziewczati 13 chtopcéw, odpowiedzi negatywnej udzielito po 6 os6b dziewczat i chtop-
céw. Wielu z nich nie majac jeszcze okreslonego zdania na ten temat zaznaczyto ,trudno
powiedzie¢”. Takiego zdania byto 9 dziewczat i 14 chtopcow.

Biorac pod uwage, iz badana mtodziez w wiekszosci sama wybrata klase mundurowa,
stad tez zapytano respondentéw: dlaczego chciatby$/aby$ zosta¢ zoinierzem? W tym
miejscu pojawita sie dos¢ szeroka palestra odpowiedzi zaréwno ze strony dziewczat jak
i chtopcow. Ze strony dziewczat priorytetem wyboru drogi stuzby wojskowej to przede
wszystkim: szybka emerytura (7 os6b), patriotyzm i wysokie zarobki (po 5 0oséb), po-
stawa stuzebna (4 osoby), zainteresowanie wojskiem 2 osoby i jedna osoba z racji na
swoje marzenia. Jesli chodzi o grupe chtopcéw, to wiodgcym argumentem wstapienia
w szeregi wojska jest patriotyzm (12 chtopcéw), wysokie uposazenie (10 os6b), po-
stawa stuzebna (5 osdb), dyscyplina (3 osoby) oraz po jednej osobie opowiedziato sie
ze wzgledu na prestiz, zainteresowanie i przywileje.

Jako ostanie pytanie skierowane do grupy badawczej byto: jakim wedtug Ciebie wi-
nien by¢ wspédtczesny oficer Wojska Polskiego? Jesli chodzi o grupe dziewczat wskazaty
jako najwazniejsze: odwage (8 osdb), patriotyzm (6 0séb), po trzy osoby wskazaty na
sprawnos¢ fizyczng, madros¢ i bezinteresownos$¢. Ponadto po jednej z uczennic wska-
zaly sprawno$¢ psychiczng, stanowczo$¢, zasady etyczno-moralne, dobro¢ zdyscyplino-
wanie i idealizm zyciowy.Z kolei w$réd chtopcéw gradacja wartosci przedstawiata sie
nastepujgco: patriotyzm (14 oséb), madros¢ (10 oséb), odwaga (8 oséb), przyktad dla
innych (4 osoby), po 3 osoby wskazato na zasady etyczno-moralne i zdyscyplinowanie.
Po 2 chtopcéw wskazato stanowczos$¢, szacunek do innych, uczciwo$¢, doswiadczenie
zyciowe i wyrozumiato$¢. Po jednej z os6b wskazano na: sprawno$¢ fizyczna, sprawnos$é¢
psychiczna, pomocniczo$¢, wiernosé, rozwaga, dyspozycyjnos¢, duze zarobki, warto$ci
religijne i zaufanie.

Przedstawione wyniki badan stanowig wazny materiat do szczeg6towej analizy i po-
stawienia konkretnych wnioskéw. Oczywiscie, aby uzyskac bardziej wiarygodny i pet-
niejszy obraz w podjetym temacie, nalezatoby przeprowadzi¢ kolejne badania wsréd
podobnych grup wiekowych. Niemniej przeprowadzone badania wiele nam méwiag
o postawie ludzi mtodych w odniesieniu do stuzby wojskowe;j.
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4. Wnioski i rekomendacje

Wojsko polskie w ciagu ostatnich 25 lat przeszto szereg znaczacych przemian. Wsrod
nich, te najszerzej prezentowane i znane opinii publicznej, to redukcja liczby Zotnierzy
w stuzbie czynnej oraz profesjonalizacja, zwigzana z zawieszeniem poboru do zasadniczej
stuzby wojskowej i przejSciem na model w petni zawodowy. W ostatnim czasie ta kwe-
stia jakby ulega pewnym zmianom. Ot6z Sejmowy Komitet O$wiaty i Nauki jednogtosnie
zatwierdzit propozycje powotywania mtodziezy do stuzby wojskowej zaraz po szkole.
Zatem prowadzenie tego typu badan jest ze wszech uzasadnione. Stosunek mtodziezy do
obowigzku wojskowego interesuje nas w wielu aspektach i z réznych przyczyn. W pierw-
szym rzedzie dlatego, ze mtodziez stanowi przeciez spoteczng baze rekrutacyjna wojska.
Co roku wojsko otrzymuje nowy kontyngent sit ludzkich, co roku opuszczaja szeregi
wojska zastepy mtodych ludzi wzbogaconych o nowe do$wiadczenia, by znéw stac sie
czastka organizmu spoteczno-gospodarczego. Ten ciaggly przeptyw ludzi mtodych jest
charakterystycznym dla kazdej wspotczesnej armii. Ma on kolosalne znaczenie i pocigga
za soba rézne skutki zaréwno w odniesieniu do armii, jak i spoteczenistwa. W naszych
warunkach jest on zewnetrznym wyrazem zwigzku wojska ze spoteczenstwem®.

0 ile w czasach PRL-u stosunek cywilnej mtodziezy do wojska, stuzby wojskowej
i obronnosci byt przedmiotem intensywnych analiz'®, to po roku 1990 pogtebione
socjologiczne badania postaw mtodych ludzi dotyczace tej tematyki byty realizowane
gltownie w $rodowisku zolnierzy zasadniczej stuzby wojskowej'”. Ostatnio mozna za-
uwazy¢ ozywienie badan prowadzone przez pracownikéw uczelni wojskowych. Barierg
do szerokich i wnikliwych badan jest ograniczona decyzyjnos$¢ ze strony przetozonych.

Z drugiej strony nie moze by¢ dla nas rzeczg obojetng, miedzy to jakimi ideami od-
bywa sie wymiana. Nie jest tez obojetne, jakie postawy i nastroje przynosi mtodziez ze
soba do stuzby wojskowej. Czy sa one zgodne z charakterem naszego wojska, czy tez
sprzeczne z nimi? Czy s3a one zgodne z potrzebami wojska, czy tez nie? Od tego bowiem
w duzym stopniu zalezy kierunek i charakter pracy wychowawczej w wojsku?’. Wedtug
powszechnych pogladéw, ktore potwierdzaja wyniki badan uwaza sie, ze mtodziez od-
nosi sie z duza sympatia do wojska. Wcale to nie oznacza, Ze pod tym wzgledem panuje
niepodzielna jedno$¢ wyrazajaca sie w jednakowych wskaznikach sympatii réznych
Srodowisk mtodziezowych?'.

Postawy wobec wojska w wielu wypadkach wigza sie z planami Zyciowymi mto-
dziezy. Wojsko stwarza dla pewnej cze$ci mtodziezy mozliwosci realizacji jej aspiracji

E. Skrzypkowski, Postawy mtodziezy przedpoborowej, Wyd. GZP WP, Warszawa 1964, s. 19.

8 Por. T. Szacito, Mtodziez a wojsko, Zeszyty Naukowe WAP, Seria Pedagog, Nr 7/25 Warszawa 1962; E. Skrzyp-
kowski, Postawy mtodziezy przedpoborowej, Wyd. GZP WP, Warszawa 1962; ]. Pasternak, Postawy mtodzie-
zy ptockiej wobec stuzby wojskowej, Notatki Ptockie 18/3-72, s. 30-33..

Gtéwnymi cyklicznymi przedsiewzieciami badawczymi prowadzonymi w ramach MON byty: Generalny Son-
daz Nastrojéw zasadniczej stuzby wojskowej (GSN ZSW) oraz badanie , Patologie w Srodowisku zotierzy
zasadniczej stuzby wojskowej”. Oba przedsiewziecia realizowane byty przez instytucje powotane do prowa-
dzenia badan spotecznych w wojsku i dziatajace w ramach resortu Obrony Narodowej: w latach 1990-1999,
czyli Wojskowy Instytut Badan Socjologicznych, p6zniej Wojskowe Biuro Badan Socjologicznych i Wojsko-
we Biuro Badan Spotecznych (od 2006 r.). Ogétem w latach 1991-2008 zrealizowano 32 edycje GSN ZSW
oraz 18 edycji badan dotyczacych patologii w $Srodowisku zotnierzy zasadniczej stuzby wojskowej.

Tamze

2 T. Szacito, Mtodziez a wojsko. Zeszyty Naukowe WAP, Seria Pedagog. Nr. 7/25/Warszawa 1962, s. 28
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Stuzba jako warto$¢ w budowaniu autorytetu zotnierza polskiego | JAN ZIMNY

zyciowych. Mozliwo$ci zdobycia zawodu w warunkach wojska sa znane przez mtodziez,
ktdéra wigze wilasne nadzieje ze stuzbg wojskowa. Koniecznym jest wieksze otwarcie
na prowadzenie badan juz na poziomie szkoty podstawowej - szczeg6lnie w klasach
starszych - oraz w szkotach $rednich i na studiach cywilnych. Zauwaza sie, Ze znaczny
procent absolwentéw studiéow wyzszych cywilnych podejmuje kursy wojskowe, a tym
samym otwarto$¢ na stuzbe wojskowa.

Zakonczenie

Na podstawie wynikéw zaprezentowanego badania w populacji uczniéw szkoét ponad-
gimnazjalnych mozemy wyré6znic cztery kategorie, wytonione na bazie prawidtowosci
w postawach dotyczacych wyrazanego zainteresowania stuzbg wojskowa: osoby ktére
juz podjety decyzje o rozpoczeciu stuzby po zakonczeniu edukacji, wstepnie zdecydo-
wani, rozwazajgcy mozliwo$¢ oraz w ogdle nie zainteresowani stuzbg??.

Podsumowujgc nalezy stwierdzic, iz troska o szeregi Zotnierskie wiaze sie z koniecz-
noscig przewidzenia dtugofalowych trendéw jakie juz wystepuja i mogg one sie rozwi-
ja¢. Zapewne jednym z takich uwarunkowan to rynek pracy i dostosowania instytucji
wojskowych do funkcjonowania w warunkach konkurencji z pracodawcami prywatnymi
i panstwowymi w rekrutacji zasobéw ludzkich. Nie nalezy jednak zapomina¢ o koniecz-
nosci budowy, podtrzymywania i budowania zainteresowania kwestiami wojska oraz
obronnosci wéréd mtodej generacji, uwzgledniajac gtebokie przemiany kulturowe,
ideologiczne a takze technologiczne, jakie charakteryzuja wspétczesne spoteczenstwo.
Nalezy podkresli¢, ze relacja mtodego cztowieka do spraw zwigzanych z obronnoscia,
wojskiem oraz identyfikacjg narodows i patriotyczng jest wielowatkowa i skomplikowana,
zwlaszcza we wspotczesnym spoteczenstwie, ktére cechuje sie olbrzymim przeptywem
informacji, a takze polimorficznos$cig dyskursu spotecznego?®.

Wszelkie symptomy wynikéw badan wskazuja, Ze w budowaniu autorytetu bardzo
duze znaczenie ma jako$¢ relacji na poczatku z rodzicami, a w dalszym etapie zycia z wy-
chowawcami, przetozonymi. Obok posiadania odpowiednich zdolnosci, charyzmatu, cech
czy kwalifikacji, nalezy takze postugiwac sie zdrowym rozsadkiem oraz elastycznoscia.
Podstawowym wnioskiem jest stwierdzenie, iz to stopien zaangazowania osoby majacej
autorytet w samodoskonalenie i znajomo$¢ mechanizméw budowy autorytetu sprawia,
ze jedni sg przywddcami, a drudzy tylko nasladowcami?*.
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SUMMARY:

Aim: Purpose: Pope Francis, on May 9, 2024, issued the apostolic bull Spes non con-
fundit, by virtue of which he announced an Ordinary Jubilee Year, which will last from
December 24, 2924 to January 6, 2026. The main theme of the announced Jubilee will
be hope that cannot disappoint (cf. .Rom 5:5). The article shows, through the prism
of hope, the most important forms of celebrating the Jubilee Year, i.e. opening the Holy
Gates in Roman basilicas and other jubilee churches, pilgrimages to holy places and
gaining the gift of indulgences.

Methods: In order to achieve the stated goal, the following methods were used: histor-
ical, descriptive and liturgical-contextual.

Results: The study of the papal bull clearly shows that the Pope wants this extraordi-
nary period to be a time of grace and salvation for the Church. The modern world and
the Church living in it need to rediscover and deepen the virtue of Christian hope, which
opens the prospect of eternal life to people.

Conclusion: The opening of the Holy Door invites you to go on a pilgrimage and cross
it to experience God’s mercy, which gives birth to hope.

Originality: In the pilgrimage to the eternal homeland, God supports his people by
forgiving their sins and granting the grace of indulgences that cleanse man of sins and
their consequences.

KEYWORDS: Jubilee Year, Holy Door, Holy Gate, pilgrimage, indulgence, hope, love, mercy,
eternal life, God’s judgment, purgatory, prayer.
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STRESZCZENIE:

Cel: Papiez Franciszek, dnia 9 maja 2024 roku wydat bulle apostolska Spes non confun-
dit, moca ktorej ogltosit Zwyczajny Rok Jubileuszowy, ktory bedzie trwat od 24 grudnia
2924 roku do 6 stycznia 2026. Tematem przewodnim ogltoszonego Jubileuszu bedzie
nadzieja, ktdra zawies¢ nie moze (por. Rz 5, 5). Artykut ukazuje, przez pryzmat nadziei,
najwazniejsze formy $wietowania Roku Jubileuszowego, czyli: otwarcie Bram Swietych
w rzymskich bazylikach i innych ko$ciotach jubileuszowych, pielgrzymowanie do miejsc
Swietych i zyskiwanie daru odpustéw.

Metody: W celu zrealizowania postawionego celu zastosowano nastepujace metody:
historyczna, opisowq i liturgiczno-kontekstualna.

WyniKi: Studium papieskiej bulli wyraznie wskazuje, ze papiez pragnie, aby ten niezwy-
kty okres byt dla Ko$ciota czasem taski i zbawienia. Wspotczesny sSwiat i zyjacy w nim
Kosciot potrzebuja na nowo odkry¢ i poglebi¢ cnote chrzescijanskiej nadziei, ktéra
otwiera przed ludzmi perspektywe zycia wiecznego.

ZaKkonczenie: Otwarcie Swietych Drzwi zaprasza do pielgrzymowania i ich przekracza-
nia, aby doswiadczy¢ Bozego mitosierdzia, ktére rodzi nadzieje.

Oryginalno$¢: W pielgrzymowaniu do ojczyzny wiecznej Bog wspomaga swoj lud
odpuszczajac jego grzechy i udzielajac taski odpustéw, ktére oczyszczajg cztowieka
z grzechéw i jego skutkdw.

SEOWA KLUCZOWE: Rok Jubileuszowy, Drzwi Swiete, Brama Swieta, pielgrzymowanie,
odpust, nadzieja, mito$¢, mitosierdzie, zycie wieczne, sad Bozy, czySciec, modlitwa.

Wprowadzenie

Papiez Franciszek w swoim nauczaniu bardzo mocno akcentuje temat mitosierdzia Bozego.
Zwraca uwage, ze mitosierdzie w Piémie Swietym jest stowem - kluczem do wskazania
dziatania Boga wobec ludzi. B6g nie ogranicza sie do potwierdzenia swojej mitosci, ale
czyni ja widoczna i namacalng. Mito$¢ nie jest czyms$ abstrakcyjnym, czy tez teologicznym
lub filozoficznym pojeciem. W bulli o Nadzwyczajnym Jubileuszu Mitosierdzia Misericor-
diae vultus, pisze: Z samej swej natury jest ona [mito$¢ Boga-przypis autora] konkretnym
zyciem: to intencje, zachowania, postawy, ktére przyjmuje sie w codziennosci. Mitosierdzie
Boga jest Jego odpowiedzialnosciq za nas. On czuje sie odpowiedzialnym, to znaczy: pra-
gnie naszego dobra i chce nas widzie¢ szczesliwymi, napetnionymi radosciq i pokojem.
Jednym ze znakéw Bozego mitosierdzia jest obchodzenie przez Kosciot lat jubileuszo-
wych. 0d wiekéw zwyczajne lata jubileuszowe sg obchodzone co dwadzieScia pie¢ W spo-
s6b oficjalny obchody lat jubileuszowych wprowadzit papiez Bonifacy VIII w 1300 roku,
ale juz wcze$niej Ko$ciot praktykowat okazjonalnie tak zwane ,wielkie przebaczenie”.
Mozna tu wymieni¢ cho¢by decyzje papieza Kaliksta I, ktéory w 1122 roku zezwolit na
obchodzenie jubileuszu za odbycie pielgrzymki do Santiago de Compostela, za kazdym
razem, gdy Swieto Apostota Jakuba przypadato w niedziele. Nieco pdZniej, papiez Hono-
riusz Il w 1216 roku przyjat prosbe $w. Franciszka o odpust dla tych, ktérzy odwiedza
Porcjunkule w pierwszych dwdéch dniach sierpnia. W konicu, papiez Celestyn V udzielit

! Franciszek, Bulla o Nadzwyczajnym Jubileuszu Mitosierdzia Misericordiae vultus, Wroctaw 2015, 9.
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taski przebaczenia tym, ktérzy udawali sie do Bazyliki Santa Maria di Collemaggio w LA-
quila, w dniach 281 29 sierpnia 1294 roku?.

Papiez Franciszek kontynuuje tradycje obchodzenia lat jubileuszowych. W czasie
jego pontyfikatu Ko$ciét obchodzit juz rézne nadzwyczajne formy Roku Swietego®.
Natomiast Zwyczajny Jubileusz zostat proklamowany przez Franciszka, dnia 9 maja
2024 roku, bulla Spes non confundit*. Tytut bulli wskazuje, ze gtdwnym tematem
przezywania Jubileuszu 2025 roku bedzie nadzieja. Celem artykutu jest ukazanie,
w pryzmacie nadziei, najwazniejszych form $wietowania Jubileuszu, czyli: otwarcia
Bram Swietych w rzymskich bazylikach i innych ko$ciotach jubileuszowych, piel-
grzymowania do miejsc $wietych i zyskiwania daru odpustéw. W celu zrealizowania
postawionego celu zostang zastosowane nastepujace metody: historyczna, opisowa
i liturgiczno-kontekstualna.

1. Otwarcie Bramy Swietej

0d Jubileuszu, proklamowanego przez papieza Aleksandra w 1500 roku, narodzit sie
liturgiczny obrzed, ktéry rozpoczynat czas taski i mitosierdzia. Tym obrzedem byto uro-
czyste otworzenie drzwi $wietych w czterech rzymskich bazylikach wiekszych Rzymu
( $w. Piotra, $w. Jana na Lateranie, $w. Pawta za murami i Matki Bozej Wiekszej). Cere-
monia polegajaca na trzykrotnym uderzeniu przez papieza miotkiem w drzwi, krétkiej
modlitwie i przejsciu papieza z ptonaca $wiecg przez otwarte drzwi przetrwata do dzi$,
cho¢ w nieznacznie zmienionej formie®. Kardynat Virgilio Noé cytuje jedng z papieskich
modlitw: pozwdl Boze Twojemu Kosciotowi przezy¢ z radosciq ten moment taski, w ktérym
otwierasz Twojemu ludowi te Brame, aby przeszedt przez niq wznoszqc ku Tobie swoje
modlitwy i w ten sposdb, uzyskujqc przebaczenie, odpuszczenie i darowanie grzechéw,
mégt szczerze kroczy¢ drogami Ewangelii Twojego Syna™. Po modlitwie Ojciec Swiety

Trzeba jednak podkresli¢, ze $wietowanie lat jubileuszowych nie zostato wymyslone przez Kosciét. Zré-
dta tego obchodu znajduja sie w Starym Testamencie. Nar6d Wybrany miat obowiazek obchodzi¢ jubile-
usz co siedem lat. Jubileusz nazywano ,rokiem szabatowym”, ,rokiem odpoczynku”, co nawiagzuje do dzie-
ta stworzenia. W Ksiedze Rodzaju czytamy, ze przez sze$¢ dni Bég pracowat, a siédmego dnia odpoczat
(por. Rdz 2, 23). Izraelici po zawarciu przymierza z Bogiem réwniez kazdego siédmego roku mieli obowia-
zek odpoczynku i $wietowania. Jednak najwazniejszy Jubileusz obchodzili co 49 lat (7x7). Istota starote-
stamentalnego jubileuszu byt odpoczynek od pracy, darowanie wszelkich dtugéw oraz przebaczenie win
braciom (por. Pwt 15, 1-11; Kpt 25, 9-13.23.39-43). W zwiagzku z tym byt to rok, kiedy dawano odpocza¢
ziemi, prawowici wtasciciele odzyskiwali pola i domy, ktére zostaly im zabrane, niewolnicy odzyskiwali
wolno$¢, a niewyptacalnym dtuznikom darowano nalezno$¢. Starotestamentalny Rok Jubileuszowy wy-
petnit sie w Jezusie Chrystusie, ktéry w Nazarecie méwit: Duch Pariski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie
namascit i postat Mnie, abym ubogim niést dobrq nowine, wiezniom gtosit wolnosé, a niewidomym przejrze-
nie; abym ucisnionych odsytat wolnymi, abym obwotywat rok taski od Pana (tk 4, 18-19). Por. E.M. Jung-In-
glessis, Rok Swiety w Rzymie, Warszawa 2000, s. 26-29.

Mozna tu wymieni¢ cho¢by: Nadzwyczajny Rok Mitosierdzia Bozego (8. XII. 2015 - 20. XI. 2016); Nadzwy-
czajny Rok Swietego J6zefa (3. XIL. 2018 - 6. 01. 2019).

Franciszek, Bulla ogtaszajaca Jubileusz Zwyczajny Roku 2025 Spes non confundit, w: https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/franciszek-i/bulle/spes-non-confundit (dalej: SnC).

Pierwszy raz w taki spos6b rozpoczat Rok jubileuszowy papiez Marcin V, otwierajac $wiete drzwi tylko
w bazylice $w. Jana na Lateranie. Por. R. Guardini, Znaki swiete, Wroctaw 1982, s. 42-44; B. Nadolski, Lek-
sykon liturgii, Poznan 2006, s. 1313-1314; A. Catella, Apertura della , Porta”: le origini di un rito, ,Rivista
Liturgica” 86(1999), nry 5-6, s. 623-635.

¢ V.Noé, Brama Swieta, Roma 1999, s. 3.
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wlasnymi stowami wyjasnia jej znaczenie oraz symbolike otwieranych drzwi’. Po czym
jako pierwszy je przekraczat, przy towarzyszacym $piewie hymnu Te Deum. Wewnatrz
bazyliki celebrowane sa Nieszpory.

Ten liturgiczny obrzed otwierania i zamykania $wietych drzwi (Brama Swieta) ma
glebokie znaczenie teologiczne, nawigzujgce do biblijnych obrazéw bramy. W Starym
Testamencie Mojzesz wchodzit do Namiotu Spotkania na modlitwe, a caty lud stat i ocze-
kiwat na jego wyjscie (Wj 33, 8-10. Lb 12, 5; Pwt 31, 15). Rowniez wszystkie wazne
decyzje byly ogtaszane Izraelito przed wejsciem do Namiotu Spotkania (Kpt 8, 3.4;
Lb 10, 3; 16, 19; Pwt 31, 14). Stawanie przed Namiotem oznaczato staniecie przed Jahwe
(Lb 16,17-18; 20, 6). Nowy Testament czesto przywotuje obraz bramy lub drzwi. Chry-
stus dokonuje uzdrowien wobec ludu zebranego przed drzwiami domu (Mk 1, 33; 2,
2). Jezus zacheca, aby modli¢ sie w prywatnej izbie, za zamknietymi drzwiami (Mt 6, 6).
Poza tym Jezus sam o sobie powiedziat: Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Ja jestem
bramgq owiec. [...] Ja jestem bramaq. Jezeli ktos wejdzie przeze Mnie, bedzie zbawiony - wej-
dzie i wyjdzie, i znajdzie pastwisko (] 10, 7.9)%.

Obraz drzwi ma znaczenie chrystologiczne i pokazuje Chrystusa jako jedynego Po-
$rednika miedzy Bogiem i ludZmi, ktory stat sie cztowiekiem oraz przeszedt ze Smierci
do nieba, aby da¢ ludziom zbawienie. On jest prawdziwym Pasterzem, ktéry szuka zagu-
bionych owiec i oddaje za nie swoje zycie. Warunkiem otrzymania Zycia wiecznego jest
przejscie przez Niego, jako Brame. On stat sie prawdziwa Bramg prowadzacg do domu
Ojca przez swojg $mier¢ i zmartwychwstanie. Cztowiek jest zaproszony do przejscia
przez te Brame w sakramencie chrztu, w ktérym zostaje zanurzony $mierci i zmartwych-
wstaniu Chrystusa (Rz 6, 3-11)°.

Papiez Franciszek w bulli Spes non confundit zarzadza, ,aby Drzwi Swiete Bazyliki
Swietego Piotra w Watykanie zostaty otwarte 24 grudnia biezacego roku, rozpoczynajac
w ten sposéb Jubileusz Zwyczajny. W niedziele, 29 grudnia 2024 r., otworze Drzwi Swiete
mojej katedry Swietego Jana na Lateranie, ktéra 9 listopada tego roku bedzie obchodzi¢
1700. rocznice po$wiecenia. Nastepnie, 1 stycznia 2025 r., w uroczystos$¢ Swietej Bozej
Rodzicielki Maryi zostang otwarte Drzwi Swiete papieskiej Bazyliki Matki Bozej Wiek-
szej. Na koniec, w niedziele 5 stycznia, zostang otwarte Drzwi Swiete papieskiej Bazy-
liki Swietego Pawta za Murami. Te trzy ostatnie Drzwi Swiete zostang zamkniete przed
niedzielg 28 grudnia tego samego roku”'’. Papiez zarzadzit takze celebracje Eucharystii
w niedziele 29 grudnia 2024 roku we wszystkich katedrach i konkatedrach, jako uro-
czyste otwarcie Roku Jubileuszowego. Natomiast zakoniczenie Jubileuszu Zwyczajnego
bedzie miato miejsce 6 stycznia 2026 roku, kiedy to papiez w uroczysty sposéb zamknie
Drzwi Swiete Papieskiej Bazyliki Swietego Piotra w Watykanie'".

Pius XII, otwierajac Rok Swiety w 1950 roku przed nowa Brama Swieta, méwit: Wrota z brqzu wzruszajq-

co wystawiajq wspaniatos$¢ mitosierdzia Tego, ktdry przyszedt szukac tego, sie zgubito. Natomiast Jan Pawel

II w podobnych okolicznos$ciach, otwierajac Nadzwyczajny Rok Jubileuszowy w 1983 roku, powiedziat:

Niech Brama Swieta stanie sie znakiem i symbolem nowego zblizenia sie o Chrystusa, Zbawiciela cztowieka.

V. Noé, Brama Swieta, 3.

8 Por. A. Bottino, Il simbolo della porta nella Scrittura, ,Rivista Liturgica” 86(1999), nry 5-6, s. 603-621.

9 Por.]. Miazek, Otwarcie Drzwi Swietych w Wielkim Jubileuszu roku 2000, ,Collectanea Theologica” 71(2001),
nr4,s.193-195. (189-198).

10 SnC6.

Tamze.
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Uroczysta proklamacja Roku Jubileuszowego jest poprzedzona wskazaniem jego
gléwnego przestania. Otwarcie Drzwi Swietych ma prowadzi¢ cztowieka do ponownego
i gtebokiego odnowienia chrze$cijanskiej nadziei. Franciszek odwotuje sie do pawto-
wego nauczania o nadziei zawartego w jego listach. Nadzieja rodzi sie ze spotkania
i przyjecia z wiarg Jezusa Chrystusa jako jedynego Zbawiciela cztowieka. Taka nadzieja
zawie$¢ nie moze (por. Rz 5, 5). Pomimo, ze we wspdtczesnym swiecie zyje wielu ludzi
zniecheconych, ktérzy sceptycznie i z pesymizmem patrza w swoja przysztos¢, papiez
stwierdza, ze: Wszyscy majq nadzieje. Nadzieja jest obecna w sercu kazdego cztowieka
Jjako pragnienie i oczekiwanie dobra, nawet jesli nie wie, co przyniesie ze sobq jutro'?. Rok
Jubileuszowy, dzieki proklamacji i stuchaniu stowa Bozego oraz do$wiadczeniu Bozego
mitosierdzia, bedzie sprzyjat odnowieniu i umocnieniu nadziei.

Swiety Pawel naucza, ze cztowiek dostepuje usprawiedliwienia dzieki wierze w Je-
zusa Chrystusa. To dzieki Niemu cztowiek dostepuje taski i chlubi sie nadziejg chwaty
Bozej. Poniewaz mito$¢ Boza jest rozlana w sercu cztowieka ochrzczonego, to nadzieja
nie moze zawie$¢ (Rz 5, 1-2.5). Znakiem Bozej mito$ci w Roku Jubileuszowym, od po-
czatku jego trwania, staje sie znak otwarcia ,Bramy Swietej”, symbolizujgcej Chrystusa
oraz zaproszenie do chwaly nieba, czyli do zycia wiecznego'®. Trzeba tutaj odwota¢ sie
do przestania, ktére znajduje sie w poszczegélnych kwaterach Bramy Swietej w Bazy-
lice $w. Piotra w Rzymie. Poszczeg6lne kwatery przywotuja biblijne wydarzenia, ktore
objawiajg mitosierdzie Boga: Zwiastowanie, chrzest Jezusa, przypowies$¢ o zagubionej
owcy, przypowies$¢ o mitosiernym Samarytaninie, uzdrowienie paralityka, przebaczenie
Jawnogrzesznicy, Chrystusowy nakaz przebaczenia, przyjecie Dobrego totra do Raju,
Zmartwychwstanie Jezusa. W prawej strony na epigrafie widnieje napis: Niech wytry-
snq stqd obfite Zrédta taski Bozej, niech oczyszczq dusze tych, ktérzy tu wchodzq, niech je
umocniq i ozdobiq chotami chrzescijariskimi'*,

Papiez Franciszek naucza, Ze: Nadzieja rodzi sie z mitosci i opiera sie na mitosci, ktéra
wyptywa z Serca Jezusa przebitego na krzyzu: ,Jezeli bowiem, bedqc nieprzyjaciétmi, zo-
staliSmy pojednani z Bogiem przez Smier¢ Jego Syna, to tym bardziej, bedqc juz pojednani,
dostgpimy zbawienia przez Jego zycie” (Rz 5, 10)'°. Oznacza to, ze do$wiadczenie mito$ci
Boga bedzie Zrédtem nadziei. Ta mito$¢ niekiedy wystawiana jest na proébe, kiedy czto-
wiek do$wiadcza cierpienia i zyciowych przeciwno$ci. Sw. Pawet pisat, ze Chlubimy sie
takze z uciskéw, wiedzqc, Ze ucisk wyrabia wytrwatos¢, a wytrwatos¢ — wyprébowang
cnote, wyprébowana zas cnota — nadzieje (Rz 5, 3-4). W tym kontekscie papiez wskazuje
na cnote cierpliwosci, ktéra rozwija nadzieje'®.

Otwarcie ,Bramy Mitosierdzia” jest znakiem nadziei. Ojciec Swiety Franciszek wskazuje
konkretne przestrzenie zycia wspotczesnego cztowieka i konkretne grupy ludzi, ktérzy
nadziei bardzo potrzebuja. Posréd znakéw nadziei dotyczacych kontekstu wspétcze-
snego Swiata wymienia: tereny objete wojng, ktére z nadzieje oczekuja pokoju'’, utrata
przekazywania zycia, ktéra powinna przeksztatci¢ sie dzieki nadziei na otwarto$¢ na

Tamze 1.

Por. A.N. Terrin, Un simbolo cultuale e spaziale di cambiamento e di trasformazione nella storia comparata
delle religioni, ,Rivista Liturgica” 86(1999), nry 5-6, s. 637-650.

V. Noé, Brama Swieta, s. 8-9.

15 SnC 3.

Tamze 4.

Tamze 8.
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zycie z odpowiedzialnym macierzynstwem i ojcostwem'?, bieda, ktorej mozna zaradzi¢
choéby umorzeniem dtugéw dla niewyptacalnych krajéw'®. Natomiast grupy ludzi,
ktérzy dzis najbardziej oczekujg nadziei to: mtodziez, migranci, osoby starsze i chore,
wiezniowie i ubodzy?’.

Drzwi Swiete otwierajg sie dla wszystkich. Aby do$wiadczy¢ mocy Bozej mitosci,
trzeba je przekroczy¢. Przechodzac przez nie, cztowiek przechodzi ze $mierci do zycia
i odradza w sobie nadzieje, ktéra zawies¢ nie moze. Rok Jubileuszowy staje sie w ten
sposdb zaproszeniem do pielgrzymowania do miejsc Swietych.

2. Pielgrzymowanie nadziei

0d narodzin do $mierci kazdy cztowiek znajduje sie w szczegd6lnej kondycji cztowieka
wedrujacego ~homo viator. Uzywane pojecie ,pielgrzym”, z ktérego utworzono rzeczownik
,pielgrzymka”, ma swoje zrédto w tacinskim terminie peregrinus, ktéry w §redniowieczu
przyjat forme pelegrinus. Pochodzac etymologicznie od wyrazen: per ager (przez pole)
i per eger (spoza granicy), termin ten wskazuje na kogos, kto jest obcokrajowcem. Do
XI wieku pelegrinus byt kims, kto ,,nie miat prawa do obywatelstwa”. W epoce wypraw
krzyzowych i powstawania wielkich katedr znaczenie to ulegto gtebokiej przemianie
i wtedy pelegrinus stat sie chrzescijaninem, ktéry idzie w poszukiwaniu rzeczy i miejsc
Swietych?!. W swej istocie, ten pdzZniejszy sens terminu wyraza bardzo starozytng
rzeczywistos$¢, ktéra nawiazuje do poczatkéw chrzescijanstwa, a nawet siega swymi
korzeniami do tradycji religijnej Narodu Wybranego w Starym Testamencie. W PiSmie
$w. pielgrzymowanie do miejsca $wietego oznaczato nawrdcenie i przebaczenie (np.:
Rdz 35, 3; Wj 9, 10, 1Sm 16, 5; 1Krn 19, 1-7; Ps 122, 6-9; £k 2, 41; ] 2,13; 5, 1; 7, 10;
Dz 20, 16; 24, 11)*

Kazda pielgrzymka oznacza wedréwke do jakiego$ centrum. Jednakze pielgrzym
ma w tym szczeg6lng motywacje, wyraznie rézniaca sie od motywoéw np. handlowych,
politycznych czy religijnych, i nie ma na wzgledzie zwyktej wizyty, badz tez spotkania
naukowego. Pielgrzym jest wedrowcem, ktéry poszukuje kogo$ , Zupeinie Innego”. Mo-
tywacja jego wedrowania jest spotkanie z Bogiem, ktéry oddziatuje na jego postepo-
wanie i moze wptyna¢ na zmiane jego aktualnej sytuacji. Mozna zatem powiedzie¢, Ze
pielgrzymka jest wedrowaniem do okreslonego centrum, gdzie dochodzi do spotkania,
na ktére czeka i do ktérego przygotowuje sie cztowiek wierzacy. To centrum ksztattuje
w sposdb symboliczny przestrzen zbawienia. Cztowiek opuszcza wlasng przestrzen, czyli
srodowisko, w ktérym zyje i podaza do innej rzeczywisto$ci, majac przy tym swiadomos,
ze jest to rzeczywisto$¢ naznaczona obecnoscia i dziataniem Boga?®.

Miejsca Swiete, ktore sg celem chrzescijaniskiego pielgrzymowania mozna nazwac
przestrzeniq, ktérqg On wybrat, aby w niej rozbi¢ swdj ,namiot” miedzy nami, a przez to

Tamze 9.

1 Tamze 16.

20 Zob. tamze 12-15.

21 Por.]. Chélini, H. Branthomme, Drogi Boze. Historia pielgrzymek chrzescijariskich, Warszawa 1966, s. 89-105.
Por. R de Zan, Il pellegrinaggio nella Sacra Scrittura: luogo di conversione e di perdono, ,Rivista Litirgica”
86(1999), nry 5-6, s. 591-602.

Por. D. Kwiatkowski, Zaczerpngc ze Zrédta wody zycia, Kalisz 207, 67-69.
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umozliwi¢ cztowiekowi bardziej bezposrednie spotkanie z Nim?*, OczywiScie Bog jest obecny
w réwnej mierze we wszystkich miejscach ziemi, tak Ze caty $wiat moze uchodzi¢ za
»Swiatynie” Jego obecnosci, ale w $wiecie znajdujg sie szczegblne miejsca bedace znakami
nadzwyczajnych zbawczych interwencji Boga. Pielgrzymka dla chrzes$cijan byta zawsze
symbolem indywidualnej wedréwki $§ladami Jezusa Chrystusa. Mozna jg nazwac¢ praktyka
czynnej ascezy i pokuty za popetnione grzechy oraz pragnieniem nawrdcenia serca?.

Kazda pielgrzymka swoj szczyt osiaga w dotarciu do miejsca Swietego, a szczegd6lnie
w liturgii celebrowanej w danym sanktuarium. Celem pielgrzymowania w Roku Swie-
tym jest przejécie przez Swiete Drzwi oraz modlitwa i uczestnictwo we Mszy $wietej.
Wtedy dochodzi do osobowego spotkania pielgrzyma z Bogiem i tutaj dopiero pielgrzym
osigga cel swojego pielgrzymowania. W miejscu §wietym otrzymuje on pewno$¢ daréw
przygotowanych przez Boga®®.

Papiez Franciszek, juz na poczatku listu Spes non confundit, wskazuje pielgrzymowanie
do Wiecznego Miasta jako jedna z najwazniejszych form przezywania Roku Jubileuszo-
wego. Wiernych przybywajacych do Rzymu, jak réwniez do wyznaczonych miejsc w Ko-
$ciotach partykularnych, nazywa pielgrzymami nadziei. Odbycie pielgrzymki do miejsca
Swietego ma stac sie wydarzeniem zywego i osobistego spotkania z Chrystusem, ktory
jest ,bramga” zbawienia (por. ] 10, 7.9)?". Ojciec Swiety zwraca uwage, ze przeplatanie
sie nadziei i cierpliwosci, ktére sg obecne w zyciu cztowieka, jasno pokazuje, ze zycie
chrzes$cijanskie jest drogq, ktéra potrzebuje mocnych chwil, aby posila¢ i wzmacnia¢
nadzieje, bedaca niezastgpiong towarzyszka prowadzaca do spotkania z Chrystusem?,

Pielgrzymowanie wyraza fundamentalny element $wietowania Roku Swietego. Papiez
pisze, ze: Wyruszanie w droge jest typowe dla tych, ktorzy poszukujq sensu Zycia. Piesze
pielgrzymowanie bardzo sprzyja odkrywaniu na nowo wartosci milczenia, wysitku i tego,
co istotne*. Nowos$cig w przezywaniu Jubileuszu 2025 bedg szlaki wiary. Oprdcz trady-
cyjnego pielgrzymowania w Rzymie katakumb i Siedmiu Ko$ciotéw, pojawia sie takze
szlaki wiary, ktére obejma wyznaczone miejsca $wiete w Kos$ciotach partykularnych.
Ojciec Swiety tak wyjasnia znaczenie tych szlakéw: Przechodzenie z jednego kraju do
drugiego, jakby granice zostaty pokonane, przechodzenie z jednego miasta do drugiego
w kontemplacji stworzenia i dziet sztuki, pozwoli doceni¢ rézne doswiadczenia i kultury,
nosi¢ w sobie piekno, ktére zharmonizowane z modlitwq, prowadzi do dziekczynienia
Bogu za cuda, ktérych dokonat. KoScioty jubileuszowe, wzdtuz szlakéw oraz w Wiecznym
Miescie, bedg mogly by¢ oazami duchowosci, w ktérych mozna odswiezy¢ droge wiary
i napic sie ze zZrédet nadziei, przede wszystkim przystepujqc do sakramentu pojednania,
niezastgpionego punktu wyjscia dla prawdziwej drogi nawrdcenia®.

Pielgrzymowanie w Roku Jubileuszowym ma mie¢ wymiar ekumeniczny. Franciszek
zaprasza do wspdlnego pielgrzymowania szczegélnie wiernych Kosciotéw Wschodnich.
Ojciec Swiety zacheca zwtaszcza wiernych, ktérzy juz sa w petnej komunii z papiezem

2t Jan Pawet I, List o pielgrzymowaniu do miejsc zwiqzanych z historig zbawienia (29.06.1999), 1, w: https://
opoka.org.pl/biblioteka/W /WP /jan_pawel_ii/listy/o_pielgrzymowaniu_29061999 [dostep: 03.06.2024].

% Por. Jan Pawet 11, Bulla ogtaszajaca Wielki Jubileusz Roku 2000 Incarnationis misterium, Poznan 1998, 7.

% Por. tamze 8.

27 SnC 1.

% Tamze 5.

Tamze.

Tamze.
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i przypomina, zZe oni wiele wycierpieli za swoja wierno$¢ Chrystusowi. Franciszek pisze:
Kosciét katolicki, ktdry jest ubogacony ich starozytnymi liturgiami, teologiq i duchowosciq
Ojcéw, mnichéw i teologéw, pragnie symbolicznie wyrazi¢ goscinnos¢ dla nich i ich pra-
wostawnych braci i sidstr, w czasie, gdy juz doswiadczajq pielgrzymki Drogi Krzyzowej,
przez ktérq czesto sq zmuszeni do opuszczenia swoich ojczyzn, swoich swietych ziem,
z ktérych przemoc i niestabilnos¢ wypedzajq ich do krajéw bezpieczniejszych. Dla nich
doswiadczenie bycia mitowanymi przez Kos$ciét, ktdry ich nie opusci, ale pdjdzie za nimi,
dokgdkolwiek sie udadzq, czyni znak Jubileuszu jeszcze mocniejszym?'. Zaproszenie do
wspdlnego pielgrzymowania i przezywania Jubileuszu ma umacnia¢ nadzieje wiernych
Kos$ciotéw Wschodnich, ktérzy w tym czasie doswiadczajq cierpienia i wojny.

3. Dar odpustow

Odpust jest pozasakramentalnym darowaniem przez Boga kary doczesnej, gdy wina
juz zostata odpuszczona przez sakrament pokuty®2. W obecnych czasach temat od-
pustéw odzywa w KoSciele w zwigzku z ogtaszanymi latami $wietymi. Trzeba jednak
pamieta¢, ze od poczatku chrzescijanistwa Kosciét glosit nauke o sprawiedliwosci i mi-
tosierdziu Chrystusa, ktéry oczyszcza nieSmiertelne dusze, ktére zakonczyly ziemskie
zycie i nie zdazyli naprawi¢ w peini win popetnionych wobec Zbawiciela. W spos6b
oficjalny na temat czyséca i odpustéw Kosciét wypowiedziat sie na Soborze Florenckim
w 1439 roku. W dokumencie zatytutowanym Bulla unii z Grekami czytamy: Orzekamy
tez, ze jesli szczerze pokutujqcy umarliby w mitosci Boga, zanim godnymi owocami pokuty
zados¢uczyniliby za winy i zaniedbania, ich dusze po smierci zostajq oczyszczone karami
czysécowymi. W tagodzeniu tego rodzaju kar dopomaga im wstawiennictwo wiernych,
mianowicie ofiary Mszy Swietych, modlitwy i jatmuzny oraz inne dzieta poboznosci, ktdre
zgodnie z postanowieniami Kosciota wierni zwykli podejmowa¢ za innych wiernych*.
Nauka ta zostata potwierdzona przez Sobér Trydencki i Sob6r Watykanski II. Rowniez
Katechizm Kosciota katolickiego wypowiada sie na temat oczyszczenia, ktére dokonuje
sie po $mierci cztowieka: Ci, ktdrzy umierajq w tasce i przyjazni z Bogiem, ale nie sq jesz-
cze oczyszczeni, chociaz sq juz pewni swego wiecznego zbawienia, przechodzq po Smierci
oczyszczenie, by uzyskac¢ swieto$¢ koniecznq do wejscia do radosci nieba**. Stad nalezy
stwierdzi¢, Ze czySciec jest Bogiem oczyszczajagcym ochrzczonych zaréwno na ziemi, jak
i po $mierci. Wiara w Boga oczyszczajgcego jest wyrazem poktadanej w Nim nadziei®.

Uzyskane odpusty chrze$cijanin moze ofiarowac za samego siebie lub za osobe zmarta,
przebywajaca w czy$écu. Ofiarowanie odpustu za zmartych miesci sie doktrynie doty-
czacej wiary w zycie wieczne, do ktérego sa powotani wszyscy ludzie. Papiez Franciszek
podkresdla, Ze w tym wyznaniu wiary nadzieja chrzes$cijaniska znajduje fundamentalna
podstawe i cytuje w tym miejscu nauczanie soborowej konstytucji duszpasterskiej
o Kosciele w $wiecie wspétczesnym Gaudium et spes: Jezeli brakuje Bozego fundamentu
i nadziei zycia wiecznego, godnosé¢ cztowieka, jak to sie czesto dzisiaj stwierdza, doznaje

Tamze.

32 Pawet VI, Manuale delle indulgenze, Libreria Editrice Vaticana 19994, s. 23.

Sobor Florencki, Bulla unii z Grekami, w: Dokumenty Soboréw Powszechnych, opr. A. Baron, H. Pietras, t. 111,
Krakéw 2003, s. 471-472.

3 Katechizm Kosciota katolickiego, Poznan 1994, 1030.

Por. B. de Margerie, Tajemnica odpustéw, Krakéw 2008, s. 24-25.
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bardzo powaznego uszczerbku, a tajemnice zZycia i Smierci, winy i cierpienia pozostajq bez
rozwiqzania, tak ze ludzie nierzadko popadajq w zwqtpienie®*. Franciszek jasno akcen-
tuje, ze jako chrzescijanie, zyjac nadzieja, ktora zostaliSmy zbawieni, mamy pewnos¢, ze
dzieje ludzkosci i kazdego z nas nie biegng w kierunku Slepego zautku czy ciemnej otchtani,
ale sq ukierunkowane na spotkanie z Panem chwaty. Zyjmy zatem w oczekiwaniu na Jego
powrdt i w nadziei zycia wiecznego w Nim*'.

Jubileusz, wedtug papieza, daje mozliwo$¢ odkrycia na nowo chrze$cijanskiego powo-
tania do zycia wiecznego, ktérego zadatek otrzymujemy w sakramencie chrztu §wietego.
Odpowiadajac na pytanie: co stanie sie z nami po $mierci, Franciszek pisze: Z Jezusem za
tym progiem jest Zycie wieczne, ktore polega na petnej komunii z Bogiem, na kontemplacji
i uczestnictwie w Jego nieskoriczonej mitosci. To, czym teraz zyjemy w nadziei, zobaczymy
w rzeczywistosci. [...] Co zatem bedzie charakteryzowa¢ takq petnie komunii? Bycie szcze-
sliwym. Szczescie jest powotaniem istoty ludzkiej, celem, ktory dotyczy kazdego®®. Takie
szczescie cztowiek otrzymuje tylko w definitywnym i catkowitym zjednoczeniu z Bogiem,
ktéry jest Mitoscig. Nie ma takiej sily, ktéra moze odtgczy¢ cztowieka od mitoSci Boga
objawionej w Jezusie, o czym pisze $w. Pawet w Liscie do Rzymian: Jestem pewien, Ze
ani $mier¢, ani zycie, ani aniotowie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy terazniejsze, ani przy-
szte, ani Moce, ani co wysokie, ani co gtebokie, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota
nas odtgczy¢ od mitosci Boga, ktdra jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym (Rz 8, 38-39).

W tym kontekscie nalezy tez przywota¢ prawde wiary o sgdzie Bozym, zaréwno na
koncu zycia kazdego cztowieka, jak réwniez na koncu czaséw. Swiadomosé ludzkiej
stabosci zwykle wywotuje lek przed sadem Bozym. Dzieje sie tak, poniewaz cztowiek
mysli o sadzie w kategoriach ludzkiej sprawiedliwos$ci. Tymczasem sad Boga jest inny.
Franciszek pisze: Sqd Boga, ktdry jest mitosciq (por. 1] 4, 8.16), nie moze nie opierac sie
na mitosci, zwtaszcza na tym, czy praktykowaliSmy jq wobec najbardziej potrzebujqgcych,
w ktorych Chrystus, sam Sedzia, jest obecny (por. Mt 25, 31-46). Idzie zatem o osqd inny
niz osqd ludzi i ziemskich sqdéw; nalezy go rozumie¢ jako relacje prawdy z Bogiem-mito-
sciq i z samym sobq w niezgtebionej tajemnicy Bozego mitosierdzia®. Na potwierdzenie
tych stéw przywotuje nauczanie papieza Benedykta XVI: W chwili Sqdu Ostatecznego
doswiadczamy i przyjmujemy, ze Jego mitos¢ przewyzsza cate zto Swiata i zto w nas. Bol
mitosci staje sie naszym zbawieniem i naszq radoscig™.

Sad dotyczy zbawienia, ktore dat ludzkosci Chrystus przez swojg $mierc i zmartwych-
wstanie. On ma przygotowac cztowieka na ostateczne spotkanie z Jezusem. By do takiego
spotkania doszto potrzebne jest oczyszczenie ze zta uczynionego przez cztowieka w cza-
sie ziemskiego Zycia. I w tym miejscu papiez Franciszek pisze o koniecznos$ci modlitwy
za zmartych i odpustach, ktére sa szczegdlnym darem Roku Jubileuszowego. Odpust
jubileuszowy jest szczegdlnie przeznaczony dla osdb, ktérzy odeszli z tego $wiata, aby
mogli otrzymac peinie mitosierdzia Bozego™*.

Sobdér Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspétczesnym Gaudium et spes,
w: Sobdr Watykanski 11, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan 2002, 21.

37SnC 19.

3% Tamze 21.

39 Tamze 22.

Benedykt XVI, Encyklika o nadziei chrzescijanskiej Spe salvi, Poznan 2007, 47.

1 SnC 22.
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Papiez Franciszek najpierw przypomniat, Ze sakrament pokuty daje nam pewno$¢,
ze Bog odpuszcza nasze grzechy. Jednak popetnione grzechy pozostawiajg ,$lady” pocia-
gajace za soba konsekwencje zewnetrzne i wewnetrzne. W Katechizmie Kosciota kato-
lickiego czytamy: kazdy grzech, nawet powszedni, powoduje ponadto nieuporzqdkowane
przywiqzanie do stworzen, ktére wymaga oczyszczenia, albo na ziemi, albo po Smierci,
w stanie nazywanym czysécem*?. Pozostate skutki grzechow sg usuwane poprzez odpust,
ktoéry jest darem Chrystusa. W gtoszeniu prawdy o przebaczeniu i mitosierdziu maja
pomagac ustanowieni przez papieza Misjonarze Mitosierdzia. Oni przez swojg stuzbe
majq przywracac nadzieje i przebaczac za kazdym razem, gdy cztowiek ze skruszonym
sercem bedzie wyznawat grzechy. Oni tez majg przybliza¢ pielgrzymom Jubileuszu
prawde o mozliwosci uzyskania odpustow*.

Zakonczenie

Rok Jubileuszowy jest wielkim darem BozZego mitosierdzia, ktére Kos$ciot pragnie ofia-
rowac wszystkim ludziom. W Jubileuszu 2025 roku akcent zostanie potozony na cnote
nadziei, ktéra jest bardzo potrzebna w dzisiejszych czasach. Ludzko$¢ pograzona w woj-
nach, niesprawiedliwosci spotecznej, ubéstwie traci sens i rado$¢ zycia. Z drugiej strony
bogate spoteczenstwa dotkniete sg konsumpcyjnym nastawieniem do zycia, ktéremu
czesto towarzyszy ateizm i nihilizm, nie widzg swojego powotania do zycia wiecznego
i dlatego swoja uwage skupiajg na doraznych doznaniach, ktére nie moga da¢ petni
szczeScia. Ponowoczesno$¢, ktora staje sie coraz bardziej powszechnym stylem zycia
i myS$lenia sprawia, Ze cztowiek czuje sie jeszcze bardziej zagubiony i pozbawiony war-
tosci nadprzyrodzonych. Jubileusz jest szansa na odzyskanie wiary i nadziei oraz wza-
jemne pojednanie, otwarcie sie na ubogich i potrzebujgcych. To doskonata sposobno$¢
do do$wiadczenia Bozej i ludzkiej mitosci.

W przezywaniu Roku Jubileuszowego znakami nadziei beda otwarcie ,Bramy Swie-
tej”, pielgrzymowanie do miejsc $wietych oraz dar odpustéw. W bulli Spes non confundit
papiez zacheca pasterzy KosSciota i wszystkich wiernych do czynnego zaangazowania sie
w przezywanie tego $wietego czasu taski. Odpowiednia katecheza, konferencje naukowe,
dostepnos$¢ kaptanéw w konfesjonatach, organizowanie pielgrzymek pomoga wiernym
w do$wiadczeniu Bozego mitosierdzia, przywrdca i umocnia ich nadzieje i pozwolg
odkry¢ najgtebszy sens zycia, ktérym jest zjednoczenie z Bogiem w zyciu wiecznym.
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,Zyj aby zrywa¢ tancuchy gtuchych ciezkich dni
i nagle ptynac i mysle¢ ze sie tylko $ni.
Bigdz wsrod obtokéw marzen z tq nadziejq,

Ze po tobie przyjdq inni i rozgrzeszq cie”

(Marek Grechuta, Zyj tq nadzieja)
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SUMMARY:

Purpose: The primary research aim of this study is to analyse nine articles published
by Rev. Stefan Wyszynski in the weekly magazine “t.ad Bozy” (English: “God’s Order”),
in the author’s series entitled “.ad w mys$lach” (English: “Order in thoughts”), immedi-
ately after the Second World War, between 1945 and 1946.

Methods: The study used the analytical-synthetic method and the method of content
analysis of press messages (quantitative system) and structural content analysis (qual-
itative system).

Results: Wyszynski, well-prepared morally and intellectually, already at a young age had
a deeply formed worldview on a widely interpreted Christian social doctrine. He per-
ceived many dangers, involving also children and young people, especially in terms
of the ideologies of the time. He was acutely concerned with shaping correct educational
attitudes in the youngest generation. This is evidenced, among other things, by his nu-
merous journalistic articles.

Conclusion: On the pages of the weekly “Lad Bozy”, in the author’s series “Lad w my$lach”,
Wyszynski published forty-six articles. Nine of them he devoted to the upbringing of chil-
dren and young people. Emphasising, following the code legislator, that among the most
important duties of parents is the careful upbringing of their offspring, he draw atten-
tion to the need for cooperation in the area of upbringing between the Church, family,
nation, state, profession and school.
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Wychowanie dzieci i mtodziezy wedtug Stefana Wyszynskiego... | PAWEL LEWANDOWSKI

Originality: To date, Wyszynski’s activity as Primate of Poland has been explored
primarily academically. The source material of the pre-Primate period still has a high
originality value, as it awaits a full critical study.

KEYWORDS: Stefan Wyszynski, upbringing, children, youth, tad Bozy, t.ad w myslach

STRESZCZENIE:

Cel: Zasadniczy cel badawczy opracowania stanowi analiza dziewieciu artykutéw opu-
blikowanych przez ks. Stefana Wyszynskiego na tamach tygodnika ,tad Bozy”, w au-
torskim cyklu zatytutowanym ,tad w myslach”, bezposrednio po Il wojnie Swiatowej,
w latach 1945-1946.

Metody: W opracowaniu wykorzystano metode analityczno-syntetyczna oraz metode
analizy zawarto$ci przekazéw prasowych (system iloSciowy) oraz strukturalnej analizy
tresci (system jako$ciowy).

Wyniki: Wyszynski, dobrze przygotowany moralnie i intelektualnie, juz w mtodym
wieku posiadat gteboko uksztattowany swiatopoglad na szeroko interpretowana chrze-
$cijanska doktryne spoteczna. Dostrzegat wiele zagrozen, w tym dla dzieci i mtodziezy,
szczegblnie w zakresie 6wczesnych ideologii. Tym bardziej zalezato mu na ksztattowaniu
poprawnych postaw wychowawczych najmtodszego pokolenia. Swiadcza o tym m.in.
liczne artykuty publicystyczne.

Zakonczenie: Na tamach tygodnika ,tad Bozy”, w autorskim cyklu ,Lad w myslach”, Wy-
szynski opublikowat czterdziesci szes¢ artykutéw. Dziewiec z nich poswiecit wychowaniu
dzieci i mtodziezy. Podkreslajac za ustawodawcg kodeksowym, ze do najwazniejszych
obowigzkow rodzicéw nalezy staranne wychowanie potomstwa, uwrazliwiat na potrzebe
wspdtpracy w obszarze wychowania Ko$ciota, rodziny, narodu, panstwa, zawodu i szkoty.

Oryginalnos$¢: Dotychczas eksplorowana naukowo byta przede wszystkim dziatalnosé
Wyszynskiego jako Prymasa Polski. Materiat Zrodtowy okresu przedprymasowskiego nadal
posiada duzy walor oryginalnosci, poniewaz oczekuje na petne opracowanie krytyczne.

SEOWA KLUCZOWE: Stefan Wyszynski, wychowanie, dzieci, mtodziez, Lad Bozy, Lad
w mys$lach

Introduction

The journalistic activity of Rev. Stefan Wyszynski, ordained as a priest in the former Ku-
jawy-Kalisz diocese, whose territory became part of the four future dioceses of Wtoctawek,
Czestochowa, £.6dZ and Kalisz,' should undoubtedly be regarded as above average or
even outstanding, counting hundreds of bibliographical records. Only up to 1948,2
i.e. until he succeeded to the Gniezno and Warsaw metropolises, the future Primate of

1

R. Andrzejewski, Rok Kardynata Stefana Wyszyriskiego w diecezji wtoctawskiej, in: Ks. Stefan Wyszyriski. tad
w myslach. Artykuty z ,Ladu Bozego” z lat 1945-1946, edited by Zesp6t redakcyjny ,Ladu Bozego”, PPUH
“Expol”, Wtoctawek 2001, p. 115. Wyszynski’s ordination to the priesthood was postponed by one month,
from 29 June to 3 August 1924, because of a lung disease. He received it in the Chapel of Our Lady in the
Cathedral Basilica in Wtoctawek from the hands of Bishop Wojciech Owczarek.

Counted inclusive.
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Poland had published as many as 875 printed works?. This material is still awaiting a full
critical study due to the fact that so far mainly publications from the Primate’s period
have been explored, as evidenced, for example, by the twenty-three-volume publishing
series “Dziela zebrane” (English: “Collected Works”), which has been published since
1991 by the Stefan Cardinal Wyszynski “Soli Deo” Publishing House, the Pope John Paul
II Institute, the Institute of National Remembrance and the Roman Dmowski and Ignacy
Jan Paderewski Institute for the Heritage of National Thought.

The subject of this article will be an analysis of the source material published by Stefan
Wyszynski in the weekly “Lad Bozy” (English: “God’s Order”), in an authoritative series of
articles entitled “bad w my$lach” (English: “Order in thoughts”), which makes it possible to
define his world view from 1945-1946 on the upbringing of children and young people*.

1. The formation of Wyszynski’s world view on the subject
of education

After completing his seminary studies in 1920-1924, Stefan Wyszynski became vicar
of the Cathedral parish of the Assumption of the Blessed Virgin Mary in Wtoctawek. In
1925, Bishop Stanistaw Zdzitowiecki® sent him, together with two other colleagues,
Rev. Stanistaw Niewegtowski® and Rev. Czestaw Lodziewski,” to specialist studies at

3 M. P. Romaniuk, Prymas Tysigclecia w stowie pisanym. Bibliografia zycia, twdrczosci i postugi Kardynata Ste-
fana Wyszyniskiego 1921-2017, vol. 1, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie, Warszawa 2018, p. 83-142. It should be pointed out, however, that while Wyszynski
was still alive, numerous attempts were made to compile lists of printed works, which in fact contain va-
rious sets of records. Among the most important are: F. Korszynski, Redaktor Ateneum Kaptaniskiego - Bi-
skupem Lubelskim, “Ateneum Kaptanskie” 45 (1946), p. 3-10; A. Schletz, Bibliografia prac Ks. Kard. Stefana
Wyszyriskiego — Prymasa Polski, in: Nasza Przesztosé¢. Studia z dziejow Kosciota i kultury katolickiej w Pol-
sce, vol. VIII, edited by A. Schletz, Wyd. Instytutu Teologicznego Ksiezy Misjonarzy, Krakéw 1958, p. 24-
43; W. Padacz, Bibliografia prac Ks. Kardynata Stefana Wyszyriskiego za lata 1958-1970, “Nasza Przesztos¢”
35 (1971), p. 7-46; T. Andruszkiewicz, Bibliografia prac Kard. S. Wyszynskiego Prymasa Polski wydrukowa-
nych w latach 1970-1976, “Chrzescijanin w $wiecie” 1 (1977), p. 91-111; S. Koénik, Bibliografia prac ks. Ste-
fana Kardynata Wyszyriskiego, arcybiskupa i metropolity gnieznieriskiego i warszawskiego, prymasa Polski,
,Wiadomosci Archidiecezjalne Warszawskie” 61 (1979), no. 1-2, p. 75-148; W. Stepniewski, Bibliografia
publikacji religijno-spotecznych $.p. Kardynata Prymasa, “t.ad” 1 (1981), no. 15, p. 8; A.T. Cichosz, Bibliogra-
fia opracowan zycia, dziatalnosci i nauczania ks. kardynata Stefana Wyszyrskiego, typescript, Konstanty-
néw Loédzki 1996; 1. Fudali, MysI spoteczna Stefana Wyszyriskiego — Prymasa Polski, Oficyna Poligraficzna
“Apla”, Kielce 2003, p. 101-123; K. Rulka, Bibliografia podmiotowa ks. Stefana Wyszynskiego okres wtoctaw-
ski (do 1946 r.), “Ateneum Kaptanskie” 136 (2001), p. 511-526.

The issues of man and family and marriage were devoted to separate articles submitted for publication
successively in the journals “Ko$ciét i Prawo” and “Teka Komisji Prawniczej PAN Oddziat w Lublinie”.
Bishop Stanistaw Zdzitowiecki (1854-1927) - chancellor of the diocesan curia in Wtoctawek, lecturer in
canon law at the seminary, canon of the cathedral chapter in Sandomierz, chapter vicar and diocesan ad-
ministrator. From 1902, he was ordinary of the Diocese of Kujawy-Kalisz. K. Rulka, Zdzitowiecki Stanistaw
Kazimierz bp., in: Encyklopedia Katolicka, vol. XX, edited by E. Gigilewicz, Towarzystwo Naukowe KUL, Lu-
blin 2014, col. 1335-1336.

Rev. Stanistaw Niewegtowski (1892-1942) - a doctor of theology, vicar of several parishes, prefect in a wo-
men’s gymnasium. Arrested by the Germans on 4 March 1941, as part of the German repressive action,
held in prison in Kalisz, transported with some of the arrested first to the EtG Radegast transit camp in
Radogoszcz near £L6dz, and from there to KL Auschwitz concentration camp. Murdered in unknown cir-
cumstances. Niewegtowski Stanistaw, http://www.swzygmunt.knc.pl/martyrologium/polishreligious/
vpolish/htms/polishreligiousmartyr1908.htm [accessed: 01.06.2024].

7 Rev. Czestaw Lodziewski - died 8 December 1930.
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the Catholic University of Lublin. As M. Sitarz states, the following motives were behind
the choice of this University: 1) the aforementioned Bishop Zdzitowiecki proposed
Wtoctawek as the seat of the newly established university; 2) Rev. Idzi Rzadziszewski,®
the founder and first rector of the Catholic University of Lublin, came from Wtoctawek;
3) Rev. Jozef Kruszynski,® the rector of the Catholic University of Lublin during the
period of Wyszynski's studies, was also a priest of the Diocese of Wtoctawek; 4) on
17 June 1925, at the request of the authorities of the Faculty of Canon Law, the Senate
of the University appealed to the Polish bishops to send students to Lublin®.

Wyszynski, who began his studies in the eighth year of the University’s existence,
following the advice of his mentor Rev. Antoni Szymanski,'* while studying canon law
in 1925-1929, was particularly interested in the social sciences and attended most of
Szymanski’s lectures, which were given in the Socio-Economic Section of the Faculty of
Law and Social Sciences. On 10 December 1927, he was awarded the degree of Bachelor
of Canon Law with an optime grade, and on 21 June 1929 there was a two-hour public
defence of his doctoral thesis on The Right of the Church to the School. After the com-
pletion of a stage of studies in Lublin that was very important for the development of
Wyszynski’s worldview, it was in a way continued - thanks to a scholarship he received
- by an academic trip he took in 1929-1930 to Austria, Italy, France, Belgium, the Nether-
lands and Germany. Thanks to this academic trip, Wyszynski observed the development
of Catholic social thought in Western European countries, above all its state and methods
of operation, as well as learning about the functioning of Catholic social organisations
and the activities of workers’ and youth movements?.

The formation of Wyszynski’s personality was undoubtedly also greatly influenced
by Rev. Wiadystaw Kornilowicz,'* who from 1930 onwards managed the Dormitory of
Student Priests of the Catholic University of Lublin, caring not only for decent living

Rev. Idzi Radziszewski (1871-1922) - professor and rector of the St. Petersburg Theological Academy from
1914 to 1918; professor, founder and rector of the Catholic University of Lublin from 1918 to 1922; phi-
losopher; psychologist. S. Janeczek, Radziszewski Idzi Benedykt ks., in: Encyklopedia 100-lecia KUL, vol. II,
Wyd. KUL, Lublin 2018, p. 247.
°  Rev. Jozef Kruszynski (1877-1953) - professor and rector of the Catholic University of Lublin in 1925-
1933, biblical scholar. G. Karolewicz, Kruszyriski Jozef ks., in: Encyklopedia 100-lecia KUL, vol. I, Wyd. KUL,
Lublin 2018, p. 581.
M. Sitarz, Stefan Wyszynski - od dzieciristwa do absolwenta KUL, in: Stefan Wyszyriski Prymas Tysiqclecia -
absolwent KUL ... kandydat na ottarze, edited by M. Sitarz, A. Stowikowska, A. Romanko, Stowarzyszenie
Absolwentéw i Przyjaciét Wydziatu Prawa Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2020, p. 19.
Rev. Antoni Szymanski (1881-1942) - professor, co-organiser and rector of the Catholic University of Lu-
blin in 1933-1942, philosopher, sociologist. G. Karolewicz, Szymariski Antoni ks., in: Encyklopedia 100-le-
cia KUL, vol. 11, p. 444.
Interestingly, the title page of the doctoral dissertation shows the title The Rights of the Family, the Church
and the State to the School, while in the report of the Faculty of Canon Law of the Catholic University of Lu-
blin for the year 1928/1929, in the Minutes of the public defence of the doctoral dissertation and on the
doctoral diploma itself, it is noted that the basis for awarding Wyszynski a doctorate in canon law was the
second chapter of the doctoral dissertation entitled The Rights of the Church to the School. Ibid., p. 25.
13 M. Wodka, S. Fel, Wstep, in: Stefan Wyszyniski. Chrzescijariska doktryna spoteczna, edited by M. Wodka, S. Fel,
Wyd. KUL, Lublin 2020, p. 8-9.
1+ Rev. Wtadystaw Kornitowicz (1884-1946) - Servant of God, lecturer at the Catholic University of Lublin, di-
rector of the St. John Kante Dormitory for Priests studying at the Catholic University of Lublin, liturgist, cha-
plain at the Jadwiga Zamoyska Institution and Business School in KuZnice, chaplain of the Institution for the
Blind and Unsighted in Laski. Z. Wit, Kornitowicz Wtadystaw ks., in: Encyklopedia 100-lecia KUL, vol. ], p. 547.
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conditions, but above all for the spiritual and intellectual formation of the residents.
During this time, deep bonds of friendship formed between Kornitowicz and Wyszynski
that lasted for many years, and intensified from July 1942, when Wyszynski took up pas-
toral ministry at the Institute for the Blind and Unsighted in Laski near Warsaw, which
he held until July 1944,

Seminary studies in Wtoctawek, specialist studies at the Catholic University of Lu-
blin in the fields of canon law and Catholic social teaching, close contact with eminent
clergymen, professors and social workers, academic trips to the West and the very pro-
found experience of the Second World War'¢ had the effect of shaping in Wyszynski
a profoundly clear worldview on the broad area defined by Christian social doctrine.

2. Bringing up a New man

Specialist studies and the experience that Wyszynski acquired during his academic trips
to successive Western European countries enabled him to develop a critical approach
to the ideologies of the time,!” which were very dangerous to human subjectivity.
He was aware of the struggle that was going on for the souls of people. “In the West,
there was talk of better times to come when people would be enlightened and when
they would live in prosperity. Hitler intended to improve the German race, to breed
from beer drinkers and eaters of piles of sausages a healthy, agile, upright people,
capable of the hardships of war. Man must be delivered from the sin of gluttony and
drunkenness - for this is a sin against the race, the nation. To this end, Nazi fasts were
introduced, cardio and gymnastics were arranged for fat people, promiscuous writings
and books were burned at the stake. Mussolini heralded a new specimen of the Italian

15

M. P. Romaniuk, Kardynat Stefan Wyszyriski. Rys biograficzny w trzydziestq rocznice narodzin dla nieba. Bio-
grafia. Teksty Zrédtowe. Kult, Prymasowskie Wydawnictwo Gaudentinum, Gniezno 2011, p. 34; M. P. Roma-
niuk, Zycie, twérczo$¢ i postuga Stefana Kardynata Wyszynskiego Prymasa Tysigclecia, Instytut Wydaw-
niczy Pax, Warszawa 1994, p. 191.

Wyszynski was wanted by the Gestapo by name and, together with other priests who were professors at
the seminary in Wioctawek, was on the list of those sentenced to death. On the orders of Bishop Michat
Kozal, he left Wtoctawek on 5 November 1939 and stayed successively in Wrociszewo near Goszczyn, War-
saw, Koztéwka near Lublin, Laski near Warsaw, Zakopane, Zutéw near Krasnystaw and again in Laski. At
that time, he was involved in a wide range of pastoral activities, especially for blind and partially sighted
children, clandestine educational activities, teaching Catholic social teaching, pedagogy and catechism in
particular, as well as underground independence activities as the chaplain of the Home Army in the Kam-
pinos region. Z. Zielinski, Wyszyriski Stefan kard., in: Encyklopedia Katolicka, vol. XX, col. 1095-1096.

It is enough to recall Wyszynski’s publications: S. Wyszynski, Faszyzm, “Stowo Kujawskie” 7 (1924), no.
96, p. 1; S. Wyszynski, Kosciét a faszyzm, “Prad” 17 (1930), vol. 18, p. 145-167; S. Wyszynski, Socjalistyczna
wtasnosé wspélna w ocenie ,Rerum novarum”, “Ateneum Kaptanskie” 17 (1931), vol. 28, p. 470-486; S. Wy-
szynski, Kultura bolszewizmu a inteligencja polska, Ksiegarnia Powszechna, Wtoctawek 1934; S. Wyszynski,
Gtos Episkopatu .0 ducha chrzescijariskiego w Polsce” a opinja publiczna, “Ateneum Kaptanskie” 20 (1934),
p. 385-395; S. Wyszynski, Nowy najazd komunizmu na Polske, “Ateneum Kaptanskie” 22 (1936), vol. 38, p.
69-78; S. Wyszynski, Katolicki program walki z komunizmem, Chrzescijanski Uniwersytet Robotniczy we
Wrtoctawku, Wtoctawek 1937; S. Wyszynski, Pius XI o walce z komunizmem, Drukarnia Diecezjalna we Wto-
ctawku, Wtoctawek 1937; S. Wyszynski, Czy katolik moze by¢ komunistq, Woctawski Powiatowy Komitet
Obywatelski do Walki z Komunizmem, Wtoctawek 1938; S. Wyszynski, Antyreligijne wychowanie w orga-
nizacjach socjalistycznych, “Ateneum Kaptanskie” 24 (1938), p. 485-490; S. Wyszynski, Inteligencja w stra-
zy przedniej komunizmu, Ksiegarnia i Drukarnia Katolicka, Katowice 1938; S. Wyszynski, Socjalistyczna czy
katolicka oswiata robotnicza, “Tygodnik Polski” 7 (1939), no. 20, p. 233-234.
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who would no longer be the European gypsy, the cathartic and the knob-headed, but
would feel the blood and pride of the Caesars within him as he went through a martial
upbringing. In our country, there was talk of a civic education, of a state education,
of an elite. In a word, the whole world awaits the new man, believes in the coming of
the new man”'®, He emphasised that after the Second World War, governments and
state regimes changed in almost all of Europe, some people left power, others came
and began to rule, slogans and names changed, but the evil remained the same. It
does not matter whether it is a monarchy or a republic, whether it is a democracy or
a capitalist system - if the nation continues to be ruled by people without conscience,
without moral principles, nothing will change, because changing the socio-political
system alone will not solve the question of human improvement. A just socio-political
system only creates conditions conducive to the change of man, but it is man who must
take the appropriate action in this regard?.

This is why it is so important to educate man well, i.e. to enable him to fulfil all the
tasks of life, which can only be successful if man realises who he is, what his nature is and
what he wants to achieve in life. “As a being, composed of body and soul, I aspire, through
the perfection of mortal life, to God. I am thus directed both towards earth and heaven.
Towards earth - within the limits of temporal goals. Towards heaven - within the limits
of eternal union with God”?°. The basis of good human education is the acceptance of
the truth about the social character of man. Man, by God’s will, is a social being and his
whole nature is directed towards coexistence with people. Hence the importance of the
social disposition, especially of the young adult, which, according to Wyszynski, can be
achieved in two ways: by getting rid of selfishness?! and by acquiring social virtues,*
which in fact boils down to a common denominator: putting into practice the principle
of Christ: “I give you a new commandment: love one other. As [ have loved you, so you
also should love one another”?.

3. The role of the Church in the education of the new man

The education of the new man is the common task of Church, family, nation, state and
profession. Since man is to strive for the perfection of both temporal life and eternal life,
education should predispose man to achieve both ends. In the realisation of this task,
the cooperation of all the noted subjects is very important, because the Church is not
able to fulfil this task alone for the very reason that man is not only a religious being?*.
Wyszynski was aware of the accusations levelled against the Church at the time, that
Catholic education had failed and that the Church itself was no longer really influential.
Refuting these accusations, he argued: “It must be remembered, in the first place, that

18

S. Wyszynski, Nowy cztowiek - nowy tad, “tad Bozy” 1 (1945), no. 8, s. 3.

19 Ibid.

20 S. Wyszynski, Wychowanie nowego cztowieka, “tad Bozy” 1 (1945), no. 9, p. 3.

“A man is selfish when he violates the law of his fellow men, when he puts his own real or imaginary enti-
tlements to the forefront”. Ibid.

“Itis necessary to get rid of constantly thinking only of oneself, of one’s own benefit, of personal comfort,
profits, security. In addition, everyone has a duty to work in solidarity to multiply the good”. Ibid.

23 The African Bible. Biblical Text if the New American Bible, Paulines Publications Africa, Nairobi 1999.

2 S, Wyszynski, Kosciét a wychowanie nowego cztowieka, “tad Bozy” 1 (1945), no. 10, p. 3.
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the principles of the Church were not always upheld by the state and by the family; that
the work of the Church was hindered; that what it did in the church and in religious
lessons was spoiled in the street, in the cinema, in the theatre, in books, and sometimes
- in the family and in political life. Despite these obstacles, the influence of the Church
on the nation is still enormous”?°.

In the analysed area, Wyszynski interpreted the essential role of the Church in four
aspects: 1) The Church teaches citizens to yearn for higher justice - in every social
aspiration, even far from piety, lie Catholic ideals of equality, social justice or human
dignity; 2) The Church instils love of neighbour - for centuries the Church has stood up
for the defenceless and called for respect for the rights of the other, fought against slav-
ery, usury, exploitation at work, the lust for capitalist wealth at other people’s expense;
3) The Church teaches fortitude and self-sacrifice — proving that religious education is
good not only for children and women, but also for real men; 4) The Church shapes in
man the great social virtues such as justice, love and fortitude - without the Church’s
help, justice would be tyranny, love would be cloying and fortitude would be robbery?.

4. Parents’ duty to bring up their offspring

Following the code legislator,?” Wyszynski emphasised that among the most important
duties of parents was the careful upbringing of children. He regarded this duty as so
momentous and far-reaching that he granted parents an important right to be assisted
in its fulfilment. “All the forces at society’s disposal should be directed towards this
assistance. Parents who do not fulfil their duty of upbringing incur grave guilt. They vi-
olate the rights of the child, which are so sacred that the child is unable to assert them
personally. If parents who are incapacitated, or of bad will, or incompetent, fail to fulfil
their duties of upbringing, then the child should be taken into the care of legislation that
would protect the child’s right to a proper upbringing in accordance with the tempo-
ral and ethical purpose of human life”?%. With the child’s rights to upbringing there is
a close connection with the upbringing rights of the parents, because the human being
who has received life from his parents has the right to demand from them assistance for
the preservation of this life, as well as for its correct formation?. The right of parents
to bring up their offspring is therefore the first®*® and strongest right®!.It is also the
most sacred right because the parents are responsible not only for the body but also
for the soul of the child and it is they who are to pass on to the child not only the name,
property, beauty, but above all their morals and religion, forming in the child a faith in
God. Should the parents be unable to fulfil this duty personally, they are free to choose

% Ibid.

% Ibid.

27 “Fideles omnes ita sunt a pueritia instituendi ut non solum nihil eis tradatur quod catholicae religioni mo-
rumque honestati adversetur, sed praecipuum institutio religiosa ac moralis locum obtineat”. Codex [uris
Canonici Pii X Pontificis Maximi iussu digestus Benedicti Papae XV auctoritate promulgatus (27.05.1917),
AAS 9 (1917), pars 1], p. 1-593 [hereinafter: CIC/17], can. 1372 § 1.

S. Wyszyniski, Rodzina i wychowanie, “t.ad Bozy” 2 (1946), no. 25, p. 3.

S. Wyszynski, Wychowawcze prawa rodzicéw, “tad Bozy” 2 (1946), no. 26, p. 3.

“By its very nature, it follows that parents, and not anyone else, have the first right to raise their children”. Ibid.
“The parental educational law derives its strength from blood ties and from the inherent love that exists
between a child and its parents”. Ibid.
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their substitutes®2. Wyszynski also emphasised that the upbringing rights of parents
and their legal surrogates are not absolute, since upbringing has not only personal but
also social goals. “Parents do not bring up for themselves, but for the good of the chil-
dren and society. Hence, the upbringing rights of parents must be reconciled with the
rights of society, the nation, the state and the Church. Rights that are reconciled, but not
crossed over. For parents cannot be replaced by anyone, neither society, nor the nation,
nor the Church, nor the State”*.

Education should be comprehensive, i.e. encompassing the whole person - the body
and spirit, and should therefore include physical, mental, moral and religious education.
In the field of physical education, which includes a series of physical exercises, two
common mistakes must be avoided: exaggeration and neglect. Alongside physical edu-
cation, mental education is very important, because it is reason that is man’s greatest
gift, which makes it possible to know the world created by God. Through reason, man
learns about his duties and rights. Physical and mental education must be accompanied
by moral and religious education, because this is what makes a healthy and wise person
a good and valuable person®*.

5. Educational support institutions

Wyszynski was interested in defining the relationship that should be developed in the
field of education between those who have the right and duty to educate. In this matter,
he referred to the Social Code constituting an outline of the Catholic social synthesis, in
which it was pointed out that “the harmonious cooperation of the factors which are active
in education - family, school, Church, State, profession - is the fundamental condition of
social order. This harmonious interaction requires that in every school establishment,
whether founded by the family, the Church, the State or the profession, all the legitimate
authorities, each within the limits to which it is entitled, should be able to fulfil their
duties and exercise their rights”**.

On this basis, he believed that the institutions assisting the process of educating
children and young people are successively the Church, the family, the nation, the State,
the profession and the school. The Church’s right to educate flows from its supernatural
character. For this reason, the Church has the exclusive right to teach all religious truths
in public and also has its own right to teach subjects that are related to the truths of
faith and morals®®.

The family’s right to educate in turn derives from the natural order. “It comes from the
Creator, through a blood relationship expressed in love and attachment. The family is the
first, natural and necessary community; it is the foundation and essential cell of social
life. Hence its participation in education is essential, fundamental and irreplaceable”*".

32 Ibid.

3 Ibid.

S. Wyszynski, Rodzina i wychowanie, p. 3.

Miedzynarodowy Zwiazek Badai Spotecznych. Union Internationale d’ Etudes Sociales a Malines, Kodeks
spoteczny. Zarys katolickiej syntezy spotecznej, eds. 11, translated by L. Gérski, A. Szymanski, Towarzystwo
Wiedzy Chrzes$cijanskiej, Lublin 1934, no. 26-27.

S. Wyszynski, Wspdtpraca w wychowaniu dzieci, “t.ad Bozy” 2 (1948), no. 29, p. 3.

37 Ibid.
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Among the institutions responsible for the process of upbringing, Wyszynski per-
ceived the nation, by which he meant the union, united by Divine Providence, which
creates among people separate and independent groups, linked to each other by a kind
of kinship through national goods such as language, culture, tradition, history or mission.
In the row of educational factors, the nation occupies an important place, particularly
in the area of patriotic education. One can speak of the inherent right of the nation to
educate its members to love their homeland, within the limits of its own purpose and
its own good?:.

It is up to the state to take care of the common good. The first and foremost task of
the state in the area under analysis is to support the educational initiative of the par-
ents, the nation, the profession and the Church®. The state therefore has every right
to require that all citizens learn about and fulfil their civic and national duties. Related
to this is the important task of the state in the area of care and supervision of upbring-
ing®. Should the state be unable to fulfil its duties, as was the case, for example, during
the Partitions, in such exceptional situations the duties of the family, the nation and the
Church increase*'.

It should be noted that Wyszynski saw very strongly the need for vocational education,
because it is in the organised profession that the correct understanding of one’s own
rights and duties of education comes about. The profession is therefore called to co-op-
erate in the educational process - “it has the right to demand help for itself in organising
vocational education and it has the right to create this education and exert influence on
it within the limits of the professional good and the common good”*2.

In view of his scientific interests and the theme developed in his doctoral disserta-
tion, Wyszynski saw a huge role in the educational aspect in the school*®. He derived
the school’s title to upbringing from the social character of the school. “The family is too
small a cell to be able to draw all the conclusions from the social character of man. It is
a circle, to a certain extent, closed in on itself. It cannot manage by itself. The school is
therefore the summoning of substitute forces to help the family. It is the entry into the
family of organised society. The help of the school is essential and valuable”*. Being
aware of the great importance of the upbringing undertaken by the school, Wyszynski
at the same time warned against absolutising the role of the school as an educational
factor. He believed that the school was neither the first nor the most important social

Ibid. See also S. Wyszynski, Spoteczeristwo i prasa a wychowanie mtodziezy, “Ateneum Kaptanskie” 19 (1933),
p.175-188.

S. Wyszynski, Wspétpraca w wychowaniu dzieci, p. 3.

S. Wyszynski, Rodzina a Kosciét i paristwo w wychowaniu, “tad Bozy” 2 (1946), no. 33, p. 3.

S. Wyszynski, Trudnosci wspétpracy w wychowaniu, “tad Bozy” 2 (1946), no. 30, p. 3.

S. Wyszynski, Wspdtpraca w wychowaniu dzieci, p. 3.

“§ 1. In qualibet elementaria schola, pueris pro eorum aetate tradenda est institutio religiosa. § 2. luven-
tus, quae medias vel superiores scholas frequentat, pleniore religionis doctrina excolatur, et locorum Or-
dinarii curent ut id fiat per sacerdotes zelo et doctrina praestantes” (Can. 1373 of the CIC/17).

S. Wyszynski, Wspétpraca w wychowaniu dzieci, p. 3. See S. Wyszynski, Z ostatnich walk o religijny charak-
ter szkoty polskiej, “Ateneum Kaptanskie” 18 (1932), p. 53-59. See also the summary of a paper entitled
0 wychowaniu religijnem w szkotach [original spelling retained] delivered by Wyszynski on 28 October
1928 during a solemn academy in honour of Christ the King at the Sokol Hall: Akademja ku czci Chrystu-
sa Krdla, “Echo Parafjalne. Organ katolicko-spoteczny parafji rzymsko-katolickiej $w. Pawta w Lublinie”
1(1928),n0.1,p. 7.
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and educational institution. Therefore, the teacher, the educator at school is always only
a proxy for the parents, who absolutely retain the freedom to choose the school and the
freedom to entrust their children to this or that educator. It is essential that the school
does not destroy the educational heritage of the parents, the profession, the nation or
the Church®.

Conclusion

The upbringing of children and young people is a process requiring harmonious action,
in which various educational factors such as the Church, the family, the nation, the state,
the profession and the school play an important part, but all of them, although in different
ways and to different extents, are always concerned with the same single human being.
The essential condition of the educational order, therefore, consists in a far-reaching
harmony of the cooperation of the indicated institutions for the upbringing of the new
man. In order for the upbringing to bear fruit, there must be an internal agreement,
effort and cooperation of all these educators.

Wyszynski was aware that harmonious cooperation in the matter under analysis
demands that each institution be intensely committed to the upbringing of children
and young people, within the limits of the rights and duties vested in these institutions.
It is therefore necessary to respect the principle of contact and close cooperation with
each other. The fulfilment of this mission can be served by observing the three golden
rules of education developed by Wyszynski: 1) Negligence must be avoided, because
the shortcomings of one educational subject hinder the work of others; 2) The results
of the work of other educational subjects must be constantly observed, so as not to be
left behind; 3) In one’s own work, the educational results of other subjects must be
constantly used, respected and appreciated*.
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Results: Referring to the results of research conducted in the field, attention is paid
to the most common adaptation problems from a socio-psychological perspective ex-
perienced by representatives of various ethnolinguistic minorities in bilingual educa-
tion. The text also discusses issues related to the concept of bilingualism as well as its
typology, outlining the differentia specifica existing between additive bilingualism and
subtractive bilingualism.

Conclusion: Bilingual education is an active, creative process that draws on linguistic,
communicative and cognitive resources of the developing child (F. Genesee 2003). For
that reason, quite a few studies have been carried out on simultaneous acquisition of two
languages; equally interesting would be research results conducted among represent-
atives of ethnolinguistic minorities in trilingual or quadrilingual language acquisition.

Originality: The issues described are important for practical applications in the second
language acquisition process.

KEYWORD: bilingualism, immersion, submersion, biculturalism, ethnolinguistic mi-
norities, adaptation problems


https://orcid.org/0000-0001-5886-6964
mailto:m.laczek@vizja.pl

Problemy adaptacyjne mniejszosci etnojezycznych... | MARCIN LACZEK

STRESZCZENIE:

Cel: Celem niniejszego artykutu jest przywotanie problemoéw adaptacyjnych z jakimi
zmagaja sie dwujezyczni przedstawiciele mniejszos$ci etnolingwistycznych - z perspek-
tywy spoteczno-psychologiczne;j.

Metody: Tekst jest przegladem literatury badan w zakresie podjetego tematu.

Wyniki: Przywotujac wyniki badan przeprowadzonych w tej dziedzinie zwrécono
uwage na najczestsze problemy adaptacyjne z perspektywy spoteczno-psychologicznej
doswiadczane przez przedstawicieli r6znych mniejszos$ci etnolingwistycznych w edu-
kacji dwujezycznej. W tek$cie omdwiono réwniez zagadnienia zwigzane z pojeciem
dwujezycznosci i jej typologia, nakreslajac differentia specifica istniejace miedzy dwu-
jezycznoscia addytywna a dwujezycznoscia subtraktywna.

Zakonczenie: Edukacja dwujezyczna to aktywny, twérczy proces, ktéry bez watpienia
czerpie z zasobéw jezykowych, komunikacyjnych i poznawczych rozwijajacego sie dziecka
(F. Genesee 2003). Z tego powodu przeprowadzono wiele badan nad jednoczesnym
nabywaniem dwéch jezykéw; interesujace moga by¢ wyniki badan przeprowadzone
wsrdd przedstawicieli mniejszosci etnolingwistycznych w edukaciji tréjjezycznej czy
jednoczesnej akwizycji czterech jezykdow.

Oryginalno$¢: Opisywane zagadnienia sg istotne dla zastosowan praktycznych w pro-
cesie akwizycji jezyka drugiego.

SEOWA KLUCZOWE: dwujezyczno$¢, immersja, submersja, dwukulturowos$¢, mniejszos$ci
etnolingwistyczne, problemy adaptacyjne

Introduction

The main objective of the present paper is twofold: to focus on the notion of bilingual-
ism (the immersion - submersion dichotomy will be particularly exposed) as well as
adaptation problems experienced by ethnolinguistic minorities through a review of
research that exists in the literature and which examines the issues in question from
two perspectives, that is: social psychological and societal. On a technical note, [ would
like to add that this article is by no means intended to make a comprehensive and ex-
haustive description of the subject matter, but, merely, to signal it. As a matter of fact,
considering irrefutable redundancy;, it is difficult to cite the most important definitions
of bilingualism that have been propagated so far or make a synthetic review of even the
most vital research in the field highlighting major adaptation problems experienced by
ethnolinguistic minorities.

1. Bilingualism: A Review of Terminology

The history of linguistic contacts, the basis of which lies in exploration and exploitation,
and relations between people speaking different languages, marks the beginning of the
history of bilingualism (C. Baker, S. P. Jones 1998) which, it is believed, dates back to the
third century BC (C. Baker 2006 following: W. F. Mackey 1978)'. That said, bilingual

! Cf. also E. G. Lewis (1977, 1981).
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education, in turn, is a twentieth century phenomenon (C. Baker 2006).? Different
educational initiatives emerge in the second half of the previous century - initiatives
propagating teaching content through language (LAC, ImE, programmes for SLEP) or
programmes whose main objective is to teach LSP (EST, ESP, EOP or EAP, inter alia) (J.
C. Richards, T. S. Rodgers 2001). Around the same time, the Council of Europe, through
appropriate conventions, charters, recommendations and treaties, such as for instance:
The Council Directive 77/486/EEC on the Education of Children of Migrant Workers of
1977, The European Charter for Regional or Minority Languages of 1992, The Frame-
work Convention for the Protection of National Minorities and Explanatory Report of
1995, Recommendation no. R (98)6 of the Committee of Ministers of 1998, The Action
Plan Promoting Language Learning and Linguistic Diversity of 2004, A New Framework
Strategy for Multilingualism of 2005, The Treaty of Lisbon of 2009 or Council Resolution
of 21 November 2008 on a European Strategy for Multilingualism, makes strong efforts
in order to promote historical, regional and minority languages in Europe.

The definitions of bilingualism, although plentiful (L. Bloomfield 1933, F. Grosjean
1982/ 1989, S. Dopke 1992, E. Bialystok 2001, T. K. Bhatia - W. C. Ritchie 2004, A. Lam
2006, 1. Kurcz 2007, E. Peal - W. E. Lambert 2007, E. Lipifiska - A. Seretny 2012, E. Li-
piniska 2013 - just to mention a few linguists), are quite convergent with many common
key concepts shared. Indeed, regardless of who their authors are, what recommendations
and/ or conclusions there emerge in the optics of each one of them or what language(s)
individual researchers refer to, the definitions in question by and large focus on the
speaker’s knowledge of two languages (viz. native and second) acquired according to
one’s age and social status. It is enough, I reckon, to recall here the one developed by
E. Lipiniska and A. Seretny (2012) which I tend to follow, that is: mastering, to the very
same extent, two languages by a given person as their native counterparts of same age
and social status. It depends on the ability to use all skills in the mother tongue and
second language, and on the frequent and free use of them in different situations and
with different participants of the communicative act. It also involves a close contact with
both cultures and a possibility of experiencing them.?

Bearing these points in mind, bilingualism must be distinguished from “knowledge
of two languages”, “diglossia”, “multilingualism” or “plurilingualism” - the latter intro-
duced by the Council of Europe to imply a change in the approach to linguistic education
since the purpose of the plurilingual user is no longer to achieve the native user’s per-
fection in any given language(s) but merely to develop their competence. And “proper”

» o«

bilingualism is certainly not to be confused with notions such as “fossilisation”, “semi-
lingualism”, “pseudobilingualism” or “double illiteracy” either. Au fond, bilingualism is
as different from multilingualism, as biculturalism is from multiculturalism*. Having
said that, however, as A. Petrasova (2013) points out:

[t]here are several terms that are congruous and incongruous to multiculturalism.

They include: cross-cultural, cultural awareness, cultural diversity, cultural pluralism,

?  Seee.g,].Bloemendal (2015) on the role of Latin in bilingual and multilingual Europe.

E. Lipinska, A. Seretny, Miedzy jezykiem ojczystym a obcym. Nauczanie i uczenie sie jezyka odziedziczonego
na przyktadzie chicagowskiej diaspory polonijnej, Krakéw 2012, pp. 27-28. All translations from the Polish
language are mine, M. L.

Multiculturalism is an opposite ideological phenomenon from assimilation (D. M. Taylor 2007, S. Hunting-
ton 2007).
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cultural sensitivity, diversity, globalization, intercultural, transcultural, international,
pluralism, multiethnic and the list goes on. To confuse the issue further, multiculturalism
is used in a variety of contexts. Multiculturalism can be an idea, concept, educational
reform movement or a process for institution change.®

For the purposes of this publication, multiculturalism is perceived as a concept®.

2. Bilingualism: Immersion versus Submersion

Pioneering research on the development of bilingualism is begun by a French psychologist
J. Ronjat, and later also W. Leopold; in both these cases it is carried out in the first half of
the last century (in 1913 and from 1939 to 1949, respectively), followed by consequent
works of W. Penfield and W. E. Lambert (eventually gathered and published by E. Peal and
W. E. Lambert in 1962). Subsequent studies, many of which are case studies of idiosyn-
cratic states or societies highlighting the recognition of history, politics or demography,
post-war migration movements, postcolonial language policy, promotion of humanistic
and egalitarian ideologies (A. Lam 2006) fundamentally confirm that bilingual children
do not differ at all from their monolingual peers, except that they know two languages
and not just one (W. Klein 1986).”

More than that, mixed contexts and reference points certainly bring to mind the most
basic dichotomy associated with bilingualism, developed in order to account for the
divergent findings of studies investigating immigrant/ minority children from those of
majority children in immersion programs, that is immersion (here: immersion in a new
language for the child, i.e. the second language) and submersion (“dipping, sinking”;
here: absorbing one’s mother tongue by their second language) - or additive bilingual-
ism and subtractive bilingualism, respectively. In the opinion of K. Hakuta et al. (1987),
when it comes to the effects of bilingualism, the above distinction introduced by W. E.
Lambert (1974) efficiently integrates a social psychological perspective. The two kinds
of bilingualism are characterised by various intensity of positive and negative attitudes
to one’s own identity, as well as language culture of the foreign (target) community. In
addition to that, the effects that each one of the above-mentioned types of bilingualism
has on any individual are inextricably linked to the environment in which the individ-
ual in question is a current resident of. ]. Cummins’ idea of threshold hypothesis (1976,
1981, 1984) probes different types of social environment in which children acquire
language which in turn results in different types of cognitive bilingualism affecting the
child’s cognitive development - ultimately resulting in different levels of proficiency in
each of the two languages.

E. Lipinska and A. Seretny (2012) analyse terms such as “the mother tongue”, “the

first language”, “the native language”, “the primary language”, “the ethnic language”, “the

national language”, “the inherited language”, “the output language”, “the target language”,
“the foreign language” or “the second language”. Moreover, they also point to the fact that

5 Petrasova A., Teaching with a Multicultural Perspective, (in:) “Journal of Preschool and Elementary School

Education” 2013, No 1, p. 80.

For intercultural or cross-cultural communication and/ or intercultural language learning, see e.g., M. By-

ram (1997) or C. Kramsch (1998). For pluralism within unity, see A. Etzioni (1996).

7 Interesting results emerge from K. Hakuta - R. M. Diaz’ New Haven case study (1985) on Puerto Rican Spa-
nish-English bilingual students.
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when it comes to didactics, the dichotomy: the mother tongue (as a second language) ver-
sus foreign language breaks down, while “peculiarity of the heritage language causes its
teaching to be a special case where aims of teaching language either as foreign or native,
usually perceived as divergent, permeate and overlap”. Indeed, according to them: “if the
second language is an educational language, it then becomes the first functional language™.
Hence, in the case of Polish children and teenagers who attend English educational set-
tings, English is their first functional language, Polish is their mother tongue as a second
language, and French or Spanish - foreign languages. It should be emphasised that E.
Lipinska and A. Seretny (2012) treat, in the Polish language context, “the mother tongue”
(jezyk macierzysty) as superior to “the native language” (jezyk ojczysty) (in the sense: of
one’s own); it seems to stand in opposition to “the other”, “not one’s own”.

But now to the main question, in additive bilingualism (or enrichment bilingualism)
there is no threat of loss of the first language since the child’s attitude both towards his/
her own language and culture (of the dominant ethnolinguistic group) as well as foreign
(target but minority) language and culture is positive. It can also be found in situations
where the maintenance of the first language of children belonging to some ethnolin-
guistic minority (societally subordinate as it may be) is promoted at school for additive
bilingualism exists when the society values both languages and perceives acquisition
of another language as a positive aspect of the child’s development. As it has already
been mentioned throughout the course of the present paper, works on additive bilin-
gualism are initiated in the 1960s by W. Penfield and W. E. Lambert who linguistically
test English-speaking children living in Montreal. The initial results, as we are all aware,
are rather poor compared to the results achieved by their monolingual peers; it is only
eventually that the children begin to achieve comparable results. The implications then
prove positive effect of bilingual education on the child’s native language, intelligence,
and cognitive functioning (E. Peal - W. E. Lambert 1962).

Let me now move on to the concept of subtractive bilingualism (or replacive bilin-
gualism) which in turn means absorbing one’s mother tongue by their second language,
which, consequently, leads to loss of their mother tongue: this can happen in circum-
stances when a child, coming from an ethnic minority whose native language is of low
social prestige!®, and who learns national curriculum school subjects along with native
peers, is negatively predisposed to his/ her own language and culture favouring both
foreign (host and majority) language and culture (W. E. Lambert 1974). This can occur
where the two systems are in competition or even conflict. In this subtractive situation,
as duly noticed by J. Cummins (1984), it is likely that children become less proficient in
each of the two languages than monoglot native speakers would be otherwise.

At this point it is of central relevance to highlight that the typology of bilingualism
is far richer than that. As a matter of fact, bearing in mind the effusion of mixed con-
texts and reference points taken in the literature of the subject, one can yet distinguish
between the following kinds of bilingualism (I am mentioning them in alphabetical

¢ E. Lipinska, A. Seretny, Miedzy jezykiem ojczystym a obcym. Nauczanie i uczenie sie jezyka odziedziczonego

na przyktadzie chicagowskiej diaspory polonijnej, Krakéw 2012, p. 89.

°  Ibidem, p. 26.

19 The society may not value the minority’s language either, and any upward mobility may be possible only
when the majority language is acquired.
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order): balanced (perfect) bilingualism, complementary bilingualism, complete (full)
bilingualism, compound bilingualism, consecutive (successive) bilingualism, coordinate
bilingualism, dormant bilingualism, functional bilingualism, individual bilingualism,
natural bilingualism, productive bilingualism, real bilingualism, receptive bilingualism,
simultaneous bilingualism, societal bilingualism, subordinate bilingualism, subtractive
bilingualism or transitional bilingualism (T. K. Bhatia - W. C. Ritchie 2004, E. Bialystok
2001, S. Dopke 1992, F. Grosjean 1982, A. Lam 2006, E. Lipinska - A. Seretny 2012, I.
Kurcz 2007, E. Peal - W. E. Lambert 2007)*.

3. Ethnic Diversity as a Social Complexity

The present publication has begun with a brief introduction to bilingualism. Let me
turn attention now to the second subject matter: adaptation problems of ethnolinguis-
tic minorities. An ethnic minority is a social group or a category of a given population
that stands out within a larger society, and which is related to common race, language,
nationality or culture; ethnicity, according to Encyclopaedia Britannica, is identical with
language, culture and traditions, too (Ethnic group 2016).!? Ethnic diversity, understood
as one of the forms of social complexity, can be manifested by forced, induced or vo-
litional acculturation, which can in turn result in assimilation, integration (inclusion),
marginalisation and separation (isolation) with reference to the host society (J. W. Berry
1997).13 S. Bochner (1982) makes an attempt to classify individuals in terms of their
psychological responses to the host country. He (1982) posits namely that there are
four main ways in which people tend to behave when they encounter a new culture; he
calls them:

1. passing (viz. rejecting the culture of origin and embracing the new culture),

2. chauvinism (viz. rejecting the current culture and exaggerating the individual’s

own culture),
3. marginal (viz. hovering between the two cultures, the individual is not certain
of who he/she is),

4. mediating (viz. the individual synthesizes and integrates both cultures).
The term referring to intrapersonal psychological processes as well as to interpersonal
social functions is “ethnic identification”, also called “(cultural) identity” (E. Lipiniska
2013). According to R. Laskowski (2009), worse educated emigrants'* (here: of Polish
origin) can experience “the cultural inferiority complex” resulting in their abandoning
(or limiting) interaction in the Polish language at home and choosing the language of the
country of settlement instead (here: Swedish)'>; he (2009) calls this type of behaviour

1 See M. Laczek (2018) for further clarification on that.

See E. B. Ryan and H. Giles (1982) for their variants of assessing prestige of the mother (dominant) lan-
guage and the second (minority) language. H. Giles et al. (1977) point to the fact that greater cultural dif-
ferences are advantageous to language maintenance, while cultural proximity facilitates assimilation and
makes it more difficult for immigrants to retain their heritage language.

Switzerland, Belgium, and Canada are countries where a certain form of pluralism has been developed,
understood as a combination of tolerance, interdependence, and separatism.

E. Lipinska (2013) following P. Boski (2009) uses the term “(e/ im)migration” which is a combination of two
different perspectives, i.e.: emigration and immigration of the same, but superior, phenomenon of migration.
As he (2009) accurately puts it: the immigrant children must live in two different cultural and linguistic
environments: the microcosm of the family and the surrounding macrocosm of the society (here: Swedish).
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“the forward-escape strategy”. R. Laskowski (2009) also makes a distinction between “ac-
culturation” which he perceives as acquisition and acceptance of the language, system of
values and social norms of the country of settlement, and “inculturation” (that is primary
socialisation) which he understands as the child’s acquisition of the system of values
and fundamental norms of social behaviour taking place within the family. A linguistic
class division termed “cultural division of labour” (M. Hechter 1978) can occur when lan-
guage groups are differentially distributed in terms of social class with speakers of lesser
spoken language groups located at the lower end of the social scale. Indeed, according
to a study carried out among the children of mixed Swedish-Finnish couples (separately
for children with a Swedish mother and for those with a Swedish father) in the bilingual
city of Vasa in north-western Finland from the 1980s, the children of Swedish mothers
are more often or much more often officially registered with Swedish nationality than
the children of Swedish fathers; the children of Swedish mothers also more frequently
attend schools with Swedish as the language of teaching (R. Laskowski 2009).

In the case of adults (parents) leaving their homeland, the term “emigrant genera-
tion” is used, whereas in the case of children - constituting a group of forced emigrants
(here: born in Poland and/ or in the country of settlement) - “the first Polonia genera-
tion” (E. Lipinska - A. Seretny 2012). With regard to the latter, videlicet children who are
bilingual due to relocation (especially forced relocation), despite acquired proficiency,
a sense of repugnance for language used by the new society may appear (E. Bialystok
2001).'° In addition to that, referring to the results of studies conducted in Australia'’,
E. Lipinska and A. Seretny (2012) find that when both parents are Polish or of Polish
origin, the Polish language is preserved by emigrant generation at the level of 73.3%,
the first Polonia generation at the level of 39.3%, and the second Polonia generation at
the level of 13.6%. As per mixed marriages, these figures are: 13.6%, 7.5% and 0.8%,
respectively. That an important role in language learning with respect to language(s)
is played by one’s attitude or linguistic preference is demonstrated by A. Rabiej (2008)
who, in her study, addresses younger pupils (aged 8-12) at American Polonia schools -
in general, they recognise the value of knowing two languages, including the ethnic one.
E. Lipinska and A. Seretny (2012), to give another source of evidence on the issue under
discussion, address the results of the questionnaires conducted among older students
(from Year 9 to Year 11) from several schools in the Chicago area. The surveys in ques-
tion focus on sociological, psychological, and linguistic issues - those analysed by the
authoresses concentrate on: ethnic identification, the level of knowledge of Polish and
English (self-assessment), attitude to English and Polish, language of communication
with parents and siblings, attitude towards Polish school, and future plans.

To take a different example, M. Byram (2008) speaks of three levels of socialisation, videlicet: primary so-
cialisation, schooling, tertiary socialization, while U. Bronfenbrenner (1977) identifies four systems (the
microsystem, the mesosystem, the exosystem, and the macrosystem), and each contains rules, norms, and
roles that shape development.

In England and Wales, pupils/ students who are members of ethnic minorities remain until the age of
16 (that is the year of their completion of compulsory education) under supervision of special educatio-
nal needs departments or English as an additional language departments.

For adaptation issues in a new environment (on the example of Poles residing in Australia), see E. Lipin-
ska (2013).
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4. Adaptation Problems of Ethnolinguistic Minorities from Social
Psychological and Societal Perspectives: A Review of Research

In 1978 ]. Schumann comes up with the idea of “acculturation hypothesis”, according to
which the amount of language available to those (e/ im)migrants learning the second
language in natural environments is reduced due to social and psychological distance.
Ch. Bratt Paulston (1980) shortly after analyses the societal conditions (i.e., the role of
different types of interethnic contact that are likely to lead to group bilingualism) and
the role that language plays in the maintenance of boundaries among ethnic groups -
her study (1980) stresses the role of power and of the possibilities available to ethnic
minorities to become integrated into the dominant group. Equally vital at this stage
is how the contact gets originated at all: whether the minority group is an indigenous
or an immigrant group (dominant groups are likely to maintain their mother tongue,
whereas indigenous peoples are more likely than immigrants to resist a rapid shift in
mother tongue) (S. Lieberson et al. 1975, Ch. Paulston 1980).

At the individual level, R. C. Gardner (1983), from the perspective of social psycho-
logical variables, and after finding a clear link to those cognitive ones, accounts for the
findings of his studies through a socioeducational model.’® He (1983) emphasizes four
elements involved in second-language acquisition, namely:

1. the social milieu of learning,

2. individual difference variables (attitudes, motivation, and language aptitude),

3. the contexts for language acquisition,

4. outcomes.

R. C. Gardner (1983) further hypothesizes that the cultural beliefs developed in a par-
ticular social environment influence the development of attitude variables that include
integrativeness (referring to positive affect toward the other language community) and
attitudes toward the learning situation (referring to the individual’s evaluative feelings
about the learning context); both these types of attitudes, in turn, influence the individual’s
motivation.' Another hypothesis of the model is that motivation and language aptitude
interact with the context of language acquisition (formal or informal) to influence the
development of language proficiency and the outcomes of second-language acquisition:
in formal acquisition contexts both aptitude and motivation are important, whereas in
informal contexts motivation prevails (R. C. Gardner 1983).

L. Beebe and H. Giles (1984) in their “communication accommodation theory” put
forward socio-cultural distance between members of the same (minority) community
and representatives of the host society, according to which those who are not native
speakers, but remain positive towards the majority group, subconsciously stick to lin-
guistic forms used by native interlocutors, and those who wish to manifest their own

Cf., among other things, socioeducational model of second language acquisition in R. Gardner - W. E. Lam-
bert (1959) or R. Gardner et al. (1976). Also, in 1979 R. C. Gardner finds that there are higher correlations
between language achievement and both motivation and language aptitude in monolingual than in bilin-
gual communities.

F. Genesee (1984) makes an attempt to expand R. C. Gardner’s (1983) model to bilingual, cross-cultural
contexts by including intergroup factors in the model, examining the role of the second-language learne-
r's perceptions of motivational support by the target language group.
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identity and negative attitude towards the language of the host society tend to favour
interlanguage forms.

Around the same time H. Giles et al. (1977) propose an “intergroup theory of sec-
ond-language acquisition” that accounts for the development of proficiency in the dom-
inant language by members of ethnolinguistic minorities based on social psychological
concepts (derived from “ethnolinguistic identity theory”) that in turn focuses on the
conditions under which individuals perceive language as an important aspect of their
social identity (P. Ball et al. 1984, H. Giles - P. Johnson 1981), and from “social identity
theory” according to which language can eventually become a salient dimension for
comparison and a source of either favourable or unfavourable social identity (H. Tajfel
1978, H. Tajfel - J. C. Turner 1986). Indeed, when individuals experience a negative
ethnic identity, they may respond with various intergroup strategies such as individual
mobility, social creativity and social competition to recover a positive sense of their
social self (P. Ball et al. 1984, H. Tajfel - ]. C. Turner;, 1986). P. Ball et al. (1984) define
five conditions under which people attempt to distinguish themselves from outgroups
based on language; these are:

1. when, as members of a group, they identify language as an important dimension

of the group’s identity,

2. when they regard their group’s relative status as changeable and attribute the cause

of their relative social status to advantages taken unfairly by the outgroup,

3. when they perceive their ingroup’s ethnolinguistic vitality to be high,
. when they perceive intergroup boundaries to be firm,

5. when they identify with few other social groups and/or with ones that offer only

unfavorable social comparisons®.

The reverse of these conditions may result in attempts to become assimilated into the
outgroup and to attrition of the ingroup language alike. Finally, P. Ball et al. (1984) use
these propositions to construct a model which predicts in what circumstances mem-
bers of a subordinate group acquire native-like proficiency in the dominant language by
distinguishing between subgroups of the language minority to whom the above prop-
ositions do and do not apply.

Last but not least, P. Lightbown and N. Spada (1993) indicate that members of the
minority group represent different attitudes and follow different motivations when
learning the language of the majority than representatives of the majority group ac-
quiring the language of the minority. Bilinguals can more strongly affirm their sense of
ethnic identity in one language than in the other, too - as indicated by the studies con-
ducted by Ervin, Guttfreund, Bond (in J. F. Hamers - M. H. A. Blanc 2000).?! Language
attitudes can, therefore, be multi-dimensional alike??: attitudes can be cognitive (viz.
beliefs about the languages), affective (viz. feelings towards languages) or behavioural
(viz. inclination towards certain language behaviour).

N

20 P.Ball, H. Giles, ]. Byrne, P. Berechree, Situational Constraints on the Evaluative Significance of Speech Accom-
modation: Some Australian Data, (in:) “International Journal of the Sociology of Language” 1984, No 46.

2 Language can influence social order as well by serving as a symbol of group identification and societal sta-
tus (see J. Gumperz 1982).

22 See, for example, H. Giles, M. Hewstone, P. Ball, Language Attitudes in Multilingual Settings: Prologue with
Priorities (in:) “Journal of Multilingual and Multicultural Development”, 1983, No 4.
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5. Conclusions

A fundamentalist argument against bilingual education was that languages are linked
to cultures, and therefore, a person can only belong to one culture. Recent research,
however, shows that this is not the case provided that both cultures are equally valued
in the social context of the student (which is certainly not the case when it comes to
subtractive bilingualism). The school, therefore, can and should play a significant role
in the processes of acculturation and/ or integration of those children who come from
various ethnolinguistic backgrounds.

An important factor that has an influence on the child’s socialisation and cognitive
development is the proportion of immigrant children alike - per class or school; Swed-
ish-based studies show a very strong negative effect of a high percentage of immigrant
children in a school on the children’s achievements (R. Laskowski 2009). In addition
to that, in a multilingual and multicultural community of students, there are numerous
problems, not only linguistic, but also educational - that is ones which are associated
with the transfer to the school environment of various behaviours inherent in the cul-
ture of a given nation or ethnic group (P. O Riagain - G. Liidi 2003, M. Kotarba 2011).

The implications drawn from all the studies referred to above are significant. And
so are the results of research on the relation between bilingualism and cognitive de-
velopment conducted, among others, by S. E. Duncan and E. A. De Avila (1979), B. Bain
and A. Yu (1980), K. Hakuta and R. M. Diaz (1985), R. M. Diaz (1985) or K. Hakuta, B. M.
Ferdman and R. M. Diaz (1987) - the work of the latter is, in particular, based on cogni-
tive, socio-psychological and social bilingualism. The study by M. Paradis (2000, 2004)
in turn demonstrates that the brain of a monolingual person is no different from the
brain of a bilingual person, and that potential differences are only a consequence of the
degree to which the brain is used. Numerous studies are also devoted to metalinguistic
awareness of learners which is more developed in the case of bilingual children - see
e.g., A. lanco-Worrall (1972), S. Ben-Zeev (1977), ]. Cummins (1978). Bilingualism can
be probed from an ethnographic (e.g., J. J. Gumperz 1982) or a sociological (e.g., J. A.
Fishman 1971) perspective alike. They all contribute to the development of the field.?
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STRESZCZENIE:

Cel: Ukazuje sie postac bt. Natalii Tutasiewicz jako osoby podnoszacej wtasng moc spraw-
cza w wychowaniu i nauczaniu, mimo granicznie trudnych warunkéw zewnetrznych.

Metoda: Na podstawie pozostawionych Zapiskow, listow i $wiadectw odtwarza sie
kolejne warstwy bezpieczenstwa personalnego: ontyczno-kulturows, psychologiczno-
-spoteczng i instrumentalno-obronna.

Wyniki: Okazuje sie, ze moc sprawcza oddziatywania Natalii na otoczenie rosta propor-
cjonalnie do rozwoju warstwy instrumentalno-obronnej jej bezpieczenstwa personal-
nego, w zwrotnym oddziatywaniu miedzy trzema jego warstwami.

Zakonczenie: Skrajnie trudne do$wiadczenie rzeczywisto$ci wojennej, wieziennej i obo-
zowej nie przemogto sity religijnie ksztaltowanej duchowosci Natalii oraz samoksztatcenia.

Oryginalnos¢: Analiza sprawczos$ci Natalii w wychowaniu i nauczaniu w trudnych
czasach zostata wykonana za pomoca ukazania struktury i dynamik warstw jej bezpie-
czenstwa personalnego, co pozwolito na wglad w ontyczny profil osoby ludzkiej, bez
standardowej analizy psychologicznej i socjologiczne;j.

SLOWA KLUCZOWE: personalistyczna analiza czynu, apostolstwo $wieckie, mestwo
dziatania, wrazliwos¢ kulturowa, odpowiedzialno$¢

Wprowadzenie

,Pan nie zada od nas nigdy niemozliwosci, a chcac od nas

w pewnych momentach zycia heroizmu, pozwala nam do niego w czasie dorasta¢.”
Bt. Natalia Tutasiewicz,

List do matki z Hanoweru, 29.11.1943 r.

Blogostawiona Natalia Tutasiewicz szta przez zycie samotnie. Miata bardzo stabe zdro-
wie i kruchg posture fizyczna. W trudnych czasach Il wojny $wiatowej wykazata sie nie-
zwyktym bohaterstwem w dazeniu do dobra, we wspieraniu wszystkich potrzebujacych
w jej otoczeniu, w znoszeniu cierpien zadanych przez niemieckiego okupanta. Meznie
przyjmowata wyzwania losu i jeszcze znajdowata energie na dziatalno$¢ pedagogiczno-
-wychowawcza oraz na twérczo$¢ pamietnikarska i artystyczna - literacka i muzyczna.

Skad Natalia czerpata sity na wszystkie te dzieta, pozostajac mimo najwiekszych
cios6w osobg radosng i obdarzajaca radoscia i nadziejq innych? Najogoélniej odpowiada
na to ona sama w przytoczonym motcie i wielu innych pieknych wynurzeniach w jej
pamietniku By¢ poetkq zycia. Zapiski z lat 1938 -1943 i w listach'. Ten pamietnik po-
zostawila nastepnym pokoleniom, a takze prace literackie i listy. Wielkos$¢ jej postaci
jeszcze sie byta nie ujawnita wéréd 108 meczennikéw, gdy w 1999 roku $w. Jan Pawet
11 ja beatyfikowat. Dopiero, od dwdch lat, gdy dekretem Kongregacji Kultu Bozego i Dys-
cypliny Sakramentéw zostata bt. Natalia Tutasiewicz ustanowiona patronka polskich
nauczycieli, jej postac staje sie blizsza. Wyjatkowos¢ jej przestania zastuguje wszak na

! N. Tutasiewicz, By¢ poetka zycia. Zapiski (1938-1943), opr. B. Judkowiak, Wyd. Flos Carmeli, Poznan 2020;
taz, Przeciw barbarzynstwu. Listy - Dzienniki - Wspomnienia, opr. D. Tutasiewicz i B. Judkowiak, Wyd. Flos
Carmeli 2013.
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to, aby jej Zapiski zostaty przettumaczone i trafity do $wiata, zwtaszcza zagubionych
w nim wspoétczesnych intelektualistéw.

Warto wnikng¢ gtebiej w piekne i spetnione Zycie Natalii, acz krotkie, cho¢ miata tyle
plan6w na powojenng przyszto$¢. Posta¢ Natalii jest tak niezwykta, ze piszaca te stowa
zajmujac sie rézna tematyka wtasnych studiéw, opublikowata juz cztery artykuty, ktore
sg analizg Natalii pamietnikéw, listéw i wspomnien o niej. Zostaly poswiecone jej pracy
nauczycielsko-wychowawczej, do§wiadczeniu moralno$ci, szcze$ciu w drodze i mestwu
chwalebnemu?

Mestwo jest cnotg etyczna. Jest jedna z dzielnosci etycznych Arystotelesa, ktore sa
ytrwatymi dyspozycjami, dzieki czemu odnosimy sie do namietnosci w sposéb wiasciwy
lub niewtasciwy; (...) Zle, jesli czynimy to w spos6b gwattowny lub zbyt staby, dobrze
zas$ - jesli czynimy to z umiarem”3. W przypadku mestwa te skrajne namietno$ci to
brawura i bojazn. Umiaru w postepowaniu nabiera sie z czasem, postugujac sie rozu-
mem, czyli umiejetnie miarkujac.

Sw. Tomasz z Akwinu przejat arystotelesowska racjonalng metode doskonalenia
moralnego i nadat jej ryt chrzescijanski w traktacie Sumy teologicznej - Sprawnosc*.
Oddzielny jej traktat poswiecit Mestwu®, bowiem to ono jest niezbywalng cnotg w po-
dejmowaniu przez cztowieka czynu réwnoczes$nie skutecznego, jak i zgodnego z etyka
chrzescijanska, gdy trzeba przezwyciezy¢ trudnosci. Jest wtedy mestwem chwalebnym®.

Karol Wojtyta rozwinat w swoim personalizmie precyzyjna teorie ludzkiej spraw-
czosci, ktorej dynamizm opart na samostanowieniu. Jest ono u Wojtyty bardziej zabar-
wione emocjg’ niz mestwo u Arystotelesa i dyktowane wolg, ale wspétdziatanie woli
z rozumem (intelektem) tworzy komplementarng jednie, ktéra odtworzyt Tomasz®.

W chrze$cijanskiej Tomaszowej konstytucji cztowieka Zrédtem emocji, ale i cnot3g jest
mito$¢ umystowa, ktéra jest upodobaniem ,woli w jej przedmiocie (...) jest upodobaniem
duszy w jakim$ dobru uznanym za takie przez wolny sad rozumu””.

T. Grabinska, Szczescie w doswiadczaniu swiata i przyblizanie go w nauczaniu. Studium przypadku, ,Pedago-
gika Katolicka”. Przeglad Spoteczno-Humanistyczno-Teologiczny, 2023, nr 33(2), (lipiec-grudzien), s. 50-60;
taz, Ochrona osobowosci w doswiadczeniu moralnosci. Studium przypadku, [w:] Bezpieczeristwo personal-
ne a bezpieczeristwo strukturalne. Tom XIII. Dylematy stuzby, red. T. Grabinska i P. Szczepanski, Wydaw.
AWL, Wroctaw 2023, s. 79-98; taz, Wychowawca na trudne czasy - Natalia Tutasiewicz, [w:] Wychowawcy
na wspétczesne czasy. Idee - Postawy - Komunikacja, red. K. Drag, Wyd. Biblos, Tarnéw 2023, s. 17-32; taz,
Mestwo chwalebne bt. Natalii Tutasiewicz, [w:] Nauczyciel wobec wyzwan wspétczesnosci, red. K. J. Waw-
rzynéw i in., Wyd. PWT, Wroctaw 2023, w druku.

3 Arystoteles, Etyka nikomachejska, thum D. Gromska, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2007, 1105 b.

Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna. Tom 11. O sprawnosciach, thum. F. W. Bednarski, Katolicki Osr.
Wyd. ,Veritas”, London 1965.

5 Tamze, Tom 21. Mestwo, thum. S. Betch, Katolicki Osr. Wyd. ,Veritas”, London 1962.

Tamze, zag. 123, a. 12, ad 2. Tomasz za $w. Ambrozym powtoérzyt, ze ,mestwo bez sprawiedliwosci ptodzi
bezecenstwo; im wieksze, tym skorsze do nekania stabszego”.

K. Wojtyta, Osoba i czyn, [w:] tenze, ,Osoba i czyn” oraz inne studia antropologiczne, red. T. Styczen, W. Chu-
dy i in., Wyd. Towarzystwo Nauk. KUL, Lublin 2000, cz. II.

Sw. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna. Tom 6. Cztowiek, ttum. P. Betch, Katolicki Osr. Wyd. , Veritas”, Lon-
don 1980; tenze, Kwestie dyskutowane o prawdzie, tom 1], ttum. A. Aduszkiewicz i in., Wyd. Antyk, Kety
1998, kw. 24.

E. Gilson, Tomizm. Wprowadzenie do filozofii $w. Tomasza z Akwinu, ttum. J. Rybatt, Inst. Wyd. Pax, War-
szawa 1968, s. 314; zob. $w. Tomasz z Akwinu, Suma Teologiczna. Tom 10. Uczucia, thum. EW. Bednarski,
Katolicki O$rodek Wyd. ,Veritas”, London 1967.



Bezpieczenstwo personalne wychowawcy i nauczyciela. Studium przypadku... | TERESA GRABINSKA

Poniewaz piszaca te stowa stara sie o wglad w zycie i dokonania Natalii z r6znych
stron’’, to tym razem Natalia zostanie przedstawiona jako spetniona osoba ludzka
w wyniku analizy stanu jej bezpieczenistwa personalnego.

W rozwijanym przez siebie personalizmie Wojtyta przedstawit cztowieka jako osobe
ludzka, czyli

,byt ukonstytuowany w znaczeniu metafizycznym (...) [J]est tym, ktéry od
poczatku istnieje i dziata, chociaz dziatanie w petni ludzkie (actus humanus),
czyli czyn, pojawia sie dopiero na pewnym etapie jego rozwoju. (...) Pierwia-
stek duchowy poznania - $wiadomo$ci oraz wolno$ci - samostanowienia
opanowuje somatyczne i pierwotnie psychiczne warstwy cztowieczenstwa.
Natomiast caty rozwdj jednostki wyraznie zmierza ku ujawnieniu sie osoby
oraz jej wlasciwej podmiotowos$ci w ludzkim suppositum”*'.
Owo ludzkie suppositum odpowiada ontycznej osobowosci i w Natalii sie ono w petni
ujawnito. Natalia swym Zyciem pokazata, jak mozna osiggna¢ wysoki poziom bezpie-
czenstwa personalnego, ktdre jest zdefiniowane jako
»taki stan bytu osobowego, w ktérym speinione sg obiektywne warunki do
doskonalenia sie ku osiggnieciu petni bycia osobg, i w ktérym osoba odczuwa
(aspekt subiektywny) naturalne pragnienie doskonalenia sie oraz szcze$cie
wstgpienia na te droge. Bezpieczenistwo personalne nie jest zatem czyms
statym, zadanym przez warto$ci jakich$ parametréw psychologicznych lub
materialnych. Kolejne postaci bezpieczenistwa personalnego odpowiadaja
kolejnym stadiom stawania sie osoba. Bezpieczenstwo personalne jest (...)
dobrem moralnym zaréwno w wymiarze wartosci jak i celu”*%.
W obiektywnie rozpatrywanej strukturze bezpieczenstwa personalnego mozna wska-
zac¢ na trzy jego warstwy, ktore przektadaja sie na odczuwany przez poszczegélnego
cztowieka stan, w ktérym jest on

a) zdolny do realizacji wtasnych zamierzen, w zgodzie i harmonii z otoczeniem ludz-

kim i naturalnym;

b) czuje sie spelniony w swych relacjach z innymi ludzmi,

c) potrafi siebie i innych broni¢ w razie wystgpienia zagrozen.

Te trzy charakterystyki bezpieczenstwa personalnego okreslajg jego trzy warstwy:

- ontyczno-kulturowa (On-K),

- psychologiczno-spoteczng (P-S),

- instrumentalno-obronng(I-Ob)*3.

W zyciu cztowieka warstwy te pozostajg w ciagtym wzajemnym oddzialtywaniu i wpty-
wie na siebie, zaréwno z powodu wewnetrznego dynamizmu cztowieka (jak w koncepcji
czynu Wojtyty'* i w do$wiadczeniu moralnym?), jak i warunkow zewnetrznych. Ma jednak
miejsce pewna hierarchia wazno$ci i trwatosci ich postaci, uformowanych w dziecinstwie
i weczesnej mtodosci, w okresie dojrzewania. Rozpieta jest miedzy najsilniejszg On-K,

Zob. przypis 2.

K. Wojtyta, Osoba: podmiot i wspdlnota, [w:] tenze, ,Osoba i czyn” oraz inne studia..,, dz. cyt., s. 371-414, tu: s. 380.
Por. T. Grabinska, Bezpieczeristwo personalne. Koncepcja trzech warstw, Wyd. AWL, Wroctaw 2019, s. 28.
Tamze, s. 32.

K. Wojtyta, Osoba i czyn, dz. cyt., cz. 1, rozdz. II.

Zob. np. T. Grabinska, Ochrona osobowosci, dz. cyt. i przywotana tam bibliografia.
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przez P-S, do I-Ob - najbardziej podatnej na zmiany zaréwno ze wzgledu na kondycje
psychofizyczng jednostki, jak i dostepno$¢ instrumentarium struktury bezpieczenstwa'.

Warstwa On-K stanowi o osobowo$ci ontycznej, ktéra w ujeciu Tomasza i Wojtyty
jest osobowos$cig metafizyczng - osoby ludzkiej. Cztowieczenstwo jednak w swej wy-
ktadni ontycznej ma zabarwienie kulturowe. Dlatego mozna odtwarzac!” On-K zaréwno
osoby ludzkiej (jak w personalizmie katolickim), taoisty, czlowieka pojmowanego jak
mechanizm (jak w mechanistycznej antropologii Thomasa Hobbesa'®) czy cztowieka
sprowadzonego do rzeczy myslacej (jak w pokartezjanskiej psychologistycznej koncepcji
Johna Locke’a'?) i innych antropologiach.

Rekonstrukcja szczegétowych 18 wskaznikéw, charakteryzujacych 3 warstwy bez-
pieczenstwa personalnego osoby ludzkiej zostata przeprowadzona gdzie indziej?°. Tu
bedzie stuzy¢ jako szablon analizy bezpieczenistwa personalnego Natalii, w oparciu o jej
zycie i jej rozwazania zawarte w Zapiskach i listach.

2. Warstwa On-K Natalii

Warstwa On-K jest utworzona przez profil cztowieczenstwa, ktéry nabywa sie w $rodo-
wisku rodzinnym i najbliZszego otoczenia. Natalia urodzita sie w 1906 roku w Rzeszowie
w rodzinie urzednika panstwowego, wtedy w monarchii austro-wegierskiej. Potem uczyta
sie i wychowywata w Krakowie. Po | wojny swiatowej rodzina, z racji objecia posady
przez ojca przeniosta sie do Poznania, gdzie Natalia ukonczyta szkote $rednia i studia
polonistyczne. Studiowata tez muzykologie i dobrze grata na skrzypcach. W Poznaniu
rozpoczela prace nauczycielskg, m.in. w gimnazjum S. Urszulanek oraz realizowata sie
tworczo w poezji, uczestniczyta w zyciu kulturalnym. Pisata dziennik. Natalia pochodzita
z wielodzietnej kochajacej sie rodziny, gteboko religijnej, i ta religijno$cia ksztattujacej
wzajemne wiezi, jak i promieniujacej na srodowisko.
Swiadomos¢ bycia osoba?!, ktérej istota jest ostatecznie boska tajemnica, wyniosta

z rodziny. Kult religii katolickiej od dziecifistwa byt przektadany na zycie codzienne,
zwlaszcza w przezywaniu glebi przykazania mitosci i obecnosci jej wzoréw w najblizszym
otoczeniu. Dom rodzinny byt bezpiecznym azylem i punktem odniesienia w ksztattowa-
niu relacji z innymi ludZmi. Pisata:

»Tak u nas bezpiecznie, tak jakos jak w porcie zacisznym dobrze”?.

,Zycie rodzinne ma swojg specyficzng dynamike, ale w gruncie rzeczy jest

statyczne, wymaga pewnosci i statosci zatozen, bezpieczenstwa i ciszy,

spokoju i rownowagi”. [BPZ, 104]

16 Struktura bezpieczenstwa to og6t Srodkéw materialnych i niematerialnych, stuzacy zapewnieniu bezpie-

czenstwa poszczeg6lnym jednostkom i grupom. Cato$¢ instrumentarium bezpieczenstwa militarnego, pu-

blicznego, zdrowotnego, spotecznego i kulturowego tworzy zasoby struktury bezpieczenstwa.

Zob. T. Grabinska, Bezpieczeristwo personalne, dz. cyt.

8 Th. Hobbes, Lewiatan czyli materia, forma i wtadza paristwa koscielnego i $wieckiego, thum. C. Znamierow-
ski, Wyd. Fundacja Aletheia, Warszawa 2005.

19 ]. Locke, Rozwazania dotyczqce rozumu ludzkiego. Tom I, thum. B. ]. Gawecki, PWN, Warszawa 1955.

T. Grabinska, Bezpieczeristwo personalne, dz. cyt., s. 69-70.

' Tamze, wyznacznik d On-K (,$wiadomos$¢ bycia osoba ludzka”).

22 Por. N. Tulasiewicz, By¢ poetkq zycia, dz. cyt. s. 92. Dalej odniesienia do tej publikacji bedg umieszczone
w postaci odpowiedniej do niniejszego, tj. jak [BPZ, 92].
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Niezaleznie od celow szczegdétowych wiasnego zycia, jak zdobycie wyksztatcenia,
urzeczywistnienie powotania artystycznego, realizowanie sie w pracy nauczycielsko-
-wychowawczej, Natalia caty czas miata przed sobg jasno okreslony cel ostateczny,
ktéry okreslita tak: ,Cel ostateczny tej drogi [Zyciowej] byt mi jasny, wiedziatam, ze Bég
jest wszystkim dla mojej duszy, ze w Nim zawiera sie sens mojego istnienia”. [BPZ, 444]
Mimo trudno$ci, tak wytyczony nie pozwalat jej zej$¢ z obranej drogi. W chrzescijan-
stwie ,ostatecznym celem zycia jest cel nadprzyrodzony, ktéry polega na widzeniu Boga
i ktéry wymaga, aby cztowiek na ziemi dazyt do doskonatej mitosci. Taki cel - jako to, co
realnie rzadzi catym zyciem, w sposéb catkowity, do korica prawdziwy i niezachwiany
- jest upragniony przez $wietych”%.

Natalia catkowicie zaufata Bogu i $wiadomie dazyta do $wietosSci®*. Tak to wyrazata:

,Jest w tym ogromna pociecha, Ze sie cierpi z Bogiem i Panem swoim.

A cierpliwo$¢ takich godzin nie pozostaje bez nagrody (...) Stuzba Bogu

jest stuzbg sity, ktéra nie zna kleski”. [BPZ, 113]

»To jest wtasnie cudowne w cztowieku, ze gdy powierzy sie catkowicie

Bogu, czyny jego przerastajg go”. [BPZ, 115]

,Trawi mnie w zyciu gtéd podwdjny. Gtéd Swietosci i gtdéd piekna. W istocie

jest to jedno i to samo”. [BPZ, 337]
Natalia miata peing $wiadomo$¢ znaczenia, jakie chrze$cijafistwo wywarto i wywiera
na kulture?®. Wielokrotnie o tym pisata, a w najbardziej profetyczny sposéb, mimo okru-
cienstwa wojny w znanym cytacie:

»[G]t6d Swietosci w dziejach ludzkich przejawiat sie najpetniej chrzesci-

janskim $redniowieczem, a gtéd piekna, po helleniskich ekstazach, w chrze-

$cijanistwie najpetniej w renesansie. Marze o tym, by ludzko$¢ stworzyta

nareszcie dobe chrzes$cijaniskiego renesansu. Beda tacy, ktérzy powiedza,

Ze renesans w istocie swojej zaprzecza chrzes$cijanstwu. Sadze inaczej”.

[BPZ, 337]
Natalia w petni zdawata sobie sprawe z konieczno$ci uzgadniania dokonywanych wy-
boréw z warto$ciami etycznymi, przetozonymi na chrzescijanskie wzory kulturowe?.
Zaniepokojona byta euro-atlantycka kulturag dekadencka. Jej refleksja z obejrzanego
amerykanskiego filmu byta nastepujaca: ,Najniebezpieczniejsze jest jednak to, ze film
wspéiczesny w bardzo pokaznym procencie jest tego rodzaju, jakby sobie za cel posta-
wil, jak najskuteczniej oduczy¢ ludzi myslenia”. [BPZ, 66]

Z kolei po przeczytaniu jednego z utwor6w Bernarda Shawa zamieScita w Zapiskach

trafng krytyke:
sJego talent, dyskusyjny temperament, dialektyczna zreczno$¢ i btyskotliwos¢
czynig wywody jego groznym zjawiskiem dla zycia duchowego przecietnego,
niedoksztatconego zwtaszcza cztowieka dzisiejszych czaséw. Shaw umie

% Por. ]. Maritain, Dziewie¢ wyktaddw o podstawowych pojeciach filozofii moralnej, ttum. J. Merecki, Redak-
cja Wydawnictw KUL, Lublin 2001, s. 123.

** Zob. wyznaczniki d,0n-K (,pewno$¢ okreslenia celu wiasnego zycia”) i d,On-K (,$wiadomo$¢ wartosci
w dziataniu i ich hierarchii”) w: T. Grabinska, Bezpieczeristwo personalne, dz. cyt., s. 69.

»  Tamze, s. 70; zob. wyznacznik d,On-K (,$wiadomos$¢ kulturowych konsekwencji przyjetych zatozen on-
tologicznych”).

% Tamze; zob. wyznacznik d,On-K (,$wiadomo$¢ dopasowania wyboru zatozen, wykonania i skutku podej-
mowanego czynu do wzorcéw kulturowych”).
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zainteresowac, wydrwié, przygwozdzi¢ stowami: to bron obosieczna i tym
niebezpieczniejsza, Ze ksigzka Shawa ma tez fragmenty, na ktdre pisac sie
bedzie zawsze cztowiek szczerze wierzacy”. [BPZ, 360]
Juz tylko z ostatniego cytatu widoczna jest Natalii umiejetno$¢ oceny konsekwencji
czynu?’ (tu przyswojenia tresci lektury) dla Wojtytowej transcendencji poziomej, tu -
w poszerzeniu zasobow kultury, i dla transcendencji pionowej, tj. w ludzkiej wewnetrznej
strukturze samostanowienia - albo w ewentualnej demoralizacji, albo we wzbogaceniu
duchowym?,.

Samostanowienie w Wojtylowym personalizmie jest wewnetrznym umocowaniem
mestwa w wolnym dziataniu, nakierowanym na dobro. Ludzkie dziatanie odbywa sie
zawsze w Srodowisku innych ludzi. A wiec postepowaniem wobec nich powinno kierowaé
samostanowienie, a przyjeta postawa powinna by¢ mezna i réwnocze$nie mitosierna.
Cnota mestwa zatem odgrywa role w uksztattowaniu 2. warstwy bezpieczenstwa per-
sonalnego - psychologiczno-spotecznej (P-S).

3. Warstwa P-S Natalii

Natalia wraz z rodzing mieszkata w Poznaniu do listopada 1939 roku, kiedy to Niemcy
realizowali pierwsze masowe wypedzenia podczas Il wojny swiatowej. Wtedy ofiarg
byty polskie rodziny z Wielkopolski i Kujaw, ktére cos$ znaczyty w lokalnej spotecznosci.
Miejscem docelowym tutaczki byta Generalna Gubernia. Wypedzeni zostali pozbawieni
catego swojego dobytku i wiekszosci rzeczy osobistych. W takich okoliczno$ciach zaginat
pamietnik Natalii sprzed 1938 roku.

Rodzina Natalii zostata skierowana do bardzo biednej wsi na KielecczyZnie. Totez
Natalia wkroétce przeniosta sie do Krakowa, aby pomoc bliskim. Tam tez zaangazowata
sie w nauczanie konspiracyjne w Krakowie i w okolicznych majatkach. Niektore jej
uczennice prawdopodobnie zdawaty matg mature u krakowskich Urszulanek.

Latem 1943 roku, po przygotowaniu do pracy konspiracyjnej i zaprzysiezeniu Na-
talia udata sie dobrowolnie do obozu pracy w Hanowerze, jako wystannik organizacji
»Zach6d” Rzadu w Londynie i polskiego Kosciota, z misja apostolstwa $wieckiego wsréd
polskich robotnic.

Cnota mestwa Natalii, ktéra - jak twierdzita - ,nie jest ze mnie”, promieniowata na
cate otoczenie?’, takze rodzinne, bo pisala, ze ,widze tez, ze Pan Bég uzycza tej samej
taski i Matusi mojej i siostrom, i catej rodzinie”. [BPZ, 284]

Natalia z troska i mito$cia traktowata kazdego cztowieka, w kazdym widziata osobe
ludzka®’, takze w tych, ktérzy ja krzywdzili. Starata sie w kazdym odkrywac jego psy-
chologiczng osobowo$¢ i indywidualno$¢, aby we wtasciwy sposoéb sie zachowywacé
w stosunku do niego. Przyktadem s3 tu relacje rodzinne, ktore staty sie trudniejsze
w wojennej sytuacji, a o ktérych pisata, ze: ,Ludzie sami komplikujg sobie juz i tak
okrutne skomplikowane zycie. A szkoda! Gdy tak my mtode tagodzimy te rézne tarcia,

7 Tamze, zob. d,On-K (potrzeba oceny konsekwencji czynu dla transcendencji poziomej i pionowej).

K. Wojtyta, Osoba i czyn, dz. cyt., s. 164.

Zob. wyznacznik d,P-S (,uksztattowanie gotowos$ci do meznego wykonania czynu w celu urzeczywistnie-
nia wartos$ci”) [w:] T. Grabinska, Bezpieczeristwo personalne, dz. cyt., s. 70.

Tamze, zob. wyznacznik d,P-S (,uksztattowanie gotowos$ci do meznego wykonania czynu w celu urzeczy-
wistnienia warto$ci”).
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ttumaczymy, perswadujemy, zdaje sie nam, ze ta tréjka ludzi, co juz dobrze przekroczyli
sze$cdziesigtke, to troje naszych dzieci. Kazde drogie na swéj sposéb, kazde podatne
i oporne na swoj sposéb”. [BPZ, 172]

Zbawiennemu oddziatywaniu Natalii na otoczenie data $wiadectwo towarzyszka

w obozie pracy w Hanowerze, a potem wspo6twiezniarka Janina Domagalska.
,Dzieki Nacie, wrécitam znowu na droge prosta. (...) Bedac juz od
roku 1940 w Hanowerze, nie majac znikad Zzadnej pomocy ani kogos, ktéry
by cho¢ rada stuzyt i che¢ do dalszej pracy pobudzat, zniechecitam sie zu-
pelnie: niech sie caty $wiat wali - my$latam sobie (...). AZ tu nagle zjawia
sie nasz maty «Apostotek», (...) z tak wielkim zapatem do pracy, Ze mnie na
nowo porywa i to jeszcze wieksza che¢, bo pod odpowiednim kierunkiem”3!,

Przywotane swiadectwo wskazuje na pozytywne, ozywcze oddziatywanie Natalii
w kierunku podniesienia morale os6b znacznie ostabionych psychicznie i fizycznie, na
przywrocenie im wlasnej godnoéci i podmiotowej sprawczosci®2.

Otwarto$¢ i ciekawos¢ innych kultur oraz gteboki szacunek do tozsamosci kulturowej
innych narodéw?: przejawiata sie u Natalii w uczeniu sie jezykdw obcych, nie tylko w celu
czysto uzytecznym, aby po prostu uzyska¢ nowe narzedzie komunikacji. Bowiem - jak
podkreslata - ,Mowy obcej ucze sie - mimo wszystko - gorliwie, bo mowa jest skarbem
kazdego narodu, w mowie jego dusza manifestuje catg siebie. Tu moge widzie¢ i zto,
i grzech, ale moge wybra¢ z bogactwa przeogromnego to wtasnie, co mnie ukoi¢ moze
pieknem i dobrem”. [BPZ, 131]

Natalia usilnie pracowata nad tym, aby jej postepowanie wyrazato zgodnos¢ wta-
snej osobowo$ci ontycznej — osoby ludzkiej z jej osobowoscia psychologicznag®, z in-
dywidualnym jej przejawem w zetknieciu z otoczeniem ludzkim i przyrodniczym. Aby
harmonizowato sie z nim.

»[Z]daje sobie sprawe, ze meczacy bywa dla otoczenia taki cztowiek, jak
ja. Wskutek tego musze pracowac nad tym, aby poziom rozméw w moim
promieniu nie byt banalny, ale z drugiej strony, abym niepedagogicznym
chwytem podnoszenia go na pewna wyzyne nie odbierata mu czaru natu-
ralnosci, prostoty bezposrednio$ci”. [BPZ, 218]

,[Chrystus] nigdy nie zyt Zyciem $wiata, chociaz zyt posréd Swiata. Zdaje
mi sie, Ze kto tych rozr6znien nie rozumie, chciatby poprawi¢ samego Boga
i nigdy w prawdziwej Bozej mitosci nie zblizy sie do przyrody i jej szczytu
- cztowieka”. [BPZ, 367]

Osoba ludzka, ktora znalazta spetnienie w Natalii, kieruje swym czynem, postuszna

wyktadni finezyjnego splotu woli i rozumu®*. Wola i rozum wzmacniaja wiare.

Wspomnienie Janiny Domagalskiej [w:] N. Tutasiewicz, Przeciw barbarzynstwu, dz. cyt., s. 244-245.

Zob. wyznacznik d,P-S (,umiejetnos¢ ksztattowania opinii publicznej (spotecznej) w kierunku afirmowa-
nia przez nig relacji przyjazni i odpowiedzialnosci za kazdy czyn”) [w:] T. Grabinska, Bezpieczeristwo per-
sonalne, dz. cyt., s. 70.

Tamze, zob. wyznacznik d P-S (,wrazliwo$¢ na ontyczng wartos$¢ kazdego cztonka spoteczno$ci i na jego
konstytucje psychologiczng”).

Tamze, zob. wyznacznik d,P-S (,umiejetno$¢ zharmonizowania osobowo$ci psychologicznej z osobowo-
$cig ontyczng”); zob. tez [BPZ, 311].

Zob. wyznacznik d,P-S (,umiejetno$¢ harmonijnego wspétdziatania woli i rozumu w podejmowaniu kaz-
dego czynu”) [w:] T. Grabinska, Bezpieczeristwo personalne, dz. cyt., s. 70.
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Doswiadczenie to Natalia wyrazita nastepujaco: ,,Bég chcial ode mnie ciggle moich
wtasnych aktéw strzelistych — modlitwa wtasna powstaje z natchnienia Ducha $w.,
jak twierdza Ojcowie Ko$ciota - mite Mu byty te akty i chciat, bym powoli, z latami
dojrzewata do zrozumienia tego, co spontanicznie ongi$ przed laty we mnie wybu-
chto”. [BPZ, 116]

4. Warstwa I-Ob Natalii

Sita warstw bezpieczenistwa personalnego On-K i P-S Natalii zogniskowata sie w war-
stwie I-Ob, gdy przyszto jej zmagac sie nie tylko z wtasng fizyczna staboscia, z trudami
codziennego zycia, lecz z najbardziej okrutnym przejawem wojny, z demoralizacjg mto-
dych ludzi w obozie pracy w Hanowerze, z barbarzynstwem w niemieckich wiezieniach
i w obozie koncentracyjnym Ravensbrueck.

Praca fizyczna w fabryce ,Pelikan” w Hanowerze, przystosowanej do produkcji zbro-
jeniowej, byta ciezka. I cho¢ Natalia sie na nig czasem uskarzata, to nie ona byta najwiek-
szym brzemieniem, lecz spustoszenie moralne i intelektualne wsréd nie tylko polskich
robotnic i robotnikdw, cierpienie tortur wieziennych, a na koricu powolne umieranie
w obozie koncentracyjnym pod ciagta grozba eksterminacji w komorze gazowej. A ona
tak chciata zy¢, aby swoje powotanie do $wieckiego apostolstwa urzeczywistnia¢ na
wielu polach aktywnos$ci w wolnym $wiecie!

W Hanowerze Natalia prowadzita dziatalnos$¢ edukacyjna i duszpasterska. Obejmo-
wata nig coraz szersze kregi robotnikéw przymusowych, nie tylko polskich. Zapewne
byta obserwowana przez Niemcéw, ktérzy w koncu odkryli jej konspiracyjng dziatalnosé
na rzecz polskiego rzadu. Aresztowali ja i w wiezieniach Hanoweru, Kolonii i Berlina
poddali jg brutalnemu $ledztwu. Wyszla z tego meznie, ale w skrajnym wyczerpaniu
fizycznym, zestana z karg $mierci do obozu Revensbrueck. Tam nadal prowadzita dzia-
talno$¢ edukacyjng a sama na skraju zycia i $mierci podtrzymywata inne wieZniarki na
duchu. Czynita to do samego konica, gdy w ostatniej selekcji w obozie, w dzien przed
jego wyzwoleniem zostata zamordowana w komorze gazowe;j.

Natalia czuta sie silna wewnetrznie®® i tg sitg chronita innych. Czerpata ja z co-
dziennej Eucharystii i modlitwy takze kontemplatywnej. Pisata: ,Wstatam z tej adoracji
przedziwnie pokrzepiona i mocna wielkim spokojem. I po dzi$ dzieh nie ma we mnie na
ten temat najmniejszego leku. (...) Tak wiec juz dzi$ Zzyje tym mestwem, ktére nie jest
ze mnie”. [BPZ, 283/284]

Dzielno$¢ etyczna mestwa przetozyla sie u Natalii na dzielno$¢ decyzyjna®’. Jako
ludzka jednostka - niepozorna, skromna, staba fizycznie - trzeZwo stgpata po ziemi
i organizowata rézne grupy, w ktorych jej przyszto zy¢. Podejmowata za ich cztonkéw
odpowiedzialno$¢ i réwnocze$nie mobilizowata do wspolnego dziatania i doskonalenia
duchowo-intelektualnego. Pisata, Ze:

Tamze, zob. wyznacznik d,1-Ob (,uksztattowanie w sobie wtasnej wartosci osoby i panowanie nad indy-
widualnym sposobem realizacji podejmowanego dziatania”).

Tamze, zob. wyznacznik d_I-Ob (,zdolnos$¢ decyzyjna do dziatania w celu urzeczywistniania wartosci i spro-
stania wyzwaniom spotecznym”); zob. tez ]. M. Bochenski, De virtute militari. Zarys etyki wojskowej, Wyd.
Philed sp. z 0.0., Krakow 1993, s. 86.



Bezpieczenstwo personalne wychowawcy i nauczyciela. Studium przypadku... | TERESA GRABINSKA

,[M]iatam wtasnie ochote sprébowac¢ swoich sit z tymi wszystkimi prze-

szkodami. Mam z natury co$ z Wikinga. Niebezpieczenstwa, niepewnosci

denerwuja mnie troche, ale wiecej jeszcze podniecajg, frapujg”. [BPZ, 263]

,Dat mi [Bég] w mojej samotnosci cudowny dar wolno$ci osobistej, nie dla

mojej wygody, ale dlatego, bym, pdki to bedzie potrzebne, byta podpora

staro$ci moich rodzicéw i opiekunka najblizszych, a co wazniejsze jeszcze,

stang¢ mogta swobodnie na kazde zawotanie Boze, dokadkolwiek wzywa-

toby mnie ono na stuzbe”. [BPZ, 444]
Najwazniejszym wyzwaniem okazalo sie apostolstwo swieckie, ktéremu poswiecita
sie bez reszty*® i ktore przeczuwata w swej misji. Na dtugo przed postuga apostolska
w Hanowerze wyznawata, Ze:

,stoi przede mna literacka dziatalno$¢ apostolska, wiec nawet wtedy, gdy nie

bede potrzebna Matce, bede potrzebna w $wiecie bliznich”. [BPZ, 296/297]

»Chce by¢ na co dzien apostotka tej mitosci [do Boga], pragne to apostol-

stwo realizowa¢ kazdg sekundg dnia”. [BPZ, 381] Sformutowata program

apostolstwa $wieckiego na przyszto$¢®, ktory okazuje sie jak najbardziej

aktualny w XXI wieku: ,Modle sie taknieniem odnowy Ko$ciota katolickiego

- odnowy w duchu i prawdzie. (...) Rozumiem je jako stuzbe w szeregach

apostolstwa $wieckiego”. [BPZ, 331]
Nie tylko przyktadnym wtasnym mestwem bronita przymusowe robotnice przed
naturalnym ludzkim lekiem i strachem w obliczu zewnetrznych zagrozen*’, jak pod-
czas ciezkich i niszczacych bombardowan Hanoweru. Wykorzystywata w tym celu
wszystkie materialne $rodki struktury bezpieczenstwa jak np. prawidtowe korzy-
stanie ze schronu (kieli)*!. Pisata, ze ,[w] trudnych chwilach schodze najczesciej do
schronu (...); wtedy ide z cata grupa, rozkltadamy koce, $pimy, a gdy troche gtosna
obrona pobliska, Spiewamy sobie nabozne pie$ni w jednoSci i ufnosci. Przedtem
spedzatam takie noce u nas w baraku, modlac sie gto$no z towarzyszkami, ktore
nie chciaty schodzi¢”*%

J. Domagalska relacjonowata zas, ze ,,[Podczas jednego z ciezkich nalotéw] ludzie
oszaleli wprost z trwogi i przerazenia, zaczeli sie skupia¢ koto Naty, zdawato sie im, ze
gdy jej dotkna, uratuje ich (...). Jej [zarliwej modlitwie] wtasnie, jak podawano sobie
z ust do ust, zawdzieczaliSmy ocalenie naszego lagru. Jedynie pani Nata mogta znalez¢
te taske u Boga, by wyprosic ten cud”*.

Przywotane przyktady $rodkéw obrony mozna by ulokowa¢ miedzy szczegélnym
wewnetrznym instrumentarium bezpieczenstwa Naty a niematerialnym struktural-
nym - w postaci kultury, tu: religijnej. Innym z takich narzedzi posrednich byto pisanie

Zob. wyznacznik d,I-Ob (,umieje¢tno$¢ wykorzystania wasnej konstytucji psychofizycznej w obronie wia-
snej i spotecznodci”) [w:] T. Grabinska, Bezpieczernstwo personalne, dz. cyt., s. 70.

Tamze, zob. wyznacznik d I-Ob (,znajomo$¢ struktury niematerialnej bezpieczenstwa - prawa stanowio-
nego, zdolnos¢ do jej ksztattowania i korzystania z niej”).

Tamze, zob. wyznacznik d,I-Ob (,umiejetnos$¢ przetozenia poczucia odpowiedzialno$ci za czyn na wyboér
odpowiednich $rodkéw struktury bezpieczenstwa”).

dI-Ob. Tamze, zob. wyznacznik d [-Ob (,znajomo$¢ struktury materialnej bezpieczenstwa, zdolno$¢ do
jej ksztattowania i korzystania z niej”).

List do matki [w:] N. Tutasiewicz, Przeciw barbarzyrnistwu, dz. cyt., s. 150.

Wspomnienie Janiny Domagalskiej, tamze, s. 245.
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pamietnika przez wiele lat*, ktory - jak wyznata -, [t]o raczej przekr6j duchowy mo-
jego ja, dlatego powinnam by¢ czujniejsza w redagowaniu tych notatek. Na razie sa dla
mnie «klapg bezpieczenstwa», wyzwalajg mnie bezposrednio, stuzg do samopatrzenia
w przysztosci, dajgc wykres wczorajszosci”. [BPZ, 338]

Podsumowanie

W krétkim zyciu, danym Natalii byta ona znacznie czesciej podmiotem niz przedmiotem
bezpieczenstwa. Swym mestwem i oddaniem Bozej Opatrznosci stworzyta dla siebie silng
warstwe [-Ob bezpieczenistwa personalnego. Tak silng, Ze promieniowata na zewnatrz
niematerialng strukturg bezpieczenstwa w postaci kultury bycia w grupie, ktérag nadawata
samg swoja obecnoscia. Nie zaniedbywata przy tym konkretnych dziataii pomocowych,
ochronnych i edukacyjnych.

W dziataniu Natalii uwidacznia sie sprzezenie zwrotne miedzy wszystkimi trzema
warstwami bezpieczenistwa personalnego. Doswiadczenie Swiata kierowane jej silng
warstwg On-K pozwalato samej doskonali¢ pozostate warstwy, a nowe do$wiadczenia
je kolejno ulepszaty. Warstwa On-K dojrzewata réwniez w ten sposéb do u§wiadomienia
sobie jej postaci godnej nowoczesnej Swietej chrzescijanskiej, ktéra wypetnia Wojtytowa
norme personalistyczna: ,,0soba jest takim dobrem, z ktérym nie godzi sie uzywanie -
ktére nie moze by¢ traktowane jako przedmiot uzycia. (...) [O]soba jest takim dobrem,
ze whasciwe i pelnowarto$ciowe odniesienie do niej stanowi tylko mito$¢”*>.
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ty ze szczegblnym uwzglednieniem ziemi mazowieckiej i samego miasta Ptocka
oraz dziatalnos$cig charytatywna Kosciota w Polsce na terenach diecezji ptockiej.
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SUMMARY:

Purpose: The purpose of this article is to present the problems of the religious minority
of Protestantism in the Ptock diocese in the 18th and 19th centuries. It was one of the lar-
gest religious groups that came to Poland in the 16th century. The above-mentioned
diocese of Ptock was also inhabited by Protestant communities which disappeared over
time in the areas of some of its Roman Catholic parishes. However, they exist to this day
in some other places.

Methods: The following article utilizes the historical method and reconstruction of facts.
The following article benefits from the materials from the Diocesan Archives in Ptock,
as well as resources from archival extracts regarding the inhabitants of the Protestant
denomination living in the area of the Ptock diocese, included in the protocols of general
and deanery visitations.

Results: Using archival resources, this study presents the situation of Protestant fami-
lies, their number in individual parishes of the Ptock diocese, religiosity, i.e. the number
of prayer houses, cemeteries and the number of schools founded and run by teachers,
also of the Protestant denomination, for their children.

Conclusion: The 18th and 19th centuries was the time when Protestant families lived
in most Roman Catholic parishes in the Ptock diocese. Religious tolerance resulted
in the revival of the religious and intellectual life of Protestants, hence they could freely
organize their own temples, houses of prayer, cemeteries and schools in individual
parishes. Originality: despite many existing studies on the Reformation in Mazovia and
the Ptock diocese, this study is the first to present the number of Protestants in the areas
of individual Roman Catholic parishes of the Ptock diocese and the places where their
temples or prayer houses, cemeteries and schools were located.

KEYWORDS: Martin Luther, Protestantism, religious tolerance, Ptock diocese, parish.
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STRESZCZENIE:

Cel: celem niniejszego artykutu jest ukazanie problematyki mniejszo$ci wyznaniowej
na terenach diecezji ptockiej w XVIII i XIX w. jakim byt protestantyzm. Byta to jedna
z najliczniejszych grup wyznaniowych, ktéra przybyta do Polski juz w XVI w. Rowniez
wspomniana diecezja ptocka byta zamieszkiwana przez wspdlnoty protestanckie, ktore
z czasem na terenach niektdrych jej parafii rzymsko-katolickich zaginety, zas gdzie in-
dziej istniejg do naszych czasow.

Metody: w niniejszym artykule postuzono sie metoda historyczng oraz rekonstrukcja
faktow. Zostaty wykorzystane materiaty pochodzgce z Archiwum Diecezjalnego w Ptocku
oraz zasoby z wypiséw archiwalnych, dotyczgcych mieszkancéw wyznania protestanc-
kiego, zamieszkujgcego teren diecezji ptockiej, znajdujacych sie w protokotach wizytacji
generalnych i dekanalnych.

Wyniki: korzystajac z zasobow archiwalnych udato sie przedstawi¢ w niniejszym opra-
cowaniu sytuacje rodzin protestanckich, ich liczbe w poszczegélnych parafiach diece-
zji ptockiej, religijno$¢ a wiec ilos¢ domoéw modlitwy, cmentarze oraz liczbe szkoétek
zalozonych i prowadzonych przez nauczycieli rowniez wyznania protestanckiego dla
swych dzieci.

Zakonczenie: wiek XVIII i XIX to czas, kiedy na terenie diecezji ptockiej w wiekszosci
parafii rzymsko-katolickich zamieszkiwaty rodziny wyznania protestanckiego. Toleran-
cja wyznaniowa spowodowala ozywienie Zycia religijnego i umystowego protestantéw,
stad mogli swobodnie organizowac¢ w poszczeg6lnych parafiach wtasne swigtynie, domy
modlitwy, cmentarze i szkoty.

Oryginalno$¢: mimo wielu juz istniejgcych opracowan dotyczacych reformacji na Ma-
zowszu i w diecezji ptockiej, to niniejsze opracowanie, jako pierwsze przedstawia liczbe
protestantéw na terenach poszczegélnych parafii rzymsko-katolickich diecezji ptockiej
oraz miejsca, w ktérych znajdowaty sie ich §wiatynie lub domy modlitwy, cmentarze
oraz szkoty.

SEOWA KLUCZOWE: Marcin Luter, protestantyzm, tolerancja wyznaniowa, diecezja
ptocka, parafia.

Wstep

Protestantyzm to jedna z najliczniejszych grup wyznaniowych, ktéra przybyta na tereny
ziemi polskiej juz w XVI w. Polska byta wowczas jedynym panstwem w Europie, gdzie
istniata tolerancja wyznaniowa. W tak sprzyjajacych warunkach rodziny protestanckie
moglty swobodnie tu zy¢, uzyskujac bez przeszkéd pozwolenia od miejscowych pro-
boszczdédw parafii rzymsko-katolickich czy wtascicieli ziemskich na budowe $wiatyn,
cmentarzy czy szkét. Dotyczyto to rowniez ziem nalezacych do diecezji ptockie;.

1. Ludnos¢ protestancka na terenie diecezji ptockiej

Czas reformacji byt jednym z wazniejszych wydarzen w historii zapoczatkowany przez
Marcina Lutra w 1517 r,, ktéry zapoczatkowat nowy rozdziat w Europie, zawazajac na
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dalszym jej rozwoju. Reformacja nie omineta réwniez najblizszego sasiada, jakim byta
Polska'.

Bardzo szybko po wystapieniu Marcina Lutra, reformacja zaczeta dociera¢ réwniez na
tereny diecezji ptockiej. Tu na pojawiajacy sie protestantyzm swa uwage zwrdcit 6wczesny
pasterz diecezji ptockiej biskup Rafat Leszczyniski (1522-1527). W 1525 r. naciskat na
ksiecia Janusza IIl w celu wydania przez niego dekretu zakazujacego w catym Ksiestwie
Mazowieckim posiada¢, przechowywac i czytac ksiegi luteranskie. Za posiadanie takich
dziet grozita kara Smierci oraz konfiskata catego majatku na rzecz ksiecia®.

Wedtug spisu dokonanego w 1776 r. teren diecezji ptockiej byt zamieszkaty przez
5182 protestantéw, co wéwczas stanowito 1,5 procent catej ludnosci diecezji ptockie;.
Najwieksze skupisko rodzin protestanckich w XVII i XVIII w. znajdowato sie na terenie
ziemi dobrzynskiej wchodzgcej w sktad diecezji ptockiej®. Na tym terenie byto ich od
12 do 16 procent. Protestanci zaczeli sie tu osiedla¢ od czaséw potopu szwedzkiego*.

Na terenie diecezji ptockiej w XVIII i w XIX w. byty parafie, na terenie ktérych wyste-
powato najwiecej rodzin wyznania protestanckiego. Takimi parafiami byty:

Biezun. W 1782 r. - wszystkich mezczyzn - 42, za$ kobiet 33°. Dobrzykow. W 1781 r.
-byto mezczyzn 38, kobiet 36, za$ dzieci obojga ptci-24°. Gostynin. W 1783 r. - wszyst-
kich protestantéw - 106 oséb’. Ruze - w 1782 r. chtopcow od 7 roku zycia - 30, dziew-
czat 26°. Sadtowo - w dobrach JW. Podoskiego kasztelana dobrzynskiego - wszystkich
protestantéw 199, w tym mezczyzn 87, kobiet 61 i dzieci 51°. Swiedziebnia. W 1781 r.
- mezczyzn - 123, niewiast 95, matych chtopcéw 20, dziewczat 21'°. Dobrzyn nad Wista.
Wszystkich protestantdw- 143, Dziatyn. W 1783 r. - 47 os6b'% Strzygi. W 1782 . -
111 mezczyzn, kobiet 107 oraz dzieci: matych chtopcéw przed si6dmym rokiem zycia -
19, za$ dziewczat 333, Swiedziebnia. Tu mezczyzn - 123, kobiet 95, matych chtopcéw 20,

J. Szujski, Dzieje Polski, t. 11, Lwéw 1862, s. 241; W. Konopczynski, Dzieje Polski nowozytnej, wyd. czwarte,
wstep J. Maternicki, Warszawa 1999, s. 109.

E. Wisniowski, Diecezja ptocka u progu czaséw nowozytnych, ,Studia Ptockie” 1975, t. 111, s. 122-123; K. Pa-
duch, Stan badan nad reformacjq na Mazowszu - zarys problematyki i postulatéw badawczych, Saeculum
Christianum, t. XXVII, 1/2020, s. 249-263; B. Sobol, 0 zaginionym druku mazowieckiego dekretu przeciw-
ko luteranom z 1525 r,, ,Przeglad Historyczny”, 1959, t. 50, z. 1, s. 81-85.

3 S.Litak, Pardfie i ludno$¢ diecezji ptockiej w drugiej potowie XVIII w,, ,Studia Ptockie” 1975, t. 3, s. 234, 239-240.
S. Litak, Organizacja parafialna diecezji ptockiej w drugiej potowie XVIII w, ,Zeszyty Naukowe ostroteckie-
go Towarzystwa Naukowego” 1999, nr. 13, s. 33.

5 Visitatio decanatuum Biezun, Golub-Dulsk, Mtawa, Rypin, Gorzno, Szrerisk 1782, AW. 306, k. 4.

Index visitationum decanalium anno 1781 peractorum et decretum reformationis per Perillustrem Reveren-
dum Joannem Petrum Jaxa Bykowski can. Cath. Plocensis visitatorem generalem latorum pro ecclesiis, deca-
natus Bielscensis, Gostynensis, Plocensis, RacigZensis, Sierpcensis; AW. 302, k. 4

7 Visitationis decanatuum Bielsk, Gostynin, Ptock, Raciqz, Sierpc anno 1783; AW. 312, k. 52;

8 Visitatio decanatuum Biezun, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 149v.

Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum et decretorum reformationis per Perillustrem Re-
verendum Joannem tempicki can. Cathedralem Plocensis visitatorem generalem latorum pro ecclesiis deca-
natus Golubiodulscensis (gorznerski, mtawski, rypinski, szreriski), AW. 301, k. 154.

10 Tamze, AW. 301, k. 239.

Descriptio ecclesiarum earumque visitatio in decanatuum Ciechanoviensi, Janoviensi, Makowiensi, Nowo-
miejscensi, Przasnensi, Zakroczymensi anno 1783, AW. 310, k. 56v.

Descriptio ecclesiarum earumque visitatio in decanatuum Bodzanoviensi, Dobrzynensi, Lipnensi, Pultovien-
si, Wyszogrodensi anno 1783, AW. 309, k. 97; Visitationes decanatuum Bielsk, Gostynin, Ptock, Raciqz, Sierpc
anno 1783, AW. 312, k. 79.

3 Visitatio decanatuum Biezun, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 58.
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dziewczat 21'*. Cieksyn. W 1817 r.- 71 0s6b w tym 32 mezczyzn i 39 kobiet'. Jedwabne.
W 1783 r.- 23 osoby?®. Biataszewo. W 1782 r. - 6 mezczyzn, 4 kobiety, chtopcow nie
majacych jeszcze 7 lat - 3 oraz 2 mate dziewczynki'’. Dulsk. W 1783 r. dzieci z rodzin
protestanckich - chtopcy od 7 roku zycia - 4, dziewczynki od 7 roku zycia - 4 osoby*®.
Dzierzenino. W 1783 r.- 4 osoby'’. Grudusk. W 1774 r.- tylko kilku protestantow, nie
podano ilu®’. Grzebsk. W 1781 r. mieszkato kilka 0s6b wraz z matymi dzie¢mi?'. Kikot.
W 1775 r. byli ewangelicy, nie podano ilu*’. Kuczbork. W 1782 r. w miejscowo$ci Huta -
10 mezczyzn, niewiast 7, matych chtopcéw 4 oraz matych dziewczynek 3%

Byly parafie, gdzie tylko podano, ze byli protestanci nie podajgc ilosci: Makow - 1782 1.2,
Mazowsze -1775 r.%. Osiek Rypinski -1775 r.2°. Radomin -1782 r.*’. Radziki - 1781 r.?%.
Rypin -1781 r.?°. Trabin -1782 .. Wola -1775 ... Zegrze -1776 r. - dwoch protestantow.
Jeden zwat sie Gettleb Sas z Zong i dzie¢mi. Drugi o nazwisku Jabtonski. Byt piekarzem.
Miat Zone katoliczke®?. Zielona Mtawska - 1782 r.%%. Zielut -1775 r.**. Zmijewo -1782 r.*.

2. Religijnos¢ rodzin protestanckich

W drugiej potowie XVIII w. w Polsce poprawita sie sytuacja protestantow. Pojawito sie
wiecej zwolennikéw tolerancji i rownouprawnienia wyznaniowego. Pod koniec epoki
kréla Stanistawa Poniatowskiego, w catej Polsce zyto ok. 200 tysiecy os6b wyznania
protestanckiego®. Na terenach parafii katolickich diecezji ptockiej réwniez protestanci
posiadali swe parafie - kantoraty, w ktorej znajdowat sie dom modlitwy i cmentarz®’.

Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum., AW. 301, k. 239.

15 Akta wizytacji dekanatu nowomiejskiego 1817, AW. 411, k. 22; Archiwum Parafialne w Cieksynie, Akta Pa-
rafii Cieksyn 1695-1833, sygn. B, s. 38-50.

16 Visitationes decanatuum Ostroteka, Ostrow, Wasosz, Wyszkéw, Wizna anno 1783, AW. 311, k. 155, 156.

17" Visitationes decanatuum Ostroteka, Ostréow, Wasosz, Wizna, Wyszkéw 1782, AW. 307, k. 103.

Descriptio ecclesiarum earumgque visitatio in decanatuum Ciechanoviensi...,

19 Visitationes decanatuum Bielsk, Gostynin..., AW. 312, k. 118.

Descriptio ecclesiarum decanatus Ciechanoviensis juxta articulos a Michaelo Georgio Poniatowski proposi-

tus anno 1774, AW. 280, k. 36.

Descriptio ecclesiarum decanatum Ciechanoviensis, Janoviensis, Krakoviensis, Nowomiastensis, Przasnensis, Za-

kroczymensis per puncta proposita peracta 1781 item decreta reform, visitatoris generalis, AW. 303, k. 202-204.

22 Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 38.

2 Visitatio decanatuum Biezun, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 25-25v.

2 Descriptio ecclesiarum earumque visitatio..., 1783, AW. 310, k. 114.

% Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 70.

% Visitatio generalis decanatus Gorznensis (Rypin) juxta articulos a Michaele Georgio Poniatowski 1775, AW.
283, k. 126.

27 Visitatio decanatuum Biezur, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 51v.

Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 203.

2 Tamze, k. 595.

30 Visitatio decanatuum Biezur, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 63v.

31 Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 89.

Acta visitationes generalis ecclesiarum parochialium decanatus Plocensis 1776, AW. 290, k. 253-254.

3 Visitatio decanatuum Biezur, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 191v-192, 193.

Visitatio generalis decanatus Gorznensis (Rypin)..., AW. 283, k. 285.

35 Visitatio decanatuum Biezur, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 108.

M. Kosman, Protestanci w Polsce (do potowy XX wieku), Krakéw 1980, s. 37

E. H. Busch, Beitrdge zur Geschichte und Statistik des Kirchen und Schulwesens der ev.-augsburg. Gemeinden

im Kénigreich Polen, Petersburg -Lipsk 1867,s.107-113. 95
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W parafii Biezun w 1775 r. zapisano, Ze protestanci nie mieli swego zboru. Na swe
nabozenstwa zbierali sie w prywatnym domu. Cmentarz znajdowat sie przy publicznym
trakcie za miejskimi stodotami. Byt réwniez drugi cmentarz we wsi Karnyszyn. Za swe
cmentarze protestanci ptacili tzw. poktadne proboszczowi kos$ciota znajdujacej sie tu
parafii katolickiej®®.

Czernikowo. W 1775 r- byta kaplica oraz cmentarz znajdujacy sie w polu®. Z parafii
Dobrzykdéw z 1782 r. pochodzi wiadomo$¢, ze w miejscowosci Grabie nalezacej do Wiel-
moznego Pana Antoniego Zabtockiego, miecznika gostyninskiego byli protestanci. Mieli
pozwolenie od wtasciciela wsi na zbieranie sie w domu jednego ze swych braci w celu
wspoélnych nabozenstw. Dodatkowo byli zobowiazani ptaci¢ za pogrzeby swych bliskich.
Z tych, ktorzy zmarli w wieku 30 lat i powyzej ptacono 2 zt. polskie, za$ za mtodego czto-
wieka w wieku 15 lat - 1 zt. polski, od matych dzieci - 15 groszy. Za rok wynajmu miejsca
na cmentarz ptacili proboszczowi z koSciota katolickiego parafii Dobrzykéw 4 zt polskie®.
Gostynin. W 1783 r. podano, Ze protestanci w miejscowosci Huta mieli swe nabozenstwa
w prywatnym domu swego szulmajstra. Wizytator zapisat, ze swych zmartych chowali
na cmentarzu w lesie. Dopiero podczas kolejnej wizytacji w 1785 r. zapisano, ze cmen-
tarz ten w lesie byt ogrodzony i wyznaczony przez miejscowego dziedzica, ale nie mieli
pozwolenia konsystorza katolickiego. Podczas $wiat wielkanocnych do domu szulmaj-
stra przyjezdzat predykant z [fowa, ktéry prowadzit nabozenstwa*!. Grzebsk. W 1781 r.
- protestanci byli, ale nie posiadali ani kaplicy ani cmentarza*’. W Imielnicy w 1775 r. byli
protestanci zwani Oledrami. Na kepie znajdujacej sie na Wisle a nalezacej do wsi O$nica
byt jeden dom przeznaczony na modlitwy. Odbywaty sie w nim réwniez zajecia szkolne
dla dzieci z rodzin protestanckich. Réwniez na tej kepie znajdowat sie cmentarz, ktérym
chowali swych zmartych. Pozwolenie na kazda dziatalno$¢ na tej kepie protestanci posia-
dali od dziedzica Dembowskiego, kasztelana czechowskiego*®. W Karnkowie w 1775 r.
protestanci na Rumunkach teskich mieli dom na nabozenstwa oraz cmentarz znajdujacy
sie na polu miedzy lasem. Cmentarz wyznaczyt miejscowy dziedzic**. Kikét. W 1782 .
byli protestanci we wsi Gradzen. Tu znajdowat sie ich prywatny dom, w ktérym mieszkat
ich szulmajster. Tu rowniez odbywaty sie nabozenstwa. Byt cmentarz w polu oparka-
niony i urzadzony za zgoda dziedzica®. Lukomie. W 1782 r. - byli protestanci i mieli swe
nabozenstwa w prywatnym mieszkaniu*®. Mazowsze. W 1775 r. - protestanci posiadali
wlasne oratoria. Na morgach $wietostawskich posiadali wiasny budynek, zbierali sie na
swe nabozenstwa. Wynagradzali za to proboszczowi z katolickiej parafii, na ktdrej terenie
mies$cit sie 6w budynek. Wynagrodzeniem byta cze$¢ zboza oddawana podczas zniw*’.

Descriptio ecclesiarum decanatus Bodzanoviensis 1773-1775, AW. 277, k. 76-76v; Visitatio decanatuum Bie-
zun, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 4.

39 Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 4v.

"0 Visitationes decanatuum Bielsk, Gostynin..., AW. 312, k. 35.

" Visitationes decanatuum Bielsk, Gostynin..., AW. 312, k. 23.

Descriptio ecclesiarum decanatum Ciechanoviensis...,, AW. 303, k. 202-204.

Acta visitationes generalis ecclesiarum parochialium decanatus Plocensis 1776, AW. 290, k. 35-36.

Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 31; Descriptio ecclesiarum decanatum Bodzanovien-
sis, Dobrzynensis, Lipnensisi, Pultoviensis, Wyszogrodensis per puncta peracta anno 1781, AW. 304, k. 275.

5 Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 38.

6 Visitatio decanatuum Biezuni, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 25-25v.

¥ Visitationes decanatuum Bielsk, Gostynin...,, AW. 312, k. 104; Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775,
AW. 286, k. 70; Descriptio ecclesiarum earumque..., AW. 309, k. 34.
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Radomin. W 1782 r. we wsi Retfinach odbywaty sie nabozenstwach w prywatnym domu.
Pozwolenia udzieli miejscowy dziedzic. Taka sama sytuacja przedstawiata sie we wsiach Gaj
i Rumunki Radominskie*®. Radziki. W 1781 r. nabozenstwa rowniez odbywaty sie w domu
prywatnym. Protestanci posiadali cmentarz w polu bez ogrodzenia®. Ruze. W 1782 r. - byt
dom modlitwy w miejscowos$ci Zbodjenko na rumunku zwanym Kazimierzowo®’. Rypin.
W 1781 r. - wspomnienie dotyczace cmentarza, ktéry protestanci posiadali w lesie pod
wsig Rypatki®. Sadtowo. W 1781 r. - byt zbér we wsi Michatki, nalezacej do Wielmoznego
Pana Podoskiego kasztelana dobrzynskiego®2 Strzygi. W 1781 r. - byl osobny budynek
przeznaczony na nabozenstwa. Znajdowat sie w polu miedzy rolami. Pozwolenie wydat
miejscowy dziedzic. W rok pdZniej podczas kolejnej wizytacji zapisano, ze nabozZenstwa
w domu szkolnika we wsi Tomaszowie®?. Swiedziebnia. W 1781 r. nabozenstwa prote-
stanckie odbywaty sie w domu prywatnym w miejscowos$ci Grzemby. W dni powszednie
dziatata tam szkota dla dzieci z rodzin protestanckich. Na swe gtéwne §wieta protestanci
wyjezdzali do wsi Michatki, gdzie znajdowata sie ich nowa $wiatynia. Cmentarz znajdowat
sie na polu pod wsig Grzedy urzadzony za pozwoleniem miejscowego dziedzica**. Trabin.
W 1782 r.- nabozenstwa odbywaty sie w domach prywatnych, ale nie podano w jakich miej-
scowos$ciach®. Wola. W 1775 r.- w prywatnym domu odbywaty sie nabozenstwa, za$ w dni
powszednie odbywaty sie zajecia lekcyjne dla ich dzieci®*. Cieksyn. W 1817 r. -wiekszo$¢
mieszkancow wyjatkowo sktadata sie z rodzin protestanckich, stagd mozna sie domyslac,
Ze pewnie znajdowata sie tam Swigtynia, ale w wizytacjach nic o niej nie wspomniano®’.

3. Szkoly protestanckie na terenie diecezji ptockiej

W latach dwudziestych XVI w. Marcin Luter popierat zaktadanie szkot facinskich, ktére
prowadzi¢ mialy gminy miejskie®®. Zaczety powstawacé szkoty wpierw dla chtopcéw,
a pdzniej takze i dla dziewczat*. Protestanckie gminy wznosity budynki szkolne, jako
pierwsze i najpotrzebniejsze, w ktérych odbywaty sie zaréwno zajecia lekcyjne dla ich
dzieci jak i nabozenstwa®’. Z powodu nasilajacych sie przesladowan religijnych w za-
chodniej czesci Europy, protestanci niemieccy zwrdécili swa uwage na Polske, gdzie pa-
nowata religijna i narodowos$ciowa tolerancja. Naptyw niemieckich osadnikéw na tereny
polskie, szczegdlnie do centrum Polski, nastapit w czasach Krélestwa Kongresowego.

* Visitatio decanatuum Biezun, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 51v.

Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 51v.

50 Visitatio decanatuum Biezun, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 149v.

51 Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 595.

Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 607; Visitatio decanatuum Biezun,
Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 154.

Visitatio generalis decanatus Gorznensis (Rypin)..., AW. 283, k. 171-172, 175; Visitatio decanatuum Biezun,
Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 58.

Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 239.

5 Visitatio decanatuum Biezuni, Golub-Dulsk...1782, AW. 306, k. 63 v.

5 Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 89.

57 Akta wizytacji dekanatu nowomiejskiego 1817, AW. 411, k. 22; Akta Parafii Cieksyn 1695-1833, Sygn. B, s. 38-50.
% B. Milerski, Pedagogiczne poglgdy Marcina Lutra, w: Elementy pedagogiki religijnej, red. B. Milerski, War-
szawa 1998, s. 10.
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H. Czembor, Szkolnictwo ewangelickie ,Stowo i Mysl” 1998, nr 6, s. 1.
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Dzieki przychylnosci zaréwno wtadz administracyjnych jak i protekcyjnych przybyto do
Krdlestwa ok. 50 tysiecy niemieckich kolonistow®™.

Na terenie Krolestwa Polskiego rodziny protestanckie uzyskaty prawo do ksztatcenia
swych dzieci we wtasnych szkotach. Szkoty te zwano kantoratami. Uczono tam przede
wszystkim zasad wiary ewangelickiej oraz czytania i pisania. O$rodki te zaktadano
w domach, w ktérych réwniez odbywaty sie nabozenstwa®?

W 1833 r. w dniu 15 lipca na mocy ukazu zostata powotana Rada Wychowania Pu-
blicznego, ktéra podporzadkowano Komisji Rzagdowej Wyznan Religijnych i Oswiece-
nia Publicznego. Dzieki temu Ko$ciét Ewangelicko-Augsburski mégt wzmacnia¢ swe
wplywy w kwestiach o$wiatowych. Owczesne wladze nie utrudniaty zaktadania szkét
protestanckich®. Stad protestanci starali sie, aby w kazdym mieScie i parafii, w ktorej
aktualnie przebywali byty szkoty dla ich dzieci®*.

Dla Marcina Lutra reforma Ko$ciota prowadzita do reformy szkolnictwa®. Luter
chcial, aby kazda rodzina miata prawo i obowigzek wychowania religijnego swych
dzieci, stad publikowal katechizm najpierw tzw. Maty, skierowany poczatkowo do du-
chowienstwa oraz Katechizm Duzy przeznaczony dla ojcéw rodzin®®. Wedtug Marcina
Lutra musiat tez ulec zmianie program nauczania w takiej szkole. Przede wszystkim
na pierwszym miejscu dzieci miaty pozna¢ Biblie oraz przygotowywac sie dzieki temu
do pracy zawodowej w swym dorostym zyciu®’. Mimo tolerancji i sprzyjajacych z tego
powodu warunkéw do rozprzestrzeniania sie idei reformacyjnych szkét protestanc-
kich nie byto az tak wiele i jedli takie byty to trwaty raczej krotko, poniewaz wszystko
zalezato od fundatora®.

Jak przedstawiata sie sytuacja szko6t protestanckich znajdujacych sie w parafiach
diecezji ptockiej w XVIII i XIX w?

Czernikowo. W 1775 r. - byta szkota protestancka®. Imielnica. W 1776 r. - szkota urza-
dzona w domu prywatnym, w ktérym réwniez podczas $wigt odbywatly sie nabozenstwa.
Karnkowo. W 1775 r. - szkota w Rumunkach teskich, Byt szkolnik, ktéry uczyt dzieci z ro-
dzin protestanckich’!. Mazowsze. W 1775 r. - byt budynek o dwdch izbach. W jednej z nich
mieszkat szkolnik, ktdry uczyt dzieci protestanckie’? Radziki. W 1781 r. zapisano, ze pro-
testanci od dawna zamieszkiwali te parafie. Mieli szkote, ktéra miescita sie w prywatnym

61 A.Rézanski, Préba okreslenia liczby emigrantéw niemieckich przybytych na teren Krélestwa, ,Rocznik Dzie-

jow Spotecznych i Gospodarczych”, t. X, 1948, s. 185-201.

2 D. Szewczuk, Chetmska Dyrekcja Naukowa, Lublin 2012, s. 168-171.

63 W. Sladkowski, Stanowisko wtadz carskich wobec szkolnictwa kantorowego w potudniowo-wschodniej kon-
greséwce, ,Rocznik Lubelski”, t. XX, 1967, s. 250.

o W. Stevenson, The story of Reformation, Richmond, Virginia 1959, s. 34-47.

5 B. Milerski, Religia a szkota. Status edukacji religijnej w szkole w ujeciu ewangelickim, Warszawa 1998, s. 23-35.

D. C. Steinmetz, Luther and Formation in Faith, [w:] Educating People of Faith. Exploring the History of Je-

wish and Christian Communities, red. J. van Engen, Michigan 2007, s. 263.
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domu w miejscowosci Kierz’2. Strzygi. W 1775 r. Byta szkota oraz szulmajster, ktory uczyt
ich dzieci’*. Swiedziebnia. W 1781 . byta szkota we wsi Grzemby’>.Wola. W 1775 r. we
wsi Makowiska znajdowat sie prywatny dom przeznaczony na szkote dla dzieci z rodzin
protestanckich’®. Cieksyn. 23 sierpnia 1817 r. zapisano, Ze na terenie tej parafii mieszkato
171 os6b, w tym 71 oséb wyznania protestanckiego (32 mezczyzn i 39 kobiet). Byta to
jedna z nielicznych parafii znajdujacych sie na terenie diecezji ptockiej, gdzie protestanci
wystepowali w znacznej czesci”’. Tu rowniez kwestia o§wiaty wéréd rodzin protestanc-
kich przedstawiata sie lepiej niz wsrdd rodzin katolickich. Rodziny protestanckie miaty
swych nauczycieli, ktérych sami optacali i utrzymywali. Szkoty dla ich dzieci znajdowaty sie
w miejscowos$ciach: Debinki, Btedowo, Wola Btedowska, Zotedowo, Winniki, Konary’®. We
wspomnianym akcie wizytacyjnym z 1817 r. wizytator zapisat: ,Zadnego budynku w Ciek-
synie na szkote nie byto i nie masz, dopiero WM Kolator o wystawieniu budynku na szkote
w przysztym roku zamysla. Parafia cieksynska w znacznej cze$ci sktada sie z ewangelikow,
a ci nauczycieli dla dzieci swym kosztem utrzymuje, jako to: we wsi Debinkach, Btedowie,
Woli Btedowskiej, Zotedowie, Winnikach, Konarach i Tomaszewie””°.

Nalezy pamieta¢, ze wiadze pruskie przywigzywaty szczegdlng uwage do rozwoju
o$wiaty wsrdd niemieckich kolonistow, za$ tworzone przez nich szkoty miaty stac¢ sie
osrodkami ,wyzszej kultury niemieckiej”®. Jak wynika z powyzszych opisow, wizytatorzy
wizytujacy parafie diecezji ptockiej w XVIII w. nie zapisali zbyt wiele wiadomo$ci na temat
rodzin protestanckich, szczeg6lnie o ich szkotach, co nie znaczy, Ze takich szkét nie byto.

W XIX w. sytuacja szkdt protestanckich na terenie diecezji ptockiej przedstawiata
sie nastepujaco: Bgdkowo. W 1891 r. - byta szkota dla dzieci protestanckich®. Biezun.
W 1811 r.- oddzielna szkota dla dzieci protestanckich, zas w 1817 r. zapisano nazwi-
sko nauczyciela, ktéry byt ewangelikiem - Fryderyk Joswik z Drobina. Uczyto sie tu
18 dzieci z rodzin protestanckich®. Bobrowniki. W 1819 r. byta szkota. Za§ w 1820 r.
podano, ze byly trzy szkoty, lecz nie podano gdzie®’. Goworowo. W 1817 r. zapisano,
ze do szkoty chodzito 3 chtopcow®’. Janowo. W 1817 r. - do szkétki chodzito 5 chlop-
cOw z rodzin protestanckich®. Jasienica. W 1817 r. byta szkdtka, do ktorej uczeszczato
8 chtopcéw?®. Joniec. W 1817 r. tylko 2 chtopcéw uczyto sie w szkole®. Ligowo. W latach
1890-1893 wspomniano, ze byta szkota®.

73 Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 203.

"* Visitatio generalis decanatus Gorznensis (Rypin)..., AW. 283, k. 171-172, 175.

75 Index visitationum decanalium in anno 1781 peractorum ..., AW. 301, k. 239.

Visitatio generalis decanatus Lipnensis 1775, AW. 286, k. 89.

77 Akta Parafii Cieksyn 1695-1833, Sygn. B, s. 38-50.

8 Akta wizytacji dekanatu nowomiejskiego 1817, AW. 411, k. 22.

79 Akta Parafii Cieksyn 1695-1833, Sygn. B, s. 30.

80 7. Walczak, Szkolnictwo i oswiata na Mazowszu Ptockim w 1.1795-1867, Notatki Ptockie, 1974, nr 5, s. 33.

81 Akta dotyczqce szkolnictwa w diecezji ptockiej w I. 1890-1893, AS. 409.

82 Akta wizytacji dekanatu biezuriskiego 1817, AW. 402, k. 7; Wizyty dziekariskie niektdrych kosciotéw diecezji
ptockiej z lat 1809-1811, AW. 319, k. 149.

8 Wizyty kosciotéw dekanatu lipnowskiego 1819-1821, AW. 347, k. 2; Wizyty kosciotéw dekanatu lipnowskie-
go 1777-1820, AW. 381, k. 21.

8 Akta wizytacji dekanatu ostroteckiego 1817, AW. 412, k. 7.

% Akta wizytacji dekanatu janowskiego 1817, AW. 407, k. 37.

8 Akta wizytacji dekanatu andrzejewskiego 1817, AW. 400, k. 37.

87 Akta wizytacji dekanatu zakroczymskiego 1817, AW. 424, k. 96.

8 Akta dotyczqce szkolnictwa w diecezji ptockiej w I. 1890-1893, AS. 409, k. 67v.
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Dos$¢ duzo informacji na temat szkoty protestanckiej pochodzi z 1891 r. z parafii
Lipno. Na terenie tej parafii mieszkato wiele rodzin tego wyznania. Wedtug informacji
zawartych w ksiedze wizytacyjnej, dekanat lipnowski byt w 1/3 zamieszkaty przez
rodziny protestanckie. Wizytator ks. Trejdosiewicz zapisat, ze rodziny te bardzo dbaty
o wyksztatcenie swych dzieci, stad w wielu miejscowosciach tego dekanatu byty ich
szkétki, ktérych w sumie byto 21. W szkétkach uczyt nauczyciel wyznania protestanc-
kiego wszystkich podstawowych przedmiotéw, ktoérych wizytator nie zapisat. Na zajecia
przychodzito bardzo duzo dzieci, w tym réwniez z rodzin katolickich, poniewaz rodzice
ich ttumaczyli sie swemu proboszczowi niechetnemu takiego postepowania, ze dzieci
miaty blisko do szkét. Ponadto wizytator zapisat wiadomos¢, ze dzieci katolickie uczyty
sie takze religii, ktora wyktadat nauczyciel ewangelicki®.

Podobna sytuacja przedstawiata sie w parafii Osiek. Tu réwniez na jej terenie byto
wiecej rodzin protestanckich niz katolickich. Owczesny wizytator zapisal, ze katolikow
byto zaledwie 36 0sdb, ale nie podat liczby samych protestantéw. Rodziny protestanckie
zamieszkiwaty ten teren majgc kontrakty ziemskie podpisane z miejscowymi dziedzicami
na wiele lat. Mieszkajace tu rodziny katolickie wedtug relacji wizytatora zyty w ubdstwie
i nie byto ich sta¢ na zatozenie wtasnej szko6tki dla swych dzieci. Protestanci za$ w kazdej
wsi tej parafii mieli swych szkolnikéw, ktérych utrzymywali wiasnym kosztem. Owcze-
sny proboszcz parafii Osiek zwracat sie do swych parafian z propozycja, aby w takiej
sytuacji, zgodzili sie oddawac swe dzieci do szkétek ewangelickich z powodu dobrego
przygotowania uczniéw w tych szkotach. Jak zalecenia proboszcza byly przyjmowane
przez rodziny katolickie nie wiadomo, wizytacje na ten temat milcza?.

W parafii Przasnysz wizytator zapisal, Ze do szkoly protestanckiej chodzito 6 chtop-
cow i 6 dziewczat. Dzieci uczyly sie tam czytania, pisania, rachunkéw zas dziewczeta
dodatkowo nauczano robét recznych®’. Skotatowo. W 1. 1890-1893 na terenie kolonii
Guntheschun znajdowata sie kolonialna szkota dla dzieci z rodzin protestanckich. Byt
to osobny dom z uposazeniem wynoszgcym 4 morgi ziemi z przeznaczeniem na szkote.
Wizytator podat, Ze za pruskich rzadéw niemieccy kolonisci ptacili tu dzierzawcy
80 talaréw rocznie. Do tej szkoty chodzily réwniez dzieci z rodzin katolickich, ale jak
zapisat wizytator dzieci te nic nie rozumiaty, poniewaz nauczyciel méwit tylko po nie-
miecku. Nie wiadomo wiec jak mogty wygladac takie zajecia dla dzieci katolickich®’. Na
terenie tej parafii w kolonii Dzierzaskiej réwniez znajdowata sie szkota ewangelicka,
do ktoérej przyjmowano takze dzieci z rodzin katolickich. Dzieci uczeszczaty tu bez
dozoru proboszcza swej parafii katolickiej®®. Strzygi. W 1817 r. we wsi Tomaszewo
znajdowata sie szkota protestancka, w ktérej w dni §wigteczne odbywaty sie takze
nabozenstwa’. Szrenisk. W 1817 r. znajdowata sie jedna szkota protestantow, w ktorej
uczyt Niemiec Jan Weschsler. Zajecia odbywaty sie w jezyku niemieckim®®. Trzepowo.
W latach 1890-1893 zapisano, Ze we wsi Powsino w wiekszo$ci zamieszkatej przez

8 Akta dotyczqce szkolnictwa w diecezji ptockiej w I. 1890-1893, AS. 409, k. 40.

0 Wizyty kosciotéw dekanatu rypiriskiego 1752-1823, AW. 519, k. 35.

Wizyty kosciotéw dekanatu przasnyskiego 1817, AW. 416, k. 189; Akta, czyli spisy majqtkéw [...] w dekana-
cie przasnyskim w roku 1819 odbyte, AW. 434, k. 12.

92 Akta dotyczqce szkolnictwa w diecezji ptockiej w latach 1890-1893, AS. 409, k. 152.

% Wizyty dziekariskie dekanatu zakroczymskiego 1830-1842, AW. 448, k. 63v.

9% Akta wizytacji dekanatu golubiodulskiego 1817, AW. 406, k. 194.

% Akta wizytacji dekanatu szreriskiego 1817, AW. 421, k. 160.



Rodziny protestanckie na terenie diecezji ptockiej w XVIII i XIX w. | ZOFIA KUZNIEWSKA

rodziny protestanckie znajdowata sie szkota dla ich dzieci. Uczyt tam nauczyciel po-
chodzenia niemieckiego®®.

Na temat istnienia pozostatych szkét protestanckich na terenie parafii diecezji ptoc-
kiej oraz o ilo$ci uczniéw, wizytatorzy jedynie krotko wspominali nie zapisujac zad-
nych dodatkowych na ten temat wiadomosci, a byty to: Myszyniec. W 1817 r. podano,
ze w szkole protestanckiej byt tylko 1 uczen®. Nasielsk. W 1817 r. - byto 4 uczniow®®.
Ostroteka. W 1817 r. do szkoty chodzito 2 chtopcéw?®. Ptorisk. W 1817 r. do szkétki cho-
dzito 2 dzieci. Uczyt Jakub Korwicki rdwniez protestant’’’. Racigz. W 1817 r. - w szkdtce
protestanckiej uczyto sie 6 dzieci'®'. Popowo. W 1817 r. zapisano, ze mieszkato tu wielu
protestantéw. Nie podano jednak ich liczby. Tu byta szkota dla dzieci z tych rodzin, ale
rowniez nie podano czy do niej uczeszczaty'®?, Radzanéw. W 1817 r.- byta szkota pro-
testancka!®, Swiedziebnia. W 1817 r. byty dwie szkoty ewangelickie. Jedna znajdowata
sie we wsi Grzemby za$ druga w Zdunach'%*.

Zakonczenie

Podsumowujac powyZsze rozwazania, mozna stwierdzi¢, ze dzieki tolerancji wyznanio-
wej, jaka panowata w Polsce, rodziny wyznania protestanckiego czesto spotykajace sie
z przesladowaniem we wtasnym Kkraju na zachodzie Europy, znajdowaty w naszym kraju
oaze spokoju. Na terenach 6wczesnej diecezji ptockiej, wizytatorzy biskupi dokonujacy
wizytacji poszczegélnych parafii nigdzie nie zanotowali wiadomoSci, ktore Swiadczy-
tyby o jakichkolwiek nieporozumieniach miedzy wspdlnotami protestancka a katolicka.
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SUMMARY:

Aim: The aim of the paper is to define the position of man in post-modern civilization
in the context of intensive technological development.

Method: The academic essay presented uses the method of analysis and synthesis.
Results: The result of the research is the identification of the causes of the crisis of modern
civilization.

Conclusions: The analyses conducted provide evidence to conclude that the change
in the civilizational paradigm is a consequence of the anthropological change.

Originality: The originality of the work lies in demonstrating the primacy of axiological
and ethical development as a key condition for civilizational progress dominated by new
technologies in post-modern society.
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STRESZCZENIE:

Cel: Celem pracy jest okreslenie pozycji cztowieka w cywilizacji ponowoczesnej w kon-
tekscie intensywnego rozwoju technologicznego.

Metoda: W przedstawionym eseju naukowym zastosowano metode analizy i syntezy.
Wyniki: Rezultatem badan jest identyfikacja przyczyn kryzysu cywilizacji nowozytnej.
Whnioski: Przeprowadzone analizy pozwalajg stwierdzi¢, Ze zmiana paradygmatu cywi-
lizacyjnego jest konsekwencjg zmiany antropologicznej.
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Oryginalnos$¢: Oryginalnos$¢ pracy polega na wykazaniu prymatu rozwoju aksjologicz-
nego i etycznego jako kluczowego warunku postepu cywilizacyjnego zdominowanego
przez nowe technologie w spoteczenstwie ponowoczesnym.

SEOWA KLUCZE: cywilizacja, postep cywilizacyjny, personalizacja, dehumanizacja

Wstep

Kazdy mtody cztowiek podlega procesowi formowaniabez wzgledu na to, skad pocho-
dzi, w jakim kontekscie kulturowym dorasta, czy jakie cechyosobowos$ciowe przejawia.
0d poczatku zycia stanowi cze$¢ wspoélnoty ludzkiej i wprowadzany jest w system
wychowania, ktéry zostatzbudowany przez filozoféw, nauczycieli, pedagogéw, psycho-
logéw, ludziszanowanych, uwazanych za autorytety.Z biegiem czasu identyfikuje sie ze
swoim imieniem i nazwiskiem, pochodzeniem, wiarg i poglagdami ogélnie przyjetymi
za powszechne, tworzy wtasny $wiatopoglad, czesto bezrefleksyjnie kopiujac poglady
innych, staje sie elementem budowanej cywilizacji, spotecznosci opartej na wspoélnych
wzorcach. Jednak czy taki mechanizm edukacyjny zapewnia utrwalanie uniwersalnych
warto$ci moralnych i niezmiennychnorm, pozwala tworzy¢ cywilizacje mitosci? Czy daje
wychowankowi poczucie szcze$cia i zaspokaja potrzebe sprawiedliwos$ci? Moze nalezy
zachecac go, by samodzielnie poszukiwat Zr6det poznania, zagtebiat sie w tajemnice
Swiata i potrafit stawia¢ pytania, na ktdére nietatwo odnalez¢ odpowiedzi. A cho¢ sposéb
ten wydaje sie trudny, niesie jednak nadzieje na wychowanie cztowieka poszukujacego,
zdobywajacego i urzeczywistniajacego wartosci, cztowieka podazajacego za wskazow-
kamizamieszczonymi przez Jana Pawta Il w Tryptyku rzymskim:

»Zatoka lasu zstepuje

w rytmie gorskich potokow...

Jesli chcesz znalez¢ zrédto,

musisz i$¢ do géry, pod prad.

Przedzieraj sie, szukaj, nie ustepuj,

wiesz, Zze ono musi tu gdzie$ by¢ —

Gdzie jeste$, zrédto?...Gdzie jestes, Zrédio?!

Cisza...

Strumieniu, lesny strumieniu,

odston mi tajemnice

swego poczatku!

(Cisza —dlaczego milczysz?

Jakze starannie ukryte$ tajemnice twego poczatku.)

Pozwdl mi wargi umoczy¢

w zrédlanej wodzie

odczuc $wiezos¢,

ozywcza Swiezos¢”.
[ pozwdl zrozumiec ztozono$¢ $wiata, istote Zycia; wskaz, dokad zmierza nasza cywili-
zacja. Jest jedyna, a mozejedna z wielu, czy jej zatozenia sg stuszne?
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1. Kosmologiczny kontekst cywilizacji

Wyniki wspoétczesnych badan naukowych, okreslajac wiek Wszech$wiata i liczbe zawar-
tych w nim gwiazd, sugeruja, Ze Zyjemy wprzestrzeni bezkresnej i wielowymiarowej
z mnéstwem réznych swiatéw, ktorych nie widzimy.Ten wskaznik pozwala zywic¢ na-
dzieje, ze w Kosmosie istnieja cywilizacje pozaziemskie. Do tej pory podjeto wiele préb
rozwigzaniatego problemu, starajgc siez olbrzymiego oceanu przestrzeni kosmicznej
wytowi¢ butelke z malenkim listem wystanym przez inteligentne istoty zamieszkujace
inne planety. Najzdolniejsi naukowcy usitujg rozwikta¢Paradoks Fermiego, ktéry sygna-
lizuje wyrazna sprzeczno$¢ pomiedzy wysokimi oszacowaniami prawdopodobienstwa
wystepowania cywilizacji pozaziemskich i brakiem jakichkolwiek obserwowalnych
$ladow ich obecnosci, szukajac dowodoéw istnienia takich cywilizacji lub wyjasnienia
braku ich dostepno$ci.

Prace zwigzane z tym tematem, tj. badaniem zyciapoza Ziemia, zaliczane sg do nowo
powstatej dziedziny naukowej zwanej astrobiologia. Dyscyplina ta, stosujac kryterium
Kardaszowa oraz propozycje Asimova, oparte na klasyfikacji zaawansowania technicznego,
ogolnie dzieli cywilizacje na siedem typdow, poczawszy od cywilizacji wykorzystujacej
pelne zasoby energii dostepne na jednej planecie, a skoniczywszy na cywilizacji okresla-
nej jako ,boska”, zdolna do kreacji jednego lub wiecej wszech$wiatéw, z nieskoniczong
ilodcig otrzymywanej energii.

2. Podstawowe umiejetnosci cywilizacyjne czlowieka

Kazda z tych cywilizacji rzadzi sie zapewne wtasnymi zasadami. Jednak warto w tej
skali odnaleZ¢ poziom organizacji zycia na Ziemi. Ot6z cywilizacja ziemska stanowi typ
0, zaczeta wykorzystywac zasoby swojej planety, ale nie potrafi ich kontrolowa¢. Aby
zakwalifikowac sie do tej grupy, inteligentne stworzenia zamieszkujgce planete musza
przejawia¢ podstawowe umiejetnosci cywilizacyjne, m.in. by¢ w stanie wie$¢ zorgani-
zowane Zycie miejskie, posiada¢ pismo, mie¢ rozwiniety handel, pewien rodzaj organi-
zacji zajmowanego terytorium i by¢ w stanie wznosi¢ obiekty uzyteczno$ci publicznej
za pomocg prostych sposobdéw. Za przyktad jednego z pierwszych takich tworé6w mozna
uznac cywilizacje starozytnego Egiptu; powstawatywdwczas miasta, uzywano pisma,
rozwijano handel oraz stawiano monumentalnepiramidy i imponujgce budowle sakralne.
Oczywiscie to cywilizacja ludzka, ale czy panuje ona na Ziemi jako pierwsza? Pojawia sie
coraz wiecej spekulacji, Ze nie byliSmy pierwsza inteligentna rasg, ktéra zdominowata
planete. Naukowcy wiedzg, jak to sprawdzié.

Na Ziemi zyjemy i umieramy. Po $mierci pozostawiamy $lady swojego istnienia
w otoczeniu. Jesli przed nami istniata juz wcze$niej ziemska cywilizacja, z pewno$cig
pozostawita po sobie znak. Istnieje taka mozliwo$¢, a mieni sie jg hipoteza sylurianska,
nazwang od starozytnej cywilizacji z serialu ,Doktor Who".

Wedtug niektérych naukowcé$w na obecnym etapie rozwoju cywilizacji ludzkos¢
jest bliska przejscia do nastepnego typu; moze sie to sta¢ niebawem. A zatem jak bedzie
funkcjonowata nasza planeta za kilkadziesiat, kilkaset lat? MozZe to odpowiedni moment,
by zastanowi¢ sie nad kierunkiem rozwoju nowej ziemskiej cywilizacji?
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3. Zmiana paradygmatu cywilizacji

»,Na naszych oczach rozwiewa sie jak dym paradygmat cywilizacyjny, ktéry nas ksztat-
towat przez ostatnie dwiescie lat: Ze jesteSmy panami stworzenia, mozemy wszystko
i $wiat nalezy do nas. Nadchodza nowe czasy”'.

Czesto powtarza sie, ze dzisiejsza ludzko$¢ pozbawiona jest gtebi myslenia i odczu-
wania, ze predzej czy pdzniej ten model cywilizacyjny, ktérego jesteSmy cztonkami,
musi upas¢, by ludzie pojeli, co jest kwintesencja cudu zwanego zyciem. Zatem w jakim
kierunku beda zmierzaé przeobrazenia na Ziemi?

Kryzys nowozytnej cywilizacji jest chaosem roszczen, ktore nie zobowiagzuja czto-
wieka dogtebokiego i r6wnierefleksyjnego, czasem wrecz heroicznego zycia wedtug
logiki aktu stworzenia wszystkiego, co istnieje i staje sie tym, czym ma by¢ w zamiarze
Stworcy. Roszczenia odbierajg cztowiekowi zdolno$¢ do intelektualnegomyslenia, czyli
do pytania o ten nadludzki fundament istnienia i stania sie tym, czym ma by¢ cztowiek
w zamys$le Stworcy?

»Terazniejszos¢ nie moze by¢ liniq demarkacyjng, ktérq wszystkie wieki

brzemienne nieustannymi tragediami dostrzegajq przed sobq jako prze-

szkode, ale liniq, ktérej nadzieja ludzka nie przestaje, odkqd sq ludzie na

Ziemi, przekracza¢™.
Historia wielu spoteczenstw peina jest transformacji zachodzacych w srodowisku;
powodzie, wybuchywulkanéw, susze, okresy zlodowacen ktadty kres cywilizacjom.
Przez prawie cztery miliardy lat przyroda ozywiona na Ziemi przechodzita wiele
réznych zmian parametréw Srodowiska, a ze zjawiska na naszej planecie zachodza
w zintegrowanym systemie, ktory sktada sie z atmosfery, powierzchni ziemskiej oraz
zywych organizméw, w tym takze z cywilizacji, kazdy z tych czynnikéw oddziatuje na
nig.Jednak obecnie to cztowiek zmienia kolejne wtasnosci natury, powodujac przeobra-
zenia ekosystemu.Na naszych oczach dokonuje sie dewastacja prestizu nauki i ro$nie
brak pokory wobec przyrody, zas zjawiska ekstremalne w $rodowisku petnig funkcje
ostrzegawcza. Nalezy pamietad, ze cywilizacji moze zaszkodzi¢ sama cywilizacja. Bo
cywilizacje sg $miertelne.

Prognozy dotyczace zmian klimatu, ktére naukowcy przewiduja, ekstrapolujac to, co
do tej pory z duza pewnoscig ustalono, objete sa marginesem btedu. Pozostaje nadzieja,
ze $wiat bedzie przeobrazat sie tagodnie i ludzie nie zostang zniszczeni sami przez sie-
bie. Jednak warto pomysle¢, jak przemiany sSrodowiskowe wptywaja na cztowieka.Jaka
role w zmieniajgcej sie cywilizacji odgrywa i jak sie dostosowuje? Co rozumie z ota-
czajacego Swiata? Jaki jest zwigzek cywilizacji z jego zdrowiem i zachowaniem? ,Jest
rzecza bardzo wazna, azeby przekroczy¢ prég nadziei, nie zatrzymywac sie przed nim,

ale pozwoli¢ sie prowadzi¢™*.

0. Tokarczuk, Jetzt kommenneue Zeiten!, ,Frankfurter Allgemeine Zeitung” 2020, udostepniony polskim czytel-
nikom na portalu Facebook: https://www.facebook.com/OlgaTokarczukProfil/posts/2716151888513431 (do-
step: 1.04.2020)

Por. St. Grygiel, ,Jan Pawel I i co dalej”, [w:] Z Janem Pawtem od przesztosci ku przysztosci. Red. Naukowa
Z. Zarebianka, Wyd. Naukowe UNJPII, Krakéw 2021, s.76.

Jan Pawet 11, Przekroczy¢ prog nadziei. 2016.

Jan Pawet I, Vittorio Messori, Przekroczy¢ prég nadziei, Wyd. KUL, Lublin 2016.
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4. Dehumanizacja postepu cywilizacyjnego

Istotny problem wspotczesnego cztowieka to regres w kwestii wiedzy o jego cywilizacji.
Coraz mniej rozumiemy z otaczajgcego nas $wiata. Wiemy, ze liczba zjawisk ekstremal-
nych zwieksza sie - ,powodzie stulecia” wypadaja ostatnio co dekade, temperatura na
Ziemi roénie w zastraszajacym tempie, ging gatunki fauny i flory. Swiat przeobraza sie
intensywniej niz kiedys, a cztowiek mysli kategoriami sprzed lat! Potrzebna jest wiedza
poprzednich pokolen, by na bazie ich doswiadczen budowa¢ nowe rozwigzania, doko-
nywac operacji myslowych, dochodzi¢, co z czego wynika, jakie przynosi skutki, warto-
$ciowac je i zauwazad, co jest najwazniejsze w zyciu. Cztowiek coraz chetniej zanurza
sie w technicznym wymiarze $wiata, ktdry staje sie dla niego Srodowiskiem pierwszym,
naturalnym, rozpoznawalnym i czytelnym, poprzez ktéry rozumie siebie i innych, bada
Swiat, jego strukture. Ta zmieniajaca sie rzeczywisto$¢ formuje intelekt, modyfikuje zesp6t
zachowan ludzkich, niejako wytwarza nowego technicznego cztowieka. Podporzadkowuje
on swoje zycie zbiorom artefaktéw materialnych, wytworéw techniki,reguluje swoje
zachowania wedle regut zapisanych przez ich twércow, uzytkujac, a nawet produkujac
nowe przedmioty czy aplikacje. Mozna zauwazy¢, Ze obecnie zatraca sie granica miedzy
tym, co naturalne, a tym, co sztuczne i wytworzone. A zatem technika, ktéra powinna
utatwiaé iuprzyjemniac¢ ludzkie zycie, czynic je dobrym i pieknym, wymkneta sie spod
kontroli. A niepokdj dotyczy zasadniczego i podstawowego problemu: czy 6w postep
cywilizacyjny, ktérego autorem i sprawca jest cztowiek, czyni zycieludzi na Ziemi pod
kazdym wzgledem bardziej ludzkim, bardziej godnym cztowieka?

,Cywilizacja nasza (...) nie jest wrazliwa na cele i warto$ci, ani na egzystencjalny
wymiar zycia”. Kazda cywilizacja, kreujac okreslony tym mentalny, spoteczny i kul-
turowy cztowieka, stwarza konkretne wzorce osobowe, modele zachowan i styl zycia,
réwnoczesnie generujac i ksztatcgc okreslone typy relacji miedzyludzkich®. W §wiecie
»Szybkosci i przyspieszenia”, w ,niestalym”, niestabilnym $wiecie, jak sie go niekiedy
okres$la, odbywa sie pogtebiajaca sie relatywizacja wartos$ci zasad i regut zycia, norm,
wzorcow postepowania. ,Nie ma zadnych regut” - oswiadczajq przedstawiciele postmo-
dernizmu, tego wspétczesnego filozoficznego oredownika i rzecznika radykalnegoreali-
zmu. Wszystko co méwimy, jawi sie w tym pojeciu jako gry jezykowe”’.

Postep techniczny przyczynia sie dodegradacji Srodowiska przyrodniczego ispotecz-
nego, coszkodzi kondycji cztowieka. Od jakiego$ czasu obserwujemy wzrost zagrozen dla
zdrowia, uprzedmiotowianie pacjentéw, depersonalizacje, odhumanizowanie rekonwa-
lescentaliczonego jako numer ewidencyjny i, wynikajacy zbraku holistycznego sposobu
ochrony zdrowia, spadek odpornosci fizycznej ipsychicznej. Szerza sie choroby cywiliza-
cyjne, przyczyniajac sie do zwielokrotnienia ilosci zgonéw. Coraz wiecej ludzi cierpi nakilka
przypadto$ci naraz, awielo$¢ zaburzen pojawia sie ucoraz mtodszych oséb. Ciagly po$piech
wywotuje stres, ktéryjest zrédtem choréb somatycznych ipsychicznych, leczonych $rodkami
psychotropowymi. Chemizacja zywno$ci iniezdrowa dietapowodujg wzrost zapadalno$ci

> B. Suchodolski, Edukacja permanentna. Rozdroza i nadzieje, Warszawa 2003, s. 146.

J. Szmyd, ,Bycie razem” w ponowoczesnosci. Cywilizacyjne konteksty zycia indywidualnego i rodzinnego.
,Panstwo i spoteczenstwo” 2005 nr 3, s. 10.

Por. Miedzy recentywizmu a etyka prostomysInosci. Ksiega jubileuszowa z okazji 70 rocznicy urodzin profe-
sora Jézefa Bariki, red. P. Skudrzyk, Katowice 2005; takze T. Buksinski, Modernos¢, Poznan 2001.
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nachoroby gastryczne, arosngcy komfort rozleniwia ipowoduje nadmierng otytos¢, takze
udzieci. To powazny dtugofalowy problem, a decydenci - politycy, technokraci i finansisci
-charakteryzujg sie w duzej mierze krétkowzrocznos$cig. Wazne sg posady i pienigdze, nie
interesuje ich zycie przyszlych pokolen, nie zastanawiajg sie nad tym, Ze swoim zacho-
waniem,dajg ,lekcje zycia”, wspoétzycia, ,solidarnosci” swoim dzieciom, ktoére niepomne
na skutki wchodzg po szczeblach kariery w kolejne spéiki i stajg sie ludzmi bez twarzy.
Ktamstwo zyskato prawo obywatelstwa, zagubito sie pojecie wstydu i grzechu, pozostaje
pole wyjatowione. Jakie wyda owoce ziemia, ktorej sie nie nawozi inie sieje sie dobrego
ziarna? Uprawa ziemi, plonéw i wychowanie cztowieka majg wiele wspdlnego, jezeli co$
zaniedbasz, pominiesz nie bedzie dobrego plonu, nie bedzie oczekiwanego efektu. A c6z
dopiero jezeli niszczy zasady ktore zapisane s3 na kamiennych tablicach i gdyby rozumie¢
ich gteboka tres¢, nie potrzeby by tworzy¢ noca kolejnych ustaw.

Przyzwoito$¢, prawo$c? Passe, Dzi$ juz sie tego nie uczy. Dysponujemy informacjami
z najdalszych zakatkéw globu ziemskiego czy innych planet Uktadu Stonecznego, danymi
o wnetrzu ludzkiego organizmu - a jednoczes$nie wiemy coraz mniej o sobie, o tym kim
jestesmy, jaki jest cel, po co zyjemy?. Nie zadajemy sobie trudu samodzielnego poszuki-
wania wiedzy, nie mamy czasu na spokojna lekture i uwazng obserwacje otoczenia. Nikt
nie oczekuje od nas autonomicznego rozumowania i wnioskowania, poznania siebie i celu
swojego istnienia, bo perspektywa myslenia w polityce i w edukacji nie przystaje do skali
czasowej zjawisk, z ktérymi trzeba sobie radzi¢. Jednak,stajgc na rozdrozu loséw $wiata,
nalezy zada¢ pytanie:w jaki sposéb zatrzymac proces niszczenia cywilizacji?Narzekanie na
wspotczesny $wiat niewiele zmieni. Janusz Korczak, zyjacy w czasach nie tylko niedosko-
natych, ale i okrutnych, zanotowat: "Nie wolno zostawic¢ swiata takim, jakim jest”®. Trzeba go
zmieni¢, ale zmienia¢ madrze, to znaczy - zaczynajac od siebie, od spotkania z samym soba.

5. Potrzeba rewalidacji mys$lenia etycznego

Niewatpliwie niezbedne jest gteboko etyczne podejscie do $wiata i do naszej w nim
roli. To etyka jest najistotniejsza i daje mozliwo$¢ wykorzystania szans, jakie przynosi
nauka, a nie odwrotnie. Pomimo zdobywania nowych $wiatéw coraz wieksze problemy
mamy (jako cywilizacja) z poznaniem cztowieka jako takiego i z pomocg mu dazenia
do wtasciwego rozwoju. Mysle, Ze to wazne i cenne potaczenie, ktére unaocznia wiel-
kie zaangazowanie cztowieka w poznawanie Swiatéw z jednej strony, a réwnoczesne
zaniedbywanie siebie, jesli tak mozna powiedziec.

Czasamiw opozycji do powiekszajgcej sie wiedzy o Wszech$wiecie stajg zaniedba-
nia dotyczace cywilizacji (rozwoju techniki,spoteczenistw), ale znacznie bardziej chodzi
bardziej o cztowieka w jego osobowym rozwoju. Cho¢ jedno i drugie jest wazne, ale
zawsze w centrum wszelkich dziatan stoi cztowiek, jego rozwoéj wewnetrzny, duchowy.

Musimy zdawac sobie sprawe z ograniczen, jakie zawiera w sobie nauka i mozliwosci,
dazenie do dobra, jakie tkwig wkazdym cztowieku, wazne umie¢ je wydoby¢, rozwijac.
Nauka nie dotyka prawdy, nauka przedstawia przypuszczenia, ktére my testujemy; ale
powinni$my to czyni¢ z pokora i $wiadomoscia, Zze najwazniejsze sa zasady etyczne. Re-
formatorzy, powotujac sie na dane, przytaczajg rozmaite argumenty i w réznoraki spo-
s6b uzasadniaja pilng potrzebe zmiany systemoéw oswiatowych. R6znorodne s3 tez cele

¢ Mysl Janusza Korczaka.
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i przedmiot podejmowanych dziatan. Wéréd elementdw, ktére wymagaja zmiany, sa wedtug
ich inicjatoréw programy i metody nauczania, szkolenie nauczycieli i dyrektoréw, systemy
ewaluacji, infrastruktura, organizacja pracy, teoretyczne podejscie do procesu nauczania
i uczenia sie i wiele innych. Mozna pokazac¢ cata palete lepszych i gorszych pomystéw na
to, jak poprawic jakos¢ ksztatcenia. Co taczy wszystkiete inicjatywy? Nauczyciel.

,(..) Mtody cztowiek jest wrazliwy na prawde, sprawiedliwos¢, piekno, na inne wartosci
duchowe. Mtody cztowiek pragnie odnaleZ¢ siebie samego, dlatego szuka, czasem burzliwie
szuka, prawdziwych wartosci i ceni tych ludzi, ktérzy ich nauczajq i wedtug nich zyjq (...)"".
Ogromna role w procesie formowania mtodego cztowieka petni nauczyciel. To kim jest
jako cztowiek. Aby wspomaga¢ wychowanka w jego osobowym spetnianiu sie, sam musi
nieustannie pracowac nad sobg, podejmowac trud samoksztatcenia.

Jan Amos Komenski w swoim z dziele ,,Unum necessarium”, ktére mozna uznac za
testament pedagogiczny, bo napisany dwa lata przed $miercig pisze:,Jesli zas umiatby
czlowiek wtada¢ samym sobg, umiatby tez i innym cztowiekiem, podobnym mianowicie
z natury, a wiec wymagajacym podobnych rzadéw. A jeZeli pojedynczym cztowiekiem,
to i ludzmi, poniewaz wszyscy stworzeni zostali wedtug tej samej formy”'°. Komenski
w pierwszym rzedzie zwraca uwage na cztowieka i jego zdolno$¢, Swiadomosé do au-
tentycznego rozwoju. Ta umiejetno$c¢ czyni go dopiero zdolnym do bycia wychowawca,
a to z kolei do podejmowania sie tych wtasciwych, pozadanych zmian spotecznych, czyli
zmian cywilizacyjnych.

Nauczycielowi zatem nalezy dedykowac stowa poematu Maxa Ehrmanna Dezyderata:

»Przechodz spokojnie przez hatas i poSpiech

I pamietaj, jaki spokdj mozna znaleZ¢ w ciszy.

0 ile to mozliwe bez wyrzekania sie siebie

Badz na dobrej stopie ze wszystkimi.

Wypowiadaj swoja prawde jasno i spokojnie.

Wystuchaj innych, nawet tepych i nieSwiadomych,

Oni tez maja swojg opowie$¢, oni tez majg opowiesc.

Unikaj gto$nych i napastliwych, unikaj gto$nych, sg udreka ducha” (...)

6. Cisza i milczenie narzedziem personalizacji relacji spotecznych

Sztuczny, niezdrowy hatas wypart naturalng w fonosferze cisze niezbedng dla zdrowia
psychicznego, do pracy, relaksu i regeneracji, skupienia, modlitwy, zredukowat jg niemal
catkowicie. Zdominowat przestrzen wspétczesnego cztowieka, wypeinit czas dziatania
i wypoczynku, narzucit okreslone wymagania. Czy jednak pozwolit mu odnalez¢ samego
siebie? To pytanie oczekuje pochylenia sie nad istota spokoju, ktérego sedno stanowi
cisza. A do czego potrzebna jest ona na co dzien? Jakie ma znaczenie dla zdrowia i Zycia
cztowieka? ...To nie pytania o cisze, to pytania o warto$ci.

Refleksja nad cisza wyprowadza poza nig, w inne obszary badan psychologicznych,
pedagogicznych, takze filozoficznych. Thomas Merton dodat do milczenia wymiar spo-
teczny: ,Uczynie cisze monastycznym protestem przeciwko ktamstwom politykow,
propagandystow i agitatoréw” ipotozyt nacisk na spokdj, ktéry emanuje z buddyjskiej

Jan Pawet I, List do mtodych catego swiata, 1985 r.
10 J. A. Komenski, Unum necessarium czyli Jedyne konieczne, Wroctaw 1999, s. 64.
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ciszy: ,Jestem w stanie podej$¢ do Buddéw boso i bez zaktdcen, w wilgotnej trawie lub
mokrym piasku. Potem cisza niezwyktych twarzy. Wielkie uSmiechy. Ogromny a zarazem
subtelny, peten mozliwo$ci, niczego nie dyskutujacy, wiedzacy wszystko, niczego nie
odrzucajacy, spokdj stworzony nie z emocjonalnej rezygnacji. Trzeba tam praktykowac
modlitwe bez stéw i bez mysli, aby dostrzec boska obecnos¢.”

Tak tworzy sie kulture wewnetrznej ciszy. Aby jej doswiadczy¢, konieczny jest ze-
wnetrzny spokoj, harmonia, pewnego rodzaju tad, dyscyplina. Tylko w takich warunkach
mozna realizowac postulat jasnosci myslenia i przywracania sensu wypowiadanym sto-
wom. Tak wiec cisza jest narzedziem w reku wychowawcy, a jej znaczenie dla praktyki
pedagogicznej jako metody w Swietle dyscypliny, jaka jest pedagogika, nie do przecenienia.
Zewnetrzny spokoj to po prostu sposéb na znalezienie wewnetrznej ciszy, uwaznosci
skupionej na chwili obecnej, sity leczniczej i odzywczej, bez ktérej tatwo straci¢ poczucie
sensu w rzeczywistosci peinej chaosu. Jednak nie mozna myli¢ ciszy z milczeniem, ktére
zwigzane jest z komunikacja, gdyz $wiadome milczenie staje sie formaprzekazywania
pewnych tresci: milczenie Jezusa przed sanhedrynem, milczenie jako dochowanie ta-
jemnicy spowiedzi, milczenie - wyraz dezaprobaty, sprzeciwu, braku zgody. Cisza za$
to nie tylko nieobecnos¢ dzwiekdw, opozycja do zgietku i hatasu, przestrzen wolno$ci
i samowychowania. W milczeniu znajdziemy cisze, ale takze mozliwo$¢ mowy.

Cisza jest nieokreslona,to versus milczenia, ktére ma swojego ,nadawce”l cho¢ poje-
cie ciszy znane jest od zawsze, to dzi$ nalezy przypomnie¢ go i wykreowac jako symbol
rozwoju, szczeg6lnie duchowego i psychicznego, trzeba znalez¢ czas bycia sam na sam ze
sobg iBogiem w ciszy, a izolacja za zamknietymi drzwiami jest niezbedna do zbudowania
takiej relacji. Na co dzien spotykamy sie z innymi ludzmi, ale czy mamy czas spotkac
sie z samym sobga? Zastanowi¢ nad kondycja wtasng zaréwno psycho-duchowa? Tylko
Swiadomy i wrazliwy wychowawca bedzie otwarty na potrzeby mtodego pokolenia,
wdrazanie warto$ciktére stanowig drogowskazy w zyciu cztowieka.

»Cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez
to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sie z innymi” Jan Pawet 1.

Jaki jest wspotczesny cztowiek? Ksztattowany przez cywilizacje czy tworzacynowe
cywilizacje... Wréd fundamentalnych pytan towarzyszacych nauczycielowi w codziennej
pracy s3 te rozwazajace sposoby wsparcia rozwoju cztowieka tworzacego cywilizacje.

Warto codziennie rozwazac znaczenie stow: ,Gdzie jeste$, Zrodto?...Gdzie jestes,
zrédto?!Cisza... , i z pokora wstuchiwac sie w wewnetrzny gtos wskazujacy prawde jako
droge poznania siebie i Boga.

7. Cywilizacja mitosci

Zagrozenia cywilizacyjne towarzysza cztowiekowi w ré6znym wymiarze i formie od lat
i beda pojawiac¢ sie zawsze. Zmienia sie jedynie ich nasilenie i rodzaj.

Wyzwania, przed ktérymi stoicywilizacjaludzka, nie majg precedensu w catej jej do-
tychczasowej historii. XXI wiek obfituje w negatywne skutki proceséw globalizacyjnych
i urbanizacyjnych. Przeciwdziatanie zagrozeniom wymaga prowadzenia ciggtych badan.
Skuteczno$¢ badan mozliwa jest poprzez m.in. skuteczne klasyfikowanie tychze zagrozen.
Zmienno$¢ Srodowiska przyrodniczego, spotecznego, politycznego powodowac bedzie
zmiane kryteridw typologicznych zagrozen. Do kryteriow tych zaliczy¢ nalezy: Zrédto
pochodzenia zagrozenia, miejsce pochodzenia Zrédta zagrozenia, obecno$¢ czynnika
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militarnego, aktualno$¢ zagrozen, wiedze o zagrozeniu, czas, czestotliwo$¢, intensyw-
nos¢, zasieg, symptomy, liczbe czynnikow zagrazajacych oraz stopien i zakres destrukc;ji.

Na kryzys cywilizacji trzeba odpowiedzie¢ cywilizacjq mitosci, opartg na uniwersal-
nych wartosciach pokoju, solidarnosci i wolnosci, ktére znajdujg petne urzeczywistnienie
w Chrystusie'',

Rozum nie jest gwarantem dobrego charakteru i prawego postepowania, moze i$¢
w parze ze staboscig lub ztg wola. Jesli chce sie wychowa¢ wcharaktery, nalezy dotozy¢
staran, aby proces ksztalttowanie osobowosci, sumienn mtodego pokolenia dokonywato
sie w szkole'?. Cisza pozwala na refleksje nad wtasciwym kierunkiem?.

Jednym z gtéwnych zagrozen, przeszkoda dlaskupienia i koncentracji elementéw
rozbijajacych atmosfere spokoju, wyciszenia, zachowania rownowagi psychicznej, jest
wszechobecny hatas i lek. Powaznym zagrozeniem naszego skupienia sg wszelkie przy-
zwyczajenia i uzaleznienia'*.

Powaznym zagrozeniem jest wychowanie bezstresowe, ktérego efektem jest stan
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Stres stanowi istotny zesp6t przyczynowo
-skutkowy (wychowanie -adaptacja do warunkéw w ktorych sie zyje). Z perspektywy
psychologicznej chroniczny stres moze powodowac: - reakcje lekowe, - stany depre-
syjne, - nerwice i choroby afektywne, - zachowania agresywne, - reakcje ucieczkowe.
Emocjonalne podejscie do przedtuzajacych sie sytuacji stresowych prowadzi¢ moze do
nerwic i stanéw depresyjnych oraz fobii. Zycie w nieustannym pedzie, zabieganiu, zdo-
bywaniu, uniemozliwia refleksje nad sensem istnienia.

Podsumowanie - w Kierunki integracji osobowej

Realne leki i trudnosci wspotczesnego cztowiekawymagajaznalezienie Zrodta sytuacji
napiecia nerwowego, wtasciwa jego analiza, wybor najefektywniejszych do rozwigzania
problemu metod i Srodkéw oraz aktywne podjecie dziatania wydaje sie w najmniejszym
stopniu obcigzac¢ psychike cztowieka.Styl ten dajeszanse, Ze sytuacja problemowa sie
nie powto6rzy, bo problem zostanie rozwigzany, albo przy jego powtarzalnosci,jednostka
za kazdym razem bedzie sobie radzi¢ z t3 sytuacja szybciej i skuteczniej. Wspdtczesne
spoteczenistwo nie znajdzie rozwigzania, jezeli powaznie nie zweryfikuje swojego stylu
zycia. Zly stan jest przejawem gtebokiego moralnego kryzysucztowieka'®.Czujesz sie
osamotniony. Postaraj sie odwiedzi¢ kogos, kto jest jeszcze bardziej samotny'®.

Jan Pawet 11, List apostolski , Tertio millennio adveniente”, 1994 r.

B. Narwoczytski, Zasady Nauczania, Wyd. Ksiaznica Atlas. Towarzystwo Nauczycieli Szkét Srednicy i Wyz-
szych, Ska akc. Lwéw-Warszawa 1931, s. 132

13 Zob. szerzej EW. Frobel, Szkota i charakter. Geberthner i Wolff. Przektad M. Lopuszarska, Warszawa 1909. s. 81-82.
Zob. M. Jedrzejko, D. Sarzata (red.), Cztowiek i uzaleznienia, Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysz-
tora; Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, Warszawa 2010; takze Cyberprzestrzen - cztowiek - edukacja. t. 2,
Dylematy spotecznosci cyfrowej, pod redakcja J6zefa Bednarka i Anny Andrzejewskiej,-Impuls, Krakéw
2015; M. Goetz, Narkotyki i dopalacze: skuteczna profilaktyka w szkole, Gtos Pedagogiczny. 2015, nr (69),
s. 46-49; A. Pisarska, Stosowanie lekéw przez uczniéw gimnazjalnych: wyniki badari mokotowskich2012,
Serwis Informacyjny Narkomania. 2015, nr 3, s. 37-42; |. Kalka, Uzaleznienia od zachowan: socjodemogra-
ficzne czynniki ryzyka i zwiqzki z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych, Serwis Informacyjny Nar-
komania. 2015, nr 3, s. 43-47.

Jan Pawet 11, Oredzie na swiatowy Dzien Pokoju, 1990 s. 13.

Jan Pawet 11, Homilia w Sopocie, 1999 r.
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Spoteczna natura cztowieka zawarta w instynkcie stadnym. Ale w naturze cztowieka
istnieje indywidualizm'’. O podmiotowo$cijednostki, cztowieka decyduje jego duch,
umyst zarazem czynny i bierny, ktory nie tylko odbija $wiat w sobie, ale takze przetwarza
i uzupetia otrzymany z zewnatrz materiat. Ludzka aktywno$¢ poznawcza uzupetniajg
dwa czynniki:emocja- wyrazajaca sie w rado$ci poznania, oraz sprawczos¢, dzieki ktdrej
jednostka nabywaswiadomos¢ swej roli w §wiecie, a takze poczucie wtadzy nad otocze-
niem.Wiedza, emocja i wtadza, to podstawowe cechy jednostki §wiadczace o wielko$ci
stworzonegoprzez nig dzieta - cywilizacji'®.

Eksponowanie strony psychofizycznej w naturze ludzkiej, obywatelskiej, wyzwala
namietnosci w naturze ludzkiej kosztem jednostkowej potrzeby duchowej jest nieko-
rzystne dla postepu cywilizacji,prowadzi do wewnetrznej pustki lub wyzwala namiet-
nosci w zbiorowym szale niszczenia, ktérym jest wojna.

Do podstawowych potrzeb ludzkich zalicza sie te, ktére cztowiek pierwotny zaspakajat
naturalnie, bedac w statym kontakcie z przyroda, Zyjac w zgodzie ze swoim instynktem.
Chodzi ozycie w ciszy na przemian z hatasem, przemienno$ci podniecenia i spokoju, sa-
morzutnej i urozmaiconej pracy oraz zdrowej rywalizacji, ktéra wnosi emocje do Zycia.
Obok potrzeb instynktu Bertrand Russel wskazuje na podstawowe potrzeby umystu
i ducha. S3 to potrzeby intelektualne i artystyczne stanowiace warunek samorealizacji
cztowieka'®. Wszystkie inne sg wtorne.

Zaspokajaniu potrzeb musi towarzyszy¢ warunek podstawowy integracjawewnetrzna
w obrebie natury ludzkiej i integracja zewnetrzna, w obrebie spoteczenistwa, w ktérym
jednostka zyje. Chodzi to o ,potrzebe pewnego scalenia, pewnej jednosci psycho-du-
chowej, wewnetrznej, przede wszystkim w obrebie kazdej poszczegdlnej jednostki,
nastepnie w zyciu spotecznym i ludzkosci; jednoczes$nie nie powinno sie to odbywacé
kosztemsttumienie cech indywidualnych. Zycie kazdej jednostki, Zycie spoteczenstwa,
a nawet zycie ludzko$ci nie powinno by¢ zbiorem oddzielnych fragmentoéw, lecz stano-
wic pewng skoniczong catosé. Gdy tak jest istotnie, rozwdj jednostki zostaje utatwiony
i daje sie pogodzi¢ z rozwojem innych jednostek”?.

Dominujacy model emocjonalnego podejscia do problemu mozna uzasadni¢ brakiem
doswiadczenia zyciowego oraz brakiem wypracowanego sposobureagowania w sytu-
acjach trudnych - emocje uzyskuja pierwszenstwo nad racjonalnym podej$ciem do
problemu i - jak nalezy przypuszczac - znaczenie problemu jest niewspéimiernie mate
w proporcji do starszych grup wiekowych (jakkolwiek takze i mtodzi ludzie obojga ptci
miewaja powazne sytuacje do rozwigzania), nasuwa sie wniosek, iz najbardziej skutecz-
nym z punktu widzenia psychologii oraz najbardziej prozdrowotnym stylem radzenia
sobie w sytuacjach stresowych jest styl skoncentrowany na zadaniu?.

,Kryzys nowozytnej cywilizacji jest chaos roszczen (nalezy sie), ktére nie zobowiazuja
cztowieka do heroicznego myslenia i do réwnie heroicznego zycia, polegajacych na zyciu
wedtug logiki aktu stworzenia wszystkiego, co istnieje i staje sie tym, czym ma by¢ w za-
miarze Stworcy. Roszczenia odbierajg cztowiekowi zdolno$¢ do intelektualnego myslenia,

17

A. Litwiniszyn, Filozofia spoteczna Bertranda Russella. Wyd. Aureus. Krakéw 1996, s. 106.

Zob. szerzej: B. Russel, Wychowanie i ustréj spoteczny, Wyd. R6j, Warszawa 1933.

19 A. Litwiszy, s. 108-109.

20 A. Litwiniszyn. Filozofia spoteczna Bertranda Russella, s. 109.

Spoteczne i informatyczne kompetencje nauczyciela jako podstawa edukacji w paradygmacie, Forum Oswia-
toweTom 33 Nr 2(66) (2021).
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czyli do pytania wtasciwie o ten nadludzki fundament istnienia i staje sie tym, czym na
by¢ w zamysle Stworcy. Roszczenia bowiem operuja kalkulacjami rozumu (ratio)?? ale
takze od niego samego?. Ze swawolnego chaosu wychodzi sie pytaniem o sens zycia

(..

) trzeba jednak heroizmu, Zeby dojrze¢ do pytania o sens zycia (...) Trzeba heroizmu,

zeby by¢ sumiennym wobec Poczatku, wobec Zrodta?,

W Liscie do artystow pisanym w 1999 1, a wiec wtedy, kiedy jego mysli uktadaty Tryptyk

Rzymski, Jan Pawet Il méwi, Ze cztowiek ma tworzy¢ swoje Zycie tak, jak artysta tworzy
swoje dzieto sztuki. W tak tworzonym zyciu zarysowuje sie Przyszto$¢ cztowieka?.
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SUMMARY:

Aim: The research objective is to analyze selected three churches by architect Professor
Adam Lisik realized on mining damage. The research conducted on the basis of the creative
output of the prominent Polish architect of religious buildings is presented. The research
is intended to show how difficult design conditions and locations on mining damage
affect the functional and solid form of the churches.

Methods: The following research methods were used to conduct the study: in-situ re-
search of the objects in question, literature analysis, analysis of conceptual sketches and
design documentation of the objects, interview with the author of the projects. The re-
search of the objects takes the form of an expert assessment by the author of the article.

Results: All three examples of churches built on high categories of mining damage
show different projection solutions: square, regular hexagon, ellipse. The shapes used
make it possible to obtain a compact projection with interesting aesthetics of shaping
the interior space. The architect also showed a lot of freedom in shaping the various
masses of the buildings. Limitations of the decision of the OUG (District Mining Office)
for the architect not only did not constitute an obstacle, but on the contrary inspired
the search for new solutions, giving satisfaction to the creator of the sacred temple.

Conclusion: The results of the study allow us to conclude that the limitations of high
mining damage categories (III and 1V) did not limit creative freedom. It can be sum-
marized by saying: large-scale religious buildings can be successfully implemented
on mining damage. Much depends on the knowledge, skills, creative workshop and
vision of the architect.
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Originality: Limitations of mining damage can pose creative challenges to architectural
and structural designers. By complying with the principles of structural safety, one can
break stereotypes and create architecturally interesting masses and spaces and interiors.
Constraint can become an inspiration for creating new forms of architectural expression.

KEYWORDS: architecture, churches, design, construction, construction, mining damage,
symbolism.

STRESZCZENIE:

Cel: Celem badawczym jest analiza wybranych trzech kosciotéw autorstwa architekta
profesora Adama Liska zrealizowanych na szkodach gérniczych. Zaprezentowano ba-
dania przeprowadzone na bazie dorobku twoérczego wybitnego polskiego architekta
obiektow sakralnych. Badania maja pokaza¢, jak trudne uwarunkowania projektowe
oraz lokalizacje na szkodach gérniczych maja wptyw na uksztattowanie funkcjonalne
i brytowe kosciotéw.

Metody: W celu przeprowadzenia badan zastosowano nastepujace metody badawcze:
badania in-situ omawianych obiektdw, analizy literaturowe, analizy szkicow koncep-
cyjnych i dokumentacji projektowych obiektéw, wywiad z autorem projektéw. Badania
obiektéw maja forme oceny eksperckiej autora artykutu.

Wyniki: Wszystkie trzy przyktady ko$ciotéw zbudowanych na wysokich kategoriach
szkdd gorniczych pokazuja rézne rozwigzania rzutéw: kwadrat, szeSciobok regularny,
elipsa. Zastosowane ksztalty pozwalaja otrzymac zwarty rzut o ciekawej estetyce uksztat-
towania przestrzeni wewnetrznej. Architekt pokazat takze duza swobode w ksztattowa-
niu réznorodnych bryt obiektéw. Ograniczenia decyzji OUG (Okregowy Urzad Gérniczy)
dla architekta nie tylko nie stanowity przeszkody, ale wrecz przeciwnie inspirowaty
do poszukiwania nowych rozwiazan, dajacych zadowolenie twdrcy $wiatyni sakralne;j.

Zakonczenie: Uzyskane wyniki badan pozwalajag wnioskowa¢, ze ograniczenia wynika-
jace z wysokich kategorii szkdd gérniczych (I11 i IV) nie ograniczyty swobody twoérczej.
Mozna podsumowac stwierdzeniem: z powodzeniem mozna realizowac wielkogabary-
towe obiekty sakralne na szkodach gdrniczych. Duzo zalezy od wiedzy, umiejetnosci,
warsztatu twdrczego, a takze wizji i odwagi architekta. Nalezy zaznaczy¢, ze aby méc tak
projektowac trzeba mie¢ do dyspozycji w zespole projektowym ambitnego i otwartego
na $miate rozwigzania konstruktora.

Oryginalno$é¢: Ograniczenia w zakresie szkdd gorniczych moga stanowi¢ twoércze wy-
zwanie dla projektantéw architektury i konstrukcji. Spetniajac zasady bezpieczenstwa
konstrukcji mozna przetamywac stereotypy i tworzy¢ ciekawe architektonicznie bryty
oraz przestrzenie i wnetrza. Ograniczenie moze stac sie inspiracja do tworzenia nowych
form wyrazu architektonicznego.

SLOWA KLUCZOWE: architektura, koscioty, projektowanie, budownictwo, konstrukcja,
szkody goérnicze, symbolika.

Wprowadzenie, cel i zakres

Obiekty sakralne stanowig wazny element dziedzictwa kulturowego. Koscioty zbudo-
wane na terenach gérniczych maja duze znaczenie dla kultury lokalnej. Religia i Ko$ciét
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odgrywajg istotna role w zyciu spotecznosci gérniczych, wplywajac na ich codzienne
zycie oraz obchody $wigt i uroczystosci koScielnych. Mozna stwierdzi¢, ze koScioty w re-
gionach goérniczych pelnig nie tylko funkcje religijne, lecz takze stanowia centra Zycia
spotecznosci lokalnych. Ich znaczenie kulturowe przekracza granice religijne, odzwier-
ciedlajac historie i tozsamos$¢ regionu.

Ko$cioty zbudowane na terenach gérniczych maja szczegdélne cechy. Wymagana jest
wzmocniona konstrukcja obiektu w zalezno$ci od kategorii gérniczej. KoScioty tworza
architekci wraz zespotem projektantéw branzowych m.in. w zakresie konstrukcji, insta-
lacji elektrycznych i sanitarnych. W projektowaniu na szkodach gérniczych wymagana
jest specjalistyczna wiedza i duze doswiadczenie konstrukcyjne.

Celem artykutu jest prezentacja badan przeprowadzonych na bazie dorobku
twoérczego wybitnego polskiego architekta obiektéw sakralnych profesora Adama
Liska. Badania maja pokaza¢, ze trudne uwarunkowania projektowe oraz lokali-
zacje na szkodach gorniczych nie przeszkodzily w uksztattowaniu interesujgcych
pod wzgledem funkcjonalnym i brytowych ko$ciotéw. Wrecz przeciwnie dla pro-
fesora Adama Lisika wyjsciowe ograniczenia staty sie motywacja i inspiracja do
tworczych wyzwan, spetnienia wszystkich wymagan dla wspotczesnej Swigtyni,
o wyjatkowym symbolicznym wyrazie. Sg projektanci pozostawiajacy po sobie
ogromne dziedzictwo kulturowe oraz zawartg w nim wiedze. Warto bada¢ doro-
bek tworczy takich architektéw. Zrealizowane ko$cioty stanowia interesujace pole
badawcze w dziedzinie nauk Inzynieryjno-Technicznych w dyscyplinie naukowej
Architektura i Urbanistyka oraz w dziedzinie Nauk Spotecznych m.in. w dyscyplinie
Pedagogika, a takze ze wzgledu na interdyscyplinarno$¢ wystepujacych zagadnien
w innych dyscyplinach naukowych np. Nauki Socjologiczne, Sztuki Plastyczne,
Nauki Biblijne i Teologiczne. Dlatego drugim celem publikacji jest prezentacja
fragmentu dorobku tego wybitnego twércy. Jego rozpoznawalne dzieta Swiadcza
o talencie, wyczuciu projektowym oraz zachowaniu konsekwencji twérczej. Zbu-
dowane i uzytkowane obiekty $wiadczg takze o dobrym warsztacie projektowym
oraz o skutecznej, autorskiej metodologii projektowania.

Artykut zawiera unikatowe szkice koncepcyjne i rysunki profesora Adama Lisika.
Pokazujg one tworcza droge tworzenia projektu. W dobie wizualizacji komputerowych,
druku 3D, $wiata wirtualnego (VR - Virtual Reality oraz MR - Mixed Reality) majg one
szczegOlne znaczenie.

1. Tworczos¢ profesora Adama Lisika

Dla pelnego zakresu artykutu nalezy podac kilka stéw o profesorze Adamie Lisiku. Profe-
sor dr hab. inz. architekt Adam Lisik to wybitny twoérca architektury sakralnej, zrealizo-
wat kilkadziesigt znaczacych obiektow sakralnych. Jest takze doskonatym dydaktykiem,
promotorem, patronem i recenzentem wielu prac magisterskich, doktorskich, habilita-
cyjnych oraz profesorskich. Profesor to wieloletni pracownik Wydziatu Architektury
Politechniki Slaskiej, Prodziekan ds. Studentéw, Kierownik Katedry, Kierownik Zaktadu,
Twérca Slaskiej Szkoty Architektury Energooszczednej, nadal wyktada na wielu polskich
uniwersytetach. W roku 2023 w odbyt sie jubileusz 90-lecia Profesora Adama Lisika. Pod-
czas jubileuszu zaprezentowany zostat dorobek tworczy Jubilata. W trakcie uroczystos$ci
autor, obecny dziekan Wydziatu Prof. PS Klaudiusz Fross wreczy} pamiatkowsa statuetke
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oraz dyplom uznania'. Najbardziej znaczace, zrealizowane dzieta architektoniczne to:
Ottarz Papieski w Gliwicach (1999), ko$ciét rzymskokatolicki Mitosierdzia Bozego w Gli-
wicach (2019),% koéci6t rzymskokatolicki Sciecia $w. Jana Chrzciciela w Mystowicach
(2005), kosciot rzymskokatolicki Ciata i Krwi Panskiej w Lawkach k. Mystowic (1994),
ko$ciét ewangelicko-augsburski w Hotdunowie k. Tych (1984), ko$ciét rzymskokato-
licki Mitosierdzia Bozego w Czechowicach (1988), kosciét rzymskokatolicki Matki Bozej
Posredniczki Wielkich Lask w Szczejkowicach k. Zor (1993), ko$ci6t rzymskokatolicki
Matki Bozej Czestochowskiej w Knurowie (1986), ko$ciét rzymskokatolicki Mitosierdzia
Bozego w Bgkowie k. Strumienia (2000), ko$ci6t rzymskokatolicki §w. Michata Archa-
niota w Swidninie (w trakcie realizacji)®.

2. Zastosowana metodologia badan

W celu przeprowadzenia badan zastosowano nastepujace metody badawcze: badania
in-situ omawianych obiektéw, analizy literaturowe, analizy szkicéw koncepcyjnych i do-
kumentacji projektowych obiektéw, wywiad z autorem projektéw profesorem Adamem
Lisikiem. Badania obiektéw maja forme oceny eksperckiej autora. Do badan wybrano
trzy zrealizowane ko$cioty zbudowane na terenach gérniczych w miastach: Mystowice
- Janéw (IV kat.), Hotdunoéw (IV kat.) i Knuréw (111 kat.). Badania in-situ to badania eks-
perckie wykonane przez autora na obiektach kosciotéw wskazanych do badan. Badania te
pozwolity na ogélna ocene jakoSciowa pod wzgledem zagospodarowania terenu, wkom-
ponowania w otaczajacy kontekst i krajobraz, ksztattu bryty, funkcjonalnosci, jakosci
technicznej, a takze estetyki czy zastosowanej symboliki. Wyjatkowym uzupetnieniem
badan byt wywiad z profesorem Adamem Lisikiem, ktory szczegétowo omawiat kazdy
przypadek ko$ciota oraz przedstawiat kontekst projektowy.

3. Eksploatacja wegla kamiennego i szkody gornicze
na Gérnym Slasku

Dla jakosci artykutu wymagane jest krotkie wprowadzenie w zakresie eksploatacji
gorniczej i szkéd gérniczych. Szkody gérnicze na Gérnym Slasku powstaja na terenach
objetych dziataniem kopalni wegla kamiennego. Niemal caty region byt i nadal jest
objety eksploatacja gérniczg kilkudziesieciu kopalin*. Z danych naukowych wynika, ze
w najblizszych latach zapotrzebowanie na stal wzro$nie dwukrotnie. Stal jest materia-
tem ekologicznym, catkowicie poddawanym recyclingowi. Mozna ogélnie stwierdzi¢, ze

! Jubileusz 90-lecia Prof. Adama Lisika, Forum Budownictwa élqskiego, nr 67, 2023, Slaska Izba Budownictwa.
Podane w nawiasach daty odnosza sie do roku zakonczenia budowy. Czesto proces projektowy i realiza-
cyjny to kilka lat.

Podano na podstawie katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi pro-
fesorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej.

Kopalnie na Slgsku maja dtuga historie, stanowigca fundament spoteczno-gospodarczy regionu. Poczatki
wydobycia wegla kamiennego na Slasku siegaja sredniowiecza, a pierwsze wzmianki datowane sa na XIII
wiek. Dopiero wraz z nadej$ciem rewolucji przemystowej w XIX wieku, wydobycie wegla zaczeto sie dy-
namicznie rozwija¢. Kopalnie staty sie gtéwnym Zrédtem energii dla nowych gatezi przemystu, takich jak
hutnictwo czy przemyst chemiczny. Eksploatacja wegla powodowata takze wiele negatywnych skutkéw,
jak wysokie stezenie pytéw weglowych i innych substancji szkodliwych w powietrzu, co miato negatyw-
ny wptyw na $rodowisko naturalne i zdrowie mieszkancéw.



Koscioty na szkodach gérniczych - studium przypadku | KLAUDIUSZ FROSS

nie ma dziedziny zycia i dziatalno$ci gospodarczej bez udziatu stali®. Warto doda¢, ze
w ciggu lat zlikwidowano ok. 50 kopaln, a zostato ich ok. 20 (w roku 1993 byty czynne
63 kopalnie oraz 7 w likwidacji, ktére prowadzity wydobycie oraz 1 w budowie)®.
Nalezy przypomnie¢, ze w ,czasach Gierka” wydobywano 200 mln ton wegla rocznie
(w roku 1989 w Polsce wydobyto 177 mln ton)”. W 2023 roku wydobyto w Polsce ok.
44,3 mln ton?, a na Swiecie 8,8 mld ton’. Wyré6zniamy kategorie szk6éd gérniczych od
I do V. Kategoria I to szkody najmniejsze, natomiast kat. V okresla szkody, na ktérych
najlepiej jest zrezygnowac z budowy. Tereny o okreslonej kategorii szk6d gérniczych
od III do IV wymagajg szczegdlnego podejscia do projektowania'’. Obiekty na szko-
dach goérniczych realizuje sie z uwzglednieniem warunkéw uzyskanych w decyzji OUG,
w ktoérej podano kategorie terenu gérniczego, zmiany stosunkéw wodnych oraz inne
parametry techniczne istotne dla projektu konstrukcji budynku (wskazniki deformacji,
odksztatcen, pochylen terenu)'!.

4. Analizy obiektow - studium przypadkow

W dalszej czeSci oméwiono trzy zrealizowane kos$cioty zbudowane na terenach goérni-
czych w miastach: Mystowice - Janéw (IV kat.), Hotldunéw (IV kat.) i Knuréw (111 kat.).
Przedstawiono takze najwazniejsze wyniki oceny obiektow.

a/. Kosciotl rzymskokatolicki Niepokalanego Poczecia NMP
i Sw. Maksymiliana Marii Kolbego w Mystowicach - Jan6w

Pierwszy z analizowanych obiektéw o zwartym ksztatcie rzutu na bazie kwadratu, zreali-
zowany na wysokiej IV kategorii szkdd gorniczych. Jest to najwyzsza kategoria na ktorej
buduje sie obiekty. Pozwolenie na budowe uzyskano w 1971 roku, oddano do uzytku
w 1975, a w roku 1984 dobudowano dom katechetyczny, natomiast nowa aranzacje
wnetrza wykonano w roku 2005. Na etapie koncepcji projektowej analizowano zwarte
uktady geometryczne podstawy rzutu, jak koto, kwadrat, wielobok i pochodne. Takie

Wg E. Mokryszcki, Perspektywy wykorzystania wegla kamiennego, Gérnictwo i Geoinzynieria, Rok 30, Ze-

szyt 3/1, 2006.

K. Fross, M. Stawowiak, K. Gron, R. Fross, ]. Ptaszny., Kopalnia jako zaktad przysztosci, Builder Science nr 3,

marzec, 2024.

7 Podano za Fross K., Stawowiak M., Gron K., Fross R., Ptaszny ]., Kopalnia jako zaktad przysztosci, Builder
Science nr 3, marzec, 2024.

8 Roczna produkcja wegla w Polsce: 2016-2019 - 62,1 mln ton, 2020 - 54,7 mln ton, 2022 - 53,1 mln ton.

Import wegla do Polski w 2022 roku wyniést 20,2 mln ton (dane wg raportu Ministerstwa Aktywo6w pan-

stwowych 2023). Zaktualizowany raport Coal Market Update IEA (Miedzynarodowej Agencji Energii) udo-

wadnia ze w 2022 r. produkgcja, zuzycie i popyt wegla na $wiecie osiagnety rekordowe poziomy (przekra-

czajac 8,3 mld ton).

Wg Miedzynarodowej Agencji Energii, podano za: Produkcja wegla na $wiecie i jego zuzycie bija rekordy.

Polska Grupa Gérnicza komentuje raport IEA w https://trojka.polskieradio.pl/artykul /3222429, produ-

kcja-wegla-na-swiecie-i-jego-zuzycie-bija-rekordy-polska-grupa-gornicza-komentuje-raport-iea, data po-

brania: 01.06.2024.

Szersze informacje zawarto w: Budownictwo na terenach gérniczych - planowane, projektowanie, reali-

zacja i utrzymanie obiektéw, materiaty konferencji technicznej, SLOIIB i PZITB o/Katowice.

Wg R. Mokrosz, Obiekty budowlane na terenach gérniczych, Inzynier Budownictwa, grudzien 2015, https://

inzynierbudownictwa.pl/obiekty-budowlane-na-terenach-gorniczych/, data pobrania: 01.06.2024.
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ksztatty sg wtasciwe dla IV kategorii szkdd gérniczych, ktéra wymaga wielu zabezpie-
czen konstrukcyjnych. Pomimo prostego rzutu architekt wprowadza drobne rozrzez-
bienia bryty. Nie odnosi sie wrazenia monotonii. Projektant maksymalnie wykorzystat
swobode twoércza w ramach sporych ograniczen konstrukcyjnych. Rowniez w bryle nie
zauwaza sie ograniczen, czterospadowy tagodny dach z romboidalnymi doswietleniami
na kazdy bok na catej rozpietosci. Dzieki niemu we wnetrzu odczuwa sie lekko$¢ dachu
oraz roztacza sie ciekawy $wiattocien. Charakterystyczne dla formy elewacji sa pochy-
lenia krawedzi $cian w kierunku osi i pionowego pasa doswietlenia. Jak uzupetnia autor
obiektu: ,Czynnikiem ksztattujacym rzut jest centralnie umieszczony ottarz. Catg strukture
kosciota cechuje podporzadkowanie wymogom terenu IV kategorii odksztatceni napo-
wierzchniowych. Réwniez oparcie geometrii rzutu na schemacie kwadratu umozliwito
spojnosc¢ zasadniczej czesci kubaturowej. Zwarto$¢ bryty kosciota uzyskano przez spie-
cia przestrzenno-konstrukcyjne: w poziomie fundamentéw, chéru i w zwienczeniu nad
chdérem. Nowa aranzacja wnetrza realizuje zasade kontrastu miedzy prostokreslno$cia
struktury obiektu koSciota a elementami jego wyposazenia w postaci ottarza, chrzciel-
nicy, ambony, dla ktérych zalety ,miekkiej” formy sa konsekwencjg podporzadkowania
nadrzednej idei - idei sacrum”'2.
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Obiwki salralny ma reuliaing loesy archiskionicrng wighpdem oloctenia

Hoscioh - szhice, rauty, widokl wngtrza | bryly zewngtrene.
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12 Na podstawie wywiadu przeprowadzonego przez autora artykutu z architektem profesorem Adamem Lisi-
kiem oraz jego autorskiej prezentacji przedstawionej na bazie materiatéw archiwalnych, rysunkéw, plansz
120 wystawowych i wyktadéw, Chorzéw dnia 27 maja 2024.
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b/. Kosciét ewangelicko-augsburski w Hotdunowie k. Tych.

Kolejny obiekt badan to kosciét ewangelicko-augsburski zbudowany w roku 1984 w Hot-
dunowie k. Tych. Wykonany réwniez na wysokiej IV kategorii szkdd gorniczych. Zatoze-
nie rzutu uksztattowane zostato na planie 6-boku z okalaniem na potowie pomieszczen
pomocniczych. Jak podaje autor: ,Nowy sens wypowiedzi architektonicznej autor osig-
gnal przez uksztattowanie formy bedgcej rezultatem wspétdziatania dychotomicznych
obszarow przestrzennych w konwencji otwartej struktury architektonicznej oraz uwa-
runkowania lokalizacyjnego okreslonego 1V kategorig odksztatcent napowierzchniowy-
ch”3. Takze w wywiadzie na temat obiektu profesor A. Lisik potwierdzil, ze: ,System
przestrzenny architektoniczno-konstrukcyjny $wiatyni tworzyt wg autorskiej teorii
strukturalizmu otwartego. Natomiast charakterystyczng forme dachu stworzyt poprzez
dyslokacje przestrzenng elementéw struktury zadaszenia”**.

Holdundw k. Tych
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Kosciél = Rzut przyziemia, alewacja, preekrd). makista
Zréaifo: anchivum Adam Lisik

13 Podano na podstawie katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi pro-

fesorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej.
* Na podstawie prezentacji do wyktadéw autorskich prof. Adama Lisika (archiwum A. Lisik).
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c/. Kosciotl rzymskokatolicki Matki Bozej Czestochowskiej w Knurowie.

Ostatni z wybranej tréjki kosciét zbudowano w roku 1986 w Knurowie w otoczeniu
wysokich blokéw mieszkalnych. Zdaniem autora jest to jeden z piekniejszych obiektéw
sakralnych profesora A. Lisika. Koliste ksztatty i liczne zaokraglenia na rysunku rzutu
parteru zupelnie nie wskazujg na wysoka kategorie szk6d gérniczych. Podstawg jest
elipsa ko$ciota oraz okalajgce ja pomieszczenia domu parafialnego. Mozna stwierdzi¢ za
autorem: ,Konieczno$¢ posadowienia kompleksu sakralnego na gruncie o Il kategorii
odksztatcen napowierzchniowych, limit przestrzeni sytuacyjnej, nadanie cech architektury
ekologicznej oraz zatozenia programowe struktury demograficznej istniejacego osiedla
goérniczego miaty decydujacy wptyw na przyjeta zasade kompozycyjna. Na szczegdlna
uwage zastuguje lokalizacja poszczegdlnych grup tematycznych i relatywizm ich funkcji
uzytkowych wyptywajacy ze specyfiki tematu energooszczednosci. Uktad przestrzenny
zatozenia w stosunku do istniejgcej zabudowy cechuje kontrast formy, a nie skali”**. Jak
dodat w wywiadzie profesor A. Lisik: ,Lokalizacja poszczegdlnych grup tematycznych
i relatywizm ich funkcji uzytkowych wyptywa ze specyfiki tematu. W przyjetej osio-
wej kompozycji struktury przestrzennej punkty statyczne stanowig ko$cioét i zespét
mieszkalny. PotoZony peryferyjnie zesp6t dydaktyczny ma powigzanie funkcjonalne
z kaplicami kultowymi. Ograniczenia w procesie projektowym stanowity jako czynnik

5 Podano na podstawie katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi pro-
fesorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej. 123
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| Frdheito: archivurs Adaem Lisik

tworczy w celu uzyskania waloréw architektonicznych. Eliptyczny rzut realizuje tenden-
cje struktury spéjnej, tawy fundamentowe i zasadnicze elementy konstrukcyjne chéru
oraz zwienczenia nad chérem tworza zwarte struktury przestrzenne. Przyjeta zasada
konstrukeji przykrycia zezwala na uksztattowanie powtoki parabolicznej.” Uzupeit nt.
formy zewnetrznej: ,Plynne, harmonijne wyniesienie trzonu centralnej czesci kosciota
podkresla monumentalne cechy zatozenia, a dynamicznie narastajace struktury prze-
strzenne obiektu sakralnego prezentuja Corbusierowska zasade ,gry bryt w swietle”.
Uktad przestrzenny zatozenia manifestuje kontrast formy. Ograniczenia w procesie pro-
jektowym stanowity czynnik twérczy w celu uzyskania waloréw architektonicznych”'¢.

d/. Poroéwnanie trzech kos$ciotow:

Wszystkie trzy przyktady ko$ciotéw powstaty na wysokich kategoriach szkdd gérniczych.
Koscioty pokazuja rézne rozwigzania rzutéw: kwadrat, szeSciobok regularny, elipsa. Zwarte
rzuty wynikajg $cisle z trudnych warunkdw gérniczych. Zastosowane ksztatty pozwalaja
otrzymac zwarty rzut o ciekawej estetyce i swobodzie uksztattowania przestrzeni we-
wnetrznej. Ograniczenia decyzji OUG (Okregowy Urzad Goérniczy) dla architekta nie sta-
nowity przeszkody. Wrecz przeciwnie inspirowaty do poszukiwania rozwigzan dajacych
zadowolenie tworcy Swigtyni sakralnej. Takze powstaty catkowicie rézne od siebie bryty
od prostej z charakterystycznymi ukosami, poprzez ciekawie rozciety wysoki dach do
ksztattu o licznych, dynamicznych tukach. Wg profesora A. Lisika: ,,Ograniczenia w procesie
projektowym stanowily czynnik tworczy w celu uzyskania waloréw architektonicznych”'”.

16 Na podstawie prezentacji do wyktadéw autorskich prof. Adama Lisika (archiwum A. Lisik).
7 Na podstawie wywiadu przeprowadzonego przez autora artykutu z architektem profesorem Adamem Lisi-
kiem oraz jego autorskiej prezentacji przedstawionej na bazie materiatéw archiwalnych, rysunkéw, plansz
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Rygory dotyczace gruntu ze wzgledu na odksztalcenia napowierzchniowe,

Zwarte uklady geometryczne System przestrzenny Dyehotomiczny ukdad form
podstawy rzutu (kolo, kwadrat, archileklonscong - konstiukcyiny archilakionicznych (otwarty | Zamkniety)
wigloboi | pachodna). v kal wg autorskie) teon strukiurahzmu podatny na przeksztaicenia. 1l kat.

otwarlego. IV kat

e g— |
Bt | R

Mysbowice - Jandw Hesclurda

Szkice koncepeyjne | fotografie obiektw.
Frdidto: archiwum Adam Lisik

Podsumowanie i wnioski koncowe

Na bazie badan i analiz mozna stwierdzi¢, ze:

- Projektowanie na terenach gérniczych stanowi powazny ktopot inwestycyjny.
Wymaga wzmocnienia konstrukcji, zastosowania zabezpieczen na dang kategorie
szkdd goérniczych oraz wymaga dodatkowych srodkéw finansowych.

- Dla architektow i konstruktoréw realizowanie budynkéw na szkodach gérniczych
to duze wyzwanie projektowe. Wymagana jest dodatkowa wiedza i dosSwiadczenie,
a takze umiejetno$¢ tworzenia funkcjonalnych i atrakcyjnych obiektéw spetniajac
liczne ograniczenia.

- Analizowane obiekty sakralne zaprojektowane przez profesora Adama Lisika pre-
zentuja réznorodnos$¢ uktadow funkcjonalnych, kompozycyjnych, ksztattéw i form
bryty. Uzyskane wyniki badan pozwalajg wnioskowa¢, ze ograniczenia wynikajgce
z wysokich kategorii szkéd gérniczych (11l i IV) nie ograniczyty swobody twér-
czej. Architekt spetniajac wszystkie wymagania i zabezpieczenia zaprojektowat
atrakcyjne obiekty, o rzezbiarskiej bryle i odpowiedniej symbolice. MoZzna odnie$¢
wrazenie, ze zrealizowane ko$cioty nie miaty zadnych ograniczen.

- Architekt profesor Adam Lisik prezentuje nowatorskie i kreatywne podejscie do
projektowania obiektéw sakralnych. Pomimo ograniczen umiejetnie ksztattuje
bryty i rzuty Swiatyn realizowanych na terenach eksploatacyjnych i poeksploata-
cyjnych, o wysokich kategoriach szkdd gérniczych. PodejScie to charakteryzuje sie

wystawowych i wyktadéw, Chorzéw dnia 27 maja 2024.
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duza odpowiedzialno$cig za bezpieczenstwo konstrukcji przy znacznej swobodzie
ksztattowania przestrzeni architektonicznej wyrazonej w rzucie, bryle, estetyce
wnetrza, symbolice, detalach.

- Zrealizowanie przez architekta Adama Lisika kilkadziesigt obiektow sakralnych
daje duze doswiadczenie oraz znaczacg baze wiedzy do projektowania. Szczegélnie
cenny byt wywiad, jako jedna z technik badawczych, ktéry pozwolit na pozyskanie
cennej wiedzy, na szczegétowe omdwienie kazdego obiektu, na poznanie genezy
projektu i catego kontekstu inwestycyjnego.

Mozna podsumowac stwierdzeniem: z powodzeniem mozna realizowa¢ wielkogabary-
towe obiekty sakralne na szkodach gérniczych. Duzo zalezy od wiedzy, umiejetnosci,
warsztatu tworczego i wizji architekta. Ograniczenia w zakresie szkéd gorniczych mogg
stanowi¢ twércze wyzwanie dla projektantéw architektury i konstrukcji. Spetniajac
zasady bezpieczenstwa konstrukcji mozna przetamywac stereotypy i tworzy¢ ciekawe
architektonicznie bryly oraz przestrzenie i wnetrza. Ograniczenie moze stac sie inspi-
racjg do tworzenia nowych form wyrazu architektonicznego.

Bibliografia:
Wywiady ustrukturyzowane:

1. Wywiad przeprowadzony przez autora artykutu z architektem profesorem Adamem
Lisikiem Chorzéw dnia 27 maja 2024.

Szkice koncepcyjne architektoniczne autorstwa prof. Adama Lisika (archiwum A. Lisik).
Dokumentacje projektowe architektoniczne badanych obiektéw autorstwa prof.
Adama Lisika (archiwum A. Lisik).

3. Prezentacje do wyktadéw autorskich prof. Adama Lisika (archiwum A. Lisik).

Zrodta archiwalne:
1.
2.

Akty prawne i instrukcje techniczne:

1. Prawo Budowlane, Dz. U. 1994 Nr 89 poz. 414 z péZniejszymi zmianami.

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie wa-
runkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

3. Instrukcja nr 364, Wymagania techniczne dla obiektéw budowlanych wznoszonych
na terenach gérniczych, ITB, Warszawa 2027.

Artykuty:

1. Fross K, Stawowiak M., Gron K., Fross R., Ptaszny ]., Kopalnia jako zaktad przysztosci,
Builder Science nr 3, marzec, 2024.

2. Lisik A., Obiekty sakralne na szkodach gérniczych oraz proekologiczne, Forum Bu-
downictwa Slaskiego, nr 67, 2023, Slaska Izba Budownictwa.

Ksiazki:
1. Lisik A., Architektura sakralna. Projekty i realizacje. Monografia, Wyd. Politechniki

Slaskiej, Gliwice 2010.
2. Lisik A., Symbolika w architekturze sakralnej, Thesaurus Silesiae, Katowice 2017.

127



128

KLAUDIUSZ FROSS | Churches on mining damage - a case study

3. Lisik A, Strukturalizm otwarty. Studium metodyczno-projektowe otwartych struktur
architektonicznych, Zeszyty naukowe politechniki Slaskiej, Z. 17, Gliwice, 1991.

4. Mokryszcki E., Perspektywy wykorzystania wegla kamiennego, Gérnictwo i Geoinzy-
nieria, Rok 30, Zeszyt 3/1, 2006.

5. Budownictwo na terenach gérniczych - planowane, projektowanie, realizacja i utrzy-
manie obiektéw, materiaty konferencji technicznej, SLOIIB i PZITB o/Katowice.

Katalogi:

1. Katalog Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi profe-
sorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej.

Netografia:

1. Produkcja wegla na $wiecie i jego zuzycie bijg rekordy. Polska Grupa Goérnicza komen-
tuje raport [EA https://trojka.polskieradio.pl/artykul/3222429,produkcja-wegla-
na-swiecie-i-jego-zuzycie-bija-rekordy-polska-grupa-gornicza-komentuje-raport-iea

2. Mokrosz R., Obiekty budowlane na terenach gorniczych, Inzynier Budownictwa, 2015,
https://inzynierbudownictwa.pl/obiekty-budowlane-na-terenach-gorniczych/, data
pobrania: 01.06.2024.

Prof. Adam Lisik (ur. 22 lipca 1933 roku w Rudce)
- polski architekt, nauczyciel akademicki i pracownik
naukowy Politechniki Slaskiej.



DR SZTUKI KRZYSZTOF GRON
Politechnika Slagska w Gliwicach

Projektant wzornictwa, architektury wnetrz, pracownik badawczo-dydaktyczny,
projektowanie wnetrz, wzornictwo przemystowe, projektowanie mebla, uniwersal-
ne, ergonomiczne, obiekty sakralne, sztuka i design w przestrzeni publicznej, gra-
fika komputerowa, architektura gier komputerowych, badania pisma i dokumen-
téw, nowoczesne techniki cyfrowe w projektowaniu.

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5152-0167
E-mail: Krzysztof.gron@polsl.pl

PROFESSOR ADAM LISIK’S STYLE
IN CHURCH DESIGN - RESEARCH
SUPPORTED BY INTERVIEW

Styl Profesora Adama Lisika w projektowaniu
kosciotow - badania poparte wywiadem

DOI: https://doi.org/10.62266/PK.1898-3685.2024.35.11

SUMMARY:

Aim: The research purpose of the article is to analyze selected religious buildings de-
signed by architect Professor Adam Lisek. The article shows the richness of the work
of this renowned designer of so many churches. The article has additional value in light
of the age of Professor Adam Lisik, who celebrated his 90th birthday anniversary in 2023.
The professor is still an active lecturer at the universities of Gliwice and Warsaw. The re-
search, supported by detailed self-analysis and an interview with the professor, shows
how difficult design, social, political conditions accompanied the design of the temples.
An additional purpose of the research is to discuss and compile so many projects. Paying
attention to the design consistency and the peculiar style of the architect in creating
the buildings.

Methods: To carry out the research, the following research methods were used: expert
self-examination of the author of the objects in question, literature research, analysis
of conceptual sketches and design documentation of religious buildings, and an inter-
view with the professor, the author of the churches.

Results: The result of the research is a compilation of selected religious buildings, listing
the most important features, assessing the consistency of the architectural expressions
used and the assumptions for design.

Conclusion: It can be said that the architect Professor Adam Lisik in his sacred works
presents a distinctive style of design and architectural expression, marked in the pro-
jections and masses of churches. The characteristics indicated in the article are visible,
as well as the consistency and coherence of the design decisions made.
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Originality: The result of the research is an attempt to determine the design style,
the consistency of design principles used by architect Professor Adam Lisik.

KEYWORDS: style, churches, design, architecture, construction, symbolism, interview.

STRESZCZENIE:

Cel: Celem badawczym artykutu jest analiza wybranych obiektéw sakralnych zaprojekto-
wanych przez architekta profesora Adama Liska. Artykut pokazuje bogactwo twdrczosci
tego uznanego twdrcy tak wielu kosciotéw. Artykut ma dodatkowg wartos¢ w Swietle
wieku profesora Adama Lisika, ktory w 2023 roku obchodzit jubileusz 90-rocznicy
urodzin. Profesor nadal jest czynnym wyktadowca na uniwersytetach w Gliwicach
i w Warszawie. Badania poparte szczegétowymi analizami wiasnymi oraz wywiadem
z profesorem pokazujg jak trudne uwarunkowania projektowe, spoteczne, polityczne
towarzyszyly w projektowaniu $wigtyn. Dodatkowym cele badan jest oméwienie i ze-
stawienie tak wielu projektow. Zwrécenie uwagi konsekwencje projektowa oraz swoisty
styl architekta w tworzeniu obiektéw.

Metody: Dla wykonania badan zastosowano nastepujace metody badawcze: eksperckie
badania wtasne autora omawianych obiektéw, badania literaturowe, analizy szkicow
koncepcyjnych i dokumentacji projektowych obiektéw sakralnych, wywiad z profeso-
rem, autorem kosciotow.

Wyniki: Efektem badan jest zestawienie wybranych obiektéw sakralnych, wyszczegél-
nienie najwazniejszych cech, ocena sp6jnosci stosowanych srodkéw wyrazu architek-
tonicznego oraz zatozen do projektowania.

Zakonczenie: Mozna stwierdzic, ze architekt profesor Adam Lisik w swoich dzietach sa-
kralnych prezentuje charakterystyczny styl projektowania oraz wyrazu architektonicznego,
zaznaczony w rzutach oraz brytach kosciotéw. Widoczne sa wskazane w artykule cechy
charakterystyczne oraz konsekwencja i sp6jno$¢ podejmowanych decyzji projektowych.

Oryginalnos¢: Efektem badan jest proba okreslenia stylu projektowego, sp6jnosci zasad
projektowych stosowanych przez architekta profesora Adama Lisika.

SEOWA KLUCZOWE: styl, ko$cioty, projektowanie, architektura, budownictwo, sym-
bolika, wywiad.

Wprowadzenie, cel i zakres

Koscioty sa waznym elementem $§rodowiska zbudowanego. Poprzez swoja forme i wage
funkcji dobrze zlokalizowane, a takze czesto stanowigce dominanty przestrzenne. To
wlasnie one czesto wyznaczaty centrum dalszego rozwoju urbanistycznego, czy okreslaty
wazne osie kompozycyjne. Poprzez zastosowane rozwigzania konstrukcyjne zachwy-
caty é6wczesnych uzytkownikéw. Mozna powiedzie¢, ze architektura sakralna stanowi
specyficzny rodzaj projektowania architektonicznego, bowiem dotyczy metaforycznego
wyrazania tresci ideowych w strukturze przestrzennej obiektu sakralnego. Uwaza sie, ze
forma architektoniczna $wigtyni poprzez swoja symbolike powinna wyrazaé nie tylko
tresci ideowe, by¢ odzwierciedleniem kontekstu kulturowego, ale powinna zawiera¢
piekno. Definicja piekna i jej ideat na przestrzeni wiekdw ulegata zmianom, pojawiaty sie
roznorodne poglady na ten temat. Mozna postawi¢ pytanie, czy wystepujace na przestrzeni
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wiekéw réznorodne okreslenia piekna posiadaty state cechy? To banalne pytanie jest
trudne do jednoznacznego zdefiniowania'. Ko$ci6t poprzez swoje znaki symboliczne
Swiadczy o pieknie poprzez integracje elementéw sakralnych ze strukturg architekto-
niczna. Piekno sakralne moze zosta¢ wyrazone poprzez symbole i znaki o warto$ciach
artystycznych i edukacyjnych. Uwaza sie, Ze synteza formy architektonicznej w ujeciu
symboliki i piekna powinna wynika¢ z zatozen ideowych. We wspétczesnych realizacjach
$Swiatyn czesto obserwuje sie zjawisko odciecie sie od wzorcéw tradycji i wypowiadania
poprzez dynamike bryt i ekspresje formy. Kazda epoka ma prawo wnosi¢ nowe wartosci
materialne i duchowe, a takze prezentowaé nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne
i materiatowe. Na pewno mozna stwierdzi¢, ze ko$ciét jest dzietem architektonicznym,
wyjatkowym pod wzgledem formy i skali, a takze funkcji jaka peini. MoZna ogdlnie po-
wiedzieé, ze wiekszo$¢ autorskich projektéw i realizacji obiektéw sakralnych, stanowi
warto$¢ dodang, wzbogacajaca istniejacy krajobraz i sSrodowisko zbudowane. Wspétczesne
przemiany techniczno-technologiczne bazujgce na zatozeniach proekologicznych i $ciste
powigzanie szeroko rozumianego otoczenia, stanowig nowy paradygmat w okreslaniu
piekna i symboliki zatozen ideowych, w procesie projektowania obiektéw sakralnych?.

Celem artykutu jest zestawienie, om6wienie i przeanalizowanie cech zrealizowanych
wybranych obiektéw sakralnych autorstwa znanego architekta profesora Adama Lisika.
Dorobek sktadajacy sie z kilkudziesieciu zrealizowanych kos$ciotéw i kaplic stanowi do-
skonate pole badawcze. Architekt tworca Adam Lisik stworzyt i pozostawia ogromne
dziedzictwo kulturowe zawarte w obiektach, wymys$lonej w procesie twérczym bryle
jak i w uksztattowanych wnetrzach. Na bazie dorobku tworczego profesora wykonano
uproszczone, eksperckie oceny jako$ciowe. Artykut prezentuje wybrane wyniki badan.
Ograniczona pojemnos¢ artykutu pozwala na pokazanie czesci badan i ich rezultatéw.
Badania maja znaczenie dla rozwoju dyscypliny naukowej Architektura i Urbanistyka
oraz innych dyscyplin w dziedzinie Nauk Spotecznych, czy dyscyplinach naukowych jak
Nauki Socjologiczne, Sztuki Plastyczne, Nauki Teologiczne czy Biblijne. Artykut zawiera
unikatowe szkice koncepcyjne i rysunki autora kosciotow. Pokazujg one tworcza droge
tworzenia projektu. W dobie wizualizacji komputerowych majq one szczegélne znaczenie.

Przyjeto sie uwazac za styl charakterystyczne cechy jakiegos zjawiska. Zagadnienie
stylu nie dotyczy tylko sposobu ubierania sie czy urzadzania wnetrz, ale architektury,
sztuki, literatury, itp. Autor na bazie badan uwaza, ze profesor Adam Lisik stworzyt
indywidualny i charakterystyczny styl wypowiedzi architektonicznej. Jego budynki ko-
$ciotéw posiadaja spojne cechy charakterystyczne, ktére sg rozpoznawalne. Zauwazalna
jest takze konsekwencja podejscia do procesu projektowego, ktéra réwniez stanowi
ceche charakterystyczna.

1. Adam Lisik tworca obiektéw sakralnych

Adam Lisik, profesor zwyczajny, dr hab. inz. architekt. Studiowat na Wydziale Architek-
tury Politechniki Krakowskiej. Po odbyciu kilkuletniego stazu zawodowego rozpoczyna

! Wg 5. Praca Zbiorowa: Sztuka Piekna - Architektura, KUiA, Krakéw 1997 oraz A. Lisik, Symbolika w archi-
tekturze sakralnej, Thesaurus Silesiae, Katowice 2017.

2 Wg5. Praca Zbiorowa: Sztuka Piekna - Architektura, KUiA, Krakoéw 1997 oraz A. Lisik, Symbolika w archi-
tekturze sakralnej, Thesaurus Silesiae, Katowice 2017.
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prace dydaktyczno-naukowa na Wydziale Architektury Politechniki Slaskiej. Doktorat
obronit w 1970 r,, habilitacje z sukcesem zakonczyt w 1992 r oraz tytut profesora uzyskat
w 1996 . Do najwazniejszych petnionych funkcji na uczelni mozna zaliczy¢: prodziekan
ds. Studenckich oraz kierownik Katedry Architektury i Metodyki Projektowania. Promo-
tor wielu prac magisterskich, inzynierskich i prac doktorskich. Recenzent prac doktor-
skich i habilitacyjnych, a takze wnioskéw profesorskich. Autor ponad 300 znaczacych
obiektéw architektonicznych i ponad 30 obiektéw sakralnych, w tym ko$ciotéw, kaplic
i ottarza papieskiego, doméw mieszkalnych jednorodzinnych i wielorodzinnych. Autor
wielu publikacji naukowych oraz wystaw dorobku twdérczego. Laureat znaczacych wy-
réznien, w tym Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego ,W uznaniu zastug dla re-
gionu $laskiego w dziedzinie architektury i urbanistyki”, przyznawanego przez Kapitute
Wydziatu Architektury Politechniki Slaskiej®. W 2023 roku z okazji jubileuszu 90-lecia
urodzin Profesor Adam Lisik z ragk dziekana Wydziatu Architektury Politechniki Slaskiej
Prof. PS Klaudiusza Fross otrzymat pamigtkowa statuetke oraz dyplom uznania. Podczas
jubileuszu zaprezentowany zostat takze w sposéb chronologiczny dorobek twoérczy Ju-
bilata. Godny podkreslenia jest fakt, ze Profesor jest tworcg Slaskiej Szkoty Architektury
Energooszczednej. W roku 1995 pod redakcja profesora ukazata sie drukiem pierwsza
w Polsce publikacja nt. odnawialnych Zrdédet energii i architektury energooszczednej*.
Podrecznik wyprzedzit o kilkanascie lat obecne tendencje w projektowaniu.

Profesor Adam Lisik wymienia za najbardziej znaczace autorskie dzieta architek-
toniczne nastepujace obiekty sakralne: Ottarz Papieski w Gliwicach (1999), Kosciét
rzymskokatolicki Matki Bozej Posredniczki Wszelkich task w Szczejkowicach k. Zor
(1981), kosciot ewangelicko-augsburski w Hotdunowie k. Tych (1984), koS$ci6t rzym-
skokatolicki Matki Bozej Czestochowskiej w Knurowie (1986), Ko$ciét rzymskokatolicki
Krwi Panskiej w Mystowicach - Lawki (1994), ko$ciét rzymskokatolicki Mitosierdzia
Bozego w Gliwicach (2019), ko$ciét rzymskokatolicki Sciecia $w. Jana Chrzciciela w My-
stowicach (2005),oraz koscioty rzymskokatolickie - Chrystusa Kroéla w Czyzowicach k.
Wodzistawia Slaskiego (2002), $w. Stanistawa Kostki w Zawierciu (1993) oraz $w. Jana
Sarkandra w Cieszynie Merklowicach (1997)°. Za wazny uznaje najnowszy projekt
i obecnie realizowany kosciét rzymskokatolicki $w. Michata Archaniota w Swidninie®.

2. Zastosowana metodologia badan

Dla wykonania badan uzyto odpowiednie metody i techniki badawcze, m.in.: jako$ciowe
badania wtasne wg autorskiej metodologii ocen” wymienionych obiektéw?® oraz analizy
literaturowe. Badania literaturowe skupity sie gtéwnie na publikacjach profesora Adama
Lisika, prezentujgcych dorobek twérczy. Nalezg do nich m.in. dwie znaczace ksigzki:

Podano na podstawie katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi pro-
fesorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej.

*  Lisik A. (red.), Odnawialne Zrédta energii w architekturze, Wyd. Politechniki Slaskiej, Gliwice 1995.

° Podane daty to rok oddania obiektu do uzytku.

Podano na podstawie katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi pro-
fesorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej.

Autorska metodologia ocen jako$ciowych oparta o uproszczong metode POE (Post Occupancy Evaluation).
Z wytaczeniem Ottarza Papieskiego, jako obiektu czasowego, rozebranego po odwiedzinach Papieza Jana
Pawta II w Gliwicach w roku 1999.
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Architektura sakralna. Projekty i realizacje (2010) i Symbolika w architekturze sakralnej
(2017). Badania in-situ, jako badania eksperckie wykonane przez autora na obiektach
kosciotéw przeprowadzono w trzech kategoriach jakosciowych: jakos$ci technicznej,
funkcjonalnej oraz behawioralnej (w tym estetyki, zastosowanych ksztattéw bryty,
harmonii przestrzennej, klimatu wnetrza, symboliki). Pominieto jako$ci organizacyjna
i ekonomiczng. W badaniach twérczosci wazne byty takze analizy szkicdw koncepcyj-
nych i dokumentacji projektowych obiektéw. Natomiast znaczagcym elementem badan
byt wywiad ustrukturyzowany z autorem projektdw. Do badan wskazano jeden obiekt
sakralny (ottarz polowy) i siedem ko$ciotéw (w Szczejkowicach, Hotdunowie, Knurowie,
Mystowicach, Czyzowicach, Zawierciu i Cieszynie). Kryteria doboru obiektéw: chro-
nologicznie i przekrojowo aby da¢ jak najbardziej petny obraz twérczosci architekta.
Ograniczony zakres publikacji zaweza ilo$¢ $wiatyn, prezentacje obiektéw oraz skale
wykonanych badan.

3. Wybrane obiekty sakralne

W tej czesci zostang omowione, przeanalizowane oraz poddane ocenie eksperckiej
wybrane obiekty sakralne zaprojektowane przez profesora Adama Lisika. Badaniom
poddano wytacznie wszystkie obiekty zrealizowane. W wywiadzie profesor wymienit
wiele znaczacych budynkéw kosciotow, ale jako jeden z ciekawszych projektéw, ktory
byt duzym wyzwaniem uznat Ottarz Papieski w Gliwicach. To wtasnie od tego obiektu
zrealizowanego w 1999 roku rozpoczeto analize twdrczosci profesora. Kolejne przyktady
kosciotéw utozono chronologicznie wg daty ukonczenia budowy i oddania do uzytku.
Warto nadmieni¢, ze proces inwestycyjny w kategorii kosciotéw, to czesto wiele lat od
projektu do momentu konsekraciji.

a/. Ottarz Papieski (1999)

Jak podano w katalogu dotyczacego tworczosci profesora Adama Lisika: ,Motyw stwo-
rzenia cztowieka przedstawiony przez Michata Aniota na fresku sklepiennym kaplicy
Sykstyniskiej, stat sie myslg przewodnia przyjetej koncepcji architektonicznej ottarza.
Wyniesione ponad powierzchnie ziemi potezne dwa tuki zblizajg sie do siebie, tworzac
strukture symbolizujaca podobienstwo kompozycyjne do jednego z najcenniejszych
malowidetl §wiata”. Dodatkowym elementem kompozycji jest stojacy obok stalowy,
azurowy, skratowany krzyz, nawiazujacy do radiostacji gliwickiej. Cato$¢ konstrukcji
jest zbudowana na podwyzszeniu z licznymi schodami. Tto dla ottarza stanowi tukowo
zakonczona $ciana nawigzujaca kolorystyka do wschodu storica. Sam ottarz takze przy-
pomina tecze, jako wielowiekowy symbol przymierza Boga z cztowiekiem. Wg autora
jest to symbol nadziei na lepsze jutro, pojednanie i wzajemna ludzka solidarnos¢.
Wybrane elementy oceny cech obiektu:
- Dazenie do harmonii kompozycyjnej.
- Nadanie kazdemu elementowi szczegdlnej symboliki (motyw stworzenia cztowieka
przedstawiony przez Michata Aniota na fresku sklepiennym kaplicy Sykstynskiej,

% Cyt. A. Lisik, wg katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi profeso-
rowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku, Wydziat Architektury Politechniki Slaskie;j.
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stat sie mysla przewodnia przyjetej catoSciowej koncepcji architektonicznej ot-
tarza. Wyniesione ponad powierzchnie ziemi potezne dwa tuki zblizaja sie do
siebie, tworzac strukture symbolizujaca podobienstwo kompozycyjne do jednego
z najcenniejszych malowidet $wiata; konstrukcja krzyza nawiazuje do radiostacji
gliwickiej; tto ottarza do wschodu storica; ottarz przypomina tecze, jako wielowie-
kowy symbol przymierza Boga z cztowiekiem. Jest to symbol nadziei na lepsze
jutro, pojednanie i wzajemng ludzka solidarno$c).

- Wociagniecie rozwigzan konstrukcyjnych w ksztaltowanie przestrzeni architek-
tonicznej oraz bryly obiektu (odpowiednio wyprofilowane azurowe elementy
konstrukcyjne tworzg ksztatty kompozycji architektonicznej).

- Duza synergia architektury i konstrukcji. Elementy kratowe peinig role konstruk-
cyjna i jednoczesnie ich linie ksztattuja estetyke catosci.

OLTARZ PAPIESKI, GLIWICE 1999
Zréicio: Archiwam Adam Lisik

b/. Kosciol rzymskokatolicki Matki Bozej Posredniczki Wszelkich Lask
w Szczejkowicach k. Zor (1981)

Ko$ciot zbudowany na lekkim wzniesieniu wsréd lasu sosnowego. Architekt starat sie
uzyska¢ symbioze architektury z pejzazem, co wynikato z zatozen ideowcy i ekologiczny.
Forma koSciota jest alegorig prostego schronienia namiotu, pod ktérego dachem kryje
sie gwiazda - symbol narodzenia nowego, zyjacego dla Boga cztowieka. Otwarte ramiona
$cian wyprowadzonych w przestrzen strefy wejSciowej wyrazaja akt zaproszenia do
wnetrza'’.

10 Wg A. Lisik, Architektura sakralna. Projekty i realizacje. Monografia, Wyd. Politechniki Slaskiej, Gliwice 2010.
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Wybrane elementy oceny cech obiektu:

- Geometryczne linie, ksztatty prostokreslne, cechg dominujacg w ksztattowaniu
rzutu i bryty sg elementy figury tréjkata.

- Dazenie do harmonii kompozycyjnej.

- Nadanie kazdemu elementowi szczeg6lnej symboliki (forma ko$ciota jest alegoria
prostego schronienia namiotu alegoria prostego schronienia namiotu, pod kté-
rego dachem kryje sie gwiazda - symbol narodzenia nowego, Zyjacego dla Boga
cztowieka).

- Weciagniecie rozwigzan konstrukcyjnych w ksztattowanie przestrzeni architekto-
nicznej oraz bryly obiektu. Wyraznie widoczne elementy konstrukcyjne tworza
ksztatty obiektu.

KOSCIOL, SZCZEJKOWICE 1981
Zréscio

: Arciihwurm Adan Ligik

c/. Kosciot ewangelicko-augsburski w Holdunowie k. Tych (1984)

Swiatynie w Holdunowie zbudowano na wysokiej IV kategorii szkéd gérniczych.
Trudne warunki gérnicze miaty wpltyw na podejmowane decyzje w zakresie uksztat-
towania rzutu i bryty. Znaczace byto bezpieczenstwo konstrukcji. Rzut uformowano
na planie 6-boku. Autor projektu buduje system przestrzenny architektoniczno-
-konstrukcyjny kosciota wg autorskiej teorii strukturalizmu otwartego!'. Ciekawa
forme dachu stworzyt poprzez przeciecie i przesuniecie ptaszczyzn przestrzennych
struktury zadaszenia'2

11 Szerzej w: A. Lisik, Strukturalizm otwarty. Studium metodyczno-projektowe otwartych struktur architekto-
nicznych, Zeszyty naukowe politechniki Slaskiej, Z. 17, Gliwice, 1991.
12 Na podstawie prezentacji do wyktadéw autorskich prof. Adama Lisika (archiwum A. Lisik).
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Wybrane elementy oceny cech obiektu:

Geometryczne linie, ksztatty prostokreslne, cechg dominujgcg w ksztattowaniu
rzutu i bryty sg elementy figury trapezu.

Dazenie do harmonii kompozycyjnej.

Nadanie kazdemu elementowi szczeg6lnej symboliki (charakterystyczne rozciecie
bryty uwidocznione w dachu i na rzucie symbolizuje droge przez wiare ...).
Weciagniecie rozwigzan konstrukcyjnych w ksztattowanie przestrzeni architekto-
nicznej oraz bryty obiektu. WyraZnie widoczne elementy konstrukcyjne tworza
ksztatty obiektu.

Charakterystycznym elementem dominujacym w bryle jest wysoki, ciekawie ufor-
mowany dach.

KOSCIOL, HOLDUNOW 1984
Zricio: Archiwum Adam Lisik.

d/. Kosciél rzymskokatolicki Matki Bozej Czestochowskiej w Knurowie (1986)

Obiekt zbudowano w roku 1986 w sagsiedztwie wysokich blokéw mieszkalnych. Zdaniem
profesora A. Lisika byt to trudny kontekst projektowy, dlatego ko$ciét stanowi kontrast
ksztattu do prostopadto$cianéw budynkéw mieszkalnych. Uzyskano to poprzez koliste
ksztatty i zaokraglenia widoczne w rzutach kondygnacji. Gtéwna przestrzen kosciota
zrealizowana na owalu. Dodatkowym utrudnieniem byty warunki geotechniczne i gorni-
cze (11l kategoria odksztatcenn napowierzchniowych). Jak w kazdym projekcie profesora,
tutaj takze jedna z najwazniejszych jest symbolika nadanych form. Uzyskany charakter
rzezbiarski bryty i rzutu nie jest przypadkowy. Jak twierdzi architekt Adam Lisik: , Ko$ciét
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KOSCIOL, KNUROW 1986

Zrodia: Archivum Adam Lisik.

wyraza sie poprzez wspolnote. Charakter wspolnoty kosciota daje sie odczu¢ w zarysie
rzutu $wiatyni. Struktura przestrzenna uwidoczniona w sylwecie ko$ciota sugeruje
dwoisto$¢ ludzkiego zycia, rozgrywajacego sie pomiedzy dobrem a ztem - ktérych prze-
ciwienstwa godzi moc spinajgcego ramionami krzyza”!3. Dla bryly ko$ciota charaktery-
styczne jest ptynne i harmonijne wyniesienie centralnej czesci koSciota, co podkresla
monumentalne cechy catego zatozenia. Odpowiednio ksztattujgc formy zewnetrzne,
pochylenia, wygiecia, zaokraglenia nadano bryle obiektu duza dynamike. Poteguje to
przyjeta zasada konstrukcji przekrycia jako powtoka paraboliczna. W projektowaniu
rozrzezbionej przestrzeni wewnetrznej zauwazalna jest dbatos¢ o efektywno$¢ funkcjo-
nalng oraz ekonomike uzytkowania wg potrzeb. Wg autora lokalizacja poszczeg6lnych
grup tematycznych i relatywizm ich funkcji uzytkowych wyptywa ze specyfiki tematu.
W przyjetej osiowej kompozycji struktury przestrzennej punkty statyczne stanowig
ko$ciét i zespét mieszkalny. PotoZony peryferyjnie zesp6t dydaktyczny ma powigzanie
funkcjonalne z kaplicami kultowymi. Takze limit przestrzeni sytuacyjnej, nadanie cech
architektury ekologicznej oraz zatozenia programowe struktury demograficznej istnie-
jacego osiedla gérniczego miaty decydujacy wptyw na przyjeta zasade kompozycyjng'.

Wybrane elementy oceny cech obiektu:

- Optywowe linie, ksztatty koliste sg cechg dominujaca w ksztattowaniu rzutu i bryty.

13 Cyt.:A. Lisik, Symbolika w architekturze sakralnej, Thesaurus Silesiae, Katowice 2017.
1* Podano na podstawie katalogu Medalu im. Profesora Zygmunta Majerskiego przyznanego laureatowi pro-
fesorowie Adamowi Lisikowi w 2020 roku. Wydziat Architektury Politechniki Slaskiej.
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- Wytworzony ksztatt bryly zewnetrznej, poprzez pochylenia, wygiecia, zaokraglenia
nadaje obiektowi duzg dynamike.

- Dazenie do harmonii kompozycyjnej i symetrii.

- Nadanie kazdemu elementowi szczeg6lnej symboliki (dwoistos$¢ ludzkiego zycia,
rozgrywajacego sie pomiedzy dobrem a ztem - ktorych przeciwienstwa godzi moc
spinajacego ramionami krzyza).

- Weciagniecie rozwigzan konstrukcyjnych w ksztattowanie przestrzeni architekto-
nicznej oraz bryty obiektu.

- Duza synergia architektury i konstrukcji jest elementem charakterystycznym.

- Charakterystyczny dynamizm bryty koSciota.

- Jedyny obiekt z zastosowaniem tukéw i obtych ksztattow.

e/. Kosciét rzymskokatolicki Krwi Panskiej w Mystowicach - Lawki (1994)

Architektura kosciota realizuje tendencje struktury spéjnej, w ktérej przestrzen we-
wnetrzna tworzy Sciste zwigzki z przestrzenia krajobrazu, jego ekologia. Ko$ciét wy-
rézniono w konkursie , Architektura Roku 1995” w kategorii Obiekt Roku (Wojewoda
Katowicki, Gtéwny Architekt Wojewddztwa Katowickiego, SARP o. Katowice). Rzut
o$mioboczny konsekwentnie realizuje zatoZenia zwartej architektury energooszczedne;j.
Taki ksztalt sprzyja takze wytworzeniu charakteru wspo6lnotowego.
Wybrane elementy oceny cech obiektu:
- Geometryczne linie, ksztatty prostokreslne.
- Cecha dominujacg bryty jest wysoki dach zintegrowany z wyniesiong dzwonnica
o widocznym przeswicie.
- Zauwazalne naktadajace sie na siebie ksztalty trojkata, tworza rysunek elewacji.
- Dazenie do harmonii kompozycyjnej i symetrii.
- Nadanie kazdemu elementowi szczeg6lnej symboliki (rzut oSmioboczny konse-
kwentnie sprzyja wytworzeniu charakteru wspélnotowego).

f/. KoSciotly rzymskokatolickie - Chrystusa Krola w Czyzowicach k.
Wodzistawia Slaskiego (2002), sw. Stanistawa Kostki w Zawierciu (1993)
oraz $w. Jana Sarkandra w Cieszynie Marklowicach (1997)

Trzy wybrane $wigtynie o zblizonych cechach uksztattowania brytowego, a w szcze-
gblnosci struktury elementéw $ciany frontowej w formie wiez akcentujacych strefe
wejSciowa. Rozwigzani prezentujg charakterystyczne podejscie architekta do form
architektonicznych.

Wybrane elementy oceny cech obiektu:

- Symetria rzutu i elewacji.

- Geometryczne linie, ksztatty prostokreslne.

- Cecha dominujaca bryty jest wyniesiona wieza lub dzwonnica w strefie wejSciowej
oraz rozrzezbiony ksztatt elewacji frontowej za pomoca prostych form geome-
trycznych.

- Dazenie do harmonii kompozycyjnej poprzez stosowanie spéjnego zestawu form
architektonicznych.
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Podsumowanie i wnioski

Na bazie badan i analiz mozna stwierdzi¢, ze:

Architektoniczna twoérczos$¢ profesora zaznaczyta swoj §lad w polskim krajobrazie.
Profesora Adama Lisika na bazie bogatego dorobku polegajacego na zrealizowaniu
kilkudziesieciu znaczacych obiektow sakralnych mozna uznaé za wybitnego twérce
polskiej architektury sakralne;.

Zrealizowanie przez architekta Adama Lisika kilkadziesiagt obiektéw sakralnych
stanowi znaczacg baze wiedzy do projektowania.

Bogaty dorobek profesora Adama Lisika, w postaci zrealizowanych kilkudziesieciu
obiektéw sakralnych stanowi doskonate pole badawcze.

Architekt profesor Adam Lisik prezentuje autorskie podejscie do projektowania
obiektéw sakralnych. Stosuje autorska metodologie projektowania.
Prezentowana postawa projektowa charakteryzuje sie duza odpowiedzialnoscia
w zakresie konstrukcji i jednocze$nie swobodg ksztattowania przestrzeni archi-
tektonicznej widocznej w rzutach, bryle i wnetrzach.

W projektowaniu uznaje za najwazniejsze: kontekst otoczenia, funkcjonalnos¢,
symetrie, integralno$¢ architektury i konstrukecji, §miate rozwigzania przestrzenne,
bogatg symbolike oraz nowe technologie.

Duze znaczenie w tworczos$ci profesora maja aspekty ekologiczne i energoosz-
czedne. Profesor jest twérca Slaskiej Szkoty Architektury Energooszczedne.

W obiektach sakralnych zaprojektowanych przez profesora Adama Lisika, zauwazalne
sg nastepujace elementy i cechy:

Symetria uktadu rzutéw i bryty.

Wyniesienie czesci koSciota w strefie frontowej, wej$ciowej lub centralne;.
Charakterystyczne geometryczne ksztatty i ciecia brytowe. Autor poprzez modyfi-
kacje, przesuniecia, wyciecia, usuwanie i dodawanie buduje nowe ksztatty geome-
tryczne w synergii z potrzebami konstrukcyjnymi. Dobrym przyktadem jest dach
ko$ciota w Hotdunowie. W rzutach stosuje plan kwadratu (Mystowice - Janéw),
obrdéconego o 45 stopni kwadratu ze $cietymi narozami (Mystowice - Wielka
Skotnica), rombu z naroznymi wcieciami (Ligota - Milardowice), symetrycznego
wieloboku (Zawiercie), sze$cioboku (Hotdunéw), o§mioboku (Mystowice - Lawki),
a takze 6-ramiennej gwiazdy sktadajacej sie z dwéch tréjkatéw (Szczejkowice
k. Zor). Widoczna duza stabilno$¢ kompozycji brytowej. Wyjatkiem jest ko$ci6t
w Knurowie posiadajacy w rzutach i bryle optywowe linie i ksztatty koliste oraz
posiadajacy duza dynamike ksztattu.

Brak powtarzalnosci rozwigzan w zakresie rzutéw czy bryty. Kazdy obiekt sta-
nowi oddzielng historie pracy twoérczej. Widoczna jest konsekwencja oraz cha-
rakterystyczny sposob ksztattowania form architektonicznych, co ma wptyw na
rozpoznawalno$¢ obiektéw i klasyfikacje stylu autora.

Dazenie do harmonii kompozycyjnej. Konsekwentne stosowanie sp6jnego zbioru
elementéw kompozycyjnych rzutu i elewacji.

Nadanie kazdemu elementowi szczeg6lnej symboliki zwigzanej z elementami bi-
blijnymi, odniesieniami charakterystycznymi dla danej religii, ludzka egzystencja,
czy warto$ciami uniwersalnymi.
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- Synergia architektury i konstrukcji jest elementem charakterystycznym. Umiejet-
nie zatarta granica pomiedzy konstrukcjg a architekturg. Wciggniecie rozwigzan
konstrukcyjnych w ksztattowanie przestrzeni architektonicznej oraz bryty obiektu.

- Trudne uwarunkowania projektowe oraz lokalizacje, réwniez na szkodach gérni-
czych (IITi IV kat.) nie stanowig przeszkody do realizacji $miatych rozwigzan.

- Zrealizowane dzieta architektury sakralnej sg rozpoznawalne, §wiadczg o duzym
talencie, zachowaniu konsekwencji tworczej oraz o dobrym przygotowaniu za-
wodowym i odpowiednim warsztacie projektowym.

Mozna stwierdzi¢, ze architekt profesor Adam Lisik w swoich dzietach sakralnych wyrazit
charakterystyczny styl projektowania oraz wyrazu architektonicznego, uwidoczniony
w rzutach oraz brytach kos$ciotéw. Widoczne sg wskazane w artykule cechy charaktery-
styczne oraz konsekwencja i sp6jno$¢ podejmowanych decyzji projektowych.
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SUMMARY:

Aim: The aim of the article is to present the institution of circumstantial evidence, which
is an extremely interesting issue due to its nature and application. It is very often used
in Polish criminal and civil proceedings, but less so in canonical proceedings, apart from
the proceedings leading to the alleged death of the spouse. Although it is not a means
of evidence in the proper sense, it can provide indispensable assistance, through the use
of logical reasoning, in arriving at evidence in the full sense of the word.

Methods: The method used when writing the article is the dogmatic-legal method,
which involves the presentation of a legal provision and its detailed analysis, which
leads to practical references.

Results: The results reached in the article revolve around the concept of witnesses
of the credibility of the parties, which are mentioned in canon 1679 of the Code of Canon
Law of 1983. They may be introduced by the parties, but the judge may also appoint
them (some or all) ex officio. First of all, these witnesses themselves should be credible
and have good knowledge of the party, so that they are able to make a justified judgment.
[t is up to the judge to determine their number. Summary, unsupported by arguments,
statements of witnesses about the credibility of the parties, made during an ordinary
hearing, do not constitute auxiliary evidence in the strict sense of the word. An additional
element in this regard may be the testimony of pastors about the credibility of the parties.
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SwiadkowiewiarygodnoscstronprzyklademposzlakinkanonicznychsprawachmiewazmosmatzenstwaMARTAGRESZATATELUSIEWICZ

Conclusion: The introduction of canon 1679 into the code legislation is undoubtedly
an expression of the legislator’s pastoral concern for the spouses to be able to prove their
proper personal status in an external forum. It should be noted, however, that witness
testimony may also question the credibility of the plaintiff or defendant, with subsequent
consequences in adjudicating the case. Also in this case, the above-mentioned norm achieves
its goal, as its addressee is the judge and not one or the other party to the proceedings.

Originality: The article presents a doctrinal analysis of the statements of various authors
regarding the concept of credibility witnesses and their practical application in the ca-
nonical trial for the invalidity of a marriage. What is particularly valuable is the way they
are presented in practice as circumstantial evidence with all the consequences resulting
from this institution.

KEYWORDS: circumstantial evidence, witness, evidence, canonical process, marriage
invalidity process

STRESZCZENIE:

Cel: Celem artykutu jest przedstawienie instytucja poszlaki, ktora jest zagadnieniem
niezwykle interesujacym, ze wzgledu na jej nature i zastosowanie. Bardzo czesto jest
ona wykorzystywana w polskim procesie karnym i cywilnym, nieco mniej jednak w pro-
cesie kanonicznym, pomijajac postepowanie do domniemanej $mierci wsp6tmatzonka.
Chociaz nie jest ona $rodkiem dowodowym w sensie wta$ciwym, to moze stanowi¢ nie-
odzownga pomoc, poprzez zastosowanie logicznego rozumowania, w dojsciu do Srodka
dowodowego w pelnym tego stowa znaczeniu.

Metody: Metoda zastosowang podczas pisania artykutu jest metoda dogmatyczno -
prawna, ktdéra polega na prezentacji przepisu prawnego i jego szczeg6towej analizie,
ktoéra prowadzi do odniesien praktycznych.

Wyniki: Wyniki, do ktérych dochodzi sie w artykule oscylujag wokoét pojecia swiad-
kéw wiarygodnosci stron, o ktérych w kanonie 1679 Kodeksu Prawa Kanonicznego
z 1983 roku. Mogg by¢ oni wprowadzeni przez strony, ale sedzia moze ich réwniez po-
wotac (niektorych lub wszystkich) z urzedu. Przede wszystkim sami ci $wiadkowie winni
by¢ wiarygodni i cieszy¢ sie dobrg znajomoscia strony, tak by byli w stanie wydac osad
umotywowany. Do oceny sedziego nalezy okreslenie ich liczby. Nie stanowig dowodu
pomocniczego w Scistym tego stowa znaczeniu sumaryczne, nie poparte argumentami,
stwierdzenia $wiadkéw na temat wiarygodnosci stron, dokonane w czasie zwyczajnego
przestuchania. Dodatkowym elementem w tym zakresie moga by¢ swiadectwa duszpa-
sterzy o wiarygodnosci stron.

Zakonczenie: Wprowadzenie kanonu 1679 do ustawodawstwa kodeksowego jest nie-
watpliwie wyrazem pasterskiej troski ustawodawcy, by matzonkowie mogli udowod-
ni¢ na forum zewnetrznym ich wtasciwy stan osobowy. Trzeba jednak zauwazy¢, ze
zeznania $wiadkéw moga réwniez zakwestionowac wiarygodno$¢ strony powodowej
lub pozwanej, z idgcymi za tym skutkami w osadzeniu sprawy. Takze i w tym wypadku
wyzej wspomniana norma osigga swoj cel, jako ze jej adresatem jest sedzia a nie jedna
lub druga strona procesowa.

Oryginalno$¢: Artykut prezentuje analize doktrynalna wypowiedzi réznych autoréw doty-
cz3aca pojecia $wiadkow wiarygodnosci oraz ich praktyczne zastosowanie w kanonicznym
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procesie o niewazno$¢ matzenstwa. Szczegoélnie cenny jest sposéb ich przedstawienia
w praktyce jako poszlaki ze wszystkimi skutkami ptyngcymi z tej instytucji.

SEOWA KLUCZOWE: poszlaka, swiadek, dowdd, proces kanoniczny, proces o niewaznos$¢
malzenstwa

Wprowadzenie

Poszlaka, od strony formalno - prawnej, jest zagadnieniem niezwykle interesujacym,
ze wzgledu na jej nature i zastosowanie. Uwzgledniajgc rézne ustawodawstwa, bardzo
czesto jest ona wykorzystywana w polskim procesie karnym i cywilnym, nieco mniej
jednak w procesie kanonicznym, z wyjatkiem postepowania do domniemanej $mierci
wspotmatzonka. Chociaz nie jest ona sSrodkiem dowodowym w sensie wtasciwym, to moze
stanowi¢ nieodzowng pomoc, poprzez zastosowanie logicznego rozumowania, w doj-
$ciu do Srodka dowodowego w pelnym tego stowa znaczeniu. Wtasnie z tego wzgledu
warto przyjrzec sie tej instytucji kanonicznego prawa procesowego, gdyz moze ona mie¢
bardzo szerokie zastosowanie w réznego rodzaju procesach kanonicznych, w szczeg6l-
nosci w kanonicznym spornym procesie o niewazno$¢ matzenstwa. Przyktadem takiego
dziatania sg wtasnie Swiadkowie wiarygodnosci stron, ktérych mozna powota¢ do spraw
o niewaznos$¢ matzenstwa celem weryfikacji prawdomdéwno$ci stron procesowych.

1. Kontekst powstania przepisu kanonu 1679 Kodeksu Prawa
Kanonicznego z 1983 roku

Z Yacinskim indicium przettumaczonym, jako ‘poszlaka’ mozna sie spotka¢ w kanonie
1679. Kanon ten znajduje sie w Ksiedze VII w cze$ci dotyczacej dowoddw w procesie
o niewazno$¢ matzenstwa. Prawodawca w kanonie tym zaleca, jesli nie ma skadinad
petnych dowodéw, aby sedzia dla oceny zeznan stron postuzyt sie, jezeli to mozliwe,
$wiadkami, co do prawdoméwno$ci samych stron, oprécz mozliwos$ci wykorzystania
innych poszlak i wskazowek®.

Kanon 1679 ma swojego poprzednika w poprzedniej kodyfikacji w postaci kanonu
1975 CIC/1917, jednocze$nie cytowany w artykule 137 EPO. Chodzito o tzw. Swiadkéw
siedmiorecznych, ktérych nalezy wzywac¢ w sprawach o impotencje i odmowe egzeku-
cji: obie strony powinny wskaza¢ osoby, ktére w swoich zeznaniach powinny ztozy¢
przysiege o wiarygodnosci strony. Aktualny kanon potwierdza, ze zeznania §wiadkéw
dotyczace wiarygodno$ci stron sg elementami moggcymi potwierdzac¢ zeznania strony.
Przedmiotowy przepis wskazuje, jakie o§wiadczenia stron, zgodnie z § 2 kanonu 1536 sa
wymagane w postepowaniu o niewazno$¢ matzenstwa, moga by¢ prawnie wzmocnione
w ten sposoéb, Ze nabiorg pelnej wartosci dowodowej, czyli stana sie wystarczajace dla
pewnosci moralnej sedziego ptynacej z kanonu 1608. W tym celu wykorzystuje sie
posredni srodek dowodowy, ktéry miat juz ograniczone zastosowanie w postepowaniu
w sprawie impotencji i odmowy egzekucji, ktorym jest §wiadek wiarygodnos$ci osoby?.

CIC c¢. 1679: ,Nisi probationes aliunde plenae habeantur, iudex, ad partium depositiones ad normam can. 1536
aestimandas, testes de ipsarum partium credibilitate, si fieri potest, adhibeat, praeter alia indicia et adminicula”.
K. Ludicke, Buch VII. Prozefirecht. Miinsterischer Kommentar zum Codex luris Canonici, Herausgegeben von
K. Ludicke, Band 5 (cann. 1311 - 1752), Essen 1988 - 2005, can. 1679/1.
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2. Pojecie swiadka wiarygodnosci

Swiadkami wiarygodnosci s3 ci, ktérzy nie $wiadcza o ewentualnej przyczynie niewaz-
nosci matzenstwa, ale o wiarygodno$ci strony w swoich zeznaniach. Credibilitas — wiary-
godnos¢, jest pojeciem obiektywnym. Wiarygodne stwierdzenie to takie, w ktére mozna
uwierzy¢ i ktore sedzia moze uznac za prawdziwe przy formutowaniu swojej pewnosci
moralnej. Swiadkowie wiarygodno$ci musza zatem przedstawi¢ okre$lone informacje. Po
pierwsze - w czesci subiektywnej wiarygodnosci strony - o jej uczciwosci, prostolinijnosci,
zajmowaniu stanowiska nawet wobec prawd przykrych, zachowywaniu sie w sytuacjach
krytycznych w zwigzku z umitowaniem prawdy. Ten subiektywny sktadnik wiarygodno$ci
nalezy wywodzi¢ z charakteru osoby, ktory jest niezalezny od podnoszonej podstawy nie-
waznosci. Po drugie - w cze$ci obiektywnej wiarygodnosci strony - o zdolno$ci strony do
osadzenia w zakresie podnoszonej podstawy niewaznosci. Nalezy zada¢ $wiadkowi wiary-
godnosci pytanie, czy na podstawie jego wiedzy o danej osobie mozna oczekiwac, Ze strona
dokona obiektywnie prawidtowej oceny kwestii faktycznej bedacej podstawa dochodzenia.
Dopiero interakcja osadu obiektywnego z subiektywng prawdomoéwnoscig prowadzi do
zamierzonego rezultatu, ktérym jest wiarygodnosci strony jako elementu dowodowego®.
Obiektywna wnikliwo$¢ strony jest istotna, gdyz rozszerzenie wiarygodnosci $wiad-
koéw jako elementu dowodu, za wyjatkiem spraw o impotencje i brak konsumpcji,
oznacza zmiane elementdéw systemu. Zmiana jako$ciowa polega przede wszystkim na
tym, ze sprawy istotne w dawnym prawie dotyczyty faktu obiektywnego: faktycznego
odbycia matzenskiego stosunku ptciowego lub mozliwosci jego odbycia. Jedna ze stron
podnosita, Ze dopetnienie malzenstwa nie byto mozliwe (impotencja) lub po prostu nie
nastgpito (niedopetnienie). Strona nie potrzebowata zadnych specjalnych zdolno$ci, zeby
o tym $wiadczy¢. Jednakze biorac pod uwage zeznania $wiadkéw wiarygodnos$ci, mozna
potwierdzi¢, ze zostaty wiarygodnie przez strone stwierdzone fakty, ktére nie dotycza
sfery przedmiotowej, lecz subiektywnej, jak np. brak woli. Trzeba tu mie¢ na uwadze, ze
subiektywna uczciwos$¢ strony na obecnym etapie procesu nie wystarczy, ale musi takze
umieé w sposob trzezwy i obiektywny oceni¢ intencje powstate w chwili zawarcia mat-
zenstwa. 0sad swiadkéw wiarygodnosci musi opiera¢ sie na faktach, do§wiadczeniach
zwigzanych ze strong, a nie tylko na wspétczuciu czy wiezach rodzinnych. Swiadek musi
poprze¢ faktami swoje stanowisko, Ze strona zastuguje na wiare w swoje zeznania*.

3. Przyczyny wprowadzenia swiadkow wiarygodnosci
do ustawodawstwa koscielnego

Przyczyny wprowadzenia $wiadkéw wiarygodnosci do koscielnego postepowania o nie-
wazno$¢ matzenstwa bez ograniczania sie do konkretnych podstaw powo6dztwa mozna
upatrywac¢ w konieczno$ci ograniczenia sceptycyzmu wobec o§wiadczen stron. W innym
kontekscie cztonkowie Komisji ds. Reformy Kodeksu zgodzili sie z uwagg, ze w wielu
regionach postepowania o niewazno$¢ matzenstwa toczyly sie ze wzgled6w sumienia,
gdyz skutki cywilne zatatwiato pafistwowe postepowanie rozwodowe?®.

3 K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/1 - 2.
* K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/2.
5 K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/2.
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Gordon widzi w zeznaniach swiadkéw co do prawdomoéwno$ci stron szanse na przed-
stawienie, przynajmniej w ten sposob, obiektywnej niewazno$ci niektérych matzenstw.
»Dlatego ta pomocnicza mozliwo$¢ dowodzenia jest Srodkiem madrze zaproponowanym
przez ustawodawce w celu doprowadzenia tak zwanych spraw z zakresu forum internum,
ktore w rzeczywistos$ci sg takimi sprawami, do rozwigzania na drodze sgdowej”. To samo
stanowisko zajmowat na kilku sesjach dziekan Roty Rzymskiej Mario F. Pompedda (Osse-
rvatore Romano German z 16 grudnia 1994, s. 10), mozna to poréwnac do przemoéwienia
Papieza Jana Pawta Il do Roty Rzymskiej z 10 lutego 1995 (Osservatore Romano German
z 24 lutego 1995, Dodatek VIII). Oznacza to, ze sedzia koScielny moze obecnie opiera¢ swojg
pewno$¢ moralng (c. 1608) na oswiadczeniach samych stron, w zwigzku z czym niewazno$¢
matzenstwa oparta na woli jednej strony moze doprowadzi¢ do wyroku sagdowego, nawet
jesli nie jest to udowodnione, a wyjasnienia innych oséb w nieoczekiwanym momencie
wkroczyly w sfere mozliwosci udowodnienia, czyli forum externum®.

Biorac pod uwage kierunek legislacji i jej pozytywna ocene przez autoréw obszaru jezyka
romanskiego, odpowiadajace im wypowiedzi autoréw niemieckich wydaja sie raczej scep-
tyczne. Flatten pisze, Ze whasciwa ocena wiarygodnosci Swiadkow jest ,mozliwa jedynie po
niezwykle krytycznym rozpatrzeniu przez sedziego”. Wirth ostrzega: , Zamyst c. 1679 zostatby
Zle zrozumiany, gdyby kto$ chciat uzna¢ oswiadczenia strony za w peli prawdopodobne tylko
dlatego, Ze jego wiarygodnos¢ zostata w pelni potwierdzona. W ten sposéb pominiete zosta-
tyby dwie kwestie: po pierwsze, ze Swiadkowie wiarygodnosci to tylko jedna cze$¢ dowodow
oraz ze nalezy dodac¢ wiecej innych dowod 6w, wobec tego do zeznan $swiadkdw wiarygodnosci
nalezy podchodzi¢ z rezerwa. Sedzia powinien raczej oceni¢ cato$¢ materiatu dowodowego
Iacznie i nie przeoczy¢ jego stabych punktéw. Nalezy mie¢ nadzieje, Ze c. 1679 w praktyce
sadowej bedzie stosowany ostroznie i krytycznie oraz nie bedzie uzywany jako przykrywka
dla swobodnego orzecznictwa.... Pomijajac podejrzenie wyrazone w ostatnim zdaniu, trzeba
zauwazy¢, ze dodanie oswiadczenia strony do oceny strony jako subiektywnie uczciwej jest
de facto niewystarczajace. Przez wiarygodno$¢ nalezy rozumie¢ obiektywnie - wiarygod-
no$¢ o$wiadczenia strony w sprawie matzenskiej. Jesli zwroci sie na to uwage, mozna row-
niez wykluczy¢ naturalng stronniczo$¢ przyjaciot i krewnych, ktéra jest czyms oczywistym’.

4. Wprowadzenie poszlaki w celu dojscia do pelnego dowodu

Kanon 1679 wymaga, oprocz o$wiadczen stron i zaSwiadczen wiarygodnosci - nie ma
dla nich okreslonej liczby - alias indica et adminicula, innych poszlak i wskazéwek.
W catos$ciowej ocenie materiatu dowodowego przez sedziego zawsze konieczne bedzie
zwrdcenie uwagi na to, czy oSwiadczenie strony wpisuje sie w kontekst pozostatego
materiaty, czy podnoszona podstawa niewaznosci jest zgodna ze stanowiskiem strony
oraz czy jej zachowanie byto zgodne z ta podstawa. Nalezy w tym kontekscie uwzgled-
ni¢ motywy i okolicznosci, o ktérych mowa w orzecznictwie. Tricerri wyjasnia indicia
et adminicula w nastepujacy sposéb: ,Poszlaki to pewne wnioski z faktow, ktére stuza
do logicznego wnioskowania z nich o istnieniu innych; wskazéwki (przestanki) to rze-
czywiste okoliczno$ci, np. religijno$¢ danej osoby, jej zachowanie itp.”8.

® K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/3.
7 K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/3.
8 K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/4.
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Dowdd ztozony przez wiarygodnych swiadkéw jest réwnoznaczny z petnym dowodem
dostarczonym za pomocg innych srodkéw dowodowych, co wyraznie wynika ze zdania
wprowadzajgcego do kanonu 1679. Ma to na celu zapewnienie, Ze dowdd przy uzyciu
zwyktych sposobdw, o ktérych mowa w kanonach 1526 - 1586, nie zostanie zastapiony
wygodniejsza kwestig wiarygodnosci. Ponadto, jesli nie jest to konieczne, nalezy unikac
koniecznoS$ci przestuchiwania ludzi z nieunikniong intensywno$cig na temat strony i jej
wiarygodnosci (por. podstawowe prawo osoby do ochrony wiasnej intymnosci - kanon 220)°.

Na koniec nalezy wyjasni¢, ze Swiadkéw wiarygodnosci nalezy przestuchiwa¢ wedtug
ogolnych zasad przestuchiwania §wiadkéw (kanony 1547 - 1573). Niewtasciwe jest sta-
wianie im pytania po prostu - o wiarygodno$¢ stron, nawet na piSmie. Poniewaz sedzia
musi uzyska¢ odpowiednia ilo$¢ informacji, musi on osobiscie przestucha¢ swiadkow,
aby uzyska¢ wystarczajace uzasadnienie swojej oceny wiarygodnos$ci'®.

Kanon 1679 ustanawia nastepujace zasady: zeznania stron nie stanowig w takich
przypadkach pelnego dowodu; sedzia, ktory nie zebrat innego pelnego materiatu do-
wodowego, moze skorzystac z tych zeznan i dokona¢ ich oceny zgodnie z przepisami
kanonu 1536 § 2, czyli oceni¢ je w kontekscie catego materiatu dowodowego (tj. odno-
szenie ich do innych dowodow, ktére moga je potwierdzac lub nie), a takze postuzyc¢ sie
zeznaniami $wiadkéw co do wiarygodnosci stron, uwzgledniwszy takze inne poszlaki
i wskazowki. W istocie kanon wktada w norme prawna zasade logicznej oceny dowo-
doéw nie rozpatrywanych odrebnie i wyrywanych z ogdlnych ram, rozrézniajac jednak
$wiadkow wiarygodnych (na ten temat mozna znalez¢ pod inng nazwa teksty septimae
manus w kanonie 1975 KPK/17 dotyczace przyczyn impotencji i braku konsumpcji),
poszlaki i wskazowki. W przedmiotowym kanonie dochodzi do rozréznienia pojecio-
wego: poszlaki to rezultat ustalenia faktow, ktore stuza do logicznego wywnioskowa-
nia z nich istnienia innych faktéw; wskazoéwki to okoliczno$ci faktyczne, na przyktad
religijno$¢ danej osoby, jej zachowanie itp., ktore stuza ocenie skutecznosci dowodu.
Poza powyzszymi kategoriami, w przepisie nie ma odniesien do osoby (wiek, pte¢ itp.),
miejsca, czaséw, Srodowiska, ktére moga pomdc sedziemu w logicznej ocenie warto$ci
oSwiadczen stron, a ktére mogtby on wykorzysta¢ do wyzej wymienionych celow. Mo6-
wigc o o$wiadczeniach, kanon zdaje sie pomija¢ przyznanie sie sadowe, ktére kanon
1536 doktadnie odr6znia od zwyktych o§wiadczen strony, dlatego w tym przypadku
trzeba odwota¢ sie do wyktadni doktrynalnej i orzeczniczej, gdyz nie ulega watpliwosci,
Ze ma ono S$cisle okres$lone znaczenie w logiczno - sgdowym procesie, dzieki ktéremu
sedzia osigga swoje certitudo moralis w Kazdej sprawie'’.

5. Ocena prawdomownosci stron w kontekscie Swiadkow
wiarygodnosci

Sedzia, aby oceni¢ zeznania stron wedtug przepisu kanonu 1536, powinien przestuchag,
jesli to mozliwe, Swiadkéw co do wiarygodno$ci samych stron oraz skorzysta¢ z innych
poszlak czy dowodéw positkowych, chyba Ze dowody peine wynikatyby skadinad (kanon

° K. Ludicke, Buch VII, can. 1679/4.

10 K. Ludicke, Buch VII, can. 1679 /4.

1 C. Tricerri, Komentarz do kanonu 1679, [w:] PV. Pinto (red.) Commento al Codice di Diritto Canonico, Libre-
ria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 2001, s. 968.
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1679). Zdaniem Pawluka, w tym przypadku wystepuje przepis dowodowy o wielkiej
doniostosci. Z jednej strony dowarto$ciowuje on sgdowe zeznania stron, zaréwno przy-
znanie, jak i inne o$§wiadczenia, o ktérych jest mowa w przepisie kanonu 1536, z drugiej
za$ podkresla znaczenie dowoddéw positkowych w sprawach o niewazno$¢ matzenstwa,
przede wszystkim opinii $wiadkéw o wiarygodnosci matzonkéw. Wedtug Kodeksu Prawa
Kanonicznego z 1917 roku z opinii $wiadkéw o wiarygodnos$ci matzonkéw mozna byto
korzystaé tylko w odniesieniu do spraw o niewazno$¢ matzenstwa z tytutu niezdolnosci
piciowej oraz o niedopetnienie matzenistwa. Obecnie z tego rodzaju dowodu positko-
wego, dostarczajacego argumentu moralnego, mozna korzysta¢ we wszystkich sprawach
o niewazno$¢ matzenstwa. Rzecz jasna, ze dowody positkowe nie miatyby istotnego
znaczenia, gdyby sedzia uzyskat skadinad petne dowody!%

Zaréwno na powodzie, jak i na stronie pozwanej, jesli sie sprzeciwia, spoczywa
obowigzek udowodnienia swoich twierdzen (por. kan. 1526 § 1). Jedynie w sprawach
prywatnych i nie dotyczacych dobra publicznego przyznanie sie sagdowe jednej strony
zwalnia pozostate od obowigzku dowodzenia (kan. 1536 § 1). W sprawach spornych do-
tyczacych dobra publicznego zgodne nawet twierdzenia stron nie zwalniajg catkowicie
z obowiazku przedstawienia wtasciwych dowodéw, jak tego wymaga samo prawo (por.
kan. 1526 § 2, 2°i 1536 § 2). Przyznanie sie sagdowe (przeciwko wtasnemu interesowi
prawnemu; por. kan. 1535) i oSwiadczenie strony (nawet we wtasnym interesie, a przy-
najmniej nie przeciwko sobie) mogg mie¢ moc dowodowa na mocy kan. 1536 § 2 (co
byto wykluczone przez PM art. 117), podlegajaca ocenie sedziowskiej na tle okolicz-
nosci sprawy. Ale petng moc dowodowa moga uzyskac tylko wtedy, gdy dochodza inne
elementy, ktére ostatecznie wzmacniajg dokonane przyznanie lub o$wiadczenie. Owe
,inne elementy” nie moga by¢ jednak zaczerpniete z samej deklaracji lub przyznania
sie strony; stad DC precyzuje, ze chodzi o ,inne elementy dowodowe” (art. 180 § 1)*3.

W kanonie 1679 Prawodawca ko$cielny dokonat dalszej precyzji mocy dowodowej
przyznania sie lub o§wiadczenia stron w sprawach o niewazno$¢ malzenstwa, jesli in-
strukcja procesowa nie pozwalata na uzyskanie petnych dowoddw, czyli wystarczajacego
naswietlenia faktow, ktére sg przedmiotem dowodzenia. Brak peini dowoddéw moze mieé
miejsce nie tylko z racji ich wewnetrznej niewystarczalnosci, lecz tez z innych przyczyn,
np. przy sprzecznosci w materiale dowodowym lub przy watpliwej warto$ci dowodowej
zebranych $rodkéw. Decyzja o wystarczalno$ci instrukeji procesowej nalezy zasadniczo
do sedziego instruktora, cho¢ mozliwe jest rdwniez wstrzymanie sie od osadzenia sprawy
(kan. 1609 § 5) i zarzadzenie uzupelnienia postepowania dowodowego (kan. 1600)'“.

Jesli chodzi o rozumienie przyznania sie strony (confessio iudicialis) w sprawach
o niewaznos$¢ matzenstwa, DC odbiega od kryterium interesu wtasnego (por. kan. 1535)
i bierze jako wyznacznik deklaracje strony, dokonang wobec wtasciwego sedziego, od-
nosnie do faktu wtasnego sprzeciwiajacego sie waznosci matzenstwa (DC art. 179 § 2).

Jezeli nie ma skadinad peinych dowodéw, sedzia ma prawo i obowigzek, jesli to moz-
liwe, postuzy¢ sie $wiadkami co do wiarygodnosci samych stron, by méc w ten sposéb

12 T. Pawluk, Prawo kanoniczne wedtug Kodeksu Jana Pawta I, Tom 1V, Doczesne dobra kosciota, Sankcje w Ko-
Sciele, Procesy, Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne, Olsztyn 1990, s. 322.

13 G. Erlebach, Komentarz do kanonu 1679, [w:] ]. Krukowski (red.) Komentarz do Kodeksu Prawa Kanonicz-
nego, Tom V, Ksiega VII Procesy, Pallotinum, Poznan 2007, s. 347.

1 G. Erlebach, Komentarz, s. 347-348.
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wtasciwie oceni¢ wartos¢ dowodowa ich twierdzen. Gdy z dowodu pomocniczego ze
Swiadkow zostanie wykazana petna wiarygodnos¢ strony, wowczas twierdzenie strony
moze nabra¢ petnej mocy dowodowej, pod warunkiem jednak, Ze zostanie potwierdzone
przez poszlaki i wskazdwki. Poszlaki stanowig fakty prawne, ktére wskazujg na istnienie
faktu bedacego przedmiotem dowodu; wskazéwki natomiast sg okoliczno$ciami, ktére
wspierajg dowdd faktu bedgcego przedmiotem dowodzenia'®.

Podsumowanie

Odwotanie sie do swiadkéw co do wiarygodnosci stron stanowi dowéd pomocniczy
(bo podporzadkowany koniecznosci wynikajacej z braku wystarczajacych dowodow
»zewnetrznych”) i posredni (bo przedmiotem dowodzenia nie jest fakt dotyczacy przed-
miotu sporu, ale sama wiarygodno$¢ jednej lub oby stron)?c.

Swiadkowie, o ktérych w kanonie 1679, moga by¢ wprowadzeni przez strony, ale se-
dzia moze ich réwniez powota¢ (niektérych lub wszystkich) z urzedu. Przede wszystkim
sami ci $wiadkowie winni by¢ wiarygodni i cieszy¢ sie dobrg znajomoscia strony, tak by
byli w stanie wyda¢ osad umotywowany. Do oceny sedziego nalezy okreslenie ich liczby.
Nie stanowig dowodu pomocniczego w $cistym tego stowa znaczeniu sumaryczne, nie
poparte argumentami, stwierdzenia §wiadkdw na temat wiarygodnosci stron, dokonane
w czasie zwyczajnego przestuchania. Dodatkowy element mogg stanowié $wiadectwa
duszpasterzy o wiarygodnosci stron'’.

Dopuszczenie tego dowodu pomocniczego w sprawach o niewazno$¢ matzenstwa
jest podyktowane zapewne naturg tych spraw, dotyczacych czesto faktéw znanych
wprost jedynie stronom, albo tylko jednej z nich, i to nie tylko w sprawach impotencji
(co przewidywat juz kan. 1975 CIC/17; por. PM art. 137), ale i symulacji czy innych wad
zgody. Wprowadzenie tego kanonu jest niewgtpliwie wyrazem pasterskiej troski usta-
wodawcy (por. kan. 1752), by matzonkowie mogli udowodni¢ na forum zewnetrznym
ich wlasciwy stan osobowy (por. CDF, Ep z 14.09.1994: AAS 86 [1994] 978, n. 9). Trzeba
jednak zauwazy¢, ze zeznania §wiadkéw moga rowniez zakwestionowac wiarygodno$¢
strony powodowej lub pozwanej, z idacymi za tym skutkami w osadzeniu sprawy. Takze
i w tym wypadku norma zawarta w kanonie 1679 osiaga swdj cel, jako Ze jej adresatem
jest sedzia a nie jedna lub druga strona'é.

Del Amo wyjas$nia, ze §wiadkami co do prawdomdéwnoSci sa te osoby, ktore - cho¢ nie
maja wiedzy odnoszacej sie do samego przedmiotu sporu - w przypadku braku peinego
dowodu sg wzywane do ztozenia zeznan na temat uczciwosci matzonkéw, a szczegdlnie
ich prawdomoéwnosci i wiarygodnosci w sprawie bedacej przedmiotem sporu, tak by
mdc oceni¢ zeznania stron zgodnie z kanonem 1536. Z tego kanonu wnioskuje sie, ze
oS$wiadczenia stron, nawet wsparte argumentami o ich wiarygodnos$ci, nie sg wystar-
czajacym dowodem przeciwko waznos$ci matzenstwa, chyba ze potwierdzaja je inne
elementy pomocnicze, takie jak okolicznosci i poszlaki®.

5 G. Erlebach, Komentarz, s. 348.

16 G. Erlebach, Komentarz, s. 348.

7" G. Erlebach, Komentarz, s. 348.

8 G. Erlebach, Komentarz, s. 348-349.

1 L. Del Amo, Komentarz do kanonu 1679, [w:] P. Majer (red.) Codex Iuris Canonici. Kodeks Prawa Kanonicz-
nego. Komentarz, Wolter Kluwer, Krakéw 2011, s. 1258.
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SUMMARY:

Aim: The fundamental research objective was to demonstrate the importance of axiol-
ogy in the education and upbringing of the pupil in the spirit of Christian and human
values, as well as the cultural, intellectual one, facing important and responsible tasks
in the future.

Methods: The study used a literature analysis and synthesis method/subject matter,
a monographic-descriptive method.

Results: The integral development of the pupil requires concern on the part of all those
involved in the process of axiological education and upbringing. It has been shown that
there is a need to introduce the values that make up the school axiology by awakening
and nurturing in the pupils the need to achieve moral maturity for its conscious for-
mation Education and upbringing should help and prepare for reflection on one’s own
system of values, reflection on one’s own life and its meaning. The school’s mission
should be based on the foundation of seeking, knowing and communicating the Truth.

Conclusion: Man needs the development of the spiritual plane, of his personality, be-
cause man is a biopsycho-spiritual being and it is impossible to separate these spheres
in educational practice. From the considerations carried out, an attempt can be made
to initiate a lot of philosophical content and specific worldview decisions in the choice
of pedagogical methods and to reflect on the possibility of improving and ennobling
the widely understood educational activity. A properly organised axiological education
and a series of ethics classes can play an important role.

Originality: In an environment of global technicisation, which is also linked to the phe-
nomenon of secularisation and the displacement of the sacred element in favour of man
in his temporal dimension, the turn to man is an attempt to save the life of the human
person from being objectified and made sacred. Through rationalism, individualism
and hedonism, man has begun to doubt his humanity, often equating his rights with
the natural world. He has become a prisoner of false needs and subjective feelings.
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Modern man often claims the right to create moral norms. The answer to this can only
be a return to the search for metaphysical truth and freedom. This is a very important
topic to which much attention should be paid.

KEYWORD: values, dignity of the student, the role of philosophy in education, religious
education, axiology in education, the value and meaning of human life

STRESZCZENIE:

Cel: Zasadniczym celem badawczym byto ukazanie wazno$ci aksjologii w edukacji i wy-
chowaniu ucznia w duchu wartosci chrzescijanskich i ludzkich, a takze kulturowym, in-
telektualnym, wobec ktdrego stawia sie wazne i odpowiedzialne zadania w przysztosci.

Metody: W opracowaniu wykorzystano metode analizy i syntezy literatury fachowej/
przedmiotu, metode monograficzno-opisowa.

Wyniki: Integralny rozw6j ucznia wymaga troski ze strony wszystkich podmiotéw
uczestniczacych w procesie aksjologicznej edukacji i wychowania. Wykazano, Ze istnieje
potrzeba wprowadzania wartosci sktadajacych sie na aksjologie szkolng poprzez budze-
nie i pielegnowanie u wychowankéw potrzeby osiagniecia dojrzato$ci moralnej do jej
Swiadomego ksztattowania Ksztatcenie i wychowanie powinny poméc i przygotowac do
refleksji nad wlasnym systemem wartosci, refleksji nad wtasnym zyciem i jego sensem.
Misja szkoty powinna opierac sie na fundamencie jakim jest poszukiwanie, poznawanie
i przekazywanie Prawdy.

Zakonczenie: Cztowiek potrzebuje rozwoju ptaszczyzny duchowej, swej osobowosci,
gdyz cztowiek jest bytem biopsychoduchowym i nie da sie rozdzieli¢ tych sfer w praktyce
wychowawczej. Z przeprowadzonych rozwazan mozna podja¢ probe podjecia kwestii
zainicjowania wiele tresci filozoficznych i okreslonych decyzji §wiatopogladowych w wy-
borze pedagogicznych metod i refleksji nad mozliwoscig usprawniania i uszlachetniania
szeroko pojmowanej dziatalnosci edukacyjnej. Istotna role moze odegra¢ wtasciwie
zorganizowana edukacja aksjologiczna i cykl zajec¢ z zakresu etyki.

Oryginalnos¢: W warunkach globalnej technizacji, z czym zwiazane jest rowniez zja-
wisko laicyzacji i wypierania elementu sakralnego na rzecz cztowieka w jego wymiarze
doczesnym, zwrot ku cztowiekowi stanowi probe ratowania przed uprzedmiotowieniem
i urzeczowianiem zycia osoby ludzkiej. Przez racjonalizm, indywidualizm i hedonizm
cztowiek zaczat watpi¢ w swoje cztowieczenstwo, czesto zréwnujac swoje prawa ze
Swiatem przyrody. Stat sie wiezniem fatszywych potrzeb i subiektywnych odczu¢. Wspot-
czesny cztowiek czesto rosci sobie prawo do kreowania norm moralnych. Odpowiedzia
na to moze by¢ jedynie powrdét do poszukiwan metafizycznej prawdy i wolnosci. Jest
to bardzo wazny temat, ktdremu nalezy poswieca¢ wiele uwagi.

SEOWA KLUCZOWE: wartosci, godnos$¢ ucznia, rola filozofii w edukacji, wychowanie
religijne, aksjologia w edukacji, warto$¢ i sens zycia ludzkiego

Wstep

Stawiane na samym poczatku pytanie kim jest cztowiek, obrazuje ztozonos¢ sytuacji i trud-
nos$¢ wielu probleméw. Dwupodziat cztowieka jest platonski. Taki podziat utrwalit sie za
$w. Augustynem w mys$leniu i w kulturze, zwtaszcza przez hylemorfizm Arystotelesa i $w.
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Tomasza gtoszacy, ze cztowiek jest materia i forma'. Biblia wymienia wiele innych, istot-
nych elementéw sktadajgcych sie na cztowieczenstwo?. Dopiero catos¢ tych elementéw
tworzy osobe ludzka, sktada sie na to, ze cztowiek jest istotg niepowtarzalna?. ,,Godno$¢
ludzka” (dignitas humana, human dignity) to argumentacja, ktéra siega czaséw starozyt-
nych, a wyraza jg sformutowanie stoikdw: homo homini res sacra (cztowiek dla cztowieka
rzecza Swietq). Chrzescijanistwo nadato godnosci ludzkiej jeszcze glebszy wymiar, rozwi-
jajac teorie cztowieka jako imago Dei oraz jako partnera zdolnego do dialogu z Bogiem
capa Dei*. Inspirowana Arystotelesem filozofia §w. Tomasza okreslata cztowieka jako byt
najdoskonalszy w catej naturze®. W XX w. nastepuje renesans mysli tomistycznej w dzie-
tach takich myslicieli, jak: ]. Woroniecki, ]. Maritain, E. Gilson, S. Swiezawski, M. A. Krgpiec®.

Naczelnym zadaniem pedagogiki jest wychowywac¢ cztowieka i tre§¢ wychowywania
zalezy od tego, jak sie go pojmuje’. Dlatego tez ,nie ma nic wazniejszego dla kazdego
z nas i nic trudniejszego, jak stac sie cztowiekiem. W ten spos6b zasadnicze zadanie wy-
chowania polega przede wszystkim na pomocy w dynamicznym rozwoju, przez ktéry
cztowiek ksztattuje sie, by by¢ cztowiekiem™®.

Dziecko moze doswiadczy¢ samotnosci, pozostawione samemu sobie, pozbawione
dobrego myslenia o sobie, tworzace wtasny $wiat. Takie doswiadczenie jest naznaczone
bezsilnos$cig’. Cztowiek rozwija sie od uksztattowania warstwy biologicznej, tworzacej
organizm, nastepnie psychicznej, ktéra obejmuje catoksztatt ludzkiej ,duszy”, z kolei
warstwy spotecznej, formutujacej wymiar socjalny cztowieka, a nastepnie warstwy kul-
turowej ksztattujacej cztowieka twoérczego i warstwy duchowej lub $wiatopogladowej
- ksztatltujgcej odniesienie do wartosci religii i moralnosci®.

1. Hierarchizacja wartosci w edukacji

Wartosci posiadaja egzystencjalny charakter, a to oznacza, iZ majg istotne znaczenie
w zyciu cztowieka. Najogolniej decyduja o ksztalcie i jako$ci naszej egzystencji''.
“Warto$ci - pisze Kazimierz Popielski - wigza ludzka egzystencje z zyciem, aktywizujg
przebieg relacji miedzyludzkich i s przedmiotem odniesienia dla jednostki”*2. Warto$ci

P. Cormier, Problem osoby, ttum. M. Majzner, Kolekcja Communio, 2000, nr 3, s. 20.

K. Koch, Eschatologia chrzescijariska w krzyzowym ogniu apokaliptyki, ttum. E. Mendyk, Communio, 2000,
nr4,s.38.

® M. A.Krapiec, Sens kultury chrzescijariskiej, Fundacja SERVIRE VERITATI, Lublin 2004, s. 32.

*  A. Merdas, Piekno ksztattem jest mitosci, ETHOS, 2003, nr 3-4, s. 63-64.

A. E. Szottysek, Filozofia pedagogiki. Podstawy Edukacji: teoria - metoda - praktyka, US, Katowice 2003,
s.104-111,173.

® A E. Szottysek, Filozofia pedagogiki. Podstawy Edukacji: teoria - metoda - praktyka, ,ESSE”, Katowice 2003,
s.104-111,173.

]. van der Vloet, Miejsce religii w wychowaniu - na rzecz religijnego wychowania w szkole, trum. M. Zeran-
ska, Communio, 2007, nr 3, s. 33-35.

J. Maritain, Od filozofii cztowieka do filozofii wychowania, [w:] Cztowiek — wychowanie - kultura. Wybor tek-
stéw, F. Adamski (red.), Krakéw 1993, s. 61.

J. Zimny, Wstep, [w:] Samotnosé. Odwieczny refren zycia, J. Zimny (red.), Eikon Plus, Katowice 2018, s. 5.
S. Kunowski, Proces wychowawczego rozwoju cztowieka, [w:] By¢ cztowiekiem i chrzescijaninem, B. Bejze
(red.), SS. Loretanki, Warszawa 1980,, s. 359-436.

K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom. Elementy teorii i praktyki, T. 1, Jedno$¢, Lublin-Kielce 2000, s. 29.
K. Popielski, Wartosci i ich znaczenie w zyciu ludzi, [w:] Wartosci-cztowiek-sens, K. Popielski (red.), KUL, Lu-
blin 1996, s. 62.
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pozwalajg jednostce na do§wiadczanie sensu i znaczenia wtasnej podmiotowo - oso-
bowej egzystencji.

Warto$ci stanowig czynnik ksztattujacy relacje: cztowiek - cztowiek, cztowiek - grupa
spoteczna, cztowiek - Srodowisko spoteczne, wspottworza zycie wspolnotowe!®. Zaakcep-
towanie naczelnych wartosci stanowi podstawowy warunek integracji spotecznej, “ktéra
za ich pomocg pozwala glebiej wnika¢ w istotne mechanizmy i tendencje ksztattowania
sie tadu spotecznego”!*. Krystyna Ostrowska przyznaje, ze wartosci odgrywajg istotng
role w zyciu kazdego cztowieka i jego edukacji. W zwigzku z tym my$lenie o warto$ciach
i zycie wedlug wartosci jest swego rodzaju “signum temporis”'®. Podobne stanowisko
prezentuje Marian Nowak. Uwaza on, Ze warto$ci i warto$ciowanie maja swoje szcze-
gblne miejsce i pelniag wazna role w pedagogice'®. Zdaniem Mieczystawa Lobockiego,
przez “warto$¢” rozumie sie na ogét wszystko, co uznane zostaje za wazne i cenne dla
jednostki czy spoteczenstwa oraz co jest zarazem godne pozadania'’. Wazne wydajg
sie by¢ uwagi proponowane przez Marka Dziewieckiego, ktéry podkresla, iz oczywista
jest potrzeba wychowania ku warto$ciom'®. Warto$¢ ma zatem zwiazek z pozytywnymi
odczuciami i stanowi zazwyczaj cel dazen ludzkich.

Dokonujgce sie przemiany wystepuja we wszystkich dziedzinach zycia spotecznego
i indywidualnego. Rozwijajaca sie moda ,na dzi$” czy na to co ,nowe”, doprowadza czesto
mtodych ludzi do rozczarowan i prowadzi w ciemne zautki bez wyjscia z sytuacji dramatycz-
nej*. Cztowiek zyjacy w warunkach zniewolenia umystu, musi umie¢ wybiera¢, krytycznie
mysleé, a do tego konieczna jest rewizja zatozen wspotczesnej pedagogiki. Wychowanie
szkolne powinno mie¢ na uwadze wszystkie sfery osobowosci ucznia, traktujac go integralnie.

Swiadome i celowe wychowanie zastapiono neutralno$cia $wiatopogladowa, ktéra
sprowadza sie do sceptycyzmu i relatywizmu, zaktadajac ze cztowiek sam wyksztatci
w sobie sfere decydujaca o jego planach i wyborach. Dochodzi do paradoksalnej sytuacji,
ze mtody cztowiek ma coraz wiekszy wybor, ale tez coraz cze$ciej nie wie, jak i po co
wybiera¢. Dlatego wazne jest, aby dazy¢ ku Prawdzie Absolutnej?’. Nalezy przytoczy¢
stowa Krystyny Chatas: ,Nie ma wychowania bez warto$ci. Wychowanie bez warto$ci
staje sie pustym dzwonem, ktéry nawet mimo silnego rozkotysania nie wyda oczeki-
wanych dzwiekéw. Wychowanie musi prowadzi¢ do glebi cztowieczenistwa, ktdre jest
tresciag zycia osoby, jej integralnego rozwoju, ktéry ostatecznie jest wyznaczony przez
urzeczywistnianie najwyzszych wartosci i dagzenie do Absolutu”?'.

Wazne jest otwarcie sie edukacji na transcendentng Prawde, Dobro i Piekno, gdyz
»~umozliwiaja nie tylko wyjscie poza siebie i kontakt z odmienng rzeczywistoscia, lecz

K. Ryczan, Wychowanie ku wartosciom, [w:] Na przetomie stuleci. Naréd-Kosciét-Paristwo w XIX i XX wieku,
P. Piotrowski (red.), KUL, Lublin 1997, s. 555-556.

F.]. Lis, Wartosci w ksztattowaniu motywacji i organizacji zycia spotecznego, KUL, Lublin 1996, s. 181.

15 K. Ostrowska, W poszukiwaniu wartosci, GWP, Gdansk 1994, s. 11.

M. Nowak, Znaczenie wartosci w procesie wychowania, [w:] Cztowiek-wartosci-sens, K. Popielski (red.), KUL,
Lublin 1996, s. 241-256.

M. Lobocki, O wartosciach w wychowaniu, Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 1993, nr 9, s. 369.

M. Dziewiecki, Wychowanie ku wartosciom, Wychowawca, 1998, nr 9, s. 4-6.

J. Zimny, Wartos¢ sakramentu matzeristwa w okresie przemian spoteczno-gospodarczych, [w:] Rodzina. Warto-
Sci. Przemiany, M. Ruszel (red.), Fundacja Uniwersytecka w Stalowej Woli, Stalowa wola - Rzeszéw 2010, s. 94.
A. Nowak-Lojewska, Myslenie o edukacji w kontekscie przemian filozofii edukacji w Polsce i na Swiecie, Edu-
kacja. Studia-Badania-Innowacje 2003, nr 4, s. 24.

21 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom. Elementy teorii i praktyki, t. 1, Jednos$¢, Lublin-Kielce 2003, s. 41-42.
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takze wejscie w siebie, odkrycie mozliwosci duchowego kontaktu z samym soba?? We-
dtug Wtadystawa Strézewskiego ,Idea cztowieczenstwa zaktada (...) ze cztowiek jest
bytem stojacym wobec warto$ci i na realizacje tych wartosci niejako skazanym - jesli
tylko naprawde chce by¢ cztowiekiem”?*. Zdaniem Mieczystawa Lobockiego ,Swoboda,
wolno$¢ bez odpowiedzialno$ci jest jawnym zaprzeczeniem celdw i zadan, jakie przy-
Swieca¢ powinny wszelkiej dziatalno$ci wychowawczej”**.

Sw. Tomasz z Akwinu jest przedstawicielem aksjocentryzmu, filozofii opisujacej
proces wychowania, ktéry jest nakierowany na warto$ci juz istniejace, stad zadaniem
nauczyciela jest wdrozenie ucznia do uczestnictwa w kulturze poprzez zapoznanie
i respektowanie wartosci jg konstytuujacych?. Cztowiek jest ,pierwszym i podstawo-
wym” faktem kultury; takim, ktory jest ,,duchowo dojrzaty” i potrafi wychowywac siebie
i innych. Dlatego jako , pierwszy i podstawowy” wymiar kultury nalezy uwazac¢ kulture
moralng, taka, ktéra ksztattuje ,cnoty zycia indywidualnego, spotecznego i religijnego”?.

Na wszystkich ptaszczyznach zycia codziennego wazniejsza staje sie filiacja ku war-
to$ciom niz wierno$¢ wzorom. System edukacji, zwtaszcza publiczny, nie pozostawia
miejsca na relatywizm na poziomie aksjologicznym?’. Ksztatcenie i wychowanie po-
winny pomoc swiadomie rozwazac wartosci. ,Bo jakie poczatki, takie bedzie wszystko”
- ten cytat z dziet Jana Amosa Komerniskiego, przypomina, ze wszystko, co w cztowieku
najlepsze, budowane jest od fundamentéw?®. Nalezy mtodziezy dostarczac nie tyle
spis wartosci, a narzedzia oparte na wolno$ci wyboru wartos$ci zgodnych z interesem
jednostki i spoteczenstwa?.

Wi4réd wielu zadan wskazuje sie na konieczno$¢ uswiadomienia wartosci zycia we
wspdlnocie i potrzebe wtasciwych w niej zachowan, ktére wspieratyby proces budowa-
nia wspdlnoty w klasie i rodzinie®’. Nauczanie szkolne jest jednym z aspektow eduka-
cji, ale nie moze stac sie aspektem jedynym. Dzieki jednos$ci procesu wychowawczego
osobowo$¢ i zycie mtodego cztowieka stajq sie coraz bardziej sp6jne. Wszyscy - rodzice,
nauczyciele, wychowawcy, powinni zaangazowac sie we wspolng prace na rzecz edukacji.
Powinni tez pamietacd, ze to czego nauczajg, musi by¢ poparte $wiadectwem ich zycia.

2. Powiazanie filozofii z pedagogika

Cate dzieje pedagogiki §wiadczg o jej powigzaniu z filozofia. Nie nalezy lekcewazy¢ roli
filozofii w tworzeniu wychowawczej teorii. Kazda koncepcja, w tym réwniez koncepcja

22 W. Pasterniak, Transcendentalia w wymiarze edukacyjnym, [w:] O filozofii edukacji, ]. Gnitecki, W. Paster-
niak (red.), WSP, Gorzéw Wielkopolski 1994, s. 45.

2 W. Strozewski, Filozofia wartosci, Znak, 1965, nr 4, s. 399.

2 M. Lobocki, O aktualnych problemach edukacji, [W:] Transformacja w edukacji - koniecznosé, mozliwosci,
realia i nadzieje, E. Podolska-Filipowicz, H. Btazejewski, R. Gerlach (red.), WSP, Bydgoszcz 1995, s. 270.
S. Konstanczak, Aksjocentryzm, [w:] Encyklopedia Filozofii Wychowania, S. Jedynak, J. Kojkot (red.), WSP,
Bydgoszcz 2009, s. 14-15.

I. Andrzejczuk, Etyka i filozofia moralna, problem podobieristw i réznic w filozoficznym ujeciu moralnosci
pomiedzy Arystotelesem i Tomaszem z Akwinu, Kwartalnik Filozoficzny, 2010, t. 38, z. 4, s. 53.

K. Ferenz, Wartosci uniwersalne w kulturze codziennosci, [w:] Edukacja ku wartosciom, A. Szerlag (red.),
WAM, Krakow 2000, s. 42-43.

2 W. Strozewski, W kregu wartosci, ,Znak”, Krakow 1992, s. 123.

W. Woronowicz, Zamet aksjologiczny w edukacji, Wychowanie na co dzien, 2004, nr 7/8, s. 10.

S. Dziekonski, Komunikacja wiary w podstawowych srodowiskach katechezy, Communio, 2002, nr 5, s. 87.
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wychowania, zalezy bezposrednio od zatozen antropologicznych i aksjologicznych, idei
czlowieka i teorii wartosSci®'.

Wilhelm Ockham wielkos$¢ cztowieka zaczat wigzaé z wolnoscia przeciwstawiong na-
turze. Immanuel Kant nadat pojeciu godnosci ludzkiej tre$¢ niezalezna od teologicznej czy
filozoficznej interpretacji chrze$cijanskiej. Zostata ona przeformutowana w kategoriach
rozumu sekularystycznego: cztowiek ma godno$¢, poniewaz uczestniczy w rozumnosci
i autonomii wtasciwej tego rodzaju istotom?2,

Etyka personalistyczna siega do takich filozoféw (m.in. E. Husserl, M. Scheller, D. von
Hildebrand, K. Wojtyta), ktérzy opisuja to, co dane w doswiadczeniu aksjologicznym
(aksjologia fenomenolog6éw), odstaniaja moralnos¢ w $wiecie relacji miedzyosobowych
(filozofia dialogu) oraz szukaja réwniez metafizycznych podstaw tego, co odkryli (etyka
Arystotelesa i $w. Tomasza). W tym kontekscie zasada wartosci zycia osoby, poprzez afir-
macje godno$ci osoby dla niej samej, prowadzi do afirmacji wszelkich débr dla osoby, czyli
troski o jako$¢ jej zycia. Wartos$¢ osoby jest podstawag normatywnosci dobr dla osoby®.

Cztowiek potrzebuje rozwoju ptaszczyzny duchowej, swej osobowosci, gdyz
cztowiek jest bytem biopsychoduchowym i nie da sie rozdzieli¢ tych sfer w praktyce
wychowaweczej, jak podkreslat R. Guardini, poniewaz sie wzajemnie przenikaja®*.
D. Hildebrand wielokrotnie stwierdzatl, ze cztowiek nie jest tylko ciatem, lecz takze
duchem, sktada sie z ciata i duszy nieSmiertelnej. Jest istotg zywa tkwigca w §wiecie
immanentnym, lecz takze osoba duchowa przekraczajaca swiat natury. Struktura
cielesno-duchowa cztowieka wptywa na sposéb przezywania przez niego uczuc®>.
Cztowiek ma strone widzialng i niewidzialng, obydwie sfery odpowiadaja sobie
wzajemnie i sie przenikaja*°.

Jak zauwazyt Wiestaw Sztumski ,szczegdlna rola filozofii jako integratora systemu
edukacyjnego uwidacznia sie w realizacji przez ten system dwdch funkcji - dydaktycz-
nej i wychowaweczej. Dzieki pierwszej funkcji filozofia nie tylko stymuluje ksztatcenie
»W sensie przekazywania okreslonego zasobu i zakresu wiedzy”, ale i ksztattuje na tej
podstawie okreslony obraz Swiata. W ramach funkcji wychowaweczej filozofia ksztattuje
poprzez stymulowanie okreslonych postaw nasz stosunek do $wiata, a stad formuje
i rozwija naszg osobowos¢”?.

Swymi odniesieniami pryncypialnymi filozofia stuzy pedagogice, za$ stosowaniem
tych odniesienn w sposobieniu cztowieka, pedagogika speinia zadania filozofii. Znajduje
to potwierdzenie zaréwno w historii filozofii, jak i w dziejach wychowania - i Zle, jesli
filozof przestaje by¢ wychowawca, a nauczyciel w swej szkolnej praktyce wyobcowuje
sie z kregu pryncypialno$ci filozoficznej. Zagadnienia pedagogiczne interesowaty filo-
zofie chrze$cijanska, przyktadowo Tomasz z Akwinu poswiecit im studia specjalne. Rola

31 K. Stachowicz, W poszukiwaniu postaw moralnosci. Tomistyczna etyka prawa naturalnego a etyka warto-
$ci Dietricha von Hildebranda, WAM, Krakéw 2001, s.91, 156, 160, 163.

S. T. Pinckaers, 7Zrédta moralnosci chrze$cijanskiej, ttum. A. Kurys, ,w Drodze”, Poznan 1994, s. 227n.

3 B. Chyrowicz, Zamiar i skutki, KUL, Lublin 1997, s. 193n.

3 R. Guardini, Bg daleki, Bég bliski, thtum. J. KozZbiat, ,W drodze”, Poznan 1991, s. 27-30.

D. Hildebrand, Serce. Rozwazania o uczuciowosci ludzkiej i uczuciowosci Boga - Cztowieka, ttum. J. Kozbiat,
W drodze”, Poznan 1985, s. 32, 57.

W. Cichoni, Swiat wartosci i sposoby jego poznawania, [w:] Studia z teorii poznania i filozofii wartosci, W. Stré-
zewsKi (red.), Impuls, Krakow 1978, s. 163-167.

S. Konstanczyk, Sprawozdanie z I Miedzynarodowej Konferencji Naukowej , Filozofia i wychowanie’, Ruch
Filozoficzny, 2000, nr 1, s. 23.
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filozofii byta dla pedagogiki w europejskiej historii ogromna zaré6wno woéwczas, gdy
filozofowie sami prébowali jg okresli¢, jak i wtedy, gdy stworzone przez nich systemy
stawaly sie inspiracja dla rozwazan pedagogow.

Przywota¢ mozna dla przyktadu takich autoréw jak: Jacques Maritain - ujmowat
swoje poglady na wychowanie z perspektywy neotomizmu jako koncepcje religijno-filo-
zoficzng, Mieczystaw Gogacz stojgc na stanowisku tomizmu konsekwentnego, pedagogike
traktuje jako nauke filozoficzng, poniewaz ma ona ten sam przedmiot zainteresowan co
filozofia mianowicie - zasady.

Wychowanie zaktada jakas filozofie cztowieka, zawsze jest ona obecna, a jej charakter
determinuje podejscie do cztowieka i nadaje okres$long posta¢ praktycznym ustosunko-
waniem wychowawczym i relacjom interpersonalnym?®,

Autorytet nauczyciela, cho¢ nie oznacza wtadzy, to moze stanowi¢ jej uzasadnienie,
dajac mozliwo$¢ wywierania wptywu na innych i ich postawy?*’. Wedtug koncepc;ji fi-
lozofii tomistycznej edukacja powinna umozliwi¢ ludziom zaré6wno rozwdj intelektu-
alny (scientia - wycinek zgromadzonej, uporzadkowanej i usankcjonowanej wiedzy),
jak réwniez utatwié¢ przyswajanie warto$ci duchowych poprzez wdrazanie ucznia do
praktykowania cnoty. Cztowiek jest obdarzony wolng wolg i potrafi odréznia¢ dobro od
zta, a w sprzyjajacych warunkach - w swoim otoczeniu znajdzie wzorce wartosci, ktore
uzna za godne nasladowania®.

Lekcja wychowawcza powinna zy¢ czasem relacji i ksztaltowania osobowoSci ucznia,
gdyz obecnie nastepuje zachwianie autorytetu, zanikajq réznice moralne, wszystko staje sie
jednakowo prawdziwe i fatszywe. Jest to dramatyczna sytuacja, na ktéra powinni zwrocic¢
uwage nauczyciele wychowujace mtode pokolenie. Sytuacja ,pustki moralnej” prowadzi
do osamotnienia mtodych ludzi - samotno$ci kosmicznej, ktdra wigze sie z oderwaniem
osoby od Zrédta megawartosci i brakiem uznania ich wartos$ci egzystencjalnej. Ochrona
przed ta niszczycielska samotnoscig jest jednym wazniejszym zadan w edukacji*!.

Mediatyzacja edukacji polega na gwattownym wzroscie obojetnos$ci wiedzy posred-
niej, czyli wiedzy pochodzacej nie z przedmiotowego oswajania natury, a semiotycznego
dos$wiadczenia - z ksigzek, mediéw, kina. Trzeba pamieta¢, Ze wspotczesne medialne
pokolenie edukowanych narazone jest na syndrom braku odpornosci na informacje. We
wspotczesnej edukaciji, polskiej, europejskiej czy Swiatowej, toczy*? sie walka o obecno$c¢
spojnej, niewybidrczej aksjologii w procesie ksztatcenia.

3. Integralno$¢ wychowania czlowieka

Nalezy dostrzega¢ potrzebe modelu wychowania, ktére bytoby wychowaniem integral-
nym, uwzgledniajgcym materialno-duchowy wymiar cztowieka. Wychowanie religijne to
osobowy model wychowania, w ktérym osoba ludzka jest traktowana jako cel wszelkiego

3 K. Stachowicz, W poszukiwaniu postaw moralnosci. Tomistyczna etyka prawa naturalnego a etyka warto-
$ci Dietricha von Hildebranda, Universitas, Krakow 2001, s. 91.

A. Ossowska-Zwierzchowska, Autorytet (auctoritaas) w rzymskiej tradycji wychowania elit, [w:] Tradycja
i wspdtczesnosé filozofii wychowania, S. Sztobryna, M. Miksza (red.), Impuls, Krakéw 2007, s. 19.

J. Kojkot, Swiety Tomasz z Akwinu. Tomizm, [w:] Encyklopedia Filozofii Wychowania, S. Jedynak, J. Kojkot
(red.), WSB, Bydgoszcz 2009, s. 310-311; 323

A. Laszczych, Pedagog i dziecko w swiecie wartosci, Problemy, doswiadczenia, opinie 2022, s. 9-10.

J. Mastalski, Aksjologiczne ,putapki” wspétczesnej edukacji, Nowa Szkota 2016, nr 1, s. 21-22.
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dziatania, a nauka i technika sg $rodkami rozwoju cztowieka, droga do pogtebiania jego
cztowieczenstwa i wiezi miedzyludzkich*.

Wychowanie religijne nie moze by¢ oderwane od wychowania ksztattujgcego osobo-
wo$¢ dzieci i mtodziezy, r6zni psychologowie, filozofowie czy socjologowie prezentujg
w tej sprawie wiele interesujgcych stanowisk waznych dla pedagogiki i wychowania.
Uwazajg, Ze religia: jest niezbedna dla normalnego zycia cztowieka (Emil Durkheim),
pozwala utrzymacé stan réwnowagi nie tylko pomiedzy cztowiekiem i Swiatem a takze
utrzymac stan rownowagi wewnetrznej (Jean Paul Sartre), jest wyrazem potrzeb czto-
wieka i préba rozwiazania jego probleméw egzystencjalnych (Zofia Zdybicka). Instynkt
religijny cztowieka jest funkcjq jego natury rozumnej tak jak oddychanie jest funkcja na-
tury biologicznej organizmu (J6zef Pastuszka). Przejawia sie on w pragnieniu szcze$cia,
poszukiwaniu prawdy, dazeniu do doskonatosci, poszukiwaniu oparcia i Absolutu (J6zef
Makselon)**. Wychowanie religijne posiada dwa wymiary, jeden to poziom budzenia
zdolnosci do religijnego bycia w $wiecie, wrazliwo$ci na sacrum. Drugi to wychowanie
w naturalny spos6b wyprowadzane z prawdy o cztowieku i Swiecie, w tym wymiarze
wychowanie religijne staje sie wychowaniem chrzescijanskim. Towarzyszy¢ im powinno
wychowanie w duchu wiary*®. Konieczne jest aby szkota uznata, Ze to co religijne i to co
duchowe, stanowia konstytutywne wymiary cztowieka®*.

Do podstawowych sktadnikéw wychowania w tradycyjnym ujeciu pedagodzy zaliczaja:
wychowanie umystowe, moralne, religijne i obywatelskie*’. Zbigniew Marek pisze, iz
wychowanie religijne ,nie jest czym$ odrebnym, wyizolowanym. Jest tylko jedno wycho-
wanie, ktorego sktadowg czes$¢ stanowi dziedzina nazywana wychowaniem religijnym”*®,

U podstaw laickiego wychowania znajduje sie koncepcja cztowieka, inspirowana
tezami antropologii dialektycznego materializmu i ateizmu. Wyrazem tego jest do-
strzeganie w ludzkiej egzystencji bezsensowno$ci i absurdu, niemoznos$ci poznania
obiektywnej prawdy i obiektywnego dobra, a w dalszej konsekwencji gtoszenie mo-
ralnego relatywizmu cztowieka*’. Pluralizm myslenia i wartoSciowania w laickim wy-
chowaniu jest Zrodtem komercjalizacji, konsumpcjonizmu i uniformizacji zycia, ktére
stanowig zamach na cztowieka jako osobe. Wychowanie laickie wyklucza wszelkie
zwigzki wychowania z religia, zaprzeczajgc transcendentnemu odniesieniu i przezna-
czeniu cztowieka; dazy do uksztaltowania nowego humanizmu, ktéry za najwyzsza
warto$¢, miare i cel stawia cztowieka®’. Lad neoliberalny, jak pisze Joanna Rutkowiak,

K. Swierszcz, Destrukcyjnos¢ laickiego wychowania w $wietle wspétczesnych ideologii, Communio 2007,
nr3,s.15-16.

J. Makselon, Cztowiek jako istota religijna, [w:] Psychologia dla teologéw, ]. Makselon (red.), Impuls, Kra-
kéw 1990, s. 255-281; Z. . Zdybicka, Cztowiek i religia, KUL, Lublin 1984, za: K. Ostrowska, W poszukiwa-
niu wartosci, cz. 2. Z Bibliq przez zycie, GWP, Gdansk 1998, s. 15, 17-18.

K. Olbrycht, Rola edukacji religijnej i wychowania religijnego na poczqtku trzeciego tysigclecia, Paedagogia
Christiana, 2002, nr 2, s. 41.

J. van der Vloet, Migjsce religii w wychowaniu - na rzecz religijnego wychowania w szkole, thum. M. Zeran-
ska, Communio, 2007, nr 3, s. 33-35.

W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, ZAK, Warszawa 1996, s. 319.

Z. Marek, Rozwdj teorii religijnego wychowania dziecka w wieku przedszkolnym w Polsce w latach 1945-
1990, WAM, Krakow 1994, s. 98.

M. Madej-Babula, Edukacja zintegrowana w dialogu z wychowaniem religijnym, ,Ignatianum’, Krakéw 2006, s. 89, 95.
P. Mazanka, Zrédta sekularyzacji i sekularyzmu w kulturze europejskiej, Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Warszawa 2003, s. 69.
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,ostabia cztowieczenstwo i prowadzi do wytwarzania sie swoistej edukacyjnej pustki
aksjologiczne;j”®!.

Wychowanie religijne powinno by¢ nie dodatkiem lecz fundamentem wychowania,
ktére powinno by¢ wspieraniem rozwoju cztowieka jako osoby, tzn. istoty wolnej, ro-
zumnej, odpowiedzialnej>2.

W teorii, jak i praktyce pedagogicznej, zasadniczym celem wychowania jest , przeka-
zZywanie terazniejszej generacji zasobéw wiedzy, norm i warto$ci zebranych w przeszto-
$ci®3. Jest to odpowiedzialno$¢ rozumiana jako obowigzek moralny, odpowiadanie za
swoje czyny oraz ponoszenie ich konsekwencji. To réwniez dgzenie do trwatej poprawy
jakosci zycia wspétczesnych i przysztych pokolen®*. Nalezy wiec zastanowic sie nad
wilasnym Zyciem, nad szeroko rozumiang ekologia zycia, by sta¢ sie odpowiedzialnym
za przyszte pokolenia®®.

Wybér wartosci i ich powstanie uwarunkowane sg sytuacjg spoteczno-ekonomiczng,
Swiatopogladem, poziomem kultury, przyjetymi wzorami osobowymi®®. Leon Dyczew-
ski okreslit, Zze wartos¢ kulturowa to: ,warto$¢ spotecznie usankcjonowana, typowa dla
danej kultury, uwewnetrzniona przez cztonkéw spoteczenstwa, pomaga im ona doko-
nywac wyboréw”>’.

Wartosci posiadajg egzystencjalny charakter, a to oznacza, iz majg istotne znaczenie
w zyciu cztowieka. Najogélniej decydujg o ksztalcie i jako$ci naszej egzystencji, o stylu
zycia stanowigcym wskaznik cztowieczenstwa®®. W okresie wczesnej edukacji dziecko
uczy sie trudnej sztuki wyboru wartosci, wyznaczajacych kierunek ,uktadania sie” ze
Swiatem i samym sobg®.

Podsumowanie

Coraz wiecej ludzi dorostych, rodzicéw i nauczycieli nie potrafi zaproponowa¢ mtodemu
pokoleniu niczego wiecej poza sloganami o wychowaniu bezinteresownym, o tolerancji
i 0 zyciu ,na luzie”. Zrédtem wielu probleméw w szkole jest rozdarcie funkcji edukacyj-
nych i wychowawczych, przyczyna tego jest postulat ,neutralnosci” wiedzy i jej odper-
sonalizowania.

51 ]. Rutkowiak, Jednostka w projekcie ponowoczesnej formuty duchowosci a neoliberalne upolitycznienie edu-

kacji, [w:] Edukacja - Moralnos¢ - Sfera Publiczna, ]. Rutkowiak, D. Kubinowski, M. Nowak (red.), ,Verba”,
Lublin 2007, s. 102.

N. M. Ruman, O antropologii wychowania integralnego na kanwie nauczania Jana Pawta Il w percepcji escha-
tologicznej, [w:] Wychowanie dziecka - miedzy tradycjq a wspétczesnosciq, E. Ogrodzka-Mazur, G. Btahut,
N.M. Ruman (red.), US, Cieszyn 2013, s. 87.
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czesnych pedagogiach, Z. Kwiecinski, L. Witkowski (red.), Instytut Badan Edukacyjnych - EDYTOR, War-
szawal993, s. 54.
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E. D. Biatek, Zréwnowazony rozwdj dziecka w swietle nowych wyzwan, ,Impuls”, Krakéw 2009, s. 72.

J. Gajda, Wartosci w zyciu cztowieka. Prawda Mitos¢ Samotnos¢, Uniwersytet Marii-Curie-Sktodowskiej, Lu-
blin 1997, s.13.
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ka. Stan obecny - perspektywy - potrzeby, ]. Matachowicz, A. Kowalska (red.), Wyzsza Szkota Pedagogicz-
na, Warszawa 2006, s. 9.
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Konieczne jest aby szkota uznata, Ze to co religijne i to co duchowe, stanowia kon-
stytutywne wymiary cztowieka i sprzyjanie temu rozwojowi przez stosowna edukacje
powinno réwniez wchodzi¢ w zakres stuzby pedagogicznej®®. Podejmowane dziatania
i ich motywy sa zalezne od przyjmowanej koncepcji wartosci, i odwrotnie: ksztattowa-
nie wychowanka zachodzi w kontekscie przezywanych wartosci oraz ddbr kultury®'.

Mtodziez egocentryczna kojarzy wartos$ci z wtasnym interesem. Klasa tworzy swoista
przestrzen internalizacji wspdlnie uznawanych warto$ci. Obecnie potrzebna jest twdr-
cza postawa wobec wartosci®?. Edukacja aksjologiczna moze by¢ realizowana w postaci
programo6w ukrytych, gdzie pedagodzy w swych dziataniach nie§wiadomie wszczepiaja
wartos$ci ogdlnie spotecznie obowigzujgce®.

Wedtug Katarzyny Olbrycht edukacja aksjologiczna oznacza edukacje, ktora jest
prowadzona na podstawie konkretnego doboru wartosci i ukierunkowana na realizacje
programoéw odzwierciedlajacych okres$long hierarchie warto$ci®.

Szkota ma znaczna role w przekazie warto$ci funkcjonujacych w spoteczenstwie.
Rozwoj cztowieka prawidtowo dokonywac sie moze tylko poprzez dazenie do rézno-
rodnych warto$ci, ktore pociggaja go ku sobie i zmuszajg do wykonania wyborow®.

Powinno$cig szkoty jest wychowanie do prawdy, czyli takie uksztattowanie $wiadomo$ci
i woli cztowieka, aby rozumiat role prawdy (prawda jest czyms spoza osoby, czyms$ co ja prze-
kracza, jest transcendentna, cho¢ przeciez ,jest” w osobie, staje sie wewnetrznym kryterium,
miarg jego ,bycia cztowiekiem” w doskonaleniu sie osoby), byt na nig otwarty, uznawat jej
transcendencje, przyjmowat jg i chetnie realizowat®®. Sama edukacja aksjologiczna z pewno-
$cig wymaga dodatkowego wsparcia, Srodkdw masowego przekazu propagujacych postawy
spoteczne, czy akcji charytatywnych, w ktérych uczniowie mogg czynnie uczestniczyc®’.

Wazne jest by uczniowie nie tylko dostrzegli wartosci w ,sferze wiedzy”, jako nauki
o wartoS$ciach, lecz réwniez warto$ci odnalezli w sferze wtasnych przezy¢, gdzie zyskuja
one wlasciwy sobie wymiar przekonan, wéwczas sg bardziej one doceniane®®. Nauczyciel
stoi przed wyzwaniem podsuwania wartos$ci cywilizacyjnych w celu wywotania wstrza-
séw i introcepcji prawdziwych wartosci, co jest sztukg wychowawczg®.

Szkota jest miejscem, gdzie moga wspétistniec ze soba wartosci i wychowanie, wza-
jemnie sie przenikajac’®. W obecnych czasach mtodziez czuje sie zagubiona a socjolo-
gowie coraz czesSciej zwracajg uwage na zjawisko tzw. ptynnej tozsamos$ci. Wazne by
przekona¢ mtodych ludzi, ze ich decyzje i wybory powinny orientowac sie na warto$ci’'.
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W perspektywie szerokich powigzan rodzicéw i nauczycieli szkota jawi sie jako roz-
szerzajaca ramy swej dziatalnoSci o przestrzen pozaszkolna. Potrzebne s3 takie formy
pracy z uczniami i rodzicami, ktére bedg okazja przezy¢ wspdlnotowych.
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SUMMARY:

Aim: This study aims to find out the socio-cultural activities of the patients of the Care
and Treatment Centre and Medical Centre of the Sisters of St Elizabeth.

Methods: The study used action research, and latent participant observation.

Results: Rehabilitation in a broad sense is a form of activation for the patients of the Care
and Treatment Centre, Centre, and Medical Centre of the Sisters of Saint Elizabeth
in Cieszyn. Activities adapted to the needs and individual abilities of each person improve
their well-being, raise their self-esteem, and allow them to forget about their serious
illness and longing for their loved ones; they also contribute to skillful interpersonal com-
munication, and thus to improved relations with the institution’s community or family
relations. They fill leisure time and develop new passions and interests in the partici-
pants of the therapeutic process.

Conclusion: Exclusion theory points to natural changes in social activity in late adulthood,
but this does not mean giving up activity altogether, but rather adapting it to new needs
and opportunities. Activity theory, on the other hand, emphasizes the need to continue
to be socially active and to seek new roles, even in late adulthood, which can contribute
to maintaining psychological and social integrity.
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tion, occupational therapy

STRESZCZENIE:

Cel: Celem niniejszego opracowania jest poznanie aktywnosci spoteczno-kulturalne;j
pacjentéw Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego Centrum i Osrodka Medycznego Sidstr
Elzbietanek.

Metody: W opracowaniu wykorzystano badania w dziataniu, obserwacje uczestniczaca
ukryta.

Wyniki: Szeroko rozumiana rehabilitacja jest forma aktywizacji pacjentéw Zaktadu
Opiekunczo-Leczniczego, Centrum i Osrodka Medycznego Sidstr Elzbietanek w Cieszynie.
Zajecia dostosowane do potrzeb i indywidualnych mozliwo$ci kazdej osoby oddziatuja
na poprawe samopoczucia, podniesienia wtasnej samooceny, pozwalaja zapomnie¢
o ciezkiej chorobie i tesknocie za najblizszymi, przyczyniaja sie réwniez do umiejetnej
komunikacji interpersonalnej, a co za tym idzie, do poprawy relacji ze spotecznoscia
zaktadu lub relacji rodzinnych. Wypetniaja czas wolny oraz rozwijaja u uczestnikéw
procesu terapeutycznego nowe pasje i zainteresowania.

Zakonczenie: Teoria wytgczania wskazuje na naturalne zmiany w aktywnosci spo-
tecznej w pdZnej dorostosci, jednak nie oznacza to rezygnacji z aktywnos$ci w ogdle,
lecz raczej dostosowanie jej do nowych potrzeb i mozliwosci. Z kolei teoria aktywno$ci
podkresla konieczno$¢ kontynuowania aktywnosci spotecznej i poszukiwania nowych
rél, nawet w p6Znym wieku, co moze przyczyni¢ sie do zachowania integralnosci psy-
chicznej i spoteczne;.

Oryginalnos$¢: Tekst jest proba ukazania dobrych praktyk w zakresie usprawniania oraz
sprawowania opieki nad osobami starszymi w ramach dziatalno$ci Zaktadu Opiekunczo-
-Leczniczego Centrum i Osrodka Medycznego Sioéstr Elzbietanek w Cieszynie, w ktérym
personel medyczny poprzez szeroko rozumiang rehabilitacje usprawnia pacjentow
w procesie zdrowienia.

SEOWA KLUCZOWE: aktywnos¢, pacjent, zaktady opiekunczo-lecznicze, zgromadzenia
si6str zakonnych, rehabilitacja, terapia zajeciowa

Wprowadzenie

Z okresem staro$ci zwigzane sa trudnosci oraz liczne wyzwania. Nie jest to dla cztowieka
tatwy czas ze wzgledu na radzenie sobie z codziennymi problemami dotyczacymi utraty
zdrowia fizycznego czy psychicznego, postaw wobec staro$ci i strat bliskich oséb. Spe-
cyfika pomocy osobom starszym obejmuje wiele dziatain w domu seniora lub instytucji.
Powstaje coraz wiecej placéwek ochrony zdrowia, ktére zapewniajq profesjonalng, kom-
pleksowa opieke osobom starszym. Petnig one funkcje opiekurnicze oraz pielegnacyjne,
zapewniajac godne warunki starzenia sie chorych i niepetnosprawnych senioréow.

Wsréd wielu instytucji i placowek dziatajacych na rzecz oséb starszych duza role
odgrywaja katolickie zgromadzenia zakonne.

,Kosciot katolicki w Polsce jest zaangazowany w opieke nad chorymi na wielu ptasz-
czyznach. Prowadzi szpitale i hospicja oraz réznorodne poradnie. Wspomaga osoby chore
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poprzez ksiezy niosacych w parafii pomoc duchowa, wolontariuszy ich odwiedzajacych,
a takze ruchy i wspoélnoty ™.

Na potrzeby niniejszego opracowania podjeto prébe przedstawienia dziatalno$ci
siéstr Zgromadzenia $w. Elzbiety 11l Zakonu Regularnego $w. Franciszka. Skoncentruje
sie na ukazaniu rodzajéw aktywnosci pacjentow zaktadu opiekunczo-leczniczego, na
przyktadzie Centrum i Osrodka Medycznego Siéstr Elzbietanek w Cieszynie, prowadzo-
nego przez Zgromadzenie Siéstr $w. Elzbiety III Zakonu Regularnego $w. Franciszka,
ktére powotane zostato przez Apolonie Radermecher. Zgodnie z reguta zakonu Siostry
Elzbietanki postugujg chorym, ubogim i cierpigcym?. Centrum jest jedng z niepublicz-
nych placéwek ochrony zdrowia sprawujgca catodobowg opieke nad osobami starszymi.

1. Badani i przedsiewziecie badawcze

W poczynaniach badawczych wykorzystano badania w dziataniu, obserwacje uczestni-
czaca ukryta®. ,Badanie w dziataniu oparte jest na twierdzeniu, iz nie poprzestaje sie
jedynie na zapisie wydarzen oraz wyjasnieniu ich, lecz badacz staje sie r6wnocze$nie
podmiotem zaangazowanym w dziatanie. Modelem procedury badawczej majacej cha-
rakter badan w dziataniu jest spirala ztozona z trzech powtarzajacych sie faz: obserwacji,
refleksji, dziatania”*. Autorka niniejszego artykutu od 2007 roku podejmuje aktywne
dziatania w §rodowisku lokalnym na rzecz oséb starszych, organizuje koncerty i zbidrki
charytatywne, wspétpracuje z instytucjami, placowkami i organizacjami dziatajacymi
na rzecz senioréw. Duzym do$wiadczeniem zawodowym dla autorki jest mozliwo$¢
usprawniania senioréw w ramach terapii zajeciowej oraz neurologopedii. W zwigzku
z tym na przestrzeni lat moze obserwowac zmieniajacy sie obraz polskiej starosci oraz
réznorodnos$¢ podejmowanych przez i dla senioréw aktywno$ci na réznych etapach
starzenia sie.

W badaniach podjeto prébe ustalenia odpowiedzi na nastepujace pytania: Jaka ak-
tywno$¢ spoteczno-kulturalng podejmuja pacjenci Zaktadu Opiekuniczo-Leczniczego
Centrum i Osrodka Medycznego Siéstr Elzbietanek?

Na potrzeby niniejszego opracowania sformutowano nastepujaca teze: Pacjenci
Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego Centrum i Osrodka Medycznego Siéstr Elzbietanek
angazujg sie w réoznorodne aktywnosci spoteczno-kulturalne, ktére nie tylko przyczy-
niajg sie do ich rehabilitacji, ale takze tworzg warunki sprzyjajace integracji spotecznej
oraz podnosza jako$¢ zycia w trakcie leczenia i rekonwalescencji.

Zaktad opiekunczo-leczniczy jest przeznaczony dla oséb, ktére ze wzgledu na stan
zdrowia wymagaja opieki oséb trzecich przez cata dobe. Placowka przyjmuje osoby
w réznym wieku, jednak z powodu wielochorobowosci pojawiajacej sie w okresie sta-
rosci, najczesciej do zaktadu opiekuniczo-leczniczego przyjmowane sg osoby w wieku

https://www.ekai.pl/kosciol-w-polsce-na-rzecz-chorych/ (dostep, 02.03.2024 r.).

,Zakony zenskie prowadza w sumie 410 dziet charytatywnych, z czego m.in. 2 szpitale, 3 hospicja, 25 ga-
binetéw lekarskich i terapeutycznych, 28 zaktadéw opiekunczo-leczniczych dla dorostych, 99 doméw po-
mocy spotecznej dla dorostych, 2 domy dziennego pobytu, 7 placéwek catodziennej opieki dla chorych nie-
petnosprawnych, 6 zaktadéw rehabilitacyjnych, 8 punktéw poradnictwa i 9 warsztatéw terapii zajeciowej”.
https://zakony-zenskie.pl/kosciol-w-polsce-na-rzecz-chorych/, (dostep, 02.03.2024 r.).

M. Lobocki, Metody i techniki badan pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2011.

A. Wyka, Badacz spoteczny wobec doswiadczenia, IFiS PAN, Warszawa 1993, s. 46.
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senioralnym. Na potrzeby niniejszego tekstu za osobe starszg/seniora/osobe w p6znej
dorosto$ci uwaza sie osobe powyzej 55 roku zycia®. Siedemdziesieciu sposréd osiem-
dziesieciu pacjentéw zaktadu opiekunczo-leczniczego to osoby starsze. Najmtodszy
pacjent ma 27 lat, najstarszy 102. Autorka tekstu odnosi swoje rozwazania do os6b od
55 roku zycia. Wsréd jednostek chorobowych dominujg choroby neurodegeneracyjne,
dysfunkcje oraz choroby narzadu ruchu®, choroby serca i uktadu krazenia’. Pacjen-
tami zaktadu opiekunczo-leczniczego sg rowniez osoby z zaburzeniami psychicznymi.

2.Rozwazania teoretyczne

Podstawa teoretyczng podjetych rozwazan s3 teorie starzenia sie i teoria aktywno$ci.
»Teoria wylaczania, zwana réwniez teorig nieangazowania sie, wycofania sie, natural-
nego odejscia, jest reprezentowana przez Williama E. Henry’ego i Elaine Cumming.
Zgodnie z t3 teorig wycofanie sie ludzi starszych z zycia spotecznego jest naturalne i po-
wszechnie akceptowane”®. Tworcy tej teorii zaktadaja, Ze wycofanie sie 0os6b w okresie
poZnej dorostosci jest naturalnym procesem ograniczenia dotychczasowej aktywnosci,
co wigze sie ze zmiang dotychczas przypisanych i petnionych rél spotecznych. Teoria
wylaczania nie oznacza, ze cztowiek starszy czuje sie niepotrzebny i bezwarto$ciowy,
wrecz przeciwnie, zwigzana jest ona z dostosowaniem dotychczasowej aktywnosci do
wtasnych sit i mozliwosci.

0 podejmowaniu nowych rél spotecznych traktuje réwniez teoria aktywnoSci. Jej
przedstawiciele - Richard Cavan, Robert Havighurst i Ruth Albrecht, traktujg aktywnos¢
jako ,potrzebe spoteczng i psychiczng ludzi w kazdym wieku. Przy czym uwzglednia sie
indywidualne r6znice miedzy nimi”. Zgodnie z zatozeniami tej teorii cztowiek powinien
zachowywac¢ aktywnos$¢ do péznych lat zZycia. Senior nie powinien rezygnowac z dotych-
czasowych pasji i zainteresowan, a utracone role spoteczne powinien zrekompensowac,
wchodzac w nowe. Wycofanie nie jest traktowane jako ucieczka, lecz moze by¢ powro-
tem do dawnych zainteresowan, jak réwniez do rozwijania nowych pasji i umiejetnosci.
Podkresli¢ jednak nalezy, ze zakwalifikowanie poszczegélnych oséb do teorii wytgczania
lub teorii aktywnoS$ci wiaze sie z indywidualnymi cechami osobowo$ciowymi, zaanga-
zowaniem tych os6b w zycie zawodowe oraz rozwijaniem zainteresowan poza praca.
Latwiej jest wej$¢ w nowe role osobie, ktéra cieszy sie zdrowiem i przebywa w miejscu
zamieszkania. Sytuacja staje sie znacznie bardziej skomplikowana, gdy dotyczy oséb,
ktorych stan zdrowia nie pozwala na zachowanie aktywno$ci, a nawet wymaga umiesz-
czenia w placowce opieki calodobowej. Wowczas dziatania profesjonalistow: fizjotera-
peutéw, animatorow, terapeutdéw zajeciowych, psychologéw, rekompensujg seniorowi
podejmowane do tej pory aktywnosci.

5 B.Harwas-Napierala, ]. Trempata, Psychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia cztowie-

ka, Wyd. PWN, Warszawa 2002, ss. 15, 263.

Por.: A. Bac, Patofizjologia wybranych dysfunkcji narzqdu ruchu, [w:] A. Bac: Terapia zajeciowa w dysfunk-
cjach narzqdu ruchu. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2018, s. 1-41.
https://www.medonet.pl/zdrowie,praca-serca-i-jej-zaburzenia--najczestsze-chorobyserca,artykul,1732718.
html; Informacje na podstawie analizy dokumentacji medycznej pacjentéw. (dostep, 02.03.2024 r.)

E. Cumming, W. E. Henry, Growing old. The process of disengagement. Basic Books. New York 1961.
Szatur-Jaworska B., Btedowski P, Dziegielewska M., Podstawy gerontologii spotecznej, Oficyna Wydawni-
cza ASPRA-]JR, Warszawa 2006, s. 56-57.
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Aktywno$¢ pojmuje tutaj jako okreslong forme dziatalno$ci ludzkiej nakierowanej
na zaspokajanie potrzeb indywidualnych i spotecznych. Jako forme realizacji uksztatto-
wanych juz zainteresowan, potrzeb i zrédto powstawania nowych, jest ona ptaszczyznag
porozumiewania sie ludzi poprzez przyjete preferowane warto$ci normy, wzory zacho-
wan. Daje mozliwo$¢ - pisze Agata Chabior, ,rozszerzania starych i wchodzenia w nowe
kontakty miedzyludzkie wzbogacajace osoby aktywne o nowe doswiadczenia, utatwiajace
ich uczestnictwo w zyciu spotecznym. Angazujac sfere percepcyjno-ekspresyjna staje
sie forma wyrazania wiasnych mysli, dgzen i pragnien”°.

Aktywnos$¢ oséb starszych wiaze sie z checig usprawnienia organizmu, sposobem
spedzania czasu wolnego oraz z umiejetno$cig nawigzywania kontaktéw miedzypoko-
leniowych. Jak podkres$la Erik H. Erikson, osoby w wieku pdznej dorostosci znajdujg sie
w ostatnim stadium rozwoju psychospotecznego. Szczegélnym i podstawowym zada-
niem rozwojowym tego etapu jest przezwyciezenie konfliktu (kryzysu) emocjonalnego.

»Faze p6znej dorostosci charakteryzuje potrzeba rozstrzygniecia dylematu miedzy
rozpacza wywotang przez Swiadomos¢ zblizajacego sie konca zycia a integralno$cia.
Integralnos¢ E. H. Erikson definiuje jako stan umystu skoncentrowany na osiggnieciu
poczucia harmonii i sensu. Osiggniecie integralnosci oznacza, ze cztowiek akceptuje swoja
droge zyciowa, znajduje sens dotychczasowego zycia i potrafi pogodzic¢ sie ze Smiercia.
Pomyslne rozwiazanie konfliktu ,wyposaza” cztowieka w nowg jako$¢ i pozwala na
dalsze prawidtowe funkcjonowanie”".

Przebywanie w zaktadzie opiekunczo-leczniczym to dla pacjenta i jego rodziny oko-
licznosci trudne pod wzgledem emocjonalnym. W sytuacji opuszczenia domu rodzinnego
i koniecznosci zamieszkania w placoéwce opieki dtugoterminowej, osiggniecie integral-
nosci, rozumianej jako poczucie sensu i harmonii, wydaje sie niemozliwe do osiggniecia.
Wspélpraca z zespotem terapeutycznym, zmotywowanie do dziatania, postrzeganie
instytucjonalnos$ci placowki przez pryzmat opieki i troski pomaga pacjentom w $wia-
domym zaakceptowaniu istniejagcego stanu rzeczy.

3. Charakterystyka dziatalnosci Centrum i Osrodka Medycznego
Siostr Elzbietanek

Fundacja $w. Elzbiety Wegierskiej zostata utworzona przez Zgromadzenie Siostr $w.
ElZzbiety Il Zakonu Regularnego $w. Franciszka dnia 12 maja 2011 roku. Celem statuto-
wym Fundacji sa dziatania z zakresu: ochrony i promocji zdrowia, pomocy spotecznej,
w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania
szans tych rodzin i osdb, ratownictwa i ochrony ludnosci, dziatalnosci charytatywnej,
dziatalno$ci na rzecz os6b niepetnosprawnych, dziatalnosci na rzecz oséb w wieku
emerytalnym, dziatalnosci wspomagajacej rozwo6j wspoélnot i spotecznosci lokalnych,
pomocy ofiarom katastrof oraz klesk zywiotowych, przeciwdziatania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym

W ramach Fundacji dziatajg dwa oddziaty catodobowe: 59-t6zkowy oddziat opie-
kuniczo-leczniczy dla przewlekle chorych oraz 21-t6zkowy oddziat opiekuniczy dla
pacjentéw chorych psychicznie. W 2013 roku uruchomiono réwniez Dom Opieki Kana,

10 A. Chabior, Rola aktywnosci kulturalno-oswiatowej w adaptacji do starosci, ITE, Kielce-Radom 2000, s. 59.
' E. H. Erikson, Dopetniony cykl zycia. Dom Wydawniczy REBIS, Poznan 2002, s. 75, 77.
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ktory ,jest placowka zapewniajaca catodobowa opieke osobom niepeinosprawnym,
przewlekle chorym i osobom w podesztym wieku. Dom posiada 21 miejsc, w pokojach
jedno-, dwu- i trzyosobowych. Odptatnos¢ za pobyt w Domu realizowana jest w ramach
indywidualnej umowy zawartej pomiedzy kierownikiem Domu a mieszkanicem lub jego
przedstawicielem ustawowym, w oparciu o cennik §wiadczen udzielanych w Fundacji
$w. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie”'?.

Fundacja $w. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie prowadzi réwniez Dzienny Dom Opieki
Tabor. Oferta Domu Opieki skierowana jest do nieaktywnych zawodowo mieszkancéw
Cieszyna w wieku 60+. Dom funkcjonuje przez osiem godzin dziennie w dni robocze.
Uczestnicy majq zapewniony transport z miejsca zamieszkania na zajecia i z powrotem,
petne wyzywienie, profesjonalng opieke dzienng, terapie zajeciowa oraz wycieczki i spo-
tkania integracyjne. Dzienny Dom Opieki Tabor zostat utworzony w ramach projektu
wspétfinansowanego przez Unie Europejska ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego w ramach Osi priorytetowej IX, Dziatania 9.2., Poddziatania 9.2.5. RPOWLS.

W ramach Fundacji $w. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie funkcjonuje rowniez Ro-
dzinny Dom Pomocy w Tarnawie oraz dziat rehabilitacji, z ustug ktérego moga skorzy-
sta¢ pacjenci komercyjni.

Nie sposéb opisac szerokiej dziatalnos$ci fundacji w zwigzku z tym w artykule sku-
piono sie tylko na dziatalnosci zaktadu opiekunczo-leczniczego prowadzonego w ramach
Fundacji $w. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie. Obecnie zaktad przeznaczony jest dla
80 o0s6b, zaréwno kobiet, jak i mezczyzn. Dofinansowany jest przez Narodowy Fundusz
Zdrowia, kazdy z podopiecznych zobowigzany jest pokry¢ koszt pobytu w wysokosci
70% Swiadczen finansowych - emerytury, renty lub zasitku. Placéwka swiadczy ustugi
pielegnacyjne i opiekuricze dla oséb obtoznie i przewlekle chorych niewymagajacych
hospitalizacji, potrzebujacych jednak profesjonalnej, catodobowej opieki, pielegnacji
i kontynuacji leczenia. Do Zaktadu przyjeta moze zosta¢ osoba wymagajaca catodobo-
wej opieki i pielegnacji w przebiegu choroby przewlektej, ktéra w ocenie samoobstugi
wg skali Barthel otrzymata 40 pkt lub mniej. ,Skala Barthel to skala, ktéra pozwala na
ocene chorego pod wzgledem jego zapotrzebowania na opieke innych oséb. Bierze sie
w niej pod uwage miedzy innymi czynno$ci Zycia codziennego (spozywanie positkow,
poruszanie sie, siadanie, ubieranie sie i rozbieranie, utrzymanie higieny osobistej, ko-
rzystanie z toalety, kontrolowanie czynnosci fizjologicznych)”*3.

Decyzje o przyjeciu w oparciu o wymagang dokumentacje podejmuje dyrektor Cen-
trum wraz z lekarzem, zgodnie z wytycznymi Narodowego Funduszu Zdrowia.

Obiekt w pelni dostosowany jest do os6b niepetnosprawnych. Podjazdy, winda, po-
recze, uchwyty w pomieszczaniach sanitarnych znacznie utatwiaja przemieszczanie sie
pacjentéw. Podstawowa komoérka placowki jest oddziat, nad ktérym opieke sprawuje
kierownik. Do dyspozycji pacjentéw pozostajg sale 1-, 2- i 3-osobowe, oprécz tego na
kazdym oddziale mieszkalnym znajduje sie jadalnia, pokéj dziennego pobytu, gabinet
pielegniarsko-zabiegowy, kuchenka, pomieszczenia sanitarne oraz pomieszczenie
socjalne. Zaktad potozony jest na obrzezach miasta, jednak usytuowanie wszystkich
budynkéw oraz duzy ogréd tworzy mite zacisze. Mieszkancy majg zapewniong opieke
duszpasterska oraz catodzienny dostep do kaplicy.

12 https://fundacjaelzbietanki.cieszyn.pl/domy_opieki/dom-opieki-kana/, (dostep, 02.03.2024 r.).
13 www.nfz-lodz.pl, (dostep, 02.02.2024 r.).
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Opieke nad mieszkancami sprawuje wykwalifikowany personel w nastepujacym
sktadzie: lekarze réznych specjalnosci, pielegniarki, opiekunki medyczne, serwisantki,
fizjoterapeuci, psycholodzy, terapeuci zajeciowi, logopeda oraz pracownik socjalny.
Wsréd pracownikow sa osoby swieckie jak rowniez siostry zakonne. Nad prawidtowym
funkcjonowaniem Centrum czuwajg réwniez pracownicy administracyjni, gospodarczy
oraz pracownicy kuchni. Personel dba o zrealizowanie i zaspokojenie podstawowych
potrzeb pacjentéw. Swiadczenia zdrowotne gwarantowane mieszkancom umieszczo-
nym na oddziatach zaktadu opiekunczo-leczniczego w szczegoélnosci stuza zachowaniu,
przywracaniu i poprawie zdrowia oraz zapobieganiu powstawania choréb. W ramach
catodobowych $wiadczen pacjenci maja zapewniona: pielegnacje, opieke, rehabilitacje,
opieke duszpasterska, dziatania profilaktyczne, badania i porady lekarskie, leczenie we
wspélpracy ze specjalistycznymi zaktadami opieki zdrowotne;.

Rytm dnia mieszkancéw zaktadu opiekuniczo-leczniczego wyznaczaja czynnosci
pielegnacyjno-opiekuncze. Personel medyczny dba o profilaktyke przeciwodlezynowa
oraz wykonuje wszelkie czynno$ci pielegnacyjne i higieniczne wedtug wskazan lekarza.
Znaczacg role w zyciu mieszkancéw zaktadu odgrywa udziat w szeroko rozumianej reha-
bilitacji. Pracownicy tego dziatu $wiadcza ustugi w ramach kinezyterapii, fizykoterapii,
terapii psychologicznej, terapii zajeciowej oraz terapii logopedyczne;.

4. Aktywnos¢ pacjentow zakladu opiekunczo-leczniczego na
przykladzie Centrum i Osrodka Medycznego Sidstr Elzbietanek
w Cieszynie

Wszelkie formy rehabilitacji dostosowane sa do indywidualnych potrzeb, mozliwo$ci
i stanu psychofizycznego pacjenta. Udzial pacjentéw w ogélnie rozumianej rehabilitacji
jest dobrowolny. Dziatania aktywizujace przybierajg forme indywidualng lub grupowa.
Rehabilitacja realizowana jest przytézkowo, w pokojach pacjentéw lub w $wietlicach
i pracowniach og6lnodostepnych.

W ramach kinezyterapii realizowane sg ¢wiczenia ogélnousprawniajace grupowe,
¢wiczenia bierne wykonywane manualnie, ¢wiczenia czynno-bierne, ¢wiczenia czynne
wolne, ¢wiczenia izometryczne, ¢wiczenia oddechowe, oklepywanie, ¢wiczenia sprawno-
$ci manualnej, Systematycznie prowadzona jest rowniez pionizacja: na t6zku, na wézku,
przy poreczach, a w kolejnych etapach usprawniania - nauka chodu.

Terapeuta zajeciowy prowadzi terapie grupowa w sali terapii zajeciowej oraz terapie
indywidualng z osobami lezacymi, ktérych stan zdrowia nie pozwala na pionizacje. Udziat
pacjentéw w zajeciach jest dobrowolny, wszelkie metody i techniki terapii zajeciowej
dostosowane sg do indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci pacjenta. Terapia zajeciowa
organizowana jest na oddziatach od poniedziatku do soboty w godzinach przedpotu-
dniowych i popotudniowych. Zajecia przedpotudniowe majg charakter grupowy - kazdy
uczestnik wykonuje inng czynno$¢, lub zespotowy - cata grupa lub mniejsze grupki
wykonujg wspdlng prace. Na przebieg zaje¢ sktadajg sie czynno$ci terapeuty i uczest-
nikéw. Kazde zajecia sktadajg sie z trzech zaplanowanych cze$ci: wstepnej i koncowej,
wspdlnych dla catej grupy, oraz z czesSci zasadniczej, zréznicowanej pod wzgledem wy-
konywanych czynnosci.

Pacjenci Centrum i Osrodka Medycznego Siéstr Elzbietanek w Cieszynie mogg ko-
rzystac z ré6znych rodzajow terapii zajeciowej - arteterapii, ergoterapii i socjoterapii.
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»lerapia zajeciowa - to pewne okres$lone czynno$ci o charakterze zaje¢ fizycznych
i umystowych, ktére maja na celu przywrécenie choremu sprawnosci fizycznej i psychicz-
nej'*”. Swiatowa Federacja Terapeutéw Zajeciowych podkresla, ze terapia zajeciowej
»jest skupiong na kliencie/osobie profesja (client-centred), zwigzanga z promocja zdrowia
i dobrego samopoczucia. Celem gléwnym terapii zajeciowej jest umozliwienie ludziom
uczestniczenia w r6znych codziennych zajeciach”.

Pacjenci zaktadu, uczestniczac w zajeciach arteterapii, rozumianej jako ,spontaniczna
twérczos¢ chorych, poddanych opiece terapeutéw, lub dziatania kreacyjne, plastyczne
podejmowane w sytuacji terapeutycznej przez osoby uprzednio nietwdrcze w zakresie
plastyki”!®, mogg sprébowac swoich sit w malowaniu, rysowaniu, bibutkarstwie czy
tez papieroplastyce. Chetnie biorg udziat rowniez w filmoterapii, ogladajac filmy przy-
godowe, obyczajowe, komediowe, przyrodnicze oraz o tematyce podrézniczej. Udziat
w zajeciach arteterapii pozwala uczestnikom w ciekawy sposéb wypehi¢ czas wolny
oraz rozwija¢ zainteresowania. Pomaga tez w roztadowaniu emocji, jako ze ,arteterapia
petni funkcje ekspresyjna, gdyz ma istotny wptyw na ujawnianie ttumionych emocji, a jej
katarktyczny charakter pomaga roztadowac i przeksztatci¢ niekorzystne dla zdrowia
stany napiecia i frustracji”'’.

Wsrod uczestnikow terapii zajeciowej duzym zainteresowaniem cieszy sie muzy-
koterapia'®, zaréwno czynna, jak i bierna. Podopieczni chetnie stuchajg muzyki relak-
sacyjnej, wzbogaconej o wizualizacje oraz aromaterapie, jak réwniez $piewaja przy
akompaniamencie akordeonu lub gitary.

»Waznymi funkcjami muzykoterapii jest funkcja emocjonalna, ktéra odpowiada za
dostarczanie pozytywnych emocji uczestnikowi, funkcja poznawcza natomiast pozwala
na specyficzne doznania, mogace doprowadzi¢ do gtebszego zainteresowania muzyka.
Z funkcji emocjonalnej moze wynika¢ réwniez funkcja kulturotwdrcza - upowszechnia-
jaca muzyke w spoteczenstwie”?’.

Skuteczno$¢ muzykoterapii w duzej mierze zalezy od osobistego nastawienia pod-
opiecznego do muzyki oraz od dialogu terapeuty z uczestnikiem terapii. Zadaniem
terapeuty jest obserwowanie, jak pacjent reaguje na dany rodzaj muzyki, jak réwniez
uszanowanie potrzeby ciszy, jesli taka istnieje u odbiorcy terapii.

Wolny czas seniorom mieszkajacym w Centrum umila réwniez udziat w bibliotera-
pii, ktora za gtéwny cel stawia sobie: poprawe komunikacji w grupie, rozwigzywanie
konfliktéw, stwarzanie mozliwos$ci wchodzenia w rézne role i relacje spoteczne, a takze
ksztattuje postawy prospoteczne, prorodzinne i prozdrowotne?.

Terapeutyczny charakter biblioterapii spetniony jest poprzez odpowiedni dobdr tresci
tekstow do probleméw i deprywacji potrzeb uczestnikow zajeé, proces terapeutyczny

K. Milanowska, Terapia zajeciowa, PZWL, Warszawa 1965, s. 11.

A. Misiorek, E. Janus, M. Kus$nierz, R. Bugaj, Wspétczesna terapia zajeciowa, PZWL Wyd. Lekarskie, Warsza-
wa 2019, s. 23.

W. Szulc, Sztuka i terapia, Centrum Medyczne Szkolenia Nauczycieli Sredniego Szkolnictwa Medycznego,
Warszawa 1993, s. 21

E.]. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2006, s. 26, 27.

T. Stegemann, M. Hitzeler, M. Blotevogel: Arteterapie dla dzieci i mtodziezy, Harmonia Universalis, Gdansk
2012. s. 64-80.

E.]. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2006, s. 45.

Por.: A. Pikata, M. Sasin, Arteterapia. Scenariusze zaje¢. Wyd. Uniwersytetu Lodzkiego, £6dZ 2016, s. 64-65.
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powinien opierac sie réwniez na umiejetnie pokierowanej rozmowie terapeuty z senio-
rem. Wazne jest aby pozwoli¢ pacjentowi w ramach zaje¢ na poszukiwanie tresci, ktore
kojarza sie mu z wtasng sytuacja zyciowa. Pacjenci chetnie siegaja po ksigzki znajdujace
sie w zaktadowej biblioteczce, réznorodno$¢ zgromadzonej literatury pozwala kazdemu
znaleZ¢ co$ dla siebie.

Duzym zainteresowaniem ciesza sie zajecia kulinarne. Pieczenie gofréw i ciasteczek
Swigtecznych, przyrzadzanie potraw z grilla oraz zapiekanek staje sie dobrg okazja do
rozmoOw na tematy kulinarne. Najbardziej wyczekiwanym momentem zaje¢ kulinarnych
jest wspdlna degustacja przygotowanych potraw.

Istotny dla pacjentéw zaktadu opiekuniczo-leczniczego jest kontakt ze spotecznoscia
lokalna. Pobyt cztowieka w placéwce catodobowej, czesto wiaze sie z odizolowaniem od
cztonkéw rodziny, sgsiadéw, przyjaciét i znajomych. Jest to dla osoby starszej, z choroba
lub z niepetnosprawnoscig sytuacja bardzo trudna, dlatego tak wazny jest kontakt z oso-
bami spoza spotecznosci zaktadu. Sytuacje samotnos$ci niweluja odwiedziny najblizszej
rodziny, znajomych, czeste rozmowy z personelem, ale tez wyjscie poza mury zaktadu,
na spacer lub zakupy. Niestety ze wzgledu na stan zdrowia nie wszyscy pacjenci moga
opusci¢ swoje sale, wowczas waznym aspektem w integracji spotecznej jest kontakt
z wolontariuszami lub praktykantami. Spotkania z mtodymi osobami, ktére dobrowolnie
chca odwiedzi¢ pacjentéw, porozmawia¢, uscisnac¢ dton, przeczytac fragment ksigzki, co-
dziennej gazety lub zagra¢ na instrumencie, stwarzajg okazje do nawigzywania i podtrzy-
mywania kontaktéw miedzygeneracyjnych. Dla senioréw mtodzi ludzie sg tacznikiem ze
Swiatem zewnetrznym i z teraZniejszoscia, z kolei dla mtodszych pokolen osoby starsze
sg skarbnica wiedzy, tradycji i historii. Kontakty miedzypokoleniowe podtrzymywane
sa rowniez w ramach organizowanych w zaktadzie opiekunczo-leczniczym spotkan
z dzie¢mi z lokalnych przedszkoli, uczniéw szkét podstawowych, ponadpodstawowych
oraz ze studentami, ktérzy okazjonalnie przygotowuja przedstawienia teatralne czy
zajecia plastyczne, ktérych tematyka zwigzana jest czesto z panstwowymi, koscielnymi
lub innymi $wietami, obchodzonymi w ciggu roku. Udziat senioréw w przedstawieniach
teatralnych w roli widzéw stwarza mozliwo$¢ do wprowadzenia elementéw teatrotera-
pii?! jako kolejnej metody terapii zajeciowej.

Pobyt w zaktadzie opiekuniczo-leczniczym dla wielu senioréw nie jest fatwym cza-
sem: lek, tesknota za domem rodzinnym i samotno$¢ sprawiaja, ze pacjent czuje sie
opuszczony, podupada na zdrowiu, wycofuje sie z zZycia spotecznosci. Obnizony nastroéj
utrudnia rekonwalescencje wéwczas rozmowa z psychologiem staje sie niezbednym
elementem terapii. Indywidualne rozmowy wynikaja z potrzeb i probleméw pacjenta
lub jego najblizszej rodziny.

Zaktad opiekunczo-leczniczy jest placdwka przeznaczona dla osoéb, ktore ze wzgledu
na stan zdrowia wymagaja catodobowej opieki. Nie s3 to jedynie osoby starsze, po
55 roku zycia, lecz ze wzgledu na zmiany zachodzace w procesie starzenia sie oraz
polichorobowos$¢?? towarzyszaca staroéci, pacjenci w wieku senioralnym stanowia
najwiekszy odsetek wsérdd podopiecznych Centrum. Starzenie sie jest naturalnym pro-
cesem, a zmiany z tym zwigzane zachodza zaré6wno w sferze fizycznej, psychicznej, jak
i spotecznej. Usprawnienie i utrzymanie jak najdtuzej sprawnosci na wysokim poziomie

21 A. Pikala, M. Sasin, Arteterapia. Scenariusze zaje¢, Wyd. Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dz 2016, s. 73-81.
22 https://pulsmedycyny.pl/o-chorobach-wieku-podeszlego-i-opiece-geriatrycznej-892978,(dostep, 02.03.2024 ).
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polega na holistycznym podej$ciu do pacjenta oraz wspdtpracy zespotu terapeutycznego
w celu prawidtowego doboru jak najlepszej terapii dla jednostki. Wraz z wiekiem starzejg
sie wszystkie organy, a jednym z najwazniejszych jest m6zg??, ktéry odpowiedzialny
jest za najbardziej istotne funkcje zyciowe. Jesli funkcjonuje prawidtowo, pozwala nam
mysle¢, mowic, liczy¢, pisa¢ i wykonywac setki mniej lub bardziej skomplikowanych
czynno$ci. Kiedy mdzg podupada na zdrowiu, zaczynaja chorowac inne narzady i zmie-
nia sie caty organizm cztowieka.

Zmiany kognitywno-poznawcze, zmiany motoryczne, wzrokowe oraz emocjonalne
czesto sa wynikiem otepienia, czyli zespotu objawéw wynikajgcych z nieprawidtowej
pracy mozgu. O usprawnienie sfery psychoemocjonalnej szczegélnie dbaja psycholodzy,
ktérzy w ramach zaje¢ indywidualnych lub grupowych dbaja o prawidtowy przebieg
funkcji poznawczych. Trening pamieci?* oraz trening funkcji poznawczych? pozwala
na usprawnienie pamieci krétkotrwatej i utrzymanie funkcji kognitywno-poznawczych
na adekwatnym do wieku poziomie.

Usprawnieniem mowy w zaktadzie opiekunczo-leczniczym zajmuje sie logopeda.
Najczestszymi jednostkami chorobowymi sg afazja cze$ciowa lub catkowita, dyzartria lub
dysfagia®. Mozliwo$¢ komunikowania sie z osobami starszymi jest czesto ograniczona
ze wzgledu na zachodzace procesy starzenia sie oraz wystepujace dysfunkcje, zaburze-
nia lub jednostki chorobowe. Dostrzezenie probleméw w komunikacji, w przyjmowaniu
pokarméw, wymaga szczegdétowej diagnozy neurologopedycznej oraz usprawnienia
mowy odpowiednio dobranymi rodzajami terapii®’.

Istotnym aspektem wydaje sie by¢ aktywnos$¢ duchowa pacjentéw. Mozliwo$¢ sko-
rzystania z opieki duszpasterskiej istnieje dla oséb kazdego wyznania. Pacjenci pra-
gnacy pogtebia¢ swoja wiare moga skorzystac ze spotkan z siostrami zakonnymi, ktore
poprzez wspélna modlitwe, rozwazania fragmentéw Pisma Swietego oraz $piewanie
piesni koscielnych, towarzysza w cierpieniu, trudach i troskach dnia codziennego. Moz-
liwos¢ spotkania z duchownymi réznych wyznan, jest dla pacjentéw okazja do refleksji,
wsparciem w cierpieniu i odpowiedzig na nurtujace pytania®.

Podsumowanie

Szeroko rozumiana rehabilitacja jest forma aktywizacji pacjentéw Zaktadu Opiekun-
czo-Leczniczego, Centrum i O$rodka Medycznego Sidstr ElZzbietanek w Cieszynie. Za-
jecia dostosowane do potrzeb i indywidualnych mozliwosci kazdej osoby oddziatuja
na poprawe samopoczucia, podniesienia wtasnej samooceny, pozwalaja zapomnie¢
o ciezkiej chorobie i tesknocie za najbliZszymi, przyczyniaja sie réwniez do umiejetnej

% https://gemini.pl/poradnik/artykul /mozg-budowa-funkcje-urazy-i-choroby/, (dostep, 02.03.2024 r.)

2 Por.: P. Babel, A. Baran: Trening pamieci, Difin SA, Warszawa 2011; P. Mechto: Superpamiec¢ senioréw i nie
tylko, Wyd. Helion, Gliwice 2019.

Por.: E. Necka, Trening poznawczy. Czy umyst mozna trenowac tak jak trenuje sie miesnie?, Wyd. Smak Sto-
wa, Sopot 2018. E. Janus, A. Bac, A. Kulis, A. Smrokowska-Reichmann, Terapia zajeciowa w geriatrii, Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

W. Ttokinski, S. Milewski, K. Kaczorowska-Bray, Gerontologopedia. Harmonia Universalis, Gdansk 2018.
K. Kaczorowska-Bray, S. Milewski, M. Michalik, Staros¢ jak jq widzi logopedia. Wyd. Uniwersytety Gdan-
skiego, Gdansk 2020.

J. Rottermund, J. Nowotny, Terapia zajeciowa w rehabilitacji medycznej. Podrecznik dla studentéw i tera-
peutéw, A-medica press, Torun 2016, s. 110.
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komunikacji interpersonalnej, a co za tym idzie, do poprawy relacji ze spotecznoscia
zaktadu lub relacji rodzinnych. Wypetniaja czas wolny oraz rozwijajg u uczestnikow
procesu terapeutycznego nowe pasje i zainteresowania. Analiza teorii starzenia sie oraz
teorii aktywnosci w odniesieniu do aktywno$ci spoteczno-kulturalnej oséb w péznej
dorostosci podkresla istote podejmowania dziatan zaré6wno w kontekscie adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkéw zyciowych, jak i kontynuacji aktywnego uczestnictwa w spo-
teczenstwie. Teoria wytgczania wskazuje na naturalne zmiany w aktywnosci spotecznej
w po6znej dorostosci, jednak nie oznacza to rezygnacji z aktywno$ci w ogole, lecz raczej
dostosowanie jej do nowych potrzeb i mozliwosci. Z kolei teoria aktywnos$ci podkresla
konieczno$¢ kontynuowania aktywnosci spotecznej i poszukiwania nowych rél, nawet
w p6Znym wieku, co moze przyczynic sie do zachowania integralnos$ci psychicznej
i spotecznej. W kontekscie 0s6b przebywajgcych w placéwkach opieki dtugoterminowej,
wsparcie ze strony personelu terapeutycznego jest kluczowe dla zachowania poczucia
sensu i harmonii oraz akceptacji istniejacej sytuacji zyciowej. Dziatania te moga znaczaco
oddziatywac na jako$¢ zycia seniorow w tym trudnym okresie, integrujgc ich w zycie
spoteczne i kulturalne oraz wspierajac ich w przezwyciezaniu emocjonalnych wyzwan
zwigzanych z procesem starzenia sie.
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«Stuzba cztowiekowi kaze nam wota¢ w pore i nie w pore, ze
kto wykorzystuje nowe zdobycze nauki, zwlaszcza w dziedzinie
biotechnologii, nie moze nigdy lekcewazy¢ podstawowych wymogow
etyki, powotujqc sie przy tym na pewng dyskusyjng koncepcje
solidarnosci, ktéra prowadzi do réznego wartosciowania ludzkiego
zycia i do podeptania godnosci wiasciwej kazdej istocie ludzkiej»
(Jan Pawet II, Rzym 2003).
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SUMMARY:

Aim: The purpose of an article on modern relationships in contemporary families may
be to encourage readers to reflect on the evolution of the family, understand contempo-
rary challenges and inspire them to build healthy and lasting family relationships. Pre-
senting the issues of contemporary families, including increasing awareness of changes
in family dynamics, exploring challenges and promoting solutions.

Methods: This article uses an anonymous survey consisting of 16 questions, requiring only
the selected answer and 1 open question. The survey was posted in April 2023 on a gen-
eral multi-topic forum regarding FAMILY and FAMILY PROBLEMS.

Results: Analysis of research results and personal observations indicate that the modern
family is currently experiencing crises and crisis situations, the manifestations of which
are becoming more and more noticeable. These phenomena have a direct impact on mo-
rality patterns and the overall experience of happiness in the family. Intensive economic
and cultural changes have created and continue to create numerous threats to the func-
tioning of the family, which poison and destroy the family.

Conclusion: Modern families are a fascinating field of changes and challenges. It is
worth remembering that open communication, mutual understanding and flexibility
are key to building lasting relationships. Despite the diversity of today’s relationships,
the foundations of love and support still remain important.

Originality: The originality of the article lies in its deep analysis of the evolution of modern
families, taking into account both positive aspects and challenges. He brings unique per-
spectives on relationships, integrating theory with practice to inspire readers to reflect
on their own family experiences and seek healthy solutions.

KEYWORDS: family, family ties, family home, contemporary times, family relationships,
threats.
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STRESZCZENIE:

Cel: Celem artykutu na temat nowoczesnych relacji w wspotczesnych rodzinach moze
by¢ zachecenie czytelnikdw do refleksji na temat ewolucji rodziny, zrozumienia wspoét-
czesnych wyzwan oraz inspiracja do budowania zdrowych i trwatych relacji rodzinnych.
Ukazanie problematyki wspotczesnych rodzin w tym zwiekszenie §wiadomosci o zmia-
nach w dynamice rodzinnej, eksploracja wyzwan oraz promowanie rozwigzan.

Metody: W niniejszym artykule postuzono sie anonimowa ankieta sktadajaca sie
z 16 pytan, wymagajacych tylko zaznaczenia wybranej przez siebie odpowiedzi oraz
1-go pytania otwartego. Ankieta zostata umieszczona w kwietniu 2023 roku na og6lnym
forum wielotematycznym dotyczacym rodziny i ich probleméw rodzinnych.

Wyniki: Analiza wynikéw badan i osobiste obserwacje wskazuja, ze wspdtczesna rodzina
doswiadcza obecnie kryzysow i sytuacji kryzysowych, ktérych manifestacje staja sie
coraz bardziej zauwazalne. Te zjawiska maja bezposredni wptyw na wzorce moralnosci
oraz ogoélne doswiadczenie szcze$cia w rodzinie. Intensywne przemiany gospodarczo
- ekonomiczne i kulturowe stworzyty i tworzg liczne zagrozenia dla funkcjonowania
rodziny, ktére zatruwaja i niszcza rodzine.

Zakonczenie: Wspdtczesne rodziny stanowig fascynujace pole zmian i wyzwan. Warto
pamieta¢, ze otwarta komunikacja, wzajemne zrozumienie oraz elastyczno$c¢ sa kluczowe
dla budowania trwatych wiezi. Mimo réznorodno$ci dzisiejszych relacji, fundamenty
mitos$ci i wsparcia nadal pozostaja niezmiennie wazne.

Oryginalno$¢: Oryginalnos¢ artykutu tkwi w gtebokiej analizie ewolucji wspoétczesnych
rodzin, uwzgledniajac zaréwno pozytywne aspekty, jak i wyzwania. Przywotuje on unikalne
perspektywy dotyczace relacji, integrujac teorie z praktyka, aby zainspirowac czytelnikow do
refleksji nad wtasnymi doswiadczeniami rodzinnymi i poszukiwania zdrowych rozwiazan.
SLOWA KLUCZOWE: rodzina, wiezi rodzinne, dom rodzinny, wspotczesnosg¢, relacje
rodzinne, zagrozenia.

Wstep

W dzisiejszym dynamicznym spoteczenstwie, ksztattowanie sie wspétczesnych rodzin
nabiera nowego wymiaru, wprowadzajac zar6wno nowoczesne wyzwania, jak i no-
watorskie formy wsparcia. Niniejszy artykut eksploruje obszary probleméw, z jakimi
borykaja sie nowoczesne rodziny.

Autorka dokonata analizy ewolucji struktury rodzin, przeanalizowata zagroZenia, ktore
maja wptyw na ich trwato$¢, a jednoczesnie zbadata, jakie formy wsparcia moga by¢ klu-
czowe w radzeniu sobie z tymi wyzwaniami. Poprzez analize wspétczesnych realiéw spo-
tecznych i rodzinnych, Autorka przyjrzy sie wyzwaniom, z ktérymi musza sie zmierzy¢, oraz
poszuka potencjalnych rozwigzan na rzecz zdrowych i zréwnowazonych relacji rodzinnych.
Powstaje wiele ré6znorodnych pytan, m.in.: Jaki maluje sie obraz wspétczesnej RODZINY?

1. Terminologia pojecia rodziny

Jan Pawet II podkreslat znaczenie rodziny jako podstawowej jednostki spoteczen-
stwa. Jego nauki o rodzinie obejmowaty tematy takie jak mito$¢, wzajemny szacunek,

177



178

SYLWIA KWIATKOWSKA | The evolution of the family - new faces of modern times

odpowiedzialno$¢ rodzicéw, ochrona zycia ludzkiego, edukacja dzieci, modlitwa w rodzinie
oraz znaczenie sakramentu matzenstwa. Jego encyklika ,Familiaris Consortio” (1981)
stanowi obszerny dokument poswiecony zyciu rodzinnemu, zawierajgcy gtéwne punkty
jego nauki na ten temat. Papiez podkreslal, ze rodzina jest wspo6lnotg mitosci i zycia, a jej
zdrowy rozwoj zalezy od wspdlnego wysitku wszystkich jej cztonkéw. Akcentowat tez
wage warto$ci, takich jak uczciwo$¢, szacunek dla godnosci kazdego cztonka rodziny
oraz gotowo$¢ do wspdélnego przezywania radosci i trudno$ci. Jego nauki obejmowaty
réwniez kwestie moralnosci, etyki rodzinnej oraz odpowiedzialnosci za wychowanie
dzieci w duchu chrzescijanskim.

Rodzina stanowi pierwsze, a zarazem najwazniejsze sSrodowisko zycia dla kazdego czto-
wieka. Jest mata grupg spoteczng, ktéra odpowiada za prawidtowe wychowanie, oraz rozwdj
jednostki, uczy najwazniejszych wartos$ci oraz peinienia rél spotecznych. Ma za zadanie
wychowanie jednostki indywidualnej, zdolnej w przysztosci do samodzielnego funkcjo-
nowania. [stotne dla rodziny okazujg sie by¢ wartosci takie jak mitos¢ i wspdlne zaufanie'.

Podobnie rodzine okresla Zbigniew Tyszka, skupia sie on gtéwnie na wieziach
scalajacych jej cztonkéw oraz zwigzkach zachodzacych pomiedzy nimi. Wspomina
o pokrewienstwie rzeczywistym i zastepczym. Z pierwszym z nich mamy do czynienia
woéweczas, gdy miedzy krewnymi wystepuje biologiczny zwiazek krwi. Zastepcze za$
obejmuje osoby bedace w kregu rodzinnym w ktérym nie wystepuje zasada wiezéw
krwi. Stanowczo powszechnie znang forma takiego pokrewienstwa jest adopcja, ktéra
wynika z przytaczenia do $srodowiska rodzinnego osoby obcej. Przejawia sie uznaniem
najczesciej dzieci osamotnionych oraz nadaniu im pozycji syna badz cérki.

Autor sygnalizuje takze istnienie zwigzku powinowactwa, zawierajacego w sobie
osoby nie bedace potaczone pokrewienstwem rzeczywistym ani tez zastepczym, ale
poprzez ozenek innych swych krewnych, sa to miedzy innymi: tes¢, zie¢, szwagier. Nato-
miast o wiezi matzenskiej mozemy wspomnie¢ wéwczas, gdy osoby ze soba dotychczas
nie zwigzane zwigzkiem biologicznym zawieraja zwigzek matzenski.

Biorgc pod uwage mozliwo$¢ rozmnazania sie, przyjmowani sa jako krewni pierw-
szego stopnia. Z. Tyszka wyro6znia nastepujgce rodzaje pokrewienstwa:

- Rodzice - dziadkowie - pradziadkowie to pokrewienstwo w linii wstepne;j.

- Rodzice - dzieci - wnuki - prawnuki to pokrewienstwo w linii zstepne;j.

- Rodzenstwo, ciotki, stryjowie, kuzynowie to pokrewienstwo w linii bocznej?.
Istotny jest takze podziat na pokrewienstwo blizsze i dalsze. Osoby bedace ze soba w sto-
sunku: matka, ojciec, dziecko, dziadek, a takze maz i Zona tworzg stopien pierwszy. Nato-
miast dzieci naszych si6str, kuzynoéw nalezy przypisac do drugiego stopnia pokrewienstwa3.

Mnoéstwo ludzi dom rodzinny postrzega jako harmonie, miejsce do ktorego chetnie
wracamy, czujemy sie w nim bezpiecznie. W zaleznosci od wieku, charakter oddziaty-
wania na rodzine moze by¢ rézny. Rodzina jest Srodowiskiem w ktérym dzieki naszym
rodzicom, pierwszym pedagogom, juz od najmtodszych lat mozemy czerpa¢ ogromna
wiedze i umiejetnosci®.

D. Wosik-Kawala (red.), Rodzinne i instytucjonalne srodowiska opiekuriczo-wychowawcze, Wyd. Uniwersy-
tetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2012, s. 13-14.

2 7.Tyszka, Socjologia rodzin, PWN, Warszawa 1976, s. 75- 76.

3 Ibidem.

M. Ziemska (red.), Rodzina w oczach mtodego cztowieka, Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2001,s.117.
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Rodzina, to przede wszystkim grupa bazujaca na wiezach krwi, matzenstwie oraz
adopcji. Do jej gtéwnych zadan nalezy podtrzymanie ciggtosci biologicznej, a wiec zaspo-
kojenie potrzeb matzonkéw. Rodzice stopniowo wpajajg dzieciom normy i wszelkie war-
tosci istotne dla spoteczenstwa. Blizej definiujg cele do ktérych majg zmierzac. Poniewaz
rodzina jest takze grupg wychowawcza musi stosowac pewne skuteczne metody, miedzy
innymi sankcje czy wyrdznienia. Z racji tego, ze tworzy ona wtasciwe warunki do funkcjo-
nowania potomstwa, odpowiedzialna jest takze za pomoc, opieke i wsparcie materialne®.

Istotne w Zyciu rodziny sg petnione przez nig zadania. Okazujg sie one pomocne
gdyz, wiele instytucji stara sie oddziatywac¢ niekorzystnie na rozwoj zycia rodzinnego.

Jan Szczepanski w swojej ksigzce wyrédznia nastepujace funkcje rodziny:

- Utrzymanie ciggtosci biologicznej i kulturalne;.

Nadanie pozycji spotecznej swoim dzieciom.
Zaspokojenie potrzeb emocjonalnych.

- Kontrola zachowan spotecznych, seksualnych®.

Interpretacja instytucji, jaka jest rodzina pozwala na stwierdzenie, ze funkcje zwigzane
sg ze statusem oraz relacjami miedzyludzkimi. Wywieraja wptyw na wiezi istniejace
pomiedzy cztonkami. Zdaniem cytowanego J. Szczepanskiego, do najwazniejszych
mozna zaliczy¢:

- Materialno-ekonomiczna. Skupia sie gtéwnie na utrzymaniu rodziny, oraz za-
spokojeniu jej podstawowych potrzeb zyciowych. Wystepuja cztery podfunkcje:
produkcyijna, zarobkowa, gospodarcza oraz ustugowo- konsumpcyjna.

- Opiekunczo-zabezpieczajaca. Polega na udzielaniu pomocy i wsparcia osobom
niesprawnym, badz dzieciom. W przypadku niemowlat s3 to gtéwnie czynnosci
ochronne, natomiast osoby starsze oczekuja zapomogi w postaci pieniedzy badz
pomocy ruchowe;j.

- Prokreacyjna Odnosi sie do rozmnazania matzonkéw a takze wychowywania dzieci.
Osoby decydujace sie na matzenstwo zdajg sobie sprawe, zZe naturalng rzecza jest
wydanie na $wiat potomstwa.

- Seksualna. Czynno$ci polegajace na zadowoleniu seksualnym siebie nawzajem.
Pierwotnie funkcja ta miata przede wszystkim za zadanie rozréd, a wiec podnie-
sienie przyrostu naturalnego.

- Legalizacyjno-kontrolna. Wzajemna weryfikacja dziatan cztonkéw rodziny, kontro-
lowanie czy odgérnie ustalone normy spoteczne sg przestrzegane przez krewnego,
jak na przyktad odmowa przez matzonka wspoétzycia.

- Socjalizacyjna. Jest to przede wszystkim przygotowanie do zycia w spoteczenstwie
poprzez poznawanie tradycji, kultury, religii, a takze pewnych postaw, wartosci. Od
zaangazowania rodzicow w rozwoj dziecka zalezy jego osobowo$¢ i dalsze zycie
w spoteczenstwie. Jego losy w dorostym zyciu, sukcesy i porazki beda gtéwnie
wynikaé z przyjetych juz w domu zasad i zachowan.

- Klasowa. Zaraz po urodzeniu przypisywana jest nam klasa spoteczna. Wywodzi
sie gtéwnie od meza, jego pochodzenia i obecnego statusu. Potomkowie maja
mozno$¢ jego zmiany poprzez podjecie nauki i uzyskanie wyksztatcenia.

5 Z.Zaborowski, O rodzinie, rodzina jako grupa spoteczno - wychowawcza, Wyd.: Nasza Ksiegarnia, Warsza-

wa 1980, s. 21, 22.
]. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa 1970, s. 150, 151.
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- Kulturalna. Wdrazanie najwazniejszych informacji o kulturze danego spoteczen-
stwa o istotnych dla niego zabytkach, nastepstwach kulturowych. Wazne okazuje
sie zapoznanie z teatrem, kinem.

- Rekreacyjno-towarzyska. Pielegnowanie relacji miedzy cztonkami. Dbato$¢ o we-
wnetrzny spokdj i r6wnowage. Funkcja ta wynika ze strachu przed samotno$cia
a jednoczes$nie z ludzkiej potrzeby rozmowy, kontaktu z innymi. Jest rowniez
sposobem na spedzenie czasu wolnego.

- Emocjonalno-ekspresyjna. Stanowi atmosfere, ktérg wytwarza tylko grono naj-
blizszych nam oséb, na ktére sktadajg sie wzajemne stosunki uczuciowe zacho-
dzace miedzy krewnymi. Zmierzajg do osiggniecia powodzenia osobistego. Wéréd
matzonkdéw Zrédltem osiggniecia stanu emocjonalnego jest wzajemna aprobata,
zaufanie. Moze takze wynika¢ z okazywania sobie uczu¢ czy tez z przywigzania do
codziennego wspétzycia. Daje przekonanie o sile, jaka tkwi w rodzinie i o ogrom-
nym poczuciu bezpieczenstwa oraz wsparcia’.

Rodziny znacznie sie od siebie r6znia, dlatego tez moga petnié¢ przerézne funkcje. W nie-
ktérych, coraz czesciej spotykamy sie z wygasaniem funkcji produkcyjnej. Matzonkowie
nie uznajg juz tej funkcji za swoj gtéwny cel, pozbawiajac sie jednocze$nie najwazniejszej
roli, jaka jest wychowanie. Bardziej za to skupiajg sie na swojej sytuacji ekonomicznej 8.

Wychowanie dzieci wigze sie z ogromnym poswieceniem RODZICA. Jego dziatanie
oparte jest normach i warto$ciach grupy jaka jest rodzina. Jakiekolwiek niepowodze-
nia zwigzane z pelnieniem funkcji rodzica mogg wptyna¢ na zachowanie dziecka. Duze
znaczenie ma rowniez pte¢ opiekuna, innych wartosci mozemy spodziewac sie od ojca,
a jeszcze innych od matki. Od mezczyzny pociechy uczg sie zapobiegliwo$ci, dojrza-
tosci, postepowania zgodnie z normami. Natomiast kobieta stanowi Zrédto mitosci,
bezpieczenstwa, spokoju, a takze dazy do zachowania obyczajéw®. GdybySmy chcieli
przyblizy¢ obraz dawniejszej rodziny, obraz ten zdecydowanie rézni sie od wspoétcze-
snego. Dawniej wszyscy mieszkali i zyli pod jednym dachem, gdzie dominowat obraz
rodziny patriarchalnej - wielopokoleniowej, w ktdrej rodzice, dzieci i dziadkowie zyli
pod jednym dachem. Gtéwnym napedem tej rodziny byta ogromna blisko$¢, zazytos¢,
szacunek i mocne wiezi rodzinne. Kazdy z cztonk6éw rodziny podtrzymywat ciepto ogni-
ska domowego. Rodzinne tradycje i zwyczaje byty przekazywane na biezaco mtodszemu
pokoleniu, ktérego rowniez uczono wartosci rodzinnych jakim jest np.: wartos¢ sakra-
mentu matzenstwa. Uczono réwniez mitosSci i wspotczucia, jak kochac z catego serca,
rozmawiac i wybaczaé. Wspdlna opieka, bezpieczenstwo i oddanie, to tylko niektore
cechy dawniejszej rodziny, ktore niestety nie przebity sie do wspétczesnosci.

2. Typy, przeszkody i trudnosci nowoczesnych rodzin

Aktualnie najczesciej wystepujacym typem rodziny jest rodzina mata tzw. nuklearna.
Stopniowo wielopokoleniowe rodziny zastgpity niewielkie, dwupokoleniowe, w kto-
rych relacje miedzy cztonkami s dosy¢ dyskretne i zdystansowane. Charakterystyczne

7

Z. Tyszka, Socjologia rodziny..., op. cit., s. 60- 67.

M. Przetacznikowa, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, PWN, Warszawa 2002, s. 439.

Z. Fraczek, B. Lulek, Wybrane problemy pedagogiki rodziny, Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw
2010, s. 58- 59.
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dla modelu éwczesnej rodziny okazuje sie samodzielnie prowadzenie gospodarstwa
domowego z dala od rodzicéw. Rodzina wspdiczesna, to generalnie model sktadajacy
sie z dwdch pokolen, tj.: RODZICOW i DZIECI. Mtodzi ludzie pragna jak najszybciej sie
usamodzielni¢ i prowadzi¢ samodzielnie dom.

Ciggta pogon za pieniedzmi, budowanie karier zawodowych oraz nastawienie na
wiasny rozwdéj kobiet i mezczyzn, to dzisiejsze priorytety mtodych matzonkéw. Pogon
za szczesciem, materialnymi przyjemnoscia i byciem na szczycie kariery, wydaje sie
by¢ naturalna i nie powinna budzi¢ wiekszego zdziwienia, natomiast niesie to ze soba
ogromne konsekwencje psychiczne, fizyczne i mentalne, jak réwniez trudnosci z tacze-
niem realizacji r61 zawodowych i rodzinnych, co skutkuje:

- brakiem czasu dla bliskich;

- ciaggltymi wyjazdami (delegacje);

- dodatkowe etaty (nadgodziny);

- zmeczenie;

- frustracja;

- depresja;

- agresja i ktétniami;

- rozwodem i walkg o dzieci.

Jakze trudno w tym wszystkim odnalez¢ ukryte szcze$cie rodzinne, do ktérego pra-
gniemy dotrzec przez caty okres naszego wspdiczesnego zycia. Ostatnie zmiany przy-
czynily sie do polepszenia sytuacji ekonomicznej wielu rodzin. Niestety pogorszyty
sie znacznie relacje miedzy cztonkami rodzin. Prace zawodowa podejmuja coraz
liczniej kobiety, ktore nie chcg pozosta¢ kurami domowymi, a chca bra¢ czynny udziat
w zyciu zawodowym, co powoduje Ze relacje miedzy krewnymi przyjmuja charakter
kolezenski, a relacje matzenskie sg tozsame lub wytacznie partnerskie. Zaciera sie
granica miedzy rodzicem a dzieckiem, spowodowane ciggta nieobecnoscia w domu,
zmeczeniem i frustracja dorostych.

Dzieci wychowywane sg gtownie przez dziadkéw, lub zostajg w szkolnej $wietlicy do
momentu az rodzic go nie odbierze. Coraz cze$ciej zauwaza sie, ze wychowywanie dzieci
odbywa sie poprzez tablet lub komputer. Rodzi¢ woli da¢ dziecku urzadzenie z dostepem
do Internetu, aby samo sie soba zajeto, wtedy rodzice moga chwile odpocza¢ lub zajac
sie swoimi sprawami. Owczeénie taki rodzaj wychowania i edukowania dzieci poprzez
tabletowe gry i bajki jest bardzo popularny i wygodny, gdyz dziecko zajmuje sie gra,
a rodzice majg chwile wytchnienia. Nie tylko dzieci potrafig godzinami przesiadywacé
w tablecie, ale tez i rodzice spedzajg duzo czasu w komoérkach lub przed komputerem.
Taki typ rodziny jest mniej odporny na negatywne bodZce z zewnatrz, gdyz ich wiezi
nie sg mocne na tyle aby przetrwac wiekszy kryzys.

Wraz z rozwojem zawodowym Kkobiet oraz dostepu do Internetu, dzieci majg coraz
mniejsze znaczenie dla rodzicdw, pojawia sie rowniez wiecej konfliktéw a takze wiele
argumentdéw przemawiajacych za rozwodem. Wspédtczesne matzenstwa zatracity z pew-
nos$cig umiejetno$¢ negocjacji i komunikacji w parze. W wielu przypadkach matzonko-
wie nie podejmujg préb naprawy zwigzku i wybierajg zakonczenie matzenstwa, jako
najszybsze wyjscie z sytuacji, ale czy najlepsze...?'°.

10 W. Korzeniowska, U. Szuscik (red.), Rodzina - historia i wspétczesnosé, Wyd. Impuls, Krakéw 2010, s. 134- 135.
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Stanistaw Kawula patrzac przez pryzmat réznych czynnikéw dos¢ szeroko przedsta-
wia typy nowoczesnych rodzin, bioragc pod uwage funkcjonowanie wspétczesnej rodziny
wyrdznia nastepujace typy:

- Rodzina normalna. Stanowig jg silnie zwigzani emocjonalnie matzonkowie wraz
potomstwem. Wyrazaja sie duzym zainteresowaniem oraz troska o bliskich. Pod
wzgledem funkcjonowania jest ona zblizona do tradycyjnej rodziny. Rodzice sku-
piaja sie przede wszystkim na wyedukowaniu potomstwa oraz wpajaniu waznych
zyciowych warto$ci.

- Rodzina zdezorganizowana. Wéréd cztonkdéw widoczne sg nieustanne problemy,
apatia, panuje niezgoda. Najczesciej sa to rodziny rozpadajace sie, badZ matzon-
kowie bedacy po rozwodzie. W rodzinach tego typu przejawiaja sie zachowania
agresywne. Pozytywne relacje pozostaja jednak w rodzinach, ktére dotkneta $mier¢
jednego z rodzicow. Rodzice nie przejmuja sie problemami dzieci, zbytnio nie
wiaczaja sie w ich wychowanie. Mozna zaobserwowac u nich czeste problemy
finansowe.

- Rodzina zdemoralizowana. Opiekunowie wpajajq dzieciom niekorzystne dla nich
wartos$ci. Do tego typu zaliczajg sie rodziny w ktérych widoczne sg problemy z al-
koholem, bezprawiem, matki prowadza nierzad. Rodzina jest daleka od normalne;j,
rodzice nie spetniajg swoich obowigzkéw rodzicielskich. Nie ingeruja w zycie
bliskich. Odznaczaja sie biernoscia i bezradno$cia zyciowa''.

Istotny przy wyréznianiu innych typ6éw rodzin okazuje sie wptyw Srodowiska oraz moz-
liwo$ci danej rodziny. Czesto rodzine ksztattuja wczesniej kultywowane tradycje oraz
ludzie ich otaczajgcy. Prowadza odmienny styl Zycia i odznaczajg sie innym poziomem
wychowania. Przygladajac sie blizej funkcjonowaniu oraz wtasciwo$ciom rodziny Sta-
nistaw Kawula okreslit:

- Rodzine normalnga. Rodzice duza uwage przywiazuja do wychowania, posiadaja
dobre wyksztatcenie oraz prace, dzieki czemu tworza idealne Srodowisko dla
potomstwa. Staraja sie wdraza¢ dzieci w Zycie spoteczne, uczeszczajg wspdlnie
do kosciota, zapisuja na dodatkowe zajecia. Zawiera w sobie pozytywne cechy
typowe dla swojego Srodowiska. Spetnia podstawowe funkcje rodziny bez wiek-
szych defektow.

- Rodzine jeszcze wydolng pedagogicznie; ujawniajg sie w niej niedociaggniecia w wy-
chowaniu, zaniedbanie w edukacji oraz innych drobnych zadaniach domowych,
cztonkowie wyrazaja jednak checi zmiany sytuacji na lepsza. Jak kazda rodzina
zmaga sie z konfliktami i trudno$ciami jednak skutecznie potrafi je zniwelowac.

- Rodzine niewydolng dydaktycznie. Charakterystyczne okazujq sie porazki co znacz-
nie utrudnia funkcjonowanie rodziny. Cztonkowie nie przejmuja sie przysztoscia
zyja tylko dniem obecnym. Czesto posiadaja problemy materialne, rodziny sa
rozbite badz zyja na krawedzi upadku ich wiezi rodzinnych.

- Rodzine patologiczng - maja ciagte problemy z prawem, odznaczaja sie ciagtym fobu-
zerstwem i chuliganistwem. Obca nie jest im réwniez przemoc, uzaleznienia czy tez
nierzad. Miedzy krewnymi nie wystepuja juz zadne wiezi. Rodzice nie wspétpracuja
ze szkolg, nie stosujg sie do norm panujacych w spoteczenstwie. Dzieci w przysztosci

11 S. Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekuriczo wychowawcza, [w:] S. Kawula, ]. Bragiel, A. W, Janke (red.),
182 Pedagogika rodziny, Obszary i panorama problematyki, Wyd. Adam Marszatek, Torun ,2, 2014, s. 178- 179.
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nasladuja swoich rodzicéw oraz umacniajg w sobie te zte nawyki i postepowania.
Wsréd nich wystepuja znikome szanse na stworzenie normalnej rodziny
- Rodzine wzorcowg - kontrastowy typ rodziny, co do wyzej wymienionych, ro-
dzina ta dziata na dobrym poziomie. Jednak mimo, ze teraz funkcjonuje dobrze nie
mozna przyja¢, ze zawsze tak pozostanie. Podczas swojego bytu moze przechodzi¢
rézne poziomy wychowawecze. Zdarza sie, ze dobre usytuowanie finansowe nie
idzie w parze ze szczeSciem rodziny. Pienigdze mogg zaktoca¢ pozytywny klimat
panujgcy w domu'?,
Wedtug Sylwii Badory warto wspomnie¢ rowniez o wspotcze$nie znanej formie opieki
jaka stanowi rodzina zastepcza. W przeciwienstwie do adopcji, nie wystepuja w niej
zadne skutki prawne, powstaje ona wowczas, gdy matzonkowie biorg pod opieke nie
wiecej niz tréjke dzieci. Funkcjonowanie takiej rodziny jest $cisle okre$lone w aktach
prawnych. Rola matzonkéw jest zapewnienie odpowiedniego poziomu zycia oraz za-
dbanie o jego wychowanie i edukacje. NajczeSciej do rodzin zastepczych trafiaja dzieci
ktdérych rodzice nie maja do nich zadnych praw, badz tylko cze$ciowo sga pozbawieni
wtadzy rodzicielskiej'*. Wraz z idacym postepem, zwiekszaja sie zagrozenia i trudno-
$ci wspotczesnych rodzin. Nie ma wspotczesnie rodziny, ktéra nie zmagataby sie z ja-
kimi$ wewnetrznymi problemami lub zewnetrznymi pokusami. Dzisiejsze przemiany
ekonomiczno- spoteczne i transformacje w obszarze rodziny, znacznie przyczynity sie
do pojawienia sie negatywnych zdarzen i pogorszenia sie relacji wewnatrzrodzinnych.
Do najczeSciej zaobserwowanych éwcze$nie zagrozen majacych negatywny wptyw
na rodzine zalicza sie min: liczne natogi, zte nawyki, agresja, zdrady, rozwody i separa-
cje, przemoc wobec dzieci, molestowanie dzieci, choroby, bezrobocie, ubdstwo, patolo-
gie-dysfunkcje i dewiacje, hazard, kredyty, bezptodnos¢ akceptacja istnienie zwiqzkéw
nieformalnych i inne.
Czesto negujemy stare normy nie zastepujac ich wspotczesnymi, dostarczajgc sobie
w ten sposob wiele zmartwien i ktopotdw'*, Zty wptyw na rodzine majg réwniez in-
nowacje techniczne, nowoczesne komputery, tablety i samochody zatruwaja wiezi ro-
dzinne i, to zazdro$¢ moze by¢ réwniez powodem zerwania wiezi rodzinnych, kiedy brat
zazdro$ci siostrze nowoczesnego domu, czy szybkiego i drogiego samochodu. Niekiedy
mowi sie, ze wspotczesnej rodzinie, ktédra ma wszystko, brakuje tylko ptasiego mleczka,
ale czy to co piekne z zewnatrz jest rGwniez piekne w srodku?

3. Analiza i wnioski z badan

Majac na uwadze dotychczasowe rozwazania nasuwa sie wiele r6znorodnych pytan,
m.in.: Co dalej bedzie z rodzing? Czy wspotczesna rodzina jest nadal warto$cig? A co
z przyszto$cig - z zabezpieczeniem w okresie staro$ci, nagtej i ciezkiej choroby?
Pomoca w odpowiedzi na stawiane pytania przez Czytelnika, pomogty odpowiedzi,
jakie otrzymatam w przeprowadzonej anonimowej ankiecie sktadajgcej sie z 16 pytan,
wymagajacych tylko zaznaczenia wybranej przez siebie odpowiedzi oraz 1-go pytania

12 Tamze, s. 181, 182, 183.

13 S. Badora, Rodzina zastepcza, [w:] ]. Bragiel, S. Badora (red.), Formy opieki, wychowania i wsparcia w zre-
formowanym systemie pomocy spotecznej, Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2005, s. 276.

*]. Mazur, Przemoc w rodzinie- Teoria i rzeczywistos¢, Warszawa 2002, s. 104.
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otwartego. Ankieta zostata umieszczona w kwietniu 2023 roku na ogdélnym forum wie-
lotematycznym dotyczacym RODZINY i PROBLEMOW RODZINNYCH (link do strony
internetowej znajduje sie w czes$ci bibliograficznej).

Tres¢ sporzadzonych pytan obejmowata podstawowe obszary odnos$nie relacji, za-
grozen i wsparcia rodzinnego typu: Jakie znaczenie ma rodzina? Jakie relacje panujg po-
miedzy cztonkami ich rodzin? Jakie problemy wystepuja we wspotczesnych rodzinach?
Co prowadzi do zagrozen, konfliktéw i trudnosci w rodzinie? Jakie wartos$ci sa najwaz-
niejsze? Lacznie otrzymano 50 ankiet zwrotnych, w tym: 25 od kobiet i 25 od mezczyzn.

Umieszczenie ankiety na forum wielotematycznym dotyczacej RODZINY w wyszu-
kiwarce Google, dato nam wieksze spektrum informacji na temat refleksji nad tematem
RODZINY z catej Polski.

Pierwsze pytania, to Metryczka ankietowanego. Wynika z niej, Ze 44% ankietowa-
nych kobiet byto w wieku od 31-34 lat, mezczyzn - (44%) w wieku od 27 do 30 lat. Obie
grupy badane (kobiety i mezczyzni), w znacznym stopniu byty osobami pracujacymi
(kobiety — 88%, mezczyzni - 64%). Grupe 24% badanych mezczyzn i 8% kobiet stano-
wity osoby uczace sie.

Z analizy otrzymanych danych mozna stwierdzi¢, ze zaréwno jedna jak i druga grupa
badanych, pozostaje w zwigzku matzenskim oraz posiada dzieci: kobiety - 52%, mez-
czyzni - 56%. Znaczna cze$¢ - to osoby bedace w zwiazku, jednak nie posiadajg potom-
stwa: kobiety - 36%, mezczyzni- 44%. Grupa 8% kobiet jest samotnym rodzicem, za$
4% zyje w zwigzku nieformalnym.

Na pytanie: kto wedtug Pani/Pana stanowi rodzine, 48% ankietowanych kobiet podaty,
ze RODZINE stanowig: dziadkowie, rodzice i dzieci. Grupa 28% kobiet odpowiedziata,
Ze to matZzonkowie z przynajmniej jednym dzieckiem, za$ 12%, to spokrewnieni ze sobq
ludzie darzqcy sie szacunkiem i kochajqcy sie, natomiast 8% stwierdzito, ze rodzina, to
ludzie mieszkajqcy razem, ale niekoniecznie spokrewnieni ze sobq, za$ 4% kobiet uwaza,
Ze rodzina jest niepotrzebna.

Inne odpowiedzi otrzymali$my od mezczyzn, dla ktérych rodzina to:

- Spokrewnieni ze sobq ludzie - 40% ankietowanych.

Matzonkowie z przynajmniej jednym dzieckiem - 20%.
Dziadkowie, rodzice i dzieci — 20%.
Rodzina jest niepotrzebna - 12 %.

- Ludzie mieszkajqgcy razem, ale niekoniecznie spokrewnieni ze sobq - 8% badanych.
W przeprowadzonej ankiecie poproszong rowniez o udzielenie odpowiedzi na pytanie:
Jakie znaczenie ma dla Pani/Pana rodzina? Jak wynika z dokonanej analizy uzyskanych
odpowiedzi, dla obu badanych grup, w tym 84% kobiet i 72% mezczyzn, rodzina stanowi
ostoje i przede wszystkim daje poczucie bezpieczeristwa. Dla 24% mezczyzn i 8% kobiet,
rodzina jest istotna, cho¢ dazenia i cele rodziny podane byty bardzo enigmatycznie
i ogdlnie. Odnotowac nalezy, ze 4% mezczyzn i 8% kobiet trudno byto odpowiedzie¢
na postawione pytanie.

Dalsza analiza uzyskanych danych pozwala stwierdzi¢, ze dla 52% kobiet ich rodzina
jest normalna i szczesliwa, dla 36% jest zapracowana, przez co nie majq czasu dla siebie,
8% kobiet stwierdzito, ze dla ich rodziny duza warto$¢ majg korzysci materialne, a 4%
kobiet zaznaczyto, Ze ich rodzina jest nieszczesliwa z wielu powoddéw.

Odpowiedzi mezczyzn roznily sie troche od odpowiedzi kobiet, bowiem: 52% bada-
nych stwierdzito na pierwszym miejscu, ze ich rodzina jest zapracowana, przez co nie
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majq czasu dla siebie, 40% meZczyzn podata, Ze ich rodzina jest normalna i szczesliwa,
za$ 8% zaznaczyto wazno$¢ korzysci materialnych.

Wazna role w Zyciu rodziny odgrywa atmosfera panujagca w domu. W tym przed-
miocie badan, przewazajacg odpowiedza wsrédd mezczyzn i kobiet byto stwierdzenie,
ze atmosfera w ich rodzinie jest spokojna i mita - 88% u kobiet i 64% u mezczyzn. Az
w 16% ankietowanych mezczyzn i 8% kobiet, atmosfera w ich domu jest nerwowa i stre-
sujgca. Grupa az 20% badanych mezczyzn podata, ze atmosfera rodzinna jest niemita
i napieta przez ciggte ktdtnie.

Kolejne pytanie zawierato uzyskanie informacji dotyczacej wartosci rodzinnych. Jak
wskazujg otrzymane dane, w wypowiedziach dostrzega sie réznice w badanych grupach.
[ tak, dla 64% ankietowanych kobiet, najwazniejsza wartos$cia rodzing jest mitos¢, bliskos¢
i zaufanie, ktére u mezczyzn wyniosta tylko 20%. Kobiety wskazaty takze na wartosci
takie, jak: luksus i pienigdze (16%). Roéwniez dla kobiet jest istotne (16%) wyksztatcenie
i dobra zabawa. Zaskoczeniem byto dla badajacych, ze tylko 4% kobiet uwaza wiare za
najwazniejszq wartos¢ rodzinng, za$ mezczyzni stanowia grupe 24%. Dla 56% meZczyzn
najwazniejsza wartoscig rodzinna jest wyksztatcenie i praca, za$ dla 24% ankietowanych
mezczyzn najwazniejsza warto$¢ rodzinng stawiaja na luksus i pienigdze.

Normalng wydaje sie rzeczg, ze kazda rodzina wzmaga sie z ré6znorodnymi proble-
mami. Jak wykazaty badania i ich analiza, obie grupy badawcze, zdecydowanie zmagaja sie
z problemami rodzinnymi: kobiety - 96%, mezczyzni - 88%. Grupa 4% badanych kobiet
i 12% mezczyzn nie podata Zadnych istniejacych probleméw w ich srodowisku rodzinnym.

Jesli chodzi o przyczyne istniejacych probleméw, to zdecydowanie obie grupy zazna-
czyty, jako gtéwny problem wystepujacy w rodzinie, bezrobocie (40% - kobiety, 48%
- mezczyzni). Po 20% kobiet i mezczyzn zaznaczyto problem naduzywania alkoholu.
Grupa kobiet (16%) doznaje w domu rodzinnym przemocy i agresji. W obu grupach an-
kietowanych wystepuja jeszcze inne problemy rodzinne (24% kobiet i 32% - mezczyzn),
ktére obrazuje wykres nr 1.

Wykres 1. Zestawienie innych problemow rodzinnych wedtug kobiet i mezczyzn.

M zdrada mchoroba M kredyty M brakzaufania mhazard

Zrédto: badania wiasne

Jak wynika z danych zamieszczonych wykresie, innymi problemami, z jakimi zmagajg
sie ankietowani w swoich rodzinach, jest to w wiekszos$ci choroba ktéregos z cztonkéw
rodziny (30%); brak zaufania (21%) i hazard (20%). Na kolejnych miejscach znajduja
sie problemy pieniezne zwiqzane z zaciggnietym kredytem (15%) oraz zdrada (14%).
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Kolejne pytanie z ankiety brzmiato: Co wedtug Pana/Pani prowadzi do powstania
probleméw w rodzinie? Zaréwno mezczyzni - 64%, jak i kobiety - 40%, za gtéwny
powdd powstawania probleméw w rodzinie wskazuja ztq sytuacje materialng, na drugim
miejscu znajduje sie odpowiedz zwiazana z silnym stresem zwiqzanym z praca i szkotq
(24% - kobiety, 20% mezczyZni).

Ankietowani zaznaczyli r6wniez brak wsparcia od pozostatych cztonkdéw rodziny,
u (24% - kobiety, 12% - mezczyzni). W jednej i drugiej grupie, w znikomym stopniu
pojawit sie zarzut o niedojrzatosci partnera i partnerki.

JesteSmy naocznymi §wiadkami bardzo czestych rozpad6w rodziny polskiej. Powstato
pytanie: Na pytanie, jakie wedtug Pani/Pana sg gtéwne przyczyny rozpadu rodziny?
Zdecydowanie, obydwie badane grupy (kobiety i mezczyzni), jako gtéwna przyczyne
wskazujg na niezgodnosé¢ charakteréw (kobiet - 36%, 48% - mezczyzn). Zdaniem 32%
ankietowanych kobiet oraz 12% mezczyzn, dtuzsza nieobecno$¢ partnera rowniez moze
przyczynic sie do rozpadu rodziny. W 24% mezczyZni przyczyne rozpadu rodziny upa-
truje w braku komunikacji. Ponadto, obie grupy wskazuja réwniez problemy finansowe
8% oraz uzaleznienia 8% jako gtéwne powody rozpadu rodziny

W pytaniu odnoszacym sie do kontaktéw i relacji panujacych w rodzinie, mezczyzni
(40%), podobnie jak kobiety (48%) maja bardzo dobre relacje z rodzing. Do dobrych re-
lacji w rodzinie przyznato sie zaréwno 36% mezczyzn jak i kobiet. Nikt z ankietowanych
nie uwaza swoich relacji z rodzing za zte. Az 12% kobiet i tylez samo mezczyzn stwier-
dzito, Ze nie utrzymuje kontaktu z rodzing (zob. takze dane zawarte w wykresie nr 2).

Wykres 2. Z Najczestsze powody majgce zty wptyw na relacje rodzinne wedtug mezczyzn i kobiet

MEZCZYINA KOBIETA
W Brak casu dla najbliksrych
B Cigghe wyjazdy | delegacje meia/parinera
B Qdporwiediiabngid ta caby dem

W Ogrom abowigekdw

W Sires Jwigzany 2 praca

B Pogon ra grosrem
Tagzdroid

Berradnodt

Zmecrenie

Zrédto: badania wiasne

Jak wynika z danych zawartych w wykresie nr 2, wedtug mezczyzn zmeczenie (16%),
stres, ogrom obowigzkéw (12%) i odpowiedzialno$¢ za dom(12%) sa gtéwnymi powo-
dami majacymi wptyw na zte relacje w rodzinie. Pozostate odpowiedzi réwniez znalazty
akceptacje u ankietowanych.

Wedtug kobiet na zte relacje w rodzinie odpowiada gtéwnie duza odpowiedzialnos¢
za dom (28%), ogrom obowigzkéw (12%), oraz brak czasu dla najblizszych (12%).
Znaczna cze$¢ kobiet zaznaczyta réwniez, Zze nerwowo$¢ meza ma duzy wptyw na relacje
panujace w rodzinie. Réwnorzednie po (8%) kobiet zaznaczyto réwniez, ze pogon za
groszem, stres zwiazany z pracg i bezradno$¢ wptywa negatywnie na relacje rodzinne.

Kolejnym przedmiotem badan byta ilo$¢ spedzonego czasu z rodzing. Okazato sie, ze
48% ankietowanych mezczyzn i 32% kobiet stwierdzito, ze raczej duzo czasu spedzajq
ze swoja rodzing. Byli jednak i tacy, ktérzy przyznali, ze nie poswiecajq zbyt duzo czasu
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swojej rodzinie (mezczyZzni - 20%, kobiety - 8%). Najczestsza forma wspdlnego spedza-
nia czasu z rodzing, zar6wno ws$réd mezczyzn - 52% jak i kobiet - 44% jest wspdlne
oglgdanie telewizji. Nieco mniej popularne sa spotkania z dalszq rodzing stanowigce 24%
wsrod mezczyzn i 28% u kobiet. Znikoma cze$¢ poswieca swdj wolny czas na wspdlne
gry w karty ,czy tez gry planszowe (4%) kobiety i (12%) mezczyZni

Pytanie ostatnie skierowane do obydwu grup ankietowych brzmiato: Jakie wg. Pana/
Pani istnieja najwazniejsze zagrozenia dla wspotczesnych polskich rodzin? (ankietowani
mieli mozliwo$¢ podania trzech przyczyn). Uzyskane odpowiedzi zawiera tabela nr 1.

Tabela 1. Najczesciej wymieniane zagrozenia dla rodziny wedtug kobiet i mezczyzn.

Lp. KOBIETY D’;,NE MEZCZYZNI D‘:/ONE
1. Agresja i nerwowos¢ 10% Brak srodkow finansowych 8%
2. Przemoc wobec kobiet i dzieci 15% ;’g;ﬁ;oéci 2 DO N B 20%
3. Alkoholizm 15% Problemy wychowawcze 5%
4. Bezrobocie 9% Brak zrozumienia i wsparcia 16%
5 Zdrady 12% Internet i portale spotecznosciowe 6%
6. Rozwody 3% System polityczny 2%
7. Kfamstwa 9% Brak szacunku 16%
8. Narkotyki 5% Zjawiska patologiczne 3%
9.  Zanik wartosci rodzinnych 5% Rozwody i separacje 5%
10, Bezplodnosé 7% FF)Qroazgska- wyjazdy w poszukiwaniu 7%
11.  Zycie na kredycie 10% Kobiety majg za dobrze 12%

Zrédto: badania wtasne.

Jak obrazuje tabela nr 1, zar6wno mezczyzni jak i kobiety dostrzegaja réznorodne
zagrozenia dla wspétczesnej polskiej rodziny, w tym m.in.: alkoholizm, zdrady, ktam-
stwa i zycie na kredycie, trudnosci z pozyskaniem pracy, brak zrozumienia, wsparcia
i szacunku. oraz przekonanie u mezczyzn, ze kobiety majq za dobrze.

Podsumowanie

Analiza wynikéw badan i osobiste obserwacje wskazuja, ze wspdtczesna rodzina do-
Swiadcza obecnie kryzyséw i sytuacji kryzysowych, ktérych manifestacje stajg sie coraz
bardziej zauwazalne. Te zjawiska maja bezposredni wptyw na wzorce moralnosci oraz
ogblne doswiadczenie szcze$cia w rodzinie. Intensywne przemiany gospodarczo - eko-
nomiczne i kulturowe stworzyty i tworzg liczne zagrozenia dla funkcjonowania rodziny,
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ktére zatruwaja i niszcza rodzine. Waznos¢ podjetego problemu wymaga indywidual-
nego, oddzielnego przemyslenia przez Czytelnika. Podjety temat podlega réwniez ciagtej
aktualnej analizie oraz dokonaniu badan na szerszym terenie badawczym, co sprawi
mozliwo$¢ udzielenia wiekszej praktycznej pomocy i wsparcia jednej z najwazniejszych
polskich grup spotecznych, jaka jest rodzina.
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SUMMARY:

Aim: The main research objective was to present the constitutional (state) thought
in the light of , The Polish Chronicle” by Wincenty Kadtubek. The specific aim was to ana-
lyze the relationship between spiritual and secular power in the source.

Methods: This article employed an analytical-synthetic method of subject literature
supplemented by a historical-legal method.

Results: The conclusions drawn from the research indicate that according to the chron-
icler, the beginning of the legal order of the state before the adoption of Christianity was
established by Krak. On the other hand, the second beginning of the legal order falls
during the reign of Bolestaw the Brave. The foundations of law arise, on the one hand,
from customary law, the reforming canon law, and the rediscovered Roman law.

Conclusion: Master Wincenty introduces the term ,Rzeczpospolita” as an order; a le-
gal-public system. It is represented by centers of spiritual and state power and accepted
by the population as just, defining its historical existence and remaining its common
good. This chronicler speaks of the beginnings of Polish law in terms of state legislation
and regulation of public order by the monarchy. For the first time, Wincenty Kadtubek’s
political-legal thought establishes the fundamental principles of popular sovereignty,
where the source of power is the people conceived as the entirety of all citizens.

Originality: The originality of the article is evidenced by the results of scientific research
or conclusions drawn from information gathered in the form of a review of previously published
works of one’s own authorship and others of a theoretical or analytical nature on this issue.
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KEYWORDS: The Polish Chronicle, Wincenty Kadtubek, religious freedom, power
in the Middle Ages

STRESZCZENIE:

Cel: Zasadniczym celem badawczym byto ukazanie mysl konstytucyjnej (panstwowej)
w $wietle , Kroniki polskiej” Wincentego Kadtubka. Celem szczegétowym byta analiza
relacji wtadzy duchowej i Swieckiej w zrddle.

Metody: W niniejszym artykule zastosowano metode analityczno-syntetyczna literatury
przedmiotu uzupetniong przez metode historycznoprawna.

Wyniki: Wnioski wysnute z badan wskazuja, Zze wedtug kronikarza poczatek tadu praw-
nego panstwa przed przyjeciem chrze$cijanstwa ustanawia Krak. Z kolei drugi poczatek
tadu prawnego przypada na okres rzadéw Bolestawa Chrobrego. Podstawy prawa wy-
rastaja z jednej strony z prawa zwyczajowego, reformujgcego sie prawa kanonicznego
oraz odkrywanego na nowo prawa rzymskiego.

Zakonczenie: Mistrz Wincenty wprowadza termin ,Rzeczpospolita” jako tad, system
prawno-publiczny. Jest on reprezentowany przez o$rodki witadzy duchownej oraz pan-
stwowej i zaakceptowany przez ludnos$¢ jako sprawiedliwy, okreslajacy jego historyczna
egzystencje i pozostajacy wspolnym jego dobrem. Kronikarz ten méwi o poczatkach
prawa polskiego w kategoriach ustawodawstwa panstwowego i regulowanego przez
monarchie porzadku publicznego. Po raz pierwszy mys$l polityczno-prawna Wincentego
Kadtubka statuuje podstawowe zasady suwerenno$ci narodu, gdzie Zrodtem wtadzy jest
lud pojmowany jako ogét wszystkich obywateli.

Oryginalno$¢: O oryginalnosci artykutu §wiadcza wyniki badan naukowych lub wnioski
wynikajace z informacji zebranych w formie przegladu z wczesniej opublikowanych prac
wlasnego autorstwa i innych o charakterze teoretycznym lub analitycznym tej problematyki.

SLOWA KLUCZOWE: Kronika polska, Wincenty Kadtubek, wolnos¢ religijna, wiadza
w Sredniowieczu

Introduction

Master Vincentius, called Kadtubek, came from Karwéw near Opatéw, from the Clan of
LabedzZ'. He received the university title of Magister [Master]% Next, having completed

1 A.Lis, Homo literatus. Studia poswiecone Wincentemu Kadtubkowi, Sandomierz 2021; tenze, Master Vincen-

tius, Lublin 2016. The historiography definitely determines neither the question of time and place of birth
nor the lineage membership of Master Vincentius, the author of the Chronica Polonorum [Polish Chronic-
le], the holder of a university title, a bishop, a Cistercian, the blessed. A number of sources recorded the
fact of Vincentius’ death in the Jedrzejéw Monastery in 1223. According to the tradition which originated
in the Middle Ages and supported in the cult of Vincentius, the chronicler was to live for 70 years. There
are large discrepancies in the datation of his birth, probably it was the decade of 1150-1160, or even the
sixties. Most scholars assume that Master Vincentius came from Karwéw near Opatéw in the Wtostow Pa-
rish and belonged to the clan of Labedzie (agnatic descendant of Bogustaw Wtostowic [son of Wtost], bro-
ther of the famous count palatine, Piotr Wtostowic).

2 0. Balzer, Studium o Kadtubku, in: Pisma posmiertne, Lwow 1934; E. Skibinski, Zrodia erudycji Kadtubka,
»Roczniki Historyczne” 60(1994), pp. 163-172; J. Wyrozumski, Znaczenie mistrza Wincentego dla kultu-
ry Polskiej, ,Cistercium Mater Nostra” 2(2008), pp. 31-38. Noteworthy is the knowledge and influence on
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his studies he served as clerk on the court of Casimir II the Just®. Around 1194 he became
the Praepositus of the Cathedral of our Lady in Sandomierz* and this is where he taught
law®. In the years 1208° - 1217/1218 he was the Bishop of Cracow’. While serving this
office, he participated actively in the political and church life of the country - in the me-
etings in Borzykowa, Makolno, synods in Mstéw, Sieradz and Wolborz and in the Fourth
Council of the Lateran in 1215. Eventually, for religious reasons and disappointed with
the fall of the party of Archibishop Henryk Kietlicz (1199-1219), he left it all behind to
become a monk®. He died in the Cistercian Monastery in Jedrzejéw on the 8" of March
1223°. After death he enjoyed the local cult which was confirmed by Pope Clement XIII
on 18 February 1764.

1. Polish Chronicle

Master Vincentius’ “Polish Chronicle” is recognised as the first Polish monument of
medieval political and legal thought, hence it is a political and historical treaty in which
legal problems supplement the account of events presented’'. Kadtubek constructed the

Master Vincentius of Roman Law (Justinian Codifications) and Canon Law (Decretum Gratiani). Prior to
the establishment of the first university, the ,learned laws”, that is, Roman Law and Canon Law were stu-
died under rhetoric as one of the practiced liberal arts. An example is the center in Sandomierz, whose fo-
under may have been Vincentius. In 1238 there appears a iuris professor, magister Solomon, and next to
him with the same title is Ugerus Buzakarinus, brought from Padua by Sulislav the Griffin. See: A. Vetu-
lani, Przenikanie zasad powszechnego prawa kanonicznego do piastowskiej Polski, in: Z badan nad kulturq
prawniczq w Polsce piastowskiej, Wroctaw 1976, pp. 95-128.
A. Lis, Dokumenty Mistrza Wincentego. Zarys problematyki, ,Cistercium Mater Nostra” 2(2008), pp. 39-54.
M. Plezia, Scripta minora. tacina sredniowieczna i Wincenty Kadtubek, Krakéw 2001; R. Grodecki, Mistrz
Wincenty Kadtubek, biskup krakowski (zarys biograficzny), ,Rocznik Krakowski” 19(1923), pp. 30-61; L. Po-
niewozik, Prataci i kanonicy sandomierscy w okresie sredniowiecza, Torun 2004; ]. Maciejewski, Episkopat
polski doby dzielnicowej 1180-1320, Krakéw-Bydgoszcz 2003, p. 232.
A. Vetulani, Prawo kanoniczne i rzymskie w Kronice mistrza Wincentego, ,Studia Zrédtoznawcze” 20(1976), p. 42.
W. Baran-Koztowski, Arcybiskup gnieznieriski Henryk Kietlicz (1199-1219). Dziatalnos$¢ koscielna i politycz-
na, Poznan 2005, pp. 122-127; M. Szymaniak, Biskup ptocki Gedko (1206-1223). Dziatalnos$¢ koscielno-po-
lityczna na tle procesu emancypacji Kosciota polskiego spod wtadzy ksiqzecej, Torun 2007, pp. 265-269.
7 S.Kiettyka, Btogostawiony Wincenty Kadtubek (ok. 1150-1223), ,Nasza Przeszto$¢” 16(1962): p. 196; Z. Ko-
ztowska-Budkowa, Rezygnacje biskupéw krakowskich Wincentego i Iwona, ,Nasza Przeszto$¢” 33(1970) p.
39. Publication worth recommending: Onus Athlanteum. Studia nad Kronikq biskupa Wincentego, eds. A. Da-
browka, W. Wojtowicz, Warszawa 2009.
W. Baran-Koztowski, dz. cyt., p. 238. His resignation from the episcopal dignity and the nature of his stay
at Jedrzejow monastery are still not free from polemics and discussion today. The reasons for stepping
down can be: illness, unfavorable political situation, dedication to chronicling work and the desire to be-
come a Cistercian. Kadtubek’s resignation from the episcopal capital in Cracow and transition to the Ci-
stercians of Jedrzejow took place in the first quarter of 1218 at the latest. Hagiographical literature em-
phasizes that he took the thought of spending the last years of his life in the Order for personal reasons.
His resignation from the Krakow benefice was supposed to be a testament to his extraordinary humility
and renunciation on the road to holiness. The reversal of alliances and the disintegration of Archbishop
Henry Kietlicz’ party (Wladyslaw Odonic [son of Odon], Leszek the White and probably Conrad of Mazo-
via) may have caused Vincentius’ resignation from the episcopacy and his transition to the Order. He may
have stayed in Jedrzejoéw as a privileged resident or taken monastic vows, which is supported by him be-
ing buried in an outfit designed exclusively for professed monks.
°  H. Misztal, Sprawa kanonizacji bt. Wincentego Kadtubka, ,Prawo Kanoniczne” 28(1985), pp. 237-246.
A. Lis, Spory wokét biografii mistrza Wincentego Kadtubka, Lublin 2013.
11 Mistrz Wincenty (tzw. Kadtubek), Kronika polska, ed. B. Kiirbis, Wroctaw 2008; Mistrza Wincentego zwanego
Kadtubkiem Kronika Polska, ed. M. Plezia, in: Monumenta Poloniae Historica, series nova, Vol. 11, Krakéw 1994.
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main framework of the earliest history of Poland by introducing mythological history
of the empire of Lechites - Poles into the ancient world. He placed the beginnings of
the Polish culture already in the Greek and Roman Era. He started writing the chro-
nicle before 1194 and probably finished it between 1205 and his appointment for the
episcopal office'? For the interlocutors in the dialogue about the history of Poland,
Master Vincentius chose Archbishop Jan of Gniezno and Bishop Mateusz of Cracow!®.
Vincentius’ “Historical Treaty” manifests the trend to enrich national traditions with
important “fairy-tale-like history” in the 12 century renaissance style'*. The first
book of the Polish Chronicle includes the history of Pre-Piast Poland, the second one
includes the beginnings of the dynasty until the early years of Bolestaw the Wrymouth
and the fall of Zbigniew, the third - the time until the end of suzerainty of Bolestaw IV
the Curly, the fourth - the rule of Mieszko III the Old in Cracow, Kazimierz II the Just
and again Mieszko, then the beginnings of the rule of Leszek I the White and Wtady-
staw III Spindleshanks in Cracow. The writer continues the narrative until 1202 but
in the text there is also the allusion to the Battle of Zawichost - the defeat of Roman
of Galicia in 1205%. It is worth being aware of how the chronicler understood the task
of a historian. Namely, in the 12 century it was common to understand history as
a collection of models or examples?®.

2. The Concept of the Republic in the Polish Chronicle

We should pay attention to the concept of the Republic presented in the “Polish Chronicle”.
Vincentius begins his work with these words: “There was, there once was a virtue in this
republic, which senators, like the light of heaven, illuminated not with the scripture on
parchment pages indeed, but with the radiance of the finest deeds. For they were ruled
neither by plebeian descendants nor self-proclaimed rulers, but princes by succession,
whose dignity, although seemingly shrouded in the darkness of not knowing, nevertheless
shone with a strange radiance that the storms of so many centuries could not extinguish.
[ remember how illustrious men, the memory of whom is all the more trustworthy the
greater the esteem in which their dignity is held, debated with one another”'”. With this
words the chronicler drew attention to the merits of his deliberations, i.e., “the condition

12 . Skomiat, Z problematyki wtasnosci w Kronice polskiej Wincentego zwanego Kadtubkiem (ok. 1150-1223),
,Czasopismo Prawno-Historyczne” 56(2004) pp. 177-183.

B. Kiirbis, Jak mistrz Wincenty pisat historie Polski, in: Mistrz Wincenty Kadtubek. Cztowiek i dzieto, posmiert-
ny kult i legenda, Materiaty sesji naukowej - Krakéw, 10 marca 2000, ed. K.R. Prokop, Krakéw 2001, pp 59-
78; M. Plezia, Kronika Kadtubka na tle renesansu XII wieku, ,Znak” 14(1962), pp. 978-994; tenze, Mistrz Win-
centy zwany Kadtubkiem, in: Pisarze staropolscy. Sylwetki, ed. S. Grzeszczuk, Warszawa 1991, pp. 93-131.

14 Cz. Deptuta, Nad zagadkq Mistrza Wincentego, ,Znak” 28(1976), pp. 368-384..

1s B, Kiirbis, Jak mistrz Wincenty pojmowat historie Polski, ,Studia Zrédtoznawcze” 20(1976), pp. 64-70; J. Ba-
naszkiewicz, Polskie dzieje bajeczne mistrza Wincentego Kadtubka, Wroctaw 2002.

M. Plezia, Scripta minora. tacina sredniowieczna i Wincenty Kadtubek, Krakéw 2001.

Mistrza Wincentego zwanego Kadtubkiem Kronika Polska...,, Book I, Chapter 1, p. 7: ,Fuit, fuit quondam
in hac re publica uirtus! quam uelut quedam celi luminaria, non scripture quidem membranulis, set cla-
rissimis gestorum radiis patres conscripti illustrauere. Non enim plebei aborigines, non uendicarie illi
principate sunt potestates, set principes succedanei. Quorum serenitas licet nube ignorantie obducta
uideatur, mira tamen rutilantia rutilat, que tot seculorum tempestatibus extingui non potuit. Memini si-
quidem collocutionis mutue uirorum illustrium, quorum tanto felicior est recordatio, quanto celebrior
uiget auctoritas”..
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of the Republic”*®. In the next part he wrote about princes by succession, whose dignity
shone with a strange radiance. In the context of this statement, at a time of district dispu-
tes, battles and intrigues, which the later Bishop of Cracow witnessed, he expressed his
longing for a homeland with strong royal power and awe-inspiring among neighbours*.
Vincentius, who called his homeland res publica, thought that it was a monarchy ruled
by the law made by rightful rulers, elected by the society, and not by tyrants usurping
the power for themselves®. It is also the homeland (patria), defended by the might of
its citizens (cives). The greatest good is the love to the homeland, the most serious is the
criterion of valuating deeds is salus civium, i.e., the welfare of its citizens?!. Next gene-
rations saw Vincentius’ political treatise as a pretext to show the importance of Poland
and Poles, and history as an opportunity to highlight vices and virtues of the society
which decided who will fill the throne and was the proper subject of political action?2.
In Wincenty Kadlubek’s portrayal of Polish history, the role of organising and ordering
events is fulfilled by the division into periods. Periodization results from the chronicler’s
presentation of the past. He divides the history of Poland at the political and constitutio-
nal level into: the beginning (origo), progress (progressus) and fulfilment (consummatio).
The beginning and progress are “yesterday”, still “infancy”, i.e. the “beginning” of Polish
history. fulfilment is the “present day”, the times that the reader can remember. Origo,
or the beginning of Polish history, is the period in which basic elements of the identity
of the “Republic” and its system are defined: territory, king, castle and law. To this pe-
riod of the state’s history did Vincentius attribute the connection with ancient history.
Vincentius’ Progressus refers to the rule of the Piast dynasty up to the reign of Bolestaw
the Curly. On the other hand, consummatio refers to the times of Casimir the Just, the
fate of his son Leszek the White and the reign of Wtadystaw Spindleshanks in Krakéw?.
While studying in Western Europe, Vincentius became familiar with the so-called
12-century Renaissance?*. Vincentius was mainly interested in the humanities, and in
the fields of philosophy and theology - ethics linked to collective life, law and history?.
Here the core of his historical vision is the concept of the “Republic” as the legal and
public order, the common good of the nation. The order created by Poland linked with
the idea of homeland and the love of Poles to the country. Undoubtedly, the chronicler
precedes the spirit of the time in which he lived and wrote his work. Particularly no-
teworthy is the chronicler’s golden thought that identity is the mother of society. Here

18 E.Madrowska, Polska jako ,patrimonium’, ,regnum” i ,res publica” w ,Kronice” Mistrza Wincentego, in: Od
liryki do retoryki. W kregu stowa, literatury i kultury. Prace ofiarowane Jadwidze i Edmundowi Kotarskim,
eds. I. Kadulska, R. Grzeskowiak, Gdansk 2004, pp. 41-46..

19 ]. Wojtczak-Szyszkowski, Antyczne wzory postawy moralnej i obywatelskiej w ,,Chronica Polonorum” Mi-
strza Wincentego Kadtubka, in: Dziedzictwo antyczne a polska tradycja kulturowa, Warszawa 2004.

20 M. Zwiercan, Model wtadcy w komentarzu Jana z Dgbréwki do Kroniki Bt. Wincentego zwanego Kadtubkiem
w wyktadzie uniwersyteckim w latach Jana Dtugosza, ,Analecta Cracoviensia” 16(1984), pp. 233-246.

21 0. Balzer, dz. cyt. p. 436.

22 ]. Wyrozumski, Znaczenie mistrza Wincentego dla kultury polskiej, ,Cistercium Mater Nostra” 2(2008), pp. 31-38.

% A. Lis, Konferencja naukowa: ,Blogostawiony Wincenty Kadtubek i jego dziedzictwo’, Opatéw, 17 June 2009,
,Roczniki Humanistyczne. Historia” 57(2009), pp. 289-295.

2 Cz. Deptuta, Prekursor narodowej refleksji Wincenty zw. Kadtubkiem, ,Przeglad Katolicki” 72(1984), p. 7.

% S. Kiettyka, Sylwetka duchowa bt. Wincentego Kadtubka, w swietle historii i tradycji, Rzym 1965; ]. Koro-
lec, Ideat wtadcy w Kronice mistrza Wincentego. Rola cnét moralnych w legitymizacji wtadzy, in: Pograni-
cza i konteksty literatury polskiego sredniowiecza, ed. T. Michalowska, Wroctaw 1989, pp. 71-87.
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is meaningful quotation: “Indeed, this is not the moment to go too far on the winding
path, so as to take the intended and undertaken route in the shortest possible time.
However, no one will see it as a desire to show off if we weave into the main storyline
some knowledge of foreign history. We deliberately order ourselves not to omit it, both
because similar advice is given to similar ones and because identity is the mother of
society [community], and finally, so that the reader will not lack an object on which to
exercise himself”?°. His thought forms the foundations of Polish parliamentary and self-
-governmental concepts?.

While characterising Vincentius’ idea of religious freedom and the relations between
spiritual and secular powers, it is important to emphasise the chronicler’s words con-
cerning tolerance: “There is also a case in which, even under the guise of a just concern,
one cannot be freed from an obligation, namely: Should one embrace the Christian faith
even under duress, he is bound to keep it, although no one should be compelled to do
what is forced upon him fruitlessly, even though the Lord abhors forced servitude, al-
though it is not a benefit what is imposed upon someone against his will, nor a sacrifice
what is forced upon the unwilling. Yet, often benefits are offered even to those who do
not want them”?%,

3. The legendary beginning of lawmaking - Krak’s rule

The legendary beginning of Polish statehood is linked to the first lawmaker, Krak (Grak-
chus)?. Confirmation of the renunciation of one’s own benefits for the happiness of the
community, here already identified with the “homeland”, is the passage: “for this reason
Grakchus, returning from Carinthia, as he had the gift of uttering profound thoughts,
calls the whole crowd together for a meeting, turns the faces of all towards him, wins
the approval of all, gains the obedience of all. He says that ridiculous is a crippled beast,
a headless man; so is a body without a soul, so is a lamp without a light, so is a world
without a sun - so is a state without a king. For the soul incites the work of courage, the
light makes clear the perception of things, the sun finally teaches to send out beneficial
rays to all. With these rays the crownet on the king’s head is set like with jewels, so that
magnanimity shines on his forehead, prudence on his occiput, and a brilliant diamond
of bravery shines on both sides. He promises that if he is elected, he will not be a king,
but a shareholder of the kingdom. [For] he believes that he is born not to himself but to the

26

Mistrza Wincentego zwanego Kadtubkiem Kronika Polska..., M. Plezia, Kronika...,, Book II, Chapter 1, p. 30:
,Set sinuosis longius euagari non conuenit anfractibus, ut propositi ut suscepti cursus itineris debito car-
patur conpendio. Nemo tamen id nostre inputauerit ostentationi, quod quedam ex aliorum historiis prin-
cipali quo [que] inseruntur seriei, que ex industria iubemur non preterire. Tum quia similia gaudent simi-
libus, tum quia idemptitas mater est societatis, ut etiam non omnino desit in quo sese lector exerceat”.
Cz. Deptuta, Galla Anonima mit genezy Polski: studium z historiozofii i hermeneutyki symboli dziejopisar-
stwa Sredniowiecznego, Lublin 2000.

Mistrza Wincentego zwanego Kadtubkiem Kronika Polska..., Book III, Chapter 13, p. 99: ,Est autem, ubi
nec iusto metus pretextu rescindi potest obligatio; puta Christiane fidem religionis cum quisquam etiam
coactus sus ceperit, tenere tenetur, quamuis nemo sit cogendus ad id, ad quod inutiliter cogitur, quamu-
is coacta seruitia Dominus aspernetur, quamuis non sit beneficium, quod ingeritur recusanti, nec sacrifi-
cium quod exprimitur inuito. Sepe tamen inuitis beneficia prestantur”.

]. Banaszkiewicz, Podanie o Piascie i Popielu. Studium poréwnawcze nad wczesnosredniowiecznymi trady-
cjami dynastycznymi, Warszawa 2010.
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whole world. All, therefore, greet him as the king. [And he] institutes laws, he pronounces
statutes. Thus was the bud of our civil law established, and its birthday came. For before
it, liberty had to yield to bondage, and justice followed injustice, and what was just was
that which was most beneficial to the wealthiest. Yet, strict justice did not immediately
begin to rule. Since then, however, it ceased to yield to overwhelming violence, and ju-
stice was called that which is most beneficial to the one who can do the least”®. In the
context of this extract, looking back at Krak’s decision, one can appreciate the importance
of his declaration that he wanted to be none other than socius regni. This attitude was
the complete opposite of the desires of those who wanted tyrannical power. Above all,
he established a specific pattern of exercising power - close to ‘servile’ power, directed
towards the good of the community rather than his own?.

4. Historical beginning of lawmaking - the reign of Bolestaw
the Brave

In Vincentius’ dialogue between Saint Adalbert and Bolestaw the Brave, he puts into
the saint’s mouth a teaching concerning the superiority of canon law over secular law:
“The Saint briefly instructs him about many things: ‘Worthy, he says, ‘are the words of
a royal majesty when he professes to be a ruler who is bound by laws; so far does the
solemnity of rulers depend on the solemnity of the law. Yet the divine law is superior to
the human law, for the law of the Lord is the irreproachable, inviolable law that converts
souls. In everything, therefore, my son, what you do, borrow a model from the mirror
of divine justice. For what is more important than any authority is that every authority
be subject to the laws of the Church”?*?, Vincentius emphasises that the monarch, who
is appointed to exercise legislative functions, is himself bound by this law?*:,

30 Mistrza Wincentego zwanego Kadtubkiem Kronika Polska...,, Book I, Chapter 5, p. 9: ,Vnde ex Carinthia
rediens Graecus, ut erat sententioso sermonum beatus agmine, omnes in contionem uocat, omnium in se
ora conuertit, omnium uenatur fauorem, omnium conciliat obsequia. Ait ridiculum esse pecus mutilum,
hominem acephalum. Idem esse corpus exanime, sine luce lampadem, mundum sine sole, quod sine rege
imperium. Anima siquidem animositatis industriam, lux rerum circumspectionem, sol denique radios mu-
nificentiarum beneficos ad omnes docet expandi. Quibus uelut quibusdam gemmis regii diadema capitis
quam decentissime decusatur, ut in fronte magnanimitas, in occipite circumspectio, in lateribus altrinse-
cus large serenitatis carbunculus prefulgeat. Se non regem set regni socium pollicetur, si se deligant, non
sibi set toti natum se credere mundo. Proinde rex ab omnibus consalutatur, iura instituit, leges promul-
gat. Sic ergo nostri iuris ciailis nata est conceptio seu concepta natiuitas. Nam ante hunc seruituti ancil-
lari libertas et equitas pedissequari iussa est iniurie, eratque iustitia que plurimum prodesset ei qui plu-
rimum posset. Licet autem justitie rigor non tunc statim ceperit imperare, extunc tamen uiolentie desiit
subesse potestati et dicta est iustitia que plurimum prodest ei qui minimum potest”.

H. Lowmianski, Watki literackie i tradycja historyczna w Kronice Kadtubka (I ksiega), ,,Studia Zrédtoznaw-
cze” 20(1976), p. 22-27.

Mistrza Wincentego zwanego Kadtubkiem Kronika Polska..., Book II, Chapter 10, pp. 38-39: Quem sanc-
tus ad plurima paucis informat: Digna, inquit, uox est maiestate regnantis, legibus alligatum principem se
profiteri. Adeo de auctoritate iuris principum pendet auctoritas. lus uero diuinum humano preiudicat. Lex
namque Domini irreprehensibilis, lex inmaculata, conuertens animas. Omnium ergo, fili, que agis, e diu-
ine speculo iustitie formam mutuare. Nam re uera omni maius est imperio legibus ecclesie omnem sub-
mittere principatum”.

B. Nowacki, Poglgdy prawno-polityczne w , Kronice” mistrza Wincentego, in: Mente et litteris: o kluturze
i spoteczenistwie wiekdw Srednich, eds. H. Chtopocka, B. Kiirbis, Poznan 1984, pp. 127-134; E. Bauto, Poglqd
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5. The Authority of the bishop in the Chronicle

In the history of Polish culture and collective consciousness, the conflict between the
Bishop Stanislaus of Cracow and King Bolestaw the Bold continues to fascinate. The
dispute of 1079 still reveals to Poles the “eternal nature” of the relationship between
church and state and religion and public order in the life of the nation. Following Cze-
staw Deptuta, one can see the symbolism of the relationship between the two people:
Bolestaw The Brave - Bishop Adalbert (the golden age of Poland) and Bolestaw the Bold
- Bishop Stanislaus (the age of crisis and breakdown of harmony) 3*.

In the third book of the ‘Polish Chronicle’, the chronicler recalls three episcopal hierarchs:
the bishops of Ptock, Aleksander and Szymon, and the archbishop Marcin of Gniezno*°. Of
the three, Szymon is portrayed in the best colours®*. The chronicler attributed the victory
to the fervent prayer of Szymon, who strengthened the fighting spirit of the Mazovians and
was compared to Moses, who prayed for the victory of the Israelites over the Amalekites®’.

Mieszko III the Old, on the other hand, is depicted in the pages of Kadlubek’s “Polish
Chronicle” at the time of his conflict with Casimir the Just, whom Vincentius saw as an ideal
ruler. His officials acted to the detriment of the citizens, forging coins and stretching the
interpretation of the law. The chronicler quotes an extensive dialogue between Mieszko
and the Bishop of Krakéw, Gedka, who sent his mother, the personification of the land
of Krakéw, lamenting her fate before the majesty of the ruler. Mieszko the 0Old, not kno-
wing that the woman’s words were an allegory of his and his officials behaviour, passed
a harsh sentence on himself*®. The chronicler shows the suffering of personified Poland
as the real anguish of his beloved mother while the perpetrator of her pain deserves to
be punished. Bishop Gedko, as a mediator between the oppressed people of the land of
Cracow and Mieszko the Old, wanted to make the prince change his monetary policy®.

In Master Vincentius’ “Polish Chronicle”, there is a remarkable praise of Archbishop
Piotr (Labedz), part of which is a separate hymn. It seems that to the clergyman so fe-
rvently praised, both for his virtues and his education, Kadtubek owed something very
important in his life’s journey, perhaps e.g. being sent to university*’. The reason for
this may have been the family connections of the two famous figures*'. Archbishop Piotr
mediated in the dispute between Casimir II the Just and Mieszko I1I the 0ld*2

mistrza Wincentego Kadtubka na stosunek wtadzy duchowej i swieckiej, ,Nasza Przeszto$¢” 17(1963), pp. 61-76.
According to Czestaw Deptuta, acts of baptism and the establishment of the new faith elevated the histo-
ry of Poland to a higher ,New Testament” stage. The symbol of transformation in the imaginations of hi-
storians was the duo of King Bolestaw the Brave and Saint Bishop Adalbert. Whereas the end of the ,Gol-
den Age’ and the crisis of succession were to be revealed in the conflict between Bolestaw the Bold and
Bishop Stanistaw of Szczepanoéw. See: Cz. Deptuta, Poczqtki dziejowe w polskiej historiografii Sredniowiecz-
nej. Z zagadnien historii idei, wyobrazen i narracji, Lublin 2022.

M. Tomaszek, Modlitwa i tzy broniq biskupa. Pasterze polskiego Kosciota a walka orezna w ujeciu Wincente-
go Kadtubka, ,Roczniki Historyczne” 71(2005), pp. 121-136; J. Dobosz, Monarchia i mozni wobec Kosciota
w Polsce do poczqtku XIII wieku, Poznan 2002.

36 B. Kirbis, Kronika..., Book III, Chapter 8-9.

Cz. Deptuta, Krqg koscielny ptocki w potowie XII wieku, ,Roczniki Humanistyczne” 8(1959), pp. 5-122.

3 B. Kirbis, Kronika..., Book 1V, Chapter 2-3. Kiirbis 2008, Book IV, Chapter 2-3.

39 K. Prokop, Poczet biskupéw krakowskich, Krakow 1999, pp. 42-45.

Cz. Deptuta, Wokot postaci arcybiskupa Piotra t.abedzia, ,Roczniki Humanistyczne” 15(1967), pp. 37-47.
D. Karczewski, Dzieje klasztoru norbertanek w Strzelnie do poczqtku XVI wieku, Inowroctaw 2001.

J. Dobosz, Kazimierz Il Sprawiedliwy, Poznan 2011.
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Conclusion

The study analysed religious freedom and the relationship between spiritual and secular
authority in the light of Master Vincentius’ “Polish Chronicle”. While analysing the con-
stitutional (state) thought in Kadtubek’s “Polish Chronicle”, one should go a little further
and extend the research questionnaire. It would be worth presenting such issues as so-
ciety, power, politics, the genesis of the state, the rulers and the ruled, the substance of
power, the law, the rule of law, the limits of obedience, clerical government and secular
government. The chronicler was mainly interested in the humanities in the broadest
sense, and in the fields of philosophy and theology - ethics linked to the collective life,
law and history. The core of his historical vision here remains the concept of the “Re-
public” as a legal and public order, the common good of the nation. The order of the
Republic was established within the framework of the law of nature and on the basis of
natural virtues. The beginning of the state was raised to a higher level of spiritual values
when the Church entered into the life of the nation. Master Vincentius introduced the
following ideas into Polish political tradition: freedom, morality, the ethical essence of
public law, the servile function of authority towards the nation and the responsibility
of the rulers towards the ruled, as well as the duty to be actively involved in the affairs
of the homeland.
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SUMMARY:

Aim: To learn and understand the problem of dependence on social assistance of clients
of this institution on the basis of professional experience of social workers.

Methods: The research used a qualitative research method - a collective case study.
A total of 15 problem-focused and partially guided individual interviews were conducted
with social workers, in three selected provinces in Poland.

Results: The research shows that the phenomenon of clients’ dependence on social
welfare benefits is an important professional challenge experienced by social workers.
According to the respondents, the social welfare system in Poland only partially acti-
vates the wards to take independent action to overcome difficult life situations, which
further contributes to the creation and perpetuation of claimant and passive attitudes
towards social welfare institutions.

Coclusion: The presented results of the research prompt reflection on the role and
function of social welfare benefits granted. The activities of social welfare institutions
should aim to maximize the independence of their clients through social and professional
activation, mobilization of human forces inherent in the environment, and revealing,
stimulating and consolidating these forces.

Oryginality: The article represents an area of analysis that is not often discussed
in the scientific space. There is a lack of studies or research reports on this topic. The text
presented here is one of the first to address the issue of research in the field of social
welfare addiction of its clients from the perspective of professional social services.
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STRESZCZENIE:

Cel: Poznanie i zrozumienie problematyki uzaleznienia od pomocy spotecznej klientéw
tej instytucji na podstawie do$wiadczen zawodowych pracownikéw socjalnych.

Metody: W badaniach zastosowano metode badan jakosciowych - zbiorowe studium
przypadku. Lacznie przeprowadzono 15 wywiadéw indywidualnych skoncentrowanych
na problemie i cze$ciowo kierowanych z pracownikami socjalni, w trzech wybranych
wojewddztwach w Polsce.

Wyniki: Z przeprowadzonych badan wynika, Ze zjawisko uzaleznienia klientéw od
Swiadczen pomocy spotecznej jest waznym wyzwaniem zawodowym, ktérego dos§wiad-
czaja pracownicy socjalni. Zdaniem badanych, system pomocy spotecznej w Polsce
tylko czesciowo aktywizuje podopiecznych do podejmowania samodzielnych dziatan
majacych na celu przezwyciezenie trudnej sytuacji zyciowej, co dodatkowo przyczynia
sie do kreowania i utrwalania postaw roszczeniowych i pasywnych wobec instytucji
pomocy spotecznej.

Zakonczenie: Zaprezentowane wyniki badan sktaniajg do refleksji nad rolg i funkcja
przyznawanych §wiadczen z pomocy spotecznej. Dziatalnos$¢ instytucji pomocy spo-
tecznej powinna zmierza¢ do maksymalnego usamodzielnienia jej klientéw poprzez
aktywizacje spoteczng i zawodowa, mobilizacje sit ludzkich tkwigcych w Srodowisku
oraz ujawnianie, pobudzanie i utrwalanie owych sit.

Oryginalno$¢: Artykut stanowi obszar analiz, ktory nieczesto jest dyskutowany w prze-
strzeni naukowej. Brakuje opracowarn czy raportéw badawczych na ten temat. Przedsta-
wiony tekst porusza jako jeden z pierwszych problematyke badan z zakresu uzaleznienia
od pomocy spotecznej jej klientow z perspektywy zawodowych stuzb socjalnych.

SEOWA KLUCZOWE: pomoc spoteczna, pracownik socjalny, uzaleznienie, bezradnos¢,
wykluczenie, marginalizacja, pasywnos¢, roszczeniowo$¢.

Wstep

Tematyka uzaleznienia od korzystania ze Swiadczen z pomocy spotecznej zajmuje nie-
wielkie miejsce w dotychczas prowadzonych badaniach empirycznych. Brakuje tez jed-
noznacznych i bezposrednich dowodéw na istnienie tego zjawiska, ktére mozna taczy¢
z pokoleniowym ,dziedziczeniem” pobierania Swiadczen socjalnych z obszaru pomocy
spotecznej'. Powodem tego sg powstajace i pogtebiajgce sie kwestie spoteczne, ktére
powoduja marginalizacje i wykluczenie okre$lonych kategorii jednostek i grup spo-
tecznych, ktérych konsekwencjami jest nie tylko ich ograniczone uczestnictwo w okre-
$lonym porzadku spotecznym, ale tez brak dostepu do jego podstawowych instytucji
takich jak rynek pracy, rynek konsumpcji, system instytucji wymiaru sprawiedliwosci,
system edukacyjny czy tez system gwarancji socjalnych. W wielu przypadkach niski

! K. Nowakowska, Pomoc spoteczna w Polsce uzaleznia, https://praca.gazetaprawna.pl/artykuly/922015,po-

moc-spoleczna-500-zl-na-dziecko.html (data dostepu: 15.11.2023)
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status spoteczny przekazywany jest z pokolenia na pokolenie, co moze prowadzi¢ do
marginalizacji i wykluczenia spotecznego oraz powstania uzaleznienia od $wiadczen
z pomocy spotecznej?.

Inspiracjq dla prezentowanych w niniejszym artykule analiz byty badania empiryczne
przeprowadzone wsrdd pracownikéw Osrodkéw Pomocy Spotecznej w wybranych wo-
jewodztwach Polski (warminsko-mazurskim, podlaskim i lubelskim). Teren badan zostat
wybrany celowo - przeprowadzone je bowiem w regionach o najwyzszym wskazniku
bezrobocia i ubdstwa oraz najwyzszej liczbie §wiadczeniobiorcéw systemu pomocy spo-
tecznej. Badania zrealizowano na prébie 15 pracownikéw Osrodkéw Pomocy spotecznej
zlokalizowanych w poszczegdlnych wojewddztwach. Celem artykutu jest zaprezentowa-
nie problematyki uzaleznienia klientéw osrodkéw pomocy spotecznej od korzystania ze
$wiadczen na podstawie doswiadczen zawodowych badanych pracownikéw socjalnych.

1. Pomoc spoteczna w przeciwdziataniu marginalizacji
i wykluczeniu

Pomoc spoteczna jako instytucja polityki spoteczne nieustannie zadaje sobie pytanie,
jakie problemy i kwestie powinny aktualnie by¢ przedmiotem jej uwagi. W kregu jej
zainteresowan niezmiennie od lat znajdujq sie problemy spoteczne, takie jak: marginali-
zacja i wykluczenie, ktérych konsekwencjami sg m in.: ub6stwo, bezrobocie, alkoholizm,
wielodzietnos$¢, inwalidztwo, dezorganizacja rodzin czy tez problem ludzi starszych.

Praktyka pomocy spotecznej analizujac rzeczywisto$¢ spoteczna, wyjasnia fakty i zja-
wiska $wiadczace o rozwarstwieniu socjalnym, kulturalnym i edukacyjnym Srodowiska
zycia cztowieka, demaskuje zjawisko biedy, bezrobocia, uzaleznien, bada bariery w dostepie
do ré6znych doéb czy ustug. Odstania takze nieprawo$¢ warunkéw spychajacych jednostki
oraz cate grupy na margines zycia spotecznego, pozbawiajac je $srodkéw do zycia i moz-
liwosci pokonania sytuacji trudnych. Z jednej strony koncentruje sie na zagrozeniach
spotecznych, z drugiej zas odkrywa i pokazuje sposoby pokonywania owych zagrozen,
wspomaga i ksztattuje kompetencje i umiejetnosci cztowieka w radzenia sobie w zyciu.

Wedtug Tadeusza Kowalak, marginalizacja dotyczy oséb, grup lub wspdélnot, ktére
z powodu dziatania réznych czynnikéw psychologicznych, kulturalnych, spotecznych czy
ekonomicznych spotykajq sie z jawnym uprzedzeniem ze strony pozostatej spotecznosci lub
znajdujq sie w niekorzystnych, niepozqdanych warunkach, co zmniejsza mozliwos¢ zadowa-
lajgcego i efektywnego funkcjonowania w sferze socjalnej, psychologicznej lub ekonomicznej®.

Udzielana pomoc nastepuje w sytuacjach, kiedy ludzie dotknieci przez los nie potrafia
lub nie majg sity na samodzielne przezwyciezanie napotykanych trudnosci i Swiadczona
jest w roznych formach m. in. finansowej, rzeczowej, instytucjonalnej, opiekunczej, udzie-
laniu porad czy motywowaniu. Nalezy jednak podkresli¢, Ze celem udzielanej pomocy jest
wzmacnianie i usuwanie przeszkod, co nie znaczy, ze podopieczny ma by¢ osoba bierna,
za ktdérg wszystko bedzie wykonane. Dziatalno$¢ instytucji pomocy spotecznej zmierza
przede wszystkim do maksymalnego usamodzielnienia sie podopiecznego poprzez ak-
tywizacje spoteczna i zawodowg, mobilizacje sit ludzkich tkwiacych w $rodowisku oraz
ujawnianie, pobudzanie i utrwalanie owych sit.

2 Uchwata nr XXXVI1/340/04 Rady Miasta Krakowa z dnia 4 lutego 2004 1; s. 6.
* T Kowalak, Marginalnos¢ i marginalizacja spoteczna, Dom Wydawniczy ELIPSA, Warszawa 1998, s. 16.
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Istotg dziatan pomocy spotecznej jest umozliwienie rodzinom badzZ osobom w rodzinie
przezwyciezenie trudnego potozenia zyciowego, ktérego nie moga pokonac przy wykorzy-
staniu wiasnych uprawnien, zasobéw i mozliwosci*. Stad tez wszystkie dziatania tej insty-
tucji wspieraja rodziny badz osoby w wysitkach, ktére zmierzajg do zaspokojenia niezbed-
nych potrzeb, umozliwiajac im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka®.

W konteks$cie powyzszego ujecia, pomoc spoteczna winna koncentrowac sie na
trzech ptaszczyznach:

1. Wzmacniania samodzielno$ci jednostek i grup, aktywizacji i wspierania ich.

2. Angazowania jednostek i grup do wspétudziatu w rozwigzywania problemoéw.

3. Tworzeniu warunkéw, ktére sprzyjaja realizacji zadan podstawowych.

Z tego tez wzgledu, pomoc spoteczna, to dziatania ukierunkowane na ,dopomaganie
w rozwoju”, przy $wiadomym wspotuczestnictwie i wspotpracy oséb korzystajacych
z pomocy, ktorych nie zwalnia sie z odpowiedzialnos$ci za swoj los®.

Jako zorganizowany system instytucji spotecznych i §wiadczen jej zadaniem jest poméc
grupom i jednostkom w osiggnieciu zadawalajacego stanu zdrowia, poziomu zycia, sto-
sunkow spotecznych i osobistych, co pozwoli w petni rozwing¢ im potencjat oraz bedzie
pozytywnie wplywac¢ na pomys$lnos¢, pozostajac w harmonii z potrzebami ich otoczenia
i rodzin. W szerszym ujeciu pomoc spoteczna obejmuje dobrostan i interesy duzej liczby
0s6b, uwzgledniajac ich potrzeby psychiczne, cielesne, duchowe, emocjonalne i ekonomiczne’.

Z drugiej strony, co nalezy mocno podkresli¢, po pomoc spoteczng mozna siegng¢ wtedy;,
kiedy wykorzystane zostaly inne uprawnienia wynikajace ze spotecznego zabezpieczenia
np. zasitki dla bezrobotnych czy zasitki chorobowe. Jezeli trudna sytuacja utrzymuje sie
przez dtuzszy czas, mozliwe staje sie korzystanie z pomocy spoteczne;j. Instytucja ta petni
role naprawcza, kompensujgca lub asekuracyjna. Warunkiem zasadniczym uzyskania ta-
kiej pomocy jest wcze$niejsze wykorzystanie wlasnych mozliwosci i Srodkéw, zaréwno
materialnych, wlasciwosci psychofizycznych, jak i posiadanych kwalifikacji zawodowych.

Joanna Starega-Piasek podkresla, Ze wsparcie pomocy spotecznej powinno by¢ reali-
zowane na takim poziomie, by od poczatku angazowato do podjecia dziatan beneficjenta.
W innym przypadku pozostawanie on dtugotrwatym klientem systemu pomocy spotecz-
nej, co moze stac sie zréodtem jego uzaleznienia od tej instytucji®. Zgodnie z wyrokiem
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego: celem pomocy spotecznej nie jest wyreczanie
strony w zaspakajaniu wszelkich potrzeb zyciowych, lecz jedynie wspieranie oséb i rodzin
w wysitkach zmierzajqcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwienia im zycia
w warunkach odpowiadajqcych godnosci cztowieka. Celem pomocy spotecznej nie moze
sie zatem sta¢ zapewnienie klientom statego Zrédta dochodow”.

W pomocy spotecznej coraz wieksza wage przypisuje sie aktywnym srodkom prze-
ciwdziatania marginalizacji czy wykluczenia, zwracajac szczeg6lnie uwage na to, aby

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, art. 2 (Dz. U. 2023 poz. 901.)

P. Btedowski, P. Kubicki, Pomoc spoteczna - gtéwna instytucja socjalna na szczeblu lokalnym, Polityka spo-
teczna, 2009, nr 11-12, s. 40.

A. Ktos, Praca socjalna z osobami w kryzysie po utracie zatrudnienia, Problemy Spoteczne, 2011, nr 3, s. 38, 44.
S. Krenz, Pomoc spoteczna jako instytucja - przeglqd koncepcji. Praca socjalna, 2006, nr 2, s. 54.

]. Starega-Piasek, Pomoc spoteczna. Préba oceny funkcjonowania pomocy spotecznej w zwalczaniu ubdéstwa
i wykluczenia spotecznego [w:] Ubdstwo i wykluczenie spoteczne. Badania, metody, wyniki, red. S. Golinow-
ska, E. Tarkowska, I. Topinska. IPiSS, Warszawa 2005, s. 317-321.

Wyrok Wojewddzkiego Sqdu Administracyjnego w Biatymstoku z dnia 6 czerwca 2019 r,, sygn. 11 SA/Bk 209/09.
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pomoc udzielana w miare mozliwos$ci prowadzita do ich inkluzji spotecznej i zawodo-
wej. Chociaz nie da sie zupetnie zrezygnowac z pasywnych §rodkéw pomocy - bowiem
trudno pozbawi¢ beneficjentéw uzyskania wsparcia finansowego w sytuacji dla nich
trudnych (np. utraty pracy, a tym samym zrédta dochodu), ale chodzi o to, by podstawa
dobrobytu ludzi byta przede wszystkim ich wtasna praca i ich zaradno$¢, a tym samym,
aby ograniczac ich uzaleznienie od panstwowej pomocy. Powodzenie i efektywna, madra
i roztropna pomoc spoteczna zalezy w gtéwnej mierze od umiejetnosci potgczenia dzia-
tan aktywizujgcych z dziataniami pomocowymi i wspierajacymi'”.

2. Metodyka badan

Badania empiryczne przeprowadzone zostaty z pracownikami O$rodkéw Pomocy
Spotecznej w wybranych wojewo6dztwach Polski (warminsko-mazurskim, podlaskim
i lubelskim). Teren badan zostal wybrany celowo - przeprowadzone je w regionach
o najwyzszym wskazniku bezrobocia i ubdstwa oraz najwyzszej liczbie Swiadcze-
niobiorcéw systemu pomocy spotecznej. Celem badan byto poznanie problematyki
uzaleznienia od pomocy spotecznej klientéw tej instytucji na podstawie doswiadczen
zawodowych pracownikéw socjalnych. W zwigzku z tak sformutowanym celem badan,
wybrano metode badan jakoSciowych - zbiorowe studium przypadku, ktére zdaniem
Henryka Mizerka, metoda ta jest rodzajem postepowania badawczego, ktérego cechg
fakt kierowania uwagi badacza na to, co w badanym przypadku jest szczegdlne, wy-
jatkowe i niepowtarzalne. Prowadzac badania, zwraca sie uwage nie tylko na to, co
taczy dany przypadek z innymi. Wazniejszy jest tu opis i wyjasnieniu tego, co jest dla
badanego przypadku specyficzne!®.

Na potrzeby badan przeprowadzono 15 wywiadéw indywidualnych skoncentro-
wanych na problemie'? z pracownikami socjalni, wedtug opracowanych dyspozycji,
w Kktorych wybrane obszary problemowe ukierunkowywaty tok badan'®. Za kryterium
prowadzenia wywiadu uznano potrzebe uzyskania danych odnoszacych sie do zjawi-
ska uzaleznienia od $wiadczen pomocy spotecznej klientow tejze instytucji, poprzez
ustalenia przyczyn i czynnikéw uzaleznienia pomocowego na podstawie doswiadczen
pracownikéw socjalnych. Wywiady zostaty przeprowadzone w okresie od 01.08. do
30.09.2023 roku. Z kazdym z pracownikéw przeprowadzono indywidualne spotkanie.
Czas trwania wywiadu wynosit okoto 1,5 do 2 godzin. Wszystkie cytaty z wywiadoéw
zostaty przytoczone w oryginalnej formie stylistycznej i gramatyczne;j.

Przyjeto warstwowy dobor jednostek ze wzgledu na zmienne znajdujace sie w kazdej
z tych jednostek. Tekst surowy poddano skréceniu a dane zweryfikowano przy uzyciu
metody indukcji analitycznej, skupiajacej sie na konfrontowaniu wybranego twierdzenia
hipotetycznego z kazdym elementem zauwazonym na badanym terenie (Rubacha, 2016).
W analizie badan zastosowano nastepujace kodowanie: nr rozmoéwcy/pte¢/inicjat imienia.

10 K. Faliszek, Bezrobocie jako problem spoteczny, [w:] S. Pawlas-Czyz (red.), Praca socjalna wobec wspétcze-

snych probleméw spotecznych, Wyd. Edukacyjne , Akapit”, Torun 2007, s. 147-148.

H. Mizerek, Studium przypadku w badaniach nad edukacjq. Istota i paleta zastosowarn. Przeglad Pedago-
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3. Charakterystyka badanych

Pracownikami socjalnymi biorgcymi udziat w badaniach byty zaréwno kobiety (12 os6b),
jak i mezczyZni (3 osoby). Wszyscy badani pracownicy ukonczyli studia wyZsze na kie-
runku praca socjalna i uwazaja, ze wykonywany zawdd jest ich Swiadomym wyborem.
Uwazaja sie za dobrze przygotowanych do petnienia zadan zwigzanych z realizowang
profesja, dobrze znaja teren srodowiska dziatania socjalnego jak réwniez wystepujace
w tych Srodowiskach (rodzinach) problemy.

Z drugiej strony, przyznaja, ze realizacja codziennej pracy jest zadaniem obarczony
wieloma trudno$ciami. Z ich wypowiedzi wynika, ze czesto doswiadczaja ré6znorodnych
dylematéw zwigzanych z bezposrednia obstugg klientéw, reagowaniem na ich zachowa-
nia, czy tez problemem rozdZwieku pomiedzy warto$ciami osobistymi a zawodowymi,
zwigzanymi gtéwnie z jednej strony z brakiem checi do wspoétpracy ze strony podopiecz-
nych, a z drugiej wysokimi wymaganiami stawianymi wobec zawodu. Jedna z badanych
podkresla, ze pracownik socjalny czesto w codziennej pracy staje przed dylematem komu
da¢ wiecej a komu da¢ mniej - a moze wszystkim po réwno oraz jak rozdziela¢ srodki po-
zostajqce w dyspozycji pomocy spotecznej, aby wystarczyty dla wszystkich potrzebujqcym
(1/K/M). Wedtug pracownikéw socjalnych wiekszo$¢ podopiecznych osobiscie zgtasza
sie z pomocy do Osrodka Pomocy Spotecznej, a gtéwnymi powodami korzystania z ustug
pomocy spotecznej sg niezmiennie od lat: niski dochdd, bezrobocie, niepelnosprawnos¢
oraz niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza.

4. Zjawisko uzalezZnienia od Swiadczen pomocy spolecznej
w doswiadczeniach pracownikéw socjalnych

a/. Przyczyny uzaleZnienia od systemu pomocowego

Problematyka uzaleznienia od $wiadczen systemu pomocy spotecznej jak dotad jest stabo
rozpoznawalna - niemniej jednak w Srodowiskach pomocy spotecznej czesto zauwazalna.
Czes¢ oséb i rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej, jest beneficjentami pomocy przez
kilka a nawet kilkanascie lat. Na pytanie Co Pana (i) zdaniem moze prowadzi¢ do nadmier-
nego uzaleznienia sie podopiecznych od korzystania z systemu pomocy spotecznej? badani
pracownicy socjalni stwierdzaja, Zze do powstania uzaleznienia od pomocy spotecznej
w istotny sposéb przyczynia sie sam system pomocy spotecznej, ktéry utatwia przyzwy-
czajenia podopiecznych do otrzymywanej pomocy. Ich zdaniem, czes¢ podopiecznych nie
podejmuje samodzielnie préb poprawy wtasnej sytuacji (pomimo zdawania sobie sprawy
z nieprawidtowosci tego zachowania), co powoduje pogtebienie sie bezradnosci oraz rodzi
poczucie braku wiary we wtasne sity i umiejetnosci. Osoba ta przestaje wierzy¢ w to, Ze ma
Jjakikolwiek wptyw na bieg swego zycia. Zaniedbywanie poszukiwania innych Zrédet dochodu
przyczynia sie do nasilania postawy roszczeniowej wobec instytucji pomocy spotecznej (4/K/]).

Z wypowiedzi respondentéw wynika, ze niektorzy klienci posiadajq osobowos¢ sktonng
do przejmowania zachowan, ktdre jednoznacznie wskazujq oraz swiadczq o ucieczce
w réznego rodzaju uzaleznienia. U takiego klienta wystepuje takze tendencja do koncen-
trowania sie tylko na wtasnej osobie, brak celu zycia oraz dziatania, ciggte przeZywanie
winy oraz obwinianie innych za swoje niepowodzenia w zyciu. Takie zachowania, w opinii
badanych prowadzq do ciggtego korzystania z systemu pomocy spotecznej (11/M/A).
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Cze$¢ podopiecznych na przestrzeni czasu bycia klientem pomocy spotecznej mocno przy-
wigzata sie do sytuacji i co wazne w ich (klientéw) przekonaniu, aby otrzymaé pomoc
finansowa wystarczy jedynie spetnia¢ odpowiednie kryteria obowigzujg ustawie o po-
mocy spotecznej. Zdarza sie réwniez, iz z pomocy korzysta kilka pokolen tej samej rodziny
(8/K/P), co przyczynia sie do powstania uzaleznienia od pomocy spotecznej. Rodziny,
ktére systematycznie doswiadczajq deprywacji potrzeb przekazujq w procesie socjalizacji
swym dzieciom niewtasciwe wzorce postepowania oraz zachowania, ktére ksztattujq u nich
niewtasciwy system wartosci. W takich rodzina dzieci na co dzieni doswiadczajq deprywacji
zaréwno w sferze intelektualnej, emocjonalnej, jak i w sferze ekonomicznej i spotecznej.
Przez to tez majq ograniczone szanse edukacyjne, poniewaz majq ograniczony dostep do
Zrédet wiedzy przez to osiqgajq niski poziom wyksztatcenia co w przysztosci prowadzi do
dyskryminacji w réznych przestrzeniach zycia (6 /K/W).

Zdaniem badanych, aktualne realia i mozliwosci pracy socjalnej nie jest w stanie spetl-
ni¢ wszystkich zgtaszanych oczekiwan ze strony beneficjentéw. Podopieczni licza przede
wszystkim na wsparcie finansowe z natychmiastowym skutkiem wyptaty $wiadczenia.
Czesto wywierajq zbyt wielkq presje na pracowniku socjalnym, chcqc w ten sposéb uzyskaé
pozadang forme pomocy, zas odmowa udzielenia pomocy finansowej podopiecznemu koriczy
sie na tym, ze odwotuje sie on do wyzszych instancji. W mentalnosci niektdrych klientéow pomocy
spotecznej pracownik socjalny widziany jest jedynie jako dawca srodkéw pienieznych (9/K/G).

Pracownicy socjalni uwazajg, ze system pomocy spotecznej w Polsce tylko cze$ciowo
aktywizuje podopiecznych do podejmowania samodzielnych dziatan majgcych na celu
przezwyciezenie ich trudnej sytuacji zyciowej, w jakiej sie obecnie znalezli. Badani twier-
dzg, iz dziatalno$¢ Osrodkéw Pomocy Spotecznej nie zawsze jest w stanie zacheci¢ czy
zaangazowac podopiecznych do podejmowania samodzielnych inicjatyw, co dodatkowo
przyczynia sie do kreowania i utrwalania postaw roszczeniowych i pasywnych.

Przeprowadzone analizy wypowiedzi badanych zwracajq uwage na zauwazalny
przez nich fakt istnienia zjawiska, jakim jest uzaleznienie cze$ci klientéw od $wiadczen
pomocy spotecznej - zwtaszcza w sytuacji dtugotrwatego przyzwyczajenie do korzy-
stania z pomocy spotecznej i przystosowanie do zaistniatej sytuacji. W miare uptywu
czasu zdarzajg sie sytuacje w pracy zawodowej badanych, gdy podopieczni zaczynajq
otrzymywane swiadczenia traktowac jako staty i nalezny im dochdd (4/K/]).

Mechanizm putapki pomocowej moze by¢ kluczowa przyczyna uzaleznienia od $wiadczen
pomocy spotecznej. Wynika on z pasywno-roszczeniowego podej$cia do samej instytucji
pomocy. Przyktadem sg np. osoby bezrobotne, ktére rejestruja sie w urzedach pracy, dzieki
czemu moga liczy¢ na ubezpieczenie zdrowotne, dodatkowo pobierajg zasitek w instytucji
pomocowej (Urzad Pracy, MOPR, OPS itp.), niejednokrotnie nie podejmujac aktywnosci
zawodowej, ani tez dziatalno$ci zmierzajacej do inkluzji spotecznej. Swiadczenia pieniezne
z czasem traktuja jako swoista pensje. W miare uptywu czasu pozostajac pod kuratelg po-
mocy przyzwyczajaja sie do niej, jednoczesnie tracg umiejetnosci pozwalajace poruszaé
sie im po rynku pracy, a takze zmniejszajg sie szanse awansu spotecznego i zawodowego.
Pomoc dezaktywuje te osoby i sprowadza ich mys$lenie do prostej kalkulacji nie ma sensu
podejmowac pracy, skoro moge otrzymac pieniqdze bez wysitku'*.

Pomimo, Ze pracownicy socjalni nieustannie staraja sie mobilizowa¢ swoich klien-
tow do wspotdziatania w zakresie rozwiazywania ich problemoéw, ktérego celem jest

*]. K. Kowalski, Szara strefa wytwarza ponad 13 proc. polskiego PKB, Dziennik Gazeta Prawna, 13 VIII 2011.
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przywrocic site oraz kontrole nad wtasnym zyciem, udzielajg profesjonalnych porad
w sytuacji, gdy wystepuja jakie$ nieprzewidywalne trudnosci, nie zawsze udaje im sie
wzmocni¢ i do zmotywowa¢ do samodzielnych dziatan na rzecz przezwyciezania ich
trudnej sytuacji. To zadanie, ktére w ocenie respondentéw nie nalezy do zadan tatwych,
bowiem obcowanie na co dzien z ludzka biedg, krzywda, bezradno$cig, a czasami z wta-
sna niemocg powoduja sytuacje trudne. Takze branie na siebie zbyt duzej odpowiedzial-
nosci za sytuacje klientéw - tym wiekszej, im wieksza bezradno$¢ klienta. to cena, jaka
pracownicy socjalni czasami ptacg za wybor wykonywanego zawodu'®.

Badani pracownicy przyznaja, Ze pomocne w aktywizowaniu i usamodzielnianiu stato
sie Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 1997 r. wprowadzajace nowy
sposéb przeprowadzania wywiadu srodowiskowego. W czesci VII kwestionariusza zaleca
sie powszechne stosowanie uzgodnien miedzy pracownikiem socjalnym a klientem. Ta
formalna mozliwo$¢ dotyczaca wspotpracy i wzajemnych zobowigzan ma na celu lepsze
wykorzystanie metod i Srodkéw pomocowych, zwtaszcza w tych Srodowiskach, ktére
dtugoterminowo sg uzaleznione od instytucji pomocy spotecznej'c.

b/. Czynniki sprzyjajace dlugotrwalemu korzystaniu z pomocy spotecznej

Pracownicy o$rodkéw pomocy spotecznej zauwazaja takze zjawisko tzw. ,dziedziczenia”
ubostwa, ktore prowadzi do marginalizacji niektérych grup spotecznych, co w efekcie
jest czynnikiem tworzenia ,gett ub6stwa” oraz generowanie postaw pasywnych wobec
instytucji pomocowych'’. Wedlug respondentdow, skale tego zjawiska mozna oszacowac
na ok. 15% klientéw pomocy spotecznej jest naznaczonych pietnem marginalizacji spo-
tecznej poprzez ,dziedziczenie” ubdstwa. Jak zauwaza jeden z pracownikoéw, schemat
Jjest zwykle powielany: ojciec lub matka traci prace (nowej nie moze znaleZ¢, bo nie optaca
sie pracowac za kilkaset ztotych). Majq na utrzymaniu kilkoro dzieci, ktére ,dziedziczq
bezrobocie’, bo nie wiedzg, co to ambicja i nadzieja na lepsze jutro... (15/M/H)

Z kolei inny ttumaczy, ze ...trzeba zrozumie¢ tych ludzi. Majq przeciez rézne zyciorysy. Kie-
dys nie wyrdzniali sie, nawet, jesli mieli mato to im wystarczato, ale w wyniku trudnej sytuacji
dtugotrwatego niedostatku materialnego, trudnej sytuacji zawodowej zostali zepchnieci na
margines zycia spotecznego. Czes¢ z nich pogodzita sie z fatalng sytuacjq, a zasitki z pomocy
spotecznej staty sie dla nich sposobem na zycie, tworzy sie zaklety krqg. Trafiajg do nas osoby
wywodzqce sie z tych samych rodzin i korzystajq ze Swiadczer z pomocy spotecznej” (2/K/S)
Dtugotrwate pozostawanie w sferze niedostatku, bez pracy zmniejsza aktywno$¢ poszu-
kiwania pracy zawodowej i jest czynnikiem powodujacym wytwarzanie sie symptomu
tzw. wyuczonej bezradnosci, ktéry mozna zdefiniowac jako zewnetrzne umiejscowienie
poczucia kontroli nad wzmocnieniami. Jest to przekonanie, ze bez wzgledu na to, co sie
robi i czy w ogéle podejmuje jakgkolwiek aktywnosc¢ i tak nie ma wiekszego wptywu na
sytuacje zyciowa. Jest to zycie w poczuciu do§wiadczanej krzywdy i niesprawiedliwo$ci.
Przy czym osoby takie nie robig nic, by zmieni¢ swojg obecng sytuacje'.

15 K. Lisowska, M. Lojko, Praca zawodowa a zycie osobiste pracownika socjalnego w czasach pandemii. Praca
Socjalna, 2021, nr 3 (36), s. 62.

6 E. Kantowicz, Elementy teorii i praktyki pracy socjalnej, Wyd. UWM, Olsztyn 2001, s. 155.

17 K. W. Frieske (red), Marginalnos$¢ i procesy marginalizacji, Opracowania PBZ, IPiSS, z. 13, Warszawa 1999, s. 23.

18 J. Moczydtowska, Wyuczona bezradnos¢ - psychologiczna bariera w ograniczaniu nieréwnosci spotecznych.
Nieréwnosci Spoteczne a Wzrost Gospodarczy, 2005, z. nr 6, s. 419, 424.
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Pomoc spoteczna jest jedng z najwazniejszych instytucjg polityki spotecznej i powinna
umozliwia¢ przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych wszystkim tym, ktérzy nie sg
w stanie sami ich pokonaé wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Jej
celem jest wspieranie wysitkéw klientéw, zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych
potrzeb i umozliwiajacych im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.
W zwigzku z tym, zadaniem pomocy spotecznej jest zapobieganie trudnym sytuacjom
zyciowym przez podejmowanie wielokierunkowych dziatan na rzecz oséb i rodzin oraz
ich integracje ze srodowiskiem'. Koncentruje sie tez na realizacji dziatan o charakte-
rze aktywizujgcych i reintegracyjnych, ktérych celem jest odzyskanie lub wzmocnienie
zdolnosci beneficjentéw do samodzielnej i jak najpetniejszej aktywnosci w zyciu spo-
tecznym?’. Z jednej strony do pomoc spoteczna zobligowana jest udzielania pomocy
osobom i rodzinom, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej. Z drugiej zas strony,
istota dziatan pomocowych sprowadza sie do zakazu wyreczania jednostki z zadan, ktére
moze ona zrealizowa¢ samodzielnie, pomoc spoteczna za$ powinna zosta¢ udzielona
dopiero wtedy, gdy jednostka w sytuacji kryzysowej przestaje by¢ samowystarczalna?'.

Badani sg zgodni, co do realizowanych przez nich celéw i zadan wynikajgcych z zapiséw
ustawowych. Z drugiej strony, wérdd czynnikéw sprzyjajacych nadmiernemu przyzwyczaje-
niu sie do Swiadczen z pomocy spotecznej wskazuja: dlugotrwate pozostawanie bez pracy,
poglebiajace sie zjawisko alienacji spotecznej, niska aktywnos$¢ zawodowa i brak srodkéw
finansowych na zaspokojenie podstawowych potrzeb bytowych. Wér6d barier utrudniajacych
podejmowanie wlasnej aktywnosci na rzecz wyjscia poza system pomocy, pracownicy socjalni
wymieniajg rowniez niezaradno$¢ zyciowa swoich klientéw, ktéra prowadzi do biernosci
i wycofania z zycia zawodowego czy spotecznego, czesto towarzyszg temu konflikty rodzinne.

Przedstawiciele osrodkéw pomocy spotecznej sg zdania, iz najskuteczniejsza forma
aktywizowania i pobudzania aktywno$ci §wiadczeniobiorcéw OPS jest ograniczenie
badz odmowa przyznania $§wiadczen socjalnych. Opinia powyzsza wydaje sie jednak
mocno ryzykowna, zwazywszy na fakt, ze czasami odmowa $wiadczen socjalnych jest
réwnoznaczna ze zgoda na skrajng nedze, nierzadko gtéd lub podjecie dziatan natury
kryminogennej.

Pracownicy socjalni podkreslaja, Ze na podstawie zapiséw ustawy o pomocy spotecz-
nej, majg mozliwo$¢ $wiadczenia ograniczania do niezbednego minimum lub odmowy
ich przyznania w razie stwierdzenia marnotrawstwa przyznanych $wiadczen, ich celo-
wego niszczenia badz tez marnotrawstwa wilasnych zasobéw materialnych. Takze brak
wspétdziatania osoby lub rodziny z pracownikiem socjalnym w rozwigzywaniu trudnej
sytuacji, a takze nieuzasadniona odmowa podjecia pracy przez osobe bezrobotng, moga
by¢ podstawg do odmowy przyznania lub wstrzymania $wiadczen pienieznych z pomocy
spotecznej. Odmowa przyznania $wiadczenia moze nastapic¢ wskutek stwierdzenia przez
pracownika socjalnego razacych dysproporcji miedzy udokumentowang wysokoscig dochodu
a rzeczywista sytuacja majatkowa. W kazdym z tych przypadkéw decyzja o przyznaniu lub
odmowie przyznania S$wiadczenia wymaga przeprowadzenia wywiadu Srodowiskowego?.

19 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2023 poz. 901).

20 M. Bozacka, Transformacja systemu pomocy spotecznej w Polsce po 1989 roku -wybrane zagadnienia, Poli-
tyka i Spoteczenstwo, 2022, nr 4 (20), s. 20.

M. Lojko, Pomoc spoteczna jako instytucja polityki spotecznej. Analiza prawno-organizacyjna, Gubernacu-
lum et Administratio, 2022, nr 1 (25), s. 129.

22 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2023 poz. 901).
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Zakonczenie

Celem zaprezentowanych badan byto zjawisko uzaleznienia podopiecznych od pomocy
spotecznej w doswiadczeniach pracownikéw socjalnych Osrodkéw Pomocy Spoteczne;j.
Przeprowadzone wywiady pokazujg, Ze uzaleznienie to przejawia sie gtéwnie w tym, ze
korzystaja oni praktycznie z wszystkich dostepnych ich form pomocy, wykazujac przy
tym niewielka wtasng inicjatywe w rozwigzywaniu osobistych probleméw. Powodem
uzaleznienie od pomocy spotecznej jest najczesciej ubdstwo, bezrobocie, marginalizacja
spoteczna oraz niskie wyksztalcenie, czego konsekwencjg jest to, ze cztowiek nie radzi
sobie z problemami samodzielnie. Z wypowiedzi badanych pracownikéw socjalnych
wynika, Ze w wielu przypadkach maja oni do czynienia z putapka tzw. trzymania sie
wlasnej grupy spotecznej, ktéra w przypadku uzaleznionych od $wiadczen beneficjentow
staje sie grupa odniesienia, poniewaz kazda inna jest dla nich nieosiggalna.

Wyniki badan sktaniajg do refleksji nad rolg i funkcjg przyznawanych $wiadczen
Z pomocy spotecznej, jak rowniez ewentualnych skutkéw w postaci ostabienia i eli-
minacji motywacji do aktywnego poszukiwania pracy. Zmuszaja do zweryfikowania
dotychczasowych sposobdéw redystrybucji $wiadczen finansowych i wypracowania
nowych, aktywizujacych i przynoszacych pozadane efekty w postaci wzmocnienia tzw.
aktywnosci na rzecz samodzielnosci.

Przeprowadzone analizy wykazaty, Ze zjawisko uzaleznienia od $wiadczen pomocy
spotecznej jest dla badanych waznym wyzwaniem zawodowym. Uzaleznienie to, przeja-
wia sie gléwnie w tym, iz cze$¢ podopiecznych nie podejmuje samodzielnosci (lub niktg)
w pokonywaniu wiasnych probleméw, wykazujac niejednokrotnie postawe roszczeniowg
w stosunku do pracownika socjalnego, jak i do systemu pomocy spoteczne;j.

Aby skutecznie walczy¢ ze zjawiskiem uzaleznienia od pomocy spotecznej, praca
socjalna powinna skupiac sie przede wszystkim na wyksztatcaniu u podopiecznego
jego samodzielnosci zyciowej oraz odpowiedzialno$ci za swoje zycie. Pomoc powinna
by¢ oparta na zawartym kontrakcie socjalnym pomiedzy pracownikiem socjalnym
a podopiecznym. Wszelkie wskazdwki, dgzenia oraz systematyczna praca ma na celu
aktywizowac jednostke do dziatania i do wprowadzania zmian w Zyciu. W tym miejscu
pracownik socjalny powinien wykorzystywa¢ mocne strony swego podopiecznego, aby
méc obudzi¢ w nim drzemiace sity do dziatania. Wazne jest takze nauczenie klienta
kreatywnego rozwigzywania problemoéw zyciowych oraz wskazania sposob6éw radzenia
sobie ze stresem.

W przeciwdziataniu z temu uzaleznieniem niezbedne jest stosowanie dziatan o cha-
rakterze profilaktycznym. Wprowadzenie wszechstronnej profilaktyki w pomocy spo-
tecznej przyczynitoby sie do zmniejszenia probleméw klientéw pomocy spotecznej oraz
wykluczytaby niekorzystne zjawiska takie jak: ubdstwo, dziedziczenie biedy, zjawisko
wykluczenia spotecznego, bezrobocie. Efektywne rozwigzywanie syndromu uzaleznienia
od pomocy spotecznej powinno podazac¢ w kierunku wyksztatcenia u podopiecznego
jego samodzielno$ci zyciowej oraz kreatywnego rozwigzywania problemu.
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EFFECTIVE AND INEFFECTIVE WAYS USED
BY PARENTS TO DEVELOP A RATIONAL
ATTITUDE TOWARDS ELECTRONIC MEDIA
IN THEIR CHILDREN - RESEARCH RESULTS

Skuteczne i nieskuteczne sposoby
stosowane przez rodzicow w celu
ksztaltowania racjonalnego stosunku do
mediow elektronicznych u swoich dzieci -
komunikat z badan
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SUMMARY:

Aim: The purpose of this article is to present and evaluate the ways used by parents
to form a rational attitude towards electronic media in their children. Not all actions
of this type described in the literature or taken by parents turn out to be effective, ap-
plicable, and some are even harmful. The interested parties - children and adolescents
have (and should have) an important voice in this matter. Their views on the subject
will be taken into account in this study.

Methods: In order to achieve the chosen goal, an analysis of the literature was carried
out and a survey research was conducted using the questionnaire technique. The group
of respondents consisted of young people between the ages of 14 and 25 living in the Opole
region. Their statements helped to determine the answer to the question - What are
the effective (and ineffective) ways used by parents in terms of forming a rational attitude
to electronic media in their children?

Results: It was found that not all parents take measures to shape appropriate media
behaviour in their children, as indicated by one in five respondents. In light of the men-
tioned data, the following can be considered effective ways of such measures: proposing
non-media, family activities; conversations and discussions based on logical arguments,
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without excessive moralizing; setting rules and enforcing them consistently. Setting
a good example also has positive effects. In addition, young people generally appreciate
wise parenting - love, trust, positive attitudes they experience from them, can be much
more important than specific ways of influence. According to young people, punishments
(bans, taking away children’s devices, etc.) are extremely ineffective, as they lead to re-
bellion, conflict and breakdown of parent-child ties.

Conclusion: In the face of the great expansion of new technologies, parents are now
obliged to shape the proper relationship of their children with electronic media. These
efforts should lead to the minimization of risks, moreover, they are to make the media
environment a potential positive educational factor. To increase effectiveness of such
measures, the feelings of young people should be taken into account as they are extremely
important for the development of rational ways of influence on the issue discussed here.

Originality: The literature on the subject most often presents directives on parental
interactions with young people in terms of shaping their appropriate media behaviour
in a general way. This article presents the position of young people on this subject, which
sheds more light on the effectiveness of the efforts.

KEYWORDS: adolescents, electronic media, rational media use, media usage rules, pa-
rental influence, parental involvement, opinion of the young

STRESZCZENIE:

Cel: Celem artykutu jest przedstawienie i ocena sposob6w stosowanych przez rodzi-
cow w celu ksztattowania racjonalnego stosunku do mediéw elektronicznych u swoich
dzieci. Nie wszystkie opisane w literaturze przedmiotu czy podejmowane przez rodzicéw
dziatania tego typu sa skuteczne, mozliwe do zastosowania, a niektére wrecz szkodliwe.
Istotny gtos w tej sprawie maja (i powinni mie¢) sami zainteresowani - dzieci i mtodziez.
Ich zdanie na ten temat zostanie przedstawione w niniejszym opracowaniu.

Metody: Dla osiaggniecia obranego celu dokonano analizy literatury, a takze przepro-
wadzono badania sondazowe z wykorzystaniem techniki ankiety. Grupe respondentéw
stanowity mtode osoby w wieku od 14 do 25 lat zamieszkujacy teren wojewddztwa
opolskiego. Ich wypowiedzi przyczynity sie do ustalenia odpowiedzi na pytanie - Jakie
sq skuteczne (i nieskuteczne) sposoby stosowane przez rodzicéw w kwestii ksztattowania
racjonalnego stosunku do mediéw elektronicznych u swoich dzieci?

Wyniki: Ustalono, Ze nie wszyscy rodzice podejmujg dziatania, majgce na celu ksztatto-
wanie wlasciwych zachowan medialnych u swoich dzieci, co sygnalizuje co pigty badany.
W swietle przytoczonych danych za skuteczne sposoby oddzialywan tego typu mozna uznac:
proponowanie niemedialnych, w tym rodzinnych, aktywno$ci; rozmowy i dyskusje - jednak
oparte na logicznej, pozbawionej zbytniego moralizowania, argumentacji; ustalanie zasad
i konsekwentne ich egzekwowanie. Pozytywne efekty daje takze dobry przyktad. Ponadto
mtodzi ludzie ogélnie doceniajg madry styl wychowania rodzicéw, mitos¢, zaufanie, pozy-
tywne postawy, jakie od nich doswiadczajg, twierdza, ze to ma duzo wieksze znaczenie niz
konkretne sposoby oddziatywania. Zdaniem mtodziezy wyjatkowo nieskuteczne sg kary
(szlabany, zabieranie sprzetdw itp.), poniewaz prowadzg do buntu, konfliktow i rozpadu wiezi.

Zakonczenie: W obliczu wielkiej ekspansji nowych technologii rodzice sg obecnie zobo-
wigzani do ksztattowania wtasciwych relacji swoich dzieci z mediami elektronicznymi.
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Te wysitki powinny doprowadzi¢ do minimalizacji zagrozen, ponadto maja spowodo-
wac, by srodowisko medialne stato sie potencjalnym pozytywnym czynnikiem wycho-
wawczym. Dla zwiekszenia ich skutecznosci warto wzigé pod uwage odczucia mtodych
ludzi, to niezmiernie istotne dla opracowania racjonalnych sposob6éw oddziatywan
w omawianej tutaj kwestii.

Oryginalnos$¢: Literatura przedmiotu najczesSciej w sposéb ogélny przedstawia dy-
rektywy dotyczace oddzialywan rodzicéw wzgledem mtodych ludzi w kwestii ksztal-
towania ich wiasciwych zachowan medialnych. W niniejszym artykule przedstawiono
stanowisko mtodziezy na ten temat, co daje wieksze Swiatto odnosnie skutecznosci
podejmowanych wysitkow.

SEOWA KLUCZOWE: mtodziez, media elektroniczne, racjonalne korzystanie z mediow,
zasady korzystania z mediéw, oddziatywanie rodzicéw, zaangazowanie rodzicéw, opinie
mtodziezy

Wprowadzenie

Do prawidtowego rozwoju dzieci od samego poczatku potrzebuja obecnosci, mitosci
i zaangazowania innych ludzi. Za stworzenie odpowiednich warunkéw do tego procesu
odpowiedzialni sa przede wszystkim rodzice (opiekunowie prawni). Cho¢ podstawowe
funkcje, jakie maja oni do spetnienia wzgledem najmtodszych, zasadniczo pozostaja
niezmienne - sa zwigzane z opieka, wychowaniem, otaczaniem uczuciem, niesieniem
pomocy, wigczaniem do zycia w spoteczenstwie - to jednak na przestrzeni dziejow
sposob ich realizacji i szczegétowe zadania diametralnie sie zmieniaty. Wynikaty przede
wszystkim z panujgcej $wiadomosci, zachodzacych wydarzen i procesow, ale takze z po-
ziomu rozwoju technologii - zawsze majgcej wielki wptyw na ludzko$¢ i jej dziatanie.

W tym momencie historii rodzice stojg przed nie lada wyzwaniem, ktdre - ze wzgledu
na tempo i jako$¢ zmian narzedzi medialnych - jest o wiele trudniejsze w poréwnaniu
z wcze$niejszymi okresami dziejow $wiata. Dotyczy ono przygotowania dzieci i mio-
dziezy do racjonalnego korzystania z medidw, tak licznie obecnych w ich otoczeniu,
kuszacych mnéstwem niesamowitych mozliwosci, jednak nie zawsze bezpiecznych czy
sprzyjajacych rozwojowi.

Naukowcy staraja sie zgtebia¢ zjawisko ekspansji medialnej i poméc rodzicom
w wykonaniu wspomnianego wyzej zadania. Formutowane przez nich i polecane do
stosowania dyrektywy maja doprowadzi¢ do sytuacji, w ktérej media stang sie jedynie
czescia rzeczywisto$ci mtodych, a znajdzie sie jeszcze miejsce dla innych aktywnoS$ci
czy obszaréw - w tym relacji z innymi, pasji i zainteresowan, aktywnego wypoczynku,
nauki. Wiekszo$¢ z tych podpowiedzi zdaje sie racjonalna i odpowiednia do osiagniecia
wyzej sygnalizowanego celu. Jednak wobec ztozono$ci zaistniatych warunkoéw, ale tez
specyfiki wspoétczesnych mtodych ludzi, warto wstucha¢ sie w gtos mtodego pokolenia,
pytac go o zdanie na ten temat.

Problem gtéwny, jaki postawiono w niniejszym opracowaniu, skupiony jest wokot
pytania: Jakie sq skuteczne (i nieskuteczne) sposoby stosowane przez rodzicéw odnosnie
do ksztattowania racjonalnego stosunku do mediéw elektronicznych u swoich dzieci?

Poszczegdlne czesci opracowania dotycza trzech zasadniczych aspektéw poruszanego
problemu, odnoszacych sie do nastepujacych pytan: Jakie dyrektywy opisuje literatura
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przedmiotu w kwestii sposobéw przygotowania mtodego pokolenia do racjonalnego ko-
rzystania z mediow elektronicznych? Jakie jest zaangazowanie rodzicow w ksztattowanie
u swoich dzieci wtasciwych zachowan i postaw racjonalnego korzystania z mediéw elek-
tronicznych? Jakie sq opinie mtodziezy na temat skutecznych i nieskutecznych sposobéw
stosowanych przez rodzicéw w celu ksztattowania u niej racjonalnego korzystania z me-
diéw elektronicznych?

W celu doktadniejszego omdéwienia poruszanych w artykule zagadnien i podnie-
sienia warto$ci poczynionych ustalen przytoczono w nim wyniki badan sondazowych,
przeprowadzonych na przetomie 2022 i 2023 roku, z wykorzystaniem techniki ankiety,
wsrdd 406 os6b z terenu wojewddztwa opolskiego w wieku od 14 do 25 lat. Dzieki temu
zasygnalizowane zostato zdanie mtodych ludzi (ich ocena) w sprawie stosowanych
wobec nich metod wychowawczych rodzicow odnosnie do korzystania z mediéw. To
w opinii autora wtasciwa droga do wypracowania odpowiednich oddziatywan, akcep-
towanych przez mtode pokolenie, a przez to bardziej skutecznych, ktére realnie wptyng
na miodziez i przyczynia sie do uporzadkowania powszechnie panujacego medialnego
chaosu - impulsywnego i przypadkowego stosowania medidw, a takze minimalizacji
zagrozen z nich pochodzacych.

1. Racjonalne korzystanie z mediow elektronicznych - dyrektywy
dotyczace ksztaltowania wtasciwych zachowan u dzieci
i mlodziezy w swietle literatury przedmiotu

Dos$wiadczenie zyciowe dorostego cztowieka i madro$¢, jaka z niego wyprowadzit,
a takze poziom rozwoju i funkcjonowania jego mézgu - na przyktad struktur odpowie-
dzialnych za dziatanie mechanizmu hamowania, ktéry chroni go przed podejmowaniem
zachowan bezsensownych i zagrazajacych - stawia go w lepszej sytuacji w poréwnaniu
z dzie¢mi i mtodzieza'. Mtodzi ludzie w wiekszym stopniu narazeni sa na popetnianie
bted6éw, poniewaz obiektywnie mniejsze zasoby w niewystarczajgcym stopniu chronig
ich przed nimi. I by¢ moze w potknieciach zyciowych nie bytoby nic ztego - méwi sie
przeciez, ze sg one konieczne, by wyzwoli¢ aktywno$¢ jednostki, sprowokowac do roz-
woju, wywindowaé na wyzszy poziom - gdyby nie to, Ze czasem maja bardzo powazne,
nieodwracalne, a nawet tragiczne konsekwencje. Odnosi sie to réwniez do korzystania
z mediéw elektronicznych.

Opanowanie pewnych nawykéw korzystania z mediéw juz w dziecinstwie ma bardzo
istotny wplyw na interakcje ze Swiatem przez cate zycie. Adam Alter w swojej ksigzce
Uzaleznienia 2.0 przytacza przyktad rocznej dziewczynki z filmiku na YouTube, ktéra
przesuwa paluszkiem obrazy pojawiajace sie na iPadzie - a p6zniej denerwuje sie, gdy
nie dzieje sie podobnie, kiedy robi to samo na kartach tradycyjnego czasopisma?. Ob-
cowanie z mediami w mtodym wieku ksztattuje oczekiwania, nawyki, majace znaczenie
w przyszlych losach jednostki. Nieograniczony i niekontrolowany dostep do $rodkéw
tego typu, niektore tresci i dziatania z nimi zwigzane bedg miaty katastrofalne skutki
dla jej osobowosci i catego zycia.

1 A. Alter, Uzaleznienia 2.0. Dlaczego tak trudno oprzec sie nowym technologiom, Wyd. Uniwersytetu Jagiel-

loniskiego, Krakéw 2018, 5.92.
2 Tamze, s. 240.
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Do prawidtowego rozwoju mtodych ludzi konieczne jest stworzenie odpowiednich
warunkow. Zdanie to wydaje sie oczywistoscig, jednak w czasach tak dynamicznych,
kiedy praktycznie z roku na rok dowiadujemy sie o nowych narzedziach, technologiach
czy sprzetach, nabiera ono nowego znaczenia. W tym momencie jesteSmy na przyktad
Swiadkami inwazji sztucznej inteligencji — ktéra za sprawg czatu GPT i podobnych
mozliwos$ci wrecz wdziera sie w zycie zawodowe, uczniowskie, studenckie, ale takze
codzienne wielu wspétczesnie zyjacych ludzi, diametralnie zmieniajac charakter wielu
zawodow i sposob funkcjonowania catego spoteczenstwa. Dlatego ustawicznie stajemy
wobec wyzwania - jak pogodzi¢ obecno$¢ technologii informacyjnej z innymi obszarami
ludzkiej egzystencji (aktywno$¢ fizyczna, spoteczna, nauka, praca zawodowa, rozwdj
zainteresowan), ktére - jak wiemy - sa niezmiernie wazne dla zdrowia i prawidtowego
rozwoju cztowieka.

Zeby dzieci i mtodziez chowaty sie zdrowo i uruchamiaty rézne poktady swoich
mozliwosci (talentéw, predyspozycji, aktywno$ci), musza przeciez miec¢ czas na regene-
racje (zdrowy sen), zabawe, ruch, interakcje z bliskimi czy réwie$nikami, ale tez czas na
nicnierobienie, bo to odpowiednie warunki do rozwijania my$lenia, kreatywnosci i wy-
obrazni. Media ten cenny czas im niestety w nadmiarze zabieraja. Dlatego by je chroni¢
i tworzy¢ najlepsze warunki do wszechstronnego rozwoju, rozmaite organizacje stojace
na strazy zdrowia publicznego, a takze naukowcy proponuja rézne zasady korzystania
z mediow i sposoby ksztattowania wtasciwego kontaktu z nimi.

Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje, by dzieci w 1. roku zycia w ogéle nie
miaty kontaktu z ekranami mediéw elektronicznych. Te troche starsze - od 2 do 4 lat - nie
powinny spedzaé w ich towarzystwie wiecej niz 1 godzine dziennie i zawsze powinno to
sie dzia¢ pod kontrolg osoby dorostej, z uwzglednieniem zasady ogdélnej - im mniej, tym
lepiej. W przypadku dzieci w wieku od 5 do 17 lat czas obcowania z mediami nie powi-
nien przekraczac 2 godzin dziennie. I w tym przypadku znajduje zastosowanie powyzsza
zasada®. W podobnym tonie wypowiadajg sie inne organizacje i eksperci. Amerykanskie
Towarzystwo Pediatryczne jest zdania, Ze niemowleta i dzieci ponizej 2. roku zycia nie
powinny mie¢ dostepu do telewizji i innych tego typu srodkéw rozrywki, poniewaz w tym
czasie dziecko uczy sie najlepiej przez interakcje z ludZzmi, a nie ekranami*.

Ale s3 tez takie opinie, Ze pomimo ewidentnej szkodliwo$ci oddziatywania ekranéw
w dzisiejszym Swiecie narazenie dzieci na jego negatywne skutki jest nieuniknione.
W zwigzku z tym opisywang sytuacje nalezy poniekad zaakceptowac i skupi¢ wysitki
na neutralizacji czy optymalizacji owego ztego wptywu. Amerykanska organizacja pod
nazwa Zero to Three®, ktorej gtbwng misja jest zapewnienie wszystkim niemowletom
i maltym dzieciom dobrego startu w zycie, tak by osiggnety petny potencjat, twierdzi,
ze kluczowa role do odegrania majg w tym rodzice. Relacja z nimi nacechowana cie-
ptem i mitoscia, a takze ich odpowiednie zaangazowanie stwarzajg dzieciom warunki
do najlepszego rozwoju. Zamiast catkowicie wyklucza¢ ekrany z zycia najmtodszych,
mozna je wykorzysta¢ do stymulowania rozwoju, jednak pod pewnymi warunkami. Po
pierwsze, opiekunowie powinni zacheca¢ dzieci, by to, co zaobserwowaty czy czego sie

WHO, Guidelines on physical activity, sedentary behaviour and sleep for children under 5 years of age. Po-
brano z: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/325147 /WHO-NMH-PND-2019.4-eng.pdf

* A Alter, dz. cyt., s. 241.

ZERO to THREE. Pobrano z: https://www.zerotothree.org/about/mission-vision/
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nauczyly, patrzac na ekrany, w najprzero6zniejszy sposéb wykorzystywaty w rzeczy-
wistosci - kontynuujac zabawy, ale juz na realnych przedmiotach (np. segregowanie
wedtug koloréw). W ten sposéb dokonuje sie tak zwany ,transfer umiejetnosci” - czyli
zapamietanie i uogo6lnienie opanowanej wiedzy na inne konteksty. Po drugie, rodzice
powinni zadbac o to, by zaangazowanie dziecka miato charakter aktywny, a nie pasywny.
Konieczno$¢ zapamietania, podjecia decyzji, komunikacji z innymi w $wiecie realnym,
ktéra wymusza komunikat medialny, jest dalece bardziej wskazana niz bierne konsu-
mowanie czasem nawet bezsensownych, ogtupiajacych tresci (na przyktad niektérych
bajek telewizyjnych). Po trzecie, dziecko w czasie odbioru tre$ci medialnych moze liczy¢
na pomoc rodzicéw, ktorzy tak je prowadza, by nie skupiato sie na samej technice czy
efektach, ale na tres$ciach czy postaciach bohateréw tam obserwowanych. W rozmowie
mtody cztowiek wypowiada tez swoje zdanie na temat tego, co widzi i czego do$wiadcza,
adekwatnie odnoszac sie do zaprezentowanych obrazéw i zdarzen.

Jadwiga Izdebska wymienia kilka zasad, jakie powinni wzig¢ pod uwage rodzice,
ktoérzy wprowadzajg swoje dzieci w $wiat telewizji, tak by ksztattowa¢ u nich wtasciwe
postawy odbioru, ale réwniez uczynic¢ Srodowisko medialne jednym z warto$ciowych
czynnikéw wychowawczych®. Zasady te majg charakter otwarty, z powodzeniem mozna
je stosowa¢ w odniesieniu do catej kultury masowej, obfitujacej w réznorodnos¢ dostep-
nych mediéw, multimediéw, hipermedidéw itp., w ktérej wspotczesnym dzieciom przyszio
zy¢. Przywotana autorka zwraca uwage na potrzebe i konieczno$¢ podejmowania przez
rodzicow réznych dziatan, aby powyzszy cel osiggnaé. Jej zdaniem rodzice sg odpowie-
dzialni za organizowanie przemyslanego, racjonalnego kontaktu dziecka z mediami, aby
w sposoOb rozsadny mogto ono rozpoznac¢ swoje indywidualne preferencje i potrzeby
korzystania z nich (zasada podmiotowosci). Akcentuje waznos$¢ i warto$¢ wspdlnego
odbioru komunikatéw medialnych przez wszystkich cztonkéw rodziny. Zwraca uwage
na koniecznos$¢ pomocy najmtodszym w kwestii selekcjonowania i dokonywania wyboru
warto$ciowych tre$ci medialnych. Wedtug niej w rodzinnym odbiorze i korzystaniu
z mediéw powinna obowigzywac zasada kompromisu, dzieki ktorej cztonkowie respek-
tuja nawzajem swoje potrzeby zwigzane z aktywnoscig medialng. Wobec dzieci nalezy
kierowac dziatania, oczekiwania i sugestie, by ich odbiér przekazéw medialnych miat
charakter aktywny i kreatywny - co wyraza sie miedzy innymi przez porzadkowanie,
klasyfikacje, analize, synteze, uogélnienie, i ocene odbieranych informacji. Rodzice musza
kontrolowa¢ zakres kontaktow medialnych swoich dzieci - przede wszystkim zwracac
uwage na poswiecony im czas, a takze uniemozliwia¢ odbior filméw i programéw szko-
dliwych czy mato korzystnych. Konieczny jest tez ich dobry przyktad - we wszystkich
aspektach tego typu aktywnoSci. Warto pamietaé, ze media stwarzajq wiele okazji do
rozwoju osobowosci dzieci i rodzice moga wykorzysta¢ te wartosciowe doswiadczenia
w procesie wychowania. Rola rodzicow jest ponadto ochrona przed negatywnym wpty-
wem tre$ci i narzedzi medialnych oraz wysuwanie postulatéw i zagdan, uwag na temat
tresci, formy i sposobu przekazywania programéw przez nadawcéw medialnych. By
mogli oni wszystkie te zadania prawidtowo wykonywac, konieczne jest podnoszenie
kwalifikacji z zakresu mediéw -chodzi tu szczeg6lnie o poszerzanie wiedzy odnos$nie
do pozytywnych i negatywnych skutkéw ich oddziatywania.

¢ J.lIzdebska, Rodzina. Dziecko. Telewizja. Szanse wychowawcze i zagrozenia telewizji, Trans Humana, Biaty-

stok 1996, s. 272-278.
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Z badan, ktérych autorka jest Anya Kamenetz, wynika, Ze rodzice - dazac do stworze-
nia warunkéw do harmonijnego wspoétistnienia z mediami, ponadto chcac ksztattowaé
u dzieci prawidlowe nawyki - wprowadzajg w swoich domach pewne reguty postepowa-
nia. Wedtug jej ustalen najpopularniejszym kryterium owych norm jest czas. Ograniczenia
tego typu sa oczywisto$cig - w koncu powinnismy kontrolowaé, by najmtodsi nie siedzieli
przed ekranami zbyt dtugo. Jej zdaniem jednak zasady tego rodzaju sg bardzo trudne do
egzekwowania. W sytuacji, gdy dzieci (szczegoélnie starsze) prawie non stop korzystaja
ze swoich smartfonéw, reagujac na pojawiajace sie powiadomienia czy wiadomosci od
réwiesnikéw, poswiecajac temu jednorazowo kilkadziesigt sekund, kiedy w ciggu dnia
wiele razy korzystajg z wyszukiwarek internetowych, rowniez w celach edukacyjnych -
bardzo trudno doktadnie okresli¢, czy na przyktad juz wykorzystaty ,dozwolong godzine”,
czy jeszcze nie. Jest to - obiektywnie rzecz biorac - stresujaca i konfliktogenna sytuacja.

Z badan tych wynika ponadto, Ze czesto stosowane s3 zasady oparte na kryterium
sytuacyjnym. Rodzice odnoszg je do konkretnej pory dnia, momentu tygodnia czy miejsca
w domu, w ktérych obowiazuja jakie$ nakazy czy zakazy. ,Zakaz stosowania smartfonow
przy positku”, ,Zadnych mediéw w niedziele”, ,zakaz wnoszenia telefonu do sypialni” itp.
- to przyktadowe dyrektywy formutowane wzgledem dzieci. Zdaniem Catherine Price
stosowanie tak zwanych stref bez telefonu to dobry spos6b ograniczenia korzystania ze
smartfona. Moze sie to jednak odnosi¢ do kategorycznego zakazu uzywania wszystkich
mediéw albo wybranych - chociazby korzystania z gier, portali spoteczno$ciowych itp.
w okres$lonych miejscach czy czasie.

W zmudnych wysitkach na rzecz ksztattowania u dzieci wtasciwego stosunku do
mediéw czasami stosowane jest tak zwane kryterium priorytetéw. W tym przypadku
pozwolenie na relaks w towarzystwie mediéw elektronicznych jest uzaleznione od
spetienia pewnych warunkéw - wykonania innych dziatan, zwigzanych na przyktad
z obowigzkami szkolnymi czy domowymi, z aktywno$cig prozdrowotng (zabawa na $wie-
Zym powietrzu), zajeciami pozalekcyjnymi; moga one tez dotyczy¢ wynikéw w nauce,
zachowania itp. Zastosowanie tego typu rozwiazan daje szanse na wzgledna réwnowage
i odpowiedni rytm funkcjonowania rodziny. Ponadto proponowane sa dzieciom rézne
aktywnosci (w tym rozwijajace kreatywnos¢), ktére wzbogacajg ich osobowo$¢ i wska-
Zuja sposoby warto$ciowego spedzania czasu.

W kolejnej serii zasad, ktére formutuja rodzice, obowiazuje kryterium tresci. Majq one
na celu ustrzezenie dzieci przed szkodliwymi komunikatami medialnymi, wywierajacymi
niewtasciwy wptyw na ich zachowanie czy psychike. Zakazy w takich przypadkach do-
tycza na przyktad korzystania z niektorych gier komputerowych - nieodpowiednich do
wieku albo zawierajacych niewtasciwe tresci, portali spoteczno$ciowych, seriali telewi-
zyjnych, stron internetowych itp. Czasem rodzice proponuja swoim dzieciom konkretne,
w swojej opinii wlasciwe, formy aktywnos$ci medialnej - nazywaja je ,,edukacyjnymi”.

W pewnych przypadkach dorosli pozwalaja na korzystanie z mediéw, jednak z za-
strzezeniem, Ze negatywne emocje, ktére sie w trakcie tego pojawia, spowoduja za-
konczenie dziatan (kryterium emocji). Tworzenie i wprowadzanie tego typu zasad jest
bardzo stresujgce dla obu stron, jednak dzieci musza otrzymac jednoznaczny sygnatl, ze
konieczne jest sprawowanie kontroli nad swoimi emocjami i zachowaniem, dlatego ich
stosowanie wydaje sie uzasadnione.

Zdarza sie i tak, ze wprowadzane przez rodzicéw reguty cechuje przypadkowos¢
i brak logicznego uzasadnienia. Stosowane sa po prostu dla ich wtasnej wygody albo
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wtedy, kiedy nie radza sobie oni z trudng sytuacja. Jednak pozwalanie na korzystanie
z mediow w taki sposdb, na zasadzie niespodziewanej nagrody, wprowadza pewien
chaos, a proba egzekwowania regut w przysztosci prowadzi nieraz do bardzo powaz-
nych konfliktow.

Sposobdéw ksztattowania racjonalnego podejscia dzieci do mediow elektronicznych
jest wiele. Powszechnie znane sg réznego rodzaju aplikacje monitorujace aktywnos¢
medialng, takie jak: Family Link, Microsoft Family Safety, mOchrona’. Nalezy do nich
takze metoda nagrdéd i kar, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych ostatnich - jak konfi-
skata urzadzenia, szlabany itp. Czasami rodzice zastrzegaja sobie prawo do sprawdza-
nia aktywnosci w sieci (w tym jej historii). Uniemozliwiajg korzystanie z mediow przez
wylaczanie wi-fi (na przyktad na noc) albo zmiane hasta, zabieranie kabla zasilajacego
urzadzenie. Jednak trzeba pamietac, ze s3 to jedynie narzedzia, a zadne z nich nie zwal-
nia rodzicéw z obowigzku bycia mgdrym opiekunem swoich pociech, ktéry pomoze im
wybrac¢ optymalng droge rozwoju.

Obserwacja zycia codziennego, a takze sugestie naukowcéw $wiadcza o tym, ze
sztywne zasady i precyzyjne reguty s bardziej wskazane w odniesieniu do matych
dzieci, ktére - pozbawione odpowiednio rozwinietego mechanizmu kontroli i zmystu
krytycznego - sg bardziej narazone na zagrozenia. Dlatego, jak twierdzi Nicholas Kar-
daras, warto odsuna¢ w czasie kwestie posiadania konta na Facebooku czy telefonu
do momentu, gdy ,bedzie bardziej zaawansowane w swoim rozwoju i bedzie mniej
podatne na to, zeby pas¢ ofiarg uzaleznienia od technologii, depresji Facebookowej lub
nadmiernego wysytania wiadomosci tekstowych”®. Kontrola w tym wieku jest szcze-
gblnie wazna. Jezeli chodzi o dzieci starsze, nie jest to juz tak oczywiste. Bezwzgledne
egzekwowanie ustalonych, najczesciej przez samych rodzicéw bez porozumienia
z dzie¢mi, zasad z oczywistych wzgledéw prowadzi do konfliktéw. Czasy dorasta-
nia niosa ze soba wiele nowych potrzeb - w tym niezalezno$ci i samostanowienia
o0 sobie, zatem narzucanie jakich$ nakazéw czy zakaz6éw prowadzi do frustracji, czasem
nawet do wybuchoéw agresji. Dlatego niektérzy eksperci sa zdania, ze w odniesieniu
do nastolatkéw kontrola powinna ustepowaé miejsca zaufaniu i dialogowi. Jezeli nic
niepokojacego sie nie dzieje i dziecko prawidtowo funkcjonuje w réznych obszarach
swojego zycia, to rola rodzicéw powinna sprowadzac sie do pomocy ,w ksztattowaniu
wtasnych zasad rozsgdnego korzystania z mediow”°.

Przeciez ostatecznie o to wtasnie chodzi, by dzieci stworzyty wtasny kodeks poste-
powania z mediami, wypracowaly sobie strategie, ktére przede wszystkim beda stuzyty
ich rozwojowi, ale tez pozwolg na prowadzenie szczesliwego Zycia. To powinno by¢ naj-
wazniejszym celem rodzicéw, by wskazujac warto$ciowe tresci i sposoby uzytkowania
mediéw, dajac dobry przyktad, bedac takze dostepnym partnerem do rozmoéw i dysku-
sji na temat odbieranych komunikatéw medialnych czy zwigzanych z nimi zagrozen,
stwarzali warunki, w ktérych mtodzi ludzie uksztattuja wtasciwg, zdrowa relacje ze
$rodowiskiem medialnym.

7 Szerzej na temat aplikacji tego typu - Kontrola rodzicielska: Programy do blokady i ochrony rodzicielskiej.

Pobrano z: https://kwestiabezpieczenstwa.pl/kontrola-rodzicielska/

N. Kardaras, Dzieci ekranu. Jak uzaleznienie od ekranu przejmuje kontrole nad naszymi dzie¢mi - i jak wy-
rwac je z transu, CeDeWu, Warszawa 2018, s. 149.

A. Kamenetz, Z nosem w ekranie. Szklana putapka czyli szansa na rozwdj twojego dziecka, Laurum, Warsza-
wa 2019, s.97.
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Rola rodzicéw w tym wzgledzie jest niezmiernie istotna. Podejmowane przez nich
dziatania, stosowane sposoby sg kluczowe i maja konkretne - pozytywne albo nega-
tywne - konsekwencje. Warto jednak w tym miejscu podkresli¢ znaczenie rodziny jako
takiej, jej ksztattu i ogélnego funkcjonowania. Uwaza sie bowiem, Ze przyczyny pato-
logii zwigzanych z mediami, w tym takze ryzyko uzaleznienia, mogg wynika¢ z samej
jej kondycji. Wéréd tak zwanych czynnikéw chronigcych - zwiekszajgcych odpornosé
dzieci - wymienia sie na przyktad silne wiezi z rodzicami, a wéréd czynnikéw ryzyka
- sprzyjajacych zagrozeniom - sktonno$¢ cztonkéw do popadania w konflikty, niespet-
nianie przez rodzicow funkcji wychowawczo-opiekunczej, dotykajace ich choroby (na
przyktad psychiczne)™°.

Dla realizacji omawianych tutaj celéw preferowany jest rodzic, ktéry przede wszyst-
kim jest obecny - to znaczy miedzy innymi taki, ktéry dazy do kontaktu z dzieckiem,
interesuje sie tym, co interesuje dziecko, zna jego przyjacioét, cierpliwie stucha o czym
ono moéwi, nie stosuje przemocy, komunikuje mito$¢, akceptacje, gotowos¢ do po-
mocy, uznanie, nie unika trudnych tematdéw, szuka porozumienia i okazji do wspdl-
nego dziatania. Ponadto rodzic silny wewnetrznie, potrafigcy panowa¢ nad wtasnymi
emocjami, konsekwentny, potrafigcy powstrzymac eskalacje konfliktéw, oprzec sie
pokusie etykietowania'®.

2. Metodologiczne przestanki badan wiasnych

Procedura badan, ktérych jedynie cze$¢ wynikdw przedstawiono w niniejszym opraco-
waniu (adekwatnie do rozpatrywanych tutaj probleméw badawczych), zostata urucho-
miona przy uzyciu metody sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem ankiety. Ogélnie
rzecz biorgc, ich tematyka dotyczyta zachowan medialnych mtodziezy i niebezpieczeristw
z nimi zwiqzanych. Wzieto w nich udziat 406 mtodych ludzi w wieku od 14 do 25 lat
z wojewddztwa opolskiego. Wsrdd nich 70,5% stanowity dziewczyny, 29,5% - chtopcy;
52,8% pochodzito z miasta, 47,2% - ze wsi.

Postawiony w tym artykule gléwny problem badawczy zostat sformutowany w postaci
pytania: Jakie sq skuteczne (i nieskuteczne) sposoby stosowane przez rodzicéw odnosnie
do ksztattowania racjonalnego stosunku do medidéw elektronicznych u swoich dzieci? Wy-
sunieto takze dwa problemy szczegdétowe o nastepujacej tresci: Jakie jest zaangazowanie
rodzicéw w ksztattowanie u swoich dzieci wtasciwych zachowan i postaw racjonalnego
korzystania z mediéw elektronicznych? Jakie sq opinie mtodziezy na temat skutecznych
i nieskutecznych sposobdéw stosowanych przez rodzicow w celu ksztattowania u nich ra-
cjonalnego korzystania z medidéw elektronicznych?

Proces doboru préby miat charakter dwustopniowy. W pierwszym etapie przepro-
wadzono instruktaz i rozprowadzono kwestionariusz w wersji elektronicznej wsrod
studentéw kierunkéw pedagogicznych Uniwersytetu Opolskiego. W drugim etapie na-
rzedzie to zostato przez nich przestane do innych osé6b z terenu wojewo6dztwa opolskiego
(rodzenstwa, znajomych, przyjaciot itp.).

10 A. Ogonowska, Uzaleznienia medialne. Uwarunkowania, leczenie, profilaktyka, Wyd. Edukacyjne, Krakéw
2018, s. 30.

1 P. Chocholska, M. Osipczuk, Uzaleznienie od komputera i Internetu u dzieci i mtodziezy, Hachette Polska,
Warszawa 2009, s. 145-167.
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W celu zebrania materialu empirycznego postuzono sie kwestionariuszem, ktéry
w catosci zawierat 15 pytan (réznego rodzaju). Odnosnie do zasygnalizowanych wyzej
kwestii w wymienionym narzedziu zastosowano pytania typu koniunktywnego i otwartego.

3. Zaangazowanie rodzicow w przygotowanie swoich dzieci do
racjonalnego korzystania z mediow elektronicznych

Literatura przedmiotu opisuje wiele réznych zachowan ryzykownych dzieci, a takze nie-
bezpieczenstw ze strony mediéw'?, ktore pokazuja, jak bardzo realne sg to zagrozenia
i ze moga dotyczy¢ wszystkich rodzin. Wobec atrakcyjnosci czy sity angazowania tego
typu narzedzi mtodzi ludzie, tak intensywnie gonigcy za tym, co ciekawe, niesamowite,
atrakcyjne, sa bez szans. Bez szans na ich racjonalne wykorzystanie - bez naduzy¢ cza-
sowych, ryzykowania, patologii. Dlatego konieczna jest miedzy innymi obecno$¢ i pomoc
rodzicéw. Brak zaangazowania z ich strony niewatpliwie zwieksza ryzyko tak zwanego
problematycznego wykorzystania mediow.

Z relacji 20,6% badanej mtodziezy wynika, Ze w jej rodzinach nie wykonano zadnego
wysitku, by ksztattowa¢ u swoich dzieci wtasciwe zachowania w zwigzku z wykorzysta-
niem medidéw elektronicznych. Na szcze$cie wiekszo$¢ rodzicow poczuwa sie do takiego
obowiazku, chociaz - co pokazuja opinie respondentéw - z r6znym skutkiem.

Blisko potowa badanej mtodziezy (49,0%), opisujac sposoby, ktére stosowali ro-
dzice, by ksztaltowa¢ w niej wtasciwy sposéb korzystania z mediow, wskazywata na
wysitki majace na celu zaangazowanie swoich dzieci w najprzerézniejsze niemedialne
aktywnosci - takie jak wspoélne (rodzinne) spedzanie czasu (wyjazdy, gry planszowe),
aktywno$¢ fizyczna czy zajecia artystyczne.

Niezmiernie istotny w tego typu pracy nad dzie¢mi jest dobry przyktad. Wtasnie na
te bardzo wazng kwestie zwrdcito uwage 38,6% badanych, twierdzac, ze mogli na taki
liczy¢ w swoich domach. Nieznacznie ponad 1/3 respondentéw (34,8%) wymienia
tez rozmowy i dyskusje, jakie inicjowali rodzice dla osiggania omawianych tutaj celéw.
Podobna cze$¢ 0séb (32,6%) przypomina sobie, Ze dla przeciwdziatania przesadnemu
wykorzystaniu mediéw miaty one ustalone zasady, ponadto 18,1% badanych jako spo-
s6b dyscyplinujacy stosowany przez rodzicéw wymienia kary (na przyktad zabranie
telefonu). Najmniej odpowiedzi (6,5% respondentéw) wskazywato na zastosowanie
aplikacji monitorujacych aktywnos$¢ medialng czy blokady rodzicielskie itp. Sporadycz-
nie stosowano inne sposoby - jak wytqczanie Internetu czy kontrola aktywnosci w sieci.

Fakt podejmowania przez cztowieka dziatan, ktére w jego intencji maja doprowadzié
do warto$ciowych celéw, nie jest tozsamy z obiektywnie dobrymi skutkami. Czasami
dziatania rodzicéw nie powoduja dobrych rezultatéw. Dosadnie okre$lit to jeden z re-
spondentdéw, twierdzac, ze stosowanie aplikacji monitorujqcych, blokad rodzicielskich,
tworzenie zasad czy stosowanie kar to raczej droga do rodzinnych awantur i uszkodzenia
dziecku psychiki (chtopak, 22-25 lat, miasto).

Zréznicowany poziom wiedzy pedagogicznej rodzicéw, ich cechy charakteru (osobo-
wo$¢€) czy przebyte doSwiadczenia i wiele innych czynnikéw - w tym niezmiernie wazne
konstrukcja psychiczna i doswiadczenia mtodych ludzi - powoduja, Ze dziatania, ktére

12 K. Daciuk, Negatywne oddziatywanie mediéw na sfere emocjonalng dzieci, [w:] Zagrozenia ze strony me-
diéw, pod red. G. Penkowskiej, Katedra Wydawnictwo Naukowe, Gdansk 2017, s. 138-155.
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podejmuja oni w tej materii, maja bardzo r6zna efektywnos¢. Ponizej przedstawiono
informacje na temat tego, jak na wysitki i dziatania rodzicéw patrza mtodzi ludzie, jak
je tez oceniaja.

4. Opinie mlodziezy na temat skutecznych i nieskutecznych
sposobow stosowanych przez rodzicow w celu ksztaltowania
racjonalnego korzystania z mediow elektronicznych u ich dzieci

W opinii 33,7% badanej mtodziezy bardzo skutecznym sposobem na to, by nauczy¢
mtodych ludzi racjonalnego korzystania z medidéw i tym samym zachowa¢ odpowiednie
proporcje w odniesieniu do innych obszaréw zycia, jest podsuwanie pomystéw na to,
jak mogliby spedzi¢ swdj czas wolny. Chodzi o proponowanie aktywnoSci, ktére miedzy
innymi - co tez bardzo mocno wybrzmiato z tych wypowiedzi - sg zwigzane ze wspdl-
nym spedzaniem czasu w rodzinie. Mtodzi ludzie szczegdlnie cenig wyjazdy z bliskimi,
rozmowy, gry planszowe - podobne wypowiedzi przedstawito blisko 1/3 tych, ktérzy
wypowiadali sie w taki wtasnie sposoéb. Inne aktywnoSci, ktére proponowali rodzice,
a mtodziez uznata je za interesujace, dotyczyty: aktywnosci fizycznej, spedzania czasu
z kolegami czy znajomymi, rozwijania zainteresowan (na przyktad gry na instrumencie).

Co czwarty badany uwaza, ze efektywna jest tez rozmowa czy dyskusja, jaka rodzice
inicjowali, pragnac uswiadomi¢ dzieci o rzeczywistych i potencjalnych niebezpieczen-
stwach czy zagrozeniach ze strony mediéw. Jednak w ponad potowie tego typu wypo-
wiedzi zwracano uwage na to, ze konwersacja powinna by¢ oparta na logicznej argu-
mentacji. Dzieci przyjmuja nauke, jesli zawiera racjonalne uzasadnienie, wskazuje na
bardzo prawdopodobne konsekwencje ich dziatan, bez nadmiernego teoretyzowania
i moralizowania. Jedna z badanych wyznaje: Przede wszystkim chciatabym wiedzieé, ze
osiggniecia w grach nie sq prawdziwymi osiggnieciami i spedzanie kilkudziesieciu godzin
na budowaniu domku w grze wptynie nijak na rzeczywistos¢ (dziewczyna, 22-25 lat,
miasto); inna twierdzi: Najbardziej przekonat mnie argument, Ze w Internecie nic nie
ginie, wiec tresci umieszczane przeze mnie na mediach spotecznosciowych powinny by¢
rozwazne i przemyslane (dziewczyna, 22-25 lat, miasto).

Z niektérych wypowiedzi mozna byto odnie$¢ wrazenie, Ze niewtasciwy sposéb
prowadzenia rozmowy z mtodymi ludZmi przynosi wrecz skutek odwrotny od zamie-
rzonego. Szczegdlnie odnosi sie to do tych sytuacji, gdy rodzice dawali sie ponie$¢ emo-
cjom i zamiast spokojnie przedstawia¢ swoje racje - krzyczeli, straszyli, wypominali,
histeryzowali. I nie byty to odosobnione przypadki. A doda¢ nalezy, ze ich kompetencje
medialne, czy to w odniesieniu do korzystania z medidw, czy tez zagrozen, nie zawsze
sg na wysokim, a moze nawet dostatecznym poziomie, co nieraz sygnalizowata badana
mtodziez. Bardzo prawdopodobne, Ze to powoduje brak zaufania i sprzeciw, a w konse-
kwencji nieliczenie sie z zakazami i ostrzezeniami.

W opinii 15,5% respondentéw efektywnym sposobem ksztattowania racjonalnego
uzytkownika mediéw byto ustalanie zasad. Ten rodzaj oddzialywan wymaga od rodzi-
céw pelnego zaangazowania - poswiecenia duzej ilosci czasu (na ustalenie norm i kon-
trole ich przestrzegania), odpowiednich cech charakteru (na przyktad stanowczo$ci)
i zelaznej konsekwencji, dlatego by okazat sie on skuteczny, trzeba zainwestowac wiele
wysitku. Z innych badan - w tamtym przypadku dotyczacych korzystania z telefonu
komorkowego — wynika, ze 1/3 cze$¢ rodzicéw z tego catkowicie rezygnuje, co piaty
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z nich jest niekonsekwentny w egzekwowaniu zasad. Jednak w okoto 16,0% rodzin tego
typu regulacje funkcjonujg, to znaczy zostaty ustalone i obie strony ich przestrzegajg'’.

Literatura przedmiotu zaprezentowana w pierwszej czesci artykutu potwierdza
zasadnos$¢ wprowadzania takich zasad, a wypowiedzi tej 15-procentowej grupy os6b
zauwazajacych pozytywny wptyw w tym badaniu to potwierdzaja - w ich przypadku
takie dziatanie rodzicéw byto skuteczne i odpowiednie. Co dziesiaty jednak uczestnik
badania, by¢ moze z powodu popetnionych przez rodzicéw btedéw, zauwaza negatywne
skutki stosowania tego typu sposobow.

Dla badanej mtodziezy istotny jest ponadto dobry przyktad rodzicéw. Ten aspekt
sygnalizowato 14,6% grupy. Czasami dorosli wywieraja na dzieci presje i wymagajq od
nich wzorowego zachowania, jednoczesnie dajac samym sobie zgode na brak ograniczen
i swawole. To pokolenie rowniez w wielu innych sytuacjach w szczegélny sposéb daje
wyraz swej niezgody na podobne sprzecznosci.

Jedynie 4,3% respondentéw zauwaza skutecznos¢ stosowania kar. Jak jeden z nich
stwierdzit: Kara nie sktania do samorefleksji i poprawy, tylko zmniejsza wieZ miedzy
dzieckiem a rodzicami (chtopiec, 18-21 lat, wie$). Jeszcze mniej - 2,5% - dobrze ocenia
wykorzystanie aplikacji monitorujgcych, blokad rodzicielskich itp. Oto wypowiedz jed-
nego z ankietowanych: Kontrola rodzicielska nie przyniosta rezultatdéw, bo ta ich Smieszna
aplikacja nawet nie dziata [...], to ich gadanie juz wiecej dato (chtopiec, 14-17 lat, mia-
sto). Pewna cze$¢ rodzicow (1,2%), chcac kontrolowac¢ czas, jaki ich dzieci poswiecaja
mediom, uniemozliwia ich stosowanie przez wytaczenie Internetu (na przyktad na noc)
czy podobne dziatania, powodujace brak warunkéw technicznych czy po prostu dostepu
do sprzetu. Tak znikoma grupa mtodych uwazata to za skuteczne dziatanie.

Pojawiaty sie w wypowiedziach tresci (konkretnie - u 1,9% respondentéw), ktére
dotyczyty wieku, w jakim dzieci powinny otrzymywac swoje pierwsze telefony komérkowe.
Zdaniem tych oséb dobra decyzja rodzicow jest przesuniecie w czasie momentu otrzy-
mania wlasnego smartfona. Niekoniecznie zatem musi sie to odby¢, jak powszechnie
obserwujemy, juz w poczatkowych klasach szkoty podstawowej, ale moze p6zniej i - jak
tez twierdza badani - nie nalezy od razu ofiarowac telefonu najwyzszej generacji, z naj-
bardziej wymys$lnymi funkcjami. Podobnie nalezy traktowa¢ sprawe zaktadania kont na
portalach spotecznosciowych. Oto wypowiedz jednej z uczestniczek badania: Pamietam,
Ze rodzice nie pozwolili mi za szybko zaktada¢ kont na mediach spotecznosciowych, co
mysle, Ze jest dobrym pomystem. W dzieciristwie spedzatam wiecej czasu na podwdrku,
nie majqc telefonu komdrkowego, a wracajgc do domu po zabawie na dworze, juz nie mia-
tam checi zasiadania przed komputerem i grania w gry (dziewczyna, 22-25 lat, miasto).

Na uwage zastuguja réwniez wypowiedzi zaledwie kilku oséb, jednak sygnalizujace
bardzo istotng kwestie. Wskazuja one mianowicie na to, Ze nie nalezy tutaj zbytnio skupia¢
sie na oddziatywaniach dotyczacych ksztattowania jedynie tej sfery osobowosci, ktéra
zwigzana jest z racjonalnym wykorzystaniem mediéw. Chodzi raczej o caty proces wy-
chowania, stosowana przez rodzicéw strategie, ogdlne ich podejscie, postawy, madros¢.
Najdobitniej $wiadcza o tym z kolei te stowa: Moi rodzice nie znajq sie na mediach elek-
tronicznych. To ja musiatem uczy¢ ich. Ale wiedziatem, co jest zte, a co dobre na co dzien,

13 A. Mamrol, Zagrozenie fonoholizmem wsrdd dzieci we wczesnej fazie dorastania, [w:] Edukacja jutra. For-
my wzbogacania wychowania i zmniejszania zagrozen spotecznych, pod red. A. Kaminskiej, P. Ole$niewi-
cza, Wyd. Akademii Sztuki Wojennej, Warszawa 2019, s. 349.
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dzieki temu, Ze byli dobrymi rodzicami, ktérzy mnie nie karali za byle co i nie nagradzali
za byle co. Okazywali mi mitos¢, wsparcie i zrozumienie w tym, co robie. Przede wszyst-
kim okazywali mi zaufanie, pytali sie mnie, co robie, i jesli potrafitem im wyttumaczy¢, ze
to, co robie, nie jest szkodliwe, to mi pozwalali robié, co uwazatem za stuszne (chtopiec,
22-25 lat, wie$).

Sporadycznie wymieniane byly jeszcze inne skuteczne zdaniem mtodziezy sposoby
przygotowania dzieci do zycia w $srodowisku medialnym. Wréd nich warto wspomnieé
o takich pomystach rodzicéw jak: sprawdzanie zawartosci urzqdzen czy historii korzysta-
nia z sieci, pomoc w korzystaniu z mediéw, obciqZanie obowigzkami domowymi.

Wyniki przeprowadzonych badan pozwalaja ponadto wyciggna¢ wniosek, Ze u niektd-
rych mtodych ludzi sa pewne poktady autorefleksji, sit i mozliwo$ci, ktére sprawiaja, Ze
sami chcg unika¢ patologii, bo one przeszkadzaja w realizacji planéw zyciowych czy po
prostu w szczesliwym zyciu. Jedna z wypowiedzi w tym rodzaju brzmiata nastepujaco:
Rodzice [...] pozwolili mi robi¢, co chce i ile chce. Na poczqtku Zle sie to na mnie odbito, ale
przez to, ze SAM doszedtem do tego, Ze nie tedy droga, bo wszystko dookota mi sie sypato
(zdrowie, relacje itd.), to taka lekcja najbardziej zostaje w gtowie. Gdyby mi zabraniali na
site, to ja bym tylko szedt w zaparte i chciat korzystac coraz wiecej i wiecej, co prawdopo-
dobnie datoby odwrotny efekt (chtopiec, 18-21 lat, wie$).

Doda¢ réwniez nalezy, ze wiele os6b - konkretnie 83 — w og6le nie odpowiedziato
na pytanie dotyczace sposobow, jakie stosowali rodzice w tego typu oddziatywaniach,
co przy rzetelnie udzielanych odpowiedziach na inne pytania tez daje do my$lenia. To
takze $wiadczy by¢ moze o matym zaangazowaniu rodzicéw albo o ich nieskutecznosci.
Respondenci nie podawali skutecznych rozwigzan, poniewaz nie dos§wiadczyli takich
W swoim zyciu.

Zakonczenie - wnioski

Dla wielu wspétczesnych rodzicow wiaczanie swoich dzieci do $wiata technologii i ksztat-
towanie u nich ,,wtasciwych” nawykéw korzystania z mediéw jest procesem bardzo
stresujacym i stanowi nie lada wyzwanie. Pomimo obiektywnej trudnosci z okresleniem
tak zwanej diety medialnej - a dodac nalezy, ze problem z tym maja nawet naukowcy'*
- nalezy podja¢ starania, by stworzy¢ dzieciom warunki do optymalnego rozwoju.
Przytoczona wyzej literatura przedmiotu i dane z przeprowadzonych badan pozwolg
na przedstawienie wnioskéw, ktére - miejmy nadzieje - przyczynia sie do optymalizacji
podejmowanych dziatan.

Jak kazde wyzwanie, tak i to wymaga wtozenia odpowiedniego naktadu sit, by mu
sprostac¢. Nastawienie rodzicow i gotowos¢ do podjecia wysitku majg zatem wielkie
znaczenie. Z badan wynika, ze w wielu rodzinach nie sg podejmowane zadne tego typu
dziatania. Bierno$¢ wynikajaca z lenistwa czy obawy przed dyskomfortem, a takze po-
zostawienie dzieci samym sobie lub dziatania minimalistyczne, sporadyczne, chaotyczne
i nieprzemys$lane na pewno nie doprowadza do czego$ dobrego. Poza tym sygnalizowane
przez mtodziez sposoby stosowane przez rodzicéw zawarte byty w stosunkowo matej
liczbie wskazan, najczesciej nieprzekraczajacej 1/3 badanej grupy. Niektoére z tych spo-
sobow, ktore szczegdlnie w odniesieniu do matych dzieci powinny by¢ stosowane czesto

* A.Kamenetz, dz. cyt, s. 32.
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- jak korzystanie z aplikacji monitorujacych czy sprawdzanie historii aktywno$ci w sieci
- stosowane byty sporadycznie. To potwierdza raczej niewystarczajace zaangazowanie
wiekszo$ci rodzicow. Konieczna jest zatem zmiana ich podejscia.

Kazda sytuacja jest inna, dlatego rodzice, podejmujac decyzje odno$nie do korzy-
stania z mediéw, szczegdblnie u starszych dzieci, powinni wykaza¢ sie otwartoscia,
kreatywno$cia, madroscia - kazdorazowo dokonujac bilansu zyskéw i strat. Wskazane
przez mtodziez w badaniach sposoby stosowane przez rodzicéw celem ksztattowania
racjonalnego korzystania z mediéw elektronicznych u swoich dzieci, oceniane przez nig
jako ,skuteczne”, moga by¢ traktowane jako narzedzia, ktére w konkretnych przypad-
kach - w wiekszym albo mniejszym stopniu - powinny znaleZ¢ zastosowanie. Jednak,
tak jak w procedurach badania w dziataniu’s, ustawicznie nalezy dokonywa¢ weryfi-
kacji ich skutecznosci i w razie koniecznosci je modyfikowac. Do najskuteczniejszych
ze wspomnianych wyZej sposobéw wedtug badanej mtodziezy naleza: proponowanie
niemedialnych aktywnoSci, szczeg6lnie tych, w ktérych uczestnicza inni cztonkowie
rodziny; rozmowy czy dyskusje, jednak oparte na logicznej argumentacji i wzajemnym
poszanowaniu; ustalanie zasad (pod warunkiem, ze sag konsekwentnie i racjonalnie
egzekwowane); dobry przyktad rodzicéw. Jednocze$nie w opiniach mtodych najmniej
skuteczne s3 kary i wszelkiego rodzaju ograniczenia, gdyz powoduja konflikty, powsta-
wanie pretensji i ogélne popsucie relacji.

Ponadto w realizacji omawianego tutaj zadania rodzice nie moga utraci¢ zdrowego
rozsadku i perspektywy ogélnego dobra swoich dzieci; zawsze ich decyzje musza wynika¢
z madrego demokratycznego stylu wychowania. Przyjmowane przez nich na co dzien
pozytywne postawy rodzicielskie, ich mito$¢, cierpliwo$¢, zorientowanie na poszukiwanie
kompromisu - w duzej mierze uchronia przed potencjalnymi btedami wychowawczymi.

Z wypowiedzi mtodych ludzi w kilku przypadkach wybrzmiaty stowa wdzieczno$ci
za takie wtasnie podejscie rodzicow, co tez potwierdza skuteczno$¢ podobnych styléw
dziatania. Nie nalezy réwniez zapominac o potencjale dzieci. Wiele z nich samodzielnie
dochodzi do tego, jakie miejsce powinny zajmowac media w ich Zyciu, i czuje, gdy co$
wymyka sie spod kontroli. Odpowiednie warunki stworzone przez rodzicéw moga by¢
inkubatorem tworzenia sie ich wlasnego racjonalnego systemu korzystania z mediow,
co jest szczego6lnie cenne, bo zostanie z nimi na cate zycie.

Bibliografia:

1. Alter A., Uzaleznienia 2.0. Dlaczego tak trudno oprze¢ sie nowym technologiom, Wyd.
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2018.

2. Chocholska P, Osipczuk M., Uzaleznienie od komputera i Internetu u dzieci i mtodziezy,
Hachette Polska, Warszawa 2009.

3. Czerepaniak-Walczak M., Badanie w dziataniu, [w:] Podstawy metodologii badan w pe-
dagogice, pod red. S. Palki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010.

4. Daciuk K., Negatywne oddziatywanie mediéw na sfere emocjonalnq dzieci, [w:] Zagro-
Zenia ze strony medidw, pod red. G. Penkowskiej, Katedra Wydawnictwo Naukowe,
Gdansk 2017.

15 M. Czerepaniak-Walczak, Badanie w dziataniu, [w:] Podstawy metodologii badari w pedagogice, pod red. S.

Palki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010, s. 327.



Skuteczne i nieskuteczne sposoby stosowane przez rodzicéw ... | ANDRZE] MAMROL

5. Kamenetz A., Z nosem w ekranie. Szklana putapka czyli szansa na rozwdj twojego
dziecka, Laurum, Warszawa 2019.

6. Kardaras N., Dzieci ekranu. Jak uzaleznienie od ekranu przejmuje kontrole nad naszymi
dzie¢mi - i jak wyrwac je z transu, CeDeWu, Warszawa 2018.

7. Mamrot A., ZagrozZenie fonoholizmem wsrdd dzieci we wczesnej fazie dorastania,
[w:] Edukacja jutra. Formy wzbogacania wychowania i zmniejszania zagroZen spo-
tecznych, pod red. A. Kaminskiej, P. OleSniewicza, Wyd. Akademii Sztuki Wojenne;j,
Warszawa 2019.

8. Ogonowska A., Uzaleznienia medialne. Uwarunkowania, leczenie, profilaktyka, Wyd.
Edukacyjne, Krakéw 2018.

Netografia:

1. WHO, Guidelines on physical activity, sedentary behaviour and sleep for children under
5 years of age. Pobrano z: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/325147/
WHO-NMH-PND-2019.4-eng.pdf

2. ZERO to THREE. Pobrano z: https://www.zerotothree.org/about/mission-vision/

3. Kontrola rodzicielska: Programy do blokady i ochrony rodzicielskiej. Pobrano z: https://

kwestiabezpieczenstwa.pl/kontrola-rodzicielska/

Wychowanie mlodego pokolenia w duchu
mitosci Ojczyzny ma wielkie znaczenie dla
przysztosci narodu. Nie mozna bowiem dobrze
stuzy¢ narodowi, nie znajqc jego dziejow,
bogatej tradycji i kultury.

(Jan Pawet II)


https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/325147/WHO-NMH-PND-2019.4-eng.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/325147/WHO-NMH-PND-2019.4-eng.pdf
https://www.zerotothree.org/about/mission-vision/
https://kwestiabezpieczenstwa.pl/kontrola-rodzicielska/
https://kwestiabezpieczenstwa.pl/kontrola-rodzicielska/

226

DR BARBARA DOBROWOLSKA

Uniwersytet w Siedlcach

Pedagog. Zainteresowania badawcze: pedagogika spoteczna, pedeutologia, edu-
kacja miedzykulturowa, specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw. Uczestniczka na-
ukowych stazy zagranicznych i wizyt studyjnych w Austrii, Niemczech, Szwajca-
rii, Czechach, Stowacji.

Orcid: https://orcid.org/0000-0003-2309-097X
E-mail: barbara.dobrowolska@uws.edu.pl

ASPERGER'’S SYNDROME - SOCIO-HISTORICAL
BACKGROUND OF AUTISM AND ITS
PEDAGOGICAL CONSEQUENCES. RESEARCH
AND SOCIAL PRACTICE AND THE RIGHT TO LIFE

Zespotl Aspergera - spoteczno-historyczne
tlo autyzmu i jego pedagogiczne
konsekwencje. Badania naukowe i praktyka
spoteczna a prawo do zycia

DOI: https://doi.org/10.62266/PK.1898-3685.2024.35.19

SUMMARY:

Aim: The aim of the publication is to attempt to transpose the medical dimensions
of the problem into pedagogy, with the contemporary idea of social and educational
inclusion. It is an attempt to point out the consequences of scientific research, which is
often in conflict with fundamental moral rights, including the right to life.

Methods: The article uses an extensive literature query and an analytical-synthetic
method. It leads to an interdisciplinary exploration of the topic, taking into account its
pedagogical character.

Results: The theoretical analysis of the topic, socio-historical, medical and pedagogi-
cal threads show the multidimensionality of autism and disability - in the broad sense
of the word - as a significant problem in contemporary education.

Conclusion: The intention of the undertaken analyses is to indicate the significance
of ethics and moral laws in education and social practice - in its various dimensions. Civi-
lization must move toward the defense of life, not death, for the sake of human perfection.

Originality: The article presents the socio-historical background of autism and Hans As-
perger’s research. It indicates the contemporary implications of medical and ideological
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assumptions in pedagogy and work with people with disabilities in the context of the value
of life and the need to defend it.

KEYWORDS: Asperger, Asperger’s syndrome, autism, therapeutic pedagogy, education,
moral law, ideology, sociocultural context, ethics in education, eugenics

STRESZCZENIE:

Cel: Celem publikacji jest préba transpozycji medycznych wymiaréw podjetego pro-
blemu na grunt pedagogiki, ze wspo6tczesng nam ideg inkluzji spoteczno-edukacyjne;j.
Jest préba wskazania konsekwencji badan naukowych bedgcych nierzadko w kolizji
z fundamentalnymi prawami moralnymi, w tym prawem do zycia.

Metody: W artykule zastosowano rozlegta kwerende literatury przedmiotu oraz metode
analityczno-syntetyczna. Prowadzi ona do interdyscyplinarnej eksploracji tematu
z uwzglednieniem jego pedagogicznego charakteru.

Wyniki: Analiza teoretyczna tematu, watki spoteczno-historyczne, medyczne i pedago-
giczne ukazuja wielowymiarowo$¢ autyzmu oraz niepetnosprawnosci - w szerokim tego
stowa znaczeniu - jako znaczacego problemu we wspétczesnej edukacji.

Zakonczenie: Zamiarem podjetych analiz jest wskazanie znaczenia etyki i praw moral-
nych w wychowaniu i praktyce spotecznej - w réznych jej wymiarach. Cywilizacja musi
zmierza¢ w strone obrony zycia a nie $mierci w imie udoskonalania cztowieka.
Oryginalno$¢: Artykul prezentuje spoteczno-historyczne tto badan nad autyzmem
i Hansa Aspergera. Wskazuje wspotczesne implikacje zatozen medycznych i ideologicz-
nych w pedagogice i pracy z osobami z niepelnosprawnos$cig w kontekscie wartosci zycia
i koniecznosci jego obrony:.

SELOWA KLUCZOWE: Asperger, zespdl Aspergera, autyzm, pedagogika lecznicza, edukacja,
prawo moralne, ideologia, kontekst spoteczno-kulturowy, etyka w edukacji, eugenika

Wprowadzenie

Obecnos¢ autyzmu we wspoétczesnej edukacji i jego konsekwencje sktaniajg do analizy
spoteczno-historycznej, co poszerza sSwiadomos$¢ edukacyjna i sktania do refleksji. Bada-
nia nad Zespotem Aspergera majg w zasadzie transdyscyplinarny charakter. Poza historiag
iideologiami XX wieku mieszcza w sobie bowiem medyczne, bioetyczne, psychologiczno-
-pedagogiczne aspekty, o ktérych wiedza w praktyce edukacyjnej stanowi podstawe wta-
$ciwych rozwigzan dydaktycznych, terapeutycznych a takze ma okreslone konsekwencje
spoteczne'. Wpisuje sie ona takze w aksjologie wychowania i prace socjalng. W procesie
integracji i dziatan inkluzyjnych os6b z niepelnosprawnoscia jaka stanowi spektrum au-
tyzmu (zawierajacy wczesniej jednostke nazywang zespotem Aspergera jako tagodniejsza
forme autyzmu), najwazniejsza wydaje sie wiedza i najnowsze rozwigzania psychoterapeu-
tyczne, co utatwia prace zaréwno z dzieckiem, jak i osobg dorosta. Tymczasem etiologia
zaburzen a szczegdlnie ich tlo i historyczny kontekst stoja w powaznej sprzecznosci ze
wspotczesnie obowigzujaca ideg pracy i wsparcia os6b z niepetnosprawnoscia.

1

Patrz: A. Kozdron, Zespot Aspergera. Zrozumie¢, aby pomdc, Warszawa 2015; T. Attwood Zespét Aspergera.
Kompletny przewodnik, Gdansk, 2013; M. Charbicka, Dziecko z zespotem Aspergera, Warszawa, 2015.
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Spoteczno-historyczna etiologia w prezentowaniu publikacji obejmuje posta¢ Hansa
Aspergera, tworce badan nad diagnostyka okreslonych zaburzen rozwojowych i opra-
cowania koncepcji ich leczenia w ramach tzw. pedagogiki leczniczej.

1. Hans Asperger i spoteczno-historyczny kontekst z eugenika w tle

Hans Asperger zwigzany byt w latach 30-tych minionego wieku z Klinikg Pedagogiki
Leczniczej (Heilpaedagogische Abteilung der Universitaet in Wien). Zajmowat sie
praktyka leczniczg a doktadnie terapia dzieci przejawiajacych zaburzenia spoteczne.
Woéweczas Asperger znat pojecie autyzmu, ktdére zostato uzyte przez Eugena Bleulera,
szwajcarskiego psychiatre w 1911 roku. Opisywat on objawy schizofrenicznych pacjen-
tow wyrdzniajacych sie wyrazng izolacjg od swiata i kontaktéw spotecznych?. Jego
przypadki - co podkreslat - cechowaty szczegdlne zdolnosci w zakresie nauk $cistych.
Asperger zauwazajac znaczne umiejetnos$ci matematyczne u swoich pacjentéw nazywat
ich matymi profesorami®.

Poza pracg Aspergera nalezy wspomnie¢ o prowadzonych wczes$niej - jeszcze przed
wojng - praktykach eugenicznych wobec dzieci kwalifikowanych jako nieuleczalnie chore
lub spotecznie zbedne w przypadku chordb psychicznych. My$l eugeniczna rozwineta sie
w Stanach Zjednoczonych z narodowa biologia Ameryki, polowaniem na , nieprzystoso-
wanych”, legitymizacja nauki o rasach czy sterylizacja*. Amerykariski ruch eugeniczny
dotartw koricu i do Niemiec, gdzie zafascynowat Adolfa Hitlera i nazistéw. Pod rzgdami
Hitlera eugenika przybrata postac, o jakiej sie nie snito jej amerykariskim prekursorom?®.
Powotanie w Stanach Zjednoczonych Eugenics Record Office w Cold Spring Harbor i prak-
tyki rozwijane przez Charlsa Davenporta, Harry’ego Laughlina, Margareth Sanger i wielu
innych, w tym wspierajacych ruch eugeniczny przemystowcow i koncerny, sprawity, ze
idea ta stata sie motorem eksterminacji w Europie, co doprowadzito do Holocaustu, za-
gtady Cygandw,, zniszczenia Polski, zdziesigtkowania catej Europy®.

Wedtug innych badan i Zrédet ,zte geny” w ocenie eugenikdw przypisywano naste-
pujacym grupom: niepetnosprawnych intelektualnie, niewidomych, gtuchych, chorych na
schizofrenie, padaczke, gruZlice, uzaleznionych od alkoholu albo narkotykdw, przestepcow,
ubogich i - najbardziej pojemna z kategorii - ,zboczericow’. A takze ludzi o innym niz
wiekszos¢ obywateli danego kraju kolorze skéry, pochodzeniu czy wyznaniu’, Z nauki
eugenika przeksztatcita sie w ideologie, ktora swiecita swoje triumfy w Niemczech a la-
tach 30-tych XX wieku. Ostatecznie nazistowska eugenika usitowata stworzy¢ Swiat na
bazie nihilistycznej wizji nieréwnosci, opierajac sie na przesladowaniach i tanatologii®.
W tym czasie Hans Asperger prowadzit swoja praktyke lekarska na polu psychiatrii

E. Shefter, Dzieci Aspergera. Medycyna na ustugach 11l Rzeszy, Poznan 2019, s. 12.

H. Asperger. Heilpddagogik: Eine Einfiihrung in die Psychopathologie des Kindes fiir Arzte, Lehrer, Psycho-
logen, Richter und Fiirsorgerinnen, Wien 1968.

E. Black, Wojna przeciw stabym. Eugenika i amerykariska kampania na rzecz stworzenia rasy panow, przet.
H. Jankowska, Warszawa 2004.

Tamze, s. 19.

E. Black, Wojna przeciw stabym. Eugenika i amerykariska kampania..., s.20.

K. Btazejowska, Bezduszni. Zapomniana zagtada chorych, Wotowiec 2023, s. 12.

M. Conroy, Nazistowska eugenika. Prekursorzy, zastosowanie, nastepstwa, przet. Violetta Dobosz, Katowi-
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i dokonywat diagnoz z punktu widzenia ,przydatnosci” spotecznej dzieci z zaburzeniami
autystycznymi.

2. Hans Asperger - praktyka lekarska z dzie¢mi a ideologia

Powyzsza charakterystyka wydaje sie istotna, by zrozumie¢ motywy i charakter pracy
Aspergera. We wstepie do ksiazki Dzieci Aspergera. Medycyna na ustugach 111 Rzeszy jej
autorka Edith Sheffer? odniosta sie do zatozen ideologicznych panstwa niemieckiego
w latach 30-tych i w okresie Il wojny $wiatowej. Zaznaczyta w nich dazenia do homo-
geniczno$ci i czystos$ci rasy, reprodukcji os6b pozadanych i spotecznie przydatnych. Jak
pisze dziatania majqce oczysci¢ wspdlnote politycznq doprowadzity do Holokaustu - eks-
terminacji ponad 6 milionéw Zydéw, czyli najwiekszego ludobdjstwa w historii - a takze
wielu innych programéw systematycznej eliminacji. Rzesza zamordowata ponad 200 tysiecy
0s6b uznanych za niepetnosprawne, 220 tysiecy Cyganéw (Romdw i Sinti), a takze wielkie
rzesze mieszkaricéw paristw Europy Wschodniej i Srodkowej oraz Zwiqzku Sowieckiego,
w tym takze 3,3 mIn sowieckich jericow wojennych'®. W swojej pracy autorka powotuje
sie na liczne dokumenty i opracowania, nawigzuje do naukowych zasad higieny rasowe;j.
Byty one podstawa segregacji ludzi i przypisywania im - wedtug przyjetych i bardzo
elastycznych norm - niekorzystnych cech wynikajacych z dziedzicznosci i fizjologii.
Jak pisze: niewqtpliwie rasa byta waznym kryterium ksztattowania sie narodowosocjali-
stycznego rezymu'’. Klasyfikacja miata czesto przypadkowy i niejednoznaczny charak-
ter. Prze$ladowaniem objeto na przyktad osobnikéw ,.aspotecznych” i ,obibokéw” (czyli
przestepcow, bezrobotnych, bezdomnych, alkoholikéw prostytutki), homoseksualistow,
przeciwnikéw politycznych (zwtaszcza socjalistéw i komunistéw), a takze dysydentéw
religijnych”( takich jak Swiadkowie Jehowy)'2. W takich warunkach spotecznych i ide-
ologicznych funkcjonowat jako psychiatra Hans Asperger. Nie da sie zatem oddzieli¢
praktyk medycznych w zakresie psychiatrii od obowigzujacej w 111 rzeszy ideologii. Jak
wiec sytuacja ta wptywata na badania i leczenie przez Aspergera powierzonych jego
opiece i diagnostyce dzieci?

3. Kim byl Hans Asperger? Curriculum vitae w tym troska o dziecko

Jak podaja Zrodta’s, zyt w latach 1906 - 1980. W notce biograficznej Bartosza T. Wie-
linskiego w jego reporterskiej opowiesci opartej na licznych dokumentach, wywiadach
znajdujemy nastepujaca charakterystyke Aspergera: pediatra, jako pierwszy opisat objawy
zaburzen autystycznych, ktére pézniej nazwano zespotem Aspergera. Rownolegle z pracq
naukowq zajmowat sie selekcjq dzieci przeznaczonych do usmiercania w zaktadzie am
Spiegelgrund*. Taki rys biograficzny wydaje sie absurdem, antynomia nie do przyjecia
w medycznym i etycznym jednoczes$nie kontekscie.

°  E. Sheffer, Dzieci Aspergera. Medycyna na ustugach 11l Rzeszy, Poznan 2019

10 Tamze, s. 18.

Tamze, s. 19.

2 Tamze, s. 19-20.

13 M. Berger, Hans Asperger. Sein Leben und Wirken. In: heilpddagogik.de. 5(4),2007, s. 29-32. ISSN 1433-0660.
1 B. Wielinski T. B., Wojna lekarzy Hitlera, Warszawa 2021, s. 542.
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Hans Asperger reprezentowat wiedenski kierunek tzw eugeniki pozytywnej, ktérej
celem byto wspieranie i propagowanie pozytywnych jej aspektéw, majacych na celu
dziatanie wspierajace rozrodczo$¢ z jednoczesnym ograniczaniem reprodukcji ,,osobni-
kéw niepozadanych”. Byt sekretarzem Stowarzyszenia Swietego Lukasza, ktére w coraz
wiekszym stopniu otwierato sie na narodowosocjalistyczne idee i w potowie lat 30. przyj-
mowato cztonkéw powiqzanych z NSDAP (...)".

Najbardziej obcigzajacym Aspergera faktem jest jego praca w wiedeniskim o$rodku
zajmujacym sie opieka nad dzie¢mi obcigzonymi wadami rozwojowymi w tym przede
wszystkim dzieémi ze spectrum zaburzen autystycznych. Kierowat je osobiscie swoja
formalng decyzja do Spiegelgrund (klinika k. Wiednia), skad zwykle nie wychodzity zywe.
Poddawano je praktyce eugenicznej, gdzie czesto umieraty’. Jak pisza redaktorzy czaso-
pisma ,Molecular Autism” oraz ich recenzenci, byta to klinika, w ktdrej dzieci uznane za
genetycznie niezdolne do konformizmu spotecznego lub posiadajqce ,wady” fizyczne lub
psychiczne uznane za niepozqdane i uznane za uwarunkowane genetycznie, byty zabijane
gtodem i Smiertelnymi zastrzykami, a ktdrych smier¢ rejestrowano jako spowodowanq na
zapalenie ptuc”’. Obejmowata ona tzw. przydatno$c¢ spoteczna jednostki, co uzasadniato
»eliminowanie” 0séb z defektami, chorobami genetycznymi, niepetnosprawnoscia intelek-
tualng i spoteczna. Pozornie praca w klinice Pedagogiki Leczniczej wigzata sie z szeroka
dziatalnos$cig pedagogiczna i jednocze$nie medyczng a sam Hans Asperger nazywat sie-
bie pediatrq i nauczycielem leczniczym'®. Opisany przez niego w 1944 roku zesp6t zostat
juz po jego $Smierci w 1980 roku wiaczony do Miedzynarodowego Systemu Klasyfikacji
WHO (ICD-10). Miato to miejsce w 1991 roku a nastepnie w 1994 roku znalazto sie w Dia-
gnostycznym Podreczniku Statystycznym Zaburzen Psychicznych (DSM-1V) American
Psychiatric. Jego praca habilitacyjna opublikowana w 1943 roku i powojenna dziatalnos¢
przeszly do porzadku dziennego z pominieciem jego niechlubnej przesztosci. Dopiero Lora
Wing'?, angielska psycholog po Smierci Aspergera w 1980 roku przywotata pamiec o jego
dokonaniach i opisach klinicznych przypadkéw autystycznych psychopatéw nazywajac
je na jego cze$¢ zespotem Aspergera. Przez wiele lat jego zwigzki z ideologig nazistowska
nie byly ujawniane. Jego powojenna kariera rozwijata sie bardzo systematycznie, co po-
twierdza uzyskanie w maju 1957 roku tytutu profesora nadzwyczajnego oraz powotanie
do zarzadu Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego w Innsbrucku?’. H. Czech?! w swoich
pracach udokumentowat charakter pracy Aspergera. W innych Zrédtach w roku 2018 po-
twierdzono jego udziatl w nazistowskim programie eugenicznym?. W 2020 roku w jednej

Tamaze, s. 59.
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z publikacji pojawita sie inna retoryka, bedgca odrzuceniem zarzutéw wobec H. Aspergera
i obrong jego reputacji: nie byt opiekunem nazistowskich mordercéw dzieci ze Speigelgrund
(...).Praktykowanie ,eutanazji” dzieci byto dla niego wtasciwie niemozliwe, (...) Asperger nie
byt ani swiadomie, ani dobrowolnie zamieszany w te okrucieristwa®. Warto wspomnie¢,
Ze papiez Pius XI w swojej encyklice , Casti connubi” z 31 grudnia 1930 roku nakazywat
odrzucenie przymusowe;j sterylizacji i narodowosocjalistycznej higieny ras oraz jakich-
kolwiek ingerencji w ciato ludzkie, w tym takze ze wzgled6w eugenicznych. Potwierdza to
m. in. zapis: Paristwu nie przystuguje Zadna bezposrednia wtadza nad ciatem podwtadnych.
Jesli niema winy i tym samem powodu do kary cielesnej, nie wolno mu naruszy¢ catosci ciata
albo go kaleczy¢, ani ze wzgledéw eugeniki ani z innych jakichkolwiek powoddéw. Takaz jest
nauka $w. Tomasza z Akwinu®*.

4. Etyczna ocena dzialalnosci Aspergera

Z dzisiejszej perspektywy ocena etyczna dziatalno$ci Aspergera w kontekscie jego pracy
eugenicznej wydaje sie jednoznacznie negatywna i wymaga krytyki, chociazby w kon-
tekscie etyki lekarskiej i pedagogicznej. Ta jednak z dzisiejszego punktu widzenia staje
sie obszarem dualizmu i polaryzacji spotecznej. Wpisuje sie w szeroki kontekst spotecz-
nych i swiatopogladowych idei zwtaszcza na ptaszczyznie postepujacej laicyzacji Europy
a w konsekwencji postaw ateistycznych. Nie sa one jednak przedmiotem rozwazan tego
artykutu, chociaz znaczaco ksztattujg wspétczesna optyke spoteczng. Postrzeganie os6b
naznaczonych chorobg, dysfunkcja i poziomem ich spotecznej akceptacji, przynalezne
im versus zabierane prawa, staja sie - niezaleznie od czasu historycznego - kryterium
i probierzem humanizmu a z nim cztowieczenstwa i uznania praw naturalnych. Jak pisze
wspomniana Edith Sheffer autyzm a wraz z nim diagnoza nie pojawita sie od razu, w petni
uksztattowana, sui generis, ale fragment po fragmencie byta formowana przez wartosci
i wzajemne oddziatywania psychiatrii, panstwa i spoteczeristwa?®. Autorka uznaje za
konieczno$¢ taczenie wezes$niejszych badan z historyczng prawda a zrozumienie tych
powiqzan moze rzuci¢ nowe Swiatto na spectrum zaburzen autystycznych i pomdc zasta-
nowic sie nad implikacjami kulturowymi dla XXI wieku?.

5. Czy spoteczna w tym edukacyjna inkluzja osdb ze spectrum
autyzmu ma szanse w dobie globalizacji?

Aspergerowska koncepcja z jednej strony szta w kierunku wspomagania i tzw. pedagogiki
leczniczej, z drugiej za$ wpisata sie w narodowosocjalistyczng eugenike w imie czystosci
ras. Powstaje zatem dysonans miedzy osobg Hansa Aspergera a rzeczywistym obrazem
zespotu zaburzen nazwanego przez Lore Wing na cze$¢ Aspergera i w imie jego pamieci.

2 W. Maleczek, P. Malina, E. Tatzer und F. Waldhauser, Hans Asperger, Leben und Wirken 1931 bis 1946. Er war
kein Handlanger der NS-Kindermérder vom ,Spiegelgrund”. In: Monatsschrift Kinderheilkunde. 168(Suppl
3),2020,S.176-187,s. 176, ISSN 0026-9298

2 Encyklika Piusa XI ,Casti connubi” z 31.12. 1930 roku, dostep: 17.03.2024. https://opoka.org.pl/bibliote-

ka/W/WP /pius_xi/encykliki/casti_connubi_31121930.html

E. Sheffer, Dzieci Aspergera. Medycyna na ustugach Ill Rzeszy, Poznan 2019, s. 27.
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W rzeczywistosci trudno jest podwazy¢ jego dorobek badawczy i praktyke pediatryczna,
bo maja one swoja legitymizacje w literaturze naukowe;j.

Jak pisze E. Sheffer - dziecko z autyzmem moze czekac izolacja wynikajaca z powazne;j
niepelosprawnosci albo ma szanse na adaptacje w przypadku ponadprzecietnych zdolno-
$ci?’. Idea edukacji wlaczajacej z catym towarzyszacym jej wachlarzem instytucjonalnym,
edukacyjnym, terapeutycznym i socjalnym wydaje sie jedynym kierunkiem i gwarantem
egzystencji naznaczonej godnoscig i prawem do pelego i owocnego zycia. Obecne statystyki
dotyczace autyzmu potwierdzajg znaczaco postepujacy wzrost jego przypadkéw. Dla przy-
ktadu dane pochodzace z podrecznika metodycznego wydanego na polecenie MEN, wska-
zujg na szacunkowg liczbe dzieci i mtodziezy w wieku 0-18 lat z ASD na 72,1 tys. w 2022 r.%8,
Wedtug innych zrédet na 2022 rok wskazania te przekroczyty juz 80 tys. przypadkow?’.

Tymczasem liberalizacja polityki zdrowotnej wigze sie z jej doskonaleniem poprzez
wyrugowanie chordb genetycznych i przewlektych, dgzeniem do zmniejszania kosztéw
leczenia. Niepelnosprawnos¢ - szczegélnie w odniesieniu do choréb terminalnych, powaz-
nych zaburzen rozwojowych - jest obecnie uznawana za przypadki usprawiedliwiajace
samobodjstwo wspomagane, w tym eutanazje. Pozwala to sadzi¢ o coraz bardziej popu-
larnych w medycynie praktykach opartych o utylitaryzm i ideologie a usuwaniem w cieni
dobra pacjenta i warto$ci kazdego zycia. W. J. Zdaniem Zdzistawy Pigtek powstajg pytania
o granice bezpiecznej ingerencji w biologiczny wymiar natury ludzkiej w tym takze pytanie
o ingerencje eugeniczne’. Wspotczesne badania genetyczne nie dotyczg tylko prac nad
ro$linami i zwierzetami modyfikowanymi genetycznie (GMO), ale jak pisze wspomniana
autorka, ludzko$¢ zaczyna ogrywac role Pana Boga. Konkluduje ona nastepujgco: istniejg
bowiem obawy, zZe rozwijajqc inZynierie genetycznq naukowcy de facto przyznajq sobie
boskie prerogatywy i uzurpujq odgrywanie ,roli Boga” nie posiadajqc boskiej mqdrosci ani
Jjego wszechmocy?®'. Klonowanie, eksperymenty transgeniczne, selekcja aborcyjna, dzieci
»Sniezynki” pozostajace w ciektym azocie w ramach preselekcji embrionéw w zaptodnieniu
in vitro® i wiele innych wspotczesnych technik rozwoju i rozrodu nosza cechy proceséow
selekcyjnych, gdzie c zt o w i e k decyduje, kto ma zy¢ a kto na to nie zastuguje, kto jest
lepszy w sensie spotecznych korzysci a kto nie moze obcigza¢ spoteczenstwa.

6. Asperger a wspolczesnosc¢ i wartos¢ zycia ludzkiego

Zastosowanie w nazewnictwie klinicznym zespotu cech odpowiadajacych opisowi Hansa
Aspergera i jego aktualnos$¢ przez wiele lat w nomenklaturze psychologiczno-pedagogicz-
nej czy psychiatrycznej legitymizowata zasadno$¢ uzycia eponimu. Przez wiele lat posta¢
Aspergera byta poza wszelkimi konotacjami dotyczacymi nazizmu, eugeniki, ,czystosci
rasy”. Jak pisza S. Baron-Cohen, A. Klin, S. Silberman i in. Asperger (...) nie tylko kolaboro-
wat z nazistami, ale aktywnie przyczyniat sie do nazistowskiego programu eugenicznego,
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kierujqc gteboko uposledzone dzieci do Am Spiegelgrund (...) gdzie dzieci byty zabijane
w ramach nazistowskiego celu, jakim byto eugeniczne stworzenie genetycznie ,czystego”
spoteczeristwa poprzez ,higiene rasowq” i eliminacje istniert uznanych za ,ciezar” i ,niewarte
zycia™:. Jak pogodzi¢ historie Aspergera z naleznym mu w nauce uznaniem i estyma? Jego
zaangazowanie badawcze w prace na rzecz dzieci autystycznych koliduje z jednoczesnym
skazywaniem najbardziej bezbronnej czesci spoteczenstwa na dehumanizacje i ostateczna
eliminacje. Badacze skandynawscy, gdzie eugenika $wiecita réwniez swoje triumfy, pod-
kres$laja obecnie znaczenie legislacji w tym prawa europejskiego w stosunku do oséb au-
tystycznych®!. Obecnie przyjeto Resolution on harmonising the rights of autistic persons*°.
Z przyjetej rezolucji wynika, Ze obecnie w krajach Unii Europejskiej mieszka okoto 100 mln
0s6b z niepelnosprawnos$ciami, z czego 5 mln to osoby z autyzmem (1 na 100 oséb).
Wymienione w rezolucji trudnosci, na jakie napotykaja osoby z autyzmem, naktadaja na
kraje cztonkowskie szczegdlne zadania, w tym ochrone i wiaczenie oséb autystycznych
we wszystkie sektory zycia spotecznego. Ich celem ma by¢ wspieranie i gwarantowanie
ram ustawodawczych i politycznych w zakresie uczestnictwa w Zyciu spotecznym, uspraw-
nienia we wszystkich aspektach edukacji, opieki zdrowotnej i diagnostyki a takze uznania
europejskiej karty z niepelnosprawnoscig za dokument uwzgledniajacy ochrone oséb ze
spektrum autyzmu?®¢. Ochrona oséb autystycznych nie idzie jednak w parze z ochrong Zycia,
czego potwierdzeniem sg akty prawne dopuszczajgce aborcje® i eutanazje®.

7. 0d badan naukowych do naruszenia fundamentalnych praw
moralnych

Najbardziej wymowne stanowisko w obronie zycia ludzkiego i godno$ci osoby ludzkiej
stanowig encykliki Jana Pawta II, w tym Evangelium vitae, w ktorej pisze on: stajemy tu
w obliczu jednego z najbardziej niepokojgcych objawoéw ,kultury Smierci’, szerzqcej sie
zwtaszcza w spoteczeristwach dobrobytu, charakteryzujqcych sie mentalnoscig nastawiongq
na wydajnosé, wedtug ktdrej obecnosé¢ coraz liczniejszych ludzi starych i niesprawnych
wydaje sie zbyt kosztowna i ucigzliwa. Ludzie ci bardzo czesto sq izolowani przez rodziny
i spoteczenistwo, kierujqce sie prawie wytqcznie kryteriami wydajnosci produkcyjnej, wedle
ktorych zycie nieodwracalnie uposledzone nie ma juz zZadnej wartosci*®. Prof. Mieczystaw
A. Krapiec OP réwnie wyraznie zaznaczat swoje stanowisko wobec aborcji i eutanaz;ji,
uznajac je za zabieg liberalnych ideologii, Srodek indoktrynacji i przekonania innych

3 S, Baron-Cohen, A. Klin, S. Silberman et al., Did Hans Asperger actively assist the Nazi euthanasia program?.
Molecular Autism 9, 28 (2018). https://doi.org/10.1186/s13229-018-0209-5.

R. van Kessel, S. Walsh,, A. N. V. Ruigrok et al, Autism and the right to education in the EU: policy mapping
and scoping review of Nordic countries Denmark, Finland, and Sweden, Molecular Autism 10, 44 (2019).
https://doi.org/10.1186/s13229-019-0290-4.

Resolution on harmonising the rights of autistic persons, 2023 /2728(RSP), https://oeil.secure.europarl.eu-
ropa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?lang=en&reference=2023/2728(RSP), (dostep: 07.01.2024).
Tekst wspomnianej rezolucji, https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/B-9-2023-0390_PL.html,
(dostep. 07.01.2024).

D. Szelewa, Prawa reprodukcyjne w Europie i w Polsce: zakaz, kompromis czy wybor, Warszawa 2017.

S. Puzynski, Eutanazja-refleksje psychiatry, ,Rocznik Teologii Katolickiej”, tom XI/1, rok 2012, s. 77-93;
A. Maczkowska, Czy Zyjemy w cywilizacji Smierci? Etyczny aspekt eutanazji dzieci, ,Sztuka Leczenia” 2015,
nr 1-2,s. 65-74.

3 Evangelium Vitae Ojca Swietego Jana Pawta Il o wartosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego, 64.
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o rzekomej wolnosci, samostanowieniu, prowadzacych w istocie do odrzucenia podmio-
towosci i godnosci drugiej osoby*’. Relatywizm w postrzeganiu norm i zasad etycznych
prowadzi w rezultacie do indyferentyzmu, co przejawia sie w postawach liberalnych,
niedostrzeganiu wartosci zycia innych a nawet przypisywaniu sobie prawa do decydo-
waniu o nich: czy majg prawo do zycia i na ile jest ono spotecznie, ekonomicznie czy
medycznie uzasadnione. Jednym z zagrozen dla godnosci i forma zniewolenia cztowieka
jest zdaniem K. Chatas aborcja i eutanazja, jako grupa czynnikéw usytuowanych w medy-
cynie*!. Sg one dzisiaj uznawane za dobre rozwigzania, przynoszgce mozliwo$¢ wyboru
i ograniczanie cierpienia. Wspétczesny $wiat uznat, ze zasady bioetyczne uzasadniaja
i legitymizuja decyzje o uznaniu zycia niegodnego zycia**. Podobieristwa miedzy eugenikq
a wspdtczesnq bioetykq siegajq rowniez sfery ideologii. Obydwa ruchy odrzucajq jednakowq
warto$¢ moralngq istot ludzkich. Obydwa wyrastajq z utylitaryzmu, dgzqc do pomnozenia
ogélnego szczescia ludzkosci i zmniejszenia jej cierpien, niejednokrotnie kosztem indywi-
dualnych praw cztowieka*’. Wielu wspétczesnych naukowcoéw podaza w kierunku tech-
nologii i anty-antropocentrycznej perspektywie w badaniach i medycynie. Przyktadem
jest Peter Singer**, w ktorego pogladach istotng kwestia jest jako$¢ zycia a nie samo Zycie.

8. Niepelnosprawnos¢ w optyce spotecznej a pedagogiczne
konsekwencje

Nasuwaja sie pytania o pedagogiczne konsekwencje udoskonalania cztowieka przez me-
dycyne, okreslone regulacje prawne w tym decyzje o ludzkim zyciu. W Evangelium Vitae
Ojca Swietego Jana Pawta Il o wartosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego czytamy: W takim
klimacie cierpienie, ktore nieustannie cigZy nad ludzkim zyciem, ale moze tez sta¢ sie bodzcem
do osobowego wzrostu, zostaje ,,ocenzurowane’, odrzucone jako bezuzyteczne, a nawet jest
zwalczane jako zto, ktérego nalezy unikac zawsze i we wszystkich okolicznosciach®. Rodzi
sie pytanie o granice odczuwanego dyskomfortu, ktére uzasadniatyby decyzje o przerwa-
niu ludzkiego cierpienia. Kto i co moze dokonywac¢ ostatecznych wyboréw i kategoryzacji
jakosci zycia w celu podjecia ostatecznej decyzji o jego zakonczeniu? W chrzescijanskiej
wizji cztowieka jako bytu osobowego i wolnego*’, pytanie to staje sie bezzasadne i mery-
torycznie nielogiczne. O. Kragpiec uwaza, ze skoro godnos¢ osoby ludzkiej jest najwyzszym
dobrem i skoro cztowiek w swoich osobowych aktach decyzyjnych jest suwerenem, to w aspek-
cie swojego osobowego dziatania (...) jest niezalezny i sam tylko, bez zwigzania nakazami
i zakazami spotecznymi, moze i powinien rozwijac swe zycie osobowe"’. Dyrektywy spoteczne
moga jednak obowigzywac cztowieka tylko woweczas, (...) o ile ten w swym wolnym sumie-
niu uzna sie wobec nich za zwigzanego moralnie*. Obnizajgca sie wrazliwo$¢ na warto$é

10" Por. M. A. Krapiec, Bardziej by¢, Lublin 2006.

K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, Lublin-Kielce 2003, s. 264-268.

2 W.1, Smith, Kultura $mierci. Gdy medycynie wolno szkodzic, przet. M. Reda, Krakéw 2019, s. 71.

3 Tamze,s. 73.

Autor dwoéch kontrowersyjnych ksiazek - Wyzwolenie zwierzqt i Etyka praktyczna proklamujacych tzw.
nowa etyke.

Jan Pawet II, Encyklika Evangelium Vitae, 23.

0 Patrz: M. A. Krapiec, Cztowiek jako osoba, Lublin 2005, s. 158.

*7 Tamze, s. 159.

% Tamze.
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zycia ludzkiego i jego bezosobowg forme (zanik godnosci i nienaruszalno$ci ludzkiego
zycia w obliczu intereséw ekonomicznych, demograficznych i biotechnologii) stawia przed
edukacjg - w tym praca i opieka nad osobami z niepetnosprawnoscia - szczegdlne zadania
etyczne. W edukacji - szczegblnie wspdtczesnie - praca z dzieckiem i jego niezaprzeczalne
prawo do zZycia i rozwoju- niezaleznie od dysfunkcji i stopnia niepetnosprawnos$ci - wymaga
nienagannej kondycji zawodowej w tym przede wszystkim moralne;j.

Zakonczenie

Pedagogika jako dyscyplina teoretyczno-praktyczna o tyle speinia swojg role, jesli pochyla
sie nad problemami cztowieka w réznych etapach jego Zycia, niezaleznie od towarzy-
szacych mu trudnosci. Pedagogika taczy sie z etyka, co podkreslat m. in. J. Woroniecki*
w swojej koncepcji wychowawczej. Dobro dziecka jest niepodwazalna wartos$cia i nie-
zaleznie od panujgcych i ,modnych” ideologii, ,obowigzujacej” poprawnosci politycznej
powinno prowadzi¢ do pracy wychowawczej, socjalnej czy pomocy medycznej opartej
na warto$ciach chrzescijanskich lub tez opartych o zasady antropocentryzmu. Te jednak
muszga stanowi¢ kompas w pracy pedagoga i kazdego, kto decyduje o losie innych. Nikt
i nic zatem nie powinien uzasadnia¢ jakiegokolwiek prawa i dyspozycji do podejmowa-
nia decyzji o ludzkim zyciu. Sprawa Zycia oraz jego obrony i promocji nie jest wytgczng
prerogatywq chrzescijan. Cho¢ czerpie swe niezwykte swiatto i moc z wiary, nalezy do kaz-
dego ludzkiego sumienia, ktére dqzy do prawdy i ktéremu nie sq obojetne losy ludzkosci.
Zycie ma w sobie niewqtpliwie cos swietego i religijnego, ale ten jego aspekt nie dotyczy
tylko wierzqcych: chodzi bowiem o wartos¢, ktorq kazda ludzka istota moze pojq¢ takze
w swietle rozumu i dlatego bez wqtpienia odnosi sie ona do wszystkich®.
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Prawnik. Zainteresowania badawcze skupiaja sie wokét relacji miedzy prawem wy-
znaniowym oraz szeroko rozumianym prawem karnym. W szczegoélnych zaintere-
sowaniach pozostaje zakres przeciwdziatania przestepczosci na tle seksualnym.
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SUMMARY:

Aim: The main purpose of the article is to determine the scope of cooperation between
the Catholic Church and the state in counteracting social pathologies on the basis of se-
lected social problems.

Methods: The work mainly uses the dogmatic-legal method. Additionally, an analysis
of the literature on the subject and case law was carried out.

Results: The Catholic Church undertakes a number of activities to counteract social pathol-
ogies in various areas. For this purpose, activities are undertaken both independently
and as a co-participant in combating pathology together with the state.

Conclusion: Due to their source, both entities are obliged to act actively in counteract-
ing all forms of social pathologies. There is no exhaustive catalog of spheres of activity
of cooperation between the state and the Church.

Originality: The scope of cooperation between the state and churches and other reli-
gious associations has been analyzed many times in the literature on the subject. How-
ever, the constant evolution of social problems, as well as the implementation of new
solutions by the state, which also affect the reactions of the Catholic Church, require
areturn to the topic in order to verify the applicable legal status.

KEYWORDS: social pathologies; mission of the Catholic Church; cooperation between
the state and the Catholic Church; assistance of the Catholic Church to the state; common
good; counteracting sexual crime; principle of cooperation; state-church relations

237


https://orcid.org/0000-0002-2468-2734
mailto:m.sluzalec@ujd.edu.pl

238

MICHAL SLUZALEC | Cooperation of the state and the Catholic Church to counteract social pathologies

STRESZCZENIE:

Cel: Zasadniczym celem artykutu jest ustalenie zakresu wspoétdziatania Kosciota kato-
lickiego oraz panstwa wzgledem przeciwdziatania patologiom spotecznym na gruncie
wybranych problemdéw spotecznych.

Metody: W pracy zastosowano w przewazajacym stopniu metode dogmatyczno-prawna.
Pomocniczo przeprowadzono analize literatury przedmiotu oraz orzecznictwa.

Wyniki: Kosciét katolicki podejmuje szereg aktywnos$ci w zakresie przeciwdziatania
patologiom spotecznym na réznych obszarach. W tym celu podejmowane sa aktyw-
nosci zaréwno w formie samodzielnej, jak réwniez jako wspotuczestnik w zwalczaniu
patologii wraz z panstwem.

Zakonczenie: Oba podmioty z uwagi na swoje Zrédto pozostaja w powinnosci do ak-
tywnego dziatania w zakresie przeciwdziatania wszelkim formom patologii spotecznych.
Brak jest enumeratywnego katalogu sfer aktywnosci wspo6tdziatania panstwa i KoSciota.

Oryginalno$¢: Zakres wspotdziatania panstwa i koSciotéw oraz innych zwigzkéw wy-
znaniowych byt wielokrotnie poddawany pod analize w literaturze przedmiotu. Niemniej
stata ewolucja problemoéw spotecznych, jak rowniez wdrazanie nowych rozwiazan przez
panstwo, a ktére oddziatuja takze na reakcje Kosciota katolickiego, wymaga powrotu do
tematu w celu weryfikacji obowiazujacego stanu prawnego.

SEOWA KLUCZOWE: patologie spoteczne; misja Kosciota katolickiego; wspoétdziatanie
panstwa i Ko$ciota katolickiego; pomoc Ko$ciota katolickiego na rzecz panstwa; dobro
wspolne; przeciwdziatanie przestepczosci seksualnej; zasada wspdtdziatania; relacje
panstwo-kosciot

Wprowadzenie

Zarowno panstwo, jak i ko$cioty i inne zwigzki wyznaniowe pozostaja w powinnos$ci do
wspolnego dziatania w celu zabezpieczenia dobra jednostki oraz dobra wspdélnego. Taki
obowigzek wynika z nie tylko z art. 25 ust. 3 ustawy zasadniczej, ale takze roli, ktora
nalezy do panstwa oraz do Ko$ciota katolickiego'. Oba podmioty posiadajg kompeten-
cje i powinno$¢ do oddziatywania spotecznego. Ich Zrodto jest odmienne - dla panstwa
kryterium kluczowym pozostaje naréd. Dla Ko$ciota katolickiego realizacja jego misji dla
dobra cztowieka, jako stworzenia boskiego. Bez wzgledu na geneze obowigzku dziatania
na rzecz spoteczenstwa i jednostki wspdélnym mianownikiem staje sie forma pozytyw-
nego oddziatywania na sfery zycia ludzkiego. Obszary wspétdziatania obu podmiotéw
sa rézne - moga one obejmowac kwestie prawne (np. matzenistwa konkordatowego),
nauczanie matoletnich, pomoc rodzinie, jak i przeciwdziatanie szeroko rozumianym pa-
tologiom spotecznym?. Jak wskazuje M. Sitarz ,zadania KoSciota i panstwa, bedacymi
spoteczno$ciami odmiennej natury, sag ukierunkowane na stuzbe cztowiekowi, ktéry jest

! Dz U.Nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.

Zob. np. J. Krzywkowska, A. Bitowts, Wspdtpraca Paristwa Polskiego i wybranych kosciotéw w zakresie wdra-
zania dziatan na rzecz polityki prorodzinnej, [w:] M. Skwarzynski, P. Steczkowskis (red.), Polityka wyznanio-
wa a prawo 11 Rzeczypospolitej, Wyd. KUL, Lublin 2016, s. 251-264; A. Romanko, Geneza i przedmiot Konkor-
datu miedzy Stolicq Apostolskq i Rzeczgpospolitq Polske z 1993 roku, Kosciét i Prawo 2018, nr 7(20)/2, s. 198.
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jednoczesnie istotg religijng i obywatelem panstw”?. Tym samym, pojawia sie zasadni-
cza rola obu podmiotéw w podejmowaniu dziatan na rzecz cztowieka.

Zasadniczym celem pracy jest ustalenie, jakie znaczenie dla dobra spoteczenstwa
wywiera wspotdziatanie obu podmiotéw w zakresie przeciwdziatania patologiom
spotecznym. W tym celu zachodzi potrzeba ustalenia generalnych zasad wspotdziata-
nia, ustalenia, czym jest zjawisko patologii spotecznych i jaki wywiera wptyw na jed-
nostke i wspoélnote oraz przyblizenia wybranych form aktywno$ci KoSciota katolickiego
i wspéldziatania panstwa w partycypacji KoSciota w tej sferze wiadztwa. Dla potrzeb
pracy wybrano formy wspétdziatania w obszarach: uzaleznien, w tym od alkoholu oraz
od narkotykoéw, przeciwdziataniu przestepczosci na tle seksualnym, w szczegélnosci
na rzecz matoletnich, jak réwniez przeciwdziataniu przemocy domowej. Zaznaczenia
wymaga, ze obszar zachowan znajdujacych sie w sferze patologii spotecznych jest te-
matyka niezwykle szeroka, a co za tym idzie zachodzita konieczno$¢ skupienia sie na
kilku wybranych formach. W pracy wykorzystana jest metoda dogmatyczno-prawna.

1. Konstytucyjna zasada wspoldziatania panstwa i Kosciota katolickiego

W art. 25 ust. 3 Konstytucji RP przyjeto powinnos$¢ wspotdziatania panstwa i Kosciota
katolickiego do dziatania na rzecz dobra jednostki i dobra wspdélnego. Wskazania wymaga,
ze relacja ta stanowi wynik konieczno$ci zapewnienia gwarancji wzgledem trzech grup
oddziatywania, tj. cztowieka, rodziny, jak rowniez samego narodu*. Bez watpliwo$ci
Kosciot katolicki uczestniczy w zyciu publicznym panstwa za posrednictwem réznych
instrumentow®. Uczestnictwo to moze przybiera¢ rézne formy aktywnosci, poczawszy od
zakresu odpowiadajacego wolnosci religii (np. nabozenistwa), dziatalno$ci charytatyw-
nej, opiekunczej, socjalnej, jak rowniez zwalczajacej destrukcyjne zachowania jednostki
i spoteczenstwa. Jak wskazuje sie w doktrynie zasada wspétdziatania panstwa oraz ko-
$ciotéw i innych zwigzkéw wyznaniowych stanowi aspekt pozytywnych oddziatywan
w ujeciu uzupetniajgcych sie wzajemnie podmiotéw®. W doktrynie zwracana jest uwaga
na niezbednos$¢ wspétdziatania miedzy tymi podmiotami’.

Dzieki niej istnieje mozliwo$¢ wspoétuczestnictwa w procesie oddzialywania dla dobra
og6tu rozumianego jako dobro wspoélne. Znaczenia nabiera fakt, ze wspétdziatanie okre-
$lone w ustawie zasadniczej nie moze by¢ poczytywane w sposéb zawezajacy - oznacza to,
Ze nie sposob przyjac, ze synonimem w tym zakresie pozostanie wspotpraca. Wspotpraca

M. Sitarz, Zadania Kosciota i paristwa w stuzbie cztowiekowi. Wybrane zagadnienia, Biuletyn Stowarzyszenia
Absolwentoéw i Przyjaciét Wydziatu Prawa Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego 2018, t. 13, nr 15 (1),
s. 143. http://dx.doi.org/10.32084 /bsawp.5119.

J. Wiszniewski, Wspdtdziatanie paristwa i Kosciota katolickiego w tagodzeniu problemu bezrobocia w Pol-
sce po 1989 roku w swietle zasad katolickiej nauki spotecznej (zarys problemu), Pafistwo i Spoteczenstwo
2007,nr1,s.138.

Zob. np. Ks. ]. Krukowski, Obecnos¢ Kosciota w zyciu publicznym?, Biuletyn Stowarzyszenia Kanonistéw
Polskich 1995, nr 5(9), s. 34-46. https://doi.org/10.32077 /bskp.6165; ]. Wrocenski, Gwarancje dostepu
Kosciota katolickiego do srodkéw spotecznego przekazu, Prawo Kanoniczne 2010, nr 53, s. 289.

P. Borecki, Zasada wspétdziatania parnstwa i zwigzkéw wyznaniowych w prawie polskim, Studia Prawa Pu-
blicznego, 2022, nr 4(40), s. 87-88. DOI: 10.14746/spp.2022.4.40.5.

A. Stowikowska, Soborowa zasada wspdtdziatania Kosciota i paristwa w kontekscie zasad jg warunkujgcych,
Biuletyn Stowarzyszenia Absolwentéw i Przyjaciét Wydziatu Prawa Katolickiego Uniwersytetu Lubelskie-
g0 2014, nr 9(11(2)), s. 31.
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stanowi w tym wzgledzie obszar wezszy nizli samo wspétdziatanie. Aktualnie wspét-
dziatanie poczytywane jest jako ,wskazanie i zaproszenie instytucjonalnych podmiotéw
wyznaniowych do wspoétdziatania z panstwem w realizacji jego podstawowych zadan,
zmierzajacych do realizacji dobra cztowieka i dobra wspoélnego®. Dzieki wspoétdziata-
niu Kos$ciot moze podejmowac dziatania samodzielnie i by¢ wspieranym przez panstwo
badz wspiera¢ aktywnos¢ panstwa w danym obszarze. Z natury przedmiotowej zasady
wywodzone sg dwie zasady, tj. dobra wspdlnego oraz pomocniczo$ci’.

Znaczenie konstytucyjnej zasady przejawia sie w zatoZeniu wystepowania obszaru ro-
zumianego jako ,zbiezno$¢ aksjologicznych podstaw i celéw dziatania panstwa i wspdlnot
religijnych”'’. Zaréwno panstwo, jak i Ko$ci6t katolicki dziataja na rzecz innych podmiotéw
- co wynika z ich natury $ci$le powigzanych réwniez z ich geneza. Mimo niezalezno$ci
i autonomii wystepuje w tym ujeciu formuta skoordynowanej separacji przejawiajgca
sie wtasnie we wspotdziataniu podmiotéw!’. Zaznaczenia wymaga, Ze zasada ta stanowi
norme programowa - przedstawiajaca kierunek aktywnosci dla przedsiebrania czynno$ci
w okreslonym celu'?. Wobec tego generalna zasadg staje sie aktywno$¢ w wymiarze m.in.
spotecznym. Istotnym aspektem pozostaje brak doprecyzowania przez ustawodawce ob-
szaréw aktywnos$ci podmiotéw zobowiazanych do wspoétdziatania, jak réwniez zaniechanie
przedstawienia form tych aktywnosci'®. Dzieki takiemu ujeciu sprawcze dziatanie koscio-
16w i innych zwigzkéw wyznaniowych oraz panstwa jest wyznaczane generalnym celem
w postaci dobra wspoélnego. Znamienne pozostaje, ze ,Koscidt zyje w $wiecie i w swych
dziataniach nie ogranicza sie, do wiernych, lecz udziela pomocy kazdemu cztonkowi spo-
tecznosci panstwowej, ktory jej wymaga, bez wzgledu na wyznanie”!*.

Co wiecej, powinnos$¢ wspétdziatania zostata ujeta takze w art. 1 Konkordatu miedzy
Stolicg Apostolska i Rzeczapospolita Polska, tj. ,Rzeczpospolita Polska i Stolica Apostolska
potwierdzajga, ze Panstwo i Kosciot Katolicki sa - kazde w swej dziedzinie - niezalezne
i autonomiczne oraz zobowiazuja sie do pelnego poszanowania tej zasady we wzajem-
nych stosunkach i we wspoétdziataniu dla rozwoju cztowieka i dobra wspdlnego”®.

2. Zjawisko patologii spotecznych

Za patologie spoteczne poczytuje sie ,jako destruktywne i autodestruktywne zachowanie
ludzi, grup lub catych spoteczenstw”¢. Patologia stanowi odchylenie od obowigzuja-

8 P.Sobczyk, Dobro wspdlne jako cel wspétdziatania paristwa z kosciotami i innymi zwiqzkami wyznaniowy-

mi, Ko$ciot i Prawo 2015, nr 4(17)/1,s.171-172.

J. Wiszniewski, Wspétdziatanie..., s. 137.

P. Tuleja, [w:] P. Tuleja, (red.), Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, wyd. II, Warszawa 2023, Wolters

Kluwer; s. 101-107. Zob. takze: Wyrok Sadu Okregowego w Poznaniu z 3.11.2021 1, I Ca 672/21, LEX nr 3306352.

Ks. ]J. Krukowski, Zasada poszanowania niezaleznosci i autonomii panstwa i Kosciota katolickiego oraz

wspétdziatania dla dobra cztowieka i dobra wspélnego. Geneza i znaczenie art. 1 Konkordatu miedzy Sto-

licq Apostolskq i Polskq 1993-1998, Roczniki Nauk Prawnych 2020, T. XXX, nr 4, s. 104. DOI: https://doi.

org/10.18290/rnp20304-5.

12 M. Olszowka, art. 25, [w:] Safjan M. (red.), Konstytucja RP. Tom I. Komentarz do art. 1-86, Warszawa 2016,
C.H. Beck, Teza 84.

13 P.Sobczyk, Dobro..., s. 174.

M. Czuryk, Podstawy wspétdziatania KoSciota i paristwa w zakresie dziatalnosci charytatywnej, Roczniki

Nauk Prawnych 2009, T. XIX, nr 1, s. 57.

15 Dz U.z1998r Nr 51, poz. 318.

A. Podgoérecki, Zagadnienia patologii spotecznej, PWN, Warszawa 1976, s. 24.
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cych regut'’. Stanowia one zachowania, ktére nie koresponduja z szeroko rozumianymi
zasadami. Do takich sfer mozna zaliczy¢ zaréwno obszar regut moralnych, prawnych,
czy spotecznych.

Zjawisko to moze przejawiac sie one zaré6wno w konteks$cie indywidualnym okre-
$lonego podmiotu, Srodowisku rodzinnym, wiekszej grupie, a nawet catej spotecz-
nos$ci. Wynikaja z réznych uwarunkowan osobistych oraz spotecznych. Aktualnie na
funkcjonowanie jednostki i spoteczenistwa ma wptyw wiele czynnikéw. Moga by¢ one
zwigzane zaréwno z procesem wychowania, ze sSrodowiskiem jednostki, zaburzeniami
psychicznymi, problemami gospodarczymi kraju, rozwojem cywilizacyjnym i skutkami
z tym zwigzanymi'®. Obszar tych problemdw jest niezwykle rozlegly - niemniej taczy
je wspolny aspekt dotyczacy destrukcyjnego wptywu na osobe, ktérej dany problem
dotyka. Nie bez znaczenia pozostaje takze sfera oddziatywania takich zachowan na rzecz
0s6b bliskich osoby doswiadczajacej okreslonego problemu, jak réwniez generalnego
wplywu na spoteczenstwa. Nalezy wskaza¢, ze zachowan noszacych znamiona patolo-
gii spotecznych jest bardzo wiele. W szczeg6lnosci mozna do nich zaliczy¢: wszelkiego
rodzaju uzaleznienia - w tym od alkoholu, substancji psychoaktywnych, od hazardu,
gier komputerowych; przemoc, w tym przemoc w rodzinie; przestepczos¢, w tym czyny
zabronione w zakresie przestepczosci seksualnej. Problemy te dotykaja os6b w réz-
nych etapach zycia, jak réwniez znajdujacych sie w innych sytuacjach osobistych, czy
finansowych'. Znamiennym pozostaje jednak brak spotecznej akceptacji wzgledem
okres$lonych zjawisk, jak rowniez ich negatywny wptyw na jednostke, ktérej problem
dotyczy, jak i na $rodowisko spoteczne?’.

Skoro zatem rézne przejawy patologii spotecznych oddziatuja na dobro jednostki, jak
i dobro spoteczne zachodzi podstawa i powinno$¢ do podejmowania aktywnoSci przez
panstwo oraz ko$cioty i inne zwigzki wyznaniowe wzgledem wdrazania odpowiednich
instrumentéw do ich przeciwdziatania. W doktrynie KoSciota katolickiego zauwazalne
jest odnoszenie sie do koniecznos$ci pogtebiania solidarnos$ci ludzkiej w celu ich wyeli-
minowania. Elementem pomocnym pozostaje takze solidarnos¢ chrzescijaniska?'. Warto
w tym wzgledzie przytoczy¢ stanowisko Ks. P. Kroczka wzgledem okre$lenia zobowia-
zania Ko$ciota do aktywnosci w celu zwalczania patologii spotecznej, ktérg uznaje jako
postawe ,,otwarcia Ko$ciota na kazda forme dobra ludzkiego jest podstawa do stano-
wienia prawa kanonicznego umozliwiajgcego i stwarzajacego ramy dla prospotecznej
dziatalno$ci KoS$ciota, takze dla profilaktyki spotecznej realizowanej przez Kosciot>2

17" ]. Marianski, Patologia kierownictwa parafialnego. Aspekty socjologiczne, Roczniki Nauk Spotecznych 1977,

T.V,s. 105.

Zob. np. Z. Domanski, Bezpieczeristwo socjalne, Journal of Modern Science 2017, nr 2, s. 367-384.

Zob. np. A. Dobieszewski, Przyczyny i przejawy patologii spotecznej, Polityka i Spoteczenstwo 2004, nr 1,
s. 153-166; C. Cekiera, Rozwdj osoby ku wyzszym wartosciom profilaktykq i resocjalizacjq patologii spotecz-
nych, Rocznik Filozoficzny Ignatianum, 2016, nr 1, s. 35; D. Bis, Siecioholizm jako patologia spoteczna o cha-
rakterze technologicznym, Roczniki Pedagogiczne 2014, nr 4(6), s. 103-119.

L. Albanski, Wybrane zagadnienia z patologii spotecznej, Kolegium Karkonoskie w Jeleniej Gorze, Jelenia
Goéra 2010, s. 7-8.

W. Piwowarski, Grzechy spoteczne i struktury grzechu w nauczaniu Jana Pawta II, Studia Warminskie 2000,
nr 37/2,s.496.

Ks. P. Kroczek, Ocena regulacji w prawie Kosciota katolickiego dotyczqcych profilaktyki spotecznej w kon-
tekscie prawa polskiego, [w:] M. Duda, K. Kuterek-Stadek (red.), Eliminacja wykluczenia spotecznego, Pra-
ca Socjalna w Teorii i Dziataniu 2017, nr 3, s. 8. DOI: http://dx.doi.org/10.15633/9788374385824.01.
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Ko$ciét przyjmujac godnos¢ jako podstawe cztowieczenstwa podejmuje dziatania do
zabezpieczenia prawidtowego funkcjonowania jednostki, jako stworzonej na wzér Boga.
Przez takie postrzeganie jednostki w doktrynie Ko$ciota katolickiego postuluje sie ko-
nieczno$¢ dziatania na rzecz zwalczania patologii spotecznych?.

3. Wybrane formy aktywnosci Kosciota katolickiego

Ko$ciot katolicki podejmuje rézne aktywno$ci w obszarze przeciwdziatania patologiom
spotecznym, co wynika z misji Ko$ciota rozumianej jako oddziatywanie religijne i mo-
ralne®*. Wskaza¢ mozna za A. Dylus, ze ,potencjat religijny stanowi podtoze, z ktérego
dopiero wyrastajg owoce stuzby publicznej.”?>. Warto zwro6ci¢ uwage na twierdzenie
zaprezentowane przez Z. Dziubinskiego, iz ,terapeutyczne oddziatywanie KoSciota
polega na przywracaniu godnosci cztowiekowi upadtemu, zniewolonemu natogami,
zaréwno temu w stopniu lekkim, jak i zbrodniarzowi, bandycie i gwatcicielowi” oraz
»profilaktyczne dziatanie Ko$ciota polega na nauczaniu i wychowaniu, zmierzajgcych do
rozwoju petnej i dojrzatej osobowosci kazdego cztowieka i kazdej grupy spotecznej.”*
W doktrynie zwracana jest uwaga na mozliwo$¢ wykonywania przez Kosciot katolicki
dziatalnosci mogacej by¢ zakwalifikowang jako tzw. ,funkcja uzytecznosci publicznej”,
poczytywana jako niesienie pomocy grupom odbiorcéw?’. Juz w ustawie o gwarancjach
wolno$ci sumienia i wyznania wskazano, ze ,pafistwo wspotdziata z ko$ciotami i innymi
zwigzkami wyznaniowymi w zachowaniu pokoju, ksztattowaniu warunkéw rozwoju
kraju oraz zwalczaniu patologii spotecznych.”?%. Wobec tego zasadnym jest ustalenie,
jakie formy dziatalno$ci zostaty przypisane na rzecz KosSciota katolickiego w zakresie
przeciwdziatania patologiom spotecznym. W tej materii przybliZone zostang w szczeg6l-
nosci obszary aktywnosci Kos$ciota w zakresie zwalczania przestepczosci, jak rowniez
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Zauwazenia wymaga, ze formy wspdétdziatania moga przejawiac sie w réznych ob-
szarach, tj. zinstytucjonalizowanym, jak i niesformalizowanym?’. Jak stusznie wskazuje
P. Sobczyk jest to wyraz aktywnosci w mysl poszanowania zasady spoteczenstwa oby-
watelskiego®’.

Jednym z przejawéw aktywnos$ci Ko$ciota katolickiego pozostaje prowadzenie szeroko
rozumianych organizacji w zakresie krzewienia trzeZwo$ci. Zasadnicza podstawa do
dziatania to zasada programowa zawarta w ustawie zasadniczej. Doprecyzowanie mozna
odszuka¢ w art. 36 ustawy o stosunku panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypo-
spolitej Polskiej®!. Przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz uzaleznieniom narkotykowym

% ]. Dworakowska, Kosciét katolicki wobec zjawisk patologii spotecznej, [w:] Zimny Ks. J. (red.), Pedagogika
Katolicka. Zatozenia i realizacja, Stalowa Wola 2017, ISBN 978-83-63835-80-4, s. 247.

Ks. J. Krukowski, Stanowisko Soboru Watykanskiego Il wobec rozdziatu Kosciota od paristwa, Roczniki Teo-
logiczno-Kanoniczne 1980, z. 5, s. 45.

A. Dylus, Kosciot a spoteczeristwo obywatelskie, Athenaeum 2013, v. 38, s. 104.

Z. Dziubinski, Patologia spoteczna - diagnoza i propozycja przeciwdziatania, Seminare 2001, nr 17, s. 359.
Ks. J. Krukowski, Prawne mozliwosci udziatu Kosciota w wykonywaniu funkcji uzytecznosci publicznej, Rocz-
niki Nauk Prawnych 2000, T. X, z. 1, s. 131.

% Dz.U.z 2023 r. poz. 265.

2 P.Sobczyk, Dobro..., s. 178.

30 Tamze, s. 178.

31 Dz.U.z 2023 r. poz. 1966 z p6zn. zm. - dalej: u.s.p.k.k.
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stanowi jeden z obszaréw dziatalno$ci spotecznej Kos$ciota. W tym ujeciu prawodawca
przyjmuje uprawnienie do podejmowania takiej aktywnos$ci w formie zrzeszen kosciel-
nych, tj. organizacji ko$cielnych badZ organizacji katolickich. W doktrynie przyjmuje sie,
ze aktywno$¢ Kosciota katolickiego w obszarze krzewienia trzezwo$ci stanowi znaczny
wplyw wobec spoteczenstwa i realizuje wymiar pomocniczo$ci*2. W ustawie o wychowa-
niu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wprost wyartykutowano koniecznos$¢
wspétdziatania organ6w administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego
z KoSciotem katolickim (tj. art. 1 ust. 11 3 u.w.t.p.n.)**. W ustawie zwrécono szczegélna
uwage na zobowigzanie podmiotéw wtadzy publicznej do wspierania organizacji spo-
tecznych. Niemniej mimo, przyjecia konieczno$ci wspierania tych form aktywnosci nie
sposob wykluczy¢ obowigzku wspierania réwniez organizacji ko$cielnych oraz organizacji
katolickich jako podejmowanych w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi. Wprawdzie
w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii nie spos6b odnaleZ¢ wprost informacji w za-
kresie realizacji zadan z obszaru przeciwdziatania narkomanii przez Koscio6t katolicki
w formule podobnej jak w u.w.t.p.n. niemniej wyktadnia przepiséw ustawy u.s.p.k.k.
oraz posrednio art. 5 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii pozwala na przyje-
cie twierdzenia, ze Ko$ciot katolicki jest umocowany do podejmowania dziatan takze
w tym obszarze. Na uwage bowiem zastuguje art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy o dziatalno$ci
pozytku publicznego i wolontariacie, gdzie wprost przyjeto, ze taka aktywno$¢ moze by¢
prowadzona przez: ,0soby prawne i jednostki organizacyjne dziatajace na podstawie
przepiséw o stosunku Panstwa do Ko$ciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej,
o stosunku Panistwa do innych ko$ciotéw i zwigzkéw wyznaniowych oraz o gwarancjach
wolnos$ci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dzia-
talnosci pozytku publicznego”®*. Bez watpliwosci dziatalno$¢ organizacji Koéciota na
rzecz pomocy jednostce badz spoteczenistwu stanowi takze odzwierciedlenie definicji
dziatalno$ci spoteczne uzytecznej w mys$l art. 3 ust. 1 u.d.p.p.

Znamiennym do poruszenia pozostaje takze temat w zakresie przeciwdziatania
zagrozeniom przestepczos$cig na tle seksualnym i ochronie matoletnich?®>. W tym
wzgledzie w ostatnich latach nastepowat szereg zmian normatywnych w zakresie
podejmowania aktywno$ci w tym obszarze. Przestepczo$¢ seksualna stanowi obszar,
ktéry stanowit istotny element dyskusji wsrdéd spotecznos$ci, w szczegdlnosci wzgledem
matoletnich. Na istotng uwage zastuguje, iz w art. 22b u.p.z.p.s.o. wdrozono szczegdlne
zobowigzanie na rzecz réznych podmiotéw wobec wdrozenia tzw. standardéw ochrony
matoletnich. Prawodawca w tym wymiarze natozyt obowigzek rézne placéwki do wpro-
wadzenia wtasnych standardéw na rzecz bezpieczenstwa matoletnich. Postanowiono
takze zobowigza¢ ,inng placoéwke religijna” oraz organizatora ,dziatalno$ci religijnej”
do dostosowania réznych obszaréw postepowania z dzie¢mi. Nastgpita koniecznos¢
wdrozenia, w szczegdlnosci m.in. zasad relacji miedzy matoletnim a personelem, jak
i zasad i procedur podejmowanych interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub
posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego (art. 22c ust. 1 pkt 1i 2 u.p.z.p.s.0.).

32 K. Kijanska, Przeciwdziatanie alkoholizmowi jako ustawowy cel zrzeszen Kosciota katolickiego, Pedagogika
Katolicka 2024, nr 1(34), s. 248-249.

Dz.U.z 2023 r. poz. 2151 z pdézn. zm. - dalej: u.w.t.p.n.

3 Dz.U.z 2023 r. poz. 571 - dalej: u.d.p.p.

Dz.U.z 2023 r. poz. 1304 z p6zn. zm. - dalej: u.p.z.p.s.o.
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Warto zwrdéci¢ uwage na wdrozone przez Diecezje Tarnowska normy i zasady ochrony
matoletnich w dziataniach duszpasterskich (dalej: Normy i Zasady)?¢. Jak wynika z XI
punktu wskazanego wyzej dokumentu doprecyzowano spos6b postepowania w razie
pozyskania wiedzy badZ prawdopodobienstwa o przemocy seksualnej w zgodzie z art.
240 k.k. Jako podmiot obowigzany do reakcji przyjeto, w szczegélnosci wzgledem pa-
rafii jej proboszcza, jako organ tej osoby prawnej (pkt. 89 Norm i Zasad). Niewatpliwie
wdrozone standardy stanowig odpowiedz na krajowe zobowigzanie do dziatania - przy
czym mozna zakwalifikowa¢ je zaréwno jako forme aktywnos$ci w celu przeciwdziata-
nia przestepczosci na tle seksualnym. Bez watpliwos$ci wdrazanie takich regut stanowi
forme wspotdziatania panstwa i KoSciota. W obszarze przeciwdziatania przestepczosci
seksualnej w wymiarze pomocy osobom skrzywdzonym oraz prewencji przed prze-
stepczoécig seksualng znaczenie posiada takze Fundacja Swietego J6zefa Konferencji
Episkopatu Polski. Fundacja stanowi podmiot powotany do Zycia przez Konferencje
Episkopatu Polski - tj. og6lnopolska osobe prawng Kos$ciota katolickiego (art. 6 ust.
1 u.s.p.k.k.). Fundacja stanowi podmiot powstaty w mysl art. 58 ust. 1 u.s.p.k.k. oraz
art. 3 ust. 1 ustawy o fundacjach?’. W Statucie Fundacji Swietego J6zefa przyjeto szereg
celéw, w szczegoblnos$ci nalezy zwréci¢ uwage na: ,prowadzenie, wspieranie i promowa-
nie dziatan na rzecz ksztattowania zasad prewencji wykorzystania seksualnego dzieci,
mtodziezy, 0s6b z niepetnosprawnoscig”®®. W tresci § 3 ust. 1 pkt 10 Statutu Fundacji
Swietego J6zefa Konferencji Episkopatu Polski zwrécono uwage takze na ,wspétprace
z organami administracji rzgdowej, organami administracji samorzadowej i innymi
podmiotami administracji publicznej, a takze organizacjami spotecznymi, instytucjami
miedzynarodowymi, osobami prawnymi i fizycznymi, w zakresie realizacji oraz upo-
wszechniania celé6w statutowych Fundacji”. Wprawdzie fundacja koscielna dziata na
podstawie przepiséw prawa krajowego, jednak w obszarze przeciwdziatania przestep-
czo$ci mozna odszukac¢ takze inne aktywnos$ci Kosciota katolickiego - niezalezne od tej
organizacji w postaci m.in. powotania specjalnego Koordynatora Konferencji Episkopatu
Polski do spraw ochrony dzieci i mtodziezy, jak i Delegata Konferencji Episkopatu Polski
do spraw ochrony dzieci i mtodziezy*’. Nie sposob oddzieli¢ w tym wymiarze dziatalnos$ci
Ko$ciota katolickiego od oddziatywania spotecznego - zatem zachodzi uprawnienie do
zakwalifikowania takze tej aktywno$ci jako przeciwdziatania patologiom spotecznym.

Na uwage zastuguje takze wspdétdziatanie Kosciota katolickiego w obszarze przeciw-
dziatania przemocy domowej. Na gruncie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
przyjeto obowiazek na rzecz ministra wtasciwego do spraw zabezpieczenia spotecznego
do finansowego wspierania programéw przeciwdziatania przemocy domowej przez
jednostki organizacyjne dziatajace na podstawie przepiséw o stosunku Panstwa do
Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, jezeli ich statutowe cele obejmuja
prowadzenie dziatalno$ci w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej (art. 8 pkt
7 ppk c ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej)*’. Co wiecej, w tresci art. 9 ust.
1 u.p.p.d. przyjeto, ze ,Organy administracji rzadowej i samorzadowej wspétdziatajg

3 Portal Diecezji Tarnowskiej, [dostep: 12.04.2024].

37 Dz.U.z 2023 r. poz. 166.

Fundacja Swietego J6zefa Konferencji Episkopatu Polski, [dostep: 12.04.2024].

Ochrona Episkopat. Konferencja Episkopatu Polski, https://ochrona.episkopat.pl/koordynator-kep/;
https://ochrona.episkopat.pl/koordynator-kep/ [dostep: 12.04.2024 r.].

%0 Dz.U.z 2024 r. poz. 424 - dalej: u.p.p.d.
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z organizacjami pozarzadowymi oraz ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi w za-
kresie udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy domowej, oddziatywania na
osoby stosujace przemoc domowa oraz podnoszenia §wiadomosci spotecznej na temat
zjawiska przemocy domowej, w szczegdlnosci przyczyn i skutkow przemocy domowe;j
oraz metod i form pracy w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej”. W doktry-
nie wskazuje sie, ze wyartykutowanie roli ko$ciotéw i innych zwigzkéw wyznaniowych
w tym obszarze stanowito forme podkreslenia ich znaczenia w obszarze oddziatywania
spotecznego*!. Obszar ten stanowi zatem potwierdzenie konstytucyjnej zasady wspot-
dziatania w obszarze przestepczo$ci domowej. Stusznie zaznacza A. Tunia, ze: ,Celem
tej wspotpracy winno by¢ nie tylko udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca
w rodzinie, lecz takze oddzialywanie na osoby stosujace przemoc oraz podnoszenie
$wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie.”*?. Wobec
tego aktywnos¢ ta skupiona jest nie tylko na bezposrednim niesieniu pomocy, ale takze
zwalczaniu tego zjawiska. Doskonatym przyktadem $wiadczenia pomocy osobom, ktére
doznaty przemocy domowej jest dziatalno$¢ Caritasu. Organizacja ta poza realizacja
bezposredniego wsparcia na rzecz oséb, ktére dotkneta przemoc (np. terapie, prowa-
dzenie placéwek socjalizacyjnych) wdraza takze inne formy aktywnosci np. w postaci
warsztatow, czy telefonu zaufania®.

Podsumowanie

Majac na uwadze powyzsze rozwazania, nalezy jednoznacznie stwierdzi¢, ze udziat Ko-
Sciota katolickiego w procesie dotyczacym przeciwdziatania patologiom spotecznym
jest niezwykle istotny i stanowi on realizacje misji Ko$ciota. Niezaleznie od tego jest on
réwniez pomocnikiem przy zadaniach panstwa. Wspétdziatanie Ko$ciota katolickiego
z panstwem w zakresie obszaréw zagrozonych réznymi formami dysfunkcji stanowi
element pomocy niesionej wtadzom publicznym w zapewnieniu prawidtowo funkcjo-
nujacego spoteczenstwa. Na uwage zastuguje, iz w rzeczywisto$ci aktualne pozostaja
standardy wynikajace z art. 25 ust. 3 ustawy zasadniczej wzgledem wspoétdziatania
panstwa i Kos$ciota. Wymiar aktywnos$ci Kosciota katolickiego w réznych obszarach
zycia publicznego ksztattowany jest odmiennie. Istnieje bowiem mozliwo$¢ odszukania
wprost wyartykutowanych uprawnien Kosciota do aktywnego partycypowania w zada-
niach publicznych. W tym wzgledzie przejawia sie to m.in. w zakresie krzewienia trzez-
wosci w mys$l o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W innych
przypadkach uprawnienie to mozna odszuka¢ w formie posredniej - w zakresie prze-
ciwdziatania narkomanii. Na szczeg6lna uwage zastuguja takze aktywnosci w obszarze
zwalczania przestepczosci seksualnej, w ramach ktérych Kosci6t katolicki samodzielnie
podejmuje szereg odmiennych form aktywnos$ci. Mozna wskazaé na wdrozenie przepiséw
krajowych do rozwigzan diecezjalnych, w szczegélnosci wzgledem standardéw ochrony
matoletnich, jak réwniez podejmowania oddolnych inicjatyw majacych na celu pomoc

S, Spurek, Przeciwdziatanie przemocy domowej. Komentarz, wyd. VI, Wolters Kluwer Polska, Warszawa

2023, s. 238-239.

2 A. Tunia, Ochrona matzeristwa i rodziny w prawie polskim oraz w prawie wewnetrznym kosciotéw chrzesci-
jariskich, Studia z Prawa Wyznaniowego 2010, T. 13, s. 109.

A, Gotebiowski, Dziatalnos¢ Caritas na rzecz oséb i rodzin dotknietych przemocq w rodzinie, Humanum 2011,
nr1,s.377-385.
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ofiarom, oraz dziatalno$¢ prewencyjna. Na uwage w tym ujeciu zastuguje, ze aktywnos¢
ta przejawia sie zaréwno w obszarze nowo powotywanych organizacji w postaci, np.
fundacji dziatajacych na podstawie przepiséw krajowych, jak réwniez wewnatrz juz
funkcjonujacych os6b prawnych Ko$ciota katolickiego. W tej mierze nalezy zatem zwro6-
ci¢ uwage na generalne uprawnienie wszelkich oséb prawnych Kosciota katolickiego do
partycypacji w zwalczaniu zjawisk patologii spotecznych bez wzgledu na typ dysfunkcji.
Przejaw dziatalno$ci KoSciota katolickiego stanowi powinno$¢ w mys$l zasady programo-
wej wspdtdziatania z panstwem. Wspoétdziatanie panistwa i ko$ciota odbywa sie na wielu
ptaszczyznach i nie dotyczy ono tylko tgcznie podejmowanych przedsiewzieé. Laczni-
kiem w tym wymiarze stajg sie konstytucyjne cele w postaci dobra cztowieka i dobra
spoteczenstwa. Kos$ci6t katolicki, dzieki przepisom ustawy indywidualnej (u.s.p.k.k.),
jak réwniez ustaw szczegdlnych (np. u.d.p.p.) posiada prawnie dozwolone instrumenty
do podejmowania aktywnos$ci w celu zwalczania zjawiska patologii spotecznych. Nie
bez znaczenia pozostaje takze, Ze poza podejmowaniem niezaleznych czynno$ci w celu
przeciwdziatania patologiom spotecznym formy dziatania przybieraja takze wymiar
pomocy osobom, ktére doznaty krzywd na skutek przejawdéw destrukcyjnych zachowan.
Jest to niezwyKkle istotna aktywno$¢, ktéra posrednio wptywa takze na forme oddzia-
tywania zapobiegawczego, albowiem taka pomoc pozwoli na przyblizenie powrotu do
prawidtowego funkcjonowania i zerwania z nasladowaniem dysfunkcyjnych schematow.
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SUMMARY:

Aim: The aim of the study was to capture the relationship between the subjective sense
of security and the religiosity of youth. The goal was to identify those areas of the sense
of security that correlate with elements constituting the sense of security and to capture
differences between the genders of the participants.

Methods: The study used Z. Uchnast’s Security Feeling Questionnaire and R. Jawor-
ski’s Personal Religiosity Scale. A total of 112 individuals aged 19 to 28 participated
in the study. Statistical analyses were conducted using Statistica software, employing
non-parametric tests due to the non-normality of distributions.

Results: The highest average ratings by participants concerned the sense of closeness
(M=2,56), while stability (M=1,99) and trust (M=2,03) were rated lower. Gender analysis
showed significant differences, with women rating their overall sense of security higher
than men. Overall religiosity showed low but statistically significant correlations with
self-trust and other dimensions of security, indicating positive associations with higher
levels of religious engagement.

Conclusion: Religiosity may serve a supportive role in building a sense of security, par-
ticularly through aspects of trust and closeness in interpersonal relationships. Further
research is needed to better understand these mechanisms and to explore how other
demographic variables may influence these relationships.

Oryginality: Dynamic changes in postmodernism, introducing chaos into the lives of young
people, imply a sense of threat. Therefore, it is important to periodically conduct studies
monitoring the state of personal religiosity, which is strongly stigmatized today yet simul-
taneously constitutes a positive predictor of the sense of security. The originality of the ar-
ticle is indicated by the results of scientific research and the conclusions drawn from them.

KEYWORDS: security, sense of security, closeness, stability, trust, religiosity, personal
religiosity, impersonal religiosity, faith, morality.
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STRESZCZENIE:

Cel: Celem badan byto uchwycenie zaleznosci pomiedzy subiektywnym poczuciem
bezpieczenstwa a religijnoscia mtodziezy. Zmierzano do wyodrebnienia tych obszaréw
poczucia bezpieczenstwa, ktore koreluja z elementami konstytuujacymi poczucie bez-
pieczenstwa oraz uchwycenia réznic pomiedzy ptcig badanych.

Metody: W badanych wykorzystano metode sondazu diagnostycznego oraz metody sta-
tystyczne. Uzyto Kwestionariusza Poczucia Bezpieczenstwa Zenona Uchnasta oraz Skali
Religijnosci Personalnej Romualda Jaworskiego. Analizy statystyczne przeprowadzono
przy uzyciu oprogramowania Statistica, stosujac testy nieparametryczne z powodu
braku normalnosci rozktadow.

Wyniki: Badani uzyskali ogélnie niskie wskazniki poziomu religijnosci personalnej
i $redni poziom ogdlnego wskaznika poczucia bezpieczenstwa. Najwyzsze Srednie oceny
badanych w odniesieniu do podskal poczucia bezpieczenistwa dotyczyty poczucia bli-
skosci (M=2,56), podczas gdy stabilnos¢ (M=1,99) i zaufanie (M=2,03) oceniane byly
nizej. Badania wykazaty niskie istotne statystycznie zalezno$ci pomiedzy zaufaniem do
siebie a ogbélnym wynikiem religijnosci oraz zachowaniem moralnym, selfem religijnym
i praktykami religijnymi. Analiza ptci wykazata istotne réznice, gdzie kobiety oceniaty
swoje poczucie bezpieczenstwa ogdlnie wyzej niz mezczyzni a takze przejawiaty wyzszy
poziom religijno$ci w praktykach religijnych.

Zakonczenie: Religijno$¢ moze peni¢ role wsparcia w budowaniu poczucia bezpie-
czenstwa, szczeg6lnie przez aspekt zaufania i blisko$ci w relacjach interpersonalnych.
Potrzebne sg dalsze badania, Zeby gtebiej zrozumie¢ te mechanizmy.

Oryginalnos$¢: Dynamiczne zmiany postmodernizmu wprowadzajgce chaos w zyciu
mtodych ludzi implikuja poczucie zagrozenia. W zwiagzku z tym wazne jest cykliczne
podejmowanie badann monitorujacych stan w zakresie religijnosci personalnej jakze
silnie dzi$ pietnowanej a jednocze$nie stanowiacej dodatni predyktor poczucia bez-
pieczenstwa. Na oryginalno$¢ artykutu wskazuja wyniki badan naukowych, a takze
wyprowadzone z nich wnioski.

SLOWA KLUCZOWE: bezpieczenstwo, poczucie bezpieczenstwa, blisko$¢, stabilnos¢,
zaufanie, religijnos¢, religijno$¢ personalna, religijno$¢ apersonalna, wiara, moralnos¢.

Wstep

Aspekt bezpieczenstwa we wspétczesnej rzeczywistosci nabiera mocnego kolorytu
bowiem chaos postmodernistyczny wdziera sie we wszystkie przestrzenie ludzkiego
zycia. Pojawia sie zatem naglacy przymus poszukiwania drogi, ktora jest prosta i mozliwa
do przewidzenia w okre$lonej perspektywie. Bezpieczenstwo jawi sie jako warto$¢, stan,
potrzeba, ale rowniez jest to stan analizowany przez pryzmat subiektywnych odczu¢
jednostki, a wiec jest w sferze odczud.

Poczucie to pojecie najsilniej zwiazane z psychologiag, odnoszace sie do $wiadomoSci,
odczu¢ i wrazenia, czyli percepcji stanow i faktéw zewnetrznych oraz wewnetrznych
jednostki. Poczucie nosi nature subiektywna, bowiem kazdy cztowiek ma prawo do
indywidualnego odczuwania i interpretowania czynnikéw zewnetrznych, jak réwniez
tych zachodzacych w sSrodowisku wewnetrznym.
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R. Klamut definiuje poczucie bezpieczenistwa jako stan, w ktérym jednostka do-
$wiadcza spokoju, pewnosci i braku zagrozen, nie odczuwa leku ani strachu, a takze ma
przekonanie, Ze dysponuje wystarczajgcymi zasobami do dziatan. Jest to réwniez stan
zadowolenia z posiadania pozadanego poziomu bezpieczenstwa, ktéry wynika z procesu
oceny sytuacji, w ktorej znajduje sie jednostka. Wedtug Klamuta, w takim podejsciu do
poczucia bezpieczenstwa, warunki zewnetrzne maja znikome znaczenie, a gtéwna role
odgrywaja czynniki psychologiczne i informacje, jakimi dysponuje jednostka. Warto za-
uwazy¢, ze Klamut potwierdza powszechny poglad wystepujacy w literaturze przedmiotu,
wedtug ktorego percepcja bezpieczenistwa jest silnie uwarunkowana przez czynniki
psychiczne oraz posiadane informacje. Z tego powodu osoba moze doswiadczy¢ po-
czucia bezpieczenstwa nawet w sytuacji duzego zagrozenia, podczas gdy w warunkach
wysokiej stabilnosci spotecznej moze odczuwac brak bezpieczenstwa'.

Bezpieczenstwo w sensie psychologicznym nalezy postrzegac jako swoistg stabilnos¢,
réwnowage pomiedzy dzialaniami podejmowanymi w celu przeciwdziatania zagroze-
niom a ich obiektywnym poziomem wystepowania w otoczeniu, jako pewnos¢ bycia
i funkcjonowania w réznych uktadach interpersonalnych, ktérej podstawg s3 relacje
i interakcje jednostki z jej otoczeniem spotecznym i przyrodniczym.

Z.Uchnast w ramach poczucia bezpieczenstwa wyodrebnia trzy podstawowe obszary
konstytuujace poczucie bezpieczenistwa i sg to: poczucie blisko$ci z innymi ludZmi, po-
czucie stabilnosci i poczucie zaufania do siebie?

Poczucie blisko$ci moze by¢ postrzegane jako wynik silnych, pozytywnych relacji in-
terpersonalnych i integracji spotecznej. Wysoki poziom bliskoSci sugeruje, Ze uczestnicy
czuja sie emocjonalnie zwigzani z innymi, co jest istotne w kontekscie wsparcia spotecz-
nego i dobrego samopoczucia psychicznego. Poczucie stabilnos$ci odzwierciedla, sposéb
postrzegania przez ludzi swojego zycie w kontek$cie przewidywalnosci i bezpieczenstwa.
Za$ poczucie zaufania odnosi sie do zaufania, ktére osoby maja do siebie i innych, co
jest kluczowym czynnikiem w budowaniu spotecznosci i funkcjonowania w grupie?®.

W prostocie semantycznej spojrzenie na bezpieczenstwo pozwala dostrzec, Ze jest
to stan obiektywnego braku zagrozen*. Zatem jest ujmowany ontologicznie w odnie-
sieniu do konkretnego bytu (podmiotu) doswiadczajacego bezpieczenstwa w oparciu
o epistemologiczne procesy, czyli wyjasnienia. Taka perspektywe bezpieczenistwa
przedstawia Juliusz Piwowarski, ktéry proponuje figure bezpieczenstwa, wyrédzniajac:
podmiot bezpieczenistwa usytuowany w czasoprzestrzeni; warto$¢ bezpieczenstwa,
czyli dobro istotne dla podmiotu; zagrozenia dla tego podmiotu wartos$ci oraz kulture
bezpieczenstwa okreslang jako ,generator mocy” bedacy w dyspozycji podmiotu, ale
rownoczes$nie dostarczajacy odpornoéci przeciw zagrozeniom?®. Ten paradygmat osadza
podmiot w konkretnym czasie i wskazuje na koniecznos$¢ jego zorientowania na dobro
chronione, ale rowniez uwzglednia zasoby stanowigce Zrédto bezpieczenstwa. W zyciu

R. Klamut, Bezpieczeristwo jako pojecie psychologiczne, ,Zeszyty Naukowe Politechniki Rzeszowskiej”,
nr 286, 2012, s. 46.

Z. Uchnast, Kwestionariusz Poczucia Bezpieczenstwa i Preznosci Osobowej, KUL Lublin, 2005.

Tamze.

]. Piwowarski, Bezpieczeristwo jego pozqdany stan oraz wartos¢, [w:] Bezpieczenstwo jako wartosé, Wyd.
Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa Publicznego i Indywidualnego ,Apeiron”, Krakéw, 2010 s. 56.

J. Piwowarski, Nauki o bezpieczeristwie. Miedzy kulturq bezpieczeristwa a studiami bezpieczeristwa, Wyd.
Difin, Warszawa 2018, s. 24.
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spotecznym cztowiek czerpie site z relacji z drugim cztowiekiem. W zyciu duchowym
sitg ta jest relacja z Bogiem stanowigca wyraz religijnosci personalne;.

Zblizenie religijne o charakterze osobistym wynika z indywidualnego zaangazowania
cztowieka w bezposredni kontakt z Bogiem, gdzie angazuje on catg swoja osobowos¢.
W takiej relacji czuje sie on wolny i tworczy, Swiadomy swojego celu i godnosci. Bezpo-
$rednie odniesienie do Boga jest kluczowa, trwatg wartoscia. Natomiast brak osobistego
zwigzku z Bogiem prowadzi do relacji pozbawionej osobowego wymiaru. Wtedy Bog
jest traktowany instrumentalnie jako narzedzie do zaspokojenia egoistycznych potrzeb
cztowieka. W takiej sytuacji kontakt z Bogiem stuzy innym celom, a brak poczucia od-
powiedzialnos$ci za te relacje sprawia, Ze cztowiek nie angazuje sie w jej pogtebianie.
W rezultacie religia i Bog staja sie warto$ciami marginalnymi, oddzielonymi od innych
obszar6w zycia. Relacja personalna z Bogiem charakteryzuje sie altruistycznym podej-
$ciem, podczas gdy relacja apersonalna jest egoistyczna. Teoretycznie, osobisty zwiazek
z Bogiem powinien sprzyja¢ postawom prospotecznym®.

Jaworski opierajac sie na badaniach teologicznych, psychologicznych oraz filozoficz-
nych, sformutowat pojecie religijnosci personalnej, wyrézniajgc dwie jako$ciowo odmienne
formy religijno$ci. Pierwsza z nich, okreslana jako religijno$¢ personalna, charakteryzuje
sie modelowym podej$ciem oraz aktualizacjg personalnego wymiaru w relacji miedzy czto-
wiekiem a Bogiem. Autor podkresla, Ze kazda inna forma religijno$ci moze by¢ uznana za
apersonalna. Wedtug Jaworskiego religijno$¢ personalna to intensywne przezywanie przez
cztowieka kontaktu z osobowym Bogiem, gdzie jednostka jest aktywnym uczestnikiem
partnerskiej relacji. W tym kontekscie cztowiek angazuje cata swoja osobowo$¢, czujac
sie wolny i twérczy w swoich dziataniach, §wiadomy swojego celu i godnosci. Ponadto
zdaje sobie sprawe z tworzenia relacji z Bogiem oraz ponosi za nig odpowiedzialnos¢.
Osobiste wartosci Boga integrujg sie z systemem wartosci jednostki. Relacja miedzy Bo-
giem a cztowiekiem jest oparta na wzajemnej dynamicznej mitosci i obecnosci, stanowiac
centralng wartos$¢ dla uczestnika tej relacji, jednak nie zamykajac go na nowe informacje
i doswiadczenia’. Charakterystyczne cechy religijnosci personalnej obejmuja: (1) aktyw-
no$¢ i zaangazowanie, ktére manifestuja sie w intensywnym zyciu religijnym i dziatalnosci;
(2) spontanicznos$¢ i twdrczos¢, wyrazajace sie w osobistych przejawach elastycznosci,
adaptacji oraz wzbogacaniu zycia religijnego wlasnym stylem zycia; (3) otwarto$¢ na
nowe idee, kierunki mys$lenia, postawy oraz wiekszg tolerancje religijna; (4) autonomia,
czyli internalizacja norm religijnych jako wtasnych oraz ich realizacja z poczucia wiasnego
obowiazku; (5) poczucie wolnosci i odpowiedzialnos$ci, manifestujace sie w Swiadomym
dazeniu do realizacji wartosci religijnych oraz gotowosci do poniesienia konsekwencji pty-
nacych z ich akceptacji; (6) $wiadomo$c¢ celowosci zycia i poczucie sensu, ktére wyrazaja
sie w rozumieniu celéw zyciowych oraz sensu istnienia; (7) allocentryzm, czyli skupienie
uwagi nie na sobie, lecz na innych osobach; (8) stabilno$¢ i trwato$¢ przekonan religijnych,
gteboko osadzonych w osobowosci, oraz zréwnowazona sfera emocjonalna i motywacyjna,
wspierana przez $wiadome praktyki religijne®.

® R Jaworski, Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin, Redakcja Wyd. KUL, Lublin 1989, s. 66;
R. Jaworski, Psychologiczne badania religijnosci personalnej, ,Zeszyty Naukowe KUL’, 3-4, 1998, s. 80.

7 R.Jaworski, R, Psychologiczne korelaty...dz. cyt.

8 R.Jaworski, Psychologiczna analiza religijnosci personalnej i apersonalnej ,Czestochowskie Studia Teolo-
giczne”, XV-XVI, 1987/1989, s. 239-258.
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Z badan przeprowadzonych na gruncie polskim wynika, Ze religijno$¢ personalna
koreluje z poczuciem bezpieczenistwa wyrazanym pozytywnym postrzeganiem rzeczy-
wistosci, ale rowniez wysokim poziomem jakosci zycia®. Zatem poczucie bezpieczen-
stwa stanowi do$wiadczanie réwnowagi, zapewniajacej stabilno$¢ miedzy dziataniami
podejmowanymi w celu zwalczania potencjalnych zagrozen a ich rzeczywistym wyste-
powaniem w otoczeniu. Jest to przekonanie o tym, ze jednostka jest pewna siebie i ma
mozliwos¢ funkcjonowania w réznych kontekstach interpersonalnych, oraz moze oprzec
sie na relacjach i interakcjach w Srodowisku spotecznym?°.

Zmiany zachodzace w przestrzeni spotecznej kreujg negatywny obraz jednostek religij-
nych. Jest to zazwyczaj etykieta wskazujgca wprost lub wyrazona synonimem staroswiec-
kosci lub braku postepowosci. W zwigzku z tym mamy do czynienia z procesem spadku
liczby osdb, ktore deklarujg, regularne praktyki religijne!’. A zatem postepujgcym procesem
laicyzacji spotecznej. Wobec tego zasadne jest przeprowadzanie eksploracji badawczych
raportujacych kwestie zwigzku pomiedzy religijno$cia a poczuciem bezpieczenstwa.

1. Badania wlasne

a/. Cel i problemy badawcze

Celem opracowania jest okreslenie zwigzku pomiedzy religijno$cia a poczuciem bezpie-
czenstwa. Poszukiwania ukierunkowano w oparciu o nastepujace problemy badawcze:
1. Ktdry z obszaréw poczucia bezpieczenstwa koreluje i w jakim stopniu z religijno$cig?
2. Czy ptec¢ réznicuje badanych pod wzgledem religijno$ci oraz poczucia bezpieczenistwa?

b/. Metoda badan

W celu okres$lenia poczucia bezpieczenistwa w badaniach wykorzystano Kwestionariusz
Poczucia Bezpieczenstwa autorstwa Z. Uchnasta'?. Kwestionariusz sktada sie z 30 pytan,
ktére w wyniku analizy czynnikowej tworzg trzy podskale:

- Bl - wskaznik bliskosci. Wysokie wartos$ci sugeruja odpowiednie zaspokojenie
potrzeby przynaleznosci i tworzenia osobistych wiezi z otoczeniem; poczucie
zazyto$ci i otwarto$¢ na bezposrednie interakcje z innymi. Niskie warto$ci od-
zwierciedlaja brak akceptacji od bliskich, izolacje, uczucie wykluczenia oraz brak
zaufania do otoczenia.

- St - wskaznik stabilno$ci. Wysokie warto$ci oznaczaja odpowiednie zaspoko-
jenie potrzeby stabilnos$ci w zyciu codziennym; zdolno$¢ do zapewnienia sobie

9

J. Szymoton, Postawy prospoteczne a religijnos¢, ,Roczniki Psychologiczne”, tom 5, 2002, s. 188 (181-193);
S. Bukalski, Religijnos¢, jako kryterium jakosci narzeczeristwa i matzenstwa, ,Studia Koszalinsko-Kotobrze-
skie”, nr 23, 2016, s. 258; E. Zasepa, Personalny wymiar religijnosci a poczucie koherencji i poczucie bezpie-
czenstwa, ,Studia Psychologica” nr 3, s. 53-67.

M. Stefanski, Poczucie bezpieczeristwa publicznego i ocena Policji w percepcji mieszkaricéw Stupska, Wyd.
BOXPOL, Stupsk, nr 4, 2023, s. 45.

11 Komunikat z badan CBOS, Religijno$¢ Polakéw w ostatnich 20 latach, nr 63/2020; Komunikat z badan CBOS,
Zmiany religijnosci Polakéw po pandemii nr 85, 2022.

Z. Uchnast, Metoda pomiaru poczucia bezpieczeristwa [w:] A. Januszewski, Z. Uchnast, ]. Witkowski (red.),
Wyktady z psychologii w KUL, Wyd. KUL, Lublin 1991, s. 41-54.
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uporzadkowanego, przewidywalnego funkcjonowania oraz wptywu na wtasne
sprawy i zdarzenia. Niskie warto$ci wskazuja na uczucie niestabilno$ci, przypad-
kowosci, chaosu oraz ogdélnego niepokoju.

- Zs - wskaznik zaufania do siebie. Wysokie warto$ci wskazuja na dobre zaspoko-
jenie potrzeby szacunku dla samego siebie; poczucie kompetencji, wewnetrznej
spojnosci, afirmacji wtasnej tozsamosci, osobistych preferencji oraz zaufania do
swoich zdolnosci radzenia sobie w Zyciu w sposéb adekwatny do swoich potrzeb.
Niskie warto$ci wskazujg na poczucie niepewnosci, zniechecenia, nizszos$ci oraz
sktonnos$¢ do nadmiernej analizy wtasnych doswiadczen.

- PB - u$redniony wskaZnik poczucia bezpieczenstwa. Wysokie warto$ci wskazuja
na dobrze zaspokojone podstawowe potrzeby psychiczne i motywacyjne pre-
dyspozycje do spontanicznej samoaktualizacji; dbato$¢ o dobre samopoczucie,
wtasciwg pozycje spoteczng oraz efektywne wykorzystanie swoich umiejetno-
$ci do skutecznego radzenia sobie z realizacja waznych zyciowych celéw. Niskie
warto$ci mogga wskazywac na nasilenie cech neurotycznych, zaburzenia dobrego
samopoczucia, trudno$ci adaptacyjne oraz problemy z konfliktami.

Zadaniem respondentdéw byto wskazanie na czterostopniowej skali Likerta stopnia zgodnosci
na wskazane stwierdzenie. Dokonujac analizy czynnikowej na macierzy 30 pytan z zastosowa-
niem przeksztatcen wielu zmiennych (po 10 pytan) wyodrebnione zostaty ww. trzy podskale.

Drugim narzedziem badawczym wykorzystanym w badaniach byta Skala Religijno-

$ci Personalnej (SRP) autorstwa R. Jaworskiego. Skala sktada sie z 30 pytan z ktérych
wyodrebnia sie cztery wymiary:

- wymiar wiary (WR) wskazujacy na site zwigzku z Panem Bogiem;

- wymiar moralnos$ci (MR) okreslajagcy zgodno$¢ postepowania moralnego z prze-
konaniami religijnymi

- wymiar praktyk religijnych (PR) okresla poziom zaangazowania w relacje z Pa-
nem Bogiem przejawiajacy sie modlitwa, pogtebianiem wiedzy o Panu Bogu oraz
kontemplacja;

- wymiar autoidentyfikacji inaczej self religijny (SR) wskazujacy na odczucia bliskosci
z Panem Bogiem, poczucie dumy z bycia chrze$cijaninem.

Do kazdego z trzydziestu pytan przypisana jest siedmiostopniowa skala Likerta okresla-
jaca stopien zgodno$ci przekonan z trescig pytania. SRP cechuje sie wewnetrzng wysoka
trafnoscia'?, co zostato zapewnione przez wtasciwy dobor twierdzen. Rzetelnos$¢ osza-
cowana dla og6lnego wyniku wynosi 0,86'* natomiast dla podskal wynosi od 0,69 do
0,85'°. W przeprowadzonych badaniach rzetelno$¢ wynosi 0,83 Alfa Cronbacha dla
wyniku ogélnego. Dokonano analizy czynnikowej na macierzy 30 pytan kwestionariusza
wyodrebniajac ww. wymiary religijnoSci.

2. Wyniki badan wlasnych

Do analizy materiatu badawczego wykorzystano metody statystyczne programu Stati-
stica. W badaniach wzieto udziat 112 oséb w wieku od 19 do 28 lat. Po standaryzacji

13 R.Jaworski, Psychologiczne korelaty dz. cyt., s. 81-84.
4 Tamze, s. 84.
'S Tamze, s. 81.
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wzgledem wieku wspoétczynnik zmienno$ci jest na poziomie 8,1 i wskazuje na niskie
zréznicowanie wieku. Srednia wieku wyniosta 21,9 lat, a zatem badani to mtodzi dorosli.
W grupie tej byto 69 kobiet (61,6%) oraz 43 mezczyzn (38,4%). Warunek normalnos$ci
rozktadu pod wzgledem ptci i wieku nie zostat spetniony (Test Shapiro-Wilka W=0,950;
W=0,851, p<0,05) zatem dalsze analizy byty prowadzone testami nieparametrycznymi.
Warunku zgodno$ci rozktadu nie spetniaja réwniez wyniki uzyskane KPB i SRP.

Badani respondenci nie s3 istotnie zréznicowani pod wzgledem ptci i wieku (Test U.
Manna-Whitneya U=64,00, p>0,05).

a/. Charakterystyka poczucia bezpieczenstwa

Wykorzystanie KPB pozwala uzyskaé¢ maksymalne wyniki w poszczegdlnych podskalach
(bliskos¢, stabilno$¢, zaufanie) na poziomie 4,0.

Tabela 1. Poczucie bezpieczenstwa

Skala Min Max M SD Vv Q1 Q2 IQR
PB 1,26 3,06 2,20 0,35 16,00 2,00 2,43 043
Bl 0,70 3,80 2,56 0,65 2530 2,30 3,00 0,70
St 0,40 3,80 1,99 0,78 39,09 1,50 2,50 1,00
Zs 0,90 3,20 2,03 042 20,89 1,80 2,30 0,50

Zrédto: badania wtasne.

Analizujac dane uzyskane w KPB z wyszczego6lnieniem wyniku ogélnego i wynikéw
podskal (tabela 1.) nalezy zauwazy¢, ze najwyzszy Sredni wskaZnik badani osiggneli
w podskali poczucia bliskos$ci (2,56), natomiast najnizszy w podskali poczucia stabil-
nosci (1,99) i tu odnotowano réwniez najnizszy minimalny wynik (0,40), nieco wyzej
niz stabilno$¢ uplasowata sie podskala zaufania do siebie (2,03).

Okazuje sie, ze 25% badanych miato co najwyzej $rednig uzyskang w ogélnym po-
czuciu bezpieczenstwa na poziomie 2,0, a 75% badanych miato co najwyzej 2,34. Zatem
rozstep kwartylowy w tej kategorii jest najnizszy. Wyodrebniajac kategorie poziomu
bezpieczenstwa na poziomie bardzo niskim niskim, $rednim i wysokim, przyznajac ana-
logicznie wskazania ze skali (0-1 - bardzo niski; 2- niski; 3-$redni, 4 - wysoki) ogdlny
$redni wynik poczucia bezpieczenstwa uzyskany przez respondentéw wskazuje na po-
ziom niski. Odchylenie standardowe najwyzsze dla podskali stabilno$¢ (SD 78) wskazuje
na niewielkie rozproszenie wynikow.

Wskazniki liczbowe wspdtczynnika zmienno$ci pokazuja, Ze na poziomie niskiego
zréznicowania jest zmienna obrazujgca og6lny wynik poczucia bezpieczenstwa (V=16,00).
Natomiast najwyzszy wspdtczynnik zmiennoSci zarejestrowano w podskali stabilno$¢
(V=39,09) co wskazuje, Zze w tym obszarze zmienna jest zré6znicowana na poziomie
umiarkowanym, ale bliskim wysokiemu. Pozostate podstale cechujg sie umiarkowanymi
wspotczynnikami zmienno$ci.

Dokonano analizy poréwnawczej dwoch grup niezaleznych ze wzgledu na pted.
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Tabela 2. Poczucie bezpieczenstwa z podziatem na pte¢

Skala

2]

St

/s

PB

Zrédto: badania wiasne

Pteé

K

< X ZI X I =N L

Mdn
2,59
2,56
2,24
1,80
2,16
1,92
2,33

2,09

SD
0,58
0,70
0,75
0,74
0,43
0,38
0,32
0,33

-0,44

3,81

3,29

417

0,65

0,001

0,001

0,001

Jak wynika z tabeli 2. istniejq obszary poczucia bezpieczenstwa, ktére wskazujg na
istotne statystycznie r6znice pomiedzy kobietami i mezczyznami (p>0,001). Przyjmujac
ze: 0,10 - efekt staby; 0,30 - efekt umiarkowany; 0,50 - efekt silny nalezy zauwazy¢, ze
najsilniejsze zréznicowanie pomiedzy kobietami i mezczyznami wystapito w ogdlnej
skali poczucia bezpieczenistwa (Z- 4,17), natomiast umiarkowane w podskali stabilno$ci

i zaufania do siebie.

b/. Charakterystyka religijnos$ci

Wynik minimalny oraz maksymalny z uwzglednieniem odchylenia standardowego a takze
wspotczynnik zmienno$ci oraz kwartyl gérny i dolny wraz z kwartylem rozstepu w po-
szczegollnych podskalach religijnosci zamieszczono w tabeli ponize;j.

Tabela 3. Religijnos¢ personalna

Skala
Wynik ogolny
Wiara
Moralnosc¢
Praktyki religijne

Self religijny

Zrédto: badania wtasne

Min
53,00
16,00

7,00
14,00

10,00

Max
162,00
46,00
41,00
51,00

28,00

M
109,38
28,68
25,89
34,83

20,06

MD
21,57
4,41
9,13
7,00

4,29

19,72
15,40
3541
20,09

21,42

Q1
95,00
26,00
20,00
31,00

18,00

Q2
125,00
31,00
33,00
40,00

23,00

IQR
30,00
5,00
13,00
9,00
500

Okazato sie, ze $Sredni wynik og6lnego poziomu religijnosci personalnej badana
mtodziez osiggneta na poziomie 109,38 na 210 maksymalnie mozliwych. Najnizszy osia-
gniety wynik to 53,00 natomiast najwyzszy 162,00 co wskazuje, Ze zaden respondent nie
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osiagnat najwyzszego poziomu religijnosci. A otrzymane dane cechuje znaczaca warto$¢
odchylenia standardowego (21,57). W analizowanych podskalach religijno$ci badani
mozliwe do osiggniecia maksymalne wyniki ksztattowaty sie nastepujaco: moralno$¢
49; wiara - 54; praktyki religijne - 70; self religijny-20. Wobec tych zatozen najstabiej
urzeczywistniang przestrzenia religijno$ci okazaty sie praktyki religijne, bowiem $redni
wynik wynidst 34,83. Najlepiej badani wypadli pod wzgledem selfu religijnego, gdzie
$redni wynik wynidst 20,06.

Wyniki analizy poréwnawczej religijno$ci badanych ze wzgledu na pte¢ przedsta-
wiono w tabeli 4.

Tabela 4. Religijnosc¢ a pte¢

Skala Pteé Mdn SD z p

K 113,02 18,03

Religijnosc 1,29 p>0,05
M 106,46 23,73
K 28,95 414

Wiara 0,19 p>0,05
M 28,46 4,63
K 26,76 7,85

Moralnos¢ 0,75 p>0,05
M 25,02 10,02
K 36,43 6,71

Praktyki religijne 2,48 p<0,05
M B3 6,98
K 20,84 322

Self religijny 1,85 p >0,05
M 19,44 4,92

Zrédto: badania wtasne.

Zr6znicowanie pomiedzy picig na poziomie istotnym statystycznie jednak z wyraznie
stabym efektem (Z 2,48) zarejestrowano tylko w podskali praktyk religijnych. Zatem
kobiety cze$ciej niz mezczyzni sg aktywne w tym aspekcie.

3.ZaleznoS$ci pomiedzy poczuciem bezpieczenstwa a religijnoscia

Z uwagi na to, Ze analizowane zmienne majg charakter zmiennych porzadkowych i ja-
kos$ciowych zastosowano wspotczynnik korelacji Spearmana.

Stwierdzono, ze pomiedzy ogélnym wynikiem religijnoSci personalnej a (Zs) zaufa-
niem bezpieczenstwa istnieje niski istotny statystycznie wspétczynnik korelacji (0,203).
Zatem mozna uzna¢, ze im wyzszy poziom religijno$ci personalnej tym wyzszy poziom
zaufania do siebie. Ponadto okazato sie, ze istnieje roOwniez zalezno$¢ istotna staty-
stycznie pomiedzy (PB) ogélnym poczuciem bezpieczenstwa a praktykami religijnymi.
Zatem osoby prezentujace wyzszy poziom poczucia bezpieczenstwa charakteryzowaty
sie réwniez tym, Ze czeS$ciej byty zaangazowane w praktyki religijne. Zaufanie do sie-
bie koreluje istotnie statystycznie z moralnoscig (0,175), selfem religijnym (0, 201)

257



258

KATARZYNA ZAREMBA | Religious implicators of an individual’s sense of security

i praktykami religijnymi (0,183). Okazuje sie zatem, Ze osoby, ktére charakteryzuja
sie wysokim poziomem bliskosci z Bogiem a takze przywigzujace uwage do zachowan
zgodnych z moralnym postepowaniem oraz angazujace sie w relacje z Bogiem poprzez
modlitwe, pogtebianie wiedzy o bogu i kontemplacje przejawiajg réwniez wysoki po-
ziom zaufania do siebie. Pomiedzy pozostatymi skalami i podskalami nie zarejestrowano
korelacji istotnych statystycznie.

Tabela 5. Korelacje R-Spearmana pomiedzy poczuciem bezpieczenstwa a religijnoscig

Skala poczucia bezpieczeristwa

Korelacje PB Bl St Zs
—_— Religijnosé ogétem 0,135 0,053 0,094 0,203*
Religijnosci ;5 0,053 0,001 0,062 0,072
Moralnosé 0,101 0,052 0,101 0,175+
Self religijny 0,152 0,138 0,061 0,201*
Praktyki religijne 0172* 0,578 0,111 0,183*

Zrédto: badania wtasne.

Zakonczenie

Celem badan byto przede wszystkim okres$lenie zalezno$ci pomiedzy poziomem religij-
nosci a poczuciem bezpieczenstwa badanych. Wyniki prezentowane w badaniu wskazuja
na ztozone relacje miedzy réznymi podskalami religijnosci a poczuciem bezpieczenstwa.
Okazato sie, ze ogdlny poziom religijnosci ma niewielki, lecz dodatni wptyw na ogélne
poczucie bezpieczenstwa (PB) oraz na (Zs) zaufanie, z najwyzszg statystycznie istotng
korelacja dla podskali (Zs) zaufania (r=0,203). Ten wynik jest zgodny z wynikami badan
uzyskanymi przez innych badaczy?¢, ktorzy wskazywali, Ze religijno$¢ personalna kore-
luje z do$wiadczeniem spokoju i akceptacji siebie a takze wysokim poziomem nadziei
podstawowej zwigzanej z konstruktywnym radzeniem sobie z rozmaitymi trudnymi
sytuacjami'’

Podskale religijnosci, takie jak wiara, moralno$¢, self religijny i praktyki religijne, roz-
nia sie jednak w swoim wplywie na poszczego6lne wymiary poczucia bezpieczenstwa. Na
przyktad, praktyki religijne, ktore odnosza sie do kontemplacji religijnej, uczestnictwa
we mszy Swietej, modlitwa dziekczynna oraz zaangazowanie w Zycie wspdlnoty religij-
nej wykazuja bardzo silng korelacje z poczuciem blisko$ci z innymi ludZzmi (r=0,578), co

6 K. Franczak, T. Doktor, Niektdre korelaty religijnosci personalnej i apersonalnej [w:] K. Franczak, T. Doktér,
(red.) Postawy wobec religii psychologiczne uwarunkowania i konsekwencje, Salezjanski Instytut Wycho-
wania Chrzescijanskiego, Warszawa 2000, s. 71-85; E. Zasepa, Personalny wymiar religijnosci a struktura
osobowosci, ,Roczniki Psychologiczne” t. 5, 2002, s. 161- 178.

17" M. Jankowska, Postawy rodzicielskie a poziom nadziei podstawowej i religijnos¢ personalna/apersonalna
mtodych dorostych, ,Kwartalnik Naukowy” nr 3 (15) 2013, s. 150.
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moze wskazywad, ze wspdlne praktyki religijne wzmacniajg wiezi spoteczne i poczucie
przynalezno$ci do grupy.

Zdefiniowane w badaniach korelacje moralno$ci i wiary okazaty sie znacznie nizsze,
co moze sugerowac, ze te bardziej wewnetrzne i osobiste aspekty religijno$ci majq mniej
bezposredni wptyw na poczucie bezpieczenstwa, niz zewnetrzne praktyki i dziatania.
Nieco inaczej przedstawia sie sytuacja w przypadku self religijnego, ktéry wykazuje
umiarkowanag korelacje z ogélnym poczuciem bezpieczenstwa oraz zaufaniem. Wynika
to prawdopodobnie z tego, zZe self religijny, bedacy wyrazem giteboko zakorzenionej toz-
samosci religijnej, moze przyczyniac sie do wiekszej spojnosci i stabilnos$ci wewnetrzne;.

Podsumowujac nalezy zauwazy¢, badanie rzuca $wiatto na ztozony i wielowymiarowy
charakter relacje miedzy religijno$cig a poczuciem bezpieczenstwa. Zrozumienie tych
zwigzkéw wymaga kontynuacji badan i rozwijania teorii, ktére pomoga w petni wyjasnic
mechanizmy lezace u ich podstaw. Przyszte badania powinny réwniez zwroci¢ uwage
na to, w jaki sposo6b interwencje skupione na réznych aspektach religijnosci moga by¢
wykorzystane w praktyce psychologicznej i spotecznej, po to, zeby zwiekszy¢ poczucie
bezpieczenstwa i dobrostan jednostek.
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Profilowanie przywoédztwa kapitanow
statkow oceanicznych w zarzadzaniu
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SUMMARY:

Aim: The aim of the research was to analyze data obtained from maritime ship captains
through a survey process by identifying the leadership profiles of the respondents.

Methods: The research methodology involved analyzing the survey responses of captains
from various nationalities employed by a Polish shipowner, based on a questionnaire di-
vided into three parts with responses categorized in proposed ranges or on a Likert scale.
Results: The results of the presented research confirm that leadership profiles of ship
captains, identified through their responses in surveys, can be attributed to specific and
characteristic types of leaders with dominant personalities as outlined in the literature.
Conclusion: Ship captains exhibit a dominant attitude, assuming a natural role as strong
leaders with high leadership qualities.

Originality: Original analysis of obtained data and information from various publicly
available and confidential sources. Adoption of criteria for data evaluation and their justi-
fication. A unique conceptual perspective on leadership in the maritime sector is evident.

KEYWORDS: leadership, ship captain, management, leader, maritime sector, authority

STRESZCZENIE:

Cel: Celem badan byto przeprowadzenia analizy danych uzyskanych od kapitanéw
statkéw morskich uzyskanych w procesie ankietowania poprzez identyfikacje profili
przywoédczych respondentow.
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Metody: Metodologia badan obejmuje analize wynikéw odpowiedzi ankietowanych
kapitandw statkow réznych narodowosci zatrudnionych przez polskiego armatora, na
podstawie kwestionariusza pytan podzielonego na 3 czesci z odpowiedziami zawartymi
w proponowanych przedziatach lub na skali Likerta.

WyniKi: Wyniki przedstawionych badan potwierdzaja, ze profile przywddcze kapitanow
statkdw, wyodrebnione poprzez udzielone odpowiedzi podczas ankietowania mozna
przypisac do zidentyfikowanych w literaturze konkretnych i charakterystycznych typéw
przywdédcow o dominujgcych osobowosciach.

Zakonczenie: Kapitanowie statkow charakteryzujg sie dominujacg postawa, przez co
przybieraja naturalng im role silnych lideréw o wysokich cechach przywoédczych.

Oryginalno$¢: Wiasna analiza pozyskanych danych oraz informacji dostepnych w roz-
nych zrédtach autorskich ogélnodostepnych jak i poufnych. Przyjecie kryteriéw oceny
danych i ich uzasadnienie. Widoczna jest wtasna koncepcja spojrzenia na przywdédztwo
na statkach morskich.

SEOWA KLUCZOWE: przywodztwo, kapitan statku, zarzadzanie, lider, przywodca, sektor
morski, kierownictwo

Wprowadzenie

Kapitan statku morskiego petni funkcje lidera zespotu i decydenta, odpowiedzialnego za
skuteczne zarzadzanie z reguly zréznicowanymi zasobami ludzkimi. Jego zadaniem jest
radzenie sobie z nieoczekiwanymi sytuacjami na morzu, ktére moga zagrazac bezpie-
czenstwu zatogi, prowadzi¢ do utraty lub zniszczenia tadunku, a takze naraza¢ na szkody
mienie armatora. Mimo kluczowej roli kapitana, badania nad jego przywddcza funkcja s
ograniczone. Brak aktualnych badan staje sie szczegdlnie zauwazalny, bioragc pod uwage
fakt, ze statek oceaniczny stanowi zamkniete $Srodowisko pracy, poréwnywalne do izo-
lowanego systemu spotecznego, ktéry kontroluje rézne aspekty zycia cztonkéw zatogi.

Osoby zwigzane z sektorem morskim s3 Swiadome znaczenia kapitana statku jako lidera
zarzadzania zatogg, tadunkiem i statkiem jak réwniez wszystkimi naleznymi operacjami
morskimi. Kapitan statku odpowiada za skoordynowanie zadan zréznicowanego zespotu
marynarzy, ktéra umozliwia efektywna i wydajna prace statku o wysokich kosztach kapita-
towych. Znajduje to réwniez duZe poparcie w prawie morskim, ktére czyni kapitana statku
administratorem na poktadzie. Praca na morzu charakteryzuje sie pewnymi cechami, ktére
odro6zniajg ja od innych zawoddéw wykonywanych na ladzie'. Charakterystyczna dla tego
zawodu jest nieobecno$¢ marynarzy w domu przez dtuzszy czas oraz ciggte narazenie na
ryzyko zwigzane z obniZeniem oceny wtasnego samopoczucia zwigzanym ze statg izolacja
oraz zamknietym Srodowiskiem pracy na morzu? Petniona odpowiedzialno$¢ i obowigzki
sg réwniez zréznicowane, biorac pod uwage wysoki poziom struktur hierarchicznych.® Zna-
czenie roli kapitana statku na poktadzie samo w sobie jest dobrym powodem do zbadania
jego roli przywodztwa w tej profes;ji, ale nie jest to jedyny powdd, ktéry moze motywowac

1

I. Theotokas, Organization and Management of Shipping companies, Alexandria, Athens, 2011, s. 209-214.
A. Kotodziej, A. Kotodziej-Durnas, ,Zarzgdzanie zatogq na statku - badania jakosciowe wsréd marynarzy’,
Komunikaty z badan, Uniwersytet Szczecinski, 2012, s. 54.

3 E. Goffman, Asylums, Anchor Books, New York, 1961, s. 25-29.
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do podjecia odpowiednich rozwazan. Czy kapitan statku peini role przywédcy, dowddcy,
lidera, autorytetu czy uwazany jest jako ,wolny elektron”? Za wazne mozna réwniez uzna¢
takie kwestie, jak zwiekszone zainteresowanie Swiatowej spoteczno$ci morskiej elemen-
tem ludzkim i ograniczone badania tego zagadnienia w branzy zeglugowej. Interesujace
jest takze zbadanie cech przywodcy grupy, ktéra jako zatoga statku moze by¢ uwazana za
spoteczno$¢ zamknietg w okreslonym miejscu czasie. Innym powodem jest zbadanie zna-
czenia zespotu na poktadzie oraz jego powigzania z dziatalno$cig lidera zespotu jakim jest
kapitan statku. Jednym z celéw tego zintegrowanego przegladu jest zbadanie sposobéw
ewolucji dziedziny przywddztwa i konsekwenciji jej $ciezek ewolucji dla modeli, metod
i konkretnych badanych populacji. Gtéwnym celem jest zbadanie zachowan przywddczych
i przekonan kapitanéw statkéw oceanicznych przez pryzmat teorii przywodztwa. Celem
jest powigzanie pojecia przywddztwa z cechami osobowosciowymi kapitanéw statkow
podczas wykonywania swoich obowigzkéw. Podej$cie teoretyczne niniejszej pracy opiera
sie na analizie gtéwnych teorii przywodztwa.

Metodologia

Celem tego badania jest zbadanie profili przywédczych kapitanéw statkéw oceanicznych
oraz zrozumienie ich postaw i reakcji w danych okoliczno$ciach. Wykorzystane tu badanie
zostato przeprowadzone w kontekscie projektowym. Narzedziem do gromadzenia danych
byt specjalnie opracowany kwestionariusz, oparty na przegladzie literatury i analizie
Srodowiska kapitanéw statkéw. Kwestionariusz jest podzielony na trzy czesci; pierwsza
cze$¢ zawiera pytania dotyczace cech demograficznych préby, druga czes¢ dotyczy pytan
eksplorujacych ogdlne zatozenia przywodztwa, za$ trzecia cze$¢ zawiera pytania zwigzane
z konkretnymi sytuacjami na poktadzie. Pierwsza cze$¢ kwestionariusza zawiera pytania
oparte na przedziatowych odpowiedziach ankietowanych, zas druga i trzecia cze$¢ zawiera
pytania na skali Likerta (zdecydowanie zgadzam sie - zdecydowanie nie zgadzam sie).

W celu gromadzenia danych opracowano kwestionariusz on-line. Istnieje kilka po-
wodow, ktore doprowadzity do decyzji o przeprowadzeniu ankiety online, takich jak
charakterystyka populacji, rekrutacja respondentéw czy charakterystyka pracy, ktéra
uniemozliwia przeprowadzenia badania ze wszystkimi respondentami w jednym miejscu
i czasie. Badania internetowe maja réwniez swoje umocowanie, gdy badana populacja
jest rozproszona w duzym regionie geograficznym®*. Prawidtowo przeprowadzone an-
kiety internetowe oferuja takie korzysci jak elastycznos$¢, wygoda, mozliwos$¢ dotarcia
do duzej préby i swoboda wyboru kolejnosci odpowiedzi. Do gtéwnych ewentualnych
uchybien zalicza sie brak doswiadczenia respondentéw w korzystaniu z ankiet interneto-
wych, niejasne instrukcje dotyczace udzielania odpowiedzi i niski wskaznik odpowiedzi®.
Charakterystyka populacji badawczej sprawita, ze wykorzystanie internetowego narze-
dzia badawczego stato sie optymalng opcja. Do konstrukcji, doboru pytan i ostatecznej
syntezy kwestionariusza wykorzystano platforme Formularze Google. Bazy odpowiedzi
wyodrebniono do arkusza danych za pomocg programu MS Excel 2016.

Ankieta zostata przeprowadzona przez Internet w dniach 22-25 stycznia 2024 roku.
Préba ankietowanych sktada sie z kapitanéw pracujgcych na typie statkéw nazwanych

* M. Van Selm, N. W. Jankowski, Conducting online surveys, Quality and Quantity, 2006, s. 435-456.
5 ].R.Evans, A. Mathur, The value of online surveys, 2005, s. 195-219
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masowcami. Kapitanowie bioracy udziat w przeprowadzonych badaniach sg zatrudnieni
przez przedsiebiorstwo armatorskie z siedzibg w Polsce. Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze
ze wzgledu na zasade poufnosci nie podaje sie nazwy firmy ani innych istotnych informacji.

Badania

Sposrod 22 respondentéw 13 (59,09%) byto z Polski, 5 (22,73%) z Ukrainy, 2 (9,09%)
z Rosji, 1 (4,55%) ze Stowacjii 1 (4,55%) z Rumunii. Probe uznaje sie za reprezenta-
tywna dla mieszaniny narodowo$ci kapitanéw zatrudnionych na wszystkich statkach
bedacych wtasnoscia polskiego armatora. Co wiecej, wszyscy respondenci deklarowali
pte¢ meska, za$ w prébie nie znalazta sie zadna kobieta, ktéra udzielitaby odpowiedzi.
Nalezy zauwazy¢, ze reprezentacja kobiet w okreslonej populacji nie odpowiada repre-
zentacji ptci w zawodzie ptywajacym w przemysle zZeglugowym.

Tabela 1. Deklarowana narodowos¢ respondentow

kraj Polska Ukraina Rosja Rumunia Stowacja
ilos¢ ankietowanych 13 5 2 1 1
% 59,09% 22,73% 9,09% 4,55% 4,55%

Zrédto: badania wtasne

Z analizy wieku respondentéw wynika, Ze reprezentowane sg wszystkie grupy wiekowe,
z ktérych wiekszo$¢ to osoby powyzej 56. roku zycia (45,45%). Osoby z grupy wiekowej
46-55 lat reprezentuja 31,82% badanych, przedziat 36-45 lat to 18,18% zas najmniej liczna
grupa wiekowa to osoby w wieku 26-35 lat, ktére stanowig zaledwie 4,55% responden-
tow. Analiza ich stazu pracy na morzu pokazuje, ze zdecydowana wiekszo$¢ kapitanéw
(68,18%) ma doswiadczenia zawodowe pracy na morzu wieksze niz 10 lat. Jednak analiza
stazu pracy na stanowisku kapitana statku pokazuje, Ze petnig tg funkcje nie dtuzej niz 7 lat.

Tabela 2. Wiek i staz pracy na morzu ankietowanych

Wiek Czas pracy na morzu Czas pracy jako kapitan
grupa ilos¢ wskaznik miesiace ilos¢ wskaznik miesigce ilos¢ wskaznik
26-35 1 4,55% 60-84 2 9,09% 0-24 o} 0,00%
36-45 4 18,18% 85-120 5 22,73% 25-48 1 4,55%
46-55 7 31,82%  121-156 11 50,00% 49-60, 1 4,55%

56- 10 45,45%  157-193 3 13,64% 61-84 18 81,82%
194- 1 4,55% 85- 2 9,09%

Zrédto: badania wtasne
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Analiza wynikéw ujawnita pewne tendencje wskazujace na zachowania i przekonania
kapitanéw statkdéw jako przywoédcow w okreslonych sytuacjach. Pierwsza czes¢ ankiety
zawierata pytania zwigzane z postrzeganiem przez lideréw pracownikéw (zatogantéw)
i miejsca pracy. Analiza odpowiedzi na kilka pytan pokazuje, ze chociaz w zasadzie
wiekszos¢ uwaza, ze demokratyczny i partycypacyjny styl przywdédztwa jest bardziej
skuteczny, srodowisko konkretnych zadan wymaga w kilku przypadkach wdrozenia
bardziej dyrektywnych zachowan (Tabela 3). Kiedy na przyktad kapitanowie statkéw sa
pytani, czy przywdédcy powinni udziela¢ wskazéwek podwitadnym bez nacisku, ponad
86% respondentéw zgadza sie lub zdecydowanie sie zgadza, a prawie 55% z nich uwaza,
ze dobra praktyka jest zachecanie pracownikéw podejmowac inicjatywy i pracowac bez
nadzoru. Jednak na pytanie, czy pracownicy musza by¢ nadzorowani podczas wykony-
wania swoich obowigzkéw, ponad 80% respondentéw zgadza sie lub zdecydowanie sie
zgadza. Gdy pytanie staje sie jeszcze bardziej szczegétowe i dotyczy tego, czy w skompli-
kowanych sytuacjach, ktére bardzo czesto majg miejsce na statku, przywodcy powinni
pozwoli¢ podwtadnym samodzielnie rozwigzywac problemy tylko 9% z ankietowanych
kapitanéw zgadza sie lub zdecydowanie sie zgadza. Co wiecej, 100% respondentéow
uwaza, ze obowiagzkiem przywodcéw jest wydawanie polecen i wyjasnianie procedur.

Tabela 3. Postrzeganie przez liderow swoich pracownikow

zdecydowa- raczej sie . . zdecydo-
. AL - nie mam  raczej sie o
pytanie nie sie nie nie zga- - wanie sie
zdania zgadzam
zgadzam dzam zgadzam

Udzielanie wskazowek bez pres;ji
jest wiasciwym zachowaniem 4,55% 9,09% 0,00% 18,18% 68,18%
wobec podwtadnych

Dobra praktyka jest zachecanie
pracownikow do podejmowania 36,36% 9,09% 0,00% 9,09% 45,45%
inicjatyw i pracy bez nadzoru.

Pracownicy powinni by¢
nadzorowani podczas
wykonywania swoich
obowigzkow.

9,09% 9,09% 0,00% 18,18% 63,64%

W skomplikowanych sytuacjach
przywodcey powinni pozwoli¢
podwtadnym na samodzielne
rozwigzywanie problemaow.

68,18% 22,73% 0,00% 4,55% 4,55%

Skuteczni przywodcy wydaja 0,00% 0,00% 0,00% 9,09% 90,91%
polecenia i wyjasniaja procedury.

Zrédto: badania wiasne

Warto zauwazy¢, ze wiekszo$¢ kapitandw statkdw nie postrzega przywodztwa jako umie-
jetnosci zwigzanej z cechami osobistymi, ale bardziej jako umiejetnos¢, ktérg przywdodcy
rozwijaja poprzez wtasne doswiadczenie zawodowe. Zgodnie z tabela 4 prawie 55%
respondentéw zgodzito sie, Ze lider nie rodzi sie z okreslonymi cechami przywo6dczymi,
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a ponad 95% twierdzi, ze kapitan nabywa cechy lidera poprzez doswiadczenie pracy
z podwtadnymi.

Tabela 4. Charakter cech przywdédczych kapitanow statkow

kraj Polska Ukraina Rosja Rumunia Stowacja
ilosc ankietowanych 13 5 2 1 1
% 59,09% 22,73% 9,09% 4,55% 4,55%

Zrédto: badania wtasne

Interesujacg kwestig zbadang podczas ankiety jest zrédto wtadzy uznane przez kapitana
i jego zatogantéw. Lider, ktéry rozumie Zrédta swojej wiadzy, bedzie mogt ja efektywniej
wykorzysta¢ w kazdej stojacej przed nim sytuacji. Ztozono$¢ statku jako Srodowiska pracy
i szybkie zmiany warunkoéw, ktdre moga wystapi¢ w kazdej chwili, sprawiajg, Ze zrozumie-
nie tego jest kluczowa kompetencjg przywodcy. Analizujgc wiadze kapitanéw statkéw jako
przywddcéw, przedstawiono pie¢ zrédet wtadzy, a mianowicie wladze administracyjna,
sitowg, klubowa, pasywna i wiadze ekspercka®. W tej czesci ankiety zestaw pytan skupiat
sie na relacjach kapitanéw z cztonkami zatogi, opartych na ksztattowanej przez nich przy-
wddczej roli na statku. Z odpowiedzi z tabeli 5 wynika, Ze kapitanowie statkow przyjmuja
zréwnowazone podejscie, ktdre szanuje hierarchie, ale réwniez promuje dyscypline. Innymi
stowy, obecne warunki w srodowisku pracy i Zycia na poktadzie kwestionujg hierarchiczne
podejscie do dowodzenia i kontroli, wymagajac od kapitanéw wiekszego zaangazowania
i konsultacji, gdy sytuacja tego wymaga. Ankietowani kapitanowie odeszli od pasywnego
rodzaju kierownictwa na statku, jednak pozostaja w znacznej mierze graczami zespoto-
wymi, ktérzy cenig sobie przywddztwo klubowe zorientowane na wspoétprace.

Tabela 5. Typ przywoédztwa stosowanego przez kapitandw

Wiek Czas pracy na morzu Czas pracy jako kapitan
grupa ilos¢ wskaznik miesiace ilos¢ wskaznik miesigce ilos¢ wskaznik
26-35 1 4,55% 60-84 2 9,09% 0-24 o} 0,00%
36-45 4 18,18% 85-120 5 22,73% 25-48 1 4,55%
46-55 7 31,82%  121-156 11 50,00% 49-60, 1 4,55%

56- 10 45,45%  157-193 3 13,64% 61-84 18 81,82%
194- 1 4,55% 85- 2 9,09%

Zrédto: badania wtasne
Ostatnia grupa pytan dotyczy prestizu, jaki wedtug kapitanéw zapewnia im zajmo-
wane stanowisko oraz satysfakcji, jaka czerpia z wykonywanej pracy. Wyniki zostaty

¢ 1. Sutkowski, Role przywddcy i kierownika a role kierowania, Folia Sociologica, 2001, s. 201-205.
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przedstawione w tabeli 6. Ankietowani kapitanowie uwazaja, ze powinni uczestniczy¢
w doborze cztonkéw zatogi, co ich zdaniem zwiekszytoby efektywno$¢ wykonywanych
obowiazkéw. Dodatkowo liderzy deklaruja, Ze potrafia zapewni¢ swojej zatodze odpo-
wiednig motywacje, ktéra wedtug nich powinna by¢ jednak zréznicowana w zalezno-
$ci od cztonka zatogi. Zréznicowane podejscie przywddcy grupy do poszczegdlnych jej
cztonkéw ma charakter zindywidualizowany i ukierunkowany na jednostke. Nalezy to
uznac za niezbedny krok w kierunku poprawy spéjnosci zespotu. Rola kapitana statku
jest tym bardziej istotne w przypadkach, gdy na statkach zatrudnieni sg marynarze
z réznych krajéw i kultur. Bardzo dobre umiejetnos$ci interpersonalne w petnieniu obo-
wigzkow kapitana statku jako dowddcy jednostki morskiej sg pod tym wzgledem klu-
czowe. Kapitan statku powinien umie¢ dostosowac sie do specyficznych warunkéw oraz
motywowac i inspirowac cztonkéw zespotu, a nie opiera¢ umiejetnosci przewodzenia na
wtadzy hierarchicznej. Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze kompetencje interpersonalne
marynarzy sa stabe i na poktadzie dominuje autorytarny styl przywédztwa. Co ciekawe,
zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw (niecate 73%) planuje kontynuowac kariere
jako kapitan statku, co sugeruje, Ze czerpig oni satysfakcje ze swojej kariery zawodowe;j.
Jednak niewiele ponad 80% ankietowanych chciataby uatrakcyjni¢ swojg prace, zdoby-
wajac wiecej doswiadczen na réznych stanowiskach w centrali, czyli biurze armatora,
co jednoczesnie oznacza, ze chcg oni tez spedzi¢ troche czasu na ladzie.

Tabela 6. Rola kapitana statku jako lidera

zdecydo-
wanie sie
zgadzam

zdecydowa- raczej sie
pytanie nie sie nie nie zga-
zgadzam dzam

nie mam raczej sie
zdania zgadzam

Udzielanie wskazowek
bez presiji jest wiasciwym
zachowaniem wobec
podwtadnych

4,55% 9,09% 0,00% 18,18% 68,18%

Dobrg praktyka jest
zachecanie pracownikow
do podejmowania inicjatyw i
pracy bez nadzoru.

36,36% 9,09% 0,00% 9,09% 45,45%

Pracownicy powinni by¢
nadzorowani podczas
wykonywania swoich
obowigzkow.

9,09% 9,09% 0,00% 18,18% 63,64%

W skomplikowanych

sytuacjach przywodcy powinni

pozwoli¢ podwtadnym na 68,18% 22,73% 0,00% 4,55% 4,55%
samodzielne rozwigzywanie

problemow.

Skuteczni przywodcey wydaja

polecenia i wyjasniaja 0,00% 0,00% 0,00% 9,09% 90,91%
procedury.

Zrédto: badania wtasne
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Whnioski

Kapitan statku jest osoba kluczowg dla sprawnego i sprawnego funkcjonowania statku.
W jego zakresie dziatan znajduja sie niemal wszystkie obowigzki menedzeréw wyzszego
szczebla. Jednocze$nie sa liderami zespotu, osobami, ktére potrafia inspirowac, angazo-
wa¢, motywowac, szkoli¢ i nagradzac¢ ludzi.

Badanie obejmowato kapitan6w statkdw morskich i miato na celu identyfikacje re-
prezentowanych profili przywddczych oraz zrozumienie ich postaw i reakcji w danych
okolicznos$ciach. W tym celu przeanalizowano charakterystyke statkéw jako specyficz-
nego Srodowiska pracy oraz czynniki prowadzace do zréznicowania rél poszczegdlnych
cztonkdw zatogi na statkach.

Pierwsza obserwacja jest globalna akceptacja przywédztwa sytuacyjnego przez
uczestnikow. Kapitanowie statkow uwazaja, ze liderzy ksztattuja sie poprzez doswiad-
czenia i sytuacje, a ich skuteczno$¢ zalezy od relacji z podwtadnymi. Wydaje sie, ze
z zasady przyjmuja bardziej demokratyczny i partycypacyjny styl przywddztwa, jednak
potrafig dostosowac sie do sytuacji, stajac sie bardziej dyrektywni. W odpowiedziach
podkreslono, Ze stopien orientacji zar6wno na ludzi, jak i na zadania jest zréznicowany
w zalezno$ci od sytuacji. Dodatkowo podkreslane jest znaczenie zespotu w efektywno-
$ci lidera. Kapitanowie statkéw uwazaja za kluczowy czynnik spéjnos¢ zespotu, ktora
nalezy zachowa¢ w kazdej sytuacji. Wiaze sie z tym postrzeganie przez kapitanéw stat-
kéw typu zrédia ich przywddztwa. Uznaje sie, ze wtadza wynika gtéwnie z hierarchii,
wiedzy specjalistycznej oraz umiejetnosci interpersonalnych.

Ciekawym elementem jest takze akceptacja przez kapitana, statku jako rodzaju
specyficznej instytucji o charakterze zamknietym. Co jednak r6zni sie od innych tego
typu instytucji identyfikowanych w literaturze tym, ze statek przebywa na morzu, stale
zmieniajac swoje potozenie. W tej instytucji, pomimo jej wysoce hierarchicznej struktury,
ktéra mogtaby faworyzowac wtadze legalng i przymusowa, gtéwnym zrédiem wiadzy
kapitana statku pozostaje jego doswiadczanie i wiedza fachowa. Respondenci podkre-
$lali takze znaczenie zespotu i motywacji cztonkéw zatogi jako kluczowego czynnika
jego efektywnos$ci. Wydaje sie, ze istnieje jednomyslna akceptacja roli kapitana jako
mentora dla cztonkéw zatogi. Kapitanowie statkow wydaja sie preferowac, aby statek
byt pod ich catkowitg kontrola i jednoczes$nie posiadali petnie praw do odpowiedniego
dziatania po analizie poszczegélnych sytuacji. Chcieliby kontrolowaé wspétprace zatogi,
a takze mdc podejmowac decyzje we wszystkich sytuacjach majacych miejsce na statku.
Kapitanowie statkéw jako przywddcy zespotéw deklaruja che¢ wiekszej wtadzy jako
liderzy przy w wyborze cztonkéw zatogi i wyrazaja che¢ kontynuowania dalszej kariery
zawodowej jako kapitanowie statkéw.

Interesujacy wynik dotyczy odpowiedzi udzielonych w ostatnich trzech tabe-
lach, gdzie respondenci wydaja sie wyraza¢ swoje spostrzezenia w oparciu o oso-
biste doSwiadczenia. Wynik ten jest zgodny z teoria sytuacyjna, ktéra stwierdza, ze
wybdr najwtasciwszego dziatania lidera zalezy od szeregu zmiennych, takich jak
charakterystyka zadania, jego doswiadczenie i dojrzato$¢ podwtadnych. Ponadto
prezentowane wyniki odpowiedzi sg zgodne z pogladem kapitanow statkdw, ze lide-
réw ksztattuje sie poprzez doswiadczenia i sytuacje, a ich skuteczno$¢ zalezy od ich
relacji z podwladnymi. Zatem osobiste doSwiadczenia odzwierciedlajg stronniczos$¢
w odpowiedziach uczestnikéw.
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Jesli wzia¢ pod uwage zwiekszone zainteresowanie Swiatowej spoteczno$ci morskiej
pierwiastkiem ludzkim, pierwszorzedne znaczenie majg badania nad umiejetnosciami
przywoédczymi pracownikéw, ktérzy ponosza odpowiedzialno$é za zarzadzanie ludzmi
na poktadzie. Chociaz niniejsza analiza przyczynia sie do zrozumienia roli kapitana statku
jako lidera, nie uwzglednia kilku ograniczen wynikajgcych gtéwnie z wielko$ci préby. Na-
lezy na przyktad wspomnie¢, Ze istnieja czynniki zwigzane ze specyfikg przedsiebiorstw
zeglugowych, jak na przyktad liczba zarzadzanych przez nie statkdw lub stosowane przez
nie praktyki zarzadzania zasobami ludzkimi w odniesieniu do rekrutacji i selekcji za-
togi, ktore moga mie¢ wptyw na zachowanie kapitan6éw statkéw. Tym samym niniejsze
badanie nalezy traktowac jako pierwszy krok szerszych badan nad tym zagadnieniem.
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7. Poufne dane armatora

,Kazda z was, podobnie jak Maryja, wybiera samego Jezusa, Boskiego Oblubienca. Dla Niego, dla
Jego mitosci, pragnie zy¢ bez reszty, realizujgc $luby ubdstwa, czystosci i postuszenstwa. A poprzez
te sluby kazda z was pragnie dawac¢ swiadectwo zycia wiecznego, ktére przynidst nam Chrystus

w swoim krzyzu i zmartwychwstaniu”

Jan Pawet Il, Jasna Goéra. 05 czerwca 1979 roku
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SUMMARY:

Aim: The aim of the article is to present the role of father as a pillar of strength, guide
and a friend. As a person whose task is to build a relationship with a child and provide
him with the elements of internal stability necessary for proper development.

Methods: This article uses the observational and analytical-synthetic methods of the lit-
erature on the subject.

Results: The conclusions drawn from observations and research on the subject litera-
ture indicate that modern families are faced with a lack of parenting competences, and
the line between the rights and obligations arising from the role of parents has become
blurred. It is worth emphasizing the father’s authority, which depends on his attitude and
involvement in his educational role in the context of transforming fatherhood in the 21st
century. The role of the father was raised, which is part of the form of traditional and new
fatherhood, because being a father is a challenge, which not every man can cope with.
The father plays the role of a teacher, on the one hand shaping the child’s personality,
raising his awareness, teaching humility, responsibility, introspection, fair treatment
of all, and on the other hand teaching the art of coping with everyday life.

Originality: The originality of the article is proven by the analysis of the literature
on the subject, daily observation of the social behavior of the local community of fathers,
the results of scientific research and conclusions resulting from information collected
in the form of a review of previously published works of an empirical, theoretical and
analytical nature on the issue of fatherhood.

KEYWORDS: father, authority, role, building relationships, traditional fatherhood, new
fatherhood, pillar of strength, friend, guide.
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STRESZCZENIE:

Cel: Celem artykutu jest przedstawienie roli ojca jako opoki, przewodnika i przyjaciela.
Osoby, ktéra ma za zadanie budowanie relacji z dzieckiem, zapewnienie mu elementéw
stabilnoSci wewnetrznej niezbednej do prawidtowego rozwoju.

Metody: W niniejszym artykule zastosowano metode obserwacji i analityczno-synte-
tyczna literatury przedmiotu.

Wyniki: Wnioski wysnute z obserwacji i badan literatury przedmiotu wskazuja, ze
wspotczesne rodziny mierza sie z brakiem kompetencji wychowawczych, zatarta sie
gdzie$ granica pomiedzy prawami a obowigzkami wynikajacymi z roli rodzicéw. Uwagi
zastuguje podkreslenie autorytetu ojca, ktore zalezy od jego postawy i zaangazowania
w swojga role wychowawcza w kontekscie przeobrazajacego sie ojcostwa w XXI w. Pod-
niesiono role ojca, ktéra wpisuje sie forme tradycyjnego i nowego ojcostwa gdyz bycie
ojcem jest wyzwaniem, ktéremu nie kazdy mezczyzna moze sprostac. Ojciec petni role
nauczyciela, z jednej strony ksztattujac osobowos¢ dziecka, podnoszac jego Swiadomos¢,
uczac pokory, odpowiedzialnosci, introspekgji, sprawiedliwego traktowania wszystkich,
a z drugiej strony uczac sztuki radzenia sobie w Zyciu codziennym.

Oryginalnos¢: O oryginalnosci artykutu $wiadczy analiza literatury przedmiotu, codzienna
obserwacja zachowan spotecznych lokalnego srodowiska ojcow, wyniki badan naukowych
oraz wnioski wynikajgce z informacji zebranych w formie przegladu z wcze$niej opublikowa-
nych prac o charakterze empirycznym, teoretycznym i analitycznym problematyki ojcostwa.
SEOWA KLUCZOWE: ojciec, autorytet, rola, budowanie relacji, tradycyjne ojcostwo,
nowe ojcostwo, opoka, przyjaciel, przewodnik.

Wprowadzenie

W tradycyjnym podejsciu gtéwnym zadaniem ojca byto zapewnienie bytu materialnego
catej rodzinie, a matka odpowiadata jedynie za wychowanie potomstwa. W tamtym czasie
miarg dojrzatosci cztowieka byty wyniki ekonomiczne. W tym klasycznym podziale rél
ojcowie nie mieli miejsca na wyrazanie emocji, komunikowanie swoich wartosci czy
budowanie relacji z dzie¢mi. Jednak w wyniku zmian spotecznych i materialnych XXI
wieku tradycyjna postac ojca ulegta zmianie i przeszta kilka zmian. Wspétczes$ni ojcowie
odgrywaja bardzo wazng, trudng, a nawet szczegdlna role w rozwoju moralnym swoich
dzieci. Ojca i jego roli nie zastapi nikt, kto otacza dziecko, ani najlepsza matka. Jesli
dzieci zostang pozbawione wychowawczego wptywu ojca, ztozony proces wychowania
jest skazany na niepowodzenie. Dzieje sie tak dlatego, Ze rodzina jako Srodowisko opie-
kunczo-wychowawcze jest przede wszystkim systemem autonomicznym, jednak o jej
funkcjonowaniu decyduja czynniki zewnetrzne i wewnetrzne, wynikajace ze struktury
rodziny. Po pierwsze, wplyw polityki spotecznej, spoteczno-ekonomicznych warunkéw
zycia, zwlaszcza zatrudnienia, opieki zdrowotnej, wynagrodzen, emerytur, cen towaréw
i ustug oraz dystrybucji débr konsumpcyjnych w danym kraju, faktycznie wptywa na
poziom utrzymania materialnego rodzin. A co za tym idzie, zdolnos$¢ do zaspokajania
wielu potrzeb biologicznych, a takze potrzeb psychospotecznych i kulturowych.

! B.Matyjas, Rodzina w pedagogice spotecznej [w:] K. Gasior, T. Sakowicz (red.), Pedagogika spoteczna w stuz-

bie rodzinie, Kielce 2005, s. 26.
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Zadaniem ojca jest zapewnienie dziecku elementéw stabilno$ci wewnetrznej nie-
zbednych do prawidtowego rozwoju. Autorytet ojca zalezy od jego postawy, oddania
i zaangazowania w swoja role wychowawcza. Brak ojca biologicznego lub ojciec, ktory
nie wypeinia w petni swoich obowigzkéw w rodzinie, jest gtéwng przyczyna wielu pa-
tologii spotecznych.

Z drugiej strony szlachetne ojcostwo chroni rodzine, spaja ja i daje poczucie przy-
naleznoSci i bezpieczenistwa. Dla mezczyzn bycie ojcem jest doSwiadczeniem funda-
mentalnym. Pozwala mu to osiagna¢ petng dojrzatos¢ jako cztowieka pod wzgledem
emocjonalnym i duchowym?.

1. Ojciec jako opoka rodziny

Bycie ojcem jest wyzwaniem, ktéremu nie kazdy mezczyzna moze sprostac. Aby to osia-
gna¢, trzeba wykazac sie nie tylko sitg i umiejetnosciami, ale przede wszystkim sercem.
Prawdziwy ojciec pomaga sie rozwijaé, wzrastac i pokonywac stabosci. Niektorzy ojcowie
ttumacza swoj brak czasu ciezka praca dla dobra swoich dzieci i w ten sposéb okazujg
im mito$¢. Problem w tym, ze dzieci wymagajg wiecej czasu i uwagi, niz powinny spe-
dzac z ojcem. Mito$¢ ojcowska ma inny charakter niz mito$§¢ macierzynska. Mito$¢ matki
jest zazwyczaj bezwarunkowa. Matka kocha swoje dzieci po prostu dlatego, Ze sg przy
niej. Natomiast ojcowie kochaja swoje dzieci mito$cig warunkowa. Ojciec pokazuje mo-
ralny obraz siebie i wpaja dziecku zasady i wartos$ci, ktére beda im towarzyszy¢ przez
cate zycie. Jednoczes$nie mito$¢ ojcowska opiera sie na prawach, co inspiruje dziecko
do ciezkiej pracy nad soba, inspiruje je do dziatania, sprzyja jego dalszemu rozwojowi
duchowemu, emocjonalnemu i moralnemu. Ponadto waznym czynnikiem jest takze kry-
tyka ojca. Ojcowie uczciwie oceniajg dziatania i zachowania swoich dzieci oraz uczciwie
wyrazaja swoje opinie®. Dlatego mito$¢ do dziecka nie oznacza akceptowania wszyst-
kiego, czego dziecko pragnie. Zasady i standardy postepowania powinny by¢ zréodtem
madrosci. Dar ojca w postaci przekazywanych wartosci jest dla dziecka bardzo wazny,
pozwala mu znalez¢ punkt odniesienia w dazeniu do osiggniecia wtasnej tozsamosci
i wolnosci. Brak mito$ci ojcowskiej pojawia sie wowczas, gdy ojciec nie dopetnia swoich
obowigzkdéw prawnych. Przyktadem moze by¢ sytuacja, gdy ojciec konsekwentnie uchyla
sie od pelienia swoich powinnos$ci wzgledem dziecka np. ptacenia alimentéw, pomimo
posiadania wysokich dochodéw i mozliwos$ci utrzymania.

Nalezy szanowac i chroni¢ role ojca, zgodnie z normami rodzicielskimi. Ojciec, ktéry
chce pelni¢ swoja role z godnoscia i czutos$cig, musi mocno wzmacniac i chroni¢ swéj
autorytet jako ojca. Jezeli bowiem jego autorytet nie znajdzie uznania, nie bedzie mogt
mie¢ realnego wptywu na wychowanie moralne dziecka. Jesli ojciec chce, aby jego dziecko
czulo sie pewnie i znato swoja warto$¢ jako dorosty, powinien spedzac z dzieckiem jak
najwiecej czasu i uczestniczy¢ w czynnosciach, ktére dziecko wykonuje na co dzien. Na
kazdym etapie rozwoju dzieci potrzebuja afirmacji ze strony ojcéw i Swiadomosci, ze
ojcowie sg z nich dumni. W rzeczywisto$ci wptyw, jaki ojcowie maja na swoje dzieci,
pozostaje przez cate zycie. Jako dorosli synowie dziedziczg wiele cech osobowosci ojca,
podczas gdy cérki podswiadomie wybieraja partneré6w o podobnych cechach. Dlatego

2 ]. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, Wyd. WAM, Krakow 2009, s. 72.
K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, Wyd. Zak, Warszawa 2007, s. 26-32.
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bardzo wazne jest, aby ojcowie dawali dobry przyktad swoim dzieciom. Jego stowa
musz3 znalez¢ odzwierciedlenie w jego czynach. Nie wystarczy wyjasnia¢ dzieciom,
co jest sprawiedliwe, pokorne, uczciwe i szlachetne. Bo musi sie ona wyraza¢ przede
wszystkim poprzez dziatania dziecka.

Kazde dziecko ma niezwyktg zdolno$¢ obserwacji, a gdy dorasta, staje sie coraz bardziej
$wiadome cudownych cech swojego ojca. Rezultatem jest nieograniczone nasladowanie
jego zachowania. Kryzys modelu ojcowskiego rodzi wiele patologii wychowawczych,
takich jak narkomania, prostytucja, alkoholizm u dzieci i mtodziezy, préby samobdjcze,
narkomania. Ojcowie czesto nie potrafig dawac swoim dzieciom prawidtowego i su-
rowego przyktadu moralnego. Patologiczne zachowanie moze w pierwszej kolejnosci
skutkowa¢ przedstawieniem policji niebieskiej karty, a nastepnie podjeciem odpowied-
niego postepowania sgdowego, ktére ma za zadanie ogranicza¢ prawa rodzicielskie,
pozbawiac je praw rodzicielskich, ptaci¢ §wiadczenia medyczne lub $ciga¢ z powodu
problemdéw psychologicznych. Zainteresowanie ojca sprawami dziecka przektada sie
roéwniez na przebieg procesu ich socjalizacji*. Optymalny rozwéj dziecka wymaga nie
tylko fizycznej obecnosci ojca, ale takze jego udziatu w relacji. W przypadku dzieci ozna-
cza to spedzanie czasu z dzie¢mi i wspoélne robienie réznych czynno$ci opiekunczych
takich jak ubieranie, kapiel, karmienie, pora snu, dostepnos¢ emocjonalna, rozmowa,
uczestnictwo w waznych chwilach dorastania itp. Zaangazowanie ojca od najwcze$niej-
szych dni zycia dziecka pomaga w budowaniu bezpiecznej wiezi. Niemowleta majace
zaangazowanych i troskliwych ojcédw, rowniez lepiej dostosowuja sie do nowych sytu-
acji, sa odwazniejsze, chetne do odkrywania i szybciej wkraczajag w nowe interakcje.
Tendencja ta jest widoczna takze w p6zniejszych latach zycia. Inne aspekty rozwoju,
na ktére wplywa zaangazowanie ojca, to posiadanie wewnetrznego poczucia kontroli
oraz zwiekszona autonomia emocjonalnej. Nalezy podkresli¢, Ze zaangazowanie ojcéw
w relacje z dzie¢mi pozytywnie wplywa na wiekszg samoocene dzieci. Zaangazowanie
ojca i dobre relacje miedzy dzieckiem a ojcem przyczyniaja sie do wyzszego poczucia
dobrostanu, satysfakcji i ogélnego dobrostanu u dzieci i mtodziezy.

2. Ojciec jako przewodnik zycia

Ojciec jest osobg, ktorej dziecko catkowicie ufa, a zaufanie to opiera sie na byciu przy
dziecku i towarzyszeniu mu od pierwszych chwil jego narodzin, co ma ogromne znacze-
nie dla jego rozwoju, moralnego i duchowego rozwoju dzieci. Ojciec pokazuje dziecku
takze Scisle aksjomatyczny aspekt zycia, podkres$lajac cel ludzkiej egzystencji i wyja-
$niajac, co jest dobre, co jest cierpieniem, a co ztem?®. Dzieci potrzebuja i oczekuja gte-
bokiego kontaktu z ojcem. A jest to mozliwe tylko wtedy, gdy tata jest uczciwy, otwarty
i komunikatywny. Rozmawiajac z dzie¢mi, ojciec moze zatrzymac sie na sprawach
ogolnych, ale moze tez otworzyc¢ sie wewnetrznie, dzieli¢ sie doSwiadczeniami, myslec¢
i rozmawiac o sukcesach i porazkach. Tylko taka wymiana opinii i emocji jest naprawde
konstruktywna. Waznym kontekstem rozwoju dzieci jest ich funkcja w spoteczenstwie.
Okazuje sie, ze takze w tym obszarze zaangazowanie ojca przynosi pozytywne efekty,

*  P.Forma, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinach wielodzietnych oraz czynniki jg warun-

kujgce, Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy w Kielcach, s. 110.

> K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, s. 130.
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m.in.: zwigzane z ogélnym poziomem kompetencji spotecznych. Buduje wéwczas wiez
i utatwia zgodno$¢, a takze odwet w postaci otwartosci i szczerosci dziecka wobec ojca.
Waznym zadaniem ojca jest regularne odpowiadanie na nurtujace dziecko pytania
i rozwianie wszelkich jego watpliwosci. Kazdy ojciec musi zrozumie¢, Ze nie wymaga to
wyksztatcenia pedagogicznego ani doktoratu z psychologii dzieciecej. Trzeba zrozumie¢
nature problemu dziecka, ktdéry czesto jest trywialnym problemem. Odpowiada¢ mu
Swiadomie i informacyjnie, z wielka mito$cig, wydobywajac w ten sposéb to, co kazde
dziecko, niezaleznie od wieku, chce ustysze¢ od swojego ojca. Synowi beda potrzebne
stowa ojca: jestes silnym i odpowiedzialnym mezczyzna, a corce: jeste$ piekna i inte-
ligentng dziewczyna. Ojciec, ktéry chce w niezwykty sposéb spetnia¢ swoja role ojca,
musi uczy¢ swoje dzieci radzenia sobie z problemami i wyzwaniami, jakie przynosi im
zycie. Nauka ta jest konieczna przede wszystkim dla dobrego rozwoju moralnego i du-
chowego. Jesli cztowiek nie potrafi kontrolowaé¢ swoich emocji i potrzeb i nie nauczy sie,
jak je kontrolowa, stanie sie jego niewolnikiem. Ojciec moze nauczy¢ swoje dziecko tej
trudnej umiejetnosci, o ile potrafi sie opanowac i zy¢ zgodnie z zatozeniami i zasadami,
ktérych uczy. Obowiazki ojca w rodzinie mozna podzieli¢ na dwie kategorie te, ktore
sa wykonywane bezposrednio i te, ktére s3 wykonywane posrednio. na zycie dziecka
mozna pozytywnie wptynaé poprzez bezposrednia interakcje z nim, wykorzystanie
wptywu edukacyjnego i ustanowienie wspierajacej relacji z matka, co z kolei pomaga
budowac autorytet dziecka. Obecnie bardzo popularna jest koncepcja tego, jak ojcowie
powinni zachowywac sie w rodzinie i zaktada ona troske, przyjazn i delikatno$¢ wobec
dziecka, gdy dorasta. Nalezy jednak pamieta¢, ze kazdy ojciec ma swoéj sposéb dziatania
w rodzinie, a to zalezy od wielu rzeczy®.

Prawdziwy ojciec staje sie osobg godng zaufania w oczach dziecka, co pozwala mu
skutecznie wptywac na rozwo6j psychiczny dziecka. Wiele badan wskazuje rowniez, ze
zaangazowanie ojca jest bardzo wazne dla poprawy zdrowia psychicznego dzieci, mto-
dziezy i przystosowania sie do nich. Dzieci, ktérych ojcowie sg zaangazowani, rzadziej
do$wiadczaja powaznych objawdw, takich jak stany lekowe i depresja, lepiej radza sobie
z biezgcymi problemami i rzadziej angazowac sie w ryzykowne zachowania. Zachowania
ryzykowne to narazenie na substancje psychoaktywne, ryzykowne zachowania seksu-
alne, konflikty z prawem. Nalezy podkresli¢, Ze zaangazowanie ojcéw we wczesnym
dziecinstwie wptywa na p6zniejsze zachowania dzieci. Im wiecej czasu ojciec spedza ze
swoim dzieckiem i im bardziej jest zaangazowany w relacje z dzieckiem, to jego dziecko
ma poczucie bezpieczenstwa i nie wchodzi w relacje zagrazajace. Natomiast jezeli oj-
ciec nie uczestniczy w zyciu dziecka tym gorsza staje sie sytuacja i tym bardziej popada
w problemy jak lek, depresja, negatywne emocje, wandalizm, oszustwa i problemy
w szkole w okresie dojrzewania. Poprawa relacji miedzy ojcami a nastolatkami popra-
wia samopoczucie i zdrowie psychiczne nastolatkéw. Dlatego warto walczy¢ o swoja
relacje z dzieckiem. Nigdy nie jest za p6zno, aby sta¢ sie lepszym, bardziej aktywnym
ojcem. Krotko mowigc, obecno$¢ i uczestnictwo ojca w relacji z dzieckiem od samego
poczatku ma ogromne znaczenie dla jego dobrego rozwoju. Przytoczone powyzej racje
konsekwentnie pokazuja, ze lepsze relacje z ojcami sprzyjaja optymalnemu rozwojowi
w dziecifistwie i okresie dojrzewania i mogg pozytywnie przektadac sie na funkcjonowanie

6

V. Tanas, W. Welskop, Rodzina w spoteczenstwie konsumpcyjnym, Wyd. Naukowe Wyzszej Szkoty Biznesu
i Nauk o Zdrowiu, £.6dz 2018.
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nawet w wieku dorostym. Drodzy Ojcowie, pamietajcie o tym, ze wasze dzieci potrze-
buja waszej bliskosci, waszej obecnos$ci i waszego zaangazowania. Od poczatku podjete
wysitki sg najlepsza inwestycja w ich rozwdj i szczescie.

Praktycznym aspektem wychowania moralnego dzieci jest nauczenie ich umiejet-
nosci samodzielnej pracy i zarabiania oraz przekonanie, Ze szczescie cztowieka wynika
z ciezkiej pracy. Dzieki temu dziecko nabierze szacunku do swojej pracy i szacunku do
wlasnych pieniedzy. Ponadto ojciec musi posiada¢ praktyczna i aktualng wiedze na temat
otaczajacej rzeczywistosci, np. o rynku pracy. Sytuacja rodzinna zmienia sie wtedy, gdy
ojciec jest bezrobotny i bierny zawodowo. Zwieksza sie czestotliwos¢ kontaktéw miedzy
cztonkami rodziny i zmienia sie status dzieci’. Tego typu dziatalno$¢ nie jest tatwa,
dlatego wymaga duzego wysitku i determinacji ze strony ojca, aby doradza¢ dziecku
w wyborze kariery. Powyzsze cechy sg niezwykle istotne w nauczaniu dzieci zasad mo-
ralnych, gdyz obraz ojca w oczach dziecka ma ogromny wpltyw na jego psychike i sposéb
patrzenia na $wiat®.

Dziecko potrzebuje ojca nonkonformisty, ale stanowczego, zdolnego zbudowac w jego
zyciu trwaty fundament moralny. Aby jasno zobrazowac role ojca w procesie wychowania
moralnego swoich dzieci, naleZy postuzyc¢ sie poréwnaniami wtérnymi. Sztuke ojcostwa
mozna poréwnac do pracy gtebokiej, ciagtej i upokarzajacej. Kazdego dnia wktada cate
swoje serce i dusze w opieke nad swoim dzieckiem. Wktad i wysitek ojca wiekszy i bar-
dziej osobisty, poniewaz dzieli sie nim ze swoim dzieckiem. Jednak jego praca, podobnie
jak praca robotnika, jest ciezka i mozolna ale takze szlachetna, a jednocze$nie konkretna
i pelna prostoty. Jest to wynik uczestnictwa w dziele przekazywania zycia, ktére lezy
w sercu catego stworzenia. Wrodzona inteligencja natury oznacza, Ze zycie nie potrzebuje
skomplikowanych technologii, teorii naukowych ani ztozonej aktywnos$ci umystowej,
aby przetrwad. Zycie ma swéj rytm, w ktérym sie regeneruje, samorealizuje i koficzy we
wilasciwym momencie. Ojcostwo polega po prostu na wsparciu - z troskg i mitoscig®.

3. Ojciec jako przyjaciel

Kazdy ojciec powinien by¢ nie tylko rodzicem i wychowawca, ale takze przyjacielem
swoich dzieci. Niepodwazalng i niezaprzeczalng prawda jest to, ze obecnos¢ ojca jest
konieczna dla rozwoju dziecka. Wywodzi sie z typowo ludzkich cech behawioralnych
i musi spelnia¢ wiele funkcji niezbednych dla wychowania moralnego dzieci. Ojciec petni
role nauczyciela, z jednej strony ksztattujac osobowo$¢ dziecka, podnoszac swiadomosé,
uczac pokory, odpowiedzialnosci, introspekcji, sprawiedliwego traktowania wszystkich,
a z drugiej strony uczac sztuki radzenia sobie. Zyj w $wiecie, zabierz dziecko z domu
i otwdrz przed nim caty $wiat. Jednym z gtéwnych zadan ojca w wychowaniu moralnym
swoich dzieci jest zapewnienie im poczucia bezpieczenstwa. Czesty kontakt ojca z dziec-
kiem zmniejsza poczucie zagrozenia. Szczera rozmowa z tatg pozwala dziecku stawié

7 B.Kotaczek, Wptyw bezrobocia na postawy i zZycie rodzinne kobiet, ,Problemy Rodziny” 1992, nr 2, s.9-11;
H. Marzec, Sytuacja dziecka w rodzinie bezrobotnej, ,Problemy Rodziny” 1999, nr 4, s. 30-34; T. Rymarz, Psy-
chospoteczne aspekty funkcjonowania rodzin z problemem bezrobocia, ,Psychologia Wychowawcza”’1999,
nr 1, s. 34-40.

8 ].Eldredge, Masz to, czego trzeba, Co powinien wiedzie¢ kazdy ojciec, Wyd. Logos, Poznan-Warszawa 1990, s. 25-35.

® M. Tubisz, Rola ojca w procesie moralnego wychowania dziecka - Aspekt Prawno-Psychologiczny, Kortow-
ski Przeglad Prawniczy, s. 42.
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czota trudnos$ciom napotykanym w zyciu oraz zyskaé pewno$¢ siebie i niezaleznos¢.
Brak troski ojca sprawia, ze dziecko czuje sie bezradne i bezsilne.

Wtedy tatwo go skrzywdzi¢ i zrani¢. Dlatego ojciec musi by¢ opiekunem wtasnego
dziecka. Musi zachowac¢ czujno$¢ i uwazac na grozace mu zagrozenia. Oznacza to takze
mowienie ,nie”, gdy jest to konieczne, co nie zawsze podoba sie dziecku. Jednak w zad-
nym wypadku nie zwalnia to ojca z wszelkich zaje¢ edukacyjnych. Udziat ojca, jego
obecnos¢ w zyciu dziecka, realizacja wspdélnych dziatan, jego zainteresowanie zyciem
i wsparcie przyczyniaja sie do lepszego rozwoju poznawczego. Zaangazowanie ojca od
najwczesniejszych dni zycia dziecka sprzyja lepszym funkcjom poznawczym zaréwno
w dziecinstwie, jak i w kolejnych latach zycia.

Na lepszy rozwoj jezykowy dziecka wptywa takze bliska relacja z ojcem i czestotli-
wo$¢ interakcji z nim. Dzieci zaangazowanych ojcéw sg bardziej zmotywowane do nauki
i osiagajg lepsze wyniki w nauce. Ponadto czerpig takze wieksza satysfakcje z nauki
i maja bardziej pozytywne nastawienie do edukacji. Lepszy rozwdj poznawczy dzieci
majacych zaangazowanych ojcéw skutkuje takze nowymi osiggnieciami zyciowymi. Brak
wsparcia ojca przyczynia sie do narastajacych problemoéw zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy tj. fale depresji, préby samobdjcze, coraz wieksza liczba dzieci i mtodziezy
wymagajacych leczenia psychiatrycznego i psychoterapii. Jak wida¢, jedna z mozliwych
przyczyn tych problemoéw jest staba relacja z ojcem, a wieksze zaangazowanie ojca
i mozliwo$¢ nawigzania z nim dobrej relacji moze uchroni¢ wielu mtodych ludzi przed
powaznymi problemami psychicznymi'®.

4. Zaobserwowany brak wplywu ojca w dziecinstwie lub
w okresie dojrzewania:

- Przestepczo$c¢ nieletnich jest czestsza wsrdd dzieci, ktére czujg sie odrzucone
przez ojcow.

- Problemy w nauce i przemoc réwie$nicza u nastolatkdw sg czestsze w rodzinach,
w ktorych w dziecifistwie brakowato bliskosci i akceptacji ze strony ojcow.

- Zazywanie narkotykéw przez nastolatki wigze sie z brakiem uczué i odrzuceniem
ze strony ojcOw w dziecinstwie.

- Depresja i stany lekowe u nastolatkow czesciej wystepuja u oséb, ktére majg kon-
fliktowe relacje z ojcami i nie otrzymuja od nich wsparcia.

- Mtodziez cze$ciej przyjmuje postawe rodzicéw w stosunku do matzenstwa, roz-
wodu, meskosci, kobieco$ci i seksualnosci, jesli ma bliska wieZ z ojcami.

- USciski ze strony ojca i zdrowy kontakt fizyczny z ojcami wigzg sie ze zwiekszong
samoocena u nastoletnich dziewczat.

- Brak bliskiej relacji z ojcem jest jedng z gtéwnych przyczyn dezorientacji seksualnej
u chtopcow, prowadzaca do dysforii ptciowej i zwiekszajacej prawdopodobienistwo
rozwiniecia sie tendencji homoseksualnych.

10 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego ojca, Centrum Eduka-
cji Europejskiej, Torun 2005, s. 45.
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5. Wplyw relacji z ojcem w dziecinstwie i okresie dojrzewania na
dorostos$¢ dziecka przedstawia sie nastepujaco:

- Mezczyzni, ktorzy w dziecinstwie mieli dobre relacje z ojcami, lepiej radza sobie
w sytuacjach problemowych i stresie w wieku dorostym.

- Zaburzenia osobowo$ci i zaburzenia odzywiania cze$ciej wystepuja u kobiet, ktére
czuja sie odrzucone przez ojcoOw.

- Szczescie, satysfakcja z zycia oraz nizszy poziom leku i depresji wigzg sie u mtodych
ludzi z silniejszymi wieziami z ojcami.

- Silne ksztaltowanie sie meskiej tozsamo$ci nie zalezy od jasno$ci meskich cech
ojca, ale od tego, czy ojciec jest bliski i czuty.

6. Warunki, w ktorych ojcowie moga miec¢ pozytywny wplyw na
rozwoj swoich dzieci:

- Zaangazowanie ojca wptywa na przystosowanie psychiczne dziecka, ale tylko
wtedy, gdy jest postrzegane jako wyraz uczuc.
- Jakos$¢ relacji z ojcem jest wazniejsza dla rozwoju dziecka niz czas i wysitek ojca.
- Ojcowie czesciej niz matki zachecaja swoje dzieci do niezalezno$ci i podejmowania
ryzyka.
- Ojcowie chetniej uczestnicza w opiece nad dzie¢mi, jesli wiedza, ze moze to mieé
znaczacy wptyw na zycie ich dziecka.
Waznym kontekstem rozwoju dzieci jest ich funkcja w spoteczenstwie. Okazuje sie,
Ze takze w tym obszarze zaangazowanie ojca przynosi pozytywne efekty zwigzane
z 0ogélnym poziomem kompetencji spotecznych. Dzieci zaangazowanych ojcéw cze-
$ciej utrzymuja dobre relacje z réwie$nikami i doSwiadczajg bardziej pozytywnych
interakgcji, a takze w okresie dojrzewania. Dodatkowo relacje tworzone przez te dzieci
w wieku dorostym charakteryzuja sie wiekszym poczuciem bezpieczenistwa i lepszymi
relacjami z partnerami. Ponadto zaangazowanie ojca prowadzi rowniez do wyzszego
poziomu rozwoju moralnego i bardziej prospotecznych zachowan. Ojciec w oczach
dziecka to odwazny, pokorny i czarujacy przyjaciel. To klasyczna sztuka ojcostwa.
Ponadto ojciec musi zna¢ swoje prawa i obowigzki wynikajace z przystugujacych mu
praw rodzicielskich. W tym przypadku rolg ojca jest dokonywanie rozsadnych wyboréw
w imieniu swojego matoletniego dziecka. Rola ojcéw w wychowaniu i rozwoju dzieci
niesie za sobg wiele wyzwan, trudnosci ale i sukceséw. Badani nad wptywem ojcéw
i matek na rozwéj dzieci wyraznie wskazuja na wyjatkowo duze znaczenie roli ojca.
Nie mozna powiedzie¢, ze rola matki jest wazniejsza lub Ze rola ojca jest wazniejsza.
Jedno i drugie jest wazne i jednocze$nie rézne.

Podsumowanie

Dla dziecka kocham Cie oznacza przede wszystkim spedzanie z nim czasu i zaintere-
sowanie jego osobg i praca. Na nic nie przydadza sie te raz do roku spacery, prezenty

11 Kancelaria Senatu Biuro Analiz i Dokumentacji, dr Sz. Grzelak, Rola ojca i postawy Polakéw wobec ojcostwa
w Swietle badari spotecznych, 2013.
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i pamiatki, ktérymi ojciec usprawiedliwia swojg nieobecno$¢. Podstawowa zasada
jest systematyczne i regularne spedzanie czasu z dzieckiem. Tylko wtedy pomiedzy
dzieckiem a jego ojcem rozwija sie bliska i osobista relacja. Wszystko, co do tej pory
zostato powiedziane o ojcach to przede wszystkim gwarancja bezpieczenistwa i zaufa-
nia, zainteresowanie sprawami dziecka, uczciwo$¢, otwarto$¢, komunikatywnos¢, dys-
pozycyjnos¢, wsparcie to cechy prawdziwego przyjaciela. Przyjaciel to co$ wiecej niz
krewny. Jest osoba, do ktérej mozesz sie zwrdécié, gdy potrzebujesz pomocy i zawsze
ja otrzymasz. Wreszcie przyjaciel ojciec jest trenerem zycia, prezentujacym szacunek,
dyscypline i przygode. Jego zadaniem jest wyrwanie dziecka z idealnego komfortu matki
i rodziny i pokazanie mu prawdziwego $wiata na zewnatrz. W ten spos6b daje swoim
potomkom odwage, otwarto$¢ i site. Budzi to ciekawos$¢ i potrzebe odkrywania tego, co
nowe i nieznane. Aby dojrzale pehic role ojca, trzeba mie¢ Swiadomos¢ jego ogromnej
wagi. Przekonanie, Ze jest to udziat w czyms bezcennym, cho¢ niesie ze sobg takze wiele
pytan i obaw. Ojcostwa nie mozna pozostawié¢ przypadkowi i traktowac obojetnie, jako
tylko jeden z wielu zyciowych obowiazkéw do wypetnienia. Przeciez dotykamy rzeczy
wyjatkowych, indywidualnych, ktére odciskaja pietno na rozwoju moralnym naszego
dziecka, co ma ogromny wptyw na ksztattowanie sie jego osobowosci i tego, kim sie
stanie. Jakim cztowiekiem ma sie stac.

Kluczowym ogniwem relacji sg takze uprawnienia wywodzgce sie w catosci z regu-
lacji prawnych, jakie przystugujg ojcu w stosunku do swoich dzieci. Dzieki nim dziecko
az do osiggniecia pelnoletnosci nadal ma petng opieke rodzicéw. Wazne jest, aby w tym
okresie ojciec korzystat ze swoich praw w sposéb rozsadny i jasny, aby mdgt wtasciwie
wywigzac sie ze swoich obowigzkéw prawnych, takich jak zapewnienie dzieciom ma-
jatku, zgoda na leczenie dzieci, wybdr $ciezki péj$cia do szkoty. Ojciec jest wzorem do
nasladowania dla swoich dzieci. Podstawg udanego ojcostwa jest udane matzenstwo.
Najwazniejsze, co ojciec moze da¢ swoim dzieciom, to po prostu, kocha¢ matke szczerze,
madrze, dojrzale, wiernie, wytacznie i na zawsze. Istotnym czynnikiem wptywajacym
na jako$¢ edukacji dzieci jest takze polityka panistwa prorodzinna. Istotnym elementem
powinno by¢ wspieranie ojcostwa poprzez ukazywanie, Ze rola ojca jest fundamentalna
w wychowaniu moralnym dziecka i jest oceniana przez wtadze publiczne i organizacje
panstwowe. Ponadto zwieksza¢ wiedze na temat waznej i wyjatkowej roli ojcéw oraz
warunkéw skutecznego ojcostwa poprzez organizowanie warsztatéw ksztatcacych
ojcéw w zakresie umiejetnosci rodzicielskich i dostarczajacych im sposob6w budowa-
nia pozytywnych relacji z dzie¢mi. Ponadto waznym czynnikiem stabilnos$ci spotecznej
panstwa oraz sity i stabilno$ci rodziny jest ustanowienie praw respektujacych prawo
rodzicéw do wychowania dzieci zgodnie z ich przekonaniami religijnymi i cnotami. Wiele
dzieci wychowywanych jest w rodzinach monoparentalnych w wyniku rosnacej liczby
rozpadajacych sie matzenstw i zwigzkéw nieformalnych. Matka jest zazwyczaj ta, ktéra
pozostaje przy dziecku. Brak postaci ojca ma niekorzystny wptyw na rozwoj jednostki.
Trzeba takze podkres$li¢ aspekt zamoznosci rodziny, biorac pod uwage poziom udziatu
matek i czynniki takie jak finanse, samotne matki czesto znajdujg sie w trudnej sytuacji,
ktéra powaznie ogranicza ich zdolno$¢ do zapewnienia dzieciom dostepu do wysokiej
jakosci edukacji i opieki zdrowotne;j.

Dorastajace dzieci bez ojca sa bardziej narazone na trudnosci emocjonalne, takie
jak zwiekszona samodyscyplina, wysoki poziom aktywno$ci i problemy z koncentracja.
Wsréd nich jest wieksze prawdopodobienistwo wystapienia depresji i odizolowania
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sie od rowie$nikoéw. Nieobecnos$¢ ojca wptywa na rozwoj poznawczy dziecka, co
skutkuje trudno$ciami w podejmowaniu decyzji, stabg oceng sytuacji i gorszymi wy-
nikami w nauce. Nieobecnos$¢ ojca wiaze sie takze z ograniczonym rozwojem spotecz-
nym, nizsza pewnoscia siebie, stabszymi kompetencjami spotecznymi oraz wyzszym
wskaznikiem agresji lub nadmiernym wycofaniem. Brak ojcostwa moze skutkowac
utratg przez chtopcéw zdolnosci identyfikowania sie z picia i akceptowania sztywnej
meskos$ci opartej na mediach, literaturze czy filmach. Mozna temu przeciwdziata¢
kiepskie relacje z ojcami, ktérzy sg istotnymi postaciami w spoteczenstwie. Jak wida¢
nieobecnos$c¢ ojca moze mie¢ powazne konsekwencje dla rozwoju dziecka, wptywajac
na funkcjonowanie jego w dorostym Zyciu. Nalezy podkresli¢ znaczenie zapewnienia
dzieciom mozliwo$ci wiezi z obojgiem rodzicow w przypadku rozpadu ich zwigzku.
Nalezy réwniez zauwazy¢, ze nieodpowiedzialni ojcowie czesto porzucaja swoje ro-
dziny i nie ingeruja w zycie dziecka. Dobrze, Ze pamietaja o niezwykle waznej roli, jaka
odgrywajg w rozwoju swoich dzieci. Niech ta §wiadomo$¢ bedzie dla nich motywacja
do wiekszego zaangazowania, nawet jes$li ich relacja z matka jest zerwana. Na koniec
nalezy podkre$li¢, ze ogromne znaczenie maj3 tutaj zaangazowanie i umiejetnosci
samotnej matki.
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SUMMARY:

Aim: analysis of the functioning of an 18-year-old female student with Down syndrome.
The analysis is set in the context of the diagnosis and therapeutic-stimulating activities
undertaken by the family and the school.

Methods: The research used a qualitative strategy. A case study was used. Interview
and document analysis techniques were used. The research was undertaken in the spirit
of positive psychology, requiring the identification of optimal functioning of people with
disabilities and the factors that determine this.

Results: The analysis presented in the text shows that the diagnostic processes and pro-
cesses built on their basis, educational and therapeutic activities determine the possibili-
ties of use potential of an individual with DS. Long-term and systematic work of teachers
and specialists, cooperation with the mother does not bring fully satisfactory results.

Conclusion: An extra chromosome is a significant obstacle to the development of people
with DS on many levels. The interactions of the family environment and school promote
more active participation of the individual in society. Diagnostic procedures are a key con-
dition for appropriate therapeutic intervention. Recognizing the profile of each person’s
characteristics is the discovery of his individual potential. Rehabilitation interventions,
planned on the basis of diagnosis and systematically implemented by parents and teach-
ers, can be a real harbinger of improvement in the quality of life of a student with DS.
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Originality: A holistic case analysis enables insight and understanding of an important
educational problem - the determinants and effectiveness of the diagnosis and reha-
bilitation of a student with DS. As the number of students with learning and behavioral
difficulties increases, it seems that the need to promote knowledge on how to undertake
therapeutic interventions is still current.

KEYWORDS: Down syndrome, student, diagnosis, rehabilitation, therapy, support,
school, family.

STRESZCZENIE:

Cel: analiza funkcjonowania 18-letniej uczennicy z zespotem Downa. Analize osadzono
w kontekscie diagnozy i dziatan terapeutyczno-stymulujacych, podejmowanych przez
rodzine i szkote.

Metody: W badaniach zastosowano strategie jako$ciowa. Wykorzystano studium przy-
padku. Postuzono sie technika wywiadu oraz analiza dokumentéw. Badania podjeto
w duchu psychologii pozytywnej, wymagajacej identyfikacji optymalnego funkcjono-
wania os6b niepetnosprawnych i czynnikéw, ktére to warunkuja.

Wyniki: Z przedstawionej w tek$cie analizy wynika, Ze procesy diagnostyczne i budo-
wane na ich podstawie dziatania edukacyjno-terapeutyczne wyznaczaja mozliwos$ci
wykorzystania potencjatu jednostki z ZD. Dtugotrwata i systematyczna praca nauczycieli
i specjalistow, wspotpraca z matka przynosza jednak nie w petni zadowalajgce rezultaty.

Zakonczenie: Dodatkowy chromosom stanowi istotng przeszkode w rozwoju 0séb z ZD
na wielu ptaszczyznach. Oddziatywania srodowiska rodzinnego oraz szkoty sprzyjaja bar-
dziej aktywnemu uczestnictwu jednostki w Zyciu spotecznym. Procedury diagnostyczne
stanowig kluczowy warunek podjecia wtasciwej interwencji terapeutycznej. Rozpoznanie
profilu cech kazdego cztowieka jest odkrywaniem jego indywidualnego potencjatu. Oddzia-
tywania rehabilitacyjne, planowane na bazie diagnozy i systematycznie realizowane przez
rodzicow i nauczycieli moga stanowic realng zapowiedz poprawy jakosci zycia ucznia z ZD.

Oryginalnos¢: Holistyczna analiza przypadku umozliwia wglad i zrozumienie waznego
problemu edukacji - uwarunkowan i efektywnosci diagnozy i rehabilitacji ucznia z ZD.
Poniewaz wzrasta liczba uczniéw, ktérzy wykazuja trudnosci w nauce i zachowaniu,
wydaje sie, iz potrzeba propagowania wiedzy na temat sposobéw podejmowania inter-
wencji terapeutyczne;j jest ciggle aktualna.

SLOWA KLUCZOWE: zesp6t Downa, uczen, diagnoza, rehabilitacja, terapia, wspoma-
ganie, szkota, rodzina.

Wprowadzenie

Dla os6b z zespotem Downa (ZD) charakterystyczne sa réznorodne dysfunkcje osrodkowego
uktadu nerwowego, narzagdéw zmystu oraz nieprawidtowosci rozwoju posturalnego. Dos¢
czesto diagnozowany jest niedostuch oraz zaburzenia narzadu wzroku, ponadto stwierdza
sie globalne opéZnienie rozwoju. Nieharmonijno$¢ dotyczy réwniez rozwoju spotecznego
jednostek z ZD réwniez przebiega z opdZnieniem i charakteryzuje go nieharmonijnos¢.
Warto podkresli¢, iz dodatkowy chromosom nie definiuje cztowieka, lecz jest zabu-
rzeniem mu towarzyszacym. Kazda osoba z ZD jest inna. Traktowanie opisywanej grupy
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jako homogenicznej utrudnia podejmowanie skutecznych oddziatywan o charakterze
diagnostyczno-terapeutycznym®.

Procedura diagnostyczna wymaga wspétdziatania wielu specjalistéw juz na eta-
pie konstruowania i realizowania programu wczesnej interwencji. Rozpoznanie jest
kontynuowane wraz z podjeciem przez dziecko z ZD roli ucznia. Diagnoza specjalnych
potrzeb dziecka stanowi kluczowy etap w pracy dydaktyczno-wychowawczej rodzi-
c6w i nauczycieli, gdyz precyzyjnie okresla charakterystyke wszelkich uwarunkowan,
ktérych uwzglednienie jest niezbedne przed rozpoczeciem dziatan edukacyjnych oraz
terapeutyczno-stymulujacych, jak i w trakcie ich odbywania. Wymaga sie, by sprawnie
dziatajacemu systemowi diagnozowania nadac¢ charakter pozytywny (okresli¢ zasoby
psychiczne oraz wskaza¢ warunki aktywizacji dziecka)

Wszystkie osoby pracujace z dzieckiem z ZD opracowuja wielospecjalistyczng ocene
poziomu funkcjonowania ucznia. Diagnozie nalezy nada¢ charakter dynamiczny, bowiem
osoba z niepetnosprawnosécig nabywa nowych do$wiadczen?. Swiadczaca o jakoéci
diagnozy rzetelno$¢ moze przesadzac o skutecznos$ci oddziatywan rehabilitacyjnych
i terapeutyczno-stymulujacych.

Wyptywajaca z diagnozy rehabilitacja jest ,szczegélng forma partnerskiego obcowania
ze soba osoby niepetnosprawne;j i osoby, ktora stara sie jej pomdc w pokonywaniu réznych
trudnosci”. Jej dtugofalowym celem jest przygotowanie osoby z niepelnosprawnoscig
do pelnienia okreslonych rél spotecznych w spos6b zapewniajacy jej samorealizacje®.

Rozwazajac istote stymulowania rozwoju nalezy uwzgledni¢ dziatania, ktére majg
za zadanie pobudza¢, wspiera¢ i wspomagaé rozwoj oraz prowadzi¢ do osiggania jego
kolejnych etapéw. Z kolei wspomaganie rozwoju w aspekcie pedagogicznym okreslane
jest jako dziatanie polegajace na stwarzaniu warunkéw sprzyjajacych rozwojowi wycho-
wanka oraz zapobiegajacych zachowaniom hamujacym rozwdj®. Wymaga cato$ciowej
percepcji sytuacji jednostki. Zasadne jest jak najwczes$niejsze podjecie profesjonalnych
czynno$ci pomocowych. Kluczowe jest pierwsze piec lat zycia dziecka z ZD, w tym czasie
bowiem jego modzg jest najbardziej plastyczny’.

Dzieciom z dysfunkcjami rozwojowymi, ktére przekroczyty prog szkoty, jako podstawowa
forme pomocy specjalistycznej, oferuje sie terapie. Okresla sie jq jako ,specjalnie zaprogra-
mowany system dziatain naprawczych, usprawniajacych, stymulujacych i kompensujacych
stabo rozwiniete lub zaburzone funkcje psychomotoryczne, eliminujacy ich ujemne skutki

D. Danielewicz, Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania u 0séb z zespotem Downa, [w:] Trudna do-
rostos¢ 0séb z zespotem Downa, Jak mozemy wspomdc? B. Kaczmarek (red.), Krakéw 2011,s. 69.

K. Krakowiak, Wstep, [w:] Diagnoza specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci i mtodziezy,
Standardy, wytyczne oraz wskazoéwki do przygotowywania i adaptacji narzedzi diagnostycznych dla dzieci
i mtodziezy z wybranymi specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi, K.Krakowiak (red.), War-
szawa 2017, s.5.

J. Glodkowska, Podmiotowos¢ a doswiadczanie zaleznosci przez osoby z niepetnosprawnosciq - normaliza-
cja jako narzedzie ideowe rehabilitacji podmiotowej, ,Cztowiek-Niepetnosprawnos$¢-Spoteczenstwo” 2014,
nr 3(25), s. 90.

S.Kowalik, Psychologia rehabilitacji, Warszawa 2007, s.111.

R.Piotrowicz, Wyznaczniki dorostosci 0oséb zespotem Downa, [w:] Trudna dorostos¢ oséb z zespotem Downa,
Jak mozemy wspomdéc? B. Kaczmarek (red.), Krakéw 2011, s.85.

W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2004, s. 461.
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edukacyjne, dostosowany do indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci psychofizycznych
ucznia”® Wsrdd czynnikéw warunkujacych uzyskanie efektow w edukacji i rehabilitacji
dziecka z niepelnosprawnoscig wskazuje sie podmiotowos¢ i zaangazowanie rodzicow’.
Rozpoznanie trudnos$ci rozwojowych wymaga natychmiastowego podjecia kom-
pleksowej pracy z dzieckiem. Jesli nie nastapi proces usprawniania funkcji psychomoto-
rycznych, istnieje zagrozenie pogtebienia deficytow. Okreslenie indywidualnego profilu
stabych i mocnych stron osoby z ZD nadaje kierunek pracy. Nie mozna jednak oczekiwac
wskazania takich procedur, ktére miatyby charakter uniwersalnych i niezawodnych'°.

1. Studium indywidualnego przypadku

Postugujac sie klasyfikacjg R. Stake’a uwzgledniono perspektywe instrumentalnego
studium przypadku, czyli sam przypadek ma role pomocniczg - dobiera sie go dlatego,
ze jest ilustracja jakiego$ waznego, z punktu widzenia badacza, problemu!!.

Na potrzeby analizy przypadku uzyskano informacje na podstawie wywiaddéw z matka
i wychowawczynig, rozmowy z uczennicg oraz udostepnionych dokumentéw.

Marta'? ma 18 lat. Mieszka z mama i siostra. Jest osoba z zespotem Downa. Uczeszcza
do klasy si6dmej podstawowej szkoty specjalnej. Marta ma niepetnosprawnos¢ intelek-
tualng w stopniu umiarkowanym. Na podstawie zaswiadczenia lekarskiego i informacji
od matki dziewczynki ustalono, iz Marta ma zaburzenia depresyjno-lekowe mieszane.
Okresowo przyjmuje Bioxetin- lek przeciwdepresyjny.

Z wywiadu przeprowadzonego z panig Eweling-matka dziewczynki wynika, iz kobieta
nie spodziewata sie zespotu Downa u swojego dziecka: ,Lekarz nie stwierdzit Zzadnego
ryzyka... W USG ptodu nie byto szmeréw w sercu ani przeziernosci karkowej’.

Marta urodzita sie w 2006 roku, przedwcze$nie, w lekkiej zamartwicy (6 pkt Apgar),
z klinicznym rozpoznaniem Zespotu Downa. Pani Ewelina nie otrzymata w szpitalu fa-
chowych informacji i wsparcia: ,Ze lezy w inkubatorze powiedzieli po trzech dniach [...]
Pobrali krew i wystali do Warszawy. Stamtqd przyszta diagnoza- mozaikowy zespét Downa’.

Niezbedne informacje kobieta uzyskata w Poradni Genetycznej Centrum Zdrowia
Dziecka w Warszawie. Tam tez rodzice dowiedzieli sie, Zze dziewczynka ma niedostuch
na prawe ucho. Gdy Marta miata jeden rok i siedem miesiecy na $wiecie pojawita sie
siostra. Zuzia urodzita sie zdrowa.

a/.Wiek niemowlecy, poniemowlecy i przedszkolny

0d 1. miesigca zycia dziecko poddano ¢wiczeniom metoda Bobathéw w przychodni
rehabilitacyjnej. Dodatkowo rodzice zapewnili odptatng rehabilitacje w domu. Dziew-
czynka od 3. roku zycia uczeszczata do przedszkola integracyjnego.

J.Mickiewicz, Dysleksja rozwojowa. Podstawy diagnozy i terapii. Torun 2011, s.131.

K.Bartég, Rodzina i jej zaangazZowanie w proces wspomagania rozwoju i rehabilitacji dziecka z niepetno-
sprawnoscig, ,Wychowanie w Rodzinie” 2018, nr 3, s. 228.

AlJedrzejowska, Wspomaganie rozwoju spotecznego dziecka z zespotem Downa w przedszkolnej grupie ré-
wiesniczej, Wroctaw 2017, s. 38.

R. Stake 1997, za: H.Mizerek, Studium przypadku w badaniach nad edukacjq. Istota i paleta zastosowan,
,Przeglad Pedagogiczny” 2017, nr 1, s. 14.

Imiona zostaty zmienione.
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Z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanego na czas edukacji przed-
szkolnej wynika, iz Marta funkcjonowata na poziomie uposledzenia umystowego w stop-
niu lekkim. Jej kontakt werbalny byt znacznie utrudniony z uwagi na istotnie op6zniony
rozw6j mowy. Na krétko koncentrowata sie na wykonywanej czynnosci. Nie odwzoro-
wywata prostych ksztattow, jej rysunek byt na etapie bazgrot. Zesp6t zalecit stymulacje
ogo6lnorozwojowa- rozwijanie proceséw poznawczych dziecka oraz stosowanie metod
polisensorycznych. Ponadto wskazano konieczno$¢ prowadzenia przez przedszkole
systematycznej pracy z wykorzystaniem zabaw tematycznych, podkreslono celowo$¢
terapii logopedycznej i usprawniania matej motoryki. Zdaniem pani Eweliny, cérka lubita
chodzi¢ do przedszkola, dobrze odnajdywata sie w grupie.

Poza dodatkowymi zajeciami oferowanymi przez placéwke przedszkolna (rewalida-
cja, logopedia oraz terapia SI), dziewczynka uczestniczyta w zajeciach organizowanych
przez Fundacje ,Zdazy¢ z pomocg”. Marta uczeszczata na zajecia przedszkolne do 9.
roku zycia, uzyskata bowiem opinie o odroczeniu obowigzku szkolnego.

b/.Terapia i edukacja szkolna

Obie siostry zapisano do tej samej szkoty podstawowej z oddziatami integracyjnymi.
Marta przez 3 lata uczeszczata do klasy integracyjnej, siostra byta w klasie ogélnodo-
stepnej. Zdaniem pani Eweliny byta to stuszna decyzja: ,Cérka bez problemdéw odnalazta
sie w klasie, lubita dzieci. Wiedziata, Zze w szkole jest Zuzia”. Matce towarzyszyto przeko-
nanie, iz nauka w systemie integracyjnym spowoduje postep w rozwoju dziewczynki.
Pani Ewelina bardzo dobrze ocenia prace 6wczesnej wychowawczyni i nauczycielki
wspomagajacej: ,Rozumiaty mojq corke, wiedziaty, co to zespét Downa.. Duzo pomagaty
(...) Pani wspomagajqca duZo robita. Marta bardzo jq lubita (...) Nie musiatam sie niczym
denerwowac”.

Z udostepnionego przez matke dokumentu, dotyczacego oceny opisowej osiggniec¢
edukacyjnych Marty- 6wczesnej uczennicy kl. Il wynika, iz dziewczynka wymagata usta-
wicznej zachety, aprobaty i kontroli ze strony nauczyciela. Jej uwaga byta krétkotrwata,
tatwo ulegata zakt6ceniu. Oceniajac osiagniecia edukacyjne Marty, nauczycielka zazna-
czyta: ,Uczennica wypowiada sie prostymi zdaniami na tematy zwiqzane z czynnosciami
zycia codziennego. Méwi niewyraznie ze wzgledu na wady wymowy. Rozpoznaje i nazywa
wiekszos¢ liter drukowanych i pisanych. Potrafi pisa¢ po sladzie, a litery drukowane samo-
dzielnie wedtug wzoru (...) Ma zaburzenia stuchu fonematycznego (...) W zakresie percepcji
stuchowej dokonuje analizy i syntezy sylabowej podanych wyrazéw. Liczy na konkretach
pod kontrolg nauczyciela w zakresie 20. Pisze cyfry z pamieci (...) Nazywa podstawowe
figury geometryczne (...) Pod kierunkiem wykonuje prace plastyczno-techniczne i gimna-
styczne. Chetnie Spiewa i tariczy przy muzyce”.

Po ukoniczeniu przez dziecko kl. 11l szkoty podstawowej, pani Ewelina podjeta decyzje
o przeniesieniu cérki do szkoty specjalnej. Kobieta zdecydowanie wolataby, by dziecko
kontynuowato nauke w klasie integracyjnej, jednak bata sie, ze Marta ,w integracji
sobie nie poradzi... Nowe przedmioty, trudne... Nie databym rady (...) Styszatam, ze teraz
to nawet w normalnej szkole sq takie dzieci. ale jak im tam jest, to nie wiem (...) Szkota
specjalna blisko domu, to byto mi na reke’.

Matka dziewczynki jest umiarkowanie zadowolona z podjetej decyzji. Uwaza, ze
wybér szkoty byt raczej stuszny: ,Marta ma dobrq opieke, bardzo dobrq nauczycielke
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(...) Dobrze czuje sie w szkole, lubi dzieci z klasy. Tutaj nie mam problemu z niczym’.
Kobieta ma watpliwosci odnosnie zbyt niskich wymagan stawianych Marcie w szkole.
Jej zdaniem aktualny poziom funkcjonowania Marty przede wszystkim jest wynikiem
wspoélnych zabaw, ¢wiczen i przebywania Marty z siostra: ,One wszedzie razem, Zuzia
wszedzie jq brata, razem wszystko robity, Marta lepiej sie przy niej rozwijata. To Zuzia
jej czytata, ¢wiczyta z niq literki i pokazywata, jak liczy¢”. Kobieta wskazuje na powazny
problem w szkole, jakim sg niewtasciwe, wulgarne zachowania niektérych uczniéw tej
szkoty: ,W szkole sq tacy ... z rodzin patologicznych, bluzniq, zaczepiajq. Moja Marta jest
bardzo wrazliwa, ptakata dwa dni, tzy leciaty jej do zupy, bo inna dziewczyna nazwata jq
[przeklenstwo.] Marta méwi mi, Ze inne dzieciaki tez jq przezywajq. Wtedy jest jej smutno”.
Wedtug kobiety ,te dzieci powinny by¢ gdzies oddzielnie... nie razem z dzie¢mi chorymi’.

Z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanego na czas edukacji w szkole
podstawowej wynika, iZ sprawno$c¢ intelektualna Marty obnizyta sie w stosunku do
wczes$niejszych badan- aktualnie pozostaje na poziomie niepelnosprawnosci intelektu-
alnej w stopniu umiarkowanym. Na niskim poziomie uczennica opanowata umiejetnos¢
sprawnego rozwigzywania zdan logicznych polegajacych na odkrywaniu relacji. Marta
prezentuje trudnosci ze zrozumieniem pojecia liczby, problemy z szacowaniem i doko-
nywaniem obliczen. Opanowata umiejetnos$¢ rozpoznawania znakéw graficznych liter
i cyfr. Z uwagi na niska sprawnos$¢ manualng dziewczynka potrzebuje pomocy i wsparcia.
Dysponuje niskim zasobem leksykalnym. Tworzy wypowiedzi majace postac kilkuwyra-
zowych zdan prostych i ztoZzonych, z przewaga nieprawidtowych form gramatycznych.
Mocna strong w jej funkcjonowaniu jest dostateczna gotowos¢ do podejmowania dziatan
w zakresie komunikacji. Istotnym ograniczeniem jest zaburzona artykulacja. Zdiagno-
zowano parasygmatyzm, pararotacyzm, deformacje i elizje gtosek i sylab.

Informacje dotyczace obecnego poziomu funkcjonowania Marty w szkole zebrano
w drodze wywiadu z wychowawczynig - panig Zofig. Wychowawczyni odbiera Marte
jako uczennice mitg i pogodng, ktéra chetnie nawigzuje kontakt, dobrze funkcjonuje
w zespole klasowym. Wedtug pani Zofii dziewczynka wymaga statej pomocy zwigzanej
z orientacjg czasowa i w terenie, realizacjg swoich podstawowych potrzeb w miejscach
publicznych.

Na pytanie o mocne strony dziewczynki, odpowiada, ze duza jej zaleta jest samo-
dzielno$¢ i dobre funkcjonowanie w $rodowisku spoteczno-szkolnym. Dziewczynka
jest samodzielna w zakresie podstawowych umiejetnosci samoobstugowych, jednak
wymaga statego monitorowania. Wsréd stabych stron funkcjonowania uczennicy, wycho-
wawczyni dostrzega zalegtos$ci i braki z zakresu niektérych tre$ci edukacyjnych, bardzo
wolne tempo pracy i zmienne zaangazowanie. Pani Zofia podkre$la, iz Marta wymaga
mobilizacji i zachety do pracy. Dtuzszy wysitek umystowy i fizyczny powoduje u niej
meczliwo$¢ i spadek aktywno$ci. Ma tez trudnosci z koncentracjg uwagi, a czynnikami
rozpraszajacymi moga by¢ takie bodzce, jak: zachowanie innych uczniéw czy nadmierne
wrazenia. Czasami bardzo dtugo zabiera sie do wykonania zadan zwigzanych z wysit-
kiem umystowym, ma trudno$ci ze zorganizowaniem sobie pracy. Potrzebuje wsparcia,
pytan naprowadzajacych i dodatkowych wyjasnien.

Pani Zofia, wypowiadajac sie na temat sprawno$ci uczennicy w zakresie pisania
i czytania, stwierdza, ze Marta zna litery drukowane i pisane. Samodzielnie przepisuje
i odwzorowuje wyrazy i krétkie zdania. Tylko wedtug wzoru uktada wyrazy z rozsypanki
literowej, przepisuje, kopiujac litera po literze. Samodzielnie czyta proste (3,4,5-literowe
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wyrazy) technikg gtoskowania. Dtuzsze wyrazy i krotkie zdania czyta bez zrozumienia,
popetniajgc przy tym liczne btedy.

Wychowawczyni przekazata réwniez informacje dotyczace umiejetnosci arytmetycz-
nych: uczennica przelicza mechanicznie do 10. Rozpoznaje i zapisuje cyfry w zakresie 15.
Na niskim poziomie opanowata umiejetno$¢ sprawnego rozwigzywania zadan logicznych.
Niestety, Marta nie opanowata waznych zyciowo umiejetnos$ci: operowania pieniedzmi
oraz odczytywania godzin zegarowych.

Na podstawie wywiadu z nauczycielka ustalono, iZ w pracy z uczennicg wykorzysty-
wane s3 elementy komunikacji wspomagajacej w postaci obrazkéw i gestéw, co utatwia
Marcie skuteczniejsze porozumiewanie sie z otoczeniem. Dziewczynka spontanicznie
opowiada o cztonkach rodziny. Rozumie i wykonuje proste polecenia stowne, wsp6t-
pracuje z nauczycielem. Ma dobre relacje z réwie$nikami. Marte cechuje staba zdolno$¢
przetwarzania wzrokowo-przestrzennego oraz pamiec¢ robocza. Wystepuja trudnosci
w zakresie mys$lenia przyczynowo-skutkowego. Potrafi kategoryzowaé przedmioty
wedtug cech oraz ze wzgledu na funkcje, dobiera obrazki na zasadzie skojarzen. Buduje
sekwencje jedynie na materiale konkretnym i obrazkowym. Uktada historyjki obrazkowe
trzy-piecioelementowe. Stosuje okreslenia dotyczace dni tygodnia i pory roku. Rysuje po
$ladzie szlaczki i wzory najcze$ciej ruchem przerywanym. Ulubione czynno$ci uczennicy
w szkole to: malowanie i $piewanie. Dziewczynka niechetnie uczestniczy w zajeciach
wychowania fizycznego.

Uwzgledniajac specjalne potrzeby edukacyjne Marty, nauczycielka bazuje na mocnych
stronach uczennicy, zapewnia jej poczucie bezpieczenstwa i komfortu emocjonalnego.
Podejmuje szereg dziatan, np. wyznacza optymalne miejsce w klasie, dokonuje biezacej
kontroli nad praca uczennicy, motywuje, ogranicza bodZce rozpraszajace uwage, zadaje
prace domowe i egzekwuje wiedze z uwzglednieniem mozliwosci i ograniczen dziew-
czynki, ocenia zgodnie z zasadami obowigzujacymi w szkole, ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na aktywno$c¢ i wysitek wlozony w wykonane zadania.

Pani Zofia podkresla, iz uzyskiwane efekty w pracy z Martg warunkuja indywidualnie
dobrane metody oddziatywan. Nauczycielka, systematycznie wykorzystujgc elementy
Metody Dobrego Startu, dostrzega wiele pozytywnych rezultatéw, przede wszystkim:
bardziej zadowalajace relacje spoteczne, orientacje w schemacie ciata i przestrzeni,
lepsze funkcjonowanie motoryczne, wzbogacenie stownika. Nauczycielka wykorzystuje
réwniez Metode Ruchu Rozwijajacego, muzykoterapie, relaksacje, Metode Malowania
10 palcami, elementy biblioterapii oraz metody symboli dzwiekowych. Stuchany tekst
Marta zazwyczaj $ledzi z uwaga, gdyz nauczycielka dzieli go na fragmenty i uzywa
barwnej intonacji. Przekaz stowny wzmacnia obowigzkowo materiatem graficznym.
Wychowawczyni uwaza, Ze na poziom funkcjonowania poznawczego uczennicy moégtby
mie¢ wplyw systematyczny trening integracji sensorycznej. Niestety, w orzeczeniu nie
odnotowano takiego wskazania do pracy.

Nie mozna liczy¢ na sukces w pracy z dzieckiem ze SPE, jesli w relacji z nim beda
przestrzegane zasady przez wszystkie znaczace $srodowiska w sposéb niepetny i niesys-
tematyczny. Za kluczowq uznata zasade indywidualizacji, ktéra umozliwia wyzwalanie
aktywnosci Marty (i pozostatych uczniéw w klasie). Indywidualizacja dotyczaca sytuacji
wychowawczych przejawia sie zwtaszcza w sposobie utrzymywania kontaktéw, stoso-
waniu zachet, reagowaniu na rozmaite sytuacje i stany. Marta wykazuje zadowolenie,
gdy nauczycielka na nig patrzy, gdy sie do niej u§miecha, gdy stawia jg za wzér. Chetniej
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wtedy podejmuje wysitek, czes$ciej doprowadza zadanie do korica i skuteczniej radzi
sobie z ewentualnymi trudno$ciami. Indywidualizacja oddziatywan dydaktycznych sta-
wia przez nauczycielkg zadania dostosowania do mozliwosci i potrzeb Marty zwtaszcza:
metod dydaktycznych, polecen, instrukcji, prezentowanych tresci, sposobu oceniania,
rodzaju zadawanych prac domowych. Marta tatwiej sie koncentruje, gdy nauczycielka
wykorzystuje kolorowe akcenty i pomoce dydaktyczne. Barwne bodZce sprzyjaja checi
podejmowania przez Marte ¢wiczen w pisaniu i czytaniu liter, wyrazéw i cyfr. W na-
stepnej kolejnosci nauczycielka wskazata zasady: budowania atmosfery zyczliwosci,
konstruowania sytuacji zapewniajacych odniesienie przez uczennice sukcesu oraz.
stopniowania trudnosci.

Nauczycielka dostrzega znaczenie porzadnie dokonanego procesu diagnostycznego
kazdego ucznia. Rozpoznanie stanowi bowiem podstawe dostosowania do mozliwosci
i potrzeb ucznia wszystkich elementéw sktadajacych sie na organizacje oferowanej mu
pomocy. P. Zofia zauwaza, iz opracowanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjo-
nowania ucznia nigdy nie jest zadaniem fatwym. Przede wszystkim wymaga czasu, by
madrze rozwazy¢ uwagi i propozycje wszystkich oséb, ktore pracujg z Martg. Zawsze
uwzgledniane s3 sugestie i informacje od matki dziewczynki.

Zdaniem wychowawczyni, szkota podejmuje szereg dziatan w celu integrowania
uczniéw ze spoteczenstwem, rowiesnikami pelnosprawnymi. Dziatania te nauczycielka
uznaje za konieczne, bowiem przygotowuja one do podjecia dalszych etapéw w zZyciu,
np. pracy zawodowej. Wychowawczyni odniosta sie takze do kwestii dalszej edukacji
Marty, w jej opinii najlepszym wariantem bytoby podjecie przez dziewczynke nauki
w szKkole specjalnej przysposabiajacej do pracy.

Zofia podkresla znaczenie wspétpracy z nauczycielami i rodzicami uczniéw. Swoja
wspotprace z matka Marty wychowawczyni opiera na wzajemnym zaufaniu, zyczliwosci,
trosce o dobro dziecka. Wychowawczyni, podsumowujac lata pracy z Martg zauwaza, iz
nalezy uznac za sukces utrzymywanie sie umiejetnosci i zakresu wiedzy. Kobieta zdaje
sobie sprawe, iz z wiekiem uczniowie z ZD tracg niekt6re sprawnosci, ich mozliwosci
obnizajg sie. Jej zdaniem najwazniejsze, by Marta byta szczes$liwa i akceptowana w spo-
teczenistwie. By czuta sie wazna i warto$ciowa.

Marta systematycznie uczeszcza na zajecia logopedyczne i rewalidacji indywidualnej. Na
podstawie analizy sprawozdania logopedy ustalono, iz Marta aktualnie uczeszcza na zajecia
raz w tygodniu, w wymiarze 60 minut. Logopeda pracuje nad podtrzymaniem sprawno-
$ci jezykowo-komunikacyjnej, wyrazisto$cig mowy uczennicy, stosuje ¢wiczenia aparatu
artykulacyjnego, fonacyjnego i oddechowego. Utrwala samogtoski i spétgtoski, wykorzy-
stujac gest wizualizacyjny. Podejmuje préby ¢wiczenia czytania sylabowego. Celem jego
pracy jest takze ksztattowanie percepcji stuchowej oraz wzbogacanie stownika biernego
i czynnego. W terapii sprawdza sie podejscie miofunkcyjne, czyli praca na mie$niach twarzy
(miesien okrezny ust, miesient brodkowy). W czasie zaje¢ proponuje ¢wiczenia dotyczace
oddzielenia jezyka od dna jamy ustnej. Uczennica, dzieki terapii logopedycznej ma szanse
na podtrzymanie osiggnietych umiejetnosci komunikacyjno-jezykowych.

Z kolei ze sprawozdania z zaje¢ rewalidacyjnych (odbywanych dwa razy w tygo-
dniu) wynika, iz Marta zdobywa wiedze o otaczajacym $wiecie, rozwija kompetencje
jezykowo-komunikacyjne oraz emocjonalno-spoteczne. Uczennica wymaga ciggtego
motywowania i zachecania do pracy. Szybko sie meczy. Terapeuta stara sie utatwi¢ ge-
neralizowanie umiejetno$ci i utrzymac efekty uczenia sie. Z jego pomoca dziewczynka
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zapisuje wyrazy po $ladzie, uktada proste sekwencje. Czynnosci te wykonuje niechet-
nie. Réwniez z niechecia rozwija umiejetno$ci matematyczne i podejmuje aktywnos$é
dotyczaca zadan logicznych. Podczas zaje¢ rewalidacyjnych prowadzone sg ¢wiczenia
usprawniajace zaburzone funkcje wzrokowe i motoryczne. Cze$¢ zadan opiera sie na pro-
gramie ,,Wzory i obrazki” Marianny Frosting. Specjalista w pracy indywidualnej z Martg
wykorzystuje réwniez ¢wiczenia grafomotoryczne wedtug Hanny Tymichowej. Podnie-
sieniu atrakcyjnosci zajec¢ terapeutycznych sprzyja zastosowanie programéw kompute-
rowych, ktére stwarzaja mozliwo$¢ realizowania postulatu polisensorycznego uczenia
sie. Za nadrzedny cel w pracy rewalidacyjnej z Martg przyjeto wyzwalanie mozliwosci
i zainteresowan. W dalszej kolejnosci: korygowanie zaburzonych/opdznionych funkcji
zmystowo-ruchowych, zwiekszenie motywacji do pracy, wydtuzanie koncentracji uwagi.
Specjalista wspomaga funkcje dobrze rozwijajace sie, zwtaszcza percepcje wzrokowa.

Informacje na temat funkcjonowania w szkole zebrano réwniez w takcie rozmowy
z Marta. Na pytania odpowiadata za pomoca pojedynczych wyrazdéw, rzadziej krotkich
zdan. Bardzo czesto szukata potwierdzenia i akceptacji dla swoich odpowiedzi w oczach
i mimice swojej mamy. Czesto powtarzata te same stwierdzenia czy pytania, mimo udzie-
lonej odpowiedzi. Jej mowa jest niewyrazna, niekiedy pani Ewelina wyja$niata to, co
coérka powiedziata. Na podstawie rozmowy z Marta ustalitam, iz: lubi chodzi¢ do szkoty,
bardzo lubi swoja wychowawczynie. Ma ulubiong kolezanke, siedzi z nig w fawce. Jest
zakochana w koledze z klasy. Najchetniej w szkole lubi oglada¢ obrazki i malowac¢. Nie
lubi zaje¢ w-f, zwtaszcza ¢wiczen na sitowni. Marcie, zdaje sie, nie zawsze towarzyszy
$wiadomos$¢, ze cechuje ja ZD. W odpowiedzi na pytanie, czy zna kogo$, kto ma zespét
Downa, zaprzeczyta. Pani Ewelina potwierdzita moje spostrzezenie.

c/. Funkcjonowanie w $rodowisku domowym

Marta, na pytanie, co lubi robi¢ w domu, odpowiada: , Lubie ksigzke.. mam podartq... lubie
chificzyka.... lubie telewizje...tariczy¢ lubie...z Zuziq... sambe, walc...lubie”.

Na podstawie wywiadu z panig Eweling ustalitam, iz stara sie rozwija¢ odpornos¢
corki. Pomaga jej w rozwigzywaniu problemoéw. Pozytywnie motywuje, jest konse-
kwentna. Wyjasnia corce, czego dotycza jej mocne strony. Uczy jg, w jaki sposéb szukac
wsparcia u dorostych. Wyjasnia, jak nawigzywac pozytywne relacje z rowiesnikami.
Pani Ewa dostrzega, iz cérka niekiedy stawia sobie nierealistyczne cele. Kobieta przy-
wotuje fragmenty rozmowy z cérka, np.: ,Marta nieraz mnie pyta <<Mamo, bede miata
meza i dzieci?>>, wtedy ja méwie <<zobaczymy>>". Pani Ewelina wskazuje (niewiele)
czynnosci, ktore corka samodzielnie wykonuje kazdego dnia: $cielenie t6zka, Scieranie
kurzu w swoim pokoju, uktadanie butéw w przedpokoju. Marta potrafi sama sie ubrac,
rozczesa¢ wtosy, posmarowac kremem twarz i tokcie, zatozy¢ buty (wciggane lub na
rzepy). Pod nadzorem mamy dziewczynka myje zeby, wyciera sie po wzieciu prysznica,
spozywa positki (musza by¢ pokrojone na talerzu).

Pani Ewelina nigdy nie zostawia Marty samej w domu (ewentualnie pod opieka sio-
stry). Corka uczestniczy we wszystkich czynnosciach i zajeciach, ktére matka wykonuje
poza domem. Raz w tygodniu bywaja na obiedzie w restauracji lub pizzerii. Pani Ewie
sprawito trudno$c¢ udzielenie odpowiedzi na pytania, typu: Co dla Pani oznacza, ze Marta
wkracza w dorosto$¢? Czy to co$ zmienia? Kobieta powiedziata, ze nie myslata jeszcze
o tym. Wie, Ze Marta chciataby mie¢ chtopaka. Pani Ewelina zauwazyta, Ze cérka jest
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zazdrosna, gdy Zuzia idzie na spotkanie ze znajomymi, a ona zostaje w domu. W odpo-
wiedzi na pytanie o plany dotyczace przysztosci cérki, pani Ewelina jest przekonana, Ze
Marta p6jdzie do szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy, potem do WTZ.

Matka dziewczynki ubolewa, Ze osoby z ZD sg dyskryminowane. Z wyrzutem pyta,
dlaczego nie ma ofert w miescie ,dla takich dzieci”. Kobieta wyjasnia, Ze zawsze razem
z Martg odprowadzata i odbierata mtodsza cérke z zaje¢ tanica, organizowanych przez
MDK. Kobieta twierdzi: ,,W naszym miescie jest duzo takich dzieci.... Niech zrobiq cos dla
nich po szkole. Marta bardzo by chciata. Tez bym jej kupita tadny stréj. Ona uwielbia tan-
czy¢. Ale by nie nadqzyta. Najlepiej gdyby mogta z takimi [dzie¢mi] jak ona”.

Na moj3 sugestie, ze moze chciataby co$ doda¢, pani Ewelina powiedziata: ,Inne
matki nie chodzq nigdzie z dzie¢mi [z ZD]. Nigdy nie widziatam, Zeby byli w restauracji
czy w pizzerii. Marta wszedzie chodzi ze mnq. Zna miejsca, bo chodzi. Nie obchodzq mnie
ludzie, ze patrzq..” Kobieta ponadto powiedziata: ,Niech pani napisze, ze nie da sie wyzy¢
Z tych pieniedzy... Renta dla Marty- tysiqc szes¢set z groszami. Powinna by¢ zréwnana
z najnizszym wynagrodzeniem za prace”.

Podsumowanie:

Niniejsze opracowanie prezentuje osiggniecia rozwojowe Marty w kontekscie czynno$ci
diagnostycznych i podjetej na ich podstawie pracy dydaktyczno-terapeutycznej. Anali-
zujac aktualne funkcjonowanie dziewczynki, mozna uznac za zasadne stwierdzenie, iz
dotychczasowa (wspdt)praca matki i nauczycieli/specjalistow w kierunku stymulacji
i wspierania Marty wymagata wieloletniego trudu, cierpliwo$ci i namystu. Stanowita
wyraz wiary w jej potencjal, mozliwo$¢ osiggniecia wyzszego poziomu zmystowo-ru-
chowego oraz zdobycia przez nig szerszych kompetencji psychospotecznych. Bilewicz'?
tego typu kompleksowe oddzialywania okresla mianem wychowania rehabilitujacego.
Maksymalizuje ono rozwéj jednostki obarczonej niepetnosprawnoscia, dynamizuje
jej wysitki, motywuje do auto-rewalidacji. Z pewno$cia rolg sSrodowiska rodzinnego
i szkolnego jest zintensyfikowanie dziatan przygotowujacych Marte do dorostosci, w tym
podjecia aktywnos$ci zawodowej czy relacji intymnej.

Zebrany materiat, uwypuklajacy procesy diagnostyczno-terapeutyczne (ze wzgledu
na ograniczenia ramowe artykutu- przedstawiony w sposo6b nie wyczerpujacy) dowodzi
stuszno$ci myslenia o ludziach z zespotem Downa jako o osobach, ktére wnosza swoj
wktad w zycie spoteczne.
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~Nie takie wazne, zeby cztowiek duzo wiedzial, ale zeby dobrze
wiedzial, nie zeby umiat na pamie¢, a zeby rozumiat, nie zeby go

ki

wszystko troszke obchodzito, a zeby go co$ naprawde zajmowato”.

(JK)
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SUMMARY:

Objective: The aim of this study is to show the reader the level of influence of the phe-
nomenon of broadly understood pornography online for relationships - both formal
and informal. To what extent does it affect the quality and durability of the relationship?

Methods: To show the overall importance of the discussed topic, | used: methods
of analysis of existing literature and research results. My main focus was on: previous
research relating, among others, to the quality and durability of the relationship through
the prism of the use of pornographic materials.

Results: After analyzing the existing knowledge and research results regarding the use
of pornography in formal and informal relationships that have emerged over the last
few years, I can clearly state that pornography has a destructive impact on formal and
informal relationships. Ignoring the high risk of addiction by constantly stimulating
the pituitary gland, it definitely has a negative impact on the quality of the relationship.

End: It should be clearly stated that pornography (especially “hard” pornography) has
a significant impact on destructive relationships between partners. Women and men
use pornography they begin to transfer images from films to their intimate life in a re-
lationship. This may result in weakened self-confidence and a feeling of rejection, which
may lead to betrayal.

Originality: Without a doubt, in the indicated area, I presented research that is worth
taking a closer look at and considering why partners who should build relationships
with each other based on trust and mutual acceptance, they begin to use increasingly
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harsh pornographic materials and, what’s worse, compare themselves with them and
look for an exact reflection in real life.

KEYWORDS: sexual satisfaction, relationship satisfaction, Internet pornography, marital
and cohabiting relationships

STRESZCZENIE:

Cel: Celem niniejszego opracowania jest ukazanie czytelnikowi poziomu wptywu zja-
wiska jakim jest szeroko rozumiana pornografia internetowa na zwigzki - zaré6wno
formalne jak i nie formalne. W jakim stopniu wptywa ona na jako$¢ i trwato$¢ zwigzku?

Metody: Dla cato$ciowego ukazania znaczenia omawianego tematu uzytem metody
analizy dotychczasowej literatury i wynikéw badan. Skupitem sie przede wszystkim na
dotychczasowych badaniach odnoszacych sie m.in do: jakosci i trwato$ci zwigzku przez
pryzmat korzystania z materiatéw pornograficznych.

WyniKi: Po przeanalizowaniu dotychczasowej wiedzy oraz wynikéw badan dotyczacych
korzystania z pornografii przez zwiazki formalne i nieformalne ktére pojawity sie na
przestrzeni ostatnich lat moge jednoznacznie stwierdzi¢ iz pornografia ma destrukcyjny
wptyw na zwigzki formalne i nie formalne. Pomijajac wysokie ryzyko uzaleznienia po-
przez ciggte pobudzanie przysadki mézgowej zdecydowanie wyptywa ona negatywnie
na jako$¢ w zwiazku.

Zakonczenie: Nalezy jednoznacznie stwierdzi¢ iz pornografia (zwtaszcza ,twarda”)
znaczaco wplywa na destrukcyjne relacje partneréw. Kobiety i mezczyzni korzystajacy
z pornografii zaczynajg przenosic obrazy z filméw do Zycia intymnego w zwigzku. Moze
skutkowac to ostabieniem pewnosci siebie oraz poczuciem odrzucenia a to moze pro-
wadzi¢ do zdrady.

Oryginalnosé¢: Bez watpienia we wskazanym obszarze przedstawitem badania nad
ktérymi warto sie dtuzej pochyli¢ i zastanowic sie dlaczego partnerzy, ktdrzy powinni
budowac relacje miedzy sobg oparte na zaufaniu i wzajemnej akceptacji zaczynaja ko-
rzystac z coraz to ostrzejszych materiatéw pornograficznych a co gorsza porownywac
sie z nimi i szuka¢ doktadnego odzwierciedlenia w prawdziwym zyciu.

SEOWA KLUCZOWE: satysfakcja seksualna, satysfakcja ze zwigzku, pornografia inter-
netowa, zwigzek matzenski i kohabitujacy

Wprowadzenie

Korzystanie z szerokorozumianej pornografii niesie za soba bardzo destrukcyjne skutki
antyspoteczne. Pomijajac kwestie uzaleznien jednym z takich skutkéw jest wplyw na
zwigzki partnerskie - bez znaczenia czy zwiagzek jest formalny czy nie. W niniejszym
artykule staram sie przedstawi¢ jak duzy ma ona wplyw na zwigzki. Czy jest to wplyw
pozytywny czy destrukcyjny? Jaka jest zalezno$¢ miedzy korzystaniem z materiatow
pornograficznych a poziomem zadowolenia ze zwigzkéw oraz poziomem satysfakcji
seksualnej w zwigzkach?

Kolejnym celem tego artykutu jest podjecie préby odpowiedzenia na pytanie, czy
wykorzystywanie pornografii w Internecie wptywa na satysfakcjg seksualng oséb be-
dacych w zwigzku. Odnoszac sie do konkretnej literatury w tym artykule na potrzeby
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przeanalizowania tego zjawiska zdecydowano zgtebi¢ ta kwestie wsréd oséb, ktoére po-
zostaja w zwigzku matzenskim lub w zwigzku nieformalnym tzw. konkubinacie. Media
nieustannie donoszg, ze liczba rozwodéw stale rosnie, przy czym coraz wieksza wiecej par
nie jest zdecydowana na matzenistwo lub temat matzenstwa jest odktadany ,na pdzniej”.
Nalezy zada¢ pytanie dlaczego coraz wiecej matzenstw zaréwno kos$cielnych jak i cywil-
nych sie rozpada? Psychologowie coraz wiecej méwig o tzw. niezgodnosci charakteréw
i niedopasowaniu. Réwniez samo podejscie do zwiagzku jest dzi$ zupetnie inne niz 30-40 lat
temu. Spoteczenstwo coraz czesciej decyduje sie na rozstanie i zawarcie nowego zwigzku
z innym partnerem/partnerka niz na naprawe dotychczasowej relacji. Niewatpliwie jednym
z powodéw niespetnienia w zwigzku jest brak zadowolenia z Zycia seksualnego. Wedtug
badaczy seksualno$¢ cztowieka ma znaczenie dla naszego systemu wartosci, obraz wtasnego
ja oraz na relacje miedzyludzkie. Filmy i czasopisma pornograficzne mogga silnie wptyna¢
na zycie partneréw. Pornografia sama w sobie moze doprowadzi¢ do powstania bardzo
duzego dystansu miedzy dwojgiem ludzi. Jednocze$nie zmniejsza zaangazowanie w zwigzek.
Uzaleznienie od pornografii moze nawet doprowadzi¢ do coraz to wiekszego zaniku wspot-
zycia miedzy partnerami. Pornografia moze réwniez mie¢ zwigzek z niewiernoscia. Osoby
bedace ze soba w zwigzku juz po kilku, kilkunastu latach sg niezadowolone a najczesciej
wymieniang sferg zaniedbania w zwigzku jest seksualno$¢ i intymno$¢. Niniejszy artykut
podzielony zostat na trzy rozdziaty. W pierwszym skupitem sie na dzisiejszym znaczeniu
zwigzku partnerskiego - zaré6wno formalnego jak i nie formalnego. W drugim rozdziale
wyjasnitem i przedstawitem rézne punkty rozumienia satysfakcji ze zwigzku i satysfakeji
seksualnej odnoszac sie do konkretnych badan naukowych. W rozdziale trzecim natomiast
przedstawitem zjawisko spoteczne jakim jest korzystanie z pornografii w odniesieniu do
poziomu zadowolenia w stosunku do partnera oraz wptyw samej pornografii na zwigzki
formalne i nieformalne.

1. Znaczenie zwigzku formalnego i nieformalnego

W literaturze wyrdznia sie kilka form Zycia partnerskiego. Na potrzeby artykutu wy-
réznitem pojecie zwigzku partnerskiego w tym matzenskiego oraz zwigzku nie formal-
nego tzw. kohabitowanego. Zwigzek matzenski w przesztosci, obecnie oraz zapewne
w przysztosci bedzie najbardziej powszechna i podstawowa relacjg miedzy mezczyzng
a kobieta!. Ira Reiss podjeta probe stworzenia uniwersalnej definicji - zaproponowata
by matzenstwo postrzegac jako zwigzek dwdch osoéb, ktory jest spotecznie akceptowany.
Jednostki te posiadaja role zony i meza i kluczowa role legalnego rodzicielstwa® Zona
i maz sg elementami podsystemu. Wraz ze swoim srodowiskiem podlegaja wielostronnym
i wzajemnym uwarunkowaniom. Tworza tym samym dynamiczny uktad, poprzez pro-
cesy: komunikacji i interakcji. Podsystem matzenski ciggle sie przeksztatca co prowadzi
do jego rozwoju na réznych ptaszczyznach. Zmiany rozwojowe wynikajg z wzajemnych
interakcji miedzy matzonkami, co zwrotnie oddziatuje na komunikacje i funkcjono-
wanie partner6w?. Z badan wynika, ze trwatos$¢ i jako$¢ matzenstwa zalezy od wiezi

! L. Dyczewski, Wyobrazenia mtodziezy o matzeristwie i rodzinie. Pomiedzy tradycjq a nowoczesnosciq, Wyd.

Katolickiego Uniwersytetu Lodzkiego, Lublin 2009.
I. L. Reiss, Family system in America. 1980.
I. Namystowska, Terapia rodzin, Wyd. Springer PWN, Warszawa 1997.
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matzenskiej, ktérg M. Ry$ interpretuje jako rozwdéj wspoétrozumienia, wspétodczuwania
i wspotdziatania. Mito$¢ matzenska stanowi szczegdlny rodzaj wiezi. Autorka zaktada, ze
dobra komunikacja miedzy matzonkami moze aktualizowa¢ wiez matzenska i mitos¢*.

Z kolei, zwigzek partnerski to termin obowigzujacy w jezyku prawniczym. Z definicji
prawniczej, zwigzek partnerski oznacza zarejestrowany prawnie, formalny zwigzek dwéch
0s6b, ktére nie zdecydowaty sie na zawarcie matzenstwa. Kto moze zawrze¢ zwigzek
partnerski? Taka mozliwo$¢ maja obywatele miedzy innymi wybranych europejskich
krajow®. Europejskie kraje, ktore zalegalizowaty zwiazki partnerskie to: Dania, Szwecja,
Islandia, Francja, Niemcy, Finlandia, Portugalia, Luksemburg, Wielka Brytania, Stowenia,
Andora, Czechy, Szwajcaria, Wegry, Austria, Irlandia, Liechtenstein, Malta, Chorwacja,
Cypr, Grecja, Estonia, Wtochy, Monako oraz Czarnogora.

Drugie rozumienie zwigzku partnerskiego wywodzi sie z psychologii, gdzie zwigzek
partnerski oznacza relacje oparta na zasadach partnerstwa. Zwigzek partnerski rozu-
miany w tym sensie, to pojecie ogolne, ktére moze by¢ stosowane w kontekscie réznych
typow relacji, zaré6wno homoseksualnych, jak i heteroseksualnych. W psychologii zwia-
zek partnerski to forma zwigzku miedzy dwiema osobami, ktéra cechuje sie bliskoscia
emocjonalng, intymnoscig, zaangazowaniem i wzajemna wiezia. Jest to relacja, w ktorej
partnerzy daza do budowania trwatej i wzajemnie satysfakcjonujacej wiezi emocjo-
nalnej, spotecznej i seksualnej. Matzenstwo i zwigzek partnerski to dwie rézne formy
prawnego i spotecznego zwigzku miedzy dwiema osobami, ktére daza do ugruntowania
swoich uczu¢, oddania sie nawzajem oraz wspdlnej przysztosci. Gtéwna réznica miedzy
nimi lezy w ich statusie prawnym i traktowaniu przez prawo. Zwigzek kohabitacyjny, to
forma zwigzku partnerskiego, w ktéorym dwie osoby doroste decyduja sie na wspélne
zamieszkanie bez formalnego zawarcia matzenistwa. W przeciwienstwie do matzenstwa,
kohabitacja nie jest uregulowana prawnie i nie wymaga zadnych formalnosci. W zwigzku
kohabitacyjnym partnerzy dzielg ze soba codzienne Zycie, mieszkanie, finanse i obo-
wigzki domowe. Cho¢ nie jest to formalny zwigzek, czesto para kohabitacyjna traktuje
swoje relacje jako dtugoterminowe i planuje przyszto$¢ razem. Wazne jest zrozumienie,
ze definicja zwigzku kohabitacyjnego moze sie rézni¢ w zaleznos$ci od kontekstu kultu-
rowego i spotecznego. W niektérych krajach istnieja specjalne przepisy prawne doty-
czace zwigzkéw kohabitacyjnych, ktére nadajg im pewne prawa i obowigzki. W Polsce
jednak nie ma takich uregulowan, dlatego para kohabitacyjna nie posiada takich samych
praw jak matzenstwo®. Coraz wieksza ilo$¢ par wybierajgcych kohabitacje sugerowac
moze, Ze stanowi ona konkurencje dla malzenistwa. Wzrost popularnosci zwigzkow
nieformalnych wynika przede wszystkim ze zmian spoteczno-ekonomicznych, ktére
dokonujg sie w ostatnich dziesiecioleciach’. Zmienia sie takze podejscie do zycia mat-
zensko-rodzinnego oraz modyfikacji ulega wyznawany system wartosci. Aktualnie dla
jednostki istotny staje sie takze ciagly rozwéj oraz samorealizacja®. Zycie malzenskie

* M. RyS, Psychologia matzeristwa w zarysie, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej

Ministerstwa Edukacja Narodowej, Warszawa 1999.

Zwiazek partnerski - co to i czym rézni sie od matzenstwa? Wszystko, co musisz wiedzie¢ - Glamour.pl -
dostep z dnia 4.01.2024

Zwiazek kohabitacyjny, co to jest i na czym polega kohabitacja? - abcnet.com.pl - dostep z dnia 4.01.2024
S. Brown, D. Manning, K. Payne, Relationship Quality among Cohabiting versus Married Couples 2017

H. Liberska, M. Matuszewska, Uwarunkowania zmian rozwojowych w wybranych modelach rodziny, Psycholo-
giczne zeszyty naukowe, Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogérskiego, Zielona Géra 2014, s. 47-60.
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nie jest juz jedynym istotnym obszarem zycia dla cztowieka. Co wiecej, znaczace decyzje
sa podejmowane w odniesieniu do wtasnych, wyznawanych przez siebie wartosci, nie
za$ wylacznie do tych, ktdre obowigzywaty dotychczas®. Do czynnikéw sprzyjajacych
trwaniu w kohabitacji mozna zaliczy¢ takze wzgledy ekonomiczne i brak stabilizacji
w pierwszych latach po osiggnieciu peinoletnios$ci badz wejsciu na rynek pracy. Wiele
mtodych oséb podejmuje decyzje o zamieszkaniu z partnerem, aby zmniejszy¢ koszty
swojego utrzymania'’. Jako jeden z czynnikéw spotecznych, sprzyjajacy zwigzkom nie-
formalnym mozna wskaza¢ wzrost niezalezno$ci finansowej przede wszystkim kobiet!!

2. Satysfakcja seksualna i satysfakcja ze zwigzku

Bycie w satysfakcjonujacym zwigzku daje nam poczucie szcze$cia i zachowuje rownowage
psychiczna'?. Zwiazek z druga osoba zaspokaja wiele naszych potrzeb psychicznych m.in.
bezpieczenstwo, mito$¢, szacunek, poczucie przynaleznosci. Jako$¢ zycia i jako$¢ zwigzku
ma bezposredni wptyw na to, na ile nasze potrzeby beda realizowane'3. Stosunkowo nie
dawno matzenstwo wystarczato aby takie potrzeby zaspokoi¢. W rezultacie coraz bardziej
nasilajgcych sie zmian spotecznych polegajacych na tym, iz staramy sie znaleZ¢ alterna-
tywne formy zwigzku a sama pozycja matzenstwa i rodziny stanowczo sie zmienita.

Dla wielu socjologéw, psychologéw i pedagogéw problematyka relacji miedzy part-
nerskimi jest bardzo interesujgca a co za tym idzie literatura na ten temat jest bardzo
obszerna. Wzajemne relacje w zwigzku ocena sie przez pryzmat czynnikéw ktore (jesli
sg spetnione lub sg na odpowiednim poziomie) gwarantujg powodzenie w zwigzku.
Z kolei Janicka twierdzi ze matzonkowie mniej sie kt6ca a co za tym idzie wykazuja
w badaniach lepszg jako$¢ szeroko rozumianej intymnosci i komunikacji w poréwna-
niu do konkubinatu!*. Empatia, otwarto$¢ i satysfakcja seksualna to wedtug Janickiej
i Niebrzydowskiego czynniki ktore stanowczo wplywaja na jako$c i trwatos¢ zwigzku'.

Analizujac badania na temat jako$ci zwigzku wiele badaczy porusza kwestie komu-
nikacji miedzy partnerskiej. Komunikacja matzenska stanowi jeden z najwazniejszych
czynnikow, ktére warunkujg jako$¢ taczacej matzonkow relacji, a przede wszystkim
wiezi uczuciowej, odzwierciedlajac stopien ich wzajemnej sympatii i zaufania’®. Celem
komunikacji w tak intymnej relacji, jaka jest zwigzek matzenski, oprocz efektywnego
porozumiewania sie powinno by¢ tez przede wszystkim wspieranie bliskosci'’.

° E.Dybowska, Wspdtczesne formy zycia rodzinnego i matzenskiego, [w:] B. Sieradzka-Baziur (red.), Pedago-

gika rodziny na poczqtku XXI wieku w swietle poje¢ i terminéw, Wyd. Naukowe Akademii Ignatianum w Kra-
kowie, Krakéw 2018, s. 35-58.

P. Szukalski, Charakterystyka zwiqzkéw kohabitacyjnych we wspétczesnej Polsce, Wiadomo$ci Statystycz-
ne, 2014, s.8.

L. Janicka, Stosunki partnerskie w zwiqzkach niematzenskich, Przeglad psychologiczny, 2008:51, s.37-53.
D. Suwalska-Barancewicz, Jakos¢ bliskich zwiqzkéw interpersonalnych. Znaczenie przywiqzania i zalezno-
Sci w budowaniu trwatych relacji, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2016..

D. M Buss, Ewolucja pozqdania. Jak ludzie dobierajq sie pary, GWP, Gdansk 2001.

1. Janicka, Kohabitacja a matzeristwo w perspektywie psychologiczny, 2006:51, s.27-53.

I. Janicka, L. Niebrzydowski, Psychologia matzenstwa, Uniwersytet Lodzki, L6dz 1994.

K. Siemiatkowska, M. Obrebska, Jakos¢ komunikacji w zwiqzku a kompensujqca rola aktywnosci w sieci.
Cztowiek i Spoteczeristwo. Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 2020..

M. Kazmierczak, M. Plopa, Komunikacja w bliskich zwiqzkach. Teoria i metoda badania, Vizja Press & IT,
Warszawa 2012.
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Intymno$¢ wymaga ciggtej wymiany informacji a takze ciggtego odkrywania sie przez
partnerdw. Jest wazna dla mezczyzn i kobiet. Jednak z badan wynika, iz intymnos$¢ kobiet
nie jest w petni zaspakajana przez ich partneréw. Mezczyzni z reguty unikajg tematéow
zwigzanych z seksem. W efekcie kobiety dzielg sie intymnym sprawami z innymi kobietami,
najczesciej sg to ich matki oraz bliskie przyjaciétki, a wedtug Jamiesona zwigzki powinny
cechowac sie otwartoscig na drugg osobe. Wazna jest che¢ rozmowy i rozumienie drugiej
osoby'®. Zadowolenie ze wspotzycia seksualnego jest waznym wskaznikiem zdrowia w sferze
seksualnej cztowieka. Petni jedna z wazniejszych rél w ocenie jakoSci zycia cztowieka®.
Celem udanego wspotzycia pomiedzy dwojgiem ludzi jest uzyskanie satysfakcji seksualne;.

W literaturze naukowej jest wiele definicji satysfakcji seksualnej cztowieka. M.in.
to fizyczna przyjemno$c¢ i doznanie w czasie stosunku seksualnego?’. Satysfakcja sek-
sualna to pojecie ktére w literaturze jest ujmowane w rézny sposob. Np. jako ogélne
zadowolenie z zycia intymnego?!.Wielu badaczy tworzac szeroko rozumiang definicje
zadowolenia z zycia intymnego odwotuje sie do takich czynnikéw jak: ilo$¢ stosunkéw
zakonczonych orgazmem, czestotliwos$¢, rodzaje technik stosowanych podczas stosunku.

Kobiety, ktére oceniajg swoje zycie intymne biorg pod uwage: ilo$¢ stosunkoéow, za-
angazowanie partnera, a takze bliskie relacje interpersonalne ze swoim partnerem.
Mezczyzni natomiast oceniajac swoje zycie seksualne biorg pod uwage wysoki poziom
czestotliwos$ci oraz posiadanie duzej iloSci partnerek seksualnych. Na potrzeby niniejszej
pracy postuze sie definicja satysfakcjg seksualna rozumiang jako postawg wobec wta-
snego zycia seksualnego, ktéra wyraza sie poprzez mysli zachowania i emocji dotyczace
swej atrakcyjnos$ci seksualnej, partneréw seksualnych i seksu??.

Autorzy badan w jednej kwestii sa zgodni. Szcze$cie zwigzku (matzenskiego czy kola-
borujacego ) zalezy niewatpliwie m.in od satysfakcji seksualnej. Mozliwos$¢ zaspokojenia
seksualnego scala zwigzek. Daje poczucie bliskosci?®. Braun-Gatkowska w swoich badan pod-
kresla ze ponad 80% matzenstw ocenia swdj zwiazek jako nieszczesliwy jesli nie wspotzyja?.

Oczekiwania wobec zycia intymnego ksztattuja dzi$ rowniez wszelkiego rodzaju
media w tym Internet, a co za tym idzie wszyscy mamy swobodny dostep do materiatéw
pornograficznych. Pornografia bardzo czesto pokazuje nam to co dla nas jest nieosiggalne
lub pozostaje w sferze fantazji. Przyktadem moga by¢ ré6znego rodzaju fetysze. Zdecy-
dowanie pornografia przyczynia sie do oczekiwania od partnera spetnianie nierealnych
oczekiwan i przekonan a co za tym idzie w zwigzku pojawiajg sie pewne deficyty?>. Nie
sposéb nie zauwazy¢ iz wszelkiego rodzaju materiaty pornograficzne sg Zrédtem bodz-
coéw a te z kolei moga (cho¢ nie musza) wzbudzac potrzebe seksualng i che¢ szybkiego
jej zaspokojenia.

8 L.Jamieson, Intimacy: Personal Relationships in Modern Society, Blackwell Publishers 1998.

K. Janowski, A. Czyzowska, Wtasciwosci psychometryczne polskiej wersji skali zadowolenia z zycia seksual-
nego dla kobiet, Przeglad Seksuologiczny, 2013, s.36.

1. Janicka, Stosunki partnerskie w zwiqzkach niematzeriskich, Przeglad psychologiczny wyd. 51:2008, s. 37-53.
L. Gapik, Psychospoteczne aspekty zachowania seksualnego, [w:] K. Imielinski, Seksuologia spoteczna, PWN,
Warszawa 1984, s. 270-312.

A. Zak-tykus, M. Nawrat, Satysfakcja seksualna, zyciowa i partnerska, Family Forum, 2013, s. 172-186

I. Foremniak, Satysfakcja seksualna w matzeristwie. Rozwazania Teoretyczne, Matzeristwo i Rodzina, 2004,
1, s.45-50.

M. Braun-Gatkowska, Profilaktyka Zycia rodzinnego. [w:] . Janicka, T. Rostowski (red.), Psychologia w stuz-
bie rodziny, Uniwersytet Lodzki, £.6dz 2003, s. 112-143..

% E.R. Mahoney, Human sexualitym, McGRAW-Hill, Inc. New York 1983
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Pornografia moze mie¢ wptyw na ksztattowanie oczekiwan co do Zycia intymnego
wzgledem swojego partnera, w zwigzku z czym material pornograficzny przyjmuje tutaj
role pewnego rodzaju odniesienia - miernika. Osoby korzystajace z pornografii maja
zdecydowanie wieksze oczekiwania i oczekujg Ze ich partner/partnerka beda zachowy-
wac sie i wygladac¢ tak jak na filmie pornograficznym. Natomiast raport Stewarta i Szy-
manskiego ukazuje, Ze korzystanie z pornografii przez partnera negatywnie wptywa na
samoocene kobiet. Jak wspomnieli wcze$niejsi badacze poréwnywanie sie do aktorek
filméw pornograficznych moze doprowadzi¢ do wykreowania idealnego obrazu kobiecej
seksualnosci, ktory nie bedzie mozliwy do uzyskania?.

Rysunek 1. Model psychobiologiczny — hipotetyczna zaleznosé pomiedzy nasileniem potrzeby
seksualnej, zachowaniem seksualny, poziomem satysfakcji seksualnej i korzystaniem z pornografii.
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Zrédto: A. Krawulska-Ptaszyniska, Psychospoteczne uwarunkowania korzystania z pornografii przez mezczyzn,
Bogucki Wydawnictwo Naukowe, Poznan 2003, s. 54.

Rysunek 1. przedstawia zalezno$¢ miedzy nasileniem potrzeby seksualnej, poziomem
jej zaspokojenia i dostepnosci réznych zachowan seksualnych. BodZcem zewnetrznym,
ktéry wzbudzi potrzebe seksualng, moze by¢ np. pornografia. Po wzbudzeniu potrzeby,

26 D. Szymanski D, Stewart-Richardson D. Psychological, relational, and sexual correlates of pornography use
on young adult heterosexual men in romantic relationships. The Journal of Men’s Studies. 2014; 22(1):
64-82, doi: 10.3149/jms.2201.64.
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osoba albo skorzysta z wtasnych wyuczonych zachowan seksualnych albo nie skorzysta,
konsekwencjg czego jest brak satysfakcji seksualnej i zwigzane z tym frustracje. Zacho-
wania seksualne to: stosunek z partnerem lub masturbacja. %’

3. Satysfakcja seksualna u osdb korzystajacych z pornografii

Materialy Pornograficzne odgrywaja znaczaca role w wielu bliskich zwigzkach. W ba-
daniach Bridges i Morokoff, 72% mezczyzn i 56% kobiet zadeklarowato korzystanie
z pornografii?®. Badania te wykazaty jak bardzo pornografia ( filmy i prasa) jest popu-
larna i jak duzo os6b ma potrzebe korzysta z niej. Wiekszos¢ badan wskazuje, ze osoby,
ktdre korzystaja z pornografii, oceniaja swoéj zwiazek jako mato satysfakcjonujacy, tym
samym nisko oceniajg poziom satysfakcji seksualnej?’. Inni badacze znajdujg negatywne
zalezno$ci miedzy korzystaniem z pornografii a jako$cig zwigzku u mezczyzn, ale nie
u kobiet. Kobiety korzystajace z pornografii pozytywnie odnosza sie do swojej relacji
z partnerem i satysfakcji seksualnej. Natomiast mezczyzni korzystajacy z pornografii
oceniaja bardzo negatywnie swoja relacje z partnerem i satysfakcje seksualng. Réznica
ta moze by¢ spowodowana innym sposobem postrzegania pornografii. U mezczyzn por-
nografia najczes$ciej stuzy jako wstep do masturbacji. Kobiety widza w materiatach por-
nograficznych pewng cze$¢ wspdtzycia seksualnego. Z badan Yucel, Gassanov wynika, Ze
pary ktdére decyduja sie na wspolne ogladanie pornografii z partnerem/ partnerka moze
nies$¢ ze sobg pozytywne skutki®. Jak to sie dzieje, ze pornografia wkrada sie w nasze zycie
z taka fatwos$cia? Probujac odpowiedzie¢ na to pytanie. Marlena E. Kazon - warszawska
psychoterapeutka méwi ,Najczesciej przez kryzysy. Seks jest kiepski albo bardzo rzadki.
Nie rozmawia sie o tym. Po COVID-zie jest mnéstwo takich zmeczonych sobq par. Czasem
powodem jest choroba partnera, jego zZatoba, ciqza, poronienie. Partner rozumie, ale ma
niezaspokojone potrzeby, wiec zaczyna sie masturbacja. Sama w sobie jest naturalnym,
poniekqd biologicznym dziataniem i nie uzaleznia - przeciwnie, uczy, co nas podnieca.
Zamykamy oczy, uruchamiamy wyobraznie. Ja jestem gtdwnym bohaterem, ja fantazjuje.
Ale sytuacja sie zmienia, kiedy — Zeby byto szybciej i intensywniej — wkrecamy sie w obra-
zek, filmik. I juz nie jest OK. Uzywam swojego ciata, ale nie ja jestem bohaterem tego aktu.
Odtwarzam film, ktdry zostaje w mojej gtowie, powiqzany z uczuciem przyjemnosci. Potem
trudno wracié¢ do seksu we dwoje. Do przytulania, gtaskania, bliskosci™.

Nalezy jednoznacznie zaznaczy¢ iz konsekwencje konsumpcji tresci pornograficz-
nych sg rézne i ocieraja sie do rozmaitych w réznych ptaszczyznach ludzkiej aktywno$ci.
Dotycza zaréwno zdrowia seksualnego i moga sie przejawia¢ pod postacia:

- Dysfunkcji seksualnych np. zaburzenia wzwodu

27 A. Krawulska-Ptaszynska, Psychospoteczne uwarunkowania korzystania z pornografii przez mezczyzn, Bo-

gucki Wydawnictwo Naukowe, Poznan 2003.

% A.]. Bridges, P.]. Morokoff, Sexual media use and relational satisfaction in heterosexual couples, Personal
Relationships, 2011:18, s. 562-585.

29 A. Ferrona, Y. Lussier, S. Sabourin, A. Brassard, Rola pornografii internetowej i niewiernosci w zwiqzkach
miedzy osobowosciq, przywiqzaniem a parq i satysfakcjq seksualng. Vol. 2017:06, nr 01.

30 P Muusses, C. Kerkhof, Finkenauer - Internet pornography and relationship quality: A longitudinal study
of within and between partner effects of adjustment, sexual satisfaction and sexually explicit internet ma-
terial among newly-weds 2015 https://doi.org/10.1016/j.chb.2014.11.077

31 Ogladanie filmoéw pornograficznych z partnerem: czy podsyci namietno$¢ w zwiazku? - dostepno$¢ z dnia
13.01.2024.
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- Problemoéw z relacji partnerem/partnerka

- Trudno$ci osobiste

- Zaburzenia zachowania np. depresja, lek®2.

Jak wskazuje Bogdan Stelmach z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego®?

- Pornografia redukuje zdolno$¢ do mitosci.

- Pornografia redukuje potrzebe budowania wiezi, zastepujac je potrzebami pro-
miskuityzmu, czyli wylacznie redukcji napiecia poprzez seks.

- Pornografia powoduje narastanie potrzeb seksualnych z uzyciem przemocy sek-
sualnej.

- Pornografia czyni uzaleznionego cztowiekiem samotnym po$réd ttumu.

- Pornografia redukuje potrzebe zaktadania rodziny.

- Pornografia sprzyja postawom z presja na zmiany norm kultury na pasujace do
uzaleznienia (prawo, obyczajnos¢, moralno$¢, religia).

- Zwielokrotnia liczbe oséb dotknietych dewiacjami seksualnymi.

Mezczyzni, ktoérzy maja poczucie skutecznosci zakresie umiejetnosci seksualnych cenio-
nych przez kobiety, wysoko oceniaja swoje zadowolenie z zycia seksualnego®*. Biorac pod
uwage kobiety zauwazono, Ze ich zadowolenie z seksu zalezy od stazu bycia w zwigzku,
niskiej witalno$ci i ciagtej potrzeby ich dowarto$ciowania. Mozna zatem wysung¢ wnio-
sek, ze kobiety ktoére sg petne wigoru maja trudnosci ze znalezieniem odpowiedniego
partnera ktéry bedzie w stanie ich dostatecznie zaspokoié. Z jednej strony wynika to
ze skrepowania i wstydu méwienia o swoich potrzebach. Z kolejnej strony zas jesli ko-
bieta zdecyduje sie o tym moéwic gtosno i otwarcie to mezczyznie moze sie wydawac iz
nie bedzie jej w stanie zaspokoi¢. W wiekszosci badan psychologicznych dotyczacych
pornografii gtéwny nacisk jest potozony na potencjalne negatywne konsekwencje pty-
nace z jej nadmiernego uzytkowania. Ogladanie filméw pornograficznych moze nie$¢
ze soba negatywne konsekwencje, takie jak obnizona ocena atrakcyjnosci wtasnej oraz
partnera. Zwigzek pomiedzy obrazem wtasnego ciata i korzystaniem z pornografii jest
przedmiotem badan psychologéw, ale réwniez urologéw czy chirurgéw plastycznych.
Przeglad literatury przedmiotu wskazuje na wzrost w ostatnich latach liczby badan
dotyczacych uzaleznienia od pornografii niemal na catym $wiecie®. W Polsce zaintere-
sowanie tym zjawiskiem wsréd badaczy jest jednak nadal bardzo mate. Mozna odnie$¢
pewnego rodzaju wrazenie Ze jest to caty czas temat tabu.

Badajac poziom zadowolenia z zycia seksualnego ciekawe wnioski ukazali Kucharski

i Rzepa. W przeprowadzonym badaniu podjeto gtéwnie psychologiczny aspekt zagad-
nienia i wykazano, zZe:

1. Meska satysfakcja z zycia seksualnego wiaze sie z poczuciem bycia kochanym,
wysokim poziomem kompetencji, popularnosci i witalno$ci oraz z atrakcyjnoscia
fizyczna. Przy tym wyjatkowo znaczaca okazata sie wysoka witalno$¢ i poczucie
bycia kochanym.

B. Stelmach. Teologia i Moralnos$¢. Psychiczno-moralne i spoteczne skutku pornografii.

3 Tamze,s. 127.

Z.1zdebski, A. Ostrowska, Seks po polsku: Zachowania seksualne jako element stylu zycia Polakéw, Muza,
Warszawa 2003.

A. Wery, ]. Bilibeux. Addictive Behaviours - Problematic cybersex: Conceptualization, assessment, and tre-
atment. Laboratory for Experimental Psychopathology, Psychological Sciences Research Institute, Univer-
site cartholique de Louvain, Belgium 2015, http://dx.doi.org/10.1016/j.addbeh.2015.11.007
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2. Kobieca satysfakcja seksualna jest tym wieksza, im nizszy poziom witalno$ci
i obronnego wzmacniania samooceny.
3. Mezczyzni wyzej niz kobiety oceniajg satysfakcje z zycia seksualnego.
4. Satysfakcja seksualna nie zalezy od wieku kobiet i mezczyzn, cho¢ im dtuzej kobiety
przebywaja w zwiagzku, tym ich satysfakcja seksualna jest wieksza
Przeprowadzone badanie wykazato, ze satysfakcja seksualna nie zalezy od wieku kobiet
i mezczyzn, cho¢ ustalono, Ze im dtuzej kobiety przebywaja w statym zwigzku, tym wyzej
oceniaja swoje pozycie seksualne. Podobnej zaleznosci nie stwierdzono wérdd mezczyzn®.

Whnioski

Na podstawie wymienionej literatury oraz biorgc pod uwage zebrany w artykule materiat
mozna zdecydowanie stwierdzi¢, ze korzystanie z pornografii zaréwno w zwigzkach for-
malnych i nieformalnych ma wpltyw na jako$¢ tych zwigzkéw jak i na poziom satysfakeji
seksualnej a takze poziom zadowolenia z partnera/partnerki. Niewatpliwie korzystanie
z roznych Zrédet materialéw pornograficznych wpltywa na nasze zwigzki w bardzo rézny
sposdb. Niewatpliwie wiele zalezy od nas samych i od naszych oczekiwan bowiem dla
niektérych wspdélne ogladanie filméw pornograficznych moze by¢ ciekawym urozma-
iceniem zwigzku co ewidentnie przetozy sie na jako$¢ wspétzycia pomiedzy partnerami.
Dla innych natomiast kwestia korzystania z pornografii przez partnera moze (cho¢ nie
musi) wzbudzi¢ pewien dyskomfort oraz (co pokazaty badania) niepokdj oraz swiado-
mo$¢ tego iz nasz partnera/partnerka nie jest zadowolony ze wspétzycia.

Problematyka Zycia intymnego zdobyta w ostatnim czasie coraz wieksza popularnosc.
Jednocze$nie, wokét seksu narosto sporo stereotypow, a tematy z nim zwigzane nadal
wywotuja niezdrowe pobudzenie i wstyd. Dlatego istnieje pilna potrzeba podejmowania
badan w tym zakresie, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na interdyscyplinarny charakter
problematyki seksualnej. Pomimo, iz Zyjemy w XXI wieku dla czesci z nas seks to ciagle
temat tabu. Nie spos6b nie odnie$¢ wrazenia, ze temat dotyczacy naszego wspétzycia to
caty czas temat wstydliwy. Analizujac wiele badan dotyczacych poziomu zadowolenia
z zycia seksualnego na potrzeby niniejszego artykutu odniostem wrazenie, Ze partnerzy
nie podejmuja nawet préoby rozmowy o swoich potrzebach seksualnych. W zamian za
to uciekaja sie do pornografii, a ta zaopatrzona w odpowiednie tresci daje odbiorcom
odpowiedni poziom satysfakgji.
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Ogladanie filmoéw pornograficznych z partnerem: czy podsyci namietnos$¢ w zwigzku?
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Zwiazek partnerski - co to i czym rézni sie od matzenstwa? Wszystko, co musisz
wiedzie¢ - Glamour.pl - dostep z dnia 4.01.2024

Koscidt, sSwiadomy tego, ze matzenstwo i rodzina stanowiq jedno
z najcenniejszych doébr ludzkosci, pragnie nies¢ swojq nauke
i zaofiarowa¢ pomoc tym, ktorzy znajac wartosci maizenstwa

i rodziny, starajq sie pozosta¢ im wierni; tym, ktérzy w niepewnosci

i niepokoju poszukujq prawdy; i tym, ktérzy niestusznie napotykajq

na przeszkody w realizowaniu wiasnej wizji rodziny.
(Jan Pawet II, Familiaris consortio)
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SUMMARY:

Aim: The article aims to show the importance of a proper upbringing among young men
these days and to introduce the necessity of implementing subjects connected with that
issue to schools.

Methods: In the following article the analytical and synthetic method of subject litera-
ture was applied and the survey was conducted.

Results: Analyzing the results of conducted research we have to point out the fact that teen-
agers need some knowledge of etiquette and savoir-vivre. Knowing precedence and table
etiquette is a must in today’s world. From the research which was carried out we can assume
that the majority of secondary school students do not know particular savoir-vivre rules and
their knowledge of them is very general, coming down to basic everyday rules of behavior.

Conclusion: The article is an answer to an urgent need of endowing young people, who
come into adulthood, with some skills and giving them some proper education of sa-
voir-vivre, etiquette and rules of proper and successful communication. It is essential for
taking up professional activity by them in the future. The theoretical knowledge or rules
must go hand in hand with implementing those principles in practice.

Originality: The results of personal research and conclusions from the survey confirm
the originality of the article. There is a lack of publications describing and analyzing that
problem in literature nowadays.

KEYWORDS: etiquette, proper upbringing, savoir-vivre, interpersonal communication,
education

STRESZCZENIE:

Cel: Celem artykutu jest ukazanie wazno$ci dobrego wychowania mtodego cztowieka
w dzisiejszym $wiecie oraz przedstawienie konieczno$ci wprowadzania do szkét przed-
miotéw dodatkowych zajmujacych sie ta materia.
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Metody: W niniejszym artykule zastosowano metode analityczno-syntetyczng literatury
przedmiotu oraz metode ankietowa.

Wyniki: Analizujac wyniki przeprowadzonych badan nalezy wskazac, ze nastolatkowie
potrzebuja edukacji z zakresu etyKiety i savoir-vivre'u. Niezbedna w dzisiejszym Swiecie
jest znajomos¢ m.in. precedenc;ji i etykiety stotu. Z przeprowadzonych badan wynika,
iz uczniowie szkoty ponadpodstawowej w wiekszos$ci nie znaja szczegétowych zasad
dobrego wychowania, a ich wiedza z tego zakresu jest bardzo ogdlna i sprowadza sie
do podstawowych zachowan znanych z dnia codziennego.

Zakonczenie: Artykut jest odpowiedzig na pilng potrzebe wyposazenia mtodych ludzi
wchodzacych w dorosto$¢ w wiedze z zakresu savoir-vivre'u, etykiety oraz zasady pra-
widtowego i skutecznego komunikowania sie. Jest to niezbedne do podjecia przez nich
dziatalno$ci zawodowej. Teoretyczna znajomos$¢ zasad musi iS¢ w parze z umiejetnoscia
wykorzystania jej w praktyce.

Oryginalnos¢: O oryginalnos$ci artykutu $wiadcza wyniki autorskich badan naukowych
i wnioski z nich wynikajace. Brak we wspo6tczesnym pismiennictwie opracowan, ktére
analizowatyby ten problem.

SLOWA KLUCZOWE: etykieta, dobre wychowanie, savoir-vivre, komunikacja interper-
sonalna, wychowanie.

Wprowadzenie

Dobre wychowanie to przepustka mtodego cztowieka w dorosty $wiat. Tylko osoba
umiejaca zachowac sie poprawnie w wielu okolicznosciach bedzie odbierana pozytyw-
nie. Dobrych manier, czy zasad savoir-vivre’u uczymy sie przede wszystkim w procesie
socjalizacji pierwotnej, w ktérej to rodzina odgrywa najwazniejszg role. Zdarza sie jednak,
ze mtody cztowiek z powyzszymi tematami spotyka sie dopiero w szkole, dlatego tez
szczego6lnie wazna jest rola nauczycieli w ksztattowaniu mtodego cztowieka zaréwno
w kwestii jego wyksztatcenia, systemu aksjologicznego, ale i zasad savoir-vivre'u.

Zdarza sie, iz osoby szczeg6lnie z mniejszych miast i wsi nie potrafig poprawnie za-
chowac sie podczas waznych uroczystosci. Nie jest to dziwne, ze wzgledu na to, Ze nikt
nie przekazat im tej wiedzy. W szkole brakuje czasu na zajecia o tematyce etykiety na co
dzien. Poruszane s3 tylko najwazniejsze zasady takie jak ustepowanie starszym miejsca
w komunikacji miejskiej, czy méwienie dzien dobry.

Wychodzac naprzeciw potrzebie jaka jest wyposazenie nastolatka w katalog umiejet-
nosci spotecznych z zasadami savoir-vivre’u na czele, w Zespole Szk6t Ponadpodstawo-
wych im. J6zefa Pitsudskiego w Zakliczynie od roku szkolnego 2023 /2024 wprowadzono
przedmiot dodatkowy komunikacja i dyplomacja.

1. Charakterystyka programu ,Komunikacja i dyplomacja”

Wewnatrzszkolny program ,Komunikacja i dyplomacja”!, ktérego jestem autorem
przeznaczony jest do realizacji z uczniami klas II i Il liceum og6lnoksztatcacego.

! Na podstawie programu nauczania przedmiotu ,komunikacja i dyplomacja”- autor: Daniel Tabis, archi-

wum ZSP w Zakliczynie, 2023.
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Stanowi on odpowiedZ na konieczno$¢ wyposazenia mtodych ludzi u progu dorostosci
w wiedze z zakresu savoir-vivre'u, etykiety oraz zasady prawidtowego i skutecznego
komunikowania sie w Zyciu prywatnym i zawodowym. Program ktadzie nacisk nie
tylko na wiedze teoretyczng, ale przede wszystkim stworzenie réwnolegle sytuacji,
w ktoérych nalezy jg zastosowaé w praktyce- koniecznych do wyksztatcenia wtasciwych
umiejetno$ci i postaw.

Rozktad tresci nauczania, zaktadane osiggniecia uczniéw i procedury osiggania
celéw edukacyjnych stanowig istotne narzedzia w procesie ksztattowania kompeten-
cji osobistych, spotecznych i obywatelskich oraz umiejetnosci w zakresie rozumienia
i tworzenia informacji, przedsiebiorczo$ci oraz poruszania sie w przestrzeni mediéw
cyfrowych.

Program przewiduje zajecia na ktérych przedstawione zostang zagadnienia z zakresu
zycia codziennego i relacji kulturowych réznych panstw, szczegélnie europejskich. Wazna
czescia lekcji sg wystapienia publiczne w formie m.in. debat, podczas ktorych uczniowie
wyglosza wypowiedzi argumentacyjne zgodnie z ogdlnie przyjetymi zasadami i tech-
nikami perswazji. Program ,, Komunikacja i dyplomacja” realizowany jest w wymiarze
1 godziny tygodniowo w Klasie I1 i IlI liceum og6lnoksztatcacego.

a/. Cele ksztalcenia i sposoby ich osiagania

Celami ogélnymi ksztatcenia w ramach przedmiotu ,Komunikacja i dyplomacja” jest:
1. ukazanie uczniom koniecznos$ci znajomosci zasad savoir-vivre'u i etykiety;
2. us$wiadomienie uczniom, iz umiejetnos$¢ swobodnego zachowywania sie w sytu-
acjach zycia prywatnego i zawodowego jest wazna i pozadana;
3. ksztattowanie wiedzy o krajach europejskich;
4. doskonalenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej;
5. ksztalcenie umiejetnosci interpersonalnych;
6. propagowanie postaw obywatelskich.
W wyniku uczestnictwa w zajeciach uczen poszerza wiedze i umiejetnosci w zakresie:
- znajomos$ci zasad savoir-vivre'u, etykiety i protokotu dyplomatycznego?;
- znajomo$ci mowy ciala i jej interpretowania;
- przestrzegania zasad wlasciwej komunikacji e-mailowej;
- przestrzegania zasad prawidlowego spozywania dan oraz etykiety stotu;
- przestrzegania zasad dress-code’u?;
- znajomosci precedencji w sytuacjach prywatnych i zawodowych;
- przeprowadzania sukcesywnej rozmowy kwalifikacyjnej;
- prowadzenia rozmoéw z przedstawicielami réznych narodowosci;
- tworzenia wypowiedzi argumentacyjnych z wykorzystaniem technik perswazji.
Zaktada sie, Ze uczniowie opanujg wiedze i umiejetnosci potrzebne do zastosowania
w Zzyciu codziennym i zawodowym, jezeli cele ksztatcenia programu zostana zrealizowane.

2 Wiecej na ten temat: Ortowski T, Protokdt dyplomatyczny miedzy tradycjq, a nowoczesnoscig, Warszawa 2015.
3 Wiecej na ten temat: Kaminska-Radomska I, Tanter A., Dress code dla kobiet. Zasady dobrego stylu i wizerun-
306 ku, Warszawa 2016; Kedziora M., Rzeczowo o modzie meskiej. Poradnik kazdego mezczyzny, Krakéw 2017.
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Program ,Komunikacja i dyplomacja” ma charakter umiejetno$ciowy i dlatego tez
celem osiagania oczekiwanych wynikéw zaktada stworzenie konkretnych sytuacji, w kto-
rych uczen bedzie wspo6tuczestnikiem i tworca podejmowanych dziatan, nauczyciel ma
za$ inspirowac i koordynowac¢ twoérczg dziatalno$¢ uczniéw i umozliwi¢ prezentacje
efektéw ich dziatan.

Wskazane jest, stosowanie atrakcyjnych form osiggania celéw i zréznicowanych
metod pracy. Prowadzacy zajecia:

- wykorzystuje aktywizujace metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (np.
dyskusja, burza mézgéw, uzupetnianie kart pracy z wykorzystaniem réznych zrédet
informacji);

- pobudza kreatywnos$¢ uczniéw i inspiruje;

- stosuje metody dziatan praktycznych, ktére pozwolg ksztattowac zaré6wno kompe-
tencje kluczowe jak i wytworza Swiadomo$¢ waznos$ci zdobywania umiejetnosci;

- ksztattuje u uczniow umiejetnosci pracy z teksami Zzrédtowymi pochodzacymi
z literatury fachowej.

2. Analiza badan wtasnych.

Badanie ankietowe zostato przeprowadzone w roku szkolnym 2023/2024 w Zespole
Szkét Ponadpodstawowych im. J6zefa Pitsudskiego w Zakliczynie. Wzieto w nim udziat
70 ankietowanych. Jego celem byto sprawdzenie wiedzy nastolatkéw na temat podsta-
wowych zasad etykiety i savoir-vivre’u w przestrzeni ich Zycia. Szybko zmieniajgca sie
rzeczywistos¢, przeniesienie wielu dziedzin zycia do Internetu sprawia, iz mtodzi ludzie
jeszcze bardziej potrzebuja jasnych komunikatéw dotyczacych tego w jaki sposéb nalezy
postepowac, aby by¢ odbieranymi jako dobrze wychowani. Pytanie pierwsze dotyczyto
ptci uczestnika badania. Wzieto w nim udziat 60 kobiet i 10 mezczyzn.

Wykres 1. Pte¢ uczestnikow, zrodto: opracowanie wtasne.

Plec:

i Kobiata
@ Meiczyera

Pytanie drugie miato za zadanie okresli¢ wiek ankietowanych. Najwiecej bo 27 os6b to
szesnastolatkowie, 24 osoby to pietnastolatkowie. Tylko 2 osoby miaty 19 lat.
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Tabela 1. Wiek uczestnikow, zrodto: opracowanie wtasne.

wiek liczba os6b
14 6
15 24
16 27
17 §
18 6
19 2

Kolejne pytanie dotyczyto wyrazenia ,savoir-vivre”. Ankietowani mieli wskaza¢ z jakiego
jezyka pochodzi to wyrazenie. Az 58 oséb podato poprawnie, Ze z jezyka francuskiego,
11 oséb stwierdzito, Ze z jezyka wloskiego i 1 osoba z rosyjskiego.

Sformutowanie savoir-vivre pochodzi z jezyka francuskiego i sktada sie z dwéch bez-
okolicznikéw: ,savoir” oznacza wiedzie¢, natomiast ,vivre” to odpowiednik polskiego
zy¢. W jezyku polskim pojecie to ttumaczy sie jako sztuka zycia. Dodatkowo Stanistaw
Krajski stwierdza, ze savoir-vivre to w wysokich kulturach sztuka zycia elit, bedaca
sposobem na szlachetne oraz wyjatkowe zycie*. Mozna wskaza¢, ze jest to charaktery-
styczna filozofia zycia, utworzona z konsekwentnie realizowanych zasad, a wywodzaca
sie juz ze starozytno$ci. Nie mozna poming¢ rowniez faktu, ze pierwsze zasady savoir-
-vivre’u byty juz obecne w prehistorycznych zbiorowosciach, gdzie to wtasnie dzieki
zasadzie starszenstwa to bardziej do§wiadczone osoby miaty wieksze przywileje m.in.
w rzadzeniu. Wiele specjalistycznych podrecznikow wymienia rézne zasady ksztattu-
jace savoir-vivre, u ktérych podstaw lezy dobre wychowanie. Pierwszy z nich , Galateo
ovvero de’ costumi” powstat w potowie XVI w,, a jego autorem byt nuncjusz papieski
w Wenecji Giovanni della Casa. Przedstawiciel renesansowego humanizmu wysnut teze,
ktéra mozna uznac¢ za ponadczasowa: Cztowiek musi sie kierowa¢ zasadami etycznymi, by
mdc mowic o wtasciwym zachowaniu, a jego umyst musi panowa¢ nad naturalnymi odru-
chami. System wartosci i przyznanie rozumowi pierwszeristwa nad dziataniem sprzyjajq
odpowiedniemu zachowaniu, hiemniej przestrzeganie spisanych jego zasad, czyli etykieta,
takze jest pomocne®.

Dobre wychowanie to proces, ktoérego cztowiek dokonuje w sobie przez cate zycie.
Nasuwa sie pytanie, jakie czynniki na niego wptywajg? Ot6z warto wskazac trzy podsta-
wowe elementy procesu socjalizacyjnego cztowieka. Pierwsze z nich to nauki wpajane od
urodzenia przez osoby starsze, przede wszystkim rodzicow w domu rodzinnym. Drugie
to zbiér doswiadczen dorastajacego cztowieka wynikajacy z jego doswiadczenia eduka-
cyjnego i zawodowego, a takze relacji miedzyludzkich. Ostatnie, to te ktérych nabycie
wymaga od nas wysitku- zdobycia wiedzy i samodzielnych wnioskéw.

Nalezy pamietac o bon ton - czyli umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach nie-
typowych. Nie mozna sadzié, ze po przeczytaniu dziesigtek poradnikéw, bedziemy

4

S. Krajski, Protokét dyplomatyczny w administracji publicznej, Wroctaw 2016, s. 17.

5 T Ortowski, Protokdét dyplomatyczny miedzy tradycjq, a nowoczesnoscig, Warszawa 2015, s. 77.
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przygotowani na kazdg ewentualno$¢. Warto o tym tez pamietac, przekazujac wiedze
uczniom w szkotach. Zdrowy rozsadek jest najlepsza droga do zachowywania sie natu-
ralne i elegancko. Pomoze on nam wyjs¢ z ktopotliwej sytuacji. Nie ma watpliwosci, ze
przestrzeganie zasad etycznych to wazny detal sztuki zycia. Kazda organizacja tworzy
swoje zasady. To dzieki nim, zmniejsza sie skutki zakt6cenn w prawidtowym funkcjono-
waniu. Warto zaznaczy¢, Ze etyka wniosta bardzo wiele do savoir-vivre’u, tak samo jak
chrzescijanstwo, ktérego zasady nakazujg pamietac o bliznich, nie sprawia¢ im ktopo-
tow i traktowac ich z szacunkiem. Kolejna zasada jest grzecznos$c i troska o drugiego
cztowieka, akcentowana w poczuciu zycia we wspoélnocie z innymi ludZmi.

Pytanie czwarte dotyczyto precedencji przy powitaniu. Ankietowani zostali popro-
szeni o odpowiedzZ na pytanie: Kto pierwszy podaje dton przy powitaniu?

Wykres 2. Kto pierwszy podaje dton przy powitaniu?, zrédto: opracowanie wtasne
Kto jako pierwszy podaje dion przy powitaniu?
J0 odpoeeds
ITHEETY RITASTEHTIL
starsTy miodsEemu

EQDEla MpFCTYTNE

W TV Kolecie

Moment powitania i pozegnania jest bardzo wazny, zaréwno w relacjach prywatnych
jak i zawodowych. Ponizej przedstawiam kilka najczestszych przyktadéw sytuacji, ktére
moéwig kto powinien pierwszy rozpocza¢ powitanie. W etykiecie towarzyskiej to mez-
czyzna pierwszy pozdrawia kobiete, a ona wycigga dton do przywitania sie.

- Na duzym holu lub na zewnatrz pierwsza , dzien dobry” méwi osoba, ktéra pierw-

sza zobaczy ta druga. Gdy doganiamy osobe, to my pierwsi ja witamy.

- Kiedy wchodzimy do pomieszczenia, to my pierwsi wypowiadamy ,dzien dobry”.
Jesli s one zajete rozmowa, staramy sie im nie przeszkadzac i nie witamy sie przez
podanie reki.

- Gdy jedna osoba stoi, a druga do niej podchodzi, ,dzien dobry” méwi ta idaca,
a stojgca wycigga pierwsza reke na powitanie.

- W okryciu wierzchnim, nie powinni$my sie witaé i zegnac.

- W sytuacji, gdy wchodzimy do pomieszczenia w ktérym znajduje sie wiecej oséb,
a chcemy przywitac sie przez podanie reki to najpierw podchodzimy do osoby
najwazniejszej i czekamy, az wyciagnie ona do nas dton. PéZniej powinni$my
postepowac zgodnie z hierarchig oséb tam obecnych. Gdy osoby przebywajace
w pomieszczeniu s3g rownorzedne pozycjg, wtedy powitanie zaczynamy od tych
ktére sa najblizej nas. .
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- Przy pozegnaniu najpierw podchodzimy do oséb wazniejszych i czekamy az wy-
ciagna do nas dlon na pozegnanie®.

Tomasz Ortowski twierdzi: , O ile powitanie rozpoczyna mtodszy, mezczyzna, podwtadny,
o tyle reke do uscisniecia powinien wyciqgnqc¢ witany, a zatem starszy, kobieta lub przeto-
zony””. Mniej wazny to witajacy, ktéry rozpoczyna powitanie. Problem pojawia sie przy
pozegnaniu. Bo dla goscia najwazniejszy jest gospodarz, a dla gospodarza gos¢. Jednak
to wychodzacy powinien zainicjowaé pozegnanie i czeka¢ az gospodarz wyciagnie dton.
W przeciwnym razie, sytuacja moze zosta¢ odebrana jako namawianie do opuszczenia
domu przez go$cia. Henryk Ryszard Zuchowski w Encyklopedii dobrych manier pisze:
,Zegna zawsze gospodarz goscia, chociaz ten pierwszy daje sygnat do pozegnania. Sygna-
tem pozegnania moze by¢ powstanie goscia™.

Nie powinni$my sie wita¢ i zegna¢ przez podanie reki ponad jakimkolwiek meblem
np. biurkiem. Osoba siedzaca za biurkiem powinna wyjs$¢ zza niego, a gos¢ zblizy¢ sie
do niej z boku. Warto wskaza¢, ze w etykiecie biznesu powitanie i pozegnanie obywa
sie zawsze w pozycji stojacej.

Pytanie czwarte miato za zadanie sprawdzi¢, jak uczniowie rozumieja zasade star-
szenstwa. Blisko potowa ankietowanych stwierdzita, iz jest to reguta polegajaca na uste-
powaniu przez mtodszego miejsca starszym, dawaniu im pierwszenstwa. Ponad 50 %
ucznidw, ktérzy wzieli udziat w badaniu nie potrafita poprawnie udzieli¢ odpowiedzi.

To na zasadzie starszenstwa opiera sie jeszcze do tej pory ustréj wielu panstw afry-
kanskich, a w przesztosci rowniez europejskich. To wiek, jest wyznacznikiem oddawania
szacunku. Jednostki starsze z reguty posiadaja wieksze doswiadczenie, a co za tym idzie
nalezy sie im np. specjalne miejsce przy stole, czy pierwszenstwo w zabraniu gtosu. Na
ptaszczyznie dnia codziennego moze mie¢ swdj wyraz w ustgpieniu miejsca w srodkach
komunikacji zbiorowej. Wbrew nazwie zasade starszenistwa, uszanowanie wyraza sie
réwniez do kilku grup os6b niekoniecznie starszych:

- kobiety, co wazne bez wzgledu na wiek. Szczegélny szacunek dla kobiet wywodzi
sie z juz z tradycji Sredniowiecznej, a szczegdlnie kultury dworskiej. Z tego okresu
pochodzi réwniez zachowanie catowania ich w dton;

- przetozeni, to grupa oso6b dla ktérych pracownik musi by¢ szczegdlnie kulturalny.
Szefowie powinni swoim zachowaniem, stanowi¢ wzér dla swoich;

- osoby zastuzone, dla kazdego cztowieka stowo ,zastuzony” ma odrebne znaczenie.
Dokonania, czy szlachetne postepowanie danej osoby dla wiekszosci jest wy-
znacznikiem przyporzadkowujacym. Polacy najczesciej uznaja za osoby zastuzone
szczegOlnie te ktdre walczyty za wolng ojczyzne lub nie porzucili swoich przekonan
mimo prowadzonej na nich dziatalnosci represyjnej np. osoby ukrywajace Zydéw
w czasie Holocaustu;

- osoby publiczne, zakwalifikowanie do tej grupy jest bardzo subiektywne i odnosi sie
do naszych wewnetrznych przekonan i wyznawanych wartosci. Wykonawcy takich
zawodow jak m.in. lekarz, strazak, czy nauczyciel lub prawnik powinny by¢ darzone
szczeg6lnym szacunkiem. Bez wzgledu na swoje przekonania, wyjatkowe trakto-
wanie nalezy sie rowniez najwazniejszej osobie w panstwie, czyli prezydentowi;

6

E. Pietkiewicz, Protokdt dyplomatyczny, Warszawa 1998, s. 197.
7 T. Ortowski, Protokdét..., s. 337-338.
8 H.R.Zuchowski, Encyklopedia dobrych manier, Lublin 2003, s. 171.
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- wykonawcy zawoddw, ktdre ciesza sie w spoteczenstwie szczegdlnym powazaniem.
Najbardziej zauwazalny jest szacunek wobec duchowienstwa. Spowodowane to jest
faktem, ze chrzes$cijanstwo jest religia dominujaca w przewazajacej czesci naszego
spoteczenstwa. Do tej grupy os6b zalicza sie rowniez profesoréw, czy naukowcow.

Podsumowujgc ta rozlegla zasade, nalezy zaznaczy¢, ze do grupy oso6b szczeg6lnie sza-
nowanych moze zosta¢ dotgczony kazdy kto swoim zachowaniem, pokazuje Ze nie liczy
sie tylko on sam. Bardzo czesto osoby majetne przekazuja pokazne sumy pieniedzy na
cele charytatywne, prowadza r6znego rodzaju organizacje pozarzadowe majace na celu
pomoc potrzebujacym. Takie zachowanie jak najbardziej zastuguje na miano godnych
nasladowania.

Kolejne pytanie dotyczyto zasady punktualnosci i brzmiato nastepujaco: ,Bedac za-

proszonym na urodziny kolegi, ktére odbywaja sie w jego domu o 18:00 zgodnie z zasada
punktualnosci lepiej pojawic sie o 17:45, czy 18:10.

Wykres 3. Zasada punktualnosci, Zzrédto: opracowanie wtasne.

Bedgc zaproszonym na urodziny kolegi, ktdre odbywajg sig w jege domu o 18:00 zgodnie z zasadg
punktualnosci lepiej pojawic sie o

N

@ 1745
@ 1510

,Grzeczno$ci krélow”, czyli punktualno$¢ to uniwersalna zasada obowigzujaca kaz-
dego bez wzgledu na wiek, pteé, czy wykonywany zawod. Przybycie na czas jest wyrazem
naszego szacunku dla organizatora. Nie nalezy faczy¢ punktualnosci, z przychodzeniem
przed czasem, szczegdlnie na uroczystosci nie odbywajace sie w miejscach publicznych.
Jest to bardzo czesty btad. Przyjscie np. 20 minut wcze$niej jest dla gospodarzy duzym
problemem, bo zazwyczaj w tym czasie wszystko jest ,dopinane na ostatni guzik”. Jesli
jestesmy przed czasem nalezy poczeka¢ przed budynkiem. W dzisiejszym swiecie sp6z-
nienia sg mozliwe m.in. Ze wzgledu na wspomniane wcze$niej paralize ruchu drogowego.
Jesli przypuszczamy, ze spdznimy sie powyzej 15 minut nalezy zadzwoni¢ i przeprosi¢
gospodarza informujac o powodzie naszego péZniejszego przybycia.

Pytanie széste dotyczyto pojecia ,precedencja”. Tylko 22 osoby odpowiedziaty po-
prawnie, wskazujac, iz to pierwszenstwo. Precedencja towarzyska, jest szczegélnie
wazna w kontaktach prywatnych. Kluczowe do stwierdzenia, kto jest wazniejszy sa
takie kategorie jak: wiek, pte¢, stopien pokrewienstwa, pozycja spoteczna, posiadane
tytuty np. naukowe.

Gdy przyjmujemy gosci z ré6znych miejsc, wazniejszy dla na bedzie go$¢ z daleka
niz ten mieszkajacy blizej np. mamy trzech gosci, a mieszkamy w Zakliczynie. Pierwszy
to mieszkaniec Rzeszowa, drugi Warszawy, a trzeci Gdanska. Ich precedencja bedzie
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ksztattowac sie odwrotnie do wymienionej. Najwazniejszy bedzie dla nas gos¢ z Gdan-
ska, poniewaz to miasto znajduje sie najdalej od Zakliczyna. Drugi w kolejnosci bedzie
mieszkanie Warszawy, a trzeci zaproszony z Rzeszowa. To samo dotyczy kolejnos$ci gosci
z zagranicy. Odlegto$¢ od naszego panstwa jest tutaj decydujacym kryterium. Jesli zatem,
mamy goscia z Litwy, Hiszpanii i Stanéw Zjednoczonych to zgodnie z opisang wyzej
zasadg mieszkaniec Stanéw Zjednoczonych bedzie dla go$ciem najwazniejszym. Drugi
obywatel Hiszpanii, a trzeci mieszkajacy najblizej Polski - Litwin.

Osoba prywatna jest mniej wazna niz osoba publiczna. Jak juz wczesniej wspomniatem
o zakwalifikowaniu do danej kategorii decyduja czynniki subiektywne. Osoby petniace
funkcje publiczne to np. premier, poset, czy burmistrz. Nalezy zaznaczy¢, Ze osoby ktore
zakonczyty juz swoja kadencje, wcigz powinny by¢ traktowane jako osoby publiczne.
Z kolei, kwestia pokrewienstwa jest szczegdlnie wazna przy organizacji uroczystosci ro-
dzinnych. Najwazniejsi beda rodzice, nastepnie dziadkowie, a takze rodzenstwo. Jednak
w wielu sytuacjach rodzice naszych rodzicéw moga zosta¢ uznani za osoby najwazniejsze.

Osoby, ktére uzyskaty tytuty nieutracalne sg wazniejsze od oséb, ktérych tytuty sa
utracalne. Dyrektor bedzie wiec mniej wazny w poréwnaniu do doktora, czy profesora.
0Ogoblna zasada jest to, iz duchowni sa wazniejsi niz osoby $wieckie. Osoby zajmujace
wyzsze stanowiska sg wazniejsze niz zajmujacy te nizsze w hierarchii.

W etykiecie towarzyskiej bezdyskusyjnie kobiety sg wazniejsze niz mezczyZni, a starsi
od mtodszych. Trzeba zaznaczy¢, ze o wiek nie wypada pyta¢, wiec w sytuacji gdy np.
dwie kobiety wygladaja, Ze s3 w podobnym wieku (maja np. 45 i 50 lat) to powinni$my
je traktowac jak réwnolatki. Bardziej problematyczna bedzie sytuacja, gdy widoczna jest
réznica wieku i jeszcze wystepuje odrebno$c¢ ptci. Wtedy nalezy kierowac sie zdrowym
rozsadkiem. W sytuacji, gdy mamy dwudziestopiecioletnig kobiete i czterdziestoletniego
mezczyzne sytuacja ksztattuje sie prosto. Kobieta jest wazniejsza. Gdy mezczyzna ma
np. sze$¢dziesiat lat, a kobieta dwadziescia. Zgodnie z zasada starszenstwa mezczyzna
bedzie wazniejszy. Jednak, gdy kobieta ustapi mezczyznie moze on sie poczu¢ dotkniety,
Ze zostat uznany za starca. W odwrotnej sytuacji, gdy potraktujemy kobiete jako wazniej-
sz3, mezczyzna moze by¢ oburzony, poniewaz jest starszy od niej i powinien by¢ lepiej
potraktowany. Tak jak juz wcze$niej wspomniatem, takie sytuacje nalezy traktowac jako
indywidualne przypadki, a ich rozwigzania ksztattowa¢ na podstawie doswiadczenia,
wyczucia i poziomu znajomosci tych oséb. Moze bedzie mozna tu zastosowac inng za-
sade zwigzang np. z réznicg funkcji czy stopnia naukowego.

Obecni w pomieszczeniu sg wazniejsi niz do niego wchodzacy. Gdy zapraszamy
kogos z osoba towarzyszaca to status tej osoby jest taki sam, jak tej komu towarzyszy
np. senator przybywa z zong, to bedzie ona miata taki sam status jak jej maz’. Nastepne
pytanie dotyczyto catowania kobiet w dton.

Blisko 70% ankietowany spotkato sie z catowanie kobiet w dton. Przy powitaniu
mozna sie réwniez spotkac z ta czynnoscia. Jest to dopuszczalne, jednak nie gdy te sa
w pracy lub przebywajg na otwartym powietrzu. Mundur takze nie pozwala nam na
pocatowanie ubranych w niego kobiet. Sam pocatunek jest tylko dotknieciem ustami
dtoni kobiety. Nie dopuszczalne jest ztozenie fizycznego pocatunku. Pocatunek mozemy
ztozy¢ tylko na dioniach kobiet z ktérymi jesteSmy w bliskich relacjach.

9
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Wykres 4. Catowanie kobiet w dton, Zrodto: opracowanie wtasne

Calowanie kobiet w dior:
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Wykres 6. Przedstawianie osdb, Zrédto: opracowanie wtasne

Podczas przedstawiania osob

0 odpowiedz

Przedstawianie sobie dwdch os6b rowniez rzadzi sie swoimi prawami. Przedstawiaé
kogo$ komus$ moze tylko osoba, ktéra zna obie osoby. Wymienia ona imie, nazwisko, oraz
funkcje. Powinna tez dodac kilka stéw charakteryzujacych konkretnego cztowieka. Gdy
znajdziemy sie w sytuacji, gdy chcemy nawigza¢ kontakt z nieznajoma osobg, a nie ma
mozliwosci by kto$ nas przedstawil np. nikt taki nie jest obecny w pomieszczeniu, powin-
ni$my sie sami przedstawic¢. Przedstawiajgc sobie réwnorzedne pod kazdym wzgledem
osoby, warto powiedzie¢: ,Poznajcie sie, Panie, Panowie”, a wtedy przedstawiane osoby
powinny podac¢ sobie dton i podac swoje imie i nazwisko. Osoby mniej wazne przed-
stawiamy osobom wazniejszym. Je$li bedziemy mieli przedstawi¢ nowego pracownika
dziatu Jana Kowalskiego, prezesowi Tomaszowi Poznanskiemu, powinni$my powiedzie¢:
Pozwoli Pan, Ze przedstawie Panu naszego nowego pracownika Jana Kowalskiego. Pan
Tomasz Poznanski prezes firmy. Teraz prezes jako osoba wazniejsza powinna wyciggna¢
pierwsza dton. Moze wystapi¢ rowniez sytuacja, kiedy nalezy przestawic¢ kogo$ grupie
os6b. Wtedy moéwimy: ,Pozwolg Panstwo, Ze przedstawie Panstwu, Pana Andrzeja Mi-
chalika, dyrektora szkoty w Zakliczynie”. Obecne w pomieszczeniu osoby, ktérym zostat
przedstawiony, podaja mu dtonie i przedstawiajg sie.

Nastepne pytanie ankiety dotyczyto etykiety w samochodzie i brzmiato: Gdzie jest
miejsce dla najwazniejszego go$cia w samochodzie, jesli Ty jestes kierowca i gospodarzem.
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56 0s6b odpowiedziato, iz z przodu obok kierowcy, 10 0s6b- po prawej stronie z tytu
i 4 osoby- po lewej stronie z tytu.

Etykieta dotyczaca podr6zy samochodem mdéwi, ze kazde miejsce w nim miejsce
ma swoja range, i powinno by¢ zajmowane wedtug ustalonej hierarchii. Umiejetnos¢
odpowiedniego usadzenia go$ci w samochodzie jest bardzo wazna. Je$li samochodem
kieruje zawodowy kierowca, wtedy najwazniejsze miejsce jest z tytu, po przekatnej kie-
rowcy, z prawej strony. Drugie w wazno$ci jest miejsce z tytu, z lewej, ostatnie z przodu
przy kierowcy. Sytuacja zmienia sie, gdy samochdd prowadzi gospodarz, wtedy miejsce
honorowe znajduje sie z przodu obok kierowcy, drugie co do waznos$¢ z tytu po prawe;j,
a trzecie po lewej stronie na tylnej kanapie.

Fot 2. Precedencja,
jesli kierowca jest
gospodarz.

Fot 1. Precedencja,
jesli kieruje zawodowy
kierowca

Zrédto: http://karasinskakupis.pl/precedencja_w-samochodzie/, dostep: 15.09.2019.
Ankietowani zostali takze, zapytani o to jakie wyrézniamy modele usadzania gosci
przy stole oraz na czym polega zasada prawej reki.
Wykres 7. Modele usadzania gosci przy stole, zrodto: opracowanie wtasne.

Jakie wyrazniamy modele usadzania gosci przy slole?

70 Sdp o aar

Wyrézniamy dwa modele usadzania go$ci przy stole: angielski i francuski. Ten
pierwszy polega na tym, iz gospodarze siadajg przy krétki bokach stotu, a w modelu
francuskim przy dtuzszych.
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Fot 4. Model francuski
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Zrédto: https://gentlemanschoice.pl/precedencja-przy-stole/, dostep: 13.05.2024 1.

Z kolei zasada prawej reki jest znana przez blisko 60 % ankietowanych. Precedencja
przy stole jest wazng cze$cig organizowanej uroczystos$ci. Mozna wyro6zni¢ 3 najwaz-
niejsze zasady rzadzace rozsadzaniem gosci przy stole. Pierwsza z nich jest ,zasada
prawej reki”. Pierwszenstwo prawej reki jest wielowiekowym zwyczajem stuzgcym do
wyznaczania miejsca bardziej zaszczytnego po prawej stronie. Precedencja moéwi o ko-
lejnosci zajmowania miejsc poczawszy od najwazniejszego goscia do najmniej waznego.
Ten pierwszy siedzi najblizej gospodyni, po jej prawej stronie.

Kolejng, polegajaca na naprzemiennym rozsadzaniu kobiet i mezczyzn jest zasada
alternacji. Nie powinno sie sadza¢ obok siebie matzenstw. Nalezy zaznaczy¢, Ze narze-
czeni i matzenstwa z krotkim stazem moga siedzie¢ obok siebie. Wazna zasada jest to,
Ze kobieta powinna mie¢ po obu swoich stronach mezczyzn. Dlatego tez warto postarac
sie zaprosi¢ na przyjecie parzysta liczbe gosci. W dobrym stylu jest zaproszenie dla oséb
samotnych, innych oséb samotnych ptci przeciwnej. Opisywana zasada nie ma zastoso-
wania na przyjeciach bez wspo6tmatzonkéw. Wtedy rozsadzanie odbywa sie jedynie na
zasadzie prawej reki i zasadzie precedencji'’.

10 T. Ortowski, op. cit,, s. 396.
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Goscie, ktérzy nie pataja do siebie sympatig nie powinni siedzie¢ blisko siebie. Ko-
bieta nie powinna zajmowac ostatniego miejsca. Z kolei, mezczyzna przy stole powinien
pamietad, ze kobieta siedzaca po jego prawej stronie jest dla niego wazniejsza, niz ta po
lewej. Kolejne pytania dotyczyty prawidtowego nakrycia stotu.

Wykres 8. Zasady utozenia sztu¢cow |, zrédto: opracowanie wtasne

MNéz powinien znajdowac sie:

S0 odpowiedzi

@ po prowe) stronie talerza

B po lewe) strome

.- MHE ma W0 IndcIens

Wykres 9. Zasady utozenia sztu¢cow Il, zrodto: opracowanie wiasne.

Widelec powinien znajdowadé sie

Th odpoaeds

i

3 prawe] sinonie talerra

Ol Strone talarza

L X N

Mg M o INSCTEnia

Prawidtowe utozenie sztuécow do obiadu jest wazna umiejetnoscia kazdego czto-
wieka. Podczas standardowego obiadu sktadajacego sie z dwdch dan wystarcza 3 rodzaje
sztuccéw: tyzka, widelec i n6z. W takim przypadku po lewej stronie nakrycia znajdzie
sie widelec, po prawej stronie néz, a obok niego tyzka do zupy.

W wielu sytuacjach zycia codziennego, praktycznie kazdego dnia przechodzimy
przez drzwi i wchodzimy po schodach. Wtasnie tych dwoch sytuacji dotyczyty kolejne

dwa pytania.
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Wykres 10. Przechodzenie przez drzwi, zrédto: opracowanie wtasne.

Pierwszenstwo podezas przechodzenia przez drzwi maja:

"0 odpowedzi

OO0 Wi |||l..'.'.|| B I POIMas P CNenia

Q00 WONRDIZS0E OO pOMISSICIena

Pierwszenstwo w powyzszej sytuacji majg zawsze osoby wychodzace z pomieszcze-
nia. Robig one niejako miejsce tym, ktérzy do niego wchodza.

Wykres 11. Wchodzenie po schodach, Zrédto: opracowanie wtasne

Wchodzac po schodach
70 odpowiedz

B Kobsela kizie przod me2czyzng

@ Notezyzna wne przed kobeolg

Jesli po schodach idg mezczyzna i kobieta, mezczyzna nie powinien znajdowac
w odlegtosci kliku krokéw za kobieta. Kobieta mogtaby czué sie lustrowana. Mezczyzna
powinien znajdowac sie na schodach réwnolegtych jesli takie s3. W przypadku oséb
znajomych, mezczyzna porusza sie jeden stopien nizej niz kobieta. Mtodzi ludzie cze-
sto wreczajg kwiaty np. swoim nauczycielom, czy kobietom bliskim ich sercu. Kolejne
pytanie dotyczyto w jakiej formie mozna je dawac innym.
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Wykres 12. Wreczanie kwiatow
Kwiaty mogg byc wrgczone:
70 adpowieds
W PR e 45 (B8, 3%)

SOl A 42 (60

DETYTRLE | B W O

Kwiaty wreczamy zawsze po ich odpakowaniu z papieru. Moga zosta¢ wreczone
w celofanie. Trzymamy je gtéwkami do géry. Prawa reka trzymamy todygi, a lewa stuzy
do podtrzymania bukietu. Pozostajagc w tym temacie kolejne pytanie dotyczyto liczby
kwiatéw w bukietach.

Wykres 13. Liczba kwiatow

Kwiaty jako prezent powinny byé co do zasady w liczbie:

B9 SdpOwWIRaT)

@ nisparTyae
W parryune

[lo$¢ kwiatéw w bukiecie ma znaczenie symboliczne. Najcze$ciej wykorzystuje sie
nieparzysta ilo$¢ kwiatéw. Ma to przynies$¢ szcze$cie. Floryscie jednak zauwazaja, ze
kwiaty lepiej sie uktadajg w bukiety, jesli ich liczba jest nieparzysta, szczegdlnie przy
mniejszych wigzankach. Parzysta liczba kwiatéw w bukiecie zarezerwowana jest dla wig-
zanek pogrzebowych, podkreslajacych szczeg6lny charakter uroczystosci. Wyjatkiem od
tych regut sg bukiety jubileuszowe, a wiec te wreczane na urodziny lub wazne rocznice''.

11 https://www.arkadia-kwiatynapogrzeb.pl/blog/co-oznacza-parzysta-liczba-kwiatow, dostep: 13.05.2024.
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3. Etykieta droga pedagogizacji

Kultura osobista jest integralng czescig savoir-vivre'u. Nie sposoéb jest sprosta¢ nawet
podstawowym zasadom sztuki zycia, jesli nie posiada sie wtasnie jej. Kultury osobistej
uczymy sie od najmtodszych lat: w domu, w szkole, czy w koSciele. Jest to cecha nabywana
nieustannie przez cate zycie. Nazywana jest trwatg wiasciwoscig, opisujaca zachowanie
jednostki niezaleznie od miejsca, okolicznosci, czy czasu'?. Pan Edward Pietkiewicz - wy-
bitny autorytet polskiej etykiety szczegélnie biznesu i savoir-vivre'u pisat, ze w pojeciu
tym zawiera sie nauka z wielu innych dziedzin, réwniez partycypacja w sferze kultury.
Dzieki aktywnoSci na jej ptaszczyZnie stajemy sie ludZmi bardziej wrazliwymi, posiadamy
bogatszg wizje $wiata, a co za tym idzie wypowiadamy sie poprawnie’®.

Droga pedagogizacji mtodego pokolenia moze by¢ wtasnie etykieta. Obejmuje ona
reguty zachowania i ubioru obowiqzujqce zaréwno w sytuacjach publicznych, jak i pry-
watnych. (...) W dyplomacji etykieta obejmuje formy zachowania sie w kontaktach z przed-
stawicielami obcych paristw oraz zwyczajowe formy towarzyskie. Chociaz nie majq one
charakteru norm prawnych to ich przestrzeganie wiqze sie z tzw. dobrymi manierami.
Na reguty etykiety sktadajq sie m.in. nastepujgce elementy: sposéb przedstawiania siebie
i innych, tytutowanie, zachowanie sie przy stole, stosowanie w praktyce zasady preceden-
cji, umiejetnos¢ redagowania korespondencji oraz uzywania specyficznych pojec, tytutow,
formut grzecznosciowych'*. Wsréd szeroko pojetej etykiety wyrdznia sie rowniez ety-
kiete towarzyska, wyrazajaca sie w najbardziej wyrozumiatym sposobie zachowania
sie z najwyzszym szacunkiem w konkretnej sytuacji. Nalezy zaznaczyg¢, iz z etykiety
towarzyskiej wywodzi sie kolejna gataz - etykieta biznesu. W dzisiejszym $wiecie jest
ona niezbedna dla kazdego kto chce liczy¢ sie na rynku pracy. Normy zachowania sie
np. podczas rozmdéw, mowa ciata, czy tez przestrzeganie etykiety stotu bardzo wiele
moéwi nam o naszym potencjalnym wspoétpracowniku. Dlatego tez nauka etykiety ma
duza warto$¢ dla nastolatkéw, ktdrzy za jakis czas stang sie uczestnikami rynku pracy.

Szukajac podstaw etykiety w r6znych zrédtach historycznych, nie sposéb nie wspo-
mnie¢ o Biblii. Mimo, iz rzadko dostrzega sie ten aspekt to wtasnie tam znajduje pocza-
tek drogi pedagogizacji etykieta. W Li$cie $w. Pawta do Rzymian napisano: ,W mitosci
braterskiej nawzajem badZcie Zyczliwi! W okazywaniu czci jedni drugich wyprzedzaj-
cie! (Rz 12, 10)"*°. Apostot Pawet zacheca nas do darzenia sie nawzajem szacunkiem.
Rozpoczyna sie on od wtasciwego spojrzenia na drugiego cztowieka stworzonego na
podobienstwo Boze. Nie przez pryzmat tego co ma, co posiada, ale przede wszystkim
jako dziecka Bozego, ktory jak kazdy zmaga sie ze swoimi wadami i stabo$ciami. Juz naj-
mtodszych trzeba uczy¢ szacunku do wszystkich bez wzgledu na kolor skory, wiek, czy
ilo$¢ posiadanych débr materialnych. ,Nie czyn drugiemu, co Tobie nie mite” - maksyma
Aleksandra Fredry trafnie opisuje zasade wzajemnosci, polegajaca na postepowaniu
wobec danej osoby, w spos6b w jaki chcieliby$Smy sami by¢ traktowani. Jednak, bardzo
czesto w naszym zyciu dochodza do gtosu nasze rozczarowania i uprzedzenia, ktore
zamykajg nas na drugiego cztowieka. Jean Cocteau- francuski poeta, stwierdzit kiedys,

12 http://dobre-wychowanie.blogspot.com/2011/07 /kultura-osobista-savoir-vivre.html dostep: 08.08.2019.
13 E. Pietkiewicz, Etykieta menedzera, czyli sztuka dobrych manier w prowadzeniu intereséw, Torun 2002, s. 15-16.
J. Modrzynska, Protokét dyplomatyczny, etykieta i zasady savoir-vivre’u, Warszawa 2016, s. 32.

15 https://wbiblii.pl/szukaj/Rz+12%2C10-18, dostep: 18.05.2024.
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ze dobre wychowanie pozwala ukry¢, jak wysoko cztowiek ceni siebie samego, a jak
nisko innych’®. Przestrzeganie zasady wzajemno$ci utatwia zachowanie, niestety tylko
pozornej rownosci miedzyludzkiej w spoteczenstwie. Szacunek nalezy sie kazdemu
cztowiekowi, bez wzgledu na to czy jest wazny w jakims srodowisku czy nie. W Ewan-
gelii wg. Sw. Jana mozemy znaleZzé nastepujace wezwanie: ,Jesli wiec ja, Pan i Nauczyciel,
umytem wam nogi, to wy tez powinni$cie my¢ nogi jeden drugiemu. Bo datem wam
wz0r, zebyscie i wy robili to, co ja dla was zrobitem (J 13, 14-15)""". Chrystus dat nam
wz0r jak postepowac. Nie wywyzszac sie, a by¢ otwartym na drugiego cztowieka, nawet
jesli on nie ma nam nic do zaoferowania. To bardzo wazna rada w dobie wszechobecnej
konsumpcji i pogoni za pienigdzem.

Podstawa dziatan pedagogicznych rodzicéw w stosunku do dzieci, jest nauczenie ich
uzywania stéw m.in. przepraszam i dziekuje.

Wdziecznos¢ to bardzo dobra cecha. PowinniSmy uczy¢ dzieci, aby potrafity dzie-
kowac¢ za kazde dobro, ktére otrzymuja od drugiego cztowieka i uczuli¢ na zauwazanie
niematerialnego dobra w postaci uczynkéw. W tym miejscu, warto przypomniec¢ sobie
scene uzdrowienia przez Jezusa dziesieciu tredowatych, gdy tylko jeden z nich potrafit
za ten cud podziekowac (por. £k 17, 18)*8.

Stowo ,przepraszam” potrafi w relacjach miedzyludzkich zdziata¢ prawdziwe cuda.
Mimo, iz czasami ciezko jest jako pierwszemu wyciagna¢ dton na pojednanie to piele-
gnowanie w sobie zalu i zto$ci niszczy cztowieka od srodka. W modlitwie ,Ojcze nasz”,
ktora dzieci ucza sie od najmtodszych lat mamy zdanie o przebaczeniu: I przebacz nam
nasze winy, jak i my przebaczamy tym, ktorzy przeciw nam zawinili (Mt 6, 12)'°. Warto
jest swoim przyktadem jako rodzice, czy nauczycieli prezentowa¢ akty wybaczenia jak
najczesciej. Wtedy nie bedg one odbierane jako znak ponizenia, czy stabosci, ale przede
wszystkim mitosci i szacunku do drugiego cztowieka.

Zakonczenie

Dokonujgc podsumowania powyzszej analizy badan przeprowadzonych nalezy wskazac,
iz szkoty sg bardzo waznymi podmiotami odpowiedzialnymi za wyposazenie mtodych
ludzi w wiadomosci i umiejetnosci niezbedne do sukcesywnego zaistnienia w prze-
strzeni zycia publicznego i zawodowego. Wspomniane w artykule przyktady kwestii
z zakresu etykiety i savoir-vivre’u stanowig tylko podstawe konieczng do przekazania
uczniom szkét ponadpodstawowych. Warto podkresli¢, iz dobre wychowanie to proces
trwajacy od najmtodszych lat, w ktéry zaangazowani sa réwniez rodzice. Obie te grupy
powinny ze sobg wspdtpracowac. Etykieta stanowi bardzo dobra droge pedagogizacji,
szczegoblnie w nurcie katolickim. Nie trudno wskaza¢, wielu przyktadéw zasad grzecz-
nosci przedstawionych w Biblii.

https://rosnijwsile.pl/mysle-wiec-jestem-nic-co-ludzkie-nie-jest-mi-obce-najlepsze-cytaty-o-czlowieku-
i-ludzkiej-naturze/, dostep: 18.05.2024.

7 https://wbiblii.pl/szukaj/J+13,+14-15, dostep: 18.05.2024.

8 https://wbiblii.pl/szukaj/%C5%81k+17,+18, dostep: 18.05.2024.

19 https://wbiblii.pl/szukaj/Mt+6,12, dostep: 18.05.2024.
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SUMMARY:

Aim: The purpose of the article is to present the life of Saint Sister Faustina Kowalska
with particular attention on her loneliness in God.

Methods: Analysis of dozen available biographies of Saint Faustina Kowalska and
the ,Diary” written by her.

Results: Sister Faustina was gifted by God with many extraordinary graces, she expe-
rienced revelations, ecstasies, the gift of bilocation, great suffering, reading in human
souls, mystical engagements and weddings. She was basically very lonely throughout
her life, but it didn’t bother her because God was always with her. This simple girl, who
had only completed three grades of primary school, completely surrendered herself
to God’s will and, despite many problems she encountered on her way, fulfilled every
task given to her by the Lord Jesus. Outside, Sister Faustina’s life was very ordinary, every
day was basically the same. She was a gardener, a cook, and in the last year of her life,
as much as her health allowed, she served as a porter. Everything she did was dedicated
completely to the Lord Jesus.

Conclusion: The most important task of Saint Sister Faustina Kowalska was to convey
the message of Mercy to the Church and the world, which is a reminder of the biblical truth
about God’s merciful love for every person, a call to entrust one’s life to Him and actively
love one’s neighbors. It was the Savior who gave her the “vessels” thanks to which we
can draw the graces of Divine Mercy. Sister Faustina is the author of the famous ,Diary”,
a bestseller translated into over 30 languages. By getting to know her notes, we see what
a strong bond she had with the Lord Jesus. Today Saint Sister Faustina is one of the most
popular saints of our time. Pilgrims from all continents make pilgrimages to her relics
located in the Sanctuary of Divine Mercy in Krakéw-tagiewniki.
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Originality: The article is the quintessence and at the same time a pleasant presentation
of the life of Saint Faustina Kowalska, resulting from the review and analysis of several
available studies and biographies of her life.

KEYWORDS: Helena Kowalska, Sister Faustina, Secretary of Merciful Jesus, Apostle
of Divine Mercy, Prophet of our times, Great Mystic, Mistress of spiritual life, Feast
of Divine Mercy, Chaplet, Hour of Mercy.

STRESZCZENIE:

Cel: Celem artykutu jest przedstawienie zycia $w. Siostry Faustyny Kowalskiej ze szcze-
gbélnym uwzglednieniem jej samotnosci w Bogu.

Metody: Analiza kilkunastu dostepnych biografii §w. Faustyny Kowalskiej oraz napisa-
nego przez nig ,Dziennika”.

Skutki: Siostra Faustyna zostata obdarzona przez Boga wieloma niezwyktymi taskami,
doswiadczyta objawien, ekstaz, daru bilokacji, wielkiego cierpienia, czytania w duszach
ludzkich, mistycznych zareczyn i slubéw. W zasadzie przez cate zycie byta bardzo samotna,
ale jej to nie przeszkadzato, poniewaz Bog byt zawsze z nig. Ta prosta dziewczyna, ktéra
ukonczyta zaledwie trzy klasy szkoty podstawowej, catkowicie oddata sie woli Bozej
i pomimo wielu probleméw, jakie napotkata na swojej drodze, wypetnita kazde zadanie
powierzone jej przez Pana Jezusa. Na zewnatrz zycie Siostry Faustyny byto bardzo zwy-
czajne, kazdy dzien byt w zasadzie taki sam. Byta ogrodniczkg, kucharka, a w ostatnim
roku Zycia, na ile zdrowie pozwalato, petnita funkcje tragarza. Wszystko, co robita, byto
catkowicie oddane Panu Jezusowi.

Podsumowanie: Najwazniejszym zadaniem sw. Siostry Faustyny Kowalskiej byto
niesienie Kos$ciotowi i Swiatu oredzia Mitosierdzia, bedgce przypomnieniem biblijnej
prawdy o mitosiernej mitosci Boga do kazdego cztowieka, wezwaniem do powierzenia
Mu swojego zycia i aktywnie kocha¢ bliznich. To Zbawiciel dat jej ,naczynia”, dzieki
ktéorym mozemy czerpac taski Bozego Mitosierdzia. Siostra Faustyna jest autorka styn-
nego ,Dzienniczka”, bestsellera przettumaczonego na ponad 30 jezykéw. Poznajac jej
notatki, widzimy, jak silna wiez faczyta ja z Panem Jezusem. Dzi$ Sw. Siostra Faustyna
jestjedna z najpopularniejszych $wietych naszych czaséw. Do jej relikwii znajdujacych
sie w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Krakowie-tagiewnikach pielgrzymuja piel-
grzymi ze wszystkich kontynentow.

Oryginalnos¢: Artykut jest kwintesencja i jednoczes$nie przyjemnym przedstawieniem
zycia $w. Faustyny Kowalskiej, wynikajacym z przegladu i analizy kilku dostepnych
opracowan i biografii jej zycia.

SEOWA KLUCZOWE: Helena Kowalska, Siostra Faustyna, Sekretarz Jezusa Mitosiernego,
Apostotka Bozego Mitosierdzia, Prorok naszych czaséw, Wielka Mistyka, Mistrzyni zycia
duchowego, Swieto Mitosierdzia Bozego, Koronka, Godzina Mitosierdzia.

Entry

Although this April it will be over 30 years since beatification and 24 years since ca-
nonization, still present interest in the figure of St. Sister Faustina Kowalska from the
Congregation of Our Lady of Mercy. She is constantly captivated her simplicity, childlike,
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limitless trust in God and heroic love. Saint Faustina, through her ,Diary”, reveals to eve-
ryone the incomprehensible merciful love of God for every person'. Her life was the
life of a person fulfilled in love, and therefore happy despite many physical and spiritual
sufferings. She trusted completely in Merciful Love and shaped her entire life in its spirit.

1. Amazing girl

Helena Kowalska was born on August 25, 1905 in the village of Glogowiec?, in the
Wtoctawek diocese. Two days later she was baptized in the church in Swinice Warckie.
She was the third of ten siblings. The Kowalski family was poor but very religious. The
mother raised the children and the father worked hard to support them?. Even as
a child, Helenka helped around the house, looked after the younger children, and grazed
the cows. She never refused to help anyone and was exceptionally humble*. She always
listened to her parents and willingly followed all their orders®.

From an early age, Helenka experienced extraordinary spiritual experiences. From
the very beginning, the girl sensed that God was inviting her to a life different from the
one she saw with her parents. In the seventh year of her life, Helenka heard the voice of
God in her soul for the first time, inviting her to a more perfect life. It happened in the
church, during prayer to the Lord Jesus exposed in the Holy Sacrament. At that moment,
God’s Love spread to her and filled her little heart®. However, no one could explain to
her what actually happened and what it meant.

Two years later, in 1914, Helenka made her First Holy Communion. It was a great
experience for her and from that moment on she wanted to continue to be with the Lord,
she prayed and sang a lot. In 1917, a short period of education began for the girl - she
began studying at the school in Swinice Warckie. Although she was a talented and dili-
gent student, she only completed 3 grades.

2. Young years and a strong calling

In 1921, at the age of 16, Helena went to Aleksandréw Lédzki, where she took a job as
a housewife and caregiver for the Bryszewskis’ son. In this way, she was supposed to
help her large family support themselves. After a year, she returned home and told her
parents that she intended to join a convent. Her parents did not want to give up their
best child and, citing the lack of money for a dowry, they refused to consent. Helena
accepted this decision with humility and obedience and after a short stay in her home-
town of Gtogowiec, she left for L.6dz. There she lived with her uncle Michat Rapacki and
worked for three Franciscan tertiaries. From February 1923, she helped run the house
of Marcjanna Sadowska.

In the summer of 1924, an event took place that completely changed Helena’s life.
Together with her sisters, she went to a dance in the ,Wenecja” park in £.6dZ. She wrote

L E.Czerwinska, Sw. Faustyna Helena Kowalska, Grupa Wydawnicza Foksal, Warszawa 2013, s. 7.
2 K. Bukowski, Stownik polskich swietych, Oficyna Wydawnicza IMPULS, Krakéw 1995, s. 93.

3 M. Pabis, Swieta Faustyna Kowalska, Dom Wydawniczy RAFAEL, Krakéw 2018, s. 5.

+ A Witko, Swiqta Faustyna i Boze Mitosierdzie, Wyd. AA, Krakéw 2016, s. 37.

5 E.Czerwinska, Sw. Faustyna Helena Kowalska, op. cit., s. 17-18.

®  W. Kluz OCD, Sekretarka Mitosierdzia Bozego, Wyd.. Ksiegarnia $w. Jacka, Katowice 1997, s. 11.
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in her diary: ,The moment I started dancing, I suddenly saw Jesus next to me. Jesus,
martyred, stripped of his garments, covered with wounds, who spoke these words to me:
How long will [ suffer you, and how long will you deceive me?” (Diary 9). At this point,
Helena stopped dancing and stopped hearing the music and the people around her. This
meeting caused the cheerful, active girl to ,,drown forever” in God’. Helena quickly left
the party and went to the nearest church, the Cathedral of St. Stanistaw Kostka. There
she fell prostrate before the Blessed Sacrament and asked the Lord to tell her what to
do next. In response, she heard: ,,Go immediately to Warsaw, there you will enter a mo-
nastery” (Diary 10). The girl, obedient to Jesus, gave all her things to the sisters and set
off for Warsaw in one dress.

After arriving in the Capital, lost and full of anxiety, she turned to Our Lady for help.
She immediately heard words in her soul to go outside the city to a certain village where
she would find a safe place to stay. So she did and found shelter. The next day, Helena
returned to the capital, where in one of the churches she prayed for the revelation of
God'’s will. She heard a voice telling her to go to a certain priest from whom she would
receive the help she needed® The girl did exactly that. The surprised parish priest of St.
James in Warsaw, Fr. Jakub Dabrowski gave her the address of his pious friends, Aldona
and Samuel Lipszyc, living in Ostréwek, in the Klemb6w commune, who needed help
with children. Having a roof over her head allowed her to continue searching for God’s
will. She went to various monasteries, asking to be accepted, but unfortunately, due to
the lack of a dowry, she was refused everywhere. Finally, Helena Kowalska stood in front
of the door of the house of the Congregation of the Sisters of Our Lady of Mercy at street
Zytnia. The superior of the Warsaw house, mother Michaela Moraczewska, seeing her
neglected appearance, initially intended to send her away, but she thought that love of
neighbor required giving her a chance and talking to her at least for a moment. During
the conversation, she saw something in Helena that intrigued her®.

3. Consecrated life

The obstacle to Helena’s immediate entry into the convent was her poverty and lack of
dowry. Her superior advised her to stay on duty and earn a modest allowance, and during
this time she would become even more sure of her vocation. The girl worked obediently
throughout the next year as a maid for Aldona Lipszycowa. In June 1925, on the octave
of Corpus Christi, she took a vow of eternal chastity°.

On August 1, 1925, on the eve of the feast of Our Lady of the Angels, the long-awaited
moment came and Helena Kowalska again reported to the Congregation of the Sisters of
Our Lady of Mercy at street Zytnia in Warsaw. This time it was accepted'". In her ,Diary”
the girl wrote: I felt extremely happy. It seemed to me that I had entered the life of pa-
radise. One prayer of thanksgiving arose from my heart” (Diary 17)*2.

7
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9 Ibidem,s.9.
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Three weeks later, Helena, seeing that there was little time for prayer in this mo-
nastery, decided to join another order with more strict rules. In the evening, when she
was praying in her cell, she saw the tortured face of the Lord Jesus who said: , You will
cause me such pain if you leave this Order. I have called you here and nowhere else, and
[ have prepared many graces for you” (Diary 19)'%. The girl immediately apologized to
Jesus and changed her decision.

The quite strict fasts, spiritual experiences and hard, often excessive work practiced
at home and on duty must have had an impact on Helena Kowalska’s health. The superior
sent the postulant and two sisters to Skoliméw near Warsaw to improve her health'*.
In Skoliméw, Helena asked the Lord Jesus for whom she should pray. The answer to her
question was a vision of the Guardian Angel who led her to purgatory. She saw a place
that was foggy and full of fire. There were many suffering souls there. They prayed, but it
brought them no relief or help. Helena asked these souls what their greatest suffering was
and the answer was the longing for God">. From then on, Helena prayed more often and
more fervently for the souls in purgatory, to relieve their suffering as much as possible.

From Skoliméw, Helena Kowalska returned to Warsaw, where she completed her
postulancy. The then mistress of the postulancy, Mrs. Janina Olga Bartkiewicz, who led
the postulants with a strong hand, always said about Helenka that she had her own
special inner life and must be a soul pleasing to the Lord Jesus. In turn, sister Szymona
Nalewajk, who was with her in postulancy, admired her for accepting all comments and
humiliations with humility, without discussion. These character traits were provided
by her living faith and the great need to become like Jesus who trusted the Heavenly
Father, even on the cross.

Helena spent the last months of her postulancy in the novitiate house in Krakéw,
where she arrived on January 23, 1926. The novice mistress at that time was Mother
Matgorzata Gimbutt, a prayerful person, zealously practicing mortification, quiet and
humble, who raised the young sisters entrusted to her primarily by the example of her
life. It was she who prepared Helenka for the so-called investiture and guided her in the
first months of the novitiate'®.

The monastic robes wearing ceremony took place on Friday, April 30, 1926. During the
ceremony, Helena fainted twice. Sister Klemensa Buczek, who helped her put on a nun’s
robe, was convinced that these fainting spells were the result of experiences related to le-
aving the world. However, the reason for Helena's fainting was something else. For a brief
moment, she experienced the suffering that would affect her in the future. She then under-
stood what she was taking on by joining the convent. As she later wrote in her ,Diary”: ,At
the moment of putting on the robe, God let me know how much I would suffer. I saw clearly
what [ was committing myself to. It was one minute of suffering. God has again flooded my
soul with great consolations” (Diary 22)'". Helena received the name Maria Faustina and
later chose the predicate ,from the Blessed Sacrament”. From then on, all her notes and
notes were signed by Sister Maria Faustina of the Blessed Sacrament.

3 E. Czerwinska, Sw. Faustyna Helena Kowalska, op. cit,, s. 49.

4 E. K. Czaczkowska, Siostra Faustyna. Biografia Swietej, Wyd. Znak, Krakéw 2012, s. 113-114.

15 E. Czerwinska, Sw. Faustyna Helena Kowalska, op. cit., s. 51.

6 https://www.faustyna.pl/zmbm/biografia/?wide=true#more-1149 (online access: 25.01.2024 r.).

E. Czerwiniska, Sw. Faustyna Helena Kowalska, op. cit., s. 56-57.
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4. Dark nights and visions

At the end of the first year of novitiate, darkness came to the young nun’s soul. She later
wrote in her ,Diary”: I feel no comfort in prayer, meditation comes with great effort, fear
begins to overwhelm me. [ go deeper into myself and see nothing but great misery. I also
see clearly the great holiness of God, I dare not lift my eyes to Him, but I throw myself into
the dust at His feet and beg for mercy. Whatever [ read, I do not understand, I cannot think.
It seems to me that my prayer is unpleasant to God” (Diary 23). Faustina’s condition lasted
for about a year and a half, causing her great suffering. Previously, she had experienced
the constant closeness of Christ, but now she suddenly lost it, it seemed to her that he had
abandoned her. At the same time, she was aware of her own powerlessness and inability
to change this state. She was afraid to receive Holy Communion, but obedient to her con-
fessor, she did not miss even one. Her torment was not only spiritual, but also physical.
Faustina was losing strength and the traces of suffering were clearly visible on her face®.

In these dark nights of the spirit, there were moments of light and joy when God
made her feel His love or when Our Lady herself consoled her with the words: ,I know
how much you suffer, but do not be afraid, I sympathize with you and I will always sym-
pathize with you” (Diary 25). These words gave Faustina great strength and courage.
The ceremony of taking the first monastic vows, presided over by Bishop Stanistaw Ro-
spond on April 30, 1928, was also a day of extraordinary joy. Sister Faustina’s parents
also came to the monastery in Lagiewniki?. It was their first meeting in several years.
They found their daughter happy and joyful, which convinced them, and from then on
they accepted her life in the monastery.

In Krakow, Sister Faustina experienced many apparitions of the Lord Jesus. In the cha-
pel in Krakéw-tagiewniki she experienced experiences with the Holy Trinity five times.
She saw Baby Jesus six times, in January 1928, during Holy Mass, she even took Him in
her arms, and He said: I feel good with your heart” (Diary 1481). The young nun also met
souls in purgatory. Satan also came to her and tried to deceive her soul, but the sign of the
cross immediately drove him away. Sister Faustina’s calm, self-control and balance infuria-
ted him?'. Her visions were sometimes shocking, like the vision of hell and heaven, about
which she wrote: ,One day [ saw two roads: one wide road, strewn with sand and flowers,
full of joy and music and various pleasures. People walked along this road, dancing and
having fun - they reached the end without realizing that it was over. But at the end of this
road there was a terrible abyss, that is, the abyss of hell. These souls fell blindly into this
abyss; as they went, they fell. And there were so many of them that it was impossible to
count them. And I saw another road, or rather a path, because it was narrow and covered
with thorns and stones, and the people who were walking along it had tears in their eyes
and suffered various pains. Some fell on these stones, but immediately got up and moved
on. And finally there was a beautiful garden, filled with all kinds of happiness, and all
these souls entered there. They immediately forgot about their sufferings” (Diary 153).
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Faustina had spiritual contact with many people, even though she was in her cell at
that time. She saw praying her future spiritual director, Father J6zef Andrasz. She noticed
the efforts of Fr. Michat Sopoc¢ko and the suffering he endured because of his concern
for the work that God entrusted to her. Thanks to the gift of bilocation, she was present
with a dying person in her hometown. She supported her with prayer and suffering in
her transition from earth to eternity?®:.

After her temporary vows, Sister Faustina left Krakdw, where she returned after 5 years.
During these 5 years, working in various congregations, she continued her religious for-
mation in the spirit of obedience and humility. On February 22, 1931, in the monastery
in Ptock, Sister Faustina experienced another extraordinary vision. In her ,Diary” she
wrote: I saw the Lord Jesus dressed in a white robe. One hand was raised in blessing and
the other touched the robe on the chest. Two great rays emerged from the opening of the
robe on the chest, one red and the other pale. I looked at the Lord in silence, my soul was
filled with fear, but also with great joy. After a while, Jesus told me: Paint a picture accor-
ding to the drawing you see, with the caption: Jesus, [ trust in You. I want this image to be
venerated first in your chapel and throughout the world” (Diary 47). Creating the image
of Merciful Jesus is the first specific task of Apostle of Divine Mercy. It is intended to be not
only an ,illustration” of the mystical experiences of the Polish nun, but also a material sign
reminding people of God’s mercy. The Lord Jesus gave her detailed instructions regarding
the image he ordered her to paint. He explained that the two rays coming from His heart
signify blood and water: the pale ray symbolizes the water that justifies souls; red and
blood, which is the life of souls?*. Jesus’ wish was for the words to also be included in the
painting: ,Jesus, I trust in You”. Their task is to remind people of the essence of God’s mercy
and the hope that flows from it. According to Christ’'s words, the image is a ,vessel” through
which people can draw graces from the ,source of mercy”, therefore it must be painted.

5. In Vilnius

On May 1, 1933, Sister Faustina’s perpetual vows ceremony took place. It was chaired
by Bishop Stanistaw Rospond. In a fervent prayer, the young nun commended to Jesus
the entire Holy Church, her Congregation, her family, all sinners, the dying and the souls
suffering in purgatory. She gave thanks for the incomprehensible dignity of the bride of
the Son of God and asked Our Lady for special protection. As a sign of perpetual wed-
ding, she accepted a wedding ring with the name engraved: Jesus, from the hands of the
Bishop?. From that moment on, her relationship with God was as strong as never earlier.

Initially, the superior wanted to keep Faustina in Krakow, but eventually she sent
her to a facility in Vilnius, from where a request for a gardener came. In Vilnius, Sister
Faustina took care of the garden. She was waiting for the promised priest who would
help her realize God’s will related to painting the image of Merciful Jesus. When the
week of confession came, Faustina saw the priest whom she had known from her visions
before she came to Vilnius. This priest was Fr. Michat Sopoc¢ko, who later saw Faustina’s

28 M. E. Siepak, Sladami objawien $w. Siostry Faustyny Kowalskiej w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Kra-
kowie - Lagiewnikach, Wyd. Misericordia, Krakéw 2015, s. 58-59.

2 E, K. Czaczkowska, Siostra Faustyna. Biografia Swietej, op. cit., s. 221.
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uniqueness, ordered her to write down her visions and experiences, thanks to which the
world-famous ,Diary” was created. The priest, wanting to help Sister Faustina, asked the
Vilnius painter Eugeniusz Kazimirowski to paint a picture of Merciful Christ.

When, after a few months, the painting was completed and the visionary saw it, she
burst into tears. Devastated, after returning to the monastery chapel, she complained to
the Lord Jesus: ,Who will paint you as beautiful as you are?” (Diary 313). In response, she
heard: , The greatness of this painting is not in the beauty of the paint or the brush, but in my
mercy” (Diary 313)%. Then Faustina calmed down and decided that it should stay that way.

After completing the painting works, Fr. Sopoéko hung the painting in a dark cor-
ridor of the Bernardine nuns’ monastery next to the church of St. Michat. He could not
hang it in the church without the Archbishop’s permission because the painting had
new content. Sister Faustina did not like this. In April 1935, she gave Fr. Sopoc¢ko’s wish
of the Lord Jesus to display the image for public veneration in the Gate of Dawn during
the solemn triduum at the end of the Jubilee of the Redemption of the World. This wish
was fulfilled and on April 26-28, the image of Merciful Jesus was placed in the window
of the Ostra Gate gallery. Father Sopocko then delivered a homily about God’s mercy.
During this sermon, Sister Faustina saw how Jesus took on a living form in the painting,
and His rays penetrated the hearts of the people gathered at this ceremony?’.

6. New tasks

The joy of having Jesus’ wishes fulfilled did not last long. Already in May 1935, Sister
Faustina intuitively sensed that new tasks awaited her, which she was very afraid of. The
day came when she heard the Lord’s words in her soul: , You will prepare the world for
My final coming” (Diary 429)%. These words touched her deeply, but at first she kept
them to herself.

The Lord Jesus, appearing to Sister Faustina, ordered her to found a new congregation
and gave her ,vessels” with which we can draw God’s mercy. Forms of worship that de-
rive directly from the message given to Saint. Sister Faustina through the Lord Jesus, are:
an image of Merciful Jesus with the inscription ,Jesus, I trust in You”, the Feast of Divine
Mercy, the Chaplet of Divine Mercy, the Hour of Mercy, and spreading the worship of Mercy.

On June 9, 1935, on the feast of Pentecost, in the evening in the garden, Lord Jesus
gave Sister Faustina another task, which was to found a new congregation. He said: ,You
and your companions will beg for mercy for yourself and the world” (Diary 435). Sister
Faustina, frightened, tried to dissuade Lord Jesus from this idea, enumerating her we-
aknesses that make her unable to accomplish this work.

Regardless of this, Jesus gave her courage and assured her that: ,I myself will replenish
everything that you lack” (Diary 435). However, Sister Faustina was not sure whether she
understood Jesus’ words correctly. Only during the conversation with the soul’s guidance,
Fr. Michat Sopoc¢ka, revealed that God demands that she establish a congregation that
will proclaim God’s mercy to the world and implore it for the world. Jesus confirmed his
will several times, and during the Holy Mass after Communion she received the blessing

26 M. Pabis, Swiqta Faustyna Kowalska, op. cit., s. 20.
27 E. Czerwinska, Sw. Faustyna Helena Kowalska, op. cit., s. 119-120.
% https://www.faustyna.bydgoszcz.pl/swieta-siostra-faustyna-kowalska (online access: 20.01.2024 r.).
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of the entire Holy Trinity for this work. It was such a great strengthening for her that
she agreed to fulfill God’s will*.

The Lord Jesus wished that the Feast of Divine Mercy will be celebrated in the Church
throughout the world. He indicated the exact date of this holiday - the week after Easter.
It was also Jesus’ will that the holiday be preceded by a novena starting on Good Fri-
day and consisting of the Chaplet of Divine Mercy. Jesus tied the promise to grant souls
all graces to this holiday. He also promised to grant complete forgiveness of sins and
punishments. He himself called this holiday ,the last resort for souls”, saying: ,I am gi-
ving them the last resort, this is the feast of My Mercy. If they do not glorify My mercy,
they will perish forever” (Diary 965). This ,lifeline” is not the Feast of Mercy itself, but
turning with trust to God’s Mercy, receiving the sacrament of penance, receiving Holy
Communion and caring for an attitude of trust in God and mercy towards others. On
March 23, 1993, Polish bishops sent a request to the Holy Father John Paul II to establish
the Feast of Mercy. In response to this request, on January 23, 1995, Cardinal Antonio
Javierre signed the decree of the Congregation for Divine Worship and the Discipline
of the Sacraments, in which the Holy See allowed the celebration of the Feast of Divine
Mercy throughout Poland on the second Sunday of Easter®.

The Lord Jesus first taught his secretary the Chaplet of Divine Mercy and then ordered
her to recite it for 10 days on an ordinary part of the rosary prayer in the following way:
first the Our Father, the Hail Mary and I believe in God, then the formula on large beads:
»Eternal Father, I offer You the Body and the Blood, Soul and Divinity of Your most belo-
ved Son, our Lord Jesus Christ, in atonement for our sins and those of the whole world”;
and on small beads the words: ,For His painful Passion, have mercy on us and the whole
world”; finally, at the end, three times: ,Holy God, Holy Mighty One, Holy Immortal One,
have mercy on us and on the whole world”. Together with this prayer, the Lord Jesus
gave Sister Faustina promises related to this prayer, which concern the grace of a happy
and peaceful death and all graces. The Son of God promised: , By reciting this chaplet,
it pleases me to give everything they ask me for” (Diary 1541). The Chaplet of Divine
Mercy is particularly pleasing to Jesus because those who pray with it unite themselves
with His sacrifice on the cross.

Another vessel from which you can draw the graces of Divine Mercy is the Hour of
Mercy, which is the celebration of the death of the Lord Jesus at 3 p.m. The Lord Jesus
in revelation told her to meditate on His passion at the hour of His death. Four months
later, he recalled his request and instructed us to implore God’s mercy for the world and
sinners at the Hour of Mercy. In return, Jesus promised graces and temporal gifts. The
conditions for practicing the Hour of Mercy are to begin a prayer addressed to Christ, in
which one reflects on His suffering, loneliness and abandonment in agony. This can be
done by celebrating the Stations of the Cross, during adoration of the Blessed Sacrament
or by saying a short prayer in the place where 3:00 p.m. will find us®.

The last formula for celebrating God’s mercy, which the Lord Jesus spoke to Sister
Faustina, is to spread the cult of Divine Mercy. Throughout the entire ,Diary”, Jesus’
request to proclaim His mercy to the world runs through like a refrain. The Savior told

2 Ibidem.
30 M. Pabis, Swieta Faustyna Kowalska, op. cit., s. 33-35.
31 Ibidem,s. 37.
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Sister Faustina that God had promised her and all those who would proclaim His mercy
great graces. He also promised that: ,Souls who spread the honor of My mercy, [ will
protect them throughout their lives, as a tender mother protects her infant, and at the
hour of death I will not be their Judge, but a merciful Savior” (Diary 1075). Jesus promi-
sed special graces to priests who would teach the faithful about God’s mercy for man?2.

7. To the House of the Merciful Father

On March 25, 1936, Sister Faustina arrived in Walendéw near Warsaw. She was there for
a very short time and from there she quickly went to Derdy, finally arriving in Krakow
on May 11. The Apostle of Divine Mercy was increasingly deteriorating. The doctors
diagnosed her with tuberculosis. Her progressive illness meant that Sister Faustina was
transferred to work at the gate, where with great love she welcomed the poor who came
to the monastery every day for a meal®:.

On April 21, 1938, Sister Faustina was hospitalized in Pradnik for the second time.
At the end of August, she was in such a bad condition that her sisters asked the priest
to administer the sacrament of Anointing of the Sick. On September 22, Sister Faustina
was placed in the monastery infirmary under the so-called number one. Sisters were
placed there waiting to go to the Heavenly Father’s house. Sensing her imminent death,
she said goodbye to this world and her sisters. When he came to say goodbye to her,
Fr. Michatl Sopocko, said that she had already given him everything and now she only
wanted to be with the Lord.

On October 5, 1938, in the convent of the congregation in Krakéw-Lagiewniki, Sister
Faustina said to her fellow sisters: , Today the Lord Jesus will take me away”**. She asked
for a priest and confessed. In the spirit of mortification, she gave up the means to relieve
suffering. At 10:45 p.m. Sister Faustina left for the Heavenly Father’s house with a smile
on her face. On October 7, after two funeral Masses and the last farewell, the coffin with
the body was placed in the congregation’s tomb in the monastery cemetery?*.

The memory of Sister Faustina continued uninterrupted. This is evidenced by the
crowds of pilgrims who came to the grave of the Secretary of Divine Mercy already du-
ring World War II. The cult of Sister Faustina and the Merciful Lord Jesus intensified
even more after the beginning of her information process regarding beatification in the
Archdiocese of Krakéw and after the transfer of her mortal remains to the monastery
chapel, which took place, on November 25, 1966. After recognition, they were placed
under the floor of the sisters’ chapel®®. In 1968, the beatification process began in Rome.

On March 7, 1992, John Paul Il issued a decree on the heroic virtues of Faustina Kowal-
ska, and on December 21, 1992, he issued a decree on a miracle through her intercession,
which was experienced by an American - Maureen Cahill Digan. Sister Faustina’s coffin
was reopened, her remains were recognised, and they were placed in the side altar of
the sisters’ chapel under the famous image of the Merciful Lord Jesus®’.

32 Ibidem, s. 38.

3 Ibidem, s. 42.

3 A Witko, Swiqta Faustyna i Boze Mitosierdzie, op. cit., s. 91-92.

35S, Obirek SJ, Ludzkie oblicze nowej Swietej, Wyd. WAM, Krakéw 2000, s. 113.
36 M. Pabis, Swiqta Faustyna Kowalska, op. cit., s. 44.

M. Pabis, Swieta Faustyna Kowalska, op. cit., s. 46.

37

331



332

MAGDALENA ZRELLI | Saint Faustina Kowalska - loneliness in god

On April 18, 1993, on the Feast of Mercy, the Holy Father John Paul Il announced Sister
Faustina blessed. During the homily in St. Peter’s Square in Rome, the Pope emphasized
that Her mission does not end with death, but will only begin, will last and bring ama-
zing fruits. 7 years later, on April 30, 2000, the Holy Father John Paul Il included Sister
Faustina among the saints of the Catholic Church. The canonization ceremony took place
on the Feast of Divine Mercy, in St. Peter’s Square in Rome?*. During this ceremony, the
Holy Father John Paul II established the Feast of Mercy for the entire Church.

Conclusion

There is certainly no country in the world today where the image of Merciful Jesus has
not reached. The Feast of Divine Mercy is also known all over the world and celebrated by
crowds of believers. The Chaplet of Divine Mercy is recited even in African dialects, and the
prayer at the moment of Jesus’ agony on the cross, called the Hour of Mercy, is becoming
more and more popular. Initiated by the Sister Faustina, the Divine Mercy Movement, in-
cludes various congregations, associations, brotherhoods, apostolates as well as ordinary
people who have decided to continue her mission. This movement brings the message of
Mercy to the world through good deeds and prayer. All this thanks to a modest, humble,
and essentially lonely girl with a huge heart, full of trust and love for the Lord Jesus.
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SUMMARY:

Aim: In recent years, the secularization of the younger generation has become increas-
ingly apparent in Poland. One of the manifestations of this trend is the abandonment
of participation in school religious lessons. The purpose of this article is to examine
the problem of religious-moral and ethical upbringing of young people who do not
attend religion and to propose specific solutions to help counteract this phenomenon.

Methods: This article uses the method of source analysis and refers to current research
related to secularization and religious education of young people. The author also pre-
sented his own results of research conducted among young people who have unsub-
scribed from religious lessons.

Results: A synthetic presentation allowed the presentation of selected educational as-
pects included in the religious and ethics curriculum.

Coclusion: The article makes a postulate about the mandatory choice of religious
or ethics lessons.

Oryginality: The subject matter undertaken to analyze the problem of moral and ethical
education in an original way points to the educational values of religion and ethics les-
sons and formulates arguments in support of the postulate of mandatory choice of one
of these classes.

KEYWORD: religion, ethics, religious education, moral education, ethical education,
youth, secularization.

STRESZCZENIE:

Cel: W ostatnich latach w Polsce coraz bardziej widoczna jest sekularyzacja mtodego
pokolenia. Jednym z przejawow tej tendencji jest rezygnacja z udziatu w szkolnej lekcji
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religii. Celem artykutu jest zbadanie problemu wychowania religijno-moralnego i etycz-
nego mtodziezy, ktéra nie uczeszcza na religie oraz zaproponowanie konkretnych roz-
wigzan, ktdre pomoga przeciwdziata¢ temu zjawisku.

Metody: W niniejszym artykule postuzono sie metoda analizy zr6det oraz odwotano
sie do aktualnych badan zwigzanych z sekularyzacjg oraz edukacja religijng mtodziezy.
Autor zaprezentowat tez wlasne wyniki badan przeprowadzone wsrod mtodziezy, ktéra
wypisata sie z lekcji religii.

Wyniki: Syntetyczna prezentacja pozwolita na przedstawienie wybranych aspektéw
wychowawczych zawartych w programie nauczanie religii i etyki.

Zakonczenie: W artykule sformutowano postulat o obligatoryjnym wyborze lekcji re-
ligii lub etyki.

Oryginalno$¢: Podejmowana tematyka analizy problemu wychowania moralnego i etycz-
nego w oryginalny sposdb wskazuje na wartosci wychowawcze lekcji religii i etyki oraz
formutuje argumenty popierajace postulat obligatoryjnego wyboru jednego z tych zajec.

SEOWA KLUCZOWE: religia, etyka, edukacja religijna, wychowanie moralne, wychow-
anie etyczne, mtodziez, sekularyzacja

Wstep

Jedna z podstawowych funkcji szkoty obok funkcji nauczania jest takze funkcja wycho-
wawcza. W wypelnieniu tego zadania istotna role odgrywaja lekcje religii i etyki, ktére
oprocz tresci wtasciwych dla siebie zajmujg sie tez przekazem warto$ci moralnych oraz
starajg sie dotrze¢ do uczniéw pomagajac w poszukiwaniu odpowiedzi na podstawowe
problemy miodego cztowieka. W ostatnich latach w Polsce coraz bardziej widoczna jest
sekularyzacja spoteczenstwa, ktérg szczegdlnie mocno zaobserwowa¢ mozna wsrod
mtodego pokolenia. Jednym z przejawdéw tej tendencji jest rezygnacja z udziatu w szkol-
nej lekeji religii. Ponizszy artykut stawia sobie za cel zbadanie problemu wychowania
religijno-moralnego i etycznego mtodziezy, ktora nie uczeszcza na religie oraz zapropo-
nowanie konkretnych rozwigzan, ktére pomoga przeciwdziata¢ temu zjawisku.

1. Przemiany religijnosci polskiej mlodziezy

Dzisiejsze spoteczenstwo polskie doswiadcza gtebokich zmian w sferze zycia religij-
nego. Patrzac z perspektywy ostatnich kilkudziesieciu lat mozna méwi¢ o spadku liczby
wierzacych oraz praktykujgcych. W marcu 1992 roku odsetek oséb dorostych okresla-
jacych sie jako wierzace wynosit 94% natomiast w czerwcu 2023 ten wynik spadt do
84%. Zdecydowanie wieksza réznice mozna zaobserwowa¢ w kwestii praktykowania,
ktére wyraza sie w tym wypadku jako uczestnictwo we Mszy Swietej przynajmniej raz
w tygodniu. W tym samym okresie czasu odsetek praktykujacych spadt z blisko 70% do
niemal 42%. Réwnolegle procent os6b niepraktykujacych urést z niespetna 9% do 19%".

! Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej, Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spoteczeristwa. Komunikat z ba-

dan nr 144/2021, Mirostawa Grabowska (red.), Warszawa 2021, s. 3-4; T. Adamczyk, P. Makosa, Przemia-
ny religijnosci w spoteczenstwie polskim, [w:] Verbum Vitae 42/1(2024), s. 2-4.
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Warto zaznaczy¢, Ze wspomniane procesy przebiegaja z rézng intensywnoscia.
Wsrod determinantéw mozna wskaza¢ pochodzenie. W okresie 1992-2021 nastgpit
systematyczny spadek deklaracji wiary zar6wno w miastach jak i we wsiach. Najbar-
dziej dynamiczne zmiany zauwazalne sg w miejscowo$ciach powyzej 500 tys. mieszkan-
cé6w. W 1992 roku odnotowano tam 91% wierzacych, a w 2021 roku juz tylko 72,5%.
Tym samym zwiekszyt sie odsetek oséb, ktore okreslaty sie jako osoby niewierzace.
W 2021 roku cze$ciej niz co czwarty mieszkaniec Warszawy, Wroctawia, Poznania, L.odzi
i Krakowa deklaruje swoja niewiare. O wiele wyrazniej proces sekularyzacji zarysowuje
sie w badaniach praktyk religijnych. Liczba praktykujacych w 1992 roku wynosita 69,5%,
natomiast w 2021 spadta do 42,9%?.

Bardzo dynamiczne zmiany w religijno$ci mozna zaobserwowac w korelacji z wie-
kiem. W kategorii wiekowej 18-24 odsetek wierzacych w 1992 wynosit 93%, natomiast
w 2021 roku spadt on do 71%. Sposréd wszystkich kategorii wiekowych ta grupa odznacza
sie najwieksza réznica. Jeszcze silniejsza zaleznos$¢ istnieje pomiedzy wiekiem, a prakty-
kami religijnymi. Poziom praktyk we wspomnianej grupie wiekowej w 1992 roku wynosit
ok. 65% regularnie praktykujacych i ok. 8% niepraktykujacych. W 2021 roku odsetek
0s6b praktykujacych byl juz zdecydowanie nizszy, wynosit bowiem ok. 26%, natomiast
liczba niepraktykujgcych wzrosta do ok. 35%?.

Na podstawie badan widag, ze religijno$¢ w pewnym stopniu uzalezniona jest od
miejsca pochodzenia. Zdecydowanie cze$ciej odej$ciu od wiary i zaprzestaniu praktyko-
wania sprzyjaja wielkie miasta. Dodatkowo miodsze pokolenie znacznie czesciej zrywa
z wiarg religijng oraz jej praktykowaniem. To odejscie dokonuje sie o wiele czeSciej
i szybciej w stosunku do innych kategorii wiekowych*.

Prezentowane dane o deklaracjach wiary oraz czestotliwos$ci praktykowania pozwalajg
jedynie na cze$ciowa charakterystyke mtodego pokolenia. Dla uzyskania lepszego obrazu
sytuacji warto odwotac sie do wynikéw badan, ktére analizujg wiecej aspektow religij-
nosci jak np. przedmiot wyznawanej wiary. Informacji na ten temat dostarczaja badania
przeprowadzone przez ekspertéw z KUL nt. religijno$ci mtodego pokolenia. Uczniowie
szkoét Srednich zostali zapytani o okreslenie przedmiotu swojej wiary za pomoca jednego
z sze$ciu sugerowanych stwierdzen. Odpowiedzi prezentowaty sie w nastepujacy sposdb:
26,1% respondentow stwierdzito, ze wierzy w Boga i nie ma watpliwosci co do Jego istnie-
nia; 25,1% - wierzy w Boga, cho¢ czasem ma chwile zwatpienia; 14,0% - czasem mysli, ze
wierzy w Boga, a czasami mysli, Ze nie wierzy; 10,1% - nie wierzy w osobowego Boga; 8,5%
- nie wierzy w osobowego Boga, ale wierzy w jaka$ Site Wyzsza; 7,8% - nie wie, czy Bog
istnieje i nie wierzy, Ze istnieje sposéb, aby sie tego dowiedzie¢; 8,3% - trudno powiedziec®.

Mtodzi, ktérzy aktualnie nie praktykuja, zapytani o czas odej$cia od wiary i praktyk
religijnych w zdecydowanej wiekszosci (78%) przyznali, Ze wcze$niej chodzili do ko-
Sciota. Jedynie 22% wcze$niej w ogodle nie praktykowato. Przecietny wiek zaprzestania
praktyk religijnych wynosi 14 lat. Ponad potowa ankietowanych wskazata jako moment
odejscia z KoSciota okres ukoniczenia szkoty podstawowej lub wcze$niej gimnazjum.

Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej, Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spoteczeristwa, s. 5-6.

3 Tamze.s. 10-15.

Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej, Polski pejzaz religijny - z dalekiego planu. Komunikat z badarn nr
89/2022, Mirostawa Grabowska (red.), Warszawa 2022, s. 7-9.

Por. J. Marianski, H. Stotwinska, P. Makosa, M. Buk-Cegietka, Religiosity and Secularisation of Polish Youth
in the 21st Century. Quantitative Research Analysis, [w:] Rocznik Teologii Katolickiej 22(2023), s. 194-195.
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Wsroéd przyczyn, ktére miaty by¢é powodem podjecia takiej decyzji respondenci podaja
po pierwsze negatywny stosunek do Ko$ciota i nieprzychylne gltosy pod jego adresem
(40%), drugim powodem byta deklaracja braku wiary (33%), kolejno wskazywano brak
potrzeby, czasu i checi (27%) oraz potrzeba uwolnienia sie od przymusu i tradycji (6%).
Pozostata grupa (7%) podawata inne odpowiedzi®.

Biorac pod uwage fakt, ze najliczniejsza grupa respondentéw jako powdd zaprze-
stania praktyk religijnych wskazata negatywny stosunek do Kosciota katolickiego, za-
pytano ich dodatkowo o ocene tej instytucji. Zbadanie tego czynnika moze wskazywac
na dalsze kierunki przemian religijnosci wsréd mtodziezy. Na pytanie o ocene Kosciota
katolickiego jedynie 28% respondentéw wyrazito pozytywny stosunek do jego dzia-
talnosci. O wiele wieksza grupa, bo az 47% badanych, wyrazito negatywng ocene. Co
czwarta osoba nie miata na ten temat zdania. Stosunek do Kosciota w znacznej mierze
uwarunkowany jest poziomem religijnosci. Najbardziej krytyczne opinie wydaja osoby
niewierzace i niepraktykujgce oraz deklarujace lewicowe poglady. Osoby, ktére wierza
i chodza do Kosciota zdecydowanie lepiej oceniaja te instytucje’.

Zmieniajaca sie religijno$c¢ polskiej mtodziezy warunkuje szereg procesow, ktére
nigdy wczesniej nie pojawialy sie na szeroka skale. Jednym z nich, ktéry w ostatnim
czasie staje sie coraz czestszym zjawiskiem jest rezygnacja z uczestnictwa w szkolnych
lekcjach religii. Jak pokazuja badania Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego na
przestrzeni lat sytuacja bardzo sie zmienita. W 2009 roku, jak podaja dane Konferencji
Episkopatu Polski, na lekcje religii uczeszczato 98,1% uczniéw szkét podstawowych,
93,3% uczniow licedw oraz 92,7% uczniéw technikéw i szkét zawodowych®. Dyna-
miczna zmiana nastgpita w przeciggu ostatnich lat. Liczba rezygnujacych z lekc;ji religii
znacznie sie zwiekszyta. W 2022 roku swéj udziat w szkolnych lekcjach religii zdekla-
rowato 88,9% ucznidéw szkoét podstawowych, 60,1% uczniow licedw, 65,7% ucznidow
technikéw oraz 63,7% uczniéw szkét branzowych®. Te wyniki pokazujg, ze nastepuje
gwattowna zmiana w podej$ciu mtodziezy do szkolnej lekcji religii. Szczegdlnie mocno
zarysowuje sie ona na etapie szkoty sredniej, zwtaszcza w liceach.

Sytuacja ta zmusza do zadania sobie pytania co jest powodem takiego podejscia
mtodych ludzi do edukacji religijnej. Wielu badaczy prébuje odpowiadaé na to pytanie,
ktére zmusza do przebadania wielu aspektéw takich jak: opinia mtodziezy'?, opinia
nauczycieli religii'! czy skuteczno$¢ modelu edukacyjnego.

Por. R. Boguszewski, Religijnos¢ mtodziezy, [w:] Mtodziez 2021. Opinie i diagnozy nr 49, M. Grabowska, M.
Gwiazda (red.), Warszawa 2022, s. 143-146.

7 Tamze.s. 146-148.

Por. Jason J., Szkolnictwo katolickie i nauka religii, [w:] Rocznik statystyczny. Kosciét katolicki w Polsce 1991-
2011, P. Ciecielag, P. Lyson, W. Sadton, W. Zdaniewicz (red.), Warszawa 2014, s. 231-234.

Por. Instytut Statystyki KoSciota Katolickiego, Kosciét w liczbach 2022, red. M. Jewdokimow, L. Organek,
W. Sadton (red.), Warszawa 2023, s. 42-44.

Por. G. Zakrzewski, Motywy rezygnacji mtodziezy z lekcji religii oraz szanse zatrzymania tego procesu na
podstawie badan w diecezji ptockiej, [w:] Nowa epoka polskiej katechezy, D. Kietb (red.), Rzeszéw 2021, s.
69-87; P. Makosa, M. Zajac, G. Zakrzewski, Opting out of Religious Education and the Religiosity of Youth in
Poland: A Qualitative Analysis, [w:] Religions 2022, 13(10):906, https://doi.org/10.3390/rel13100906.
Por. P. Makosa, Tozsamos¢ nauczycieli religii i ich opinie na temat wybranych aspektéw edukacji religijnej
w Polsce, [w:] Roczniki Pastoralno-Katechetyczne 56(2009),s. 117-131.

Por. M. Gazda, Modele nauczania religii w wybranych krajach Europy inspiracjq dla odnowy polskiej edukacji
religijnej, [w:] Pedagogika Katolicka nr 34 1(2024), s. 160-172. DOI: https://doi.org/10.62266/PK.1898-
3685.2024.34.1.
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2. Frekwencja mtodziezy na lekcjach religii i etyki

Nasilajacy sie trend rezygnacji ze szkolnych lekc;ji religii domaga sie nowego spojrzenia
i podjecia refleksji zmierzajgcej do odpowiedzi na to zjawisko. Aby lepiej zobrazowac te
rzeczywisto$c¢ zostanie teraz przedstawiony aktualny stan prawny, ktory reguluje kwestie
organizacji lekcji religii i etyki w przedszkolach i szkotach publicznych.

Bezposrednim dokumentem, ktéry méwi wprost o organizacji lekcji religii w szkole
publicznej jest ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (Dz. U. Nr 95, poz.
425). Artykut 12 wspomina, Ze ,,Publiczne przedszkola i szkoty podstawowe organizujg
nauke religii na zyczenie rodzicéw, publiczne szkoty ponadpodstawowe na Zyczenie
rodzicow, badz samych uczniéw; po osiggnieciu petnoletnio$ci o pobieraniu nauki de-
cyduja rodzice”. W ustepie drugim tegoz artykutu znajduje sie informacja, ze wtasciwy
minister do spraw o$wiaty w porozumieniu z odpowiednimi wtadzami kos$cielnymi,
w drodze rozporzadzenia okresla warunki i sposéb wykonywania tego zadania przez
szkoty. Te warunki sg szczegétowo opisane w Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Naro-
dowej w sprawie warunkow i sposobu organizacji nauczania religii w publicznych przed-
szkolach i szkotach z dnia 14 kwietnia 1992 r., ktérego ostatnig ujednolicong wersje
ogtoszono 28 maja 2020 r. Wedtug tego rozporzadzenia zajecia z religii odbywajg sie
na zyczenie rodzicéw lub petnoletniego ucznia. Che¢ uczestnictwa wyraza sie poprzez
ztozenie specjalnego o$wiadczenia. Nauka religii odbywa sie w wymiarze dwoéch zajeé
przedszkolnych lub dwdéch godzin lekcyjnych tygodniowo. Ocena umieszczana jest na
Swiadectwie szkolnym*.

Jezeli uczen nie uczeszcza na religie, ma mozliwo$¢ zapisac sie na zajecia etyki, ktére
maja by¢ organizowane w oparciu o dopuszczone programy nauczania. Liczbe godzin
okresla dyrektor szkoty. Ocena z przedmiotu jest umieszczana na $wiadectwie w miej-
scu gdzie ocena z religii, nie wskazujac jednak, w ktérych zajeciach uczen brat udziat.
W przypadku, gdy uczen nie wybrat zadnego z tych zaje¢ dodatkowych, szkota ma obo-
wigzek zapewni¢ mu w tym czasie opieke lub inne zajecia wychowawcze.

Analiza prawa o$wiatowego w zakresie organizacji lekcji religii i etyki wskazuje,
Ze sg one zajeciami dodatkowymi, na ktére nalezy sie zapisa¢. Biorgc pod uwage fakt
zmniejszajacej sie liczby ucznidw uczestniczacych w lekcjach religii, nalezy postawic
pytanie czy wraz z wypisaniem sie z tych zaje¢, decyduja sie oni na udziat w lekcjach
etyki. W tym celu przeprowadzono badania wéréd uczniéw z réznych licedw, ktorzy zre-
zygnowali z uczestnictwa w lekcji religii. W ankiecie wzieto udziat 527 respondentéw,
ktérzy pochodza z réznych czesci Polski.

Uczniowie zostali zapytani o kwestie uczestnictwa w innych zajeciach w zamian
za lekcje religii. Na 527 oséb, jedynie 56 0s6b (10,6%) zadeklarowato, ze uczeszcza na
etyke. Oznacza to, Ze niewielka cze$¢ uczniéw korzysta z mozliwos$ci zapisania sie na
zajecia z etyki.

13 Por. P. Mgkosa, Nauczanie religii w szkole publicznej w $wietle prawa miedzynarodowego i polskiego, [w:]
Rada Naukowa Konferencji Episkopatu Polski. Kosciét w zyciu publicznym. Teologia polska i europejska wo-
bec nowych wyzwan, t. 3, Lublin 2005, s. 465-467.
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Czy po wypisaniu sig z lekcji religii uczeszczasz na
lekeje etyki?

36; 10.6%

471;89 4%

W dalszej cze$ci badania respondenci zostali zapytani co by wybrali, w przypadku
gdyby istnial obowigzek wyboru pomiedzy uczestnictwem w lekcjach religii lub etyki.
W tym wypadku w zdecydowanej wiekszosci (79,5%) wskazano na lekcje etyki, a je-
dynie co piaty uczen (20,5%) zadeklarowat che¢ zapisania sie na religie. W przypadku
obowigzkowej deklaracji uczestnictwa w zajeciach dodatkowych etyke wskazali niemal
wszyscy ci, ktérzy faktycznie na nig uczeszczaja. Na lekcje religii zapisatby sie nieco cze-
$ciej niz co piaty ankietowany, ktéry obecnie nie uczeszcza ani na religie, ani na etyke.

Tabela 1. Wybdr pomiedzy lekcjami religii i etyki (n=527)

Czy po wypisaniu sie¢ z lekcji religii

ki i 3 t t
Jaki przedmiot by$ wybrat, gdyby by uczeszczasz na lekcje etyki?

obowigzek uczeszczania na religie lub Ogotem
etyke? tak nie
religia 71% 22,1% 20,5%
etyka 92,9% 779% 79,5%
Ogodtem 100,0% 100,0% 100,0%

Podsumowujgc, prezentowane badania jednoznacznie wskazuja, Ze po rezygnacji
z uczestnictwa w szkolnej lekgcji religii jedynie niewielka cze$¢ ucznidw liceéw decyduje
sie na udziat w zajeciach z etyki. Sytuacja wyglada zupetnie inaczej w przypadku, kiedy
respondenci musieliby dokonac¢ obligatoryjnego wyboru. Wtedy uczestnictwo w lekcjach
etyki wybratoby 80% ankietowanych.

3. Edukacyjna wartos¢ lekcji religii i etyki

Rezygnacja ze szkolnej lekcji religii jest duzym wyzwaniem, z ktérym musi zmierzy¢
sie Koscidt, by mozliwie najskuteczniej odpowiedzie¢ na sekularyzacje mtodego poko-
lenia. Warto jednak zaznaczy¢, Ze rezygnacja z edukacji religijnej stanowi problem, na
ktérego rozwigzaniu nie powinno zaleze¢ tylko Kosciotowi. Lekcje religii bowiem to
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nie tylko nauczanie modlitwy i przykazan Kosciota katolickiego, ale réwniez potencjat
wychowawczy i aksjologiczny. Ponizej przedstawione zostang wybrane zagadnienia,
ktére poruszane sg w czasie lekgcji religii oraz etyki.

Programy nauczania lekgji religii w szkole zawieraja liczne odniesienia do warto$ci
etycznych i moralnych. Dzieki temu nauczanie wzbogacone jest o aspekty istotne dla
spoteczenstwa. Wéréd nich mozna wskaza¢ sprawiedliwo$¢, ktorej uczniowie maja sie
uczy¢ na lekcjach religii. W ramach tego podejmowane sa zagadnienia takie jak: szacunek
do drugiego cztowieka niezaleznie od przekonan oraz unikanie wszelkich form dyskry-
minacji. Omawiane tez sa kwestie zwigzane z wartoscia zycia: jego ochrong od poczecia,
az do naturalnej $mierci, ochrona zdrowia. Poruszane zostaja tez zagadnienia zwigzane
z niestosowaniem przemocy, prawdoméwnoscig, unikaniem ktamstwa, oszczerstwa i ob-
mowy. Na lekcjach religii uczy sie takze dobrze rozumianego patriotyzmu, ktory bedzie
wyrazac sie w poczuciu odpowiedzialno$ci za dobro ojczyzny, spelnianiu obowigzkéw
obywatelskich jak np. udziat w wyborach, ptaceniu podatkdw, czy w razie niebezpieczen-
stwa - obowigzku obrony. Kolejng szeroko omawiana na lekcjach religii warto$cig jest
mitos$¢, ktéra bedzie wyrazaé sie w uczeniu empatii w stosunku do drugiego cztowieka,
altruizmu, czyli stawiania dobra wspdlnego ponad wtasne'*.

Omawiajgc znaczenie i warto$¢ obecnosci edukacji religijnej w szkole warto réwniez
odnie$¢ sie do wypowiedzi samych uczniéw. W ré6znych badaniach mtodzi zapytani
o warto$¢ religii wskazywali na kwestie, ktére zwigzane bylty m.in. z ogélnoludzkimi
warto$ciami. Oznacza to, ze sama mtodziez dostrzega warto$¢ oraz istotny wymiar lekcji
religii, ktére dostarczaja im waznych w ich odczuciu wiadomoSci.

Warto przywotac badania przeprowadzone jesienig 2023 roku w jednym z warszaw-
skich liceéw. Opieraty sie one na 134 wywiadach pogtebionych. Wsréd pytan, ktore zostaty
zadane uczestnikom byta kwestia uzasadnienia decyzji o uczestniczeniu w katechezie
szkolnej. Wrdd najczesciej pojawiajacych sie wypowiedzi pojawiaty sie nastepujace
motywacje: mozliwo$¢ zgtebienia dziedzictwa kulturowo-religijnego, podtrzymywanie
wiezi z réwie$nikami kierujacymi sie w zyciu podobnymi warto$ciami, mozliwos¢ zro-
zumienia warto$ci moralnych w obcym aksjologicznym $wiecie, mozliwo$¢ dzielenia sie
wilasnymi przemysleniami i watpliwosciami. Podkreslono roéwniez warto$¢ poruszanej
tematyki pracy nad wtasnym charakterem oraz jej uzasadnianie, mozliwos¢ rozmowy
o sprawach waznych dla mtodziezy oraz o tym co sie dzieje w $wiecie (z uwzglednieniem
perspektywy wiary) oraz konfrontacja wtasnych pogladéw z innymi. Odpowiedzi, ktére
podata mtodziez sg warto$ciami, ktoérych nie sposéb kontestowaé i podwazac koniecz-
no$¢ nauki o nich na zajeciach w szkole?.

Informacji o warto$ci lekcji religii dostarcza raport przeprowadzony przez Wydziat
Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Tarnowie, w ktérych wzieto udziat 7340 ucznidéw
z r6znych typow szkét ponadpodstawowych, znajdujgcych sie na terenie diecezji tar-
nowskiej. Osoby ankietowane zostaty zapytane m.in. o ocene lekgji religii oraz wskazanie
swojej motywacji. Wsréd odpowiedzi pojawialy sie stwierdzenia podkreslajace wartosé
wychowawrczg, pomoc w znalezieniu odpowiedzi na wazne pytania, czy stawaniu sie

Makosa P, Szkolna lekcja religii istotnym elementem wychowania w szkole, [w:] Wychowanie w szkole: od
bezradnosci ku mozliwosciom, R. Chatupniak, T. Michalewski i E. Smak (red.), Opole 2014, s. 351-361.

15 Por. D. Kurzydto, Po co (nam) lekcja religii? Stosunek mtodziezy do nauczania religii w szkole, [w:] Eduka-
cjanr1,164(2023), s. 33-36.
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lepszym cztowiekiem. Jak pokazujg badania, ankietowani wskazywali nie tylko na war-
tosci religijne, ale rowniez podkres$lali ogélnoludzkie wartosci, ktére przekazywane sg
im na religii. Badani podkreslali, ze udziat w tych zajeciach pomaga réwniez w rozwig-
zywaniu problemoéw, z ktérymi dzi§ zmaga sie mtodziez np. depresje, radzenie sobie
z trudnymi sytuacjami zyciowymi, rozwigzywanie konfliktéw. Jeden z respondentow
wyznal, ze dzieki lekcji religii powstrzymat sie przed préba samoboéjcza'®.

Wiele istotnych tredci przekazywanych jest uczniom takze w czasie lekgji etyki. Pod-
stawa programowa przygotowana dla tego przedmiotu przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej podkresla, ze wyeksponowany jest przede wszystkim jej charakter praktyczny,
ale nie pomija sie jednak jej wymiaru teoretycznego®. Tresci poruszane w trakcie zajeé
majg dostarczy¢ odpowiednich narzedzi, ktére pozwolg uczniom w rzetelny i pogtebiony
sposdb podejmowac rézne tematy z zakresu zycia osobistego, bioetyki, etyki spoteczne;j,
politycznej, Srodowiskowej itp. Ponizej zostang oméwione najwazniejsze zagadnienia
poruszane w ramach poszczeg6lnych blokéw tematycznych.

Wsrod tresci nauczania zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego
odno$nie etyki nalezy wskaza¢ m. in.: umiejetno$¢ objasnienia pojecia dobra i zta, warto$ci,
godnosci, prawdy. Uczen tez potrafi wyjasnic pojecie normy moralnej oraz przedstawia
geneze tych norm. Waznym elementem programu etyki jest dziat zajmujacy sie analizg
ludzkiego dziatania w aspekcie moralnym. W rezultacie uczen identyfikuje gtéwne ele-
menty ludzkiego dziatania: podmiot, adresat, przedmiot, motyw, intencja, skutki i oko-
licznosci. Co wiecej zna i stosuje gtéwne kategorie aretyczne jak cnota, wada, charakter
i wzdr osobowy. Potrafi réwniez wyjasni¢ na czym polega klasyczna koncepcja sumienia
oraz rozumie zjawisko jego ksztattowania. Praktycznym wyrazem wykorzystania tych
widomosci jest zdolno$¢ podjecia dyskursu etycznego do analizowania przezy¢, dzia-
fan i postaw bohateréw powiesci, opowiadan, filméw, spektakli teatralnych oraz gier
komputerowych'®,

Istotnym elementem podstawy programowe;j z etyki sg zagadnienia szczeg6towe.
W3rdéd nich poruszane sg zagadnienia z zakresu zycia osobistego dotyczace np. analizy
problemu sensu zycia w konteks$cie problemu etycznego ,jak nalezy zy¢”, rozwazanie
relacji szcze$cia do moralnosci, charakterystyka moralnych aspektéw przyjazni, mito-
$ci, seksualno$ci. Uczen poznaje tez jakie dziatania s wyrazem troski o zdrowie i Zycie.
Konfrontuje sie z oceng stosowania réznych §rodkéw psychoaktywnych oraz formutuje
wtlasny osad w konkretnej sytuacji np. uzywanie ich przez uczestnikéw ruchu drogo-
wego. Poruszane sg tez kwestie zwigzane z zyciem rodzinnym. W ramach tych zagadnien
omawiane sg historyczne i kulturowe modele rodziny oraz ukazane jest znaczenie relacji
rodzinnych w kontekscie moralnego rozwoju cztowieka. Uczen dowiaduje sie rowniez,
dlaczego drugiemu cztowiekowi nalezy okazywac¢ szacunek oraz na czym polega autono-
mia cztowieka. Podejmowana jest takze analiza fenomenu $mierci pod katem rozpoznania
biologicznych, psychicznych i spoteczno-kulturowych aspektéw Smierci i umierania®.

Por. A. Jasnos, Raport z badania ankietowego wsréd uczniéw szkét ponadpodstawowych na temat lekcji re-
ligii w Diecezji Tarnowskiej 2024, https://katechezatarnow.pl/?p=2722, dostep: 2024-04-03.
Ministerstwo Edukacji Narodowej, Podstawa programowa ksztatcenia ogdélnego z komentarzem. Szkota
ponadpodstawowa: liceum, technikum oraz branzowa szkota I i II stopnia. Etyka, s. 12, https://zpe.gov.
pl/podstawa-programowa/szkola-ponadpodstawowa/etyka dostep: 2024-04-10.

Ministerstwo Edukacji Narodowej, Podstawa programowa ksztatcenia ogdélnego z komentarzem, s. 15.
Tamze s. 16.
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W kolejnej czes$ci podstawy programowej poruszane sg kwestie zwigzane z bioetyka.
Wsroéd rozpatrywanych probleméw znajduja sie tematy dotyczace poczatku ludzkiego
zycia oraz kwestiami z nim zwigzanymi jak np. sztuczne zaptodnienie, aborcja. Poruszane
sa tez kwestie zwigzane z trwaniem i rozwojem ludzkiego Zycia jak np. transplantacje,
inzynieria genetyczna - klonowanie. Analizowane sg rowniez zagadnienia zwigzane
z konicem ludzkiego Zycia jak np.: uporczywa terapia, opieka paliatywna, eutanazja,
samobojstwo?’.

Istotng grupa zagadnien sg kwestie zwigzane z etyka spoteczng i polityczna. Rozwa-
zany jest temat relacji miedzy prawem, a moralnoscig, czy tez angazowania sie na rzecz
rozwijania dobra wspdlnego. Uczen uczy sie rozpoznawac rézne przejawy ktamstwa,
zna spoteczne skutki ktamstwa oraz potrafi dokona¢ jego moralnej oceny. W podstawie
programowej ujete s rowniez kwestie réznorodnosci kulturowej Europy i $wiata. Uczen
poznaje znaczenie dialogu miedzykulturowego oraz potrafi identyfikowac i analizowaé
problemy moralne dotyczace kwestii imigrantéw i uchodZcéw. Istotnym zagadnieniem
sa moralne aspekty wojny i pokoju. W ramach zdobytych umiejetnosci uczen potrafi
przedstawi¢ koncepcje wojny sprawiedliwej, rekonstruowac stanowisko pacyfizmu oraz
ocenia¢ moralnie zjawisko terroryzmu. Poruszana jest tez kwestia rozwazan za i przeciw
karze $mierci oraz formutowane sg oceny moralne tego zjawiska?!.

Kolejne tematy znajdujgce sie w podstawie programowej zwigzane s3 z etyka $rodo-
wiskowgq oraz etykami zawodowymi. Poruszane sg réwniez kwestie zwigzane z ochrong
przyrody. Uczen potrafi przywota¢ argumenty za jej ochrong oraz ksztattowac postawy na
rzecz ochrony $rodowiska. W ramach etyk zawodowych ukazywany jest zwigzek miedzy
uczeniem sie a wykonywang praca. Przedstawiane sg gtéwne zasady etyk zawodowych,
ktore potem majq stuzy¢ do analizy wybranych zagadnien z poszczegdlnych zawodéw jak
np. etyka dziennikarska, etyka lekarska, etyka nauczycielska, czy etyka prawnicza. Przy tej
okazji uczen zapoznaje sie z wybranymi kodeksami poszczegélnych etyk zawodowych?2

Przedstawione tematy zawarte w podstawie programowej z etyki w szkotach ponad-
podstawowych pokazuja, Ze uczestnicy tych zaje¢, beda zmagali sie z zadaniami typowymi
dla ich okresu dorastania. Co wiecej poruszane zagadnienia majg tez by¢ skuteczng pomoca
w podejmowaniu wlasciwych decyzji na p6Zniejszym etapie wchodzenia w dorostos¢.
Omawiane s3 tez kwestie etyczne, ktére wspdtczesnie staja sie przedmiotem spotecznej,
czy politycznej debaty. Nie brakuje réwniez podstawowych zagadnien z zakresu stosunku
do panstwa, drugiego cztowieka, czy Swiata przyrody. Zajecia z etyki daja tez uczestnikom
odpowiednie narzedzia do oceny osiggnie¢ wspotczesnej nauki. Dzieki temu mogg wskazac
na szanse rozwoju, ale sg takze swiadomi réznych zagrozen z tym zwigzanych.

Dzieki zaprezentowanym powyzej zakresom tematycznym lekcji religii i lekcji etyki,
bardzo wyraznie wida¢, ze prezentowane zagadnienia w znacznej czesci sie pokrywaja
i cho¢ maja rézny punkt wyjscia w prowadzonej refleksji i odmienng argumentacje, to
jednak dotycza takich samych kwestii aksjologicznych. Oba przedmioty daja uczniom
odpowiednie narzedzia do formutowania oceny moralnej wybranych kwestii, ktére s3
wazne dla wspétczesnego Swiata. Co wiecej oba przedmioty ktada sobie za cel wycho-
wanie aksjologiczne.

20 Tamze

2t Tamze,s. 17.
22 Tamze, s. 18.
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4. Propozycja obligatoryjnego wyboru religii lub etyki

Biorgc pod uwage fakt, Ze coraz wiecej uczniéw rezygnuje z lekcji religii, a tym samym
nie deklaruje uczestnictwa w lekcjach etyki, wydaje sie stuszny do rozwazenia postulat
wprowadzenia obligatoryjnego wyboru pomiedzy tymi przedmiotami.

Propozycja wprowadzenia obligatoryjnego wyboru lekcji religii lub etyki jest postu-
latem, ktéry powracat w debacie spotecznej. Warto podkresli¢, Ze ten temat podnoszony
byt chociazby przez samych nauczycieli religii, ktérzy dostrzegali nasilajaca sie potrzebe
takiego rozwigzania. Przygotowany przez nich List otwarty katechetéw w sprawie wiq-
czenia religii i etyki do ramowego programu nauczania w Polskich szkotach skierowany
do Ministra Edukacji i Nauki Przemystawa Czarnka oraz Przewodniczacego Komisji
Wychowania Katolickiego Komisji Episkopatu Polski bpa Wojciecha Osiala zawierat
apel o wprowadzenie takiego rozwigzania wskazujac na potrzebe ksztatcenia religij-
nego i etycznego mtodego pokolenia?®. Nad takim projektem w Ministerstwie Edukacji
i Nauki prowadzone byly prace, ktore jednak nie przyniosty spodziewanego efektu®*.

Obowiazek wyboru pomiedzy religia lub etyka stwarza dla wszystkich uczniéw moz-
liwo$¢ ksztatcenia aksjologicznego. Uczestnictwo w takich zajeciach, oprécz przekazu
konkretach informacji, zwigzanych z przedmiotem, zapewnia takze realizacje funkcji
wychowawczej, ktéra jest waznym zadaniem kazdej szkoty. Obligatoryjny wybér moze
w konsekwencji pozytywne wptyna¢ na ograniczenie konfliktéw miedzy réwie$nikami
oraz zmniejszy¢ dzialania przestepcze. Dodatkowg korzyscig jest rowniez zniwelowanie
nieréwnosci w obcigzeniu edukacyjnym. Uczniowie, ktérzy nie deklaruja udziatu w zad-
nym z dodatkowych przedmiotéw majg wiecej czasu wolnego. Moze to prowadzi¢ do
utrwalenia przekonania, Ze nauka o wychowaniu, zasadach etycznych i moralnych wigze
sie z konieczno$cig dodatkowych lekcji, natomiast rezygnacja z tego skutkuje posiada-
niem dodatkowego czasu wolnego. Takie rozwigzanie moze prowadzi¢ do dyskryminacji
tych, ktérzy wybrali zajecia dodatkowe?®.

Wazna kwestia przemawiajgca na korzy$¢ obowigzkowego wyboru zaje¢ dodatkowych
jest pozytywny wplyw na socjalizacje mtodziezy oraz poczucie polskiej i europejskiej
tozsamosci. Tresci religii i etyki opieraja sie bowiem na fundamencie tozsamosci kultu-
rowej Polski i Europy. Uczestnictwo w tych zajeciach bedzie pomagato zrozumie¢ funda-
mentalne korzenie naszego kraju i kontynentu. Braki wiedzy z zakresu podstawowych
zatozen kultury greckiej i rzymskiej oraz religii chrzes$cijanskiej moga w konsekwencji
powodowac niezrozumienie éwczesnej cywilizacji, na ktorg sktada sie m.in.: literatura,
sztuka, prawo, architektura, czy malarstwo.

Nalezy podkresli¢, ze dtugofalowa konsekwencja utrzymania modelu pozwalajacego
na nieuczestniczenie w lekcjach religii lub etyki moze by¢ wyksztatcenie pokolenia ni-
hilistéw, ktdére nie bedzie uznawato zadnych autorytetéw oraz dystansowato sie wobec

% Nauczyciele apelujq do MEN: Uczniowie potrzebujq ksztatcenia religijnego i etycznego, https://www.fron-
da.pl/a/nauczyciele-apeluja-do-men-uczniowie-potrzebuja-ksztalcenia-religijnego-i-etycznego,156054.
html, dostep 2024-04.10.

Obowiqzkowa religia lub etyka? - moze po wyborach, https://www.prawo.pl/oswiata/obowiazkowa-reli-
gia-albo-etyka-mein,513521.html, dostep 2024-04.10.

Koniecznos$¢ nadania lekcjom etyki wtasciwego miejsca w programie nauczania oraz dowarto$ciowania ele-
mentéw wychowawczych w systemie edukacji, https://ordoiuris.pl/wolnosc-religii-w-szkole /koniecznosc-
nadania-lekcjom-etyki-wlasciwego-miejsca-w-programie-nauczania, dostep: 2024-04-10.
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warto$ci moralnych i etycznych, ktére $cisle powigzane sg z godnos$cia osoby ludzkiej
oraz prawami cztowieka.

Warto podkresli¢ fakt, ze koncepcja obowigzkowego wyboru pomiedzy religia a etyka
jest rozwigzaniem stosowanym w wielu krajach Europy. Wéréd nich nalezy wskazac
m.in.: Litwe, Belgie, Finlandie. Natomiast w wielu krajach istnieje obowigzek uczest-
nictwa w religii: Niemcy, Austria.

Zakonczenie

Powyzsze rozwazania pozwalajg stwierdzi¢, Zze obecnie mtode pokolenie podlega gtebo-
kim przemianom. Jedna z nich jest zjawisko sekularyzacji. Jego przejawem jest mniejsza
identyfikacja mtodziezy z wiarg oraz zaprzestanie praktykowania. Mtodzi ludzie o wiele
cze$ciej niz w poprzednich latach negatywnie oceniajg dziatalno$¢ Kosciota katolickiego.

Efektem sekularyzacji, ktéry w ostatnim czasie nabiera szczeg6lnie mocno na sile, jest
rezygnacja mtodego pokolenia ze szkolnych lekgcji religii. Ten trend szczegélnie mocno
wystepuje wsrdod ucznidw szkoét ponadpodstawowych, zwtaszcza wérdd licealistow.
Problem sekularyzacji, ktéry wyraza sie w rezygnacji z uczestnictwa w lekgji religii, jest
powazny z punktu widzenia Ko$ciota. Nalezy poszukiwa¢ sposobdéw, by zaprzestac¢ lub
przynajmniej spowolnié ten proces.

Aktualne rozwigzania prawne w Polsce pozwalajg na dobrowolny udziat w zaje-
ciach religii. Uczenn moze w zamian uczestniczy¢ w lekcjach etyki lub tez nie uczeszczac
na zaden ze wspomnianych przedmiotéw. Jak pokazuja badania ostatnig z mozliwo$ci
wybiera zdecydowana wiekszo$¢ mtodych ludzi rezygnujacych z lekcji religii. Taki stan
rzeczy powoduje, ze uczniowie niekorzystajacy, ani z religii, ani z etyki pozbawiajg sie
uczestnictwa w przedmiotach, ktére gwarantuja mozliwo$¢ wychowania aksjologicz-
nego. W programie obu tych przedmiotéw, zawarte sa zagadnienia, ktére stuza forma-
cji moralnej i etycznej oraz pomagaja mtodym ludziom w uformowaniu wtasnej opinii
na wiele kwestii zwigzanych chocby z zyciem, godno$cig cztowieka i przestrzeganiem
podstawowych norm spotecznych obowigzujacych w spoteczenstwie.

Postulowana propozycja, ktéra moze przeciwdziata¢ temu zjawisku, jest wprowadze-
nie obligatoryjnego wyboru pomiedzy religia, a etyka. Pozwoli to zapewni¢ wszystkim
uczniom uczestnictwo w zajeciach, ktére beda podejmowaty wazne zagadnienia zwigzane
z wychowaniem oraz ksztatceniem moralnym i etycznym. Co wiecej takie rozwigzanie
bedzie niwelowac¢ nieréwnosci w obcigzeniu edukacyjnym oraz bedzie przeciwdziata¢
utrwalaniu przekonania, ze zajecia zwigzanie z wychowaniem odbywajg sie kosztem
ewentualnego czasu wolnego. Pozwoli to w koncu zapewni¢ wszystkim uczniom pozna-
nie fundamentalnych wartos$ci Polski i Europy, ktére swoje korzenie znajduja w kulturze
greckiej, rzymskiej oraz religii chrzes$cijanskie;j.
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SUMMARY:

Aim: The main research goal was to show the level of authority enjoyed by the Police
in society and what is directly related to it: the level of security felt by the inhabitants
of Poland on a national scale and in the local community.

Methods: The study uses the method of analysis and synthesis of the literature on the sub-
ject and the analysis of statistical data.

Results: The conducted research showed that Poles feel safe in their place of residence
and evaluate the work of the police positively. This is largely due to the effective actions
of officers who, by acting preventively, prevent crimes and offenses from being commit-
ted and efficiently identify and arrest the perpetrators of those that have already been
committed. The sense of security and the decrease in criminal activities in the place
of residence have a positive impact on the image and authority of the police.

Coclusion: The police currently (contrary to what some media are trying to push) enjoys
the highest authority in history, which is due, among other things, to the professionalism
of the people serving and working in it, their education and the highest level since 1990,
i.e. since the first survey research, the level of safety recorded in the opinion of adult Poles.
Authority, however, is not something given permanently, you have to take care of it so
as not to lose it as a result of ill-considered decisions or actions of individual individuals.

Oryginality: In the current world, where attempts are made to undermine the qual-
ifications and trust in people and institutions widely considered authorities in their
fields, it is important to remind them of their importance for society, the impact they
have on its development and security, and systematically analyze what needs to be done
next. improve them to improve their performance and further increase trust in them.

KEYWORD: authority, security, police, officers, image, community, opinion, competences
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STRESZCZENIE:

Cel: Gtownym celem badawczym byto ukazanie poziomu autorytetu jakim cieszy sie Policja
w spoteczenstwie oraz co jest z tym bezposrednio powigzane: poziomu bezpieczenstwa
odczuwanego przez mieszkancow Polski w skali kraju oraz w spotecznosci lokalne;j.

Metody: W opracowaniu wykorzystano metode analizy i syntezy literatury przedmiotu
oraz analize danych statystycznych.

Wyniki: Przeprowadzone badania wykazaty, Zze Polacy czuja sie bezpiecznie w miejscu
swojego zamieszkania i dobrze oceniajq prace policji. W duzej mierze jest to spowodowane
skutecznymi dziataniami funkcjonariuszy, ktérzy dziatajgc prewencyjnie zapobiegaja
popekianiu przestepstw i wykroczen oraz sprawnie ustalajg i zatrzymujg sprawcow
tych, ktore zostaty juz popeinione. Poczucie bezpieczenstwa i spadek dziatan krymi-
nalnych w miejscu zamieszkania wptywa pozytywnie na wizerunek i autorytet policji.

Zakonczenie: Policja w chwili obecnej (wbrew temu co prébuja forsowac niektére
media) cieszy sie najwyzszym autorytetem w historii, co spowodowane jest miedzy
innymi profesjonalizmem stuzacych oraz pracujacych w niej oséb, posiadanym przez
nich wyksztatceniem jak i najwyzszym od 1990 roku czyli od czasu przeprowadzenia
pierwszych badan sondazowych poziomem bezpieczenstwa notowanym w opinii do-
rostych Polakéw. Autorytet nie jest jednak czym$ danym na state, trzeba sie o niego
troszczy¢, aby w wyniku nieprzemys$lanych decyzji, badZ czynéw pojedynczych jedno-
stek, go nie stracic¢.

Oryginalnos¢: W obecnym $wiecie, w ktérym prébuje sie podwazac kwalifikacje i za-
ufanie do oséb i instytucji powszechnie uwazanych za autorytety w swoich dziedzinach
waznym jest, aby przypominac o ich znaczeniu dla spoteczenistwa, wptywie jaki maja
na jego rozwodj i bezpieczenstwo oraz systematycznie analizowac co nalezy jeszcze
poprawia¢, aby usprawniac ich dziatanie i jeszcze bardziej podnosi¢ zaufanie do nich.

SELOWA KLUCZOWE: autorytet, bezpieczenstwo, Policja, funkcjonariusze, wizerunek,
spotecznos¢, opinia, kompetencje

Wstep

Termin policja wywodzi sie z greckiego stowa politeia, ktéry oznaczat ustréj panstwa
i takie nim zarzadzanie, ktére gwarantowatoby wszystkim warunki zycia obywatel-
skiego®. Stownik Jezyka Polskiego definiuje policje, jako organ paristwowy powotany
do ochrony porzqdku i bezpieczeristwa publicznego®.

Policja jest drugg pod wzgledem liczebno$ci® stuzbg mundurowg w Polsce. Jej historia
siega korzeniami czaséw 11 Rzeczpospolitej, wtedy to 24 lipca 1919 r. Sejm Ustawodawczy
Rzeczypospolitej Polskiej uchwalit Ustawe o Policji Paristwowej, odchodzac tym samym
od nazwy dotychczas obowigzujacej w projekcie - Strazy Bezpieczenistwa. Nowa formacja
jako organ wykonawczy wtadz panstwowych i samorzadowych miata za zadanie ochrone

! K. Kierski, Wprowadzenie [w:] Policja Paristwowa 1919- 1939, Biatystok- Olsztyn- Warszawa 2019, s. 6.

2 Stownik Jezyka Polskiego- www.sjp.pwn.pl/sjp/policja;2571921.html [dostep: 01.02.2024r:]

Na pierwszym miejscu znajduje sie Wojsko Polskie bioragc pod uwage tez jego ochotnicza stuzbe jaka sa
Wojska Obrony Terytorialne;j.
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bezpieczenstwa, spokoju i porzadku publicznego. W mysl ustawy Policja Panistwowa
byta wyszkolona i zorganizowana na wzoér wojskowy.* Jej funkcjonowanie zakonczyto
sie wraz z wybuchem II wojny $wiatowej i podziatem Polski pomiedzy faszystowska
I1I Rzesze Niemiecka i komunistyczny Zwigzek Socjalistycznych Republik Radzieckich.

17 grudnia 1939 r. w nowym tworze- Generalnym Gubernatorstwie, utworzonym na
czesci terendéw nalezacych do przedwojennej Polski, bedacych teraz czescia 11l Rzeszy
powotano nowa stuzbga- Policje Polska, zwana potocznie granatowag policja, podlegta
catkowicie niemieckiej policji porzadkowej. Dziatata ona tylko na terenie Generalnego
Gubernatorstwa i zakonczyta swoje istnienie z chwilg wycofania sie nazistowskich
Niemiec z terenéw nalezacych przed wojng do Polski. Wraz ze zblizajacym sie koficem
wojny, na terenach zajetych przez Zwiazek Sowiecki, utworzono 7 pazdziernika 1944 r.
dekretem Polskiego Komitetu Wyzwolenia Narodowego Milicje Obywatelska, w ktorej
stuzbe petito na poczatku prawie 60 tys. funkcjonariuszy. Zaowocowato to po o$miu
latach jej funkcjonowania, tj. w 1952 r. zerwaniem przez komunistyczng Polske wszelkich
kontaktéw z Interpolem, organizacjg ktorej byta jednym z panstw zatozycielskich w 1923.

6 kwietnia 1990 r.,, po transformacji ustrojowej, Sejm Rzeczypospolitej Polskiej powotat
Policje. Formacja wrdcita do przedwojennych korzeni i weszta do struktur miedzynaro-
dowych: 27 wrze$nia 1990 r. Polska zostata ponownie cztonkiem Interpolu, a 23 grudnia
1991 r. wstapita do International Police Association®. Od tamtej pory jej cztonkowie
staraja sie ponownie budowac¢ autorytet formacji, zar6wno widziany z zewnatrz, jak
i autorytet wewnetrzny na linii dowo6dztwo- podwtadni,® ktéry zostat bardzo mocno
nadszarpniety za czas6w komunistycznych i funkcjonowania Milicji Obywatelskiej oraz
jej ochotniczej wersji- Ochotniczych Rezerw Milicji Obywatelskie;j.

1. Potrzeba bezpieczenstwa

Poczucie bezpieczenistwa jest jedng z podstawowych potrzeb cztowieka, juz Abraham
Maslow uznat jg za jedng z pierwszych i najwazniejszych potrzeb i umiescit w swojej
hierarchii tuz nad potrzebami fizjologicznymi. Podmiot musi do$wiadcza¢ poczucia
bezpieczenstwa, aby moc realizowac inne swoje potrzeby.

Bezpieczenstwo w jezyku tacifiskim to sine cura (securitas), co mozna ttumaczy¢
jako stan bez troski, zmartwienia, niepokoju czy zmian. Stownik Jezyka Polskiego defi-
niuje bezpieczenstwo jako stan niezagrozenia, spokoju.” Bezpieczenstwo w og6lnym
tego stowa znaczeniu jest odnoszone zaré6wno do pojedynczego cztowieka, jak rowniez
tworzonych przez niego organizacji, wspélnot, narodu czy tez panstwa. Moze by¢ ono
ujmowane zaré6wno w wymiarze negatywnym, jak i pozytywnym.

Negatywne ujmowanie bezpieczenstwa oznacza brak poczucia zagrozenia. Charakte-
ryzuje je przede wszystkim postawa zamkniecia i nieufno$ci wobec otoczenia, skupienie
uwagi gtéwnie na zagrozeniach, sztywnos¢ i inercja zar6wno w mysleniu, jak i w dziataniu.
Z kolei pozytywne ujmowanie bezpieczenstwa jest proba znacznie szerszego spojrzenia

* K. Kierski, dz. cyt,, s. 8.

Organizacja skupiajaca funkcjonariuszy i emerytéw stuzb policyjnych z catego Swiata, ktérej celem jest
tworzenie autentycznych wiezéw przyjazni i kolezenstwa zawodowego pomiedzy zatrudnionymi w stuz-
bach policyjnych na catym $wiecie.

Strona Informacyjna Policji- www./info.policja.pl/inf/historia [dostep: 24.01.2024r.].

7 .E.Sobol [red:], Nowy Stownik Jezyka Polskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002.
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na zagadnienie bezpieczenstwa, wychodzi bowiem z zatozZenia, Ze Zycie nie polega tylko
na samym istnieniu, lecz przede wszystkim wyraza sie w jego rozwoju i dobrobycie wraz
z zapewnieniem zdolnosci do ochrony warto$ci wewnetrznych, mozliwosci realizacji
okreslonych celéw, ktoére nadaja zyciu wyzszg warto$¢ i gtebszy sens, uzasadniajgcych
potrzebe owego istnienia i wiele innych. Tak rozumiane bezpieczenstwo petni funkcje
gwaranta istnienia, przetrwania, stabilno$ci, godnosci, tozsamosci, wolnosci, niezalez-
nosci, ochrony poziomu i jakos$ci Zycia, a takze wielu innych sktadajacych sie na owa
jako$¢ potrzeb.?

Potrzeby bezpieczenstwa majg znaczacy wptyw na rozwéj jednostki. Kiedy jednostka
nie czuje sie bezpieczna, moze by¢ stale napieta, niepewna i zestresowana. To moze pro-
wadzi¢ do powaznych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego. Z drugiej
strony, zaspokojenie potrzeb bezpieczenstwa stwarza warunki do rozwoju i samore-
alizacji. Gdy jednostka czuje sie bezpieczna, ma wieksza motywacje do eksplorowania
$wiata, nawigzywania kontaktéw spotecznych i rozwijania swoich umiejetnosci. Poczucie
bezpieczenstwa pozwala jednostce na bardziej efektywne radzenie sobie z wyzwaniami
i trudno$ciami zyciowymi.’

Podejmujac temat potrzeby bezpieczenstwa nalezy takze przedstawic ja w odniesieniu
do panstwa (narodu). W tym przypadku réwniez mozemy méwi¢ o dwoch sposobach
definiowania bezpieczenstwa: w ujeciu wewnetrznym i zewnetrznym. Bezpieczenistwo
w ujeciu wewnetrznym jest rozumiane jako rzeczywisty stan stabilnos$ci i harmonijnosci
wewnetrznej, ktéry stanowi wyraz braku wystepowania jakiegokolwiek rodzaju zagro-
zen w funkcjonowaniu systemu organdw panstwa oraz odzwierciedla chroniony przez
to panstwo tryb zycia jego obywateli. Bezpieczenstwo w ujeciu zewnetrznym definiuje
sie z kolei jako brak zagrozenia ze strony podmiotéw i innych Zrédet zagranicznych,
pozwalajacy na suwerenne okre$lanie i realizowanie wtasnych intereséw narodowych
i celéw strategicznych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze bezpieczenstwo zewnetrzne wspot-
czesnego panstwa nie koniczy sie na jego granicach. Wymaga ono wychodzenia poza jego
terytorium oraz szerokiego umocowywania w spoteczno$ci miedzynarodowej. Innymi
stowy, jakos¢

i stopien bezpieczenstwa zewnetrznego zalezy od jako$ci i stopnia bezpieczenstwa
miedzynarodowego oraz pogtebianej z poszczegdlnymi panistwami wielostronne;j
wspotpracy.!?

Bezpieczenstwo panstwa jest jedng z najistotniejszych wartosci chronionych kon-
stytucyjnie - moéwi o tym art. 5 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej. W Swietle tego
przepisu Rzeczpospolita Polska strzeze niepodlegtosci i nienaruszalno$ci swojego tery-
torium, zapewnia wolno$ci oraz prawa cztowieka i obywatela, a takze bezpieczenstwo
obywateli, strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrone Srodowiska, kierujac
sie zasadg zrownowazonego rozwoju.!* Na strazy szeroko rozumianego bezpieczenstwa
panstwa stoi wiele stuzb, jedna z nich, najbardziej liczng oraz ze wzgledu na specyfike
dziatan najbardziej rozpoznawalng i najczeSciej oceniang jest Policja.

¢ K. Swierszcz, Bezpieczeristwo paristwa w czasach wspdtczesnych w w ujeciu podmiotowo- aksjologicznych

wyzwari, [w:] Przeglgd Nauk o Obronnosci Nr 1-2016, [red: Cwik, B.], Wojskowa Akademia Techniczna, War-
szawa 2016, s. 66-67.

. Encyklopedia Zarzadzania- www.mfiles.pl/pl/index.php/Potrzeba_bezpieczenstwa [dostep: 04.04.2024r.]
. K. Swierszcz, dz. cyt., s. 68-69.

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku.
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2. Funkcjonowanie Policji

Podstawa prawna regulujaca funkcjonowanie policji w Polsce jest Ustawa z dnia 6 kwietnia
1990 roku o Policji z p6Zniejszymi zmianami. Zgodnie z art. 1.1. policje utworzono jako
umundurowana i uzbrojong formacje stuzaca spoteczenstwu i przeznaczong do ochrony
bezpieczenstwa ludzi oraz utrzymywania bezpieczenstwa i porzadku publicznego?

Ustawa wymienia podstawowe zadania, jakie majg by¢ wykonywane przez policje.
Naleza do nich:

- ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naru-

szajacymi te dobra;

- ochrona bezpieczenistwa i porzadku publicznego, w tym zapewnienie spokoju
w miejscach publicznych oraz w $§rodkach publicznego transportu i komunikacji
publicznej, w ruchu drogowym i na wodach przeznaczonych do powszechnego
korzystania;

- inicjowanie i organizowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie popeinianiu
przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspotdziatanie w tym
zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi i organizacjami spotecznymi;

- prowadzenie dziatan kontrterrorystycznych;

- wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow;

- ochrona obiektdw stanowiacych siedziby cztonkéw Rady Ministréw,

- nadzor nad specjalistycznymi uzbrojonymi formacjami ochronnymi;

- kontrola przestrzegania przepiséw porzadkowych i administracyjnych zwigzanych
z dziatalno$cig publiczng lub obowigzujgcych w miejscach publicznych;

- wspoétdziatanie z policjami innych panstw oraz ich organizacjami miedzynaro-
dowymi, a takze z organami i instytucjami Unii Europejskiej na podstawie umoéw
i porozumien miedzynarodowych oraz odrebnych przepiséw;

- przetwarzanie informacji kryminalnych, w tym danych osobowych;

- prowadzenie zbioréw danych zawierajacych informacje gromadzone przez upraw-
nione organy o odciskach linii papilarnych oséb, niezidentyfikowanych $ladach
linii papilarnych z miejsc przestepstw oraz o wynikach analizy kwasu deoksyry-
bonukleinowego (DNA)®.

Z uwagi na zakres i charakter wykonywanych zadan, w Policji wyréznia sie siedem ro-
dzajow stuzb. Sa to stuzby: kryminalna, $ledcza, spraw wewnetrznych, prewencyjna,
kontrterrorystyczna, zwalczania cyberprzestepczosci oraz wspomagajaca.

Policja jest organizacjq o strukturze hierarchicznej, gdzie widoczna jest dyspozycyjnosé¢
organdw nizszego stopnia wobec organéw nadrzednych, ktéra moze by¢ realizowana
w réznych obszarach, prawnie okre$lonych przez wskazanie jej zadan i celow'*. Cen-
tralnym organem administracji rzagdowej do spraw ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz
utrzymania bezpieczenstwa i porzadku publicznego jest Komendant Gtéwny Policji, ktory
jest przetozonym wszystkich funkcjonariuszy. Bezposrednio podlegajg mu komendanci
wojewddzcy policji, komendanci szkdt policyjnych, a takze komendanci poszczegdlnych

12 Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 1990 Nr 30 poz. 179).

13 Tamze

1+ ], Mazur, Komunikowanie sie Policji ze spoteczeristwem, organami administracji paristwowej i samorzqdo-
wej, Krakéw 2012, s. 129.

349



350

BEDNARZ BARTLOMIE] | The authority of the police in society is a condition of security

stuzb (m.in. Centralnego Biura Zwalczania Cyberprzestepczosci czy Centralnego Biura
Sledczego Policji) i dyrektorzy biur wchodzacych w sktad Komendy Gtéwnej Policji. Ko-
mendantom wojewddzkim policji oraz komendantowi stotecznemu podlegaja komendanci
powiatowi i miejscy, ktérym z kolei podlegaja komendanci komisariatéw i kierownicy
posterunkoéw policji. Lacznie stuzbe w Policji pelni okoto 102 tysiecy funkcjonariuszy
réznego szczebla, na réznych grupach zaszeregowania, w stopniach od posterunkowego
do generalnego inspektora (stopnien przewidziany dla Komendanta Gtéwnego Policji).

Policja wypetniajac swoje zadania, obejmuje swoim dziataniem rozlegte obszary:
poczawszy od dziatan ochronnych, zapobiegawczych (prewencyjnych), przewidujacych
wykrywanie przestepstw i §ciganie ich sprawcédw, po dziatania nadzorcze wobec stuzb
i formacji uzbrojonych tworzonych na podstawie oddzielnych przepiséw.

Status i pozycje policji w rozumieniu miejsca zajmowanego przez nig w hierarchii
systemu instytucjonalnego wyznacza dla otoczenia spotecznego warto$¢ posiadanych
przez nig zasobéw. Gtéwnym znacznikiem statusu Policji w wymiarze makro jest wiadza
nad innymi instytucjami, a w wymiarze mikro nad jednostka.’® Nie bez znaczenia dla
statusu jest takze mozliwo$¢ zadania od innych podmiotéw pomocy oraz posiadanie
przywilejéw emerytalnych przez funkcjonariuszy. Status taczy sie réwniez z prestizem
zawodu, a ten caty czas pozostaje na dos¢ wysokim poziomie.

Rozpoznawalno$¢ Policji przez obywateli oraz wptyw tej formacji na poziom ich
bezpieczenstwa w zyciu codziennym, prowadzi nieuchronnie do oceny pracy Policji jako
formacji oraz jej poszczeg6lnych funkcjonariuszy. Znaczenie tej oceny dla funkcjonowa-
nia formacji zmieniato sie adekwatnie do zmian zachodzacych w panstwie. W okresie
Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej, gdy wspoétczesna Policja funkcjonowata pod nazwg
Milicji Obywatelskiej, kwintesencjg oceny pracy formacji byta statystyka oraz rankingi.
Nie przejmowano sie w ogoble opinig spoteczenstwa na temat funkcjonowania milicji,
a nawet mozna rzec, ze byto wskazane aby mys$le¢ o funkcjonariuszach w negatywny
sposdb, poniewaz to wywotywato strach przed instytucjg, a w konsekwencji prowadzito
do wypetniania nakazéw wtadz komunistycznych. Takie zakorzenione w $wiadomo$ci
kierownictwa formacji podejscie skutkowato jeszcze wiele lat po przeksztatceniu MO
w Policje. Sytuacja taka prowadzita do wytworzenia réznego rodzaju sposobéw kre-
owania wskaznikdw statystycznych, co w efekcie znieksztatcato obraz rzeczywistosci.

Po przemianach ustrojowych w Polsce zauwazono wady takiego podejscia do oceny
funkcjonowania Policji. Zwrécono uwage na to, ze same wskazniki statystyczne nie od-
zwierciedlajg obiektywnie oceny pracy formacji. Duzy wptyw na to miato pojawienie sie
w latach 90. ubiegtego wieku osrodkdéw badan opinii publicznej oraz wzrostu znaczenia
mediéw w procesie ksztattowania opinii publicznej. Pierwsze wyniki sondazéw nie byty
korzystne dla nowej formacji, dlatego dostrzezono potrzebe otworzenia sie Policji na
obywatela. Rozpoczeto tworzenie profesjonalnych stuzb prasowych, policjanci zaczeli
pojawiac sie w mediach w zwigzku z prowadzeniem licznych dziatan profilaktycznych.
Wraz z rozwojem technologii informatycznych stworzono strone internetowa Policji'®.

W celu dotarcia do jak najwiekszej liczby odbiorcéw wewnetrznych oraz zewnetrz-
nych, Policja utworzyta 30 listopada 2005 r. dziatajace w strukturach Komendy Gtéwnej

'S Tamze, s. 129.
16 M. Wierzbicki, Miejsce Policji w Zyciu spotecznym, [w:] De Securitate et Defensione. O Bezpieczeristwie i Obron-
nosci, 2017 nr1, Siedlce 2017, s. 149.
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Policji- Biuro Komunikacji Spotecznej, przed ktérym postawiono zadania realizacji po-
lityki medialnej Komendanta Gtéwnego Policji. W 2008r. zostaly utworzone w kazdej
komendzie wojewo6dzkiej oraz w komendzie stotecznej wydziaty komunikacji sktada-
jace sie z zespotu prasowego, zajmujacego sie komunikacja zewnetrzng oraz komorki
odpowiedzialnej za komunikacje wewnetrzng, a takze utworzono w kazdej komendzie
miejskiej, powiatowej oraz rejonowej etatowe stanowiska oficera prasowego, odpowie-
dzialnego za kontakty z mediami”.

3. Autorytet Policji

Pojecie autorytet wywodzi sie od taciniskiego stowa auctoritas, ktére oznacza powage,
wtadze. Encyklopedia PWN definiuje je jako kategorie lub zjawisko psychospoteczne
opisywane w naukach o cztowieku w celu oznaczenia doniostego wptywu wywieranego
przez osobe lub instytucje na rozwdj umystowosci lub stosunki miedzy ludzmi przyjmujq-
cymi ulegle jej twierdzenia lub normy, odczuwajqc przy tym respekt i uznajqc jej powage,
zwierzchnos$¢ lub kompetencje'®.

Z pojeciem autorytetu wigza sie pewne symbole, ktére wywotuja ulegto$¢ nawet
wobec osoby, ktdra nie jest rzeczywistym autorytetem. Znakiem autorytetu moze by¢
tytul, czy tez dobra materialne zwigzane z wysokim statusem ekonomicznym, takie jak
np. samochéd. Mimowolna ulegto$¢ moze wywotywac réwniez rodzaj noszonej garde-
roby. Uniform autorytetu moze stanowi¢ mundur (policjanta, strazaka, wojskowego, czy
pracownika ochrony), jak rowniez fartuch lekarza, sutanna duchownego czy tez elegancki
garnitur, ktérego wtasciciel dopeinia swoj wizerunek odpowiednimi dodatkami, takimi
jak elegancka teczka czy okulary?’.

Juz od czaséw Policji Panstwowej w stuzbie tej opracowywane byty regulacje prawne
precyzujace nie tylko spos6b wykonywania poszczeg6lnych czynnosci stuzbowych, ale
réwniez okreslajace wyglad zewnetrzny funkcjonariusza na stuzbie czy sposéb postepo-
wania w czasie wolnym. Tego rodzaju przedsiewziecia miaty na celu budowe pozadanego
wizerunku Policji oraz pogtebianie spotecznego zaufania do tej instytucji*’. Umundurowanie
policjanta mimowolnie wplywa na jego autorytet. To dzieki niemu spoteczenstwo identyfi-
kuje policjanta z obowigzkiem przestrzegania prawa, co powoduje w wiekszo$ci przypad-
kéw stosowanie sie do obowigzujacych przepiséw i wykonywanie poleceni funkcjonariu-
sza, ktore nawet jesli nie sa po mysli jednostki, to wykona je z obawy przed sankcjg karna.

Autorytet Policji jest tworem kompleksowym. Sktadaja sie na niego:

- autorytet formalny - wynikajacy z zajmowanej pozycji spotecznej i reprezento-

wania wtadzy, ustanowiony przez prawo;

- autorytet fachowy - wynikajacy z profesjonalizmu funkcjonariuszy;

- autorytet moralny - odzwierciedla on sylwetke moralna: przestrzeganie zasad

moralnych oraz gotowos$¢ do obrony warto$ci moralnych uznanych w danej

7" Tamze, s. 150.

Encyklopedia PWN- www.encyklopedia.pwn.pl/szukaj/autorytet [dostep: 31.01.2024r.].

A. Géralewska-Stonska, M. Kuchar-Pietrzak, M. Siwczyk-Kepa, Wptyw autorytetu (umundurowania) na po-
stuszeristwo w zakresie przestrzegania przez pieszych przepiséw o ruchu drogowym [w:] Psychologiczne ze-
szyty naukowe. Pétrocznik Instytutu Psychologii Uniwersytetu Zielonogdrskiego nr 2/2016, Zielona Goéra
2016,s.174.

20 M. Wierzbicki, dz. cyt,, s. 147.
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spotecznosci, osobiste relacje ze spotecznoscia, ochrone zycia i zdrowia ludzi

oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te dobra, ochrone

bezpieczenstwa i porzadku publicznego?’.
Na autorytet instytucji sktada sie autorytet jej personelu, ktéry tworza wszyscy pra-
cownicy instytucji. Wéréd podmiotéw autorytetu spersonalizowanego wyrdznia sie
policjanta jako osobe odgrywajaca role w zakresie kontroli spotecznej i ochrony. Zawéd
policjanta nalezy do zawodéw zaufania publicznego, podobnie jak zawdd lekarza, se-
dziego, adwokata, pielegniarki, profesora czy strazaka. Ludziom wykonujacym zawody
zaufania publicznego powierza sie problemy, interesy czy sprawy innych. Oczekuje sie
od nich profesjonalizmu, zachowania standardéw etycznych i moralnych, przestrzegania
kodeksu etyki zawodowej. Ciesza sie oni zaufaniem i autorytetem.

Autorytet funkcjonariusza Policji jest postrzegany z jednej strony jako element
porzadku spotecznego, element prawomocnos$ci systemu, a z drugiej jest to autorytet,
ktéry przejawia sie poprzez nie tylko kompetencje zawodowe, ale i komunikacyjne.
Nieodtacznym elementem wizerunku i autorytetu Policji jest takze wizerunek i po-
stawa policjanta pierwszego kontaktu, czyli miedzy innymi przyjazny, kompetentny
i solidny dzielnicowy czy patrol policyjny. Trzeba jednak zaznaczy¢, Ze o autorytet
trzeba stale zabiega¢, nie jest on przypisany instytucji i osobie raz na zawsze. Dla-
tego, aby go stale budowac¢, niezbedna jest ocena dziatalno$ci instytucji i 0s6b w niej
pracujacych?z,

Oceny spoteczne oraz ocena wtasna sg bardzo waznym elementem budowy au-
torytetu. Spoteczenstwo systematycznie ocenia Policje, a takze Policja ocenia sama
siebie. Za wazny miernik, wskazujacy na bardzo pozytywny obraz policji w polskim
spoteczenstwie mozna uznac¢ badania poziomu poczucia bezpieczenistwa realizowane
cyklicznie przez Centrum Badania Opinii Spotecznej. Ostatnie przeprowadzone zostaty
w dniach 11- 20 kwietnia 2023 roku i dotyczyly one bezpieczenstwa - zaréwno w skali
kraju, jak i w okolicy miejsca zamieszkania - oraz zagrozenia przestepczoscia. Zreali-
zowane zostaty na reprezentatywnej losowej probie dorostych Polakéw (N=1075).
Wynika z nich, ze zdecydowana wiekszo$¢ Polakéw, bo az 88%, uwaza, ze Polska jest
krajem bezpiecznym. Mniej niz co dziesigty ma przeciwne zdanie (9%), a 3% nie ma
opinii na ten temat. W stosunku do roku 2022 obserwowany jest istotny wzrost po-
czucia bezpieczenstwa Polakéw - o 5 punktéw procentowych zwiekszyt sie odsetek
uwazajacych Polske za kraj bezpieczny, a o 4 punkty zmalat udziat bedacych przeciw-
nego zdania w tej sprawie. Aktualne oceny sg bliskie tym zlat 2017 i 2019, kiedy nie-
mal 90% badanych uwazato Polske za kraj bezpieczny. Oceny stanu bezpieczenistwa
w naszym kraju od 2016 roku utrzymuja sie na wysokim poziomie (co najmniej 80%
odpowiedzi pozytywnych)?.

Poczucie bezpieczenstwa w najblizszej okolicy badanych jest niemal powszechne.
W roku 2023, az 96% pytanych odpowiedziato, Ze miejsce, w ktérym mieszkajq (dziel-
nica, osiedle, wie$), mozna nazwac bezpiecznym i spokojnym, a tylko trzy osoby na
sto byly przeciwnego zdania (3%, o 1 punkt procentowy mniej w poréwnaniu do

2 ]. Stawnicka, Dialogiczny wymiar bezpieczeristwa. Rzecz o polskiej policji, Katowice 2013, s. 34- 35

22 Tamze, s. 30.

% Portal Informacyjny Policji- www:./statystyka.policja.pl/st/opinia-publiczna/231719,Polacy-czuja-sie-
bardzo-bezpiecznie.html [dostep: 31.01.2024r.].
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roku wczes$niejszego). Nieco wiecej niz co trzeci badany (36%, spadek o 4 punkty pro-
centowe wzgledem 2022 roku) obawia sie, Ze moze staé sie ofiarg przestepstwa, w tym
tylko 3% boi sie tego bardzo. Wiekszo$¢ Polakéw nie wyraza takich obaw (61%, wzrost
o0 3 punkty w poréwnaniu z rokiem 2022)?%

Warto przytoczy¢ tez wyniki badan przeprowadzonych przez CBOS w 2020 roku do-
tyczacych opinii dorostych Polakdw na temat dziatalnosci prezydenta, parlamentu oraz
innych wybranych instytucji publicznych, w tym Policji. Badania te pokazaty, ze o$miu na
dziesieciu ankietowanych, czyli az osiemdziesigt procent petnoletnich Polakéw dobrze
ocenia dziatalno$¢ Policji**. Umieszcza to Policje jako formacje na pierwszym miejscu
sposrod wszystkich ocenianych instytucji publicznych i wskazuje na wysoki jej autorytet
wsréd mieszkancow.

Badania te ukazujg, ze Polacy czuja sie bezpiecznie w miejscu swojego zamieszka-
nia i dobrze oceniaja prace policji. W duzej mierze jest to spowodowane skutecznymi
dziataniami funkcjonariuszy, ktorzy dziatajac prewencyjnie zapobiegajg popetnianiu
przestepstw i wykroczen oraz sprawnie ustalajg i zatrzymujg sprawcoéw tych, ktore
zostatly juz popeinione. Poczucie bezpieczenstwa i spadek dziatan kryminalnych
w miejscu zamieszkania wptywa pozytywnie na wizerunek i autorytet policji, za-
réwno tej dziatajacej na danym obszarze w postaci policjantéw wchodzacych w sktad
posterunkéw, komisariatéw czy komend powiatowych lub miejskich, jak i tez policji
jako catej formacji.

Na autorytet Policji duzy wplyw ma takze wyksztatcenie jej funkcjonariuszy. Wize-
runek policjantéw, jako 0s6b niewyksztatconych, ktérzy nie wiedzac co czyni¢ w do-
rostym zyciu wstepowali w szeregi formacji, juz dawno nie ma miejsca. Miat on swoje
umocowanie w czasach Milicji Obywatelskiej, kiedy to duza cze$¢ funkcjonariuszy MO
stanowity osoby po szkotach podstawowych lub zawodowych. Spowodowane byto to
w duzej mierze tym, ze chcac unikna¢ obowigzkowej stuzby wojskowej wybierali oni
stuzbe zastepcza w Zmotoryzowanych Odwodach Milicji Obywatelskiej, a p6zZniej prze-
chodzili do MO, gdzie jesli nie chcieli piastowac funkcji kierowniczych, nikt nie wymagat
od nich lepszego wyksztatcenia.

Obecnie aby méc w ogdle przystapi¢ do procedury rekrutacyjnej do stuzby w policji,
potrzebne jest posiadanie co najmniej Sredniego wyksztatcenia, jednak ponad potowa
obecnych funkcjonariuszy ma wyksztatcenie wyzsze, czyli poczynajac od stopnia li-
cencjata badz inzyniera, przez magistra i doktora, na doktorze habilitowanym w nie-
ktérych przypadkach konczac. Do tego kazdy funkcjonariusz przechodzi obowigzkowy
siedmiomiesieczny kurs podstawowy, wdrazajacy do stuzby w formacji, a z czasem jest
kierowany na rézne kursy specjalistyczne. Duza czes¢ policjantdw, aby lepiej wypeinia¢
powierzone obowigzki, podnosi takze swoje kwalifikacje, koriczac rézne studia pody-
plomowe, badz kursy tematyczne. Pokazuje to na jak dobrym poziomie stoi aktualnie
wyksztatcenie policjantéw, ktdre przektada sie na profesjonalizm podczas podejmowania
czynnosci stuzbowych.

2 Tamze [dostep: 01.02.2024r.].
% Tamze [dostep: 01.02.2024r.].
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Podsumowanie

Policja jest umundurowana i uzbrojona formacje stuzaca spoteczenstwu i przeznaczong
do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz utrzymywania bezpieczenstwa i porzadku pu-
blicznego, cieszaca sie duzym autorytetem w spoteczenistwie. Autorytet nie jest jednak
czym$ danym na state, trzeba sie o niego troszczy¢, aby w wyniku nieprzemys$lanych
decyzji, badz czynéw pojedynczych jednostek, go nie straci¢. Policja w obecnych
czasach cieszy sie najwyzszym autorytetem w historii, co spowodowane jest miedzy
innymi profesjonalizmem stuzacych oraz pracujacych w niej oséb, posiadanym przez
nich wyksztatceniem jak i najwyzszym od 1990 roku czyli od czasu przeprowadze-
nia pierwszych badan sondazowych poziomem bezpieczenstwa notowanym w opinii
dorostych Polakdéw.

Duzy wplyw na postrzeganie policji ma jej wizerunek jaki jest kreowany w réznych
mediach, zaré6wno w gazetach, telewizji jak i stronach internetowych czy portalach
spotecznos$ciowych. O wizerunek ten dbajg w szczegdlnosci funkcjonariusze peinigcy
stuzbe w Biurze Komunikacji Spotecznej Komendy Gtéwnej Policji jak i w Wydziatach
Komunikacji funkcjonujacych w Komendach Wojewodzkich Policji oraz rzecznicy pra-
sowi pracujacy w komendach powiatowych, miejskich i rejonowych. To oni przekazuja
stanowisko Policji w réznych sytuacjach jak i bronig dobrego imienia formacji i stuza-
cych w niej funkcjonariuszy, ktérzy ze wzgledu na charakter stuzby czesto s3 pomawiani
o rozne czyny, jakie w rzeczywisto$ci nie miaty miejsca.

Ogromne znaczenie dla autorytetu Policji ma réwniez wizerunek i postawa policjanta
pierwszego kontaktu, czyli w wiekszosci przypadkéw dzielnicowego lub interweniujgcego
patrolu, ktérzy wykonujac swoje czynnosci w sposob przyjazny, kompetentny i solidny
silnie wptywaja na wizerunek i autorytet Policji w spotecznosci lokalne;.
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JPetniac te misje, zachowujcie zawsze Swiadomos¢, ze kazdy cztowiek jest kochany przez Boga,
jest Jego stworzeniem i zastuguje na akceptacje i szacunek. Kazda ludzka istota kryje w sobie skarb
dobroci i nadziei, ktdra czesto zostaje niestety sttumiona przez niesprawiedliwos¢ i przemoc”.

(Jan Pawet 11, 15.05.2000)
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Metody: Dedukcja.

WyniKki: Religia moze odgrywac¢ wazna role w sposobie przekazu informacji na temat
choroby nowotworowe;j.

Zakonczenie: Pedagodzy podczas edukacji dzieci i mtodziezy w zakresie choréb nowo-
tworowych powinni by¢ wrazliwi na przekonania religijne dziecka i jego srodowiska,
gdyz wptywaja one na postrzeganie zdrowia oraz uzdrawiania.

Oryginalnos¢: Praca nie byta ztozona w innej redakgji, nie byta publikowana, nie jest
duplikatem materialéw wczes$niej wygtoszonych ani publikowanych.

SEOWA KLUCZOWE: Choroba nowotworowa, wiara, duchowo$¢, dzieci i mtodziez, rak,
techniki przekazu, emocje, szkota

Wstep

Rak czy inaczej nowotwor to w potocznym pojeciu synonimy smutku, niepewnosci, b6lu
i $mierci. Jak radzi¢ sobie z tym rozpoznaniem, jak informowac¢ dzieci w réznym wieku
szkolnym o tej groznej chorobie? NajczesSciej wie$¢ ta pojawia sie nagle, po kolejnej wi-
zycie osoby cierpiacej u lekarza. I co dalej? Osoby doroste szukaja pomocy u znajomych
i u lekarzy aby zdoby¢ wiedze o metodach leczenia i szansach chorego na dobre zycie.
Ale co z dzie¢mi?

Choroba najczesciej oznacza zmiane, ktéra nierzadko dotyka rowniez sfery relacji -
w rodzinie, czy najblizszym otoczeniu. Préby ukrycia tego co sie dzieje przed dzie¢mi,
czesto nie przynosza skutku. Dzieci sg bowiem dobrymi obserwatorami i na swdj
sposdb postrzegaja to co sie wokoét nich dzieje. Dostrzegaja zachodzace zmiany. Znajo-
mos$¢ sposobu postrzegania przez dziecko rzeczywistosci oraz kwestii dotyczacych ich
duchowosci i wiary, pozwala dorostemu na poruszanie tak trudnych tematéw jak cho-
roba nowotworowa z wykorzystaniem argumentéw, ktore sprawiajg, ze przekazywane
informacje sa zrozumiate.

Nalezy pamieta¢, ze okres dziecinstwa stanowi najwazniejszy etap w zyciu pod
katem rozwoju cztowieka. Na rozwéj wptywaja zaréwno czynniki zewnetrzne jak
i wewnetrzne. W przypadku czynnikéw wewnetrznych wymienia sie uwarunkowania
genetyczne i czynniki dziedziczne, a takze choroby przebyte w dziecinstwie. Wpltywaja
one na rozwoj dziecka i rzutujg na proces oraz jako$¢ rozwoju fizycznego i psychicz-
nego. W przypadku czynnikéw zewnetrznych méwimy o otoczeniu fizycznym, a réwniez
spotecznym - w tej grupie czynnikéw znajdujg sie zatem zaréwno rodzina, rowiesnicy,
wychowawca, nauczyciel, jak i spotecznos¢ religijna. Rozwo6j dziecka pod katem zdo-
bywania nowych zdolnosci oraz ksztattowania nowych umiejetnosci postepuje bardzo
szybko, aczkolwiek jest to proces indywidualny i specyficzny dla kazdej jednostki.
Waznym elementem, ktéry oddziatuje na dzieci s3 metody wychowawcze. Stanowig
one zbidr regut i zasad funkcjonujacych w domu oraz w otoczeniu dziecka. Wéréd nich
umiejscowione sg rowniez kwestie dotyczace religii, w ktorej wzrasta mtody cztowiek,
oraz specyficznych dla niej regut i zasad™.

! M. Fopka-Kowalczyk, Jak rozmawia¢ z dzie¢cmi o chorobie, cierpieniu i Smierci. Opowiadania i bajki, Difin,

Warszawa 2017.
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1. Rola szkotly w budowaniu $wiadomosci zdrowotnej uczniow -
w kontekscie choroby nowotworowej

Dzieci spedzaja wiele godzin kazdego dnia w szkole, gdzie czesto nauczyciel, wycho-
wawca, pedagog stanowig autorytet. Nierzadko to wta$nie w szkole podejmowane sg
tematy trudne, w tym i choroby, ktére wymagaja rozwaznego informowania - dostoso-
wanego do wieku i wrazliwo$ci dziecka, ale i réwniez z poszanowaniem sfery duchowe;j.

Znajomos$¢ kwestii dotyczacych wiary i przekonan religijnych mogg odegra¢ zna-
czacq role w ksztattowaniu przez wychowawcédw przekazu o chorobie nowotworowej
wsrod dzieci i mtodziezy. Wychowawcy, w tym nauczyciele, doradcy szkolni i pracownicy
stuzby zdrowia, musza by¢ $wiadomi i wrazliwi na wptyw wiary na to, jak mtodzi ludzie
postrzegaja chorobe nowotworowa i radza sobie z nia. Czesto to wtasnie w trudnych
momentach Zycia znajduje sie pomoc i wsparcie w czynnikach religijnych, ktére stano-
wia Zrdédto sensu i znaczenia. Tresci religijne jak najbardziej moga by¢ wykorzystywane
do zmagania sie z przezywanymi problemami - szczeg6lnie, gdy dotycza one sytuacji
niekontrolowanych i nieprzewidywanych. Diagnoza choroby nowotworowej wpisuje
sie w charakter wymienionych sytuacji’.

Rozmowy z wychowankami na tematy tak trudne jak rak i choroba nowotworowa
powinny by¢ dostosowane do wieku dziecka. Z jednej strony to choroba i temat bardzo
powszechny, z drugiej samo stowo RAK budzi niepokdj nawet u ludzi dorostych. Uznaé
by mozna, Ze poruszanie tak delikatnej tematyki w grupie mtodszych dzieci szkolnych,
czy tez nastolatkéw jest zbyteczne.

Jednakze ze wzgledu na czesto$¢ choroby nowotworowej i obecnos¢ tej tematyki
w mediach, dzieci czesto majg swoje skojarzenia i wyobrazenia na ten temat, ale ewo-
luujg one wraz wiekiem, rozwojem, stopniem edukacji oraz nabywaniem do$wiadczen
w rodzinie, czesto przez osobisty kontakt z chorym na raka. Rolg nauczyciela, wycho-
wawcy, pedagoga w tym ujeciu moze by¢ ksztattowanie kompetencji i umiejetnosci ra-
dzenia sobie w sytuacji diagnozy choroby nowotworowej oraz zarzadzanie naturalnie
pojawiajacym sie niepokojem, stresem i lekiem?®.

Dyskusja na tak delikatny temat z dzie¢mi w wieku wczesnoszkolnym wymaga
wspotczucia i podejscia odpowiedniego do wieku. Oto kilka wskazdwek dla nauczycieli,
jak rozmawia¢ z tak matymi dzie¢mi o nowotworze: uzywanie prostego i odpowied-
niego do wieku jezyka, unikanie zargonu medycznego. Dziecko chce wiedzie¢, skad
sie bierze choroba, do pedagoga nalezy wiec wyjas$ni¢ ze rak wystepuje, gdy niektore
komérki w organizmie zaczynaja rosna¢ w sposéb wymykajacy sie spod kontroli, a nie
jest kara czy sytuacja zawiniong przez pacjenta (unikanie negatywnego nacechowania).
Wazna jest szczero$¢ wobec dzieci, ale tez pozytywny przekaz. Nalezy podkresla¢, ze
nie wszystkie nowotwory sg takie same i wiele 0s6b moze wyzdrowie¢ dzieki leczeniu.
Wazne s3 sformutowania typu ,lekarze i naukowcy ciezko pracujg, aby znaleZ¢ sposoby,
aby poméc ludziom wyzdrowie¢” i uzywanie pomocy wizualnych, ktére moga pomoc
dzieciom lepiej zrozumie¢ te koncepcje. Niech dzieci wiedzg, Ze moga zadawac pytania.

2 D.Godlewska, ]. Gebreselassie, Religia a zdrowie i choroba, Religia. Jezyk. Tozsamo$¢ 2018/1 (17): 223-236.
# K. de Walden-Gatuszko (red), O Zyciu z rakiem i po raku - praktyczny poradnik dla kazdego, PZWL Wyd.
Lekarskie, Polska Liga Walki z Rakiem, Warszawa 2020.
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Cenne jest utwierdzanie dzieci w przekonaniu ze ciekawo$¢ jest czym$ naturalnym i, ze
zawsze moze zwrocic sie do nauczyciela ze swoimi watpliwo$ciami*.

2. Emocje i radzenie sobie w sytuacjach trudnych

Poza przekazywaniem wiedzy nalezy tez odnie$¢ sie do uczuc¢ i emocji. Przyjmijmy do
wiadomosci, ze nowotwodr moze budzi¢ strach lub smutek i nie ma nic ztego w tym, ze tak
sie czuje dorosty, przekazujacy te wiedze jak i dziecko. Cierpienie, ktérego doswiadcza
osoba chorujaca na chorobe nowotworowa moze wykracza¢ poza sfere odczuwanego
bolu fizycznego, a dotyczy¢ takze kwestii zmagania sie z lekiem i kwestig poczucia braku
wplywu na swoja sytuacje. Wazne jest omdwienie znaczenia wspierania przyjaciot i czton-
kéw rodziny, ktérzy moga zmagac sie z chorobg nowotworowa. To dzieki zacheceniu
osoby chorej oraz jej otoczenia do méwienia o tym co sie dzieje, o odczuwanych mys$lach
i emocjach odbudowac¢ mozna poczucie kontroli oraz wplywu na sytuacje. Dziecko po-
winno poznac¢ role okazywania Zyczliwo$ci, zrozumienia i wsparcia osobie chorej na raka,
wszystkimi dostepnymi dla siebie Srodkami. Rozmowa, chociaz bywa trudna i wymaga
wyjscia chorego ze strefy komfortu, gdyz niesie ciezar réznych emocji, potrafi zmniejszy¢
lek i pomdc odzyskac spokoj. Przy czym w przypadku rozméw o chorobie nowotworowej
z dzie¢mi badz nastolatkami to one jako strona stabsza wyznaczajg w relacjach z osoba
chora to ile, kiedy i o czym w kontekscie choroby sie rozmawia. Nauczyciel w procesie
zaznajamiania dzieci z problemem raka moze dzieli¢ sie historiami oséb, ktére pokonaty
raka lub podkresla¢ pozytywne aspekty procesu leczenia, takie jak nawigzanie nowych
przyjazni w szpitalu, nauka o ciele, a nawet pogtebienie postrzegania sensu zycia.

Dzieci aby wspiera¢ bliskich musza mie¢ pewnos¢, ze nie s3 odpowiedzialne za to,
Ze kto$ zachorowat na raka i Ze nie jest on zarazliwy. Na lekcji o tak wazkim temacie
wazne jest utrzymanie aury bezpiecznego i wspierajacego sSrodowiska, czyli stworzenie
otwartej i bezpiecznej przestrzeni, w ktérej dzieci moga wyrazi¢ swoje uczucia i mysli
nie tylko w rozmowach, ale i poprzez prace plastyczne, pisanie lub dyskusje.

Przed podjeciem tak trudnych tematéw na lekcji, warto poinformowac rodzicéw o pla-
nowanej dyskusji, aby mogli wspiera¢ swoje dzieci w domu. Na prosbe rodzicéw mozna
réwniez zapewnic¢ dzieciom dodatkowe materiaty, ktére pomoga im wyjasni¢ chorobe
nowotworowa. Takie tematy nie koncza sie na jednej lekcji, a wielokrotnie powracaja
na kolejnych, gdy dzieci zadajg pytania i prowokuja dyskusje o swoich przemysleniach,
stad w kolejnych dniach warto sprawdzi¢, czy dzieci maja wiecej pytan lub czy potrze-
buja dalszego wsparcia. Takie powtarzanie swojej gotowosci do rozmowy i przekazania
informac;ji jest kluczowe dla budowania spokoju i ufnosci dziecka. Kluczem jest cier-
pliwo$¢, empatia i wsparcie. Dzieci moga potrzebowac czasu na przetworzenie infor-
macji i moga miec rézne reakcje emocjonalne. Nalezy podkresli¢, iz odczuwane emocje
nigdy nie sg zte, gdyz nie ma zlych emocji, a dzieci powinny odczuwa¢ swobode w ich
wyrazaniu oraz nazywaniu. To wiasnie blokowane uczucia ulegaja z czasem nasileniu,
a w konsekwencji stanowia przeszkode w skutecznym radzeniu sobie z problemami.
Dlatego rozumienie i kategoryzowanie emocji jest szczegdlnie istotne. Emocje stanowig
bowiem komunikat tego jak odbierana jest dana sytuacja, a komunikat méwi o tym czy

* M. Fopka-Kowalczyk, Jak rozmawia¢ z dzie¢mi o chorobie, cierpieniu i Smierci. Opowiadania i bajki, Difin,

Warszawa 2017.
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wystepuje potencjalna sytuacja zagrozenia. Sg takze motywacja do pokonywania prze-
szkdd i podejmowania dziatan. W rozmowe na temat emocji i strategii radzenia sobie
z nimi warto wiaczy¢ takze psychologa, ktéry moze przedstawi¢ odpowiednie dla wieku
i rozwoju dziecka narzedzia pomocnicze.

3. Formy przekazu informacji o chorobach nowotworowych
skierowane do nastolatkow

Techniki przekazu i sposéb rozmowy z mtodzieza sg odmienne. Omawiajgc raka z grupa
15-letnich ucznidéw, wazne jest, aby podejs$¢ do tematu z wrazliwoscig i informacjami
dostosowanymi do wieku. Nastolatki sg bardziej zdolne do zrozumienia ztozonych poje¢,
ale mogg tez wykazywac wiecej reakcji emocjonalnych. Zadanie nauczyciela w rozmowie
z 15-letnimi uczniami o chorobie nowotworowej jest trudne: wymaga jasnego i odpo-
wiedniego do wieku jezyka, bez Zargonu medycznego, ale i bez zdrobnien, bardziej szcze-
gétowych informacji w poréwnaniu z mtodsza grupa wiekowaq oraz wskazania zrédet do
samodzielnego poszerzania wiedzy. Ta grupa odbiorcéw powinna budowa¢ zaawanso-
wang $wiadomo$¢ zdrowotna, podkresli¢ wiec nalezy znaczenie wczesnego wykrywania
i regularnych badan kontrolnych, gdyZ moga one znacznie zwiekszy¢ szanse na skuteczne
leczenie®. Mozna omo6wi¢ przyktadowsa Sciezke diagnostyki nowotworu, zwracajac uwage
na szczegolnie charakterystyczne objawy, mogace Swiadczy¢ o wystgpieniu choroby no-
wotworowej. Przyktadami takiej diagnostyki sg badania fizykalne, histopatologiczne czy
obrazowe. W przypadku starszych dzieci szkolnych oméwié mozna takze rodzaje wykony-
wanych badan obrazowych - jak tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, bada-
nie ultrasonograficzne, rentgenowskie czy pozytonowej tomografii emisyjnej. Przydatna
moze okazac¢ sie wiedza na temat metod pobierania materiatu do badania mikroskopo-
wego - biopsja cienko lub gruboigtowa, badz tez pobieranie wycinka ze zmiany. Nalezy
tu udostepni¢ twarde dane i statystyki na temat czesto$ci wystepowania nowotwordéw
i wskaznikéw przezycia w przypadku réznych typéw nowotworéw. Pedagog prowadzacy
dyskusje moze omowic¢ podzial nowotwordw na tagodne i ztosliwe, badz poprosi¢ o omo-
wienie tego tematu przez specjaliste. Warto podkresli¢ postepy w badaniach nad rakiem
ijego leczeniu. Osoba podejmujaca temat choroby nowotworowej powinna by¢ przygo-
towana rowniez do przedstawienia uczniom stosowanych metod leczenia - jak chirurgia,
radioterapia, stosowanie lekow przeciwnowotworowych, chemioterapia, hormonotrapia,
immunoterapia czy terapie molekularnie celowane, a takze w przypadku nieuleczalnych
nowotwordw leczenie paliatywne - poprawiajace jakos¢ zycia na jego ostatnim etapie
oraz zmniejszajace towarzyszacy choremu bol. Jest tu réwniez przestrzen na rozmowy
o sposobach zmniejszenia ryzyka zachorowania na raka, takich jak prowadzenie zdrowego
stylu zycia i unikanie ryzykownych zachowan, znaczenie zréwnowazonej diety, regularnych
¢wiczen oraz niepalenia. Warto tez uzupetni¢ wiedze mtodziezy w zakresie dostepnych
w Polsce badan przesiewowych - w kierunku raka piersi, raka szyjki macicy i raka jelita
grubego. Podkresli¢ nalezy, ze badania przesiewowe kierowane sg do grup wiekowych,
w ktérych to prawdopodobienstwo wykrycia konkretnego nowotworu jest najwieksze,

5 D. Lizak, G. Debska, J. Jaskiewicz, Edukacja zdrowotna jako narzedzie zdrowia publicznego w walce z no-
wotworami, [w:] Interdyscyplinarna opieka nad pacjentem z chorobg nowotworowq, Pasek M., Debska G.
(red.), Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2011, str. 183-190.
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stad tez badania kierowane sg do os6b w danym przedziale wiekowym - mammografia
dla kobiet w wieku 50-69 lat, cytologia szyjki macicy dla kobiet w wieku 25-59 lat oraz
kolonoskopia i badanie katu dla 0séb 50 roku zycia. Nalezy jednak koniecznie podkreslic,
Ze badania przesiewowe przeznaczone sa w celu profilaktyki wéréd oséb, u ktérych nie
wystepuja dolegliwo$ci mogace Swiadczy¢ o rozwoju choroby, a wszelkie niepokojace
objawy nalezy niezwtocznie skonsultowac ze specjalistg. Warto wspomnie¢ réwniez,
iz cze$¢ nowotworow stanowig mutacje wrodzone, jak i o tym, ze w przypadku choréb
nowotworowych, ktére moga by¢ dziedziczone, obowigzuja inne zasady badan przesie-
wowych. Wszystkie te informacje mogg okazac sie niezbedne, aby uczuli¢ mtodziez na
problem ewentualnego wystgpienia nowotworéw w ich rodzinie, a zatem zachecenia
0s6b z najblizszego otoczenia do sprawdzenia stanu zdrowia, nawet w sytuacji kiedy nie
wystepuja zadne objawy?®.

W tej grupie wiekowej nauczyciel musi takze zaja¢ sie sferg psychologiczng i radze-
niem sobie z faktem, Ze rak moze by¢ tematem trudnym i budzacym emocje. Zachecanie
do otwartych dyskusji na temat tego, jak uczniowie mogg sie czu¢, gdy rak dotyka ich lub
kogo$ kogo znaja obniza poziom leku poprzez ,udomowienie problemu”. Duze znaczenie
ma dzielenie sie osobistymi historiami oséb, ktére pokonaty raka, lub oséb, ktére wy-
wieraja pozytywny wptyw na badania nad rakiem i jego leczenie. Szczegélnie spotkania
z osobami, ktére doswiadczyty choroby nowotworowej moga pomac lepiej zrozumie¢
trudy zwiazane z diagnostyka czy leczeniem i jego konsekwencjami oraz dojrze¢ zmiany
zachodzace w funkcjonowaniu pacjenta onkologicznego na réznych ptaszczyznach zycia.
Dodatkowo tego rodzaju dyskusje moga pogtebi¢ umiejetnosci empatyczne wzgledem
0s0b, ktore znajduja sie w trudnej sytuacji - poprzez rozpoznawanie emocji, okreslanie
ich przyczyn oraz reagowanie w sposob adekwatny do okreslonego problemu emocjonal-
nego. Cenne mogg okazac sie réwniez wskazowki dotyczace mozliwych metod wsparcia
chorego w trakcie jak i po leczeniu.

Uczniowie powinni wiedzie¢ o dostepnych zasobach zwigzanych z profilaktyka no-
wotwordéw, edukacja i wsparciem, takich jak organizacje zajmujace sie rakiem, telefony
zaufania czy grupy wsparcia.

4. Znaczenie wiary i duchowosci

Oto kilka kluczowych rozwazan na temat roli wiary w takim przekazie informacji nauko-
wych, by ksztattowato przestania o nowotworach wsréd dzieci i mtodziezy w spos6b me-
rytoryczny i réwnocze$nie osadzony w warto$ciach, w ktérych wzrastat mtody cztowiek.

Cechy przekazu pedagoga na zajeciach omawiajacych powazng chorobe mogaca

prowadzi¢ do cierpienia i $mierci to:

1. Szacunek dla r6znorodnych przekonan: Nalezy pamieta¢, ze dzieci i mtodziez po-
chodza z réznych srodowisk religijnych i maja odmienne przekonania i praktyki.
Wychowawcy powinni uwzgledni¢ i szanowac te réznorodnos¢, gdy dyskutuja
o nowotworach.

2. Rownowaga miedzy nauka medyczng a wiarg: Wychowawcy powinni znalez¢ réw-
nowage pomiedzy dostarczaniem doktadnych, opartych na dowodach informacji

6

K. de Walden-Gatuszko (red), O zyciu z rakiem i po raku - praktyczny poradnik dla kazdego, PZWL Wyd. Le-
karskie, Polska Liga Walki z Rakiem, Warszawa 2020.
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medycznych na temat raka, a poszanowaniem roli wiary i duchowo$ci w radzeniu
sobie z chorobga. Nalezy koniecznie przyzna¢, ze wiara moze wspétistniec z le-
czeniem. W grupie mtodszych dzieci szkolnych nalezy pamietaé, iz dziecko nie
potrzebuje wszystkich informacji, a te ktére jest w stanie przyjac. Dobrym poczat-
kiem jest przedstawienie podstawowych informacji, a nastepnie obserwowanie
zachowan i reakcji dzieci. Niektdre dzieci w zaleznosci od rozwoju emocjonalnego
i psychicznego mogg wyrazi¢ swoje zainteresowanie tematem poprzez zadawanie
kolejnych pytan. Jednak w tej grupie moga znaleZ¢ sie takze dzieci, ktérym w zu-
petnosci wystarczy podstawowa wiedza na temat choroby nowotworowej i nie
beda na tym etapie zainteresowane poszerzeniem owej wiedzy.

3. Otwarta i wigczajgca komunikacja: Pedagog powinien zacheci¢ do otwartych i wig-
czajacych dyskusji na temat raka, podczas ktérych uczniowie mogg swobodnie
wyrazac¢ swoje przekonania, pytania i watpliwo$ci. Powinien stworzy¢ bezpieczng
przestrzen, w ktorej uczniowie beda mogli dzieli¢ sie swoimi przemys$leniami
i uczuciami zwigzanymi z wiarg i choroba nowotworowa. Dyskusje powinny by¢
wolne od osadzania. Mozliwo$¢ udzielenia gtosu dzieciom i ich wystuchania po-
zwala poznac sytuacje w sposéb jaki rysuje sie ona dla osoby wypowiadajacej sie
oraz tego w jaki sposéb jest ona przez nig odczuwana. Znajomo$¢ tych kwestii
stanowi dla nauczyciela cenng wiedze, w oparciu, o ktérg moze udzieli¢ niezbed-
nego wsparcia. Pomocne w rozmowie z dzie¢mi w mtodszym wieku szkolnym
moga okazac sie bajki terapeutyczne. Rola bajek i opowiadan terapeutycznych jest
poprawa nastroju, ale takze przekazanie dziecku wiedzy potrzebnej do radzenia
sobie w sytuacjach, ktére stanowig trudnos¢. Opowiadania moéwigce o sytuacji
choroby i wigzacymi sie z nig konsekwencjami, jednocze$nie stworzone z mysla
o dzieciach, moga by¢ punktem wyjsciowym do podjecia dialogu. Tego rodzaju
pomoce warto roéwniez dostosowac do kwestii zwigzanej z religijnoscia.

4. Zaspokajanie potrzeb duchowych: Wychowawcy powinni zda¢ sobie sprawe, ze
dla niektdérych uczniéw wiara jest Zrédtem sity, pocieszenia i radzenia sobie. Moga
wspierac tych uczniéw w dostepie do zasobéw opartych na wierze i systeméw
wsparcia duchowego.

5. Kompetencje kulturowe: Pedagog powinien posiada¢ kompetencje kulturowe
w zakresie zrozumienia specyficznych przekonan religijnych i kulturowych, ktére
moga mie¢ wplyw na postrzeganie raka przez ucznia. To zrozumienie moze pomoéc
w dostosowaniu przestania szanujacego ich wiare.

6. Unikanie uprzedzen religijnych: Nauczyciele powinni powstrzymywac sie od na-
rzucania uczniom witasnych przekonan religijnych. Wiadomo$ci na temat raka
powinny by¢ neutralne i szanowac¢ indywidualne przekonania’.

7. Wspotpraca z rodzinami: Nauczyciel powinien szanowaé¢ wypowiedzi uczniéw,
w ktorych przekazujg zdania swoich rodzicédw, a w sytuacjach skrajnie trudnych,
poprosic o spotkanie z rodzicami i spokojnie wyjasni¢ kwestie dyskusyjne.

Rola wiary moze by¢ znaczaca w ksztalttowaniu przestania o nowotworach wsrod
dzieci i mtodziezy, o czym musi by¢ sSwiadom wychowawca jesli zaangazuje sie w do-
starczanie informacji i wsparcia. Oto kilka sposob6w, w jakie wiara moze wplynaé na
podejscie nauczycieli do tego tematu:

7 D.Godlewska, ]. Gebreselassie, Religia a zdrowie i choroba, Religia. Jezyk. Tozsamo$¢ 2018/1 (17): 223-236.
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1. Duchowe pocieszenie i wsparcie: Wiara i przekonania religijne moga stanowi¢
zrédto duchowego pocieszenia i wsparcia zaréwno dla nauczycieli, jak i uczniéw,
gdy dyskutuja o chorobie nowotworowej. To rozmowa bardzo trudna dla obu stron.
Nauczyciele wyznajacy te sama wiare co ich uczniowie mogg odwotywac sie do
swoich przekonan religijnych, aby zapewni¢ wsparcie emocjonalne i wskazowki
podczas tych rozmdw.

2. Uwzglednianie wartosci religijnych: Nauczyciele ze szkét lub spotecznos$ci wyzna-
niowych mogg uwzglednia¢ wartosci i nauki religijne podczas omawiania problemu
zachorowania, cierpienia i zgonu z powodu nowotworu. Moga podkresla¢ pojecia takie
jak wspotczucie, empatia i znaczenie opieki nad chorymi, dostosowujac te warto$ci
do nauk religijnych. Wiekszo$¢ religii podkresla sens cierpienia, co wpltywa znaczaco
na samo postrzeganie choroby, zar6wno przez chorych jak i przez ich najblizszych?®.

3. Modlitwa i uzdrowienie: W placéwkach edukacyjnych wychowujacych w wierze
nauczyciele moga wprowadzi¢ koncepcje modlitwy za osoby dotkniete choroba
nowotworowa. Moze to by¢ szczegdlnie istotne w szkotach o silnej przynaleznosci
religijnej. Moga omdwic role modlitwy w poszukiwaniu uzdrowienia, roztadowa-
nia stresu i zapewnianiu pocieszenia. Rolg modlitwy moze by¢ takze wyrazanie
nadziei na spetnienie waznego, upragnionego celu - nadzieja na wyzdrowienie.
Warto oméwic¢ z uczniami niezwykla site psychiczng jaka potrafi da¢ nadzieja
sprawiajac, ze chory i jego najblizsi sa w stanie przetrwac najwieksze trudnosci,
sa zmotywowani do podejmowania leczenia lub podejmowania prozdrowotnych
zachowan. Osoby majace nadzieje na wyzdrowienie znosza cierpienia znacznie
lepiej, niz pozbawieni nadziei’.

4. Wrazliwo$¢ kulturowa i religijna: Wiara moze réwniez sprzyja¢ wiekszej wraz-
liwosci kulturowej i religijnej w$réd wychowawcow. Moga w wiekszym stopniu
uwzglednia¢ wyjatkowe potrzeby i przekonania uczniéw i ich rodzin podczas
dyskusji na temat choroby nowotworowej, zapewniajac, ze przestanie bedzie
przekazywane z szacunkiem dla réznorodnych $rodowisk religijnych i kulturowych.

5. Wsparcie ze strony organizacji wyznaniowych: W niektérych przypadkach orga-
nizacje i spotecznosci wyznaniowe mogg oferowac zasoby, porady i wsparcie na-
uczycielom oraz uczniom zajmujgcym sie problemami zwigzanymi z nowotworem.
Nauczyciele moga udostepnia¢ uczniom i ich rodzinom te zasoby, aby zapewni¢ im
dodatkowa pomoc. W zakresie danej grupy religijnej wsréd jej wspétwyznawcow
tworzy sie solidarnos$¢ - udzielane jest wzajemne wsparcie, zaréwno materialne jak
i duchowe. W tym kontekscie istotne jest wsparcie ze strony organizacji wyznanio-
wych, ktérym towarzysza pozytywne doswiadczenia interpersonalne, gdyz buduje
ono poczucie bliskosci. Natomiast poczucie blisko$ci stanowi¢ moze jedng ze strategii
radzenia sobie z trudng sytuacja. Swiadomo$é nie bycia samym z danym problemem,
jak i mozliwoscig zwrécenia sie po pomoc jest rowniez niezwykle istotnym zasobem
- tym bardziej wazng role pelni w Zyciu dzieci i dorastajacej mtodziezy'’.

8 M. W. Klimasinski, M. Ziemkiewicz, N. Neumann-Klimasiniska, Potrzeby duchowe pacjentéw istotne w co-

dziennej praktyce klinicznej, Medycyna Paliatywna 2017; 9 (4): 210-217.
P. Rospek, Konsekwencje choroby nowotworowej w rodzinie, Studia Pastoralne 2020 (16): 126-141.
10 . Pawlikowski, K. Marczewski, Religia a zdrowie - czy religia moze sprzyja¢ w trosce o zdrowie? Czes$¢ 1 - war-
tos¢ zdrowia w wielkich religiach $wiata, Kardiologia po dyplomie, Tom 7 nr 10, Listopad/Grudzien 2008. 363
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Religia moze wptywac na sposéb, w jaki dzieci i mtodziez sa informowane o chorobie
nowotworowej. Rola religii w tym procesie moze sie znacznie rézni¢ w zaleznosci od
przekonan i praktyk rodziny oraz spotecznosci dziecka. Oto kilka sposobdéw, w jakie
religia moze wptywac na sposéb informowania dzieci o nowotworze:

1.

Przekonania na temat zdrowia i uzdrawiania: Rézne tradycje religijne majg r6zne
przekonania na temat zdrowia i uzdrawiania. Niektérzy moga podkresla¢ znaczenie
wiary, modlitwy i boskiej interwencji w procesie uzdrawiania, podczas gdy inni
moga traktowac priorytetowo poszukiwanie leczenia. Moze to mie¢ wptyw na
sposéb, w jaki rodziny podchodza do dyskusji na temat raka i potencjalnych metod
leczenia. Gtéwnym celem w tym zakresie jest wspieranie pozytywnych strategii
radzenia sobie z trudng sytuacja w oparciu o indywidualne potrzeby.

. Praktyki kulturowe i rytualne: Praktyki religijne i kulturowe czesto maja specyficzne

sposoby rozwigzywania probleméw zdrowotnych, w tym raka. Praktyki te moga
mie¢ wplyw na sposob, w jaki dzieci sg informowane o chorobie nowotworowej i jak
sobie z nig radza. Na przyktad w niektorych spotecznosciach mogg obowigzywac
okres$lone rytuaty lub ceremonie zwigzane z chorobg i rekonwalescencja.

. Poglady na zycie i $mier¢: Wiele tradycji religijnych zawiera nauki o Zyciu i $mierci.

Nauki te moga wptyna¢ na sposéb, w jaki rodziny omawiajg potencjalne skutki
raka, w tym decyzje dotyczace konca zycia, wierzenia w zycie pozagrobowe i §wie-
to$¢ zycia.

. Pietno i tabu: W niektorych spotecznosciach religijnych lub kulturowych moga

obowigzywac pietna lub tabu zwigzane z niektérymi chorobami, w tym rakiem.
Moze to mie¢ wptyw na to, jak otwarcie dzieci sg informowane o chorobie i jak
moga ja postrzegac.

. Wzgledy etyczne i moralne: Przekonania religijne czesto zawierajg wytyczne

etyczne i moralne, ktére mogg mie¢ wptyw na dyskusje na temat raka. Moze
to obejmowac kwestie leczenia, dawstwa narzadoéw i dylematy etyczne, ktére
moga pojawic sie w trakcie leczenia.

. Systemy wsparcia: Wspdlnoty religijne moga stuzy¢ jako istotne zZrédta emocjonal-

nego i praktycznego wsparcia dla rodzin zmagajacych sie z choroba nowotworowa.
Dzieci w tych spoteczno$ciach mogg otrzymywac informacje i wsparcie materialne
oraz emocjonalne za posrednictwem swoich sieci religijnych’.

. Interakcje z opieka zdrowotna: przekonania religijne mogg wptywac na interak-

cje rodzin ze Swiadczeniodawcami. Niektére rodziny moga szukac¢ duchowego
przewodnictwa u przywodcéw religijnych, wigczaé rytuaty religijne do procesu
leczenia lub mie¢ szczegdlne preferencje dotyczace opieki medycznej, zgodne ze
swoimi przekonaniami.

Zakonczenie

Bardzo wazne jest, aby pedagodzy i inne osoby zaangazowane w informowanie dzieci
o chorobie nowotworowej byli wrazliwi na przekonania religijne i wartos$ci rodzin, z kto-
rymi pracujg. Otwarta i petna szacunku komunikacja, ktéra uwzglednia te przekonania,

11 D. Krok, W poszukiwaniu znaczenia choroby nowotworowej, Religijne radzenie sobie jako forma poszukiwa-
nia znaczenia (str. 72-148), Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017.
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jest wazna dla zaspokojenia potrzeb dzieci i rodzin o réznym pochodzeniu religijnym.
Ponadto istotne jest, aby zapewni¢ dzieciom odpowiednig opieke medyczna, niezalez-
nie od wzgledéw religijnych lub duchowych. W sytuacji kiedy nauczyciel, wychowawca
badz pedagog, czuje, iz nie posiada kompetencji do poruszania tak trudnych tematow,
dobrym rozwigzaniem moze okazac sie zaproszenie na spotkanie i udziat w rozmowie
przedstawicieli srodowisk religijnych jak i medycznych, ktoérzy ze swojej perspektywy
beda w stanie udzieli¢ dzieciom czy mtodziezy wtasciwych dla ich etapu rozwoju infor-
macji i wsparcia.
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