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Mozna by wyrézni¢ kilka zasadniczych
wymiaréw ojcostwa w rodzinie. Przede
wszystkim nalezy wyr6zni¢ wymiar reli-
gijny. Ale oprécz tego wyrézniamy jesz-
cze inne wymiary ojcostwa, jak wymiar
prokreacyjno-opiekunczy, wymiar rozwo-
jowy, wymiar wychowawczy oraz spo-
teczno-ekonomiczny. Te poszczegélne wy-
miary ojcostwa zostang poddane blizszej
analizie w niniejszym artykule.

1. RELIGIJNY WYMIAR OJCOSTWA
Wszelkie ojcostwo na ziemi jest za-
korzenione w ojcostwie samego Boga,
z niego wyplywa jak ze swego zrédia. Od
Niego bowiem, od Ojca Niebios, ,,pocho-
dzi wszelkie ojcostwo na niebie i na zie-
mi”. Stusznie pisze ks. J. Kulaczkowski, ze
,o0jcostwo ludzkie pochodzi (...) od Boga
i jest odbiciem Bozego ojcostwa, ktére

stanowi dla niego zZrédlo i wzér”!. Po-
dobnie stwierdza M. Kisielewska, piszac:
Wszelkie ojcostwo na ziemi, wszelkie
ludzkie ojcostwo od Boga bierze poczatek
i w Nim znajduje swoéj wzor. Kazdy ojciec
ziemski winien wzorowac si¢ w wypet-
nianiu swoich funkcji na Ojcu Niebieskim.
W Bogu —zrédle wszelkiego ojcostwa,
w Jego sposobie postepowania z ludz-
mi, ktéry zostat objawiony w Pismie $w.,
mozna znalez¢é wzér ojcostwa zdolnego
pozytywnie wplywaé na proces wycho-
wawczy dzieci”?. Dlatego ,0jciec na zie-
mi, bedac po Bogu pierwszym w rodzinie,
ma nad dzieémi z tego tytuiu wiadze oraz
rzadzi i kieruje nimi jako zastepca Boga
i zywy obraz Ojca niebieskiego™.

Dlatego Ojcostwo Boze powinno w spo-
s6b szczegolny by¢ uobecniane w ojco-
stwie ludzkim. Niestety, jak zauwaza cy-
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towany autor, ,wspdélczesnie zauwaza sie
bardzo mocno, zagubienie wilasnie tych
elementéw ojcostwa Bozego w ojcostwie
ludzkim. Nastepstwem tego jest zagu-
bienie tozsamosci mezczyzn jako ojcow,
przejawiajace sie w braku akceptacji po-
czetego dziecka i stosownych motywow
w wypelnianiu tej misji”.

Od pewnego czasu pisze sie o kryzysie
ojcostwa i réznych jego symptomach, ta-
kich jak: brak opieki ojcowskiej, czy tez
nienalezyte wywigzywanie si¢ ojca ze
swojej roli*. Kryzys ojcostwa, upadek czy
zanik autorytetu ojcowskiego bierze swdéj
istotny poczatek z zerwania kontaktu
z Ojcem Niebieskim, skoro cala moc au-
torytetu ojcostwa ziemskiego wyplywa
z jego ,zakotwiczenia” w ojcostwie sa-
mego Boga. Na takie wlasnie przyczyny
kryzysu ojcostwa zwraca uwage wybit-
nych psychologéw czy filozoféw, jak np.
stynny niemiecki psycholog A. Mitscher-
lich®. Stusznie réwniez pisze M. KuZniar:
~Zakwestionowanie Boga we wspdicze-
snej cywilizacji ($wiat nie zna Boga jako
ojca) uderza w czlowieka, rzuca cieii na
ojcostwo i macierzynstwo.

Mezczyzna — ojciec zostal oderwany od
Boga jako Ojca, ktérego ma by¢ obrazem.
Moze on powraca¢ do wtasciwej roli, by¢
soba; odnajdywac swoja pelnie, najgte-
biej siebie realizowa¢ tylko w zjednocze-
niu z Bogiem Ojcem””.

Ze wzgledu na to szczeg6lne podobien-
stwo ojca ziemskiego do Ojca Niebieskie-
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go i wiez Iaczacg ojcostwo w rodzinie z oj-
costwem samego Boga, a takze za uwagi
na to, ze rodzina jest okreslana w doku-
mentach soborowych jako ,,Kosciét domo-
wy”, ,Kosciét w miniaturze” (ecclesiola),
to ojciec w tym ,,domowym Ko$ciele” jest
przeznaczony do pelnienia w nim roli ka-
plana. Podobnie jak w Kosciele powszech-
nym, kosciele parafialnym tak i w Kosciele
domowym zadaniem kaplana jest troska
o zachowanie i rozwdj wiary, a takze pie-
legnowanie kultu Bozego przez modlitwe
i ofiare, jak réwniez sprawowanie swo-
istego rodzaju ,paraliturgii”, tj. liturgii
nawigzujacej do wydarzen roku liturgicz-
nego oraz do liturgii parafialnej.
Szczegblnego autorytetu ojcu jako
,kaplanowi ogniska domowego” nadaje
fakt, ze to wtasnie w oparciu o jego po-
sta¢ dziecko sobie tworzy obraz i pojecie
Boga. Badania prowadzone przez Katedre
Psychologii Religii KUL-u ramach pracy
doktorskiej wykazaly, ze istnieje wyso-
ka, statystycznie znaczaca zalezno$¢ po-
miedzy obrazem ojca rodziny a pojeciem
Boga u dzieci i miodziezy®. Oznacza to, ze
»jesli ojciec jest w oczach dziecka osoba
kochang i kochajacg, posiadajgcg wie-
le zalet, wéwczas ten pozytywny obraz
ojca ziemskiego przenosi dziecko na Ojca
Niebieskiego i widzi w Nim Kogo$ Naj-
lepszego, Najbardziej Kochajgcego. Jesli
jednak ojciec ziemski dziecka jest posta-
cig bardzo negatywna (pijak, awantur-
nik, despota itp.), dziecku trudno bedzie
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w oparciu o taki obraz ojca, widziany
w swej rodzinie, wytworzy¢ sobie prawi-
dlowy obraz Boga jako milosci i nawigzac
z tym Bogiem bliski kontakt duchowy™.
Tak wiec ,relacja dziecka z ojcem jest
szczegblnie wazna z tego powodu, ze
tworzy wyobrazenie o Bogu. Ojciec jest
dla dziecka pierwowzorem Boga”'°.

Ojciec jest wobec dziecka jakby przed-
stawicielem, ambasadorem samego Boga.
»Kazdy wiec ojciec winien by¢ godny za-
ufania, jakie B6g w nim poklada, a przez
nasladowanie Boga jako Ojca, by¢ Jego
reprezentantem na ziemi”!.

Dlatego wazna misjg ojca jest jego
przykiad i ksztaltowanie postawy wia-
ry u dzieci. W adhortacji apostolskiej
LFamiliaris Consortio” Jan Pawet II pisze,
ze ,mezczyzna, ukazujac i przezywajac
na ziemi ojcostwo samego Boga, (...)
rodzine utwierdza w spdjni i stalo$ci,
przez dawanie $wiadectwa dojrzatego
zycia chrzescijanskiego, ktére skutecznie
wprowadza dzieci w zywe do$wiadcze-
nie Chrystusa i Kosciota” (FC 25). Stusznie
wiec pisze M. Kisielewska, ze , religijno$¢
ojca dziala na dzieci bardzo sugestywnie,
pozwala im wszechstronniej ujag¢ samo
zjawisko religijno$ci”’?. Dzieci patrzac na
ojca, ktory jest mezczyzng o uformowa-
nej dojrzatej osobowosci chrzescijanskiej
i ,nasladujac go, maja zdobywac zywe
doswiadczenie Chrystusa i Ko$ciota™'.
W adhortacji ,Familiaris Consortio” Jan
Pawel II pisze o tak waznym zadaniu

ojca, jakim jest ,dawanie $wiadectwa
dojrzalego zycia chrzes$cijanskiego”.

Aby ojciec moégl by¢ przewodnikiem
we wierze, ,najpierw on sam musi by¢
przekonanym o potrzebie wiary, znac ja
dobrze i zy¢ wedlug jej zasad. Dopiero
woéwczas moze przekazaé jg dzieciom
jako skarb, powiedzie¢ by mozna — naj-
warto$ciowszy posag”'‘. Jakze znamien-
ny jest w tym wzgledzie apel papieza
Pawta VI, przypomniany przez Jana
Pawta II: ,,A wy ojcowie, czy umiecie sie
modli¢ z waszymi dzieémi, z calg wspdl-
notg domowsa, przynajmniej od czasu do
czasu? Wasz przyktad — prawego mysle-
nia i dziatania — poparty wspdlng modli-
twa jest lekcjg zycia, stanowi akt kultu
szczegolnie zastugujacy, wnosicie w ten
spos6b pokdj w progi domu. Pamietajcie:
w ten spos6b budujcie Kos$ciér”.

Dlatego w celu budowania wspélnoty
najpierw ,Kosciota domowego”, a nastep-
nie Kos$ciofa parafialnego, diecezjalnego
i powszechnego, ,chrzescijanski ojciec
powinien mie¢ swoj wkiad w przezywa-
nie przez dziecko $wiat koscielnych, uro-
czystosci I Komunii $§w., imienin i rocznic
domowych. To przeciez on powinien jako
pierwszy wycigga¢ do swego dziecka
reke z oplatkiem w wieczor wigilijny, wy-
powiadajac proste stowa zyczen, piynace
z kochajacego ojcowskiego serca”'®.

+W zyciu wielu $wietych postawa reli-
gijna ojca stanowita fundament odniesie-
nia do Boga. Ojciec jest przewodnikiem
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dziecka w wierze”'’. Wspaniale o tym
wplywie ojca na ksztaltowanie postawy
wiary u dziecka pisze Stuga Bozy Jan Pa-
wet II, a takze slynny twoérca i wykonaw-
ca piosenek religijnych o. Aime Duval.
Jakze wiec stuszne jest wskazanie, jakie
wszystkim ojcom daje M. Kuzniar: ,Trze-
ba naszym ojcom przylgnaé do Chrystusa,
a w Chrystusie do Boga Ojca, by spelni¢
tak odpowiedzialng role”®.

2. PROKREACY]JNO - OPIEKUNCZY
WYMIAR OJCOSTWA

Ojciec jest tg osoba, ktéra jako zawsze
plodna, (jesli w ogoéle jest piodna) jest
szczeg6lnie odpowiedzialny za przeka-
zanie zycia. Stad tez jego dzialanie sek-
sualne winno sie odznacza¢ wyjatkowa
roztropnoscia i odpowiedzialnoscig.
Winien on czu¢ sie odpowiedzialny nie
tylko za samego siebie, ale i za kobiete.
Do takiego odpowiedzialnego rodziciel-
stwa ojciec winien dorasta¢ od wczesnej
miodosci przez uczenie sie opanowania
i kontrolowania swojego popedu seksu-
alnego. ,,Stad odpowiedzialne rodziciel-
stwo wymaga od ojca wczes$niejszego
opanowania i umiejetnosci kierowania
popedem”® (HV 10).

Odpowiedzialnos$¢ ta dotyczy nie tyl-
ko samego faktu przekazania zycia, ale
takze dalszego losu poczetego dziecka
w tonie matki. Jednym z waznych zadan
ojca, wymienianych przez adhortacje
apostolska ”Familiaris Consortio” Jana
Pawta II jest ,wielkoduszna odpowie-
dzialno$¢ za poczete zycie pod sercem
matki”.

To bowiem, czy dziecko ujrzy $wiatlo
dzienne, czy tez zostanie wcze$niej za-
bite w lonie matki, zalezy w decydujacej
mierze od postawy ojca. Je$li bowiem oj-
ciec bedzie wywierat presje psychiczng na
matke dziecka, jesli bedzie ja psychicznie
dreczyt i maltretowatl, to wéwczas kobieta
udreczona i zaszczuta moze sie nawet po-
sung¢ do zabicia dziecka bedacego w jej
tonie. Jakze znamienne sg w tym wzgle-
dzie stowa stynnego francuskiego biologa
Paula Chaucharda, ktéry stwierdzil kie-
dys, ze zadna matka nie podniostaby ni-
gdy reki na swoje dziecko, gdyby ojcowie
stali na wysokosci zadania®. To od posta-
wy ojca bedzie zaleze¢, jak matka bedzie
znosi¢ rézne przykre stany, dolegliwosci
i kryzysy zwigzane z okresem cigzy.

Bardzo wazne jest takze wsparcie psy-
chiczne matki ze strony ojca w czasie
porodu. Postuluje sie nawet jego obec-
nos$¢ fizyczna, jako bardzo pozadana.
Jesli by jednak z réznych wzgledéw nie
bylo to mozliwe, to niewatpliwie ojciec
powinien by¢ blisko rodzacej zony psy-
chicznie i duchowo oraz odwiedzi¢ ja tuz
po porodzie. Taka blisko$¢ duchowa ojca
w stosunku do rodzacej zony jest wiel-
ka i wielostronng korzys$cig, zaréwno
dla niej jak i dla niego, a takze dla wiezi
taczacej rodzicéw z dzieckiem i maizon-
kéw pomiedzy soba.

Po narodzeniu sie dziecka ojciec po-
winien przynajmniej niekiedy wyreczac
matke w pielegnacji niemowlecia. ,,Kocha-
jacy maz i ojciec dzieli z zong obowigzki
pielegnacyjne nad niemowleciem, trosz-
czy sie o niezbedny dla matki sen, aby
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mogta karmi¢ malenstwo i regenerowac
nadszarpniete cigza i porodem sity”?.

W miare dorastania dziecka, ojciec we-
dtug swoich mozliwosci czasowych, powi-
nien mie¢ coraz czestszy kontakt z dziec-
kiem i wspéidziala¢ z nim w réznego
typu zabawach. Kontakty ojca z dzieckiem
Wnoszg W jego zycie i rozwoj inne i nowe
w stosunku do matki jako$ci, ktére sg nie-
zbedne dla prawidiowego uksztaitowa-
nia osobowosci. Kontakty te przyczyniaja
sie bowiem do rozwoju innych funkcji
i sprawnosci u dziecka?. ,Wspéldzialajac
z dzieckiem w zabawach i réznego rodzaju
czynno$ciach, ojciec pobudza rozwdj zain-
teresowan zamitowan u dziecka, stymu-
luje jego ciekawos¢ poznawczg, poszerza
horyzonty wyobrazni i mysli, dostarczajac
ciekawych a zarazem rzeczowych infor-
macji o $wiecie, ludziach, zyciu itp.”%.

3. ROZWOJOWY WYMIAR OJCOSTWA

Ten wymiar polega gléwnie na tym, ze
,ojciec stanowi najblizszy dziecku wzorzec
meskosci. ktory jest niezbedny do prawidtlo-
wego rozwoju zaréwno dziewczynki, jak
i chtopca”®. Bardziej szczegétowo mozna
stwierdzi¢, ze ,,dla chlopcéw ojciec stano-
wi wzdr osobowy i podstawe identyfikacji
z wiasna picig. Dla dziewczat staje sie wzo-
rem mezczyzny, co rzutuje czesto na dobor
przez nie przysziego partnera”?.

To oddzialywanie wzorca czy modelu
ojca na dziecko dokonuje si¢ poczatko-
wo przez proces nasladownictwa, a na-

stepnie, na dalszym etapie rozwojowym,
przez zasadniczy dla tego faktu proces
identyfikacji i modelowania. Proces iden-
tyfikacji polega na cato$ciowym upodab-
nianiu sie, w tym wypadku, do modelu
ojca, na psychicznym utozsamianiu sie
z nim?. Taki proces identyfikacji jest nie-
zbedny dla prawidiowego rozwoju psy-
choseksualnego chtopcéw, chociaz ma on
tez niebagatelne znaczenie i dla dziew-
czat. W przypadku chtopcéw jest on ko-
nieczny dla ich prawidtowego dojrzewa-
nia w kierunku prawdziwej meskosci, do
cech prawdziwie meskich przez psychicz-
ne utozsamianie sie wiasnie z ojcem. Na-
lezy jednak pamietaé, ze w przypadku
chlopcéw nie jest to proces latwy. Pierw-
sza bowiem identyfikacja dziecka, zar6w-
no dziewczynki jak i chtopca dokonuje sie
zawsze w odniesieniu do modelu matki.
Dziewczynka pozostaje przy tym modelu
matczynym przez cale zycie, nie musi go
zmieniaé, stad zasadniczy proces identy-
fikacji jest u niej o wiele tatwiejszy, o ile
tylko ten jej wzorzec identyfikacyjny jest
pozytywny i o ile cérka pozostaje z matka
w cieplych i bliskich kontaktach.
Natomiast u chiopca na pewnym etapie
jego rozwoju musi si¢ dokonac przesta-
wienie si¢ z modelu matczynego na model
ojcowski. Dzieje sie to w wieku przedszkol-
nym, a wiec w okresie, kiedy psychoanali-
tycy méwia o wystepowaniu u chlopcéw
tzw. kompleksu Edypa, a u dziewczynek
analogicznego kompleksu Elektry.
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Ta zmiana modelu identyfikacji moze sie
u chiopcéw uda¢, badz tez nie. Zaleze¢ to
bedzie od kilku czynnikéw. Po pierwsze od
tego, czy ojciec w okresie przedszkolnym
jest fizycznie w domu obecny. Po drugie
od tego, czy ojciec w tym czasie jest w ro-
dzinie obecny psychicznie, tzn. czy jest na
tyle mocna i pozytywna osobowoscia, ze
bedzie dla syna pociggajacym modelem
do identyfikacji. Trzecim istotnym czyn-
nikiem. ktéry decyduje o wystapieniu
u chtopca procesu identyfikacji sg bliskie
i serdeczne wiezi uczuciowe oraz wyste-
powanie pomiedzy nimi réznego typu in-
terakcji. Jezeli powyzsze warunki zostang
speinione, to wéwczas nastgpi u chiopca
przesuniecie identyfikacji z modelu mat-
ki na model ojca i odtad juz wedlug tego
modelu bedzie nastepowat dalszy rozwdj
syna az do osiggniecia pelnej i prawdzi-
wej meskosci. Pozytywna, czyli udana
identyfikacja syna z ojcem bedzie skut-
kowa¢ prawidlowym przystosowaniem
spolecznym chtopca i jego bezkolizyjnym
funkcjonowaniem w réznych grupach
spolecznych. Dzieki udanemu procesowi
identyfikacji bedzie tez mozliwe w przy-
sztosci prawidiowe przygotowanie sie
chlopca do tak waznych i konstruktyw-
nych rél spotecznych, jak role matzenskie
i rodzicielskie w sensie ich podjecia i wta-
Sciwego wypelniania.

Ale prawidtowa identyfikacja z ojcem ko-
nieczna jest takze i u cérki. Wprawdzie dla
niej zasadniczym modelem zasadniczym
identyfikacji pozostaje przez cale zycie po-
zostaje matka, ale oprécz tego zasadnicze-
g0 utozsamiania sie z nig, konieczne jest
takze psychiczne upodobnienie sie dziew-

czynki do ojca, gdyz przez to zapoznaje
sie ona z wzorcami zachowan mezczyzny
jako meza i ojca, co ulatwi jej funkcjono-
wanie kiedy§ we wiasnym matzenstwie
poprzez lepsze rozumienie postaw, zacho-
wan i oczekiwan partnera (analogicznie
konieczna jest drugorzedna czy tez kom-
plementarna identyfikacja syna z matka).
Ojciec ,dla dziewczynek jest wzorem o0so-
bowym mezczyzny, z ktérym beda chciaty
polaczy¢ swe zycie. Dziewczynki wycho-
wywane bez udziatu ojcé6w majg mniejsze
szanse na pomyslne wywigzywanie sie
z roli zony i matki dzieci plci meskiej”?’.
Tak wiec udana identyfikacja dziecka
z ojcem jest wazna zaréwno dla synéw jak
i dla cérek. ,Dla syna ojciec jest wzorem
meskosci, a wiez z nim jest podstawa pra-
widlowego przebiegu, trudnego dla chiop-
ca, procesu identyfikacji psychoseksualne;j.
Dla dziewczynki kontakt z ojcem jest bar-
dzo wazny, gdyz ksztattuje jej prawidtowe
relacje z chlopcami, pézniej z mezem”%.
»Brak identyfikacji dziecka (szczegélnie
syna) z ojcem wskutek braku pozytywnych
uczuciowo wiezi miedzy nimi, prowadzi do
braku akceptacji roli wiasnej pici i zacho-
wan z nig zwigzanych, co w konsekwencji
uwidoczni si¢ w nieumiejetnosci podje-
cia i wypelnienia rél matzenskich i rodzi-
cielskich”®. Stusznie pisze M. Chytek, ze
»dziecko plci meskiej nie majgc w rodzinie
odpowiedniego wzorca typowo meskiego
zachowania sie, tworzy sobie zupetnie spa-
czony obraz cech ,prawdziwego mezczy-
zny”. Obraz ten ma przede wszystkim nad-
mierng liczbe cech agresywnych”*. Nalezy
tez pamieta¢, ze brak identyfikacji z ojcem
albo tez niezbyt udana identyfikacja moze

7M. Chytek, Stonce ogrzewajace rodzine, [w:] Horyzonty ojcostwa, pod red. ks. dra A. Garbarza, Rze-

szow 2000, s. 88.
28 Kisielewska, art. cyt., s. 97.
2 Wolicki, art. cyt., s. 23.
30 Chytek, art. cyt., s. 88.



prowadzi¢ u dzieci, zwtaszcza u synéw, do
réznych objawéw nieprzystosowania 0so-
bistego w postaci np. zaburzen nerwico-
wych, psychonerwicowych czy nawet psy-
chotycznych, szczegélnie schizofrenii®'.
Brak identyfikacji dziecka z rodzicami,
zwtlaszcza syna z ojcem, prowadzi do
wielu negatywnych skutkéw w rozwoju
spotecznym, a w szczegdlnosci do niedo-
stosowania spotecznego, przestepczosci
wsrdd chtopcéw i miodych mezczyzn, ich
zachowan chuliganskich, eksceséw seksu-
alnych, alkoholizmu, narkomanii, aktéw
agresji skierowanych przeciw spoleczen-
stwu, do nieposzanowania norm spolecz-
nych, czynéw kryminalnych, i innych de-
strukcyjnych zjawisk spotecznych Takze
A. Strzembosz akcentuje role braku ojca
w zaburzeniach socjalizacyjnych, piszac:
»~Rowniez brak ojca w procesie wychowa-
nia i zwigzane z tym trudnosci w iden-
tyfikacji chiopca z wzorem mezczyzny
musialy niejednokrotnie przyczyni¢ sie
w sposéb istotny do zaburzenia procesu
socjalizacji™2. Skutki braku identyfikacji
z ojcem w powstawaniu agresywnosci
u dzieci podkresla takze w swoich artyku-

tach M. Wolicki**. W przeprowadzonych
badaniach wystepuje $cislty zwigzek po-
miedzy problemem identyfikacji i zwia-
zanym z nim problemem internalizacji
a zagadnieniem przestepczosci*.

Jednym z bardzo istotnych skutkéw pro-
cesu identyfikacji z ojcem jest internaliza-
cja, czyli uwewnetrznienie, przyjecie za
wiasne jego wartosci, norm, ocen i pogla-
déw moralnych prowadzi do rozwoju mo-
ralnego dziecka, a szczegdlnie do ksztat-
towania jego sumienia. Zinternalizowane
bowiem ,wartos$ci, normy i zasady (...) po-
zostang jako wzglednie trwate cechy cha-
rakteru dziecka, ujawniajac sie w jego po-
stepowaniu aktualnie i w przysztosci*.

Z brakiem wiec identyfikacji dziecka
z ojcem wigze sie brak internalizacji czy-
li uwewnetrznienia, przyjecia za wtasne
norm czy ocen moralnych, jakie on uzna-
je*. Brak internalizacji powoduje brak
rozwoju sumienia i w ogoéle brak rozwoju
moralnego, co prowadzi wprost do za-
chowan aspotecznych, a nawet kryminal-
nych. Mozna to zaobserwowac w réznych
srodowiskach, w jakich dziecko przeby-
wa, takze w $rodowisku szkolnym?®”.

3 M,J.E. Mc Keown,. C. Lhyatte, The behavior of fathers as reported by normal, neurotics and schizophrenics, “The
American Catholic Sociological Review” 1954, t.15, s. 334-340; L. Eisenberg, The father of autistic children, “The
American Journal of Orthopsychiatry” 1957 t. 27, s. 715-725; T. Lidz, B. Parker; A. Comelison, The role of the father in
the family environment of the schizophrenic patient”, “The American Journal of Psychiatry* 1956 t.113, s. 126-132.

32 A. Strzembosz, Niektére zjawiska patologii we wspolczesnej rodzinie, [w:] Przemiany rodziny pol-
skiej, pod red. J. Komorowskiej, Warszawa 1977, s. 346.

* M. Wolicki, Identyfikacja z ojcem a agresywnos¢ u dzieci, [w:| ,Katecheta:” 1987 nr 4, s. 185-188;
tenze, Znaczenie identyfikacji z ,,osobami znaczacymi” w procesie rozwoju i wychowania dziecka, [w:] lus
et Fides. Ksiega Jubileuszowa z okazji siedemdziesiatych urodzin Profesora Jana Switki, pod red. T. Guza
i M. Ku¢, Lublin 2006, s. 1025-1035.

HE, Zabczyniska, Przestepczo$¢ dzieci a szkota i dom, Warszawa 1974, s. 108.

55 E. Leszezuk, Wychowanie prospolteczne, [w:] F. Adamski (red.), Wychowanie w rodzinie chrzescijan-
skiej, Krakow 1982, s. 394.

%% M.E. Ruszel. Antropologiczne uwarunkowania transmisji warto$ci w rodzinie, [w:] Miedzypokoleniowy
przekaz wartosci w rodzinie, praca zbior. pod red. ks. J. Zamorskiego, Stalowa Wola-Rzeszéw 2009, s. 53-62.

7 MLE. Ruszel, Rodzina a identyfikacja ucznia ze szkola, [w:] Warto$¢ autorytetu w procesie pedago-
gicznym, praca zbior. pod. red. ks. dra J. Zimnego, Stalowa Wola - Ruzomberok 2008, s. 233- 250.



4. WYCHOWAWCZY WYMIAR OJCOSTWA

Obecnie w literaturze przedmiotu coraz
bardziej podkreslany jest wychowawczy
wymiar ojcostwa. W poczatkowym okre-
sie rozwoju dziecka wymiar ten wydaje
sie minimalny, potem jednak staje sie
coraz bardziej znaczacy, osiggajac swoje
apogeum w okresie dojrzewania dziecka.
Wedtug francuskiego psychologa M. Porot,
do 6 roku zycia dziecka udzial ojca w jego
wychowaniu jest zdecydowanie mniejszy
od udzialu matki, ale juz okolfo 7 roku zy-
cia obie te role zréwnuja sie, by nastepnie
coraz bardziej rosto wychowawcze zna-
czenie ojca a malalo — matki®®. ,Obecnos¢
ojca w procesie wychowania jest nie tylko
wazna i konieczna, ale praktycznie nie-
mozliwa do zastgpienia. Relacje z ojcem
beda rzutowa¢ na zachowanie sie dziec-
ka w stosunku do wszystkich mezczyzn,
a takze catej spolecznosci”.

Wychowawcze oddzialywanie ojca
dokonuje sie dwom drogami: w spos6b
niezamierzony i w sposéb zamierzony.
W sposéb niezamierzony dokonuje sie
ono poprzez sam przyktad zycia i poste-
powania ojca, ktére dziecko nieswiado-
mie badz Swiadomie nasladuje. Oprécz
takiego wplywu nie§wiadomego i nieza-
mierzonego istnieje takze swiadomy i ce-
lowy, w pelni zamierzony wplyw wycho-
waweczy na dziecko.

Ojciec jako szczegélny facznik pomiedzy
rodzing a Swiatem zewnetrznym, wpro-
wadza dziecko umiejetnie w ten $wiat,
zwlaszcza w $wiat przyrody, zapoznajac
go z nim podczas wspélnych spaceréw,
wycieczek i wypraw turystycznych. Ale

ojciec wprowadza dziecko najbardziej
umiejetnie w $wiat spoleczny, w rézne
grupy i organizacje, w ktérych przyjdzie
mu uczestniczy¢. Szczegdlnie w problemy
takich Srodowisk, jak srodowisko wioski,
osiedla czy miasta, zakiadu pracy, narodu
i panstwa, a takze lokalnego czy nawet
powszechnego Kosciola. A wprowadza-
jac w nie, jednoczesnie uczy je orientacji
w réznych uktadach miedzyludzkich, w ko-
niecznych wymaganiach i ograniczeniach,
jakim musi sie poddac jednostka ludzka
w celu realizacji dobra wspélnego oraz za-
poznaje je z prawami, obowigzkami i nor-
mami regulujacymi zycie ludzkie®.

Takze w wewnetrznym zyciu rodziny
ojciec oddziaiuje na dzieci wychowawczo
poprzez stawianie dzieciom nakazéw i za-
kaz6éw, wymagan i ograniczen, przez sto-
sowanie dyscypliny w zyciu rodzinnym. Oj-
ciec bowiem, jako to napisat Jan Pawel, jest
w rodzinie czynnikiem dyscyplinowania.
Stawiajgc niejednokrotnie tame nadmier-
nym nieraz, i egoistycznym pragnieniom,
zadaniom czy kaprysom dziecka, uczy je
sztuki rezygnacji, wyrzeczenia sie i ofiary,
liczenia sie z innymi i podporzadkowania
si¢ innym ludziom i normom moralnym®*'.
Poprzez wymaganie karnosci i dyscypliny
ojciec uczy dziecko takich waznych cnét
spolecznych, jak: postuszenstwo, odpo-
wiedzialno$¢, obowigzkowos¢,
no$¢, panowanie nad sobg i samokontrola,
sumiennos$¢, cierpliwo$é i mestwo*2. Ojciec
uczy tez dziecko postawy aktywnosci, po-
stawy czynnej, nie poddawania sie, szu-
kania nowych drég i nowych rozwigzan,
czyli postawy kreatywnosci.

sumien-

B M. Porot, Lenfant et les relations familiales, Paris 1959.

. Poreba, Najwazniejsza kariera mezczyzny, [w:] Horyzonty ojcostwa, pod red. ks. dra A. Garbarza,

Rzeszow 2000, s. 134.
40 Wolicki, Rola ojca, s. 25.
T Kisielewska, art. cyt., s. 97-98.
“2 Wolicki, Rola ojca, s. 25.



Uczac dziecko rezygnacji z doraznych
korzysci na rzecz przyszlych osiagnie¢, oj-
ciec ukazuje tez dalekosiezne cele zyciowe
i wartosci, dla ktérych osiggniecia warto
sie wysila¢ i pokonywac pietrzace sie po
drodze bariery i przeszkody. W ten sposéb
przyczynia sie do wyrabiania u dziecka,
zwlaszcza u syna, mocnego i prawego cha-
rakteru, co z kolei zadecyduje o dalszym
jego losie doczesnym i wiecznym.

Wychowawcze oddziatywanie ojca jest
szczeg6lnie niezbedne w okresie dorasta-
nia i dojrzewania dziecka, kiedy to musi
ono podejmowac wazne i rozstrzygajace
o catym zyciu decyzje, takie jak decyzja
o wyborze zawodu czy stanu zycia lub
tez wyboru partnera do matzenstwa.
W takich momentach pomoc i rada ojca,
poparte jego duzym do$wiadczeniem zy-
ciowym i spotecznym, jego znajomoscia
$wiata i ludzi bedzie miafa dla dziecka
nieoceniong warto$¢. Jednakze pomoc
taka bedzie mozliwa ze strony ojca tylko
pod tym warunkiem, ze bedzie on posia-
dat bliski i serdeczny kontakt ze swoim
dzieckiem, co pozwoli mu je lepiej zrozu-
mie¢ i dopoméc w podjeciu najodpowied-
niejszej decyzji®.

»0jciec jako wychowawca spetnia sie,
jezeli wyrozumiata surowo$¢ idzie u nie-
g0 w parze z miloscig. Kiedy potrafi by¢
stanowczy i wymagajacy, a zarazem cier-
pliwy, komunikatywny i z poczuciem hu-
moru”*, Jako wychowawrca ,ojciec uczy
decyzji, stanowczosci, wytrwalosci w po-
stanowieniach, rozeznania wsréd popla-
tanych ze sobg $ciezek dobra i zia, ope-

“ Tamze, s. 26.

* Kisielewska, art. cyt., s. 98.

ratywnos$ci w $wiecie zewnetrznym, ale
przede wszystkim wyboréw warto$ci”*.

Szczegbélnie wychowawcze oddzialy-
wanie ojca polega na tym, ze:

- ,moze by¢ dla swoich dzieci zachetg
do rozwijania swoich mozliwosci,

- uczy¢ swoje dzieci zasad korzystania
z wolnosci, dzieci potrzebuja jasno okre-
$lonych granic,

- spedza¢ czas z dzie¢mi, rozmawiac,
powinien by¢ otwarty, godny zaufania,,
szczery, bezinteresowny, powinien pa-
trze¢ na $wiat z perspektywy dziecka”*.

Tak wiec rola ojca w procesie wychowa-
nia jest niezastgpiona. ,Dziecko staje sie
w jaki$ sposob okaleczone i ubozsze przez
brak milosci i ukochania ojcowskiego, brak
przyktadu i dobrego wzorca do nasladowa-
nia, brak kontaktu, wspélnych rozméw, za-
baw czy tez konsekwencji w dzialaniu™.

5. SPOLECZNO — EKONOMICZNY WYMIAR
0JCOSTWA

Spoleczny wymiar ojcostwa polega
wszystkim na budowaniu wspélnoty ro-
dzinnej. Wspélnote te tworzy ojciec nieja-
ko w podwdéjny sposéb: od wewnatrz i od
zewnatrz. Od wewnatrz tworzy ja poprzez
rozwdoj mitosci do zony i do dzieci, bo to
milo$¢ jest wiasnie tym czynnikiem two-
rzacym wspélnote. Bez mitosci nie mozna
by méwi¢ o tej wspélnocie, jak to napi-
sat Ojciec Swiety Jan Pawet I w ,,LiScie do
Rodzin”. Tenze sam papiez w adhortacji
w~Familiaris Consortio” napisat: ,tak jak bez
milosci rodzina nie jest wspélnotg oséb,
tak samo bez milo$ci nie moze ona zy¢,

> M. Proksa, Uczy¢ postaw etycznych, [w:| Horyzonty ojcostwa, pod red. ks. dra A. Garbarza, Rze-

szow 2000, s.142.
46 Raczka, art. cyt., s. 150.

7M. Kaukielo, Odpowiedzialny za siebie i za swoja rodzine, [w:] Horyzonty ojcostwa, pod red. ks. dra

A. Garbarza, Rzeszow 2000, s. 101.



wzrastac i doskonali¢ sie jako wspélnota
0s6b”#. W tym budowaniu wspélnoty ro-
dzinnej bardzo istotnym zadaniem ojca,
wyplywajacym z jego milosci jest udzie-
lanie psychicznego i moralnego wsparcia
swojej wsp6lmalzonce. Takie wsparcie ze
strony meza jest dla niej niezbedne, gdyz
kobieta wtedy bedzie zdolna do najwiek-
szych ofiar i po$wiecen dla dobra swojej
rodziny, gdy bedzie pewna, ze ma moc-
ne oparcie w swoim mezu, gdy w kazdej
chwili, a zwlaszcza w chwilach trudnych
moze na niego liczy¢ i wie, ze si¢ nigdy
nie zawiedzie. Bowiem, ,,aby kobieta jako
matka mogta dobrze i w peini wypetni¢
swoje zadania macierzynskie, szczeg6l-
nie w najwczesniejszym okresie zycia
swoich dzieci, musi mie¢ bardzo mocne
oparcie w swoim mezu i byé przez nie-
go rzeczywiscie troska i zyczliwa opieka.
Tylko w takiej atmosferze kobieta bedzie
mogta spokojnie i z catkowitym poswie-
ceniem wypelnia¢ swoje macierzynskie
obowigzki”*. Oprécz udzielania zonie po-
mocy w postaci przyjmowania na siebie
czesdci obowigzkow zwigzanych z prowa-
dzeniem domu czy gospodarstwa, wazne
jest takze udzielanie wsparcia psychicz-
nego, emocjonalno-duchowego, szczegol-
nie w takich sytuacjach jak cigza, poréd,
pielegnacja i wychowanie dziecka*.
Oprécz mitosci i wsparcia udzielanego
malzonce, bardzo istotna jest tez mitos¢
ojcowska skierowana ku dzieciom. Mito$¢
ojca do dzieci rézni si¢ jednak zdecydo-
wanie od milo$ci matczynej. O ile bowiem
milto$¢ matki do dziecka jest bezwarunko-
wa, to milo$¢ ojca jest juz uwarunkowa-

8 Urbaniak , art. cyt., s. 14.
49 Wolicki, Rola ojca, s. 20.
 Tamze, s. 21

°! Chytek, art. cyt., . 88.

> Poreba, art. cyt., s. 134.
>3 Wolicki, Rola ojca, s. 19.

na. Ojciec kocha dziecko nie tylko za to,
Ze istnieje, ale przede wszystkim za to, ze
spelnia jego oczekiwania i wymagania.
Na milo$¢ ojcowska dziecko musi wiec
niejako zastuzy¢®'.

»Milo$¢ ojca do dziecka przejawia sie w:
- wspélnej koncepcji jego wychowania;

- ukochaniu wtasnego dziecka i dawaniu
mu tego odczug;

- dawaniu osobistego przyktadu (unikaniu
rozbieznosci migdzy stowem a czynem;

- stawianiu wymagan dostosowanych do
mozliwosci dziecka;

- zachecaniu do samodzielnosci;

- przekonywaniu dzieci rzeczowg argumenta-

Cja, a nie pod presja przymusu lub kary;

- nie pozwalaniu na wszystko;
- w miare dorastania stosowaniu coraz
mniejszych ograniczen”.

Oprécz tego budowania wspoélnoty ro-
dzinnej od wewnatrz poprzez miio$¢ oj-
cowska, ojciec tworzy rodzine takze i od
zewnatrz ,nadajac zyciu rodzinnemu
pewne ramy zewnetrzne, organizacyj-
no — strukturalne, pewne normy zycia
i postepowania, obowigzujace poszcze-
gblnych uczestnikéw zycia rodzinnego.
On ustala i rozdziela obowiazki i prawa
poszczegolnych cztonkéw rodziny , on
wyznacza zadania i prace do wykonania,
on okresla dobro wspélne, o ktére maja
zabiega¢ wszyscy czlonkowie rodziny,
wyznacza w pewnym stopniu rytm zycia
rodzinnego, czas pracy, odpoczynku, za-
bawy i rozrywki”=.

Ojciec jest takze tym, ktory taczy zycie
wspolnoty rodzinnej z innymi instytucja-
mi spolecznymi. Jako szczegélny igcznik



pomiedzy nimi przenosi pewne elementy
zycia rodzinnego w $wiat poza domem,
jak tez i wnosi niektdére elementy zycia
poza rodzing, dotyczace np. pracy zawo-
dowej czy dzialalnosci typu spolecznego
do $rodowiska domowego**. Ojciec ustala
tez rodzaj wzajemnych interakcji, jakie
istnieja pomiedzy rodzing a S$rodowi-
skiem, tym samym decyduje tez o tym,
czy rodzina bedzie bardziej otwarta, czy
tez bardziej zamknieta. Na rodzaj tych
interakcji wplywa tez zawdéd, jaki ojciec
wykonuje, a takze zakres jego zaangazo-
wania w zycie spolteczne. Ojciec nie tylko
jest lgcznikiem pomiedzy rodzing a $ro-
dowiskiem zewnetrznym ale takze repre-
zentuje wspélnote rodzinng wobec szer-
szych spoteczno$ci, zaréwno kos$cielnych,
jak i $wieckich>.

Jednym z waznych zadan ojca, na kté-
re zwraca uwage Ojciec Swiety Jan Pawet
II w adhortacji ,Familiaris Consortio”,
jest zabezpieczenie bytu materialnego
rodzinie, a wiec wymiar ekonomiczny
ojcostwa. ,,Ojcostwo w rodzinie to tro-
ska o byt, chleb i bezpieczenstwo, — od
strony fizycznej (zdrowe warunki miesz-
kaniowe) i spolecznej”**. Bowiem dobry
»ojciec| ma by¢ stabilnym oparciem dla
zony i dzieci. Ma zapewnia¢ rodzinie po-
czucie bezpieczenstwa i dawaé podstawe
bytu materialnego™>’.

Nic wiec dziwnego, ze ,wielu ojcéw
koncentruje sie na zdobywaniu pieniedzy
i zaspokajaniu potrzeb materialnych ro-
dziny. Niewatpliwie jest chwalebne, gdyz

zakiadajac rodzine przyjmuje na siebie
obowigzek utrzymania wszystkich jej
czionkéw™*%. Aby to bylo mozliwe ojciec
powinien mieé¢ prace godziwie oplacang.
Ojciec $w. pisze w ,Karcie Praw Rodziny:
+~Wynagrodzenie za prace winno by¢ wy-
starczajace do zalozenia i godnego utrzy-
mania rodziny”. Czesto jednak normalna
praca zawodowa ojca nie wystarcza na
utrzymanie rodziny, zwlaszcza, gdy zona
nie pracuje i woéwczas jest on zmuszony
podejmowac¢ dodatkowe prace, aby za-
pewnié godziwg egzystencje zonie i dzie-
ciom. Niebezpieczenstwo dla prawidio-
wego funkcjonowania rodziny pojawia
sie wéwczas, gdy rola ojca sprowadza sie
tylko do zarabiania pieniedzy lub, gdy oj-
ciec dla ich zdobycia musi wyjezdza¢ do
pracy za granice, gdyz wéwczas dochodzi
do rozluznienia wiezi rodzinnych a nawet
do ich calkowitego zerwania*.

Do zadan ojca nalezy nie tylko umozli-
wienie normalnego funkcjonowania rodzi-
ny na biezaco, ale takze zapewnienie jej
bytu na przyszios¢, co wymaga od rodzi-
ca zdolno$ci przewidywania, planowania
i programowania. To zabezpieczenie bytu
materialnego rodzinie musi mie¢ na wzgle-
dzie takze zapewnienie jej odpowiednich
$wiadczen socjalnych, takich jak leczenie,
weczasy, urlopy itp. Poprzez usuwanie z zy-
cia rodziny wszelkich zagrozen, przeszkdd,
trudnosciiniebezpieczenstw oraz nieustan-
na troske o zabezpieczenie ekonomiczno-
socjalne rézny wnosi w jej funkcjonowanie
element stabilizacji, poczucia bezpieczen-

54 . . . . . . ,
Tamze, s. 19; tenze, Rola rodziny w procesie spotecznego rozwoju dziecka, [w:] , Ateneum Kaptan-

skie” 1983 z. 1(443), s. 95-96.
>> Wolicki, Rola ojca, . 20.

56]. Niedbata, Mifo$¢ do matki i do dzieci, [w:] Horyzonty ojcostwa, pod red. ks. dra A. Garbarza, Rze-

szow 2000, s. 120.

°7 K. Tokarski, Stuzy¢ zyciu, [w:] Horyzonty ojcostwa, pod red. ks. dra A. Garbarza, Rzeszéw 2000, s. 170.

% Kisielewska, art., cyt., s. 98.

% Tamze.



stwa, przeswiadczenia o posiadaniu moc-
nego oparcia w zyciu oraz optymizmu przy
patrzeniu w przyszio$¢®.

Omoéwione powyzej tylko niektoére,
zdaniem jednak autora, istotne wymiary
ojcostwa pokazuja, jak wazna i nieza-
stapiona jest rola ojca w rodzinie, szcze-
gblnie w procesie rozwoju i wychowa-
nia dzieci. Pojawia sie wiec niezmiernie
istotne zadanie przygotowania chlop-
cow 1 miodych mezczyzn do podjecia
w przyszlosci tak waznych spolecznie
r6l, jak role malzenskie i rodzicielskie.
Zadanie to spoczywa w sposob szcze-
golny na wszystkich, ktérzy zajmuja sie
wychowaniem mtodziezy meskiej, na ka-
planach - duszpasterzach i katechetach
oraz na $wieckich pracownikach duszpa-
sterstwa rodzin.

SUMMARY
~The essential dimensions of fatherhood”
One can distinguish several essential
dimensions of fatherhood in the family.
The first one is the religious dimension
of fatherhood, based on the fatherhood
of God Itself. The next one is the pro-
creative-protective dimension of father-
hood. Very important is the developmen-
tal dimension of paternity, which decides
about the sex-identity of children. More
known, but unfortunately neglected,
is the educational dimension of father-
hood. The last dimension of fatherhood
discussed in this article is the social —
economic dimension.
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