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DEFLNIZIONE DEL CARATTERE MORALE!'
Il carattere morale non esiste strap-
pato dal suo soggetto, cioé dall'uomo. Il
carattere é la base di tutto 'uomo visto
nel senso globale: di ogni sua capacita, di
ogni ambizione, di ogni rapporto con la
realta. ,I pezzi” dell'uvomo fanno anche
parte del carattere che & quello che sin-
tetizza, lega, forma una parte globale e
da alla vita umana un certo stile. Il carat-

tere non viene identificato con nessuna
parte dell'uomo, con nessuna capacita,
con nessuna funzione, non ¢ nemmeno
una facolta a sé, ma tramite il carattere
I'uomo si esprime nel suo attivo rapporto
con la realta. Per questi motivi non si puo
parlare del carattere distaccandolo dalla
natura dell’'uvomo, dal complesso delle sue
forze, dal dinamismo delle facolta della
sua psiche?.

"La parola “carattere” deriva dal greco “charassein” che significa tracciare, intagliare. Da qui
il sostantivo “charaks” che significa il confine del campo o della vigna. Da questo sostantivo
deriva la parola “carattere” che nella lingua greca significava: a) uno strumento da copiare, la
scultura, lo stilo; b) il segno, 'orma; c) le caratteristiche esteriori della persona, i tratti del viso,
o addirittura, le caratteristiche delle cose morte; d) la maschera dell’'attore che nel teatro greco
rimaneva immobile, la maschera veniva cambiata per ogni ruolo. Quest’ultimo significato subi
nel corso dei secoli un processo di evoluzione. Il carattere acquisto un altro significato; quello
riguardante non unicamente la maschera dell’attore, ma anche la sua persona stessa. | caratteri
teatrali si trasformarono gradualmente in “caratteri umani”, anche se ebbero ancora per un certo
tempo qualcosa di artificiale, erano ancora le maschere. Nelle lingue noelatine ancor oggi si usa
la parola “carattere” per nominare un ruolo teatrale. Nell'ultimo secolo questa parola fu ammes-
sa in tutte le lingue europee e acquisto lo stesso significato.

% Per la prima volta la parola carattere fu usata e introdotta nel vocabolario filosofico da Teo-

frasto (372-288 a.C.). Dalla sua ampia eredita ci serviamo al riguardo di ,| caratteri etici” (Ethikoi



Tutto cid che condiziona il nascere del
consapevole agire umano, soprattutto la
posizione dell’'uomo verso la vita, € in un
certo senso un fattore del carattere uma-
no. Il carattere e del tutto individuale,
perché ogni uomo vive in una situazione
diversa nonostante che sia uguale 1’am-
biente esterno. Ogni uomo si trova in un
diverso stadio del suo sviluppo, le sue
capacita sono anch’esse diverse, perche
determinate non solo dal grado e dalla
specie di formazione, ma anche da altri
fattori spesso incomprensibili®.

Il ruolo dei fattori irrazionali, di quelli che
per la valutazione sono decisivi, é diverso, e
percio il comportamento dell'uomo in ogni
situazione, che & una manifestazione del
carattere, & individuale, seppure la stessa
valutazione viene fatta alla luce delle rego-
le generalmente ammesse. In questo senso
il carattere é I'imperativo dell’agire di ogni
uomo in una certa situazione attuale, I'im-
perativo che viene formato da: pensare, nor-
me etiche, volonta innanzitutto. Tutto, pero
, € penetrato dal costruttivo ,,io” umano®.

Grazie a tutto questo, 1’agire umano
possiede uno stile individuale che & un
insieme delle capacita e dei desideri, ma
anche dei passi involontari, della volonta
derivanti dalle indicazioni della ragione,
delle reazioniistintive o abitudini fisse che

derivano dai forti stimoli. Questo stile vi-
tale non si puo formulare, ma alla sua luce
diventano comprensibili le opere umane.
Questo stile e 1”espressione dell’anima
penetrante il corpo, & quella molteplicita
della facolta e capacita psichiche saldate
in unita psicofisica dall’anima che in essi
agisce e che conserva la sua diversita on-
tologica, si manifesta tramite i fattori psi-
cofisici e percio la sua espressione esterna
rinchiude in sé le caratteristiche di uomo
totale®.

L'analisi del carattere incomincia dalla
sistematizzazione del suo concetto che
possiede molti significati:
a)senso inciso, tracciato o impresso, al

quale si attribuisce un significato;
b)la forma o la figura delle lettere di un

alfabeto o dei segni di una scrittura;
)il modo di scrivere proprio di una per-
sona;
d)segno distintivo per cui e possibile di-
scernere un oggetto o una persona;
e) grado, carica, ufficio, posizione sociale;
f) stile letterario o architettonico;
g)particolarita tipiche di alcune categorie

di organismi;
h)segni tipografici;

i) impronta spirituale indelebile, impres-
sa nell’anima dai tre sacramenti: Batte-
simo, Cresima e Sacerdozio;

charakteéres) - 322 a.C. Essa contiene trenta ritratti delle consuetudini basati sull’osservazione e
sull'intuizione psicologica, che presenta: ironia, gentilezza, loquacita, svergognatezze, impudenza,
superstizione, indelicatezza, calunnia, ecc. La descrizione inizia da una definizione e dalla presenta-
zione delle caratteristiche di ogni tipo. Questi sono dei tipi non gentili e provocano il sorriso, sono
descritti con umore e una discreta tolleranza ma sono presentati oggettivamente. Cfr. Teofrasto,
Charaktery, Warszawa 1949.

? Por. R. Krol. Duchowos¢ Jjako zdolnosc do zrozumienia nauczyciela akademickiego do zrozumienia siebie.
In: (red.) Denek, K., Zaton, K., Kwasna, A.: Edukacja jutra. XIV Tatrzanskie seminarium naukowe, T.
II., Wroctaw, 2008. s. 235 — 240. ISBN 978-83-7374-055-6.

4 Vedi: Z. Chlewinski, Charakter, Encyklopedia Katolicka, vol. Ill, Lublin, 68-73; Cfr. Pastuszka J.,
Charakter cztowieka, Lublin 1959, 21-27.

> Vedi N. Lewitow, Zagadnienie psychologii charakteru, Warszawa 1956; W. Rubczynski, Problem
ksztattowania charakteru, Poznan 1938.



j) il tessuto psicologico con cui un artista,
nella sua opera colora il personaggio
immaginato;

k)insieme di atteggiamenti e le disposi-
zioni durevoli, proprie di un individuo,
che distinguono la sua personalita e
non sono facilmente modificabili dalle
sollecitazioni ambientali;

1) fermezza di propositi e rettitudine
nell’agire con costanza e perseveranza
per raggiungere il vero fine dell’esisten-
za umana®.

Noi saremo interessati dal significato
del carattere come insieme delle disposi-
zioni dell'uomo collegate tra loro in un si-
stema durevole e conforme ad un sistema
di valori e che caratterizzi la motivazione
dell’agire.

CONCETTO DEL CARATTERE MORALE
SECONDO PADRE JACEK WORONIECKI

Woroniecki descrive il carattere morale
come un insieme delle virtt morali che
conferisce all’agire umano il valore di mo-
derazione abile e dinamica, unita morale
e lo rende saldo.

Secondo P. Woroniecki sono tre valori
che il carattere dovrebbe conferire al no-
stro agire:

1. una certa stabilita;

2. dinamica moderazione nelle parti singole;

3.un’niformita verso il fine supremo della
vita’.

Il carattere dell’'uvomo viene condizio-
nato dalla sua individualita che si mani-
festa nell’agire per se stesso. Il suddetto
agire é indicato dalla vita interiore, radi-
cata nel globale ente umano. La direzione
ben descritta non aquista il proprio volto
nell’lambito puramente immanente, ma

nell’atteggiamento verso il mondo dei
valori, conosciuto dalla ragione che esa-
mina la realta, e dalla volonta che agisce
liberamente e che sceglie questi valori. Lo
stimolo alla ricerca e al raggiungimento
del valore ¢ interno, poi, & ’'ambiente che
presenta cio che é degno della fatica. Non
sitratta di raggiungimento di tutti i valori
- questo sembra impossibile - perché non
tutti i valori sono raggiungibili contem-
poraneamente. Da questo deriva secondo
Woroniecki che il carattere & una forma
stabile di preferenza di certi valori e di ri-
nuncia ad altri che possiedono per I'uvomo
una minore importanza, se CONCOIrono
con i primi e non permettono di esse-
re da essi completati. Per quanto legato
alla gerarchia nell’ambito dei valori, a cui
I'vomo liberamente c¢ consapevolmente
dirige il suo agire, il carattere sceglie dalla
base dei dati ambientali che gli si manife-
stano in diversi modi, anche non ordinati
- tutto quello che é per lui necessario e
caro,e, quindi, un autentico valore reale®.
Nel carattere, sottolinea Woroniecki, sem-
bra decisivo scegliere e consapevolmente
raggiungere dei valori, trattati come il
valore supremo della vita. La scelta dello
scopo si basa sulla giusta distinzione tra
i valori offerti da tutto il contesto vitale®.
Si da la priorita a certi valori a sfavore di
altri, attualmente di minore importanza e
non stimati nella loro qualita d’attrazio-
ne. Percio il carattere dell’'uomo possiede
una duplice forza: quella che ci permette
il raggiungimento degli scopi desiderati
con tutto il dinamismo e tutta la stabilita,
che sono necessari, e di rinuncia a tutto
cid che disturba il loro raggiungimento.
In tale agire, il carattere non solo incon-

°EA. Bednarski, La formazione del carattere cristiano (manoscritto), Roma 1984.

7 Cft. Katolicka Etyka Wychowawcza 1, 382.

¢ Cfr. J. Woroniecki, Chrzescijariskie wychowanie charakteru wysnute z dogmatu, Lwow 1935, 24.

9 Cfr. KEW 1, 383-385.



tra i valori degni di essere desiderati ma,
in una certa misura, essi vengono stabi-
liti dal carattere, esso si apre a certi beni
della vita e va verso loro, perché essi ven-
gono da lui considerati pieni di valore. I
carattere spezza lo stato d’inerzia dell’uo-
mo. Andando verso certi ideali e modelli,
esso stesso acquista qualcosa dei valori
da essi rappresentati e cosi rende 'uomo
piu ricco di valori di quanto lo sia stato
prima. La specie del carattere che si pos-
siede stabilisce il grado del valore perso-
nale dell'uomo e lo sforzo per possederlo
viene considerato la forma piu piena del
realizzarsi della nobile umanita'®.

Dal carattere morale P. Woroniecki distin-
gue il concetto di temperamento che é la
parte formale della vita psichica dipendente
direttamente dal corpo’. Il temperamento
riguarda lo svolgimento dei processi psichi-
ci, il dinamismo vitale, reazioni affettive che
la dinamica vitale richiede. E ovvio che una
stretta distinzione del campo di un reciprico
influsso tra il carattere e il temperamento &
difficile da fare, tuttavia il temperamento
per quanto fissato nell’organismo umano,
globalmente preso, non cambia, viene sot-
tomesso a certi cambiamenti, collegati con
processi organici propri all’eta, allo stato di
salute, ecc., mentre il carattere cambia sot-
to 1’influsso dell’autoeducazione, dell’au-
toformazione, dell’ambiente, della cultura,
dell’educazione, ecc.'

Come punto di partenza nella costru-
zione del carattere, il temperamento pos-
siede due caratteristiche: rende piu dina-
miche alcune capacita umane e disturba
nello svolgimento delle altre. Sebbene i
fatti costituzionali del corpo e la porta-
ta psichica da essi derivantisi non siano
strettamente determinanti del nostro agi-
re, tuttavia tracciano i limiti delle nostre
attivita morali. Questo e il vero volto del
nostro essere, che dobbiamo accettare e
.ammettere” e ,prendere” come la sor-
te sui generis, e come destino allo stesso
modo come si riconoscono certe limita-
zioni negli altri aspetti della vita. Queste
limitazioni indicano il terreno del giusto
agire. Senza ,la ribellione” bisogna accet-
tare il proprio temperamento, percheé lo si
possa, grazie allo sforzo spirituale, innal-
zare al livello della specifica personalita.

Ogni uomo €& un individuo irripetibile,
tuttavia tra la molteplicita delle caratteri-
stiche e dei limiti, esiste una catena di gra-
di indiretti che possiedono il carattere di
certe ,,somiglianze”. Qui si lasciano vedere
alcuni punti che si ripetono e che sono la
base per le comparazioni e le conclusioni.
Questi ci permettono di qualificare ogni
uomo singolo in uno specifico gruppo.

Esistono diversi tentativi di mostrare le
regole nei collegamenti alla biopsiche con
il comportamento dell'uomo e quindi di
presentare una certa tipologia umana'>.

10 Cfr. J. Pastuszka, Psychologia ogdlna, Lublin 1961, 447-448.

" Cfr. KEW 1, 176.

"2 Cf. E A. Bednarski, Wychowanie mtodziezy dorastajgcej, Roma 1976,176.

" 1l concetto del LLipo” (gr. typos) orma, modello, fu introdotto nella filosofia da Platone che chiamo cosi
gli esseri extraterrestri singolari e anche gli esseri generali che come le eterne, soprasensibili idee sono i
modelli e le cause delle cose empiriche. Per Aristotele “tipo” significa la forma, che decide dell’'appartenen-
za generale di una cosa. La forma non é un essere astratto, separato dalle cose e non possiede I'esistenza
per sé, come I'ha per Platone, perche si aggancia alla cosa e non puo essere separata. Il concetto del tipo
inteso cosi fu trasferito al campo psicologico, con accento spostato alle parti differenziali e non a quelle
somiglianti e che legano i singoli rappresentanti di un genere. Tali erano le differenze corporali, rinchiuse

in quattro gruppi, nominati temperamenti: ad esse corrispondevano le dispozizioni psichiche.



E. Kretschmer' ha distinto i tempera-
menti cicloidici e schizzoidici; . I. Paw-
low' e W. Sheldon'® hanno elaborato una
piu complessa sistematizzazione. Ma in
pratica risale fino alla tipologia classica
derivantesi da Ippocrate mediante Ga-
leno'”. Anche le distinzioni del carattere
piu recenti si servono del suo linguaggio.
Ippocrate ammise come punto di parten-
za i quattro componenti fondamentali
dell’'universo: fuoco, aria, acqua e terra.
Dalla loro mescolanza nacquero nell’'uomo
i diversi temperamenti: il temperamento
inflammabile, collerico, attivo, libidinoso
per la prevalenza del fuoco; il tempera-
mento eterico, sanguinario, gioioso, oscil-
lante come 1’aria; il temperamento umi-
do, malinconico; e infine il temperamento
pesante e freddo, flemmatico. Questi ver-
ranno analizzati da P. Woronieki nella sua
Katolicka etyka wychowawcza sotto i due
punti di vista: dei valori positivi e delle
mancanze morali, e del modo di trattarli
nell’aspetto dell’educazione’®.

a) Attributi del temperamento: pregi e

mancanze morali

Il sanguigno manifesta la gioia e la
gentilezza, gli piace stare in compagnia;
é leggero, sensibile e piuttosto non sta-
bile nell’agire. I collerio & molto attivo,
manifesta capacita organizzative, ma é
troppo ambizioso e non riesce sempre a
dominare su questa mancanza, € ostina-
to nell’agire, & geloso verso i concorrenti,
non crede agli altri. Il malinconico mani-
festa molta delicatezza e possiede doti
per la vita ascetica. E molto sensibile per
quanto riguarda le sofferenze degli altri.
I suoi difetti sono: timore pessimismo e
troppa dipendenza dalle impressioni. Il
flemmatico possiede la bonta, la pazienza
ed é molto regolare nell’agire, & fedele nel
mantenere le promesse. Il suo difetto &
una certa sensibilita,e capriccioso, spesso
diventa noioso, € privo di idealismi e ma-
nifesta la mancanza di autocontrollo.

b) Giusto modo di trattare gli attributi
umani del temperamento

' Vedi: E. Kretschmer, Kérperbau und Charakter, Berlin 1921.

" Vedi; Pawlow, Wybor pism, Warszawa 1951.

1® Vedi: W. H. Scheldon, The Varietes of human Physique, New York and London 1940; The Varietes
of temperament, London 1942; Vedi anche la divisione dei temperamenti secondo i seguenti autori:
Mac Auliff, Les tempéraments, Paris 1926 (ricercatore di scuola parigina); G. Viola, La costituzione
individuale, Roma 1934; N. Pende, Trattato di biotipologia umana, Roma 1939 (ricercatori di scuola ita-
liana); C. Jung, Psychologische typen, Ziirich 1922; A. R. Le Senne, Traite de Caracteérologie, Paris 1946;
E. Mounier, Traite de Caractérologie, Paris 1947 (scuola di Groningen); E. Spranger, Lebensformen, Halle
1930; Psychologie des Jugendalters, Heidelberg 1949; S. Freud, Psychopatologia Zycia codziennego, War-
szawa 1922; Trzy rozprawy z teorii seksualnej, Warszawa 1924.

"7 Formulata nel II° sec. dopo C. da Galeno e che ebbe i suoi principi nel V° sec. a. C. (Hippocrate)
la divisione dei temperamenti, puo essere considerata classica. Non é invecchiata nonostante il
correre del tempo, come capita a le varie teorie scientifiche antiche. Ci meraviglia molto, che la
sua base fisiologica - teoria dei liquidi e con essa collegata la teoria preellenistica sulla costituzione
del mondo composto da quattro elementi, fu gia da tempo dimenticata e possiede oggi solo un
significato storico. Qui, invece, é rimasto lo stesso concetto, la divisione in quattro gradi dei tem-
peramenti, é rimasto, addirittura, il vocabolo. Questo modello viene finora usato, anche nella lingua
parlata, come schema orientativo molto utile nella diagnosi e nella qualifica dei caratteri umani.

'8 Cfr. KEW 1,180-183; cft. anche F. A. Bednarski, Wychowanie. .., 179-180.



Nel processo dell’educazione secondo
padre domenicano, per quanto riguarda
il sanguigno, bisogna saper approfitlare
della disposizione ad essere attivo, la vo-
glia di dedicarsi a qualcosa, bisogna elimi-
nare una certa mancanza di temperanza
con la disciplina che dobbiamo far entra-
re nella sua vita, come ad es.: grazie ad
una corretta divisione delle attivita gior-
naliere, all’adatta dieta, ecc. Per quanto
riguarda il collerico, sono preziose le sue
doti come guida, ma la sua eccessiva am-
bizione va corretta da giusti valori. Innan-
zitutto la volonta del collerico che cerca
di distinguersi troppo, con mezzi proibiti,
bisogna formarla puntando sulla tolleran-
za verso gli altri, sulla carita, 'umilta e
la mitezza nell’agire, ecc. Il malinconico
dovrebbe stimare la propria affettivita e
saperla sfruttare bene, come pure dovreb-
be stimare il gusto per lo sviluppo della
vita spirituale; quello che va eliminato é
un’esagerata introspezione, I’inclinazione
al pessimismo, lasciarsi andare dinnan-
zi alla voglia di intraprendere una certa
attivita nella vita. Per quanto riguarda il
flemmatico, sarebbe bene accettare e ri-
svegliare la sua volonta e 1’entusiasmo
verso i possibili ideali. La pace e la vita
regolare sotto ogni aspetto sono capaci di
giocare un ruolo positivo per lui®.

Padre Woroniecki sottolinea la neces-
sita della conoscenza del proprio tempe-
ramento e delle persone vicine. Ecco che
cosa dice al riguardo nella Katolicka etyka
wychowawcza:

,Abbiamo visto che le attivita affettive
hanno per la nostra vita morale un pro-
fondo significato, influendo sulle nostre
facolta intellettuali e queste ultime de-
vono dominare sulle prime. Questa colla-

19 Cfr. Ibid., 180-183.
20 1bid
21 Cfr. Ibid.

borazione non deve limitarsi all’influsso
accidentale, ma deve realizzarsi secondo
un certo disegno che vuole comprende-
re tutta la nostra vita morale tramite le
forti virtu. Qui non basta una conoscenza
generica delle nostre facolta psichiche;
quanto piu precisamente conosceremo
queste caratteristiche, che in ciascuno di
noi si rinforzano, tanto piu saremo capaci
di dirigerle e di trasformarle in caratteri
forti. Non si educano gli uomini astratti,
ma vivi, di cui ciascuno possiede il modo
proprio di reagire agli stimoli provenien-
ti dal mondo dal quale viene circonda-
to. Cosi come lo scultore deve conoscere
bene le caratteristiche del materiale con
cui dovra lavorare per trovare il migliore
dei modi di lavorare il marmo, il legno o
l’argilla, cosi anche I'uomo dovra intra-
prendere il lavoro educativo o autoeduca-
tivo, secondo il temperamento proprio. Il
temperamento é come se fosse il materia-
le per il carattere. Ciascuno deve rendersi
conto del proprio temperamento; cio per-
mettera di conoscere molte delle inclina-
zioni innate, che educate nel modo giusto
possono diventare forti virtu, trascurate,
invece, possono trasformarsi in difetti; lo
sforzo autoeducativo dell'uomo acquiste-
ra cosi le basi piu concrete”?.

E molto importante saper orientarsi
nel temperamento delle persone con le
quali si trascorre la vita quotidiana, per
adattare ad esse la vita propria ad es.:
nel matrimonio, nella famiglia, tra amici.
Anche i genitori e gli educatori dovreb-
bero conoscere quale ,materiale” hanno
da educare, che cosa bisogna lasciar an-
dare, sviluppare, e quali metodi educati-
vi applicare?!.



CARATTERE E PERSONALITA

Il fattore principale nel formare il carat-
tere e la volonta arricchita e diretta dagli
affetti e dalla ragione. La personalita in-
vece, non € un effetu ne nell’agire della
volonta né degli affetti, ma umano che
pensa desidera, vuole, agisce tramite le
proprie facolta e si serve dei suoi organi
corporali. La personalita per Woroniecki e
praticamente la persona che realizza in sé
dei valori a cui si dirige e, grazie a cio, si
avvicina al proprio perfezionamento. Esso
esiste nell’'unita umana sotto una specie
ben descritta, cio si esprime nel modo di
pensare, di agire, di raggiungere il fine.
Dopo, questa specifica, questa ,,concreta”
forma di personalita si manifesta all’ester-
no nel carattere dell’'uomo. Il carattere,
quindi, abbraccia un insieme di reazioni
del soggetto che compongono 1’atteggia-
mento dell'uvomo dinanzi alla realta. La
personalita, invece, esprime qualcosa di
piu, perche si parla dei fondamenti psichi-
ci da cui deriva la vita spirituale dell’uo-
mo. Questa vita viene composta anche dai
processi interni sorti sotto 1’azione delle
forze naturali e soprannaturali e da tut-
to il dinamismo della libera volonta e da
una propria sintesi dell’insieme contrasti
nell’'uvomo®.

La personalita non si manifesta e non si
costituisce solamente tramite un costan-
te e conseguente rifiuto di tutto cid che
¢ moralmente privo di valori, oppure di
cio che é contrario ad essi, ma cresce so-
prattutto grazie all’incontro con i valori
della vita, con la loro incessante confer-
ma e cosl, incarna nella propria realta. Un
modo di costruire la personalita - spie-
ga Padre Woroniecki - € ogni impegno
dell'uomo diretto verso il mondo dei valo-
ri, € quindi una formazione del proprio es-

sere e la conferma di tutto cio da cui l'uo-
mo viene vincolato nella propria vita®. La
concreta personalita umana esiste come
I’essere che si realizza in modo conscio e
libero in ogni decisione che fondamental-
mente é diretta al contenuto personale e
morale. Se questa direzione dello svilup-
po personale e conforme con le esigenze
della moralita, e quindi positivo nel suo
complesso, la personalita diventa buona e
il suo comportamento & conforme con la
propria natura.

Lo sviluppo dell'uomo come personalita
€ un processo che dura per tutta la vita.
Consiste nel raggiungimento da parte
dell’'uvomo, nel modo sempre piu consa-
pevole e pieno, della propria maturita e
nella realizzazionione di cio che dovrebbe
diventare egli stesso nel piano provviden-
ziale del Creatore?. I primi passi in questa
direzione fa gia il bimbo, ancor prima di
raggiungere ’eta della discrezione. Il suo
desiderio fondamentale e I’espressione
dell’evoluzione personale, e la voglia di
vivere sempre piu piena. Essa si manife-
sta prima nelle necessita corporali e nelle
tendenze biopsichiche, perché sono quel-
le che formano la base organica per una
»costruzione” spirituale. Nel processo di
crescita spontanea e nelle distinzioni del-
le funzioni personali, il bambino si rende
conto e unisce tutte le proprie necessita
e le tendenze per calmarle, questo infat-
ti conduce a una prima strutturalizza-
zione del proprio ,io”. Un notevole aiu-
to in quest’opera & un positivo influsso
dell’ambiente e soprattutto delle persone
piu vicine e, insieme a loro, un confronto
emozionale. Questo sviluppo pud esse-
re aiutato anche da piccoli conflitti per-
sonali che si fanno presenti. Essi in sé,
considerati comi gli ostacoli da superare,

= Cft. J. Pastuszka, Charakter cztowieka, Lublin 1959, 32.
> Cfr. J. Woroniecki, Powstanie cnot i charakteru (manoscritto), Arch. Dom. Cr., segn. IV 1470.



diventano un fattore costruttivo, perche
mettono la persona che sta maturando,
nella situazione che esige nuove soluzio-
ni. Queste soluzioni possono avere anche
delle conseguenze pit o meno negative,
dipende dalle circostanze e dalle possibi-
lita di risolverle. Allora possono diventare
un reale pericolo per la personalita®.

Il problema del costituirsi della perso-
nalita non viene limitato da P. Woronie-
cki unicamente ai fattori temporanei,
naturali, ma va oltre e vi inserisce anche
dei fattori divini, perché e Dio che diede
all’'uvomo ,,come punto di partenza, la per-
sonalita”. Alla base dell’essere umano sta
Dio, che costituisce I'uomo e grazie a cui
I'uomo esiste come persona. Dio innalza
I'uomo al ,,maggior livello della vita spiri-
tuale” nel confronto con le altre creature
corporali. Lo scopo personale dell'uomo,
verso il quale dovrebbe essere diretto per
tutta la vita, é il ritorno a Dio, perché Dio
ha creato I'uvomo e lo ha destinato alla
sua gloria e felicita eterna. Luomo deve
adempiere questo obbligo, perche solo
cosl trovera la propria felicita che desi-
dera nel profondo dell’anima. Luomo,
pero , non ¢ lasciato a se stesso, ma viene
aiutato dalla Chiesa che raccoglie tutti i
credenti. Nella Chiesa tramite i sacramen-
ti 'uomo viene formato, qui sviluppa e
rende salda la propria personalita. Padre
Woroniecki sottolinea il ruolo ,delle gra-
zie soprannaturali infuse nell’anima che
sviluppano le sue capacita e, quindi, uni-
ficano e fanno diventare piu profonda la
personalita”?. Il primo esempio di perfet-
ta personalita e Dio, Cristo, che possiede
la personalita non grazie all’anima, come

la possiede I'uomo, ma grazie alla Parola
Divina. Cristo é il punto di riferimento per
la personalita umana, perche diventa per
essa il modello grazie a cui questa puo
svilupparsi e sottomettersi a Dio - come
scrive Woroniecki in Rozwdj osobistosci
cztowieka?”.

L'Autore ricorda che la seconda Persona
Divina si é incarnata nella natura umana
e che le ha conferito una possibilita di svi-
lupparsi e di diventare un essere armoni-
co. Prendere Cristo come modello per la
costruzione della propria personalita e
per P. Woroniecki la garanzia, che una

tale personalita sara nell’ambiente
prossimo o remoto, un preziosissimo lie-
vito, capace di cambiare le consuetudini
sociali e di innalzarle al livello piu alto.

PERSONALITA E MATURITA MORALE

Lespressione di una personalitd ben
formata é la pienezza morale dell’'uomo
manifestatasi in una certa stabilita dello
spirito, nella capacita di prendere delle
giuste decisioni e nel modo di giudicare le
persone e gli avvenimenti. Alla base degli
scritti di Woroniecki possiamo distingue-
re tra i livelli per i quali questi attributi
sono caratteristici: emozionale, spirituale
e sociale.
a)Livello emozionale della maturita

Al livello della psiche dell'uomo, che si
esprime innanzitutto nelle emozioni, lo
sviluppo personale e un’uscita dallo stato
di infantilita Alla maturita. Questo viene
compiuto nel raggiungimento di una pie-
na funzionalitd della conoscenza e degli
affetti dell'uomo, quindi, nello sviluppo di
certe capacita di cui si e in possesso. La mi-

24 b . . ,. . L, . . . . . .
Vedi ]. Woroniecki, “Rozwdj osobistosci cztowieka, czyli dynamiczny aspekt personalizmu”, in

Wychowanie czfowieka, Krakow 1961.

% Vedi: E Sawicki, ,,0sobowos¢ w nauce chrzescijanskiej”, in: Ateneum Kapftariskie, 46(1947)362-371.

% Cft. J. Woroniecki, Rozwoj osobistosci cztowieka (dattiloscritto), Dom. Cr., segn. IV 2050

27 Ibid.



sura di una tale perfezione e, tra I’altro, la
possibilita di trasmetterla ad altre persone
nel processo di far nascere e di educare.
Larmonia dello sviluppo dell’'uomo,
come é stato gia sottolineato, suppone
un’integrazione funzionale di vari livelli
dell’affettivita; soprattutto la sfera psi-
cofisica dovrebbe essere sottomessa al
controllo della volonta e della ragione.
E indisnensabile dominare su se stesso e
possedere vari tratti caratteristici. Questi
rendono l'uomo capace di raccogliere in
uno molte aspirazioni e ambizioni stricte
umane, per poter costruire con esse un
concetto generale della vita. Esso esige
una loro unione in modo organico, perche
si possano trovare le adeguate regole di
agire, le quali rendono possibile la rea-
lizzazione e il raggiungimento degli sco-
pi gia scelti e tracciati. Un tale processo
giustamente formato viene caratterizzato
da certa facilita o addirittura da piacere
e gioia d’agire, percheé si tratta dell’auto-
realizzazione della propria personalita.
Nell’'unita personale si supera ogni osta-
colo, ed ogni tensione viene scaricata e si
diventa capace di opporsi ad ogni inevita-
bile frustrazione vitale. Luomo maturo al
livello emozionale dovrebbe avere un suf-
ficiente coraggio per non arrendersi alle
difficolta e agli ostacoli. Quando il bam-
bino dinanzi al pericolo che lo minaccia
viene preso dal timore e non riesce a su-
perarlo, 'uomo maturo cerca di superare
la paura appellandosi alle proprie forze e
possibilita. Tutto cid implica un’indispen-
sabile abilita di controllo e di dominio
sugli affetti che manifestano tendenze
difensive. Non si puo annientare, secondo
Woroniecki, le proprie emozioni, passio-
ni, ma bisogna dominarle grazie alla virtu
di prudenza. Questo autodominio in for-

ma matura dovrebbe essere un processo
tranquillo, senza provocare drammati-
che pretese verso se stesso nel caso della
sconfitta o del cattivo esito. Ogni osta-
colo, infatti, che viene superato lungo il
processo della costruzione della maturita,
diventa occasione per superare i propri
limiti. Gli uomini immaturi, minorati di
spirito - afferma Woroniecki - sono impul-
sivi, cambiano facilmente lo stato d’ani-
mo, sono predisposti a cambiarsi da un
momento all’altro. Luomo maturo, inve-
ce, riesce a tenere entro certi limiti le sue
emozioni, gli umori, i risentimenti. Grazie
a cio riesce ad essere oggettivo e naturale
nel proclamare i giudizi sugli altri. Que-
sto deriva sia dall’abilita di controllare
gli affetti sia dall’ampliamento del punto
di vista su ttta la realta che dall’acquisto
della prudenza vitale. Il giudizio esatto
della ragione esige i due fattori: bisogna
prendere in considerazione diversi stimoli
personali e le ragioni soggettive, questo &
possibile solo nell’ambito di una persona-
lita ben costruita e della maturita emozio-
nale dell'uomo?®.

b) Livello spirituale della maturita

A questo livello in un uomo normale
esiste e si esprime una piena integrazio-
ne della personalita legata ad un pro-
cesso di formazione di un insieme dei
pregi etici. In questa tappa della vita,
sottolinea P. Woroniecki, 'uvomo inizia
a tracciarsi degli scopi e a legarli in un
progetto centrale della vita, e ad inserire
in questo progetto tutti i valori sogget-
tivi, 1 quali si presentano come speran-
ze. Verso il compimento di quel processo
I'uvomo dovrebbe essere condotto grazie
a una stabile forma di tensione interna.
Questa é collegata ad un vivere I’autono-

8 Cfr. J. Woroniecki, ,,Studium nad kardynalng cnota roztropnosci”, in Kwartalnik Teologiczny

Wileriski, (1923-1924), 229-238.



mia affettiva e quindi a una indipenden-
za emozionale dall’ambiente. Una tale
tensione interna, aperta alla ricerca dei
valori e dei primi sforzi di legarsi con gli
altri tramite un vero amore, ossia trami-
te la capacita di offrirsi agli e per gli altri
e di offrire i propri beni, incontriamo gia
nella gioventu adolescente.

In questa tappa dell’autocostituir-
si, dice il nostro Autore, I'uomo rifiuta
il punto di vista egocentrico. Al primo
posto viene messa la consapevolezza
dell’esistenza di un valore a cui egli si
avvicina mosso da un interno bisogno, e
con cui si identifica. In questo caso 1’ob-
bligo coincide con il valore da conqui-
stare e non con il fatto dell’imperativo o
della necessita del modo di agire in forza
dell’obbedienza imposta da un’altra per-
sona. Esiste, naturalmente I’obbedienza
ma non e né automatica, ne estorta ma
proviene da una convinzione personale
su un qualche valore che vogliamo con-
quistare per se stesso, indipendentemen-
te dalla sua origine cioé, che deriva da
noi stessi o dagli altri. Tutto cid implica
uno sforzo del pensiero sopraindividua-
le. Si tratta di astrarre dalle proprie ten-
denze minori, che puntano ad es.: sul
raggiungimento del piacere. Andare ver-
so I’ideale soprapersonale, che ¢ il valore
trascendente (ad. es.: la giustizia) o as-
soluto (Dio), ha delle conseguenze nello
staccare I'uomo dal modo di vedere solo
personale, quindi nel costituire se stesso
il centro di tutte le sue aspirazioni. Que-
sto ci conferisce 'oggettivita di vedere
gli uomini e le cose, rinforza la valutazio-
ne di se stessi e delle proprie possibilita e
allora diventa base dell’autentica umilta,
la quale secondo P. Woroniecki, € la misu-
ra del livello della maturita dell’'uomo?®.

¢) Livello sociale della maturita

Luomo diventa maturo non solo grazie
alla propria autonomia e al concentra-
mento delle sue forze sul raggiungimento
dello scopo. Egli dovrebbe anche posse-
dere I'abilita di sfruttarle per stringere e
sviluppare gli autentici rapporti interper-
sonali. In essi sorgono i nuovi scopi co-
munitari e si approfondiscono le relazioni
reciproche nel raggiungimento dei valori
sovrastanti. Secondo P. Woroniecki, qui si
apre un’ampia possibilita per le manife-
stazioni della vita sociale®.

Il sintomo della maturita sociale é 1’ac-
cettazione della verita, che un autosuffi-
ciente essere umano ,Si costruisce” nel
corso di una inter-azione plurilaterale tra
le persone.

Egli & un essere per gli altri e, parimen-
ti, @ un essere sociale. Per I’attualizzazio-
ne della vita personale, per lo sviluppo
dell’amore, della conoscenza, dell’attivi-
ta e per plasmare il vero volto, grazie agli
atti spirituali, & necessario un aiuto che si
riduce alla reale partecipazione nel bene
comune, che é la base della vita sociale.
La maturita sociale esige la compren-
sione del fatto che 'uvomo come essere
potenzializzato non riesce a svilupparsi,
a raggiungere il bene senza gli altri che
costituiscono ,noi”. In questo contesto
concentriamo la nostra attenzione sul
problema della maturita necessaria per
poter governare. Saper compiere questo
obbligo bene - sottolinea I’Autore - esi-
ge un equilibrio interno e la capacita di
prendere delle decisioni giuste e sagge,
esige la forte volonta e le possibilita
esterne per la realizzazione delle decisio-
ni prese, non si pud pretendere con trop-
pa fretta il potere quando manca la fon-
damentale certezza, che le proprie forze

2 Cfr. KEW I, 254-264; idem: ,,Lumilta”, in: Quaderni di vita cristiana, 2 (1934).

30 Ibid.



permettano di detenerlo saggiamente?'.
Ogni personalita matura, quando viene
destinata alla tutela degli altri, dovrebbe
rendersi conto della responsabilita presa,
il che significa mettere in evidenza gli in-
teressi comuni e astrarre dagli interessi
privati, spostare dal primo posto gli inte-
ressi familiari o quelli di un clan, per po-
ter trovare delle piattaforme che leghino
tutti i membri del gruppo in cui si sta al
vertice. Qui ci vuole I’abilita di proporre
sempre e in situazioni varie, delle riso-
luzioni costruttive, le quali rispettano
il bene di tutte le persone subordinate.
Solo cosi il potere significa servire e non
€ un servizio a se stesso*

»HABITUS” NELLA FORMAZIONE DEL
CARATTERE MORALE

Prima di procedere alla trattazione de-
gli ,habitus” morali, cioé prima di dare
una risposta alla domanda che cos’é
I’’habitus” per il P. Woroniecki, e qual’é
la sua funzione nell’educazione ma che
occorre fare una breve analisi della po-
tenzialita della natura umana; il che vie-
ne trattato da Woroniecki nel contesto
degli abiti morali®>.

3.1 Problema della potenzialita della na-
tura umana

Lelemento fondamentale che caratte-
rizza l’attivita morale dell'uomo, come

1’abbiamo presentato nel capitolo prece-
dente, ¢ la ragione. Seguendo S. Tomma-
so diciamo che I'uomo é formato dalla ra-
gione (homo proprio est id quod secundum
rationem)**. La ragione & la prima cosa
che distingue I'uomo dall’animale. La se-
conda é per Woroniecki, la potenzialita,
quindi la capacita di sviluppo, oppure, in
altre parole, la plasticita (plastycznosc)
dell'uvomo®.

Parlando di potenzialita della natura
umana bisogna definire che cos’é la natu-
ra per P. Woroniecki. Il Autore la definisce
come segue: ,,Con il termine natura uma-
na bisogna intendere non le sue singole
componenti e le facolta trattate separa-
tamente, ma tutto 'insieme e una parte
ancora piu grande di questo insieme, cioé
la societa umana”¢. Presentata cosi, la na-
tura umana viene caratterizzata dall’uni-
versalita, e siccome la potenzialita della
natura umana e un suo attributo, di qui
anche la sua generalia. ,Tutto quello che
riguarda 1'umanita - scrive P. Woroniecki
- siriduce in ultima analisi alla potenziali-
ta di natura umana, cioé a quell’attributo
che cosi evidentemente distingue 'uomo
dall’animale e gli permette di avvicinarsi
allo schiudersi pieno delle proprie potesta
solo dopo un lungo processo di sviluppo.
La potenzialita domina sempre su tutta
la vita dell’'uvomo, ma anche sul rapporto
dell'uomo con il mondo e con se stesso™".

. Cfr. J. Woroniecki, Umiejetnosc rzqdzenia i rozkazywania, Poznan - Warszawa - Lublin 1947.

3% Cfr. idem, Nauka katolicka o paristwie o jego przyrodzonym pochodzeniu i zakresie dziatalnosci (mano-

scritto), Arch. Dom. Cr., segn. V 185.2.
33 Cfr. KEW 1, 329-331.
3 s th. -1, 155, 1, ad 2.

35 . . . .. C ges
Il motivo per cui Woroniecki si occupava del tema della potenzialita dell'uomo era voler co-

struire il concetto della persona umana nell’ambito sociale, cioé evidenziare il rapporto persona-

societa. Cfr. J. Woroniecki, Trzy tendencje, (rapporto dell'individuo con la societa: due conferenze) (mano-

scritto), Arch. Dom. Cr., segn. V 1488, 2.
* KEW 1, 261.

37 J. Woroniecki, ,Podstawy nauki o matzenstwie”, in Wychowanie czfowieka. Krakow 1961, 239.



Dalla potenzialita della natura umana de-
rivano tutti i fenomeni fondamentali del-
la vita sociale e le funzioni vitali, le quali
essendo in alto grado potenziali, necessi-
tano un miglioramento, affinché possano
compiere correttamente un’azione. Sicco-
me 'uomo e composto dall’anima e dal
corpo, potenziale non & solo la materia,
ma anche 1’anima, ed essendo ambedue
elementi della natura si incontrano nella
psiche umana. Questo ¢ rilevante perche
ci permette di dire che: ,la potenzialita
non e solo un attributo della materia, ma
di tutto il creato e che non possiede in se
la ragione del proprio essere, né la pienez-
za della perfezione™®. Cosi ad es.: J. Che-
valier nel suo studio Lhabitude®, come
scrive P. Woroniecki, vede nel processo
di perfezione solamente un’abitudine
supponendo che ,,ci0o e possibile solo nel
campo della materia”, nulla dicendo sulla
potenzialita della componente spirituale.
P. Woroniecki, invece, afferma, richiaman-
do S. Tommaso che ,I’habitude implique
la potenzialite” e che la potenzialita nella
sfera dello spirito & molto piu profonda e
rilevante. Dovunque c’é la potenzialita,
quindi, la possibilita di esistere in altro
modo, oppure, 1’azione, vi & possibile una
trasformazione tramite 1’'una o l’altra
predisposizione o perfezione a compiere
un’opera®.

Nella Katolicka etyka wychowawcza Wo-
roniecki si impegna ad analizzare il pro-
blema dell’'universalita della potenzialita
constatando che quest’ultima raggiunge

nella natura umana ,la piu ampia disten-
sione”. Si tratta del livello di esso: ,La
potenzialita, oppure la plasticita, si ma-
nifesta nelle capacita generali congenite,
come ogni nostra facolta da quelle mino-
ri-fisiche a quelle maggiori-intellettuali,
possedute di natura, che inizialmente
per sé sono sufficienti a compiere gli atti
meno perfetti e deboli. Poi, dopo, grazie
alla ripetizione, si raggiunge sempre piu
forte la disposizione a compierli”*'.

Il punto di partenza del concetto dell’u-
mo presentato da P. Woroniecki, € una tesi
metafisica supposta - una tesi dell’atto e
della potenza, anche se, naturalmente,
egli si rendeva conto che una spiegazione
dell'uomo nelle categorie della potenza
e dell’atto non sono sufficienti, perché il
compositum umano e le potenzialita non
esauriscono nel modo pieno il concetto
dell’'uomo. Lelemento dinamico della na-
tura umana — I’attualizzazione, non si li-
mita solo ai fattori innati e alle disposizio-
ni, ma va oltre. La tesi che I'uomo preso
come tabula rasa dal punto di vista della
conoscenza nasce con un certo capitale
ereditario & molto significativa - testimo-
nia infatti che I'uvomo & un essere aperto
verso la natura, verso la societa e verso gli
altri. La capacita di autotrascendenza ren-
de possibile la realizzazione di quello che
€ in potenza, percio 1’atto non viene limi-
tato dalla potenza. Partendo dalla natura
umana, dalla sua potenzialita, Autore la
considera nell’aspetto dinamico. La natu-
ra dell'uvomo &, secondo lui, quel campo e

3% Idem, »,Nawyk czy sprawnos¢. Centralne zagadnienie pedagogiki”, in Wychowanie..., 44.
39 J. Chevalier, ,La transfiguration de I'habitud par I'esprit”, in Lhabitude Paris 1929, 226.
40 Cf, H. Pilus, Czfowiek i osobowosc w neotomizmie polskim, Wroctaw 1980, 75. S. Tommaso tocca

questo problema in: S. th. I-1l, 50, a.6, dicendo che i puri spiriti sono soggetti al perfezionamento

per quanto riguarda il campo dell’agire - e lo fonda nella potenzialita del creato. Woroniecki sotto-

linea la differenza tra la potenzialita materiale e quella dello spirito grazie a questa, la disposizione

in ambedue i campi possiede il carattere diverso.

1 KEW 1, 330.



fondamento nel quale e sul quale si fanno
dei cambiamenti, che si manifestano nei
processi dinamici, che formano I'inizio
della personalita umana. Il dinamismo
dell'uvomo scaturisce dalla potenzialita
del soggetto, che Woroniecki chiama ca-
pacita, plasticita della natura, potenza e
centro di forza*2.

Riassumendo le riflessioni suddette,
possiamo affermare che 'uomo come na-
tura potenzializzata desidera raggiungere
il massimo d’essere e quindi, raggiungere
»il limite” di se stesso®. Egli viene aiuta-
to dalle stabili disposizioni dirette verso
un certo genere d’agire che P. Woroniecki,
seguendo la terminologia di S. Tommaso,
chiama abiti (sprawnosci).

Essenza e genere degli abiti

P. Woroniecki ammette la definizione
degli abiti seguendo S. Tommaso, che
suona: ,Habitus est qualitas stabilis se-
cundum quam bene aut male disponitur
aliqua res aut secundum se aut ad aliut”*.
Siccome 1’abito significa un certo modo
di esistere riferito alla natura dell’essere,
P. Woroniecki ammette che ogni abito &
operante — ,habitus operativus”, perche
la natura ¢ il principio dell’agire, il quale
dirige verso il fine proprio di un essere.
Si sa, comunque che non tutti gli abiti
riguardano 1’agire nello stesso modo. Al-
cuni lo riguardano solo indirettamente.

Essi vengono chiamati abiti costituzio-
nali — ,habitus entitativi”, perfezionano
1’essere sotto 1’aspetto esistenziale e poi,
tramite I’esistenza influiscono sull’agire.
Tra quegli abiti P. Woroniecki mette al pri-
mo posto la grazia santificante che per-
mette all’anima di partecipare alla natura
divina®. La grazia santificante per sé non
dispone all’agire direttamente, ma grazie
alle virtu che I'uomo riceve insieme a essa
da Dio. Gli altri abiti riguardano diretta-
mente 1’agire, perché perfezionano la
facolta (,habitus operativi”). Fanno si che
lo stesso agire diventi: firmiter, expedite,
delectabiliter.

Firmiter — 1’abito ci rende stabili. Si trat-
ta di conferire alla nostra attivita una cer-
ta direzione, inclinazione, stabilita senza
le resistenze interne. Woroniecki sottoli-
nea che questa affermazione ci permette
di distinguere 1’abito vero e proprio da
quello che é soltanto una disponibilita
insufficientemente agganciata perché si
possa chiamarla abito.

Expedite - cioé il nostro agire dovrebbe
essere caratterizzato da una certa spon-
taneita e facilita, che possano permettere
di raggiungere direttamente lo scopo. Il
concetto dell’’habitus” racchiude in sé il
possesso di ,hexis proajretiké” ossia, un
abito ad agire da se.

Delectabiliter — 1’agire dovrebbe essere
accompagnato da piacere e da gioia, no-

42 Cfr. H. Pilus, Cztowiek i osobowosc w neotomizmie polskim,76.

* SiaM. A. Krapiec che K.Wojtyta (Persona e atto) rimangono nell'influsso di Woroniecki quando parla-
no della potenzialita di tutta la vita umana nei vari aspetti, innanzitutto nei confronti con altre persone
o gruppi. Secondo M. A. Krgpiec, il bene per 1'uomo € una sempre piu profonda attualizzazione di
potenzialita della propria natura, in ogni altro caso diversa- analogica. Luomo va verso la ,,molteplicita”
del suo modo di esistere e vuol sempre arricchirsi. Cfr. M.A. Krapiec, ,,Jednostka a spoteczenstwo”, Znak.
180 (6) 1969; ,,0sobowos¢ spotenzjalizowana”, in Ja-cztowiek. Lublin 1986, 288-293.

*S.th. 1, q. 49, a. 1.

* KEW 1, 333.

“© Cfr. A. T. Mennessier, »Sprawnosci i cnoty”, Wprowadzenie do zagadnien teologicznych”, Poznan-
Warszawa, Lublin 1964, 213-214.



nostante che lo scopo a cui ci avviciniamo
superi le nostre abilita o inclinazioni, sia
acquisite che innate*.

Un agire abile, facile, volenteroso, mo-
stra nell’abito qualcosa in piu che una
semplice esperienza o automatismo
dell’azione. Dove, c’é la dinamica nell’agi-
re, abbiamo da fare non con gli abiti, ma
con il meccanismo del movimento istinti-
vo, che Woroniecki nella sua Habitude ou
habilité*’, seguendo S. Tommaso, chiama
~consuetudo”, o ,assuefactio”. Tali abitu-
dini sono l’effetto delle consuetudini con-
sapevoli, esistono e giocano un ruolo im-
portante nella vita umana; ad esse, pero
, non si puod ridurre tutto il campo del
perfezionamento dell’agire. ,,Ambedue i
fenomeni sono affini e si assomigliano”
- scrive P. Woroniecki — ,un osservatore
che sta da parte rischia di confonderli.
Ambedue hanno il loro inizio nel ripetere
le stesse azioni, grazie alle quali si forma
nella rispettiva facolta una consolida-
ta inclinazione che facilita gli atti di un
determinato genere e ostacola, in grado
maggiore o minore, gli altri. Comunque
tra le abitudini e gli abiti c’e la differenza
che le abitudini si fanno presenti inconsa-
pevolmente, in modo meccanico e, percio,
agiscono automaticamente e istintiva-
mente, mentre gli abiti sono 1’effetto del-
lo sforzo consapevole e consapevolmente
agiscono”*.

Tutti gli abiti riguardanti I’ambito del-
le azioni umane attirano la ragione, non
tutte, pero , rendono piu disponibile la
volonta. Qui consiste la base di una prima
distinzione degli abiti in etiche e diano-
etiche. Le prime racchiudendo la volonta
nel loro ambito, arrivano fino a dei fon-

damenti piu profondi della vita umana.
Le seconde, invece, non arrivano cosi nel
profondo, esse riguardano l’azione dei
pensieri e perfezionano i prodotti del-
lo spirito umano cioe opere di logica, di
estetica, o di tecnica.

Seguendo il Dottore Angelico, P. Woro-
niecki distingue gli abiti dianoetici in due
gruppi: teoretiche (conoscitivi) e pratiche
(tecniche). Il primo gruppo riguarda tre
abiti differenti: intelligenza (intellectus),
scienza (scientia) e sapienza (sapientia).

Al secondo gruppo appartengono gli
abiti tecnico-artistiche (artes) e la pruden-
za (prudentia), che verra trattata sepa-
ratamente in un altro luogo di questa
nostra ricerca. P. Woroniecki comincia
una breve analisi di questi abiti dall’in-
telligenza. Essa e la disposizione dei
primi principi teoretici. Il nostro Auto-
re attribuisce all’intelligenza il nome —
~,um”%. Grazie a esso sappiamo subito
che una cosa non pud contemporane-
amente esistere e non esistere. Da cid
tiriamo fuori altri principi, ad es.: che
la totalita € sempre piu grande delle
proprie parti, che ogni effetto possiede
una sua causa, che bisogna fare del bene
ed evitare di fare del male. Quest’ultimo
principio é nello stesso tempo il primo
principio dell’attivita pratica, cioe la co-
siddetta precoscienza, alla luce di cui si
sviluppa, poi, tutta la nostra vita mora-
le. Dopo, alla luce di questi principi, la
ragione comincia a pensare su se stes-
sa, su tutta la sua attivita, sul contesto
e diviene disposta ad adempiere i suoi
singoli compiti*.

Il secondo abito teoretico e la scienza.
Essa dispone la ragione ad esaminare dei

47 Cft. J. Woroniecki, Habitude ou habilite (dattiloscritto), Arch. Dom. Cr., segn. IV 1474,

8 KEW 1, 333-334.
49 Cfr. KEW 1, 338, 351.
50 Cr. Ibid., 339.



fenomeni, a tirare le conclusioni, a gene-
ralizzare e a sistematizzare. Conduce a
creare le diverse discipline specialistiche
che esaminano determinati fenomeni.

Il terzo abito teoretico € la sapienza.
Essa permette e facilita I’arrivare, sulla
base dei primi principi, e tramite le cause
dirette, in vari ambiti di riferimento fino
agli ultimi principi. La sapienza (quindi
la filosofia intesa soggettivamente come
un abito intellettuale) occupa nella ge-
rarchia degli abiti teoretici il grado piu
alto, arriva fino alle cause ultime di tutte
le cose create®'.

Oltre gli abiti teoretici abbiamo distin-
to un gruppo di abiti pratici. Si tratta di
quegli abiti nell’agire che contrassegna-
no i buoni artisti nei vari campi della
loro attivita e gli artigiani nella loro atti-
vita professionale. Questi abiti venivano
chiamati dagli antichi scolastici - artes.
Il nostro Autore sarebbe disposto a col-
locare fra di loro anche gli abiti sportivi
ad es.: il nuoto, lo sci, ecc. Essi perfezio-
nano la ragione nel campo pratico, cioé
come facolta disponibile dell’agire, ma
non esclusivamente nell’ambito di certi
prodotti singolari esterni alla volonta e
nelle facolta esecutive. Gli abiti pratici si
riferiscono alla parte fisica e non morale
dell’attivita umana®.

Rimane, infine, il terzo gruppo: gli abi-
ti morali, di cui Woroniecki si occupa con
ampia profondita nel secondo e terzo ca-
pitolo della sua Etica educativa cattolica®.

I Cfr. KEW 1, 339.
52 Cft. Ibid., 339-340.

SVILUPPO DEGLI ABITI

Le disposizioni umane in genere e quelle
morali in specie - di cui tratta P. Woronie-
cki in modo speciale - non sono una cosa
“fissa” ma viva e dinamica, sottomessa al
processo di sviluppo, nascono, si sviluppa-
no e vengono meno. Woroniecki considera
quali fattori prendono parte al processo di
sviluppo, qual é il loro molo nello svolger-
si di quel processo. Il problema qui segna-
lato non é neé facile né semplice. Ci furo-
no, nel corso della storia, diversi tentativi
di risolverlo in cui si cercava di spostare
il nucleo centrale del problema sia dalla
parte delle componenti innate, sia dalla
parte dell’esercizio e dell’educazione. La
dottrina di Platone sulle idee innate, lot-
tava con quella aristotelico-scolastica sul
ruolo e sul significato dell’esperienza non
solo nell’ambito conoscibile-teoretico,
ma anche in quello pratico-educativo. La
teoria estrema di Cartesio sui concetti in-
nati risveglio come reazione unilaterale
e nettamente contraria, la teoria di Lock
sulla ,tabula rasa” dell’'uvomo che nasce.
Nell’ambito della pratica vitale e all’agire
morale, la teoria di Lock divenne piu nota
grazie a Helvezio, convinto che un’unica
fonte e un’unica spiegazione del modo
d’agire umano fosse la influenza di vari
fattori esterni presenti lungo il processo
educativo.

Il problema sopraindicato ancor’oggi é
oggetto di contese e di decisioni opposte.
La lite tra i sostenitori della dottrina sulla
prevalenza o addirittura, sulla esclusivita

>3 Cfr. anche J. Woroniecki, ,,Studium nad kardynalna cnota roztropnosci”, Kwartalnik Teologiczny
Wilenski 1 (1923) 226-247; ,,Cnota kardynalna umiarkowania”, Szkofa Chrystusowa. 5 (1930) 227-237;

,Dlugomyslnosc¢ jako cnota wtasciwa wychowawcy”, Szkota Chrystusowa 1 (1930) 178-195; ,,Cnota

kardynalna mestwa i jej istotne cechy, niedomagania i wychowanie”, Szkofa Chrystusowa. 1 (1938)
133-144; ,Wady moralne i stopnie ich nasilania”, Szkota Chrystusowa. 11 (1938) 241-249; ,,Czynnik
umystowy w cnotach i wadach”, Szkota Chrystusowa. 7 (1939) 3-14.



dei fattori educativi esterni, ambientali
(cosiddetti empiristi) ed i sostenitori del-
la tesi sulla prevalenza o esclusivita delle
componenti innate (cosiddetti innatisti)
non si e spenta, ma si & spostata dall’am-
bito speculativo verso quello delle strette
ricerche scientifiche. In questo campo le
teorie si concentrano intorno all’orienta-
mento sociologico e genetico; i sociologi
sono disposti piuttosto a non sottolineare
1’influsso dei fattori ereditari, i genetisti
sostengono che il processo del costituir-
si della psiche e del carattere dell'uomo
si possa spiegare grazie alla genetica - la
scienza sull’atalismo.

Indipendentemente dai risultati delle
ricerche, possiamo tentare di dare alme-
no una risoluzione generale del proble-
ma. Dobbiamo, pero , lasciare da parte il
particolarismo nel pensare e ogni unilate-
ralita, proprio come fece il Autore. I due
punti sopraindicati, a parte la loro uni-
lateralita, possono essere concordati. Le
caratteristiche e le disposizioni racchiuse
in un uomo sono, fuori dubbio, un risul-
tato dell’agire di quello che in un uomo
e innato e di quello che I'uvomo acquista.
La forza d’agire di questi fattori puo esse-
re diversa, poiche il loro agire puo essere
a seconda piu o meno forte; quindi una
certa disposizione puo contenere in grado
maggiore I'influsso dell’atalismo e in gra-
do minore 1’influsso dei fattori esterni,
oppure al contrario.

4 Cfr. KEW 1, 347-348.

Secondo P. Woroniecki non e vero che
l'uvomo viene al mondo come ,tabula
rasa”. Egli porta con se sia le caratteristi-
che generiche comuni a tutti gli uomini,
sia quelle individuali, capacita e dispo-
nibilita, sia conoscibili che desiderabili.
Labito a tendere verso gli ultimi princi-
pi, quello anteriore al gruppo teoretico-
conoscibile di cui abbiamo parlato in
precedenza, € innato e non esige alcun
esercizio. Nell’ambito della conoscenza e
del desiderio sensibile si vede una catena
di abiti, che meritano di essere chiamati,
nella maggior parte ,innati”>.

Oramai nell’infanzia osserviamo le in-
clinazioni e gli abiti diversi. Forse non si
puo ancora parlare degli abiti sviluppati
(visto che siamo nello stadio dell’infanzia)
ma parliamo delle inclinazioni e delle di-
sposizioni primitive, che inserite nei certi
atti, pian piano si svilupperanno e conso-
lideranno.

Sulla base, quindi, degli abiti innati si
costruisce la parte degli abiti acquisiti.
Questi sorgono grazie agli esercizi. Essi
non sono gia gli abiti consolidati sensu
stricto, perché non si basano sul consape-
vole sforzo e sul processo di inserimento
personale. Con il trascorrere del tempo il
fattore di autocontrollo e di autocostru-
zione prende sempre piu la parte decisi-
va. Luomo diventa ,il costruttore” di se
stesso, approfittando del materiale di cui
viene fornito dalle componenti innate e

55 | .. . .. . N . . .
»Etica cristiana con la sua disposizione universale é stata anche qui capace di sorpassare i due

estremi e prendere proporzionalmente in considerazione la parte di tutti i due fattori per quanto

riguarda 'educazione innato e acquisito). Essa trovo una tale fondamentale presentazione gia in Ari-

stotele che distinse chiaro cio che porta al carattere la disposizione innata, da quello che I'educatore

e 1’educante portano al medesimo. In S. Tommaso questa distinzione € andata oltre, cosi che vi tro-

viamo chiaramente descritto cio che 'uomo porta con sé a questo mondo sia nel campo delle capacita

conoscibili che affettive con I'accenno delle differenze, che anche sotto questo aspetto distinguono

ambedue i campi. Luomo é 'tabula rasa’ nel campo da conoscere, ma non nel campo concupiscibile. In

quest’ultimo campo porta con sé un capitale, ma anche un debito e un carico”. EW I. 349



da quelle derivanti dall’ambiente socio-
culturale®®. P. Woroniecki afferma che per
suscitare un abito, bisogna spesso ripe-
tere un’azione, quindi, sistematicamente
esercitarla®’. Gli esercizi all’inizio difficili
e faticosi, poi vengono compiuti veloce-
mente; gli atti che all’inizio sono costati
tanti fatica diventano piacevoli e sempli-
ci e sono in grado di accontentare. Labi-
tudine diventa cosi la seconda natura -
consuetudo altera natura®®, Sopra lo strato
degli elementi innati, grazie all’esercizio,
si costruisce un altro ,,piano” della perso-
nalita>. Consolidata nella psiche, 1’abi-
to produce nella potesta corrispondente
una certa determinazione, una certa in-
clinazione per certi atti e all’agire umano
assicura unita e solidita. Grazie agli abiti
I'uomo agisce presto e facilmente e non
vacilla. Nella psiche si intrecciano delle
tendenze, che producono le inclinazio-
ni per ripetere le stesse azioni. Questo
é chiaramente visibile, quando si ha da
fare con degli abiti gia fortemente con-
solidati.

Non si riesce a dire quanto tempo ci
vuole per un consolidamento degli abiti.
Questo viene condizionato da vari fattori.
Un significato possiede anche l'intensita
con la quale gli atti vengono compiuti, la
tensione emozionale e la concentrazione
nell’agire. Tutto questo rinforza 1’abito
nel compiere degli atti, la consolidano e
rinforzano nella psiche e permettono di
andare piu in fondo in una facolta®.

Nel campo degli abiti si osserva anche

° Cfr. KEW 1, 351.
> Cfr. Ibid., 359-360.
°% Cfr. Ibid.,360-361.
> Cfr. Ibid.,361.

50 Cfr. Ibid., 362.

1 Ibid.

%2 Cfr. Ibid., 363.

%3 Ibid.,342.

dell’altro, contrario alla crescita, al pro-
cesso di sviluppo: la diminuzione e la
scomparsa. Vi € anche un recesso lento e
graduale. Labito sta, diminuisce e sparisce
quando vengono trascurate certe azioni,
oppure, quando viene a mancare la loro
intensita. In tutto 1’ambito degli abiti mo-
rali si compie I'immemorabile adagium:
,chi non va avanti, va indietro”®'.

In questo puntoilnostro Autore mette in
evidenza la diversita degli abiti morali nel
confronto con tutti gli altri abiti. Questa
diversita da uno specifico bipolarismo dei
valori morali, da differenza fondamentale
direttiva esistente tra le virtu e i difetti.
Gli abiti teoretici e pratici non possiedo-
no gli anti-abiti, cioé i vizi percio una loro
perdita non provoca lo stato dello squili-
brio nella moralita consolidata. Per quan-
to riguarda gli abiti morali e diverso. Qua
la perdita di una virtu fa subito nascere
il vizio contrario ad essa e un eventuale
compimento degli atti da esso provocati
lo rende saldo e forte®2. Questo ci mette
nella situazione di una tensione interno-
psico-morale, nella situazione della lotta
e degli sforzi. Il fermarsi della virtu nel
processo costruttivo di essa, mobilizza le
forze dei difetti contrari, ogni sparimento
di un abito morale positivo, consolida il
dominio e 1’ampliamento degli abiti mo-
ralmente negativi. ,Ira le virtu e i difetti
contrari c’¢ una eterna lotta in cui una
parte deve dominare sull’altra e la deve
determinare; se riesce u farlo la virtu, lo
fara il difetto”®.



Con queste ultime osservazioni ci siamo
avvicinati di nuovo al problema dell’edu-
cazione morale.

STRESZCZENIE

Formacja charakteru moralnego

Charakter czlowieka to zespét cech
czlowieka powigzanych ze sobg we
wzglednie trwaty uktad, uformowany zgod-
nie z przyjetym systemem wartosci, od kto-
rego zalezy tez motywacja postepowania
czlowieka. Ksztaltowanie moralne cha-
rakteru zaczyna si¢ od najwcze$niejszego
dziecinstwaipolega giéwnie narefleksyjnym
uswiadamianiu wychowankowi ogdlnych
zasad postepowania, podporzadkowanych
etyce, zgodnych z celem i sensem jego zycia
oraz normami regulujgcymi ich realizacje;
wyrobienie umiejetno$ci zgodne z zasa-
dami i trafnego osadzania w konkretny-
ch sytuacjach postepowania; rozwiniecie
zdolnosci stanowczego i wytrwatego chce-
nia (silna wola). Wiasciwe moralne wycho-
wanie charakteru rozpoczyna sie i postepuje
wraz z samowychowaniem

SUMMARY

The shaping of moral character

A person’s personality is made up of
a group of human qualities linked toge-
ther in a relatively long-lasting order,
shaped according to an established sy-
stem of values. The motivation of a per-
son’s conduct is also dependant on this
system. The moral shaping of character
begins from earliest childhood. This
process relies mainly on thoughtfully
making the child aware of the general
principles of conduct, subordinated to
ethics, in accordance with the aim and
meaning of the child’s life, and with the
norms which govern the realization of
these principles: the development of
skills in keeping with the principles; the
choosing of appropriate conduct, rele-
vant to real situations; developing the
capability of a decisive and enduring
will (strong will). The appropriate moral
growth of character starts and develops
with self-education

Uroczysta Msza sw. na rozpoczecie konferencji naukowej: ,,Cztowiek — religia — zdrowie”.
Przewodniczy J.E. Ks. Abp Andrzej Dziega



