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»Znikczemnieli w swoich myslach i za¢mione zostato bezrozumne ich serce”

1. JEDYNA PRAWDA JEST BOG
— JEZUS CHRYSTUS

Zadaniem Ko$ciola, a wiec kazdego
z nas, jest zobowigzanie gloszenia praw-
dy, prowadzacej wychowanka i wycho-
wawce drogg ktérg Jezus nazywa drogg
do wyzwolenia (por. ] 14, 1-12). Nie wystar-
cza jednak deklaratywna i teoretyczna
sfera obecnosci w procesie ksztaitowania
osobowosci mlodego cziowieka. Mozna
w nim uczestniczy¢ formutujac i organi-
zujac czyny-akcje subiektywnie pojmo-
wanej troski o ewangelizacje, czy repre-
zentowaé postawe jedynie postulatywna
wobec innych. Na pytanie Pilata quid est
veritas?, Jezus milczy. Niemoc dostrzeze-
nia stojgcej przed czlowiekiem Prawdy
najlepiej wymaga milczenia. Niemoc ta
tkwi w samym czlowieku. Dlatego jed-
nym z gtéwnych celéw wychowania kato-
lickiego warto uznac¢ altruizm, rozumiany
bardzo szeroko, w tym przede wszystkim
jako milo$¢ blizniego w znaczeniu ewan-
gelicznym!. Partykularyzm w pozornej

(Rz1,21).

walce o prawde czesto przeobraza sie
w egocentryczne pseudoapostolstwo, kto-
rego celem jest absolutyzacja (bywa nie-
$wiadoma, nierzadko posiadajaca cechy
fanatyzmu) $rodkéw i metod-zabiegéw,
bedacych raczej narzedziem wplywoéw
w przedefiniowaniu Przykazania Milo-
$ci Boga i blizniego. Wielki $wiety na-
szych czaséw Maksymilian Kolbe zapisal
w swoim dzienniku: ,,.Chociaz nie wszy-
scy miluja prawde, to jednak ona jedna
tylko moze by¢ podstawg trwatego szcze-
$cia. Prawda jest jedna. Znana to nam
rzecz, a jednak w zyciu praktycznym nie-
raz postepuje sie tak jakoby i ,nie” i ,tak”
w tej samej sprawie mogto by¢ prawda.”?
. Ludzie chca dzisiaj zbudowaé Kosciét nie
na Jego prawdzie, a na swojej. Jezeli nie
budujesz $wiata na prawdzie Bozej, ktdéra
jest jedna i niezmienna, tylko na wlasnej
— ludzkiej, to nic dziwnego, ze jest tych
prawd tyle co ludzi. A od tego juz bardzo
blisko do klamstwa, ktérego dzieckiem
bywa nienawi$¢. Te obawe przez cale

" Por. M. tobocki, ABC wychowania, Lublin 1999, s. 30.
% Za. E. Kuflinski, C6z to Jest prawda?, Pomoce duszpasterskie dla ksiezy, katechetéw, nauczycieli,

http://duszpasterstwo.org/ (30.10.2012).




swe zycie wy$piewywal znany, niedawno
zmarly bard Przemystaw Gintrowski.
Prawda prowadzi do pokory. Poko-
ra pokonuje strach, niepewno$¢ wia-
snych mozliwosci i kompetencji, ktére
za wszelka cene ubieramy nierzadko
w toge wiedzy, uprawniajac siebie do
wladzy nad tymi, ktérzy milczg wobec
pilatowskiej ironii. Niepewno$¢ i strach
staja sie narzedziem eliminacji z wia-
snego S$wiata urojen, upominajgcych
sie o fundamentalne prawa egzystencji.
Uswiecony nikczemnymi $rodkami cel
rodzi pyche. Pycha pogardza i ukryta za
woalem pseudoprzyzwoitosci, przeradza
sie w bezczelnos¢. Ta z kolei uzurpuje so-
bie prawo wiadzy. Wiadzy absolutne;j.

2. NAUKA POWINNA StUZYC PRAWDZIE
Powolaniem kazdego uniwersytetu —
jak moéwi Jan Pawel II - jest stuzba praw-
dzie: jej odkrywanie i przekazywanie
innym. Wymownie wyrazit to artysta
projektujacy kaplice $w. Jana z Ket, ktéra
zdobi te kolegiate. Sarkofag Mistrza Jana
zostal umieszczony na barkach postaci
uosabiajacych cztery tradycyjne wydzia-
ty Uniwersytetu: Medycyne, Prawo, Fi-
lozofie i Teologie. Przywodzi to na mysl
ten wilasnie ksztalt uniwersytetu, ktory
poprzez wysilek badawczy wielu dyscy-
plin naukowych stopniowo zbliza sie ku
Prawdzie najwyzszej. Cztowiek przekra-
cza granice poszczeg6lnych dyscyplin
wiedzy, tak aby ukierunkowac je ku owej
Prawdzie i ku ostatecznemu spelnieniu
swego czlowieczenstwa. Mozna tutaj
moéwi¢ o solidarnos$ci réznych dyscy-
plin naukowych w stuzbie cztowiekowi
i odkrywaniu coraz peilniejszej prawdy

o nim samym i o otaczajacym go $wiecie,
(o kosmosie)°.

W klasyczna arystotelesowska definicja
prawdy moéwi, ze jest to zgodno$¢, ade-
kwatno$¢ tredci z rzeczywistym stanem
rzeczy, inaczej obiektywna rzeczywi-
sto$¢. Powiedziec, ze istnieje, o czyms, cze-
go nie ma, jest fatszem. Powiedzie¢ o tym,
co jest, ze jest, a o tym, czego nie ma, Ze go
nie ma, jest prawdq*. Takze w nauce (na-
ukach humanistycznych) prawda, jako
kryterium empirii powinna mie¢ charak-
ter fundamentalny. I jest to, jak rzecze
klasyk, oczywista oczywisto$¢. Czy jest
tak rzeczywiscie?

Coraz wyrazniej wida¢, iz na polu na-
uki, co$ co do niedawna uwazane byto
za swego rodzaju mistycyzm, tzw. po-
pwiedze, fantastyke, magie czy nawet
satanizm, zyskuje dzisiaj uznanie takze
w kulturze wysokiej, na uniwersytetach.
New Age wdziera si¢ w systemy nauki
i wychowania, przywdziewa toge i czaru-
je, glo$no krzyczac: wiedza! (czyt. gnoza).
I tak w wielkim uproszczeniu (z uwagi
na ograniczenia ,pojemnosciowe” niniej-
szego artykulu) nalezy zaakcentowaé te
najwazniejsze i najbardziej powszechne,
a przy tym nieobce naszej rzeczywistosci,
przedefiniowania i ktamstwa.

3. DUCHOWOSC I PSYCHOLOGIA

W najnowszej historii Kosciola zadne
inne $wieckie przedsiewziecie nie mia-
to takiego wplywu na s$rodowiska ko-
$cielne jak poradnictwo psychologiczne,
a zwlaszcza réznego rodzaju psychote-
rapie. Wielu duchownych i pedagogéw
katolickich dolozyli do swego podstawo-
wego wyksztalcenia dyplomy z dziedziny

3 Przemoéwienie Jana Pawla Il na spotkaniu z okazji 600 — lecia Wydziatu Teologicznego Uniwersy-

tetu Jagiellonskiego. Krakow. Kosciot sw. Anny. 1997.

‘A Mlynarczyk. Prawda. Powszechna Encyklopedia Filozofii. Polskie Towarzystwo Tomasza

z Akwinu. Lublin 2000.



psychologii. Dzisiaj oni bez sprzeciwu
wpisuja w swe nauczanie (zwtlaszcza
w obszarze duchowosci i wychowania
katolickiego) poradnictwo i terapie psy-
chologiczne czy psychiatryczne. A prze-
ciez, jak pisze A. Posadzki, ,doktryny
psychologiczne czy psychoterapeutyczne
moga mie¢ dzi§ wymiar duchowy czy spi-
rytystyczny, ze wzgledu na pomieszanie
poje¢, ktérego przyczyng moze by¢ syn-
kretyzm religijny czy przedefiniowania
teologiczne. Mieszanie mistyki z teorig
yindywiduacji” C. G. Junga czy modela-
mi $wiadomosci K. Wilbera (obydwaj sa
ojcami New Age) to mieszanie duchowo-
$ci z psychologia, i do tego nie majaca
podstaw naukowych. Takie dzialanie jest
brakiem kompetencji i mieszaniem plasz-
czyzn ontologicznych™. Podstawowym
pytaniem jakie nasuwa sie, to czy owe
dzialania sg pomocne czy szkodliwe dla
czlowieka, zwlaszcza mlodego, ktéry czy
to na poziomie ksztaicenia podstawowe-
go, Sredniego czy wyzszego. A przeciez
spotyka sie z nimi. Mozemy mie¢ bowiem
do czynienia z ,,pseudonaukowg ekstrapo-
lacja i dogmatycznym irracjonalizmem™.

Przez niemal dwa tysigclecia, az do cza-
su gdy powstala wspoéiczesna psychia-
tria i psychoterapia, Kosciét stuzyt swym
wyznawcom przezywajacym psychiczne,
emocjonalne czy behawioralne problemy
poprzez nauczanie oparte na Objawieniu,
mocy ducha Swietego, postudze sakra-
mentalnej czy sakramentaliow, ale takze
przy pomocy dostepnej wiedzy medycz-
nej opartej na naukowym empiryzmie.
Czy zatem dzisiaj Ko$ciét musi korzystaé
z réznego rodzaju pseudopsychotera-
pi? To pytanie jest o tyle wazkie, ze we
wspoiczesnych systemach nauczania aka-
demickiego (takze w uniwersytetach ka-

tolickich na Zachodzie ale i w Polsce), po
cichu, jakby niepostrzezenie, wkrada sie
New Age, z calym swym gnostyckim czy
okultystycznym bagazem.

Najbardziej wplywowa i znang posta-
cig w poradnictwie psychologicznym jest
Zygmunt Freud (1856-1939). Twoérca psy-
choanalizy, metody teoretycznej, ktdra
stosowat w terapii pacjentéw cierpigcych
na histeri¢e. Postugiwat sie takimi me-
todami jak hipnoza, interpretacja snéw
czy swobodne skojarzenia. Sledzit te ele-
menty pod$wiadomosci, ktore mialy byé
rzekomo Zrédlem zaburzen. Dzisiaj wiele
jego teorii (nie do konca udowodnionych
naukowo) jak choc¢by determinizm psy-
chiczny (ludzkie Swiadome mysli i decy-
zje uwarunkowane sa traumatycznymi
przezyciami i spychanymi do podswia-
domosci, ktéra staje sie rezerwuarem,
z ktérego czerpiemy w p6zniejszych okre-
sach zycia). Twierdzil, ze od urodzenia
do pieciu lat wystepuja etapy rozwoju
psychoseksualnego, ktérym nadat nazwy,
oraz, ze gdy przechodzimy przez te eta-
Py, nastepuje stlumienie i spychanie do
pods$wiadomosci pewne przezycia. Nasze
zachowanie jest zdeterminowane wyda-
rzeniami z wczesnego dziecinstwa.

Freudowska teoria dzieciecej seksualno-
$ci glosi, ze zrédtem zaburzen psychicz-
nych sa pragnienia seksualne u wszyst-
kich dzieci od narodzin do 5 lub 6 lat.
Freud twierdzit, ze wszystkie ludzkie pro-
blemy wywodza si¢ z dziecinstwa, gdyz
nie przechodzimy przez wszystkie stadia
rozwoju. Jedng z idei wspélczesnych psy-
choterapii jest wiara, ze ludzkie problemy
biora sie wiasnie z tego okresu zycia. Wie-
le koncepcji Freuda weszio do powszech-
nego uzytku wspoéiczesnych teorii psycho-
logicznych czy pedagogicznych (ID, ego,

> A. Posadzki. Psychologia i New Age. Gdansk 2007, s. 8.
® A. Posadzki. Pseudonauka. Encyklopedia biatych plam. Red. zb. Radom 2005, T. 15, s. 123-125.



superego itd.). Byly to pojecia stworzone
od poczatku przez niego, stanowigce wy-
facznie jego subiektywne opinie’.

Kompleks Edypa jest fundamentalna
teoria psychoanalizy. Hipoteza ta zostata
niesiusznie zaczerpnieta z greckiej trage-
dii. Freud dostrzegat w niej symboliczny
stosunek pozadania i nienawisci miedzy
dzie¢mi i rodzicami. Alfred Adler (1870-
1937) i Carl Jung (1875-1961) byli ucznia-
mi Zygmunta Freuda. Adler mimo iz znany
jest z koncentracji na jednostce jako ta-
kiej, to tak jak Freud uwazal, ze zaburze-
nia psychiczne powstajg z do$wiadczen
dziecinstwa®. Zwiaszcza kompleks niz-
szo$ci. Carl Jung poszerzyl teorie Freuda
na temat ludzkiej psyche o polaczenie na
temat wszystkich psyche w teorii o zbio-
rowej pod$wiadomos$ci. Jung traktowany
jest —w przeciwienstwie do Freuda — jako
teoretyk psychologii i terapeuta otwarty
na religie czy chrzes$cijanstwo®. W swo-
jej koncepcji archetypéw, Jung przeni6st
psychoanalize z biologicznych popedéw
do niematerialnej sfery ducha. Freud,
Adler i Jung uwazani sg dzisiaj za funda-
ment wspolczesnej psychologii klinicz-
nej. Ich teorie i metody byly inspiracja dla
pozniejszych psychoterapeutéw takich
jak m. in. Abraham Maslow (1908-1970)
czy Carl Rogers (1902-1987). Rozwineli je
w humanistyczne koncepcje potrzeb, jaz-
ni i samorealizacji.

Kolejnym nurtem w psychologii jest
psychologia behawioralna. Jej najbardziej
znanym przedstawicielem jest B. F. Skin-
ner (1904-1990). Twierdzil, ze mysli i za-

chowania ludzkosci sg zawsze reakcja na

zewnetrzne bodZce odbierane przez kaz-

dego czlowieka. Geny, budowa biologicz-
na oraz czynniki $rodowiskowe deter-
minuja ludzkie zachowanie. Wolna wola

i osobista odpowiedzialno$¢ sg nieistotne

wediug tego systemu. Istnieje ponad 500

psychoterapii, ktére sg dziwaczne, nie-

ktére obojetne ale takze niebezpieczne.

Wszystkie jednak posiadaja dwie wspdl-

ne cechy:

- po pierwsze - stanowia jedynie speku-
lacje i nie majg poparcia naukowego dla
swojego dzialania;

- po drugie — zadna z tych metod nie jest
bardziej skuteczna niz inne'.

Wracajac do C. G. Junga, nalezy wyraz-
nie zaznaczy¢, iz jego teorie nie majg nic
wspdlnego nie tylko z nauka Kosciota ale
z nauka w ogdle i s blizsze (zwlaszcza
jego reaktywacja gnostyckich mitéw)"
gnostyckim, okultystycznym i satanistycz-
nym koncepcjom. Jung manipuluje osoba
Jezusa Chrystusa. ,Chrystus jawi sie je-
dynie jako pozytywna, dobra, czy moze
zbyt dobra, cze$¢ cato$ciowego obrazu
Boga, ktdry to obraz musi by¢ uzupeinio-
ny o réwnorzedny czy symetryczny obraz.
Chodzi tu o obraz... szatana, ktéry z ko-
lei jest negatywna czy ciemng czescig tak
rozumianego dwoistego obrazu Boga™'z
Wedlug takiego pogladu zlo jest naturalng
koniecznoscia, a B6g postrzegany jest jako
jego Zrédio. Sam Jung nie jeden raz stwier-
dzal, ze psychoanaliza jest w istocie pro-
paganda antychrystianizmu, wymierzong
przede wszystkim w osobe Chrystusa's.

7 Zob. D. Hunt (red.), D. Bobgan. Psychology and the Chuch. New York 1999, s. 34-56.

8 .
Por., tamze.

% Por. A. Posadzki. Psychologia i New Age. dz. cyt., s. 68.

10D, Hunt, dz, cyt., s. 87.
""" Zob. A. Posadzki, Psychologia...dz, cyt., s.69.

12 .
Tamze, s. 71.

13 Por. A. Posadzki. Psychoanaliza. Encyklopedia...dz. cyt., T. 15, s. 126-129.



Jung deformuje nie tylko obraz cziowie-
ka (inteligentne zwierze) ale i Boga. Jego
manipulacje siegaja zatem zaréwno an-
tropologii jak i teologii chrzescijanskiej
(przedefiniowuje on réwniez chrzescijan-
ska demonologie reaktywujac gnostycka
demonozofig). A. Posadzki podkredla, ze
Jung przedefiniowuje chrzescijanska teo-
logie na teozofie gnostycka. Twierdzil:
»Jahwe na przykiad byt nie tylko Bogiem,
lecz takze Diablem. Ale poczawszy od
chrzescijanstwa, zwlaszcza za$ Reforma-
¢ji, nieSwiadomos¢, czyli diabet, w coraz
wiekszym stopniu byta pomijana, wypie-
rana, zapomniana, usuwana”'4. Jung takze
zafaiszowuje problem zla. Nie rozréznia
on wyraznego podzialu pomiedzy psy-
chologicznym kompleksem a grzechem
i rzeczywisto$ciag szatana. Pomieszania
owe majg swe skutki w niektérych teo-
riach na gruncie katolicyzmu. A. Posadzki
wskazuje na pomieszania poje¢ i plasz-
czyzn ontologicznych, gdzie propagowa-
ne sg pseudonaukowe praktyki, takie jak
NLP u L. J. Gonzalesa®. Jung interesowat
sie, jak wskazuje wielu badaczy, bardziej
mitologia, okultyzmem niz psychiatra
czy nauka. Badal sny pacjentéw czy dane

o pierwotnych kulturach w Afryce Pét-
nocnej, Indian czy mieszkancéw Kenii. In-
teresowaly go réwniez pisma okultystow
(Btawatska), czy alchemikéw a takze bud-
dyjskie mandale oraz ich symbolika. ,,Do-
konat tu bezprawnej psychologizacji kul-
tycznego zjawiska mandali'®, co sprawilo,
ze stala sie ona bez zadnych zastrzezen
popularyzowana w szkolach jako forma
neutralnego, psychologicznego ¢wiczenia
dla dzieci i mlodziezy”'. Jest podawana
réwniez jako technika studentom peda-
gogiki. Takze na uniwersytetach katolic-
kich. Technika ta ma porzadkowa¢ swiat
wewnetrzny, pomagac¢ zrozumieniu sie-
bie, pomaga¢ w odnalezieniu wilasnego
miejsca w Swiecie, powodowac relaksa-
cje 1 odprezenie calego ciala, wzmagaé
koncentracje. W zaleznosci od rodzaju
mandali, moga one rzekomo uzdrawiac,
oczyszczaé, wzbudzaé przebaczenie, nie-
winno$¢, moc umystu, spokdj, mitos¢, do-
statek, harmonie, madros$¢, rados¢ — wia-
$ciwie wszystko co cziowiekowi przyjdzie
na mys$l. W podreczniku szamanizmu M.
Harner popularyzuje mandale, jako tech-
nike szamanska, ktéra nie wymaga $rod-
kéw halucynogennych. Z kolei R. Moser

1 Wizyta Moravii, C. G. Jung. Rozmowy, wywiady, spotkania. Warszawa 1999, s. 201-202 [w:] A.
Posadzki, Psychologia i New Age., dz. cyt., s. 75.

15 L.]J. Gonzales. Terapia duchowa. Krakéw 2005 (za: A. Posadzki, tamze).

'® Mandala (sans. krag, tuk, odcinek) — pojecie religijne, wyrazajgce symboliczne przeciwstawienie
sit. Wywodzi sie z buddyzmu, gdzie jest symbolem zjednoczenia (jednosci, holizmu) transcenden-
¢ji, nieskonczonosci z cztowiekiem, ziemig. W formie podstawowej jest pofaczeniem kofa i kwa-
dratu, ze wspolnym centralnym punktem. W hinduizmie mandale wykorzystuje sie do rozbudzania
poczucia integralnosci i nierozlgcznosci z kosmosem, z kosmiczng Swiadomoscig. Mandale tworzy
sie w formie konstrukgji przestrzennej z réznokolorowego piasku, obrazu lub rysunku — stuzy ona
jako pomoc dla medytujgcego. Mandale byty tworzone praktycznie we wszystkich religiach i kul-
turach. Symbole te tworzyla przede wszystkim religia buddyzmu, hinduizmu, ale takze alchemii,
rézokrzyzowcow i innych. Traktowane jako §wiete przedmioty, najczesciej sg poswiecane jednemu
z bostw (niekiedy okreslonemu rodzajowi bdostw). Religijny charakter podkreslaja takze rytualne
czynnosci skladania daréw ofiarnych (lub przedmiotéw rytualnych) wiasnie na mandalach — ktére
w tym wypadku petnia funkcje relikwiarza (zob. http:/zagrozeniaduchowe.pl).

"7 Tamze, s. 81.



wydat ksigzke z mandalami do kolorowa-
nia, ktérej wypelnianie ma powodowacé
nadzwyczajne efekty. Mandale rysuja
takze dzieci, nie zdajac sobie sprawy
z inicjacji religijnej, w jaka wchodza'e.

4. POZYTYWNE MYSLENIE

»Jesli mys$limy pozytywnie, spotykaja
nas same dobre rzeczy” (J. Silva); ,,niewaz-
ne, kim jeste$, wazne, za kogo sie¢ uwa-
zasz” (A. Bierbach); ,to, w co wierzysz,
staje sie prawda” (L. Hay).

(..) Postawy ukryte za ,pozytywnym
my$leniem” sa jednak najczesdciej niedoj-
rzale i egoistyczne (przypominaja marze-
nia dziecka, ktére jednak zatrzymalo sie
w swoim rozwoju), sluzag wyparciu praw-
dziwych uczué, oddalaja od realnej pomo-
cy w profesjonalnej terapii, ale moga kore-
spondowac réwniez z postawa magiczng
i idolatryczng (otwierajac ludzi na grzech
batwochwalstwa i jego duchowe konse-
kwencje, czyli zniewolenia duchowe i de-
moniczne). (...)"°. Koncepcje pozytywnego
mys$lenia przenikajg do systeméw réznego
rodzaju psychoterapii i ¢wiczen stosowa-
nych réwniez jako propozycje dla studen-
téw pedagogiki, terapeutéw, pedagogéw
i psychologéw szkolnych a takze w propo-
zycjach zaje¢ i ¢wiczen z profilaktyki uza-
leznien w ramach edukacji zdrowotnej®.

W propozycjach owych czytamy:
~W ostatnich latach coraz wieksze zna-

18 :
Por., tamze.

czenie przypisuje si¢ tez zastepowaniu
myslenia negatywnego — pozytywnym
(...). Pozytywne my$lenie poprawia sa-
mopoczucie i zwieksza motywacje do
wprowadzania zmian. Zmiana sposobu
myslenia wymaga jednak treningu, ktéry
warto zaproponowa¢ mtiodziezy”?'. Ow
trening zawiera w sobie elementy ¢wi-
czen oddechu (znajdujemy je w oddycha-
niu holotropowym)* czy jogi w polacze-
niu z muzyka relaksacyjng. Proponowany
uczniom relaksacja progresywna do ziu-
dzenia przypomina uwalnianie kundalini
w medytacji joginistycznej.
Propagowanie ,pozytywnego mysle-
nia” w propozycjach edukacyjnych dla
gimnazjalistéw w bloku ,edukacja zdro-
wotna”, ma na celu wg autoréw odwrécic
uwage od tego co przykre i negatywne.
Chociaz postuluje sie ,racjonalizm” to
powotlujac sie na Freuda dorzucajac From-
ma, trudno jest oprze¢ sie podejrzeniom
o psychologizacje i ideologizacje kultury
zdrowotnej®. W tejze propozycji mozemy
dowiedzie¢ sie, ze mniejszosci seksualne,
zwlaszcza geje i lesbijki sg dyskrymino-
wane z winy gleboko zakorzenionych
przekonan o naturze ludzkiej wspieranym
brakiem podstawowej wiedzy. A wiedza
ta méwi, ze homoseksualizm ,nie wigze
sie ani z chorobg ani z odstepstwem od
norm moralnych”?. W tych i podobnych
publikacjach proponuje sie scenariusze

19 Zob. A. Posadzki. Plaga pozytywnego myslenia. Nasz Dziennik 18-19. 11. 2006.

% A. Kowalewska. 1. Tabak. Pakiet edukacyjny dla nauczycieli z zakresu profilaktyki palenia tyto-

niu. ORE. Os$rodek Rozwoju Edukacji.
21 .
Tamze, s. 57.

2 Technika psychoterapeutyczna opracowana przez Stanislava Grofa wspoélnie z zong Christing

Grof, umozliwiajaca dostep do odmiennych stanéw §wiadomosci. Metoda faczy w sobie poglebione

i przyspieszone oddychanie, oraz relaksacje i muzyke jako czynniki wspomagajace.

» Zob. B. Wojnarowska (red.). Edukacja zdrowotna. Poradnik dla nauczycieli wychowania fizycz-

nego w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych. Kielce 2011, s. 179-180.

2 Tamze, s. 205.



zaje¢ zaréwno z pozytywnego mys$lenia
jak i tolerancji, zwlaszcza w odniesieniu
do w/w wynaturzen. ,Pozytywne mysle-
nie” z inspiracji New Age a takze niektd-
rych protestanckich odtaméw w Ameryce
wkrada sie takze do katolickich grup cha-
ryzmatycznych®. O zagrozeniach ducho-
woscig Nowej Ery w katolickich i chrze-
$cijanskich grupach charyzmatycznych
pisalem w poprzednich wydaniach ,Pe-
dagogiki Katolickiej”. ,,Pozytywne mySle-
nie” cieszy sie duza popularnoscig wéréd
réznych grup biznesowych, politykdw,
sportowcéw, terapeutow, pedagogéw...
Organizowane sa szkolenia, seminaria,
kursy za ktérymi stoja propagatorzy
tej koncepcji, czesto czlonkowie rézne-
go typu stowarzyszen, grup wyznanio-
wych, sekt (np. scjentolodzy). Niepokoi
rozpowszechnianie $wiatopogladowych
tez, ktére otwierajg przed czlowiekiem
wiare w jego nadludzkie, boskie mozli-
wosci, wiara w magiczng moc siéw, nie-
kiedy talizmandéw (niektérzy autorzy re-
klamuja swoje ,dzieta” jako talizmany®.
,Pozytywne myslenie” blizsze jest magii
i okultyzmowi niz nauce. Chodzi tu o tzw.
Subiektywne motywacje oraz obiektyw-
ne cele, ktore jak zaznacza A. Posadzki,
bardziej odpowiadaja magii niz religii*’.
W ,Pozytywnym my$leniu” manipuluje
i wykorzystuje sie religie, zwlaszcza Bi-
blie do subiektywnych naduzy¢. Manipu-
lacja i instrumentalizacja sacrum jest ty-
powym zjawiskiem spotykanym w okul-
tyzmie czy magii. Profanuje si¢ modlitwe
uzywajac jej do tzw. ,terapii modlitwa”.

% Por. A. Posadzki. Psychologia..., dz. cyt., s. 55.

Boskie mozliwosci pod$wiadomosci ludz-
kiej oraz wiara w absolutyzm umysiu
wskazuje na gnostyczne podloze antro-
pologii ,pozytywnego mys$lenia” oraz
na demoniczno-gnostycka koncepcje sa-
mozbawienia (zob. Rdz 3, 4-5)%. W ,,po-
zytywnym myS$leniu” obecny jest takze
spirytyzm. Za owg ,,silg umystu”, w kté-
ra wierzg jej propagatorzy majg stac
,hiewidzialni obserwatorzy” czy duchy
— przewodnicy, ktérzy kieruja losem po-
stusznym ich wiadzy (N. Hill, C. J. Jung, E.
Kiibler — Ross, R. Moody, R. Bach, J. Silva, J.
Murphy, E. E. Freitag, A. Desant, R. Steiner
i inni)®. ,Pozytywne mys$lenie” prowadzi
do idolatrii, ktéra nalezy do najciezsze-
go kalibru grzechéw ludzkich. Techniki
maja charakter inicjacyjny i diaboliczny.
Jest substytutem wiary i chrze$cijanskiej
duchowosci. Kazde odwolywanie sie do
~pozytywnego myslenia”, zwilaszcza
w psychoterapii czy pedagogice jest pseu-
donaukowym synkretyzmem newageow-
skiej satanizacji $wiata.

5. ,DOSTRAJANIE” DOKTORA RYBICKIEGO

Na giéwnej stronie doktora Rybickiego
dowiedzie¢ sie mozna, ze ,Wtadystaw
Stanistaw Rybicki — doktor nauk medycz-
nych, nauk psychologicznych Absolwent
Wydzialu Lekarskiego w Wojskowej Aka-
demii Medycznej w kodzi 1977. Doktor
medycyny i psychologii. Badacz i badacz
medycyny starozytnej i wiekszo$ci nur-
téw medycyny alternatywnej. Geronto-
log, ekolog i biblista. Autor wielu metod
leczenia i rewitalizacji. Prekursor nowej

2 Na jednym ze spotkan z grupag licealistow w Nisku, jeden z czotowych propagatoréw New Age

w Polsce sprzedawal swoje ksigzki na okfadkach ktérych zawarta byt informacja, iz posiadaja nad-

zwyczajne wlasciwosci i moga by¢ przydatne jako talizmany (przyp. aut.).

27 Por, A. Posadzki. Psychologia..., tamze, s. 60.

BEE Freitag. Sila podswiadomosci-potega sugestii. Wroctaw 1996.

%% por. A. Posadzki. Mediumizm jako antyreligia. ,Nasz Dziennik”. 31 X — 1 XI 2006.



syntezy medycyny, biologii, fizyki i psy-
chologii. Twérca Nowoczesnej Medycyny
Biologicznej realizujacej te nowa synte-
ze w ramach Centrum Medycyny Biolo-
gicznej VIP DOSTROJENIE”®. Rybicki na
kilka lat przed aferg przeciekowgq stracit
uprawnienia do wykonywania zawodu
lekarza. Nie figuruje takze w bazie ,Lu-
dzie nauki”. Jego medyczne przeslanie to:
»dr Rybicki dzieki odkrytemu przez siebie
prawu rezonansu réwnolegtych zjawisk
stworzyl nowa metode badawczg w na-
uce — metode energoinformacyjnej syn-
tezy réwnolegtych zjawisk. Zastosowanie
tej metody réwnolegle do struktury cza-
su i przestrzeni oraz struktury anatomii
czlowieka doprowadzito do odkrycia za-
sad dostrojenia cztowieka do Praw Czasu
i Przestrzeni rzadzacych ludzkim zyciem,
zdrowiem i rozwojem. Nastepnym kro-
kiem bylo stworzenie Technologii Re-
zonansowych Warunkéw Sprzyjajacych
Dostrojeniu do Praw Czasu i Przestrzeni.
Z kolei wieloletnia juz praktyka stosowa-
nia ich w medycynie potwierdzila i dalej
potwierdza swojg skuteczno$ciag uni-
wersalng prawde Filozofli i Technologii
Dostrojenia do Praw Czasu i Przestrzeni.
Ich zaistnienie stworzylo fundament pod
uniwersalng kosmiczng medycyne, psy-
chologie i filozofie, a tym samym odkrylo
NOWE PERSPEKTYWY DLA LUDZKOSCI™>!,

Metody dostrajania charakteryzuje A.
Gargas: ,Poza naswietleniami modulo-
wanymi falami pacjenci poddawani byli
m. in. Dostrajaniu do — jak to nazwat
sam Rybicki — uniwersalnych praw cza-
su i przestrzeni. Na kazdy okres i obszar
obliczane sag korekcyjne modulacje, ktére
skutecznie eliminujg kazda infekcje po-

przez dostrojenie rozstrojonego pacjen-
ta”2. Rybicki prezentuje siebie jako or-
ganizatora elitarnego forum naukowcéw
— Miedzynarodowego Instytutu Ekologii
Czlowieka i Swiatowego Uniwersytetu
Nowej Cywilizacji**. W jego teorii i prak-
tyce ,dostrajania” dostrzec mozna szereg
odniesienl do popularnych dzisiaj praktyk
z obszaru New Age. Sprzedawana przez
niego ,medykamenty” typu ,dostrojo-
ne wino”, ,dostrojona oliwa z oliwek”
(w 18 rodzajach ,dostrojen”) przypomi-
naja ,energetyzowane” specyfiki réznego
typu uzdrawiaczy i bioenergoterapeutéw.
Samo ,dostrajanie” nasuwa skojarzenia
z akupunkturg, akupresura czy techni-
kami medytacji orientalnych, majacych
na celu przywracaniu harmonii i fuzji
z ,energia kosmiczng”. Teorie Rybickiego
nawigzujg do taoizmu a takze milena-
ryzmu (nowa cywilizacja w ,,Przestaniu
slowiansko-hebrajskim”) czy psychologii
integracyjne;j.

Rybicki odwotuje sie takze do kompute-
rowej psychodiagnostyki i psychokorekcji
profesora Anuaszwilego — rosyjskiego fi-
zyka i psychologa. Metoda Anuaszwilego,
propagowana przez Rybickiego pochodzi
z obszaru masonskiej kabaly, religii wro-
giej Chrystusowi. Jeden z polskich tygo-
dnikéw tak pisze o dziatalnos$ci Anuasz-
wilego: ,Europejska Akademia Psycholo-
gii Integracyjnej Jupiter w Lodzi wydaje
dyplomy magistra rosyjskiej Wyzszej
Szkoty Psychologii w Moskwie. Lédzka
uczelnia ksztalci na kierunkach: parap-
sychologia, radiestezja, kosmobiologia,
odnowa psychobiologiczna, chromotera-
pia, numerologia i chiromancja. Oddzia-
ly akademii dzialajg tez w Warszawie,

30 http//www.twojawizja.plwladyslaw-rybicki(27.12.2012.).

31 .
Tamze.

2, Krajski. Masoneria polska 2012. Warszawa 2012, s. 124.
3 Zob. http://www.twojawizja.plwladyslaw-rybicki(27.12.2012.).



Gdansku, Biatymstoku, Szczecinie, Krako-
wie i Poznaniu. Szkola istnieje od 10 lat,
w tym czasie ukonczylo ja okolo tysigca
0so6b. Uczyli sie oni astropsychologii, ta-
rota, numerologii, hipnozy, masazu poli-
nezyjskiego, a nawet §wiecowania uszu.
Nauczal w nich m. in. Autandit Anuaszwi-
li, pracownik Rosyjskiej Akademii Nauk,
ktéry zajmuje sie wykrywaniem mato
widocznych obiektow. Nauczala Kathy Syn-
der, biskup Chrzescijanskiego Kosciota
Spirytualnego z USA, medium, jasnowi-
dzaca i jasnostyszaca. Szkopul w tym, ze
t6dzka akademia nie ma w Polsce statu-
su uczelni wyzszej, a jej rosyjski partner
nie ma w Rosji akredytacji, co oznacza, ze
wydawane dyplomy s3 nic nie wartym
$wistkiem papieru”‘. Mamy zatem real-
ny polski Hogwart, szkole magii i czarow-
nictwa, matecznik okultyzmu i glupoty.
Rybicki wkracza w obszar masonskiej
»jedynej prawdziwej religii”, wedlug kto-
rej tylko wybrani zostang bogami i beda
Panami i Prawodawcami $wiata. Pojmo-
wanie tej bosko$ci przez masondéw jest
rézne, ale posiada wspélng plaszczyzne
— walke z prawdziwa religia i odwieczne
kiamstwo: wiare w bosko$¢ cziowieka.
Nawigzujac 1 naduzywajac tradycje sta-
rotestamentalng i judeochrzes$cijanska,
Rybicki tworzy nowa wizje panéw $wiata
— zydéw i stowian. Mamy tutaj elementy
koncepcji nietscheanizmu i nacjonalizmu.
Jezeli dodamy do tego poglady wptywo-
wego w Europie i Rosji Aleksandra Dugi-
na, uktada sie pewien obraz wspoéiczesnej
rzeczywistosci polskiej i Europy. Dugin —
rosyjski filozof, politolog i jedna z najbar-
dziej opiniotwdrczych postaci, twierdzi,
ze w Polsce najwigkszym ,,problemem jest
jej katolicyzm i ze nalezy go rozklada¢ od

srodka, przy jednoczesnym poparciu ma-
sonerii, rozktadowych ruchéw $wieckich,
promowac chrze$cijanstwo heterodoksyj-
ne i antypapieskie. ,Katolicyzm nie moze
by¢ wchloniety przez nasza tradycje, chy-
ba, ze zostanie gleboko przeorientowany
w kierunku nacjonalistycznym i anty-
papieskim. Gdyby w Polsce dzialala loza
w rodzaju irlandzkiej Zlotej Jutrzenki,
ktorej liderzy, np. Wiliam Butler Yeats czy
Maud Gonne, z jednej strony byli katoli-
kami, z drugiej zas$ — fanatycznymi okul-
tystami zainspirowanymi kulturg celtyc-
ka, to mozna mie¢ jakg$ nadzieje. Tacy
ludzie mogliby rozkilada¢ katolicyzm od
wewnatrz i przeorientowywac go w kie-
runku bardziej heterodoksyjnym, a nawet
ezoterycznym. Moi znajomi w Polsce mé-
wig mi zreszta, ze sg u was takie grup-
ki, majagce zwigzek z telemizmem czy
dorobkiem Alistaira Crowleya”*. Minelo
14 lat od rozmowy z rosyjskim masonem
a w Polsce juz nie ma wspominanych gru-
pek — jest caly przemyst i zorganizowane
partie polityczne, ludzie, ktérzy wtedy
byli okres$lani jako ,moi znajomi” Dugina
— sprawujg wladze, kreujg zycie gospo-
darcze, spoteczne, polityczne. Antykato-
licka i antypolska ,elita ponowoczesno-
$ci” tworzy nowe programy edukacyjne,
zasiada w togach na uniwersytetach i sa-
dach, dysponuje niemalze kompletnym
rynkiem mediéw a niewygodnych elimi-
nuje z obszaru nauki, kultury, wtadzy, Ko-
$ciola. Eliminacja ta przybiera w niektod-
rych przypadkach forme fizycznej ekster-
minacji (seryjni samobdjcy, spektakularne
katastrofy czy $wietokradcze profanacje
symboli religijnych, najwiekszych $wie-
tosci wiary i tradycji narodowej). Dugin
stawia kropke nad ,i” méwiac, iz Rosja

3% P, Siennicki. Dyplom z ciemnoty. Wprost nr 32/2002, za: S. Krajski, dz. cyt., s. 125.

5 . . . .
> Czekam na lwana Groznego. Rozmowa z Aleksandrem Duninem. Rozmawial Grzegorz Gorny.

Fronda. 11. 12. 1998. Moskwa marzec 1998.



w swoim geopolitycznym oraz sakralno-
geograficznym rozwoju nie jest zaintere-
sowana w istnieniu niepodleglego pan-
stwa polskiego w zadnej formie*.

Zaréwno Eurazjaci jak i masoneria —
moéwi Dugin — ,,chcemy pozbawi¢ was
waszego katolicyzmu. Nasza oferta jest
jednak lepsza, poniewaz przy nas bedzie-
cie mogli przynajmniej rozwija¢ i reali-
zowac swojg stowianskag tozsamosé. Im
mniej wptywowe sg wiegc sity prowschod-
nie w lobby antykatolickim, tym wasza
sytuacja staje sie tragiczniejsza. Mam
jednak nadzieje, ze pojawig sie u was
sity cigzace ku eurazjatyzmowi(..)”*”. Owo
zyczenie Dugina ze schylku lat dziewieé-
dziesigtych dzisiaj zrealizowato sie jak
upiorne proroctwo. Zwigzki czotowych
postaci polityki, $wiata nauki, biznesu,
prawa a takze niektérych przedstawicieli
Kos$ciola zar6wno z masonerig, masonski-
mi stuzbami specjalnymi (w Polsce WSI
w Rosji GRU) tworzg mur nie do przebicia
katolikom i patriotom polskim.

W obecnej sytuacji wydaje sie, iz tylko
cud moze doprowadzi¢ do dopuszczenia
telewizji TRWAM do wspdlistnienia na
rynku medialnym, czy do swobodnego
wydawania polskiej prasy. Reaktywowa-
na loza masonerii zydowskiej B’nai B’riht
9 wrzesnia 2007 roku w swym giéwnym
motto podejmowanych przedsiewzieé
ujela odzyskanie zydowskiego mienia
(ponad 60 miliardéw dolaréw) i likwida-
cje RADIA MARYJA i telewizji TRWAM.
Liczne kontakty prezydenta Komorow-
skiego, jak i jego odznaczenia dla wielu
czlonkéw lozy ,Polin” wskazujg na silne

56 por. s. Krajski, dz. cyt., s. 159.

37 Czekam na Iwana...dz. cyt.

wplywy masonerii na najwyzsze wiadze
w Polsce. Jego zwigzki z masoneria, jak
wskazuje wiele zrédet, sa znane od wielu
lat, podobnie jak przyjazn z Palikotem.

6. BYC SWIADKIEM I OBRONCA PRAWDY

Zadaniem kazdego pedagoga i naukow-
ca jest dociekanie i gloszenie prawdy.
W apologii tej nie sposéb przemilcza¢
oczywistych zafalszowan i zagrozen wy-
nikajacych z ekspansji neopoganstwa.
Jest to o tyle wazna i naglaca potrzeba,
gdyz obszary pedagogiki nie s wolne
od przedefiniowan i pseudonaukowych
koncepcji. Dotycza one sfery duchowo-
$ci czlowieka, ukrywajac sie za pseudo-
naukowymi teoriami. Nie sg to dziatania
neutralne czy naturalne. Niosg ze soba
niebezpieczenstwo inicjacji, ktérej miody
czlowiek nie jest $wiadomy. Smiem twier-
dzi¢, ze takze spora cze$¢ zacnych i uczo-
nych autorytetéw. Pedagogika katolicka
nie redukuje cztowieka, nie odrzuca teo-
logii grzechu — krzyza — odkupienia. Bez
teologii krzyza trudno zrozumie¢ sens
istnienia. Bez niej zycie ludzkie stanie
sie absurdem a wychowanie zamieni si¢
w tylko w techniki samozadowalania i sa-
mowybawiania. Bez Chrystusa, ktéry jest
Prawda bedziemy mie¢ newageowska
pseudonaukowa ekstrapolacje i dogma-
tyczny irracjonalizm. Propagowany dzi$
monizm, ktéry zaciera réznice miedzy Bo-
giem a czlowiekiem musi w konsekwen-
¢ji doprowadzi¢ cziowieka do samoubé-
stwienia (idolatrii)®®.

Podejmowana tematyka ma na celu
wzbudzi¢ w sobie poczucie odpowie-

3% Problem ten porusza Dokument Episkopatu Irlandzkiego NT. New Age — The Iris Theological

Commission. A New Age of the Spiryt? Dubliz 1994, “ludzie sg boscy | muszg walczy¢ o to, by odzy-

skac¢ swoja bosko$¢ przez podr6z w obszary uwazane przez ko$ciol za zakazane”. Za: A. Posadzki.

Psychologia... dz. cyt., s. 11-12.



dzialnosci za to co i jak glosimy. Czy je-
steSmy ojcami prawdy. Nie chodzi oto,
bym bezsilnie zakiadal rece i doszedt do
wniosku, ze wobec tego, nic nie moge.
Warto za S. Krajskim przytoczy¢ siowa
Prymasa Tysigclecia, ktére wypowiedziat
tuz przed $miercig: ,Dzisiaj nieustannie
przerzuca si¢ odpowiedzialno$é na spo-
teczenstwo, naréd, panstwo, na uklady
spoleczno-polityczne. Wszyscy sa winni.
Widzimy winowajcéw woké? siebie, tyl-
ko ja jestem niewinny. (...) Jezeli bedzie-
my zajmowali sie tylko wyrokowaniem,
a nie odnowa naszego zycia osobistego,
popelnimy ciezki biad i poglebimy scho-
rzenia naszego spoleczenstwa. Nie prze-
rzucajmy odpowiedzialnosci na innych!
(...) Olbrzymia rzesza ludzi jest obcigzo-
na odpowiedzialnoscig za stan, w jakim
sie obecnie znajdujemy. To nie jest tylko
problem polityczny, chociaz jest on wazki
i doniosly. Wiemy, ze ci potezni ponosza
najciezsza odpowiedzialnos¢. Ale w nale-
zytej proporcji odpowiedzialno$é ta jest
kolektywna (...). Musimy wiec dobrze
zbadaé nasze sumienie, w czym my za-
winili$my”*°. Musimy zwycieza¢ przede
wszystkim wiarg poparta nadziejg i mito-
$cig. Jakze aktualna jest ta prawda dzisiaj,
w Roku Wiary. By¢ moze trzeba bedzie
heroizmu, determinacji (takze w obliczu
grozacego bezrobocia!) ale nie wiemy czy
nie przyjdzie nam stana¢ do Nowej Konfe-
deracji Barskiej w obronie Prawdy.

STRESZCZENIE

Zadaniem Kosciola, a wiec kazdego
z nas, jest zobowigzanie gloszenia praw-
dy, prowadzacej wychowanka i wycho-
wawce droga ktéra Jezus nazywa drogg
do wyzwolenia (por. J 14, 1-12). Prawda
prowadzi do pokory. Pokora pokonuje

¥ 7a:s. Krajski. Masoneria.. dz. cyt., s. 228.

strach, niepewno$¢ wiasnych mozli-
wosci i kompetencji, ktére za wszelka
cene ubieramy nierzadko w toge wiedzy,
uprawniajgc siebie do wiadzy nad tymi,
ktérzy milczg. Niepewnos$¢ i strach sta-
ja sie narzedziem eliminacji z wlasnego
$wiata urojen, upominajacych sie o fun-
damentalne prawa egzystencji. Uswieco-
ny nikczemnymi $rodkami cel rodzi py-
che. Pycha pogardza i ukryta za woalem
pseudoprzyzwoito$ci, przeradza sie
w bezczelno$é. Ta z kolei uzurpuje sobie
prawo wiladzy. Wiadzy absolutne;j.

Przez niemal dwa tysiaclecia, az do cza-
su gdy powstala wspdiczesna psychia-
tria i psychoterapia, Kosciét stuzyt swym
wyznawcom przezywajacym psychiczne,
emocjonalne czy behawioralne problemy
poprzez nauczanie oparte na Objawieniu,
mocy ducha Swietego, postudze sakra-
mentalnej czy sakramentalidw, ale takze
przy pomocy dostepnej wiedzy medycz-
nej opartej na naukowym empiryzmie.
Czy zatem dzisiaj Ko$ciét musi korzystaé
z réznego rodzaju pseudopsychotera-
pi? To pytanie jest o tyle wazkie, ze we
wspélczesnych systemach nauczania aka-
demickiego (takze w uniwersytetach ka-
tolickich na Zachodzie ale i w Polsce), po
cichu, jakby niepostrzezenie, wkrada sie
New Age, z calym swym gnostyckim czy
okultystycznym bagazem.

W najnowszej historii Kosciota zadne
inne Swieckie przedsiewzigcie nie mia-
to takiego wplywu na Srodowiska ko-
$cielne jak poradnictwo psychologiczne,
a zwlaszcza réznego rodzaju psychote-
rapie. Wielu duchownych i pedagogéw
katolickich dotozyli do swego podstawo-
wego wyksztalcenia dyplomy z dziedziny
psychologii. Dzisiaj oni bez sprzeciwu
wpisujag w swe nauczanie (zwiaszcza



w obszarze duchowosci i wychowania ka-
tolickiego) poradnictwo i terapie psycho-
logiczne czy psychiatryczne.

Zadaniem kazdego pedagoga i na-
ukowca jest dociekanie i gloszenie
prawdy. W apologii tej nie sposéb prze-
milczaé oczywistych zafalszowan i za-
grozen wynikajacych z ekspansji neopo-
ganstwa. Jest to o tyle wazna i naglaca
potrzeba, gdyz obszary pedagogiki nie
sa wolne od przedefiniowan i pseudo-
naukowych koncepcji.

SUMMARY
Educator has to be father of truth
Announcing of truth is task of Church.
In sphere of science also. Pedagogics is sci-

ence and school of life. We should escape
any, every scientific lie. And also identify
it. Threats can blast subsequent from
they process of education. This article
indicates certain threats. Has to indicate
on purpose it. Catholic educator must de-
mand for truth. And compromise can not
accede. For price of loss of work even.

However, we do not stand on played
through position. We must be defined to-
day at the end. Either I am person of truth
either business beguile in it. However,
I am responsible for second person. Be-
hind for its education not only and bred.
And also for rescue. So, truth should be
for we most important. And it is neces-
sary to know defend.
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