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WSTEP

Czlowiek zyjac we wspélnocie spo-
fecznej jest w niej powigzany réznymi
relacjami. Chociaz kazdy z nas, stanowi
niepowtarzalng osobowos¢, a za to jest
przeciez sam odpowiedzialny, to jed-
nak to co dzieje sie w spoleczenstwie,
wywiera bardzo silny wplyw na nasze
postawy i zachowania. Mozna sformu-
towac teze, ze powodem samotnosci jest
przede wszystkim deprecjonowanie,
zaburzenie a nawet niszczenie i unice-
stwianie warto$ci bezwzglednych, po-
nadczasowych, moralnych oraz systemu
facznosci z jednostka i spoteczenstwem.

Zapewne biad tkwi w systemie kontak-
téw, relacji cztowiek< > czlowiek, czio-
wiek< >wspélnota i brak stabilizacji
struktur dla pozytywnego ich ewolu-
owania bez szkdd dla cztowieka (osobo-
wos¢, socjalizacja).

WSPOLNOTY W ZYCIU

Jako kluczowe obszary tych struktur
dla systemu nalezy wyrdzni¢ rodzine, na-
r6d, panstwo. Wydaje sie, ze globalizacja
niesie ze soba wiele jeszcze nie wyjasnio-
nych probleméw, cho¢ juz pewne symp-
tomy negatywnego wplywu na cztowieka
i spoteczenstwo, zostaly zaobserwowane!

"A. Potyrata. Wspdiczesne uchodZstwo. WSNHiD Poznan 2005, 7. ,,0d najdawniejszych czasoéw ludzie
zmuszani byli do opuszczania swych miejsc zamieszkania z obawy przed przesladowaniami, jed-
nak ze zjawiskiem uchodzstwa na skale masowa spofecznos$¢ miedzynarodowa zetknela sie po raz
pierwszy w wieku XX. (...) Przyczyna uchodzctwa stalo sie przesladowanie ze wzgledu na narodo-
wos$¢ lub wyznawang religie. Dodatkowo, spory terytorialne miedzy nowo powstatymi panstwami
i zmiany terytorialne nastepujace w ich wyniku doprowadzity do przymusowej wymiany ludnosci, co
spowodowalo nasilenie niedobrowolnych migracji. Tendencje te potwierdzit wybuch pierwszej wojny
Swiatowej. (...) Cztonkowie spoteczno$ci miedzynarodowej (...) rozpoczeli wspotprace majaca na celu
rozwigzanie kwestii uchodzstwa. (...) W ramach Ligi Narodéw (...) dziatania na rzecz stworzenia pod-
staw dla miedzynarodowej(...) na likwidacje problemu (..)”, s.9. (...) W latach 1965-1975 schronienia
poszukiwaty 3 miliony os6b, 1985 - blisko 12 milionéw, by wzrosng¢ do ponad 20 milionéw w latach
1990-2000. W styczniu 2004 roku liczba zarejestrowanych oséb poszukujacych a poza wlasnymi
panstwami siegnefa ponad 17 milionéw (oraz ponad 4 mln uchodZcéw palestynskich). UchodZstwo
jest wiec zjawiskiem charakterystycznym dla wspétczesnych stosunkéw miedzynarodowych, (...) Mi-



i zdiagnozowane?. Kluczowym réwniez
wydaje sie ten element, ktéry zaburza lub
niszczy podstawowe ogniwo, jakim jest
facznos¢ i odczuwanie tej fgcznosci przez
czlowieka ze wspdlnotg®. Tu obserwowana
jest w skali makro dezintegracja wspotcze-
snej rodziny polskiej. Czynniki ostabiajgce
te wiezi to: sytuacja spoteczna, polityczna,
ideologiczna, procesy uprzemyslowiania
i urbanizacji oraz towarzyszaca temu se-
kularyzacja malzenstwa i rodziny, ale takze
w skali mikro: brak przygotowania do mal-
zenstwa, brak dojrzatosci osobowej, eko-
nomicznej, spolecznej, jako$¢ wzajemnych
relacji w aspekcie emocjonalnym i uczu-
ciowym, relacje z rodzinami macierzysty-
mi malzonkéw i srodowiskiem lokalnym,
niezadawalajace wypelnianie rél (matzen-

skich, rodzicielskich), wzajemne postawy
wobec wspéimalzonka. Konsekwencjami
tego jest wysoki procent rozwodéw stale
wzrastajacy od lat 50 tych XX w. Te dra-
matyczne przezycia powodujg u dzieci
depresje, nerwice, brak poczucia bezpie-
czenstwa, urazy pozostawione na cate zy-
cie w psychice*. Rozwody niszcza strukture
wspolnoty rodzinnej od $rodka, ale spotecz-
ne skutki tego tez maja powazne znacze-
nie, gdyz dezintegrujac te grupe spoleczna
stajq sie faktem spolecznym ,,réwniez w tym
sensie, ze zmienia wzory prokreacji i socja-
lizacji, ktére stanowig istote kazdej insty-
tucji (...) ,chociazby wplyw na obnizenie
dzietnosci a majacy, wplyw na demografie®
panstwa, takze,,(...) spolecznym skutkiem
rozwodu jest wzrost patologicznych zja-

mo opracowania i udoskonalania instrumentéw prawnych oraz przyjecia rozwigzan instytucjonal-
nych majacych umozliwi¢ wyeliminowanie zjawiska uchodzZstwa, ilo$¢ 0s6b opuszczajgcych wiasne
panstwa z obawy przed przesladowaniami stale rosnie. Gléwnych przyczyn statego wzrostu liczby
uchodzcéw upatrywac nalezy w tamaniu lub ograniczaniu praw i wolnosci przystugujacych kazdej
jednostce, a potwierdzonych w dokumentach miedzynarodowych. Czeste sg przypadki naruszania
prawa wolnosci od tortur, wolnosci sumienia, wyznania, wypowiedzi, wolno$ci sumienia, wolnosci
zgromadzen, prywatnosci”.

2 J. Piechocinski. “Kryzys zmienia Europe” lipiec 2012r. (8.11.12) ,,Szara stefa w gospodarce Europy sta-
nowi blisko 20% facznego PKB 27 krajow euro. (... ) Wzrasta wcigz skala ubdstwa i podnosi sie stopa
bezrobocia. Zagraza to spojnosci spotecznej. (...) Eurostat (...) bezrobocie w strefie euro (...) siega 11,1%
populacji aktywnej zawodowo. (...) Bezrobocie ros$nie 13 miesiecy z rzedu.(...) Juz tylko 34% ankieto-
wanych Europejczykow (dla Polski 48%) stwierdzilo, “Ze europejska integracja gospodarcza wzmocnita
gospodarki ich kraju”.

% Por. W. Majkowski. Rodzina odpowiedzig na psychospofeczne potrzeby cztowieka |w:| Czynniki dezintegra-
¢ji wspotczesnej rodziny polskiej. wd. SCJ Krakéw 1997, .31. Faktem niezaprzeczalnym jest, ze rodzina to
wspolnota, w ktorej cztowiek jest w stanie zaspokoi¢ swoje potrzeby psychospoteczne. Czlowiek szuka-
jac zaspokojenia tych potrzeb kieruje si¢ naturalnym instynktem ogniskujac sie w grupach jak: “(...) grono
przyjaciot maly klub kolezenski, miejski gang miodziezowy... a nade wszystko rodzina. Podstawowymi
cechami tych grup sa: zawezona liczebno$¢ cztonkéw, dobrowalna przynaleznos$¢ do grupy, wzajemna
znajomos$¢, wysoki stopien grupowej solidarnosci, czeste kontakty typu face to face oraz uczestnictwo
w zyciu grupy calg osobowoscig jednostki, a nie tylko segmentarycznie. (...) wiez spoleczna w grupie
podstawowej ma charakter osobowy, nie instytucjonalny”.

* Por. W, Majkowski. jw. s. 116-117 Czynniki dezintegracji wspolczesnej rodziny polskiej. wyd. SCJ Krakéw 1997r.

> Por. GUS Depart. Badan Demograf., mat.info.z 27.01.2012r. Notatka informacyjna, podstawowe informacje
o sytuacji demograficznej Polski w 201 1roku. oprac J. Stanczak Nacz.Wydz. w Depart. Bad. Demograf., s.13 od
1990r.staly wzrost rozwodéw (2009 to 1,6; 2010 to 1,6; 2011 to 1,7; podane na 1000 ludnosci), separagji



wisk spolecznych: alkoholizmu, narkoma-
nii i samobdjstwe. Ta struktura rodzinna
umieszczona jest w systemie wspoélnoty
spolecznej. Przykladem w skali makro
dla wspéiczesnych czaséw, moze by¢ tak
szczegodlne i charakterystyczne zjawisko,
jakim jest uchodzstwo. Miliony bezdom-
nych oséb zmuszonych do niedobrowol-
nej migracji. Przyczyny tego to wojny lo-
kalne w $wiecie, rézne konflikty zbrojne,
brak wolnosci stowa, zagrozenia zwigza-
ne z zakazem wyrazania opinii politycz-
nych, brakiem mozliwo$ci wyznawania
swojej wiary i czesto zagrozenie zycia np.
za deklarowanie wiary chrze$cijanskiej.

Konsekwencjami posrednimi sg kryzysy
demograficzne oraz olbrzymie sieroctwo
dzieci’, bezdomno$¢, rozbicie podstawo-
wych wspélnot spolecznych. Szczegélnie
bolesne to uderzenie w te fundamental-
na, czyli rodzinng®. Warto zwréci¢ uwage
takze na $rodowisko szkoly i jego zadania
edukacyjno-wychowawcze® (i nie tylko
w panstwach tak zagrozonych, jak opis,
obok, ale i w czasach pokoju)'. Dysfunkcje
te zaburzajac i umocowujac sie¢ w $rodo-
wisku najblizszym, kulturze, obyczajach
wspdlnoty, narodu (panstwa) - wplywa-
ja 1 odciskajg swoje znaczenie w zyciu,
w osobowosci'! czlowieka. Powstaje inny

(3,2tys; 2,8tys; 2,9tys. ost. trzy lata. Migracje zagraniczne na stale emigracja staly wzrost (15,3 tys.;17,4;15,2
ostatnie trzy lata. Dzietno$¢ kobiet spada wskaznik 1,99 w 1990r. Wskaznik 1,38 w 2010r. Przyrost rzeczywi-
sty ludnosci w % 1990r. To 0,22; w 2000r. to - 0,02; w 2007r. to - 0,03; 2010r. to 0,09%. (10.11.2012).

® Por. W, Majkowski. jw. oraz por. GUS tamze, przyps 5 (postawowe dane demograficzne dla lat 1990-
2011, zgony -samobdjstwa na 1000 ludnosci w % na 1990.r to.1,27; w. 2008r. to 1,50; w 2009r. to 1,68;
2010r. to 1,68; oraz zgony -przyczyny niedokladnie okreslone na 1000 ludnosci w % na 2000r. to 6,4;
w2009r. to 6,2; w 2010r. to 6,5.

7 Por. Misje Sakezjanskie, nr 6/2012(151)

® Por. T. P. Terlikowski. Nowa kultura zycia. Apologia bioetyki katolickiej,wyd. Fronda Warszawa 2009r. Au-
tor omawia szeroko aspekt rozwoju genetyki, na tle moralnosci, bioetyki katolickiej i przede wszystkim
wiary katolickiej, nauki spofecznej Kosciofa katolickiego. Stawia pytanie, jak gteboko i niszczgco na oby-
czajowosc i bezpieczenstwo spotfeczenstwa, wplywaja decyzje politykow, podejmowane czysto teore-
tycznie bez glebokiego zastanowiania filozoficznego, moralnego, bioetycznego ...w sprawach: genetyki
(in vitro, komorki macierzyste), aborgji, wspdtczesnej antykoncepcji, sterelizagji, transplantacji narzadow,
eutanazji a takze problemu tzw. “prawa do dziecka i braku tego prawa”, “kto ma prawa ludzkie a kto
nie ma ich” i pyta, kto ma o tym decydowac?, a takze o wplywie hetroseksualnosci, homoseksualnosci
i konsekwengjach w zyciu rodzinnym oraz konsekwencjach takich modeli rodziny na rozwdj dziecka.
Konkluduje to m.in. stwierdzeniem, ze normy moralne sg niezmienne i to, ze chrzescijanstwo jest bioety-
ce (s.286-) “niezbednie potrzebne”.

? NIK. Informacja o wynikach kontroli: “Nadzor pedagogiczny sprawowany przez kuratorow oswiaty i dyrek-
torow szkot publicznych” KNO-4101-01-00/2011 Nr ewid. 153/2011/P11071/KNO (12.11.2012), www.nik.pl/
aktualnos$ci/nik-o-nadzorze-pedagogicznym.html. “Nadzor pedagogiczny sprawowany przez kuratoréw
os$wiaty i dyrektoréw szkét publicznych nie przektada sie na poprawe jakosci nauczania. Jest nie tylko
malo efektywny, ale bywa takze niezgodny z obowigzujgcymi przepisami. (...) Na jako$¢ nadzoru pe-
dagogicznego niekorzystny wplyw ma réwniez czesta zmiana koncepgji jego sprawowania. Od 2006r.
koncepgja ta zmieniana byta pieciokrotnie”.

10 Por.]J. Zimny (red.)., R. Krél. Wartosci drogq ku wzrastaniu. wyd. StalowaWola-Kijow- Ruzomberok 2012.

' K. Ostrowska. Wokdt rozwoju osobowosci i systemu wartosc. wyd. CMPP-P MEN. Warszawa 1998, s. 203.

“Czlowiek powinien poznawac swoje psychiczne wlasciwosci ich mozliwosci i ograniczenia, ich funkcje



system struktur spolecznych, ktére przy-
czyniaja sie do ksztaltowania cziowieka
z okredlonymi dysfunkcjami osobowo-
$ci'?. Zakres tego tekstu nie daje mozli-
wosci na zawarcie wszystkich aspektéw
tematu. Jego szeroko$¢ i problematyka
wymagalaby wnikliwo$ci i omoéwienia
wielu badan z dziedziny psychologii, so-
cjologii, a przede wszystkim pedagogiki
oraz nauk pokrewnych dla opisu tegoz.
Bedzie tu natomiast dotkniecie pewnej
czastki, tak przeciez zlozonego i skom-
plikowanego, problemu samotnosci czio-
wieka poczatku XXI wieku. To rozwazanie
problemu, zwigzane gtéwnie z obszarem
pedagogiki katolickiej, w ktérym zostana
uwypuklone niektére aspekty i przyczyny
samotnos$ci, obserwowane i wyrazane
przez miode pokolenie.

SAMODZIELNOSC TO NIE SAMOTNOSC
Bycie samemu, bycie samodzielnym to
dzialanie typu ja sam/a. Rozstrzyganie
spraw o wlasnych sitach, zdobywanie
wyksztalcenia, pracowanie, urzadzanie
swojego zycia jest to podejmowanie decy-
zji na wilasne ryzyko. W zyciu osobistym
rzadzenie sie autonomicznie, swobodnie
i samorzutnie. Stan, w ktérym cztowiek
dziala dobrowolnie bez przymusu. Podej-
muje dzialania, ktére charakteryzujq sie
inicjatywa osobista, dobra wola, ocho-
ta dzialania w swoim osobistym zyciu
i w relacjach wobec innych ludzi, z kregu
wspolnoty spotecznej, ktéra otacza czio-
wieka. Mimo biedéw czy porazek, ktére
przeciez w procesie rozwoju cziowieka
sg3 nieuniknione, systematycznie podej-

muje on stalg prace nad sobg wspierajac
sie zdrowym krytycyzmem i samooceng.
Mozna to opisa¢ jako zwarta konstrukcje
osobowg cziowieka, ktéry wzbogaca stale
swdj rozwdj psychiczny w dazeniu do sa-
modzielnosci. Jest wtedy osobg odpowie-
dzialna, $wiadoma swoich czynéw, ktdra
w sposéb dynamiczny porusza, prze-
mieszcza sie we wspdlnocie spolecznej,
nawiazujac relacje, a rozlicza sie z nich ze
Swiadomoscig, samoswiadomoscig kon-
sekwencji dzialan, postepowania. Gdyz,
cytujac za K. Ostrowska'®, “realizowanie
sie egzystencji ludzkiej od urodzenia do
$mierci (w idealnym wzorcu) obejmuje
zmiany rozwijania, wzrastania, zanika-
nia, przeksztalcania w sferze biologicz-
nej, psychicznej spotecznej i duchowej.
Te bowiem cztery sfery tworza osobe”.
Nalezatoby to zatem rozumie¢ jako staly
i odpowiedzialny proces samowychowa-
na. Mozna stwierdzi¢, ze stan ten w nor-
malnym rozwoju osobowosci zwigzany
jest z zadowoleniem, poczuciem przyna-
leznosci, realizacji celéw, wspétuczest-
nictwa ze Srodowiskiem w aspekcie du-
chowym, egzystencjalnym, kulturowym,
zawodowym, zainteresowan i talentéw
hobbystycznych itp.

SAMOTNOSC?

Pragnac opisa¢ stan uczu¢ czlowieka,
okreslany/nazywany samotnoscia, niewat-
pliwie potrzeba wspélpracy wielu nauk
o czlowieku, poniewaz kazdy z nas jest
inny. Kazda osobowo$¢ to niepowtarzal-
na struktura tego konkretnego czlowieka,
jego uczué, woli, uznawanych warto$ci,

i zadania, powinien je Swiadomie zmienia¢, udoskonala¢, by spetnialy funkcje niezbedng przy stawaniu

sie osoba. Powinien wiec formutowaé oczekiwania (dyrektywy wobec siebie)”.

"2 Por. K. Ostrowska. Psychologiczne skutki funkcjonowania czlowieka w sytuacji rozmycia i niezgod-

nosci norm postepowania (moralnych, prawnych, spotecznych). [w:] Wokdt rozwoju osobowosci. wyd. CMPP

-P MEN. Warszawa 1998r.

13 K. Ostrowska. s. 199, Wokdt rozwoju osobowosci.



charakteru. Zapewne jednak, kazdy uzna
za zasadne, przypisa¢ do uczucia samotno-
$ci, odczuwanie smutku, ktére bywa cza-
sem wszechogarniajgce przezywajacego
ten stan. Czesto stan taki rozwija sie¢ w de-
presje, a nawet mysli samobdjcze, ktérych
przyczyna zlokalizowana bywa w kryzysie
ekonomicznym cziowieka, rodziny-bywa
ze powigzane z kryzysem gospodarczym
kraju itp.'. Sadze, ze nalezy sie zatrzymac
nad jeszcze jednym uczuciem, stanem,
przekonaniem-by¢ moze kazdy z nas okre-
$litby to po swojemu, to, co nazywamy na-
dzieja. Wydaje sie, ze nadzieja nie wchodzi
w zakres stanu uczuciowego jakim jest sa-
motno$¢ lub bywa bardzo nikia. I taki stan
uczu¢ czlowieka wskazuje, ze nie moze
tu zagos$ci¢ szczeScie. Taki wlasnie stan
definiuje M. Diewiecki jako osamotnienie
i stwierdza-,,osamotnienie jest pierwszym
i radykalnym ziem o jakim méwi Pismo
Swiete (por. Rodz.2,18)"'. Poniewaz kon-
tynuuje ,,0samotnienie wyklucza rozwdj
oraz uniemozliwia do§wiadczenie mifosci”.
Szczesdcie, odczuwanie szcze$cia-swoisty
dobrostan psychiczny, powigzany z poczu-
ciem sensu zycia, poczuciem speinienia

lub speiniania celéw waznych, a opartych
o warto$ci bezwzgledne, o te wzgledne
male, codzienne, ktére tez powinny by¢ hie-
rarchizowane i selekcjnowane w pryzmacie
dobra, moralno$ci'®. Tak wiec osamotnienie,
samotno$¢ to raczej taki stan, w ktérym
cztowiek odcina sie, odsuwa, wyklucza lub
jest odsuwany, izolowany czy tez oddzielo-
ny, osierocony. To izolacja, stagnacja, rodzaj
zatapiania sie w sobie. Jest jakby pozba-
wiony ,,woli” i woli dziatania. Nie ma wi-
zji nadziei. Swoiste odciecie lub odcinanie
od otaczajacej wspdlnoty spolecznej, jak
i odrzucenie rozwazan egzystencjalnych,
w aspekcie afirmujacym czlowieka w re-
lacji ja 1 Bég. Ten obszar relacji cztowieka
z Bogiem poprzez wiare, religie bywa cze-
sto ratunkiem na odzyskanie siebie samego
dla siebie i dla $wiata'”. Stany przezywania
samotnosci sg zwigzane z uczuciami, smut-
ku i cierpienia, braku zadowolenia, braku
radosci optymizmu, ograniczanie siebie.
W zwigzku z tym nie ma kreowania celéw
zyciowych, widzenia perspektyw na zy-
cie i nie ustala planéw dalszych. Bywa, ze
w sytuacjach ekstremalnych, zycie zostaje
zakonczone samobdjstwem'®. Wydaje sie,

" Por. Rzeczpospolita-Kampania antydepresyjna: ,,MeZczyzni tez placzg” (6.11.2012). www.rp.pl/artykul...-
Kampania antydepresyjna (12.11.2012). “wedlug WHO depresja jest czwartym najpowazniejszym proble-
mem zdrowotnym, z ktérym zmagaja sie ludzie na Swiecie. Z doswiadczen ITAKA wynika, Ze jest réwniez
czesta przyczyna zaginigd. (...) badania epidemiologiczne wskazuja, ze co najmniej co piaty dorosly przy-
najmniej raz w swym zyciu przezywa stan, ktéry mozna rozpoznac jako depresje (...)".

'> M. Dziewiecki. Oblicza szczescia. [w:] opr.mg/mg., www.opoka.org.pl-opoka czytelnia (9.11.2012).

' Por. K. Wojtyta. Zagadnienie woli w analizie aktu etycznego [w:] Zagadnienie podmiotu moralnosci. T. .2
Cziowiek i moralnos¢. red. T. Styczen, J.W. Gatkowski, A. Rodzinski, A. Szostek. wyd.KUL Lublin 1991r.

"7 K. Wojtyta. s. 184-185, Tamze

'8 por. Rzeczpospolita. Coraz wiecej samobdjstw przez kryzys-http//wgospodarce.pl/artykuly/1141-rze-
czpospolita-coraz-wiecej- samobdjstw, TK.Rp.pl (12.11.2012) ,,(...) wzrasta liczba samobdjstw w Polsce.
Coraz wiecej 0s6b zabija sie z racji probleméw ekonomicznych. W ciggu dziesieciu miesiecy 2012r. po-
licja zanotowala (...) 4 tys. prob samobojczych. To o 20 procent wiecej niz w zesztym roku. (...) wynika
z probleméw ekonomicznych z jakimi borykaja sie Polacy (...) Prof. Zb. Necki psycholog spoteczny wska-
zuje, Ze motywy samobdjstw sie zmienily. Kiedys, gléwnie z probleméw emocjonalnych czy zawodéw
milosnych (...) teraz stwierdza (...) putapki z czarng wizjg przysztosci (...) braku pracy, pieniedzy i dtugow
(...) eksmisja (...) konczy sie tragedig, stwierdza G. Puchalska z KGP.



ze to rozgraniczenie dwoch obszaréw
wspolnoty i czlowieka. To tak jak w mate-
matyce nauka o zbiorach. Zbiér Ja( osoba)
nie jest elementem zbioru W (wspdlnota).
W literaturze spotkamy okre$lenia typu
odludek, samotnik, sam jak palec, jak ko-
tek w ptocie sam jeden, sierota, pustelnik
itp. Czlowiek nie ma poczucia zwigzku,
$wiadomosci realcji, interakcji ze wspol-
notg lub jest tego pozbawiony. Rozbity
wewnetrznie nie znajduje wzoru co czy-
ni¢, jak postepowac. Jan Pawel II majac
glebokie rozeznanie jako filozof, etyk,
pedagog, wychowawca, a przede wszyst-
kim kapian i papiez-nastepca $w. Piotra,
mlodemu pokoleniu lat 80-tych XX wie-
ku, staratl sie ukaza¢ najlepsza droge dla
realizacji ich pelnego dojrzalego zycia.
W znamiennych latach 80-tych, szczeg6l-
nie to bylo potrzebne $wiatu. W 1984 r.
byt w pielgrzymce do Szwajcarii i tam na
spotkaniu z mlodzieza powiedzial: “By¢
chrzescijaninem, drodzy mlodzi Przyja-
ciele, znaczy moéwic ,,tak” wobec alter-
natywnego zycia, ktére nie wyczerpuje
sie na drogach tego $wiata, lecz sens i cel
posiada w tajemnicy Bozej. By¢ chrze$ci-
janinem znaczy méwic ,,tak” wobec alter-
natywnego zycia, ktére nie zgadza sie ze
wszystkim co dzieje sie na tej ziemi, lecz
zachowuje postawe krytyczna i wspélpra-
cuje w budowaniu $wiata coraz bardziej
sprawiedliwego (...) ktére dostrzega swo-
ja odpowiedzialnos$¢ za cale stworzenie,

mianowicie za zachowanie zycia, za jego
obrone i przekazywanie”*. Stowa te mo-
zemy rozumie¢ tak bezposrednio wprost
do dnia codziennego, ale jest w nich ukry-
ta mocna i gleboka tres¢ w walor, ktory
swoiste proroctwo tej wypowiedzi uzmy-
stawia kazdemu cztowiekowi-szczegélnie
dzisiejszego czasu( jezeli jest w prawdzie
i moralnos$ci ducha, sumienia).

STATYSTYKA O STANIE SAMOPOCZUCIA
W ubieglym roku (2011) TNS OBOP
przeprowadzil badania dotyczace stanu
zdrowia psychicznego Polakéw - az 85%
codziennie odczuwa stres, ale niepoko-
jace jest szczegdlnie to, ze roztadowanie
napiecia jest realizowane w 10% przez
palenie papieroséw, 7% siega po alkohol,
i drugie tyle obiada sie, a 17% oglada
jedynie telewizje®. Niewatpliwie to ma
swoje reperkusje na polu wydolnosci ro-
dzicielskiej, wychowawczej dorostych Po-
lakéw wobec wlasnych dzieci. By¢ moze
brak samoobserwacji, brak autorefleks;ji,
samokontroli, pewnosci siebie, jak i ni-
ska samoocena jako m.in. skutek réznych
przyczyn bledéw wychowawczych $rodo-
wiska rodziny, szkoty, otoczenia oraz brak
autentycznych, realnych wzoréw do na-
$ladowania w odno$nym systemie etycz-
nym, decyduje o utrwalaniu sie takich
zachowan, odczué. Badania Zaktadu Psy-
chologii i Promocji Zdrowia Psychiczne-
£0(2002)*' dotyczace mlodego pokolenia

" Jan Pawet II. spotkanie z mlodzieza w Szwajcarii 1984r. www.fronda.pl [w:]Wortal Jana Pawla II -Po-

kolenie JP2

2 Raport TBS OBOP: uwazamy, ze zyjemy w cigglym stresie. Miesiecznik Rynek Zdrowia nr 10 z dn.

13.09.2011r. (10.11.2012); komentarz ]. Potocka spegjalista kardiolog z Centrum Kardiologii Allenort

w Warszawie. “Dr Potocka przypomniala prognozy Swiatowej organizacji Zdrowia (WHO), ze jesli nic sie

nie zmieni, to w 2020r. depresja, silnie zwigzana ze stresami stanie sie jedna z najczesciej wystepujacych

choréb, ktore beda trapic spoleczenstwa krajow najbardziej uprzemystowionych”.

! por. KJ. Bobrowski, 1.G. Czabala, C.Brykczynska. Zachowania ryzykowne jako wymiar oceny stanu zdro-

wia psychicznego mlodziezy. Zaktad Psychologii i Promocji Zdrowia Psychicznego Instytut Psychiatrii i Neu-

rologii w Warszawie 2005;14(4):285-292; uczniowie klas pierwszych z gimnazjow w gminie Warszawa



wskazuja réwniez i tu na tendencje wzro-
stowe zlego samopoczucia psychiczne-
go, objawy depresji, mysli samobdjczych
(okoto 15% z grupy badanych uczniéw).
Pedagogika i socjologia potwierdza teo-
ria i praktyka?®, ze do najwazniejszych
czynnikéw chroniagcych dzieci, mtodziezy
naleza: silna wiez emocjonalna dziecka
z rodzicami, zainteresowania wspdlne
w czasie wolnym, aktywno$¢ fizyczna
i wspoélnota obowigzkéw na rzecz grupy
rodzinnej (od porzadkowych po kultural-
ne).Nie dopetnianie tego prowadzi do za-
burzenia prawidtowego rozwoju dziecka
<> czilowieka. Powstaje dezorganizacja
stylu zycia, procesy famigce normy etycz-
ne, prawne, obyczajowe Cecha charakte-
rystyczng zachowan ryzykownych u mio-
dych jest to, ze jedno pociaga za soba na-
stepne (wagary, béjki, uzaleznienia).

DYSFUNKCJA WSPOLNOTY RODZINNE]
Podstawowa przyczynag wyzwalajacg te
dysfunkcje jest utrata kontaktu z bliskimi-
brak emocjonalnej wiezi w rodzinie. Jak
réwniez, dodatkowo teren szkoly, stat sie
miejscem zachowan t.zw. ryzykownych
-niosacych zagrozenie w sferze psycholo-
gicznej, spolecznej, zdrowotnej. Niewat-
pliwie takie zachowania niosg ze sobag
przemoc. Destrukcja relacji osobowych
w $rodowisku szkolnym i rodzinnym ma
konkretny wplyw na proces dojrzewania
mlodego czlowieka. Dla zobrazowania
przywolam badania ankietowe przepro-
wadzone w$réd uczniéw klas licealnych,

do ktérych skierowano pytanie, jak rodzi-
ce sobie radza z zachowaniem przemoco-
wym dzieci**. Badang grupa byta mlodziez
w przedziale wiekowym 16-17 lat. Liczba
ankietowanych to 140 os6b, w tym mio-
dziez zenska 81 osob: tj. 57,8% i mlodziez
meska 59 osob: tj. 42,14%. Tylko w 3 rodzi-
nach —t.j.: 2,1% - z badanej grup, rodzice
szukaja pomocy poza kregiem rodziny, dla
doskonalenia swoich umiejetnosci wycho-
wawczych. W co széstej rodzinie rodzice
sie wspierajag wzajemnie dla przeciwdzia-
tania przemocowym zachowaniom mio-
dziezy ich dzieci. Co siédmy ankietowany
t.j.-14,3 % reaguje przemocowo, poniewaz
deklaruje, ze ,,nie umie rozmawiac z rodzi-
cami”. W tych konfliktowych sytuacjach
o tak wielkim fadunku emocji, odczuwaja
opuszczenie (7,1%), samotno$¢ (13.6%),
brak zrozumienia (25%),smutek (10,7%),
przygnebienie (5,%), niepokdj i strach (ok.
10%). Mlodziez nie obserwuje zmian stra-
tegii zachowania ze strony rodzicéw na
ich zachowanie przemocowe co stanowi
45,1% ankietowanych. Szczegélnie zna-
mienne jest, ze emocje o silnym negatyw-
nym napieciu sg deklarowane w tak duzym
procencie obserwuje u siebie zlo$¢ - 22,9%,
a nawet nienawisci 1,4%, a takze 29,2%
ankietowanych nie przeprasza rodzicéw
za swoje zachowanie, a co dziesiaty ankie-
towany daklaruje brak poczucia winy za
swoje zachowanie. Oczywiscie, ze jest to
tylko pewna prébka statystyczna dla calej
populacji miodziezy polskiej. Jednak za-
smucajace jest, ze te badania wskazaty na

Centrum, grupa ankietowanych 1123 osoby o sredniej wieku 13,8 lat (46% chtopcy i 53,5% dziewczeta;

zachowania problemowe dotyczyly okoto potowy badanych, wysokie ryzyko zachowan niosgcych symp-

tomy szczegolnego zagrozenia procesu dojrzewania dotyczylto 30% chlopcow a 20% dziewczat.

2 por. A. Pawelczynska (1964), K. Ostrowska (1998).

2 A. Kosiorek. Zachowania przemocowe wsrod miodziezy. Pr. Dypl. UW-M Olsztyn 2011r. Z badanej grupy

-31,4% miodziezy, podejmuje decyzje o zachowaniu przemocowym dla uzyskania konkretnej reakgji (kontakt

psychiczny, gratyfikagja) od/ u rodzicéw . Do$wiadczenie przemocy w rodzinie wplywa na jej stosowanie we

wzajemnych relacjach — 12,1 % badanych (ankietowana miodziez) jest ofiarg jak i sprawca przemocy.



tak wysoki procent zaburzenia w komuni-
kacji rodzicéw z dzie¢mi mtodym pokole-
niem. Ponad 80% rodzicéw, dla tej grupy
ankietowanych, nie podejmuje poszuki-
wan i dziatan wzmacniajacych ich autory-
tet, wiedze, umiejetnosci wychowawecze,
w relacjach z dzie¢mi, w celu likwidowa-
nia sytuacji konfliktowych miedzy nimi
w rodzinie. Obserwacje poczynione méwia
o niskim poziomie zadowolenia, radosci,
o braku poczucia bezwarunkowego bez-
pieczenstwa w grupie rodzinnej. Te wyni-
ki o zaburzeniach w realcjach rodzinnych
ankietowanych licealistéw, zdaja sie tylko
potwierdza¢ przytoczone wyzej badania
(W. Majkowski 1995).Wspélnota rodzinna
musi odpiera¢ naciski spoteczne zwigzane
ze zmianami globalizacyjnymi, kryzysu
gospodarczego, sekularyzacji.

WSPOLCZESNIE WSPOLNOTA RODZINY
Wspbiczesna rodzina nie jest samodziel-
nym podmiotem ekonomicznym. Zanika
tez struktura rodziny trzypokoleniowej,
bogatej w relacje osobowe ze wzgledu na
zwigzek pokrewienistwa, wychowywania
dzieci, szacunku i naleznej opieki wobec
stabszych i niesprawnych, hierarchii i sza-
cunku dla starszych. Promowane sg tzw.
nowe nowoczesne zwigzki partnerskie,
ktére z oczywistych przyczyn nie sg w sta-
nie stworzy¢ takiego $rodowiska rodzin-
nego, w ktérym zycie dziecka mtodego
pokolenia dawalo by poczucie bezpieczen-
stwa, optymalnego rozwoju, przygotowa-
nie do wejscia w spoteczenstwo mocnej,
zintegrowanej psychicznie osoby o usta-
lonych wzorach i warto$ciach moralnych.
Ta najbardziej podstawowa wspdlnota to
rodzina. Tu wlasnie powstajg pierwsze za-
burzenia, problemy, ktére w konsekwencji
rzutuja na rozwdj dzieci, samodzielnos¢,

dojrzalo$¢, odpowiedzialno$¢, wybieranie
warto$ci dla ich przysziej drogi zycia. Do-
dajmy do tego $rodowisko spoleczne poza
domem rodzinnym, ktére stale jest podda-
wane naciskom w obszarze obyczajowym,
kulturowym. A takze postepujace niszcze-
nie tradycyjnych wspoélnot rodzinnych,
stosunkéw przyjazni, sasiedzkich opar-
tych na bezinteresownosci wzajemnych
relacji wytwarza obszar, w ktérym dzia-
tajg i dominujg sity negatywne pogon za
sukcesem, zwigzki oparte na korzysciach
materialnych badZz statusu spotecznego,
ukiad kontraktu zamiast matzenstwa.
Wsp6lczesna kultura staje sie nieprzyja-
zna czlowiekowi ustawiajac go w stalej
opozycji do wartosci milosci autentycz-
nej, przyjazni, szacunku dla zycia, pomocy
stabszemu a nawet otaczajacej przyrody.

RODZINA NAJBARDZIE] CENIONA
WARTOSCIA

Szczedliwe zycie rodzinne pozostaje na-
dal jedng z najbardziej cenionych wartosci.
W badaniach** prowadzonych wsréd mio-
dziezy licealnej wojewddztwa podkarpackie-
g0, analizowano preferowane przez nich da-
zenia i wartosci. Przywolajmy tu najbardziej
znamienne dla omawianego tematu. W ich
analizie wysokie wyniki procentowo otrzy-
maly wartosci zwigzane z zatozeniem szcze-
$liwej rodziny 84, 3%, szczesliwym maizen-
stwem z dwojgiem dzieci 66,3%, wysokim
wyksztalceniem dla uzyskania bezpiecznej
pozycji zawodowe]j bez obawy o przysziosé
62,8%, a w hierarchii warto$ci naczelnych,
najwyzej cenione sg mito$¢ 92,5%, rodzina
92,1%, wyksztalcenie 75,7%.

BOG -WZOR ZYCIA I MILOSCI
Wydaje sie, ze nalezy tu przywolac re-
fleksje, ze zaniedbanie w wychowaniu

* M.Dubis., 5.166-175. Preferowane dgzenia i wartosci wspolczesnej mifodziezy. [w:] Wartosci droga ku

wzrastaniu red. J. Zimny, R.Krél, 2012.



relacji szacunku dla rodzicéw i funkgji ro-
dzicielskiej oraz mocnego odniesienia do
relacji osobowej z Bogiem, jako Ojcem -mi-
tosiernym lecz surowym w wyznaczaniu
moralnej drogi zycia dla czlowieka, jest
praprzyczyng tych powaznych dysfunk-
¢ji rodziny ludzkiej w osigganiu szczescia
rodzinnego. Napisze tak o tym K. Wojty-
ta ,,W uszczesliwieniu tkwi emocjonalne
tak, afirmacja, w rozpaczy za$ emocjonal-
ne nie - negacja, ktére jak powiedzielismy,
wyplywajac z samego rdzenia osoby prze-
nikaja cale jej istnienie i caly jej $wiat”.
Kontynuujac te mys$l pragne uwypukli¢,
ze dla czlowieka wiary chrzedcijanina,
w Swietle nauki Nowego Testamentu,
zawsze jesteSmy z Bogiem i Jego Synem,
na drodze naszego zycia. Prowadzi nas
Nauczyciel, ktéry glosil stale idee nasla-
dowania wzoru moralnego, jest nim Je-
zus Chrustus, jako B6g i Czlowiek - z kart
Ewangelii. On otacza mitoscig wszystkich
ludzi “Bég jest najwyzszym wzorem takiej
milosci, poniewaz Opatrznoscig swa ogar-
nia wszystkich, zar6wno dobrych, ktérzy
sg Jego przyjaciéimi, jak i ziych (...) Badz-
cie doskonatymi jako Ojciec wasz niebie-
ski doskonaly jest” (Mt5, 48). (...) Przyto-
czone stowa stawiajg ideal. (...) ,,Daja one
wiec tym samym $wiadectwo najwyzszej

» K. Wojtyta, s. 115
% Tamze, s. 150-151

wzorczosci Boga w etycznym $wiecie 0s6-
b”%. Najistotniejszymi znamionami, ktére
w etyce chrze$cijanskiej wyraza ,,ideai do-
skonatosci moralnej” jest ,,wzdr moralny”
- wtedy ,,idea nasladowania nabiera wiel-
kiego znaczenia etyczno-spolecznego”.
(---) Mozna najkrocej uja¢ to tak, cziowiek,
ktérzy ma wiare, cziowiek, ktéry przyjmu-
je wezwanie (z nauczania Jezusa) “P6jdz
za mng” wedruje przez zycie z Jezusem
Chrystuem i nie jest samotny?’ . W celu
poszerzenia refleksji dotyczacej samot-
nosci, przywotam kilka postaci waznych
i znanych w zyciu wspélczesnego pokole-
nia Polakéw i tego senioralnego, ktéremu
dane bylo zna¢ blizej zycie wymienionych.
Tak tez wspomnijmy na rzecz tego tema-
tu, np: ks. Jerzego Popietuszke, o. Maksy-
miliana Kolbe, s. Matke Terese z Kalkty,
Anne German, Karoline Kézkéwne, T. Plu-
zanskiego, bp. Juliana A. Nowowiejskiego.
Kazda z tych oséb miala swéj traumatycz-
ny czas samotnosci. Pytanie, czy byli sa-
motni?, czy odczuwali samotnos$é w tych
decydujacych momentach ich zycia? Wte-
dy byli w ekstremalnie trudnych i czasem
traumatycznie bolesnych fizycznie i psy-
chicznie aktach weryfikacji swojego czlo-
wieczenstwa, nawet w grozie $mierci®.
Kazdy z wymienionych to chrzescijanin.

7 por. K Wojtyta. W swietle Nowego Testamentu”. [w:] Zagadnienie podmiotu moralnosci. T.2. Cztowiek
i moralnos¢. wyd. KUL. Lublin 1991r.

% Przywolane tu cytaty dotyczg - decyzji Matki Teresy z Kalkuty, ktéra podejmuje nowy projekt pracy
zakonnej dla ubogich i tredowatych z ulic Kalkuty oraz zalozenia/zorganizowania nowego zakonu z tym
charyzmatem. A takze piosenkarki Anny German, ktéra w w 1967r. ulega (we Wioszech w trakcie kon-
traktu zawodowego) strasznemu wypadkowi nie ze swojej winy. Informacje o wymienionych osobach
w materialy zrodtowe, www.opoka.pl, wikipedia, encyklopedia PWN oraz B. Piotrowska, przektad “Matka
ubogich - rozmowa z Matkgq Teresq z Kalkuty” wyd. WAM Krakéw 2002, s. 68. *(...) trudnosci, jakie napotyka-
ta Matka Teresa, wydawaly sie coraz wieksze (...) Wspdlsiostry ze wspolnoty ignorowaly (...) trzymaly sie
na uboczu (...) Duzo przecierpiala. Czula si¢ sama, opuszczona (..) zachorowata (...) zostala przeniesiona
(...) “dziwaczne pomysly”, mogta okazac sie szkodliwa. (...) Sama chciata sie poddac proébie, sprawdzic

swoje zdolnosci (...) wytrzymatos¢ (...) i swoja mozliwos¢ realizowania projektu, zgodnie z przestaniem,



Oni, jako swoje motto zycia, niesli wyraz-
ny znak szcunku i mitosci do wiary i oka-
zywali ja wobec ludzi w wiernosci po-
wolaniuy, i talentom, jakie posiadali oraz
zyczliwo$cig wobec bliznich, w rzetelno-
$ci w wykonywaniu swoich zadan i prac
dla wspdlnoty-spoleczenstwa.

SAMOTNOSC WIEZNIA CZASU
TOTALITARYZMU

Pragne przywolac¢ obraz ekstremalnych
wydarzen dla $wiata, jakim byla druga
wojna $wiatowa i dwa totalitaryzmy nie-
miecki faszyzm i sowiecki bolszewizm-
komunizm; w tych czasach musieli zy¢
ludzie i musieli umie¢ ochroni¢, obroni¢
czlowieczenstwo, humanizm, moralnos¢-
w codziennym dniu grozy okupacji, za-
planowanej zagtady a nawet w obozach
koncentracyjnych nastawionych na cat-

niowie obozu koncenracyjnego -jak pisze
A. Pawelczynska, ktéra réwniez sama
doswiadczyta tego cierpienia, poprzez
indoktrynacje autorytetem terroru, me-
chanizmem famania solidarnosci wsrod
wiezniéw. Od samego przybycia spotyka-
li sie z nieréwnymi szansami obrony sie-
bie i swojego zycia, od pierwszej chwili
przybycia, gdyz tu trzeba bylo dokonac
reinterpretacji norm moralnych, w no-
wych mechanizmach przystosowania sie
i dla smoobrony, a takze zastosowac mak-
symalng redukcje potrzeb materialnych
w tym makabrycznym ,.eksperymencie
spotecznym, Niemiec hitlerowskich*. Opis
piekia lagru $mierci przekazal w swoim
wywiadzie W. Kiezun. I on podkresla, ze
mimo potwornos$ci warunkéw i calej pre-
medytacji planu u$miercania wiezniéw
w obozie pustynnym Karakum w Krasno-

wodsku trwalo czlowieczenstwo i ma-
xymalny o ochrone tegoz®'. Podkre$la te

kowite ludobéjstwo?. To byt czas samot-
nosc, osamotnienia w grozie wojny.Wiez-

ktore poznata w czasie podrézy. ( ...) Abp Perier doceniat te jej madra réwnowage”. M. Pryzwan, “Anna
German o sobie”. wyd. Mg. Krakéw 2012, s. 90. “Moja sytuacja byta rozpaczliwa i z fizycznej, i z psychicz-
nej strony. Dlugo nie odzyskiwatam przytomno$ci nie mogfam méwic. Pie¢ miesiecy (...) w gipsie po szyje
(..) kolejne pie¢ unieruchomiona (...) Nie bylo wiadomo, czy kosci sie zrosna, czy bede mogta chodzic. (...)
Przez lata choroby i rehabilitacji zrozumialam co jest najwazniejsze w zyciu. (...) ja chce Spiewac o radosci
zycia, o mitosci, chce zeby ludzie sie usmiechali. (...) czasem mogg ptakac, bo to oczyszcza dusze, ale
wiecej powinno by¢ radosci i usmiechu niz smutku”. s.219. “szczescie jest dla mnie tym co robie. To mi
przymosi radosc. (...) Cztowiekowi potrzebna jest mitos¢ bliskich, szczescie rodzinne, ale jeszcze wazniej-
sze, by znalazt swoje miejsce w zyciu”.

2 por. A. Pawelczynska. Wartosci i przemoc; W. Kiezun, s. 64-67, Pustynny fagier smierci, rozmawiat M
Rosalak [w:] Historia nr7 [w:] “Uwazam Rze”, pazdziernik 2012r. oraz np.: zycie T. Pluzanskiego, bp. J.A.
Nowowiejskiego.

0 por. A. Pawelczynska. Wartosci a przemoc. wyd. PWN Warszawa 1995r. To niezwykle wnikliwa analiza
zachowan wiezniéw obozu i esesmandéw, cenny wkiad w do badan literatury socjologicznej dot. obo-
z6w koncentracyjnych i systeméw totalitarnych, ukazuje jak utrzymywano solidarno$¢ i wspélnotowos¢
w grupach wiezniow, jak radzono sobie z cigglym zagrozeniem $miercig i zyciu w obecno$ci $mierci
co powodowalo powstawanie postaw wrecz meczenskich- cytujac autorke: “wiekszos$¢ [wiezniéw| byta
gotowa zmieniac je tak...aby brzmaiato: <nie krzywdz blizniego swego i ratuj go, jesli tylko mozesz>",
przestrzega, kierujgc mysl do politykéw, z nadzieja, ze beda pamietac te lekgje z czasow smierci i nigdy nie
dopuszcza, aby jakiekolwiek rzady staly sie tak totalitarne i ludobdjcze, jak Il Rzesza.

31 Por. W, Kiezun, .64, Pustynny Lagier Smierci [w:] Historia nr 7 [w:] “Uwazam Rze” pazdziernik 2012r.
,,od konca kwietnia 1945r. do konca kwietnia 1946r. zmarfo 86, 7% uwiezionych (...) To bylo niewatpliwie



cechy, ktére w sposéb szczegdlny (pozy-
tywnie) wyréznialy wiezniéw Polakéw -
ich solidarnos$¢, ich wspélnotowos¢, ich
wzajemna pomoc, to wiasnie bylo kluczo-
wym czynnikiem przetrwania tego be-
stialstwa. A nawet po przezyciu po wielo-
kro$¢ zastanawiali sie jak to mozliwe, ze
zachowali zycie i czy potrafiliby sprostaé
moralnie, gdyby ponownie musieli sta-
nac przed tym strasznym egzaminem z ich
cztowieczeristwa®? .

SAMOTNOSC WSPOLCZESNIE
Paradoksalnie w dzisiejszych czasach nie
powinno by¢ problemu samotnosci, jako
stanu niemozliwosci nawigzania kontaktu,
relacji z drugim czlowiekim, ze wspélnota,
w ktérej zyje czlowiek. A jednak tak jest.
I nie jest to sytuacja optymalna dla czlo-
wieka. Czesto bywa na tyle dyskomforto-
wa, ze powoduje stany smutku, znuzenia,
depresje. Jest powodem wpadania w nato-
gi np. leki psychotropowe, narkotyki, a tak-
ze w swoich ostrych formach, prowadzi
do samookaleczen, samobdjstw. Problem
samotno$ci dotyka czlowieka na kazdym
etapie jego zycia. Diagnozowane sg stany
samotno$ci dotyczace ludzi starych, doro-
stych w okresie peilni pracy zawodowej,
mlodziezy, nastolatkéw, nawet dzieci.
Szczegélnie zastanawiajace i niepokojace
jest narastanie problemu samotnosci (re-
jestrowanego i opisanego tez w licznych
badaniach) w mlodym pokoleniu. Zjawisko
to wystepuje we wszystkich krajach cywi-
lizacji zachodniej i wschodniej co prawda
w réznym natezeniu i réznym stopniu

uwypuklenia okredlonych parametrow
tego problemu. Wydaje sie, ze wielu ludzi
traci kontakt i poczucie wiezi z innymi. Re-
lacje z innymi ze wspélnot, w ktérych zyja,
sq powierzchowne, kruche i nietrwale. Od-
czuwaja, ze s na $wiecie sami, odrzuceni
W wir zycia, zdani tylko na samych siebie.
Nie odczuwajg wiezi duchowej, kulturowej
z otaczajacg grupa, wspdélnota, nawet na-
rodem, a co dopiero ze spoteczenstwem cy-
wilizacja danego czasu, w ktérym przyszio
im zy¢. Nie moga sobie wyobrazi¢, a tym
samym, odczuc tego, ze sa zwigzani, zogni-
skowani w wielkiej wspélnocie spotecznej.
Okazuje sie, ze mimo rozwoju informaty-
ki, elektroniki itp., ktére zapewniajg wrecz
blyskawiczng laczno$¢, szybka wymiane
informacji, podjecie rozmowy, telefon,
skayp, sms, e-mail osobistego ogladu twa-
rza w twarz na monitorze, mimo takiego
rozwoju technicznego coraz intensywniej
cztowiek odczuwa samotnosé, bezsens
ilek. Co prawda ludzie obierajg rézne stra-
tegie, aby unika¢ odczucia samotnosci,
unikngé samotnosci. Wielkie aglomeracje
miejskie wciggaja w rytm ciggtego ruchu
przechodniéw na ulicy, pozwalajac zatopic¢
sie w ttumie. Inni godzinami ogladaja te-
lewizje, seriale, zawody sportowe, a takze
wpadajg w wedrowanie po internecie, udziai
w réznych portalach spotecznosciowych
lub nawet tworzenie gangéw mtodziezo-
wych jako substytutu wspélnoty rodzin-
nej*. Mimo tego nie sg w relacji bliskiej,
przyjacielskiej sa samotni, gdyz bardzo cze-
sto wokét nas spotykamy podobne osoby.
Funkcjonujace w taki wiasnie sposob i nie

ludobéjstwo niezwykle perfidnie przeprowadzone (...) Gorgcy klimat, bezwitaminowa dieta i stona woda

.(...) upaly w ciggu dnia do 56st.C (..) beri-beri, awitaminoza, dystrofia (...) tyfus plamisty, czerwonka, zapa-

lenie pluc, swierzb (...) ukaszenia tarantuli”.

32 . .
Por. A. Pawetczynska. Wartosci a przemoc,

# A Pawelcziiska. Przestepczosc grup nieletnich. Ksigzka i Wiedza 1964r., badania prowadzone wl. 1951-

1956r. daly pierwszy syntetyczny opis socjologiczny zjawiska chuliganstwa w Polsce po okresie Il wojny

Swiatowej, s.5. ,,Przestepczosc nieletnich stanowi doniosty problem zaréwno teoretyczny, jak i spofecz-



potrafig one przetamaé schematéw swoich
zachowan. Wiele samotnych os6b mieszka
wlas$nie w wielkich miastach sg tam nadal
tak samo, a moze nawet bardziej samotne
niz dotad. S jednak ludzie, ktérzy zyja sa-
modzielnie pojedynczo i $wiadomie wybie-
raja samodzielne zycie. Niektérzy czynia to
z pelnym przekonaniem na bazie swoich
wyboréw zyciowych, zawodowych, powo-
fan. Sami, ale nie samotny, gdyz zangazo-
wanie w osobiste powolania zyciowe, tak-
ze zawodowe, spoleczne, realizuja z gtebo-
kim oddaniem na wytyczone cele.

WYCHOWANIE DO WARTOSCI

Tak wiec jednym z podstawowych uwa-
runkowan wplywajacych na zachowanie
czlowieka oraz ocene innych ludzi jest hie-

rarchia uznawanych wartosci. Gdyz, jak
pisze ]. Zimny (2012)* niebagatelng role
ma do speinienia wychowanie do warto-
$ci, moze nawet wazniejszg niz w czasach
zniewolenia ideologicznego spoteczen-
stwa. I dalej ,,idealy, postawy cztowieka,
czy tez modele wychowawcze muszg wy-
nika¢ z bezblednego zrozumienia aksjolo-
gicznej specyfiki natury ludzkiej”*. Nie-
dosyt wychowania do wartosci implikuje
»wzrost zjawiska brutalizacji zycia, zani-
ku sacrum na rzecz profanum czy popro-
stu nasilenia przejawéw patologii spotecz-
nej”. W spoleczenstwie, w ktérym panuje
tad, praworzadno$¢, mysl o dobru i rozwo-
ju kraju, latwiej cztowiekowi jest realizo-
wac obiektywne ludzkie wartosci. W czym
musi wspéigraé rozum, wola, celowosé

ny. (...) zagadnienie przestepczos$ci w grupach. Ten specyficzny aspekt przestepczosci nieletnich, bardzo
istotny dla catoksztattu problematyki przyczyn i okolicznosci wykolejenia, nie stanowi odrebnej formy te-
go ostatniego; przestepczos¢ nieletnich w grupach nalezy traktowac jako jeden z etapéw demoralizacji.
Etap ten jest szczego6lnie niebezpieczny ze wzgledu na to, iz specyficzne procesy zachodzace wewnatrz
grup powoduja gwaltowne przyspieszenie i poglebienie sie demoralizacji, ktéra rozpoczela sie przewaz-
nie znacznie wczesniej, przed wlgczeniem sie nieletniego do grupy. Istotny ponadto jest fakt, ze grupa
dzieki niektérym swoim pozaprzestepczym funkcjom (wspélne spedzanie czasu, kolezenstwo) przycigga
jeszcze nie zdemoralizowane, ale pozbawione nalezytej opieki dzieci z najblizszego otoczenia (szkofa.
sasiedztwo), co powoduje szybkie rozszerzanie si¢ procesu wykolejenia. Dlatego tez zagadnienie prze-
stepczosci nieletnich w grupach nalezy rozwazac na tle catoksztattu problemu zaniedbania moralnego
i przestepczosci nieletnich. Jednoczesnie nalezy sobie zdawac sprawe, ze ten etap wykolejenia wymaga
specjalnej uwagi i specyficznych form ingerencji opiekuniczo-wychowawczej. Oficjalna statystyka sgdowa
wskazuje, ze w latach 1951-1954 wzrosla przestepczos¢ (....), Ze przestepstwa zaczeli popetnia¢ coraz
miodsi (wiekszy udzial procentowy miodszych rocznikow w ogdlnej strukturze ‘zjawiska-za J. Jasinski.
Przestepczos¢ nieletnich w latach 1951-1954 w Swietle sgdowej statystyki kryminalnej. ,Panstwo i Pra-
wo” 1956, nr 7 (125). Pod wzgledem struktury wiele grup chuliganskich charakteryzuje sie forma amor-
ficzng oraz cechami rozemogjonowanego tlumu. O agresji, zlosci i zlym przystosowaniu i swoistej fru-
stragji piszg autorzy tej dziedziny jako cechy charakteryzujace grupy chuliganskie-poréwnaj jw.

3% Por. Z. Chlewiriski. Seks i autorealizacja (1). [w:] “W Drodze” 3(1978), s.70, [w:] Czynniki dezintegra-
¢ji wspolczesnej rodziny Polskiej. W. Majkowski, s. 32. “Istnieje powszechne przekonanie psychologow,
ze czlowiek jest zdolny do sublimagji i humanizacji popedu seksualnego, ukierunkowujac energie tego
popedu na mitos¢ dobra, prawdy ojczyzny, drugiego czlowieka (...) Uzdalnia ona do stuzenia tym warto-
$ciom. Stad tez osoba rezygnujgca z matzenstwa powinna oddac sie autentycznej realizacji tych celow”.

% Por. J- Zimny. Rola wartosci w procesie wychowania. [w:] “Wartosci droga ku wzrastaniu” J Zimny (red.).,
R. Krol. Stalowa Wola-Kijéow-Ruzomberok 2012.

36 J. Zimny, Tamze, s.27



dzialania i normatywno$¢, jak w rozwa-
zaniach o podmiocie moralnosci pisat K.
Wojtyla i uwypuklit w konkluzji: ,,Moral-
no$¢ buduje sie dopiero na fundamencie
godziwosci. W oparciu tez o nig wszelka
watpliwos$¢ o uzytecznosé dziatan staje sie
dopiero ich pozytecznoscig”. Natomiast,
w rozwazaniach o szczesciu w zyciu czlo-
wieka, socjolog A. Pawelczynska podkre-
$la: ,,w spoteczenstwach opartych na bez-
prawiu, terrorze i niesprawiedliwosci czlo-
wiek jest poddany sitom zia, ktére dziaiajg
na niego z zewnatrz, przyczyniajac sie do
deformowania ludzkiej osobowosci i spo-
tecznego wspbizycia”. A takze definiujac
role spoteczenstwa, jako wspélnoty i wpty-
wu tegoz na osobowos$¢, napisze: ,tylko
dobre spoleczenstwo stwarza warunki
wszechstronnego rozwoju cziowieka,
okresla jasno jego prawa i obowiazki, sta-
wia go w sytuacjach jednoznacznych wo-
bec innych ludzi oraz podejmowanych dla
dobra wiasnego i dobra innych zadan. Jest
to spoleczenstwo, w ktérym wytwarza sie
miedzy ludzmi wiez moralna, umacniajgca
ich w dazeniach do stusznych celéw, a sil-
na opinia publiczna obdarza szacunkiem
ludzi, ktérzy sie w tych dazeniach wyréz-
niajg oraz pietnuje wszelkie odchylenia
moralne i obyczajowe sprzeczne z moral-
nym porzadkiem ludzkiego wspéizycia™.
Tak wiec, zwigzane takze z rodzing i jej
wydolno$ciag wychowawczg, gdyz cytujac
przywotlang juz autorke: ,Kazdej ludzkiej
istocie potrzebna jest wspélnota, ktéra
zapewnia niezbedne warunki dla jej mate-
rialnego bytu”.

WSPOLNOTA PODSTAWOWYM OBSZAREM
WZRASTANIA CZLOWIEKA

Pojecie ,,wspdlnota” jest bardzo pojem-
ne. W zaleznosci od tego, o jaki rodzaj

A Pawelczynska, s 91-92 Tamze
* Tamze, . 157.

wspolnoty chodzi, moga sie¢ w sposéb
istotny réznicowaé wybory w sferze war-
tosci, a takze zachowania, wyrazajace te
wartosci. Kazdy niemal czlowiek z reguty
odnosi sie do réznych bytéw wspoélnoto-
wych, z ktérymi igcza go bezposrednie
wiezi osobiste (rodzina, grupa przyjaciol,
tradycyjna grupa sasiedzka), wiezi kultu-
rowe (naréd, ludzko$¢, $wiat przyrody) lub
wiezi religijne. Cztowiek moze odczuwac
swoja przynalezno$¢ zaréwno do matej
grupy, jak i do wielopokoleniowych zbio-
rowosci, a takze do calej przyrody. Moze
réwniez przynalezno$¢ te (ze wzgledu na
warto$ci przypisywane kazdej ze wspél-
not) w rézny sposob hierarchizowac. Hie-
rarchie takie staja sie niezbedne w sytu-
acjach, w ktérych czlowiek jest zmuszany
do wyboréw konfliktowych, kiedy dzia-
tanie ze wzgledu na warto$¢ przypisana
jednej ze wspoélnot zagraza wartosci wig-
zanej z inng wspolnotg™¢. Poczynajac od
wspolnoty rodzinnej po narodowa, ktora
zorganizowana jest w strukture panstwa,
jako gtéwnego koordynatora dla realiza-
¢ji tych dzialan. W takim ukladzie, kazdy
czlowiek zajmuje jakie$ miejsce. Pracujac,
dziatajgc w tym systemie-strukturze, zdo-
bywa mozliwosci dla zaspokojenia swo-
ich potrzeb i grupy wspélnotowej, w kté-
rej przebywa wiekszo$¢ swojego zycia
i w niej koncentruje swoje dzialanie dla
realizacji potrzeb niezbednych dla niego
i tejze wspoélnoty. Dla pozytku i uzytecz-
nosci takze szerzej rozumianej wspélnoty
- spoteczenstwa. To podstawowy i kluczo-
wy element w zyciu i rozwoju cziowieka
(fizycznym, psychicznym) - wspélnota.

DROGI I WYBOR
Mlody cziowiek spotyka sie ze zjawi-
skiem swoistej presji, kierowanej na jego



psychike, wole, dokonywane wybory itd.
Bez wzgledu na to w jakim zakresie i w ja-
kim zobowigzaniu dziala we wspdélnocie
idla wspoélnoty, bez wzgledu na zakres jego
tworczego zaangazowania na rzecz siebie,
rodziny, Srodowiska, spoleczenstwa odczu-
wa rézne stany psychiczne. Uswiadamia
sobie chocby ten oczywisty aspekt prze-
mijania zycia, przemijania wiasnego zycia.
To osobiste zycie, wewnetrzne zycie, bywa
mniej lub wiecej skoncentrowane na sobie.
Jestiinna alternatywa moze by¢ otwarte na
innych ludzi, przyrode i sztuke. ,Moze po-
grazy¢ sie w poczuciu samotnosci i leku lub
tez wigczy¢ sie w réznie odczuwane wiezi
z ludZzmi i $wiatem. Moze przezywac sie-
bie i stosunek do $wiata nie w kategoriach
swej pozycji spotecznej, lecz w kategoriach
egzystencjalnych. (..) Przezycia te odnosza
sie do tego, co sie dzieje w ludzkiej $wiado-
mosci, najbardziej niezaleznej od wszelkich
spotecznych konwencji i struktur. Dotycza
zjawisk psychicznych, ktére najbardziej
réznicuja ludzka zbiorowo$¢*. Ta sfera do-
znan i sposob6éw przezywania zycia, o kté-
rej méwi socjolog u§wiadamia nam niepo-
wtarzalno$¢ osobowosci czlowieka. Ponie-
waz, ,bogactwo indywidualnych przezy¢,
reakcji na $wiat i proceséw zachodzacych
wewnatrz czlowieka odnosi sie do cenio-
nych przez niego wartos$ci moralnych, tak
waznych dla kazdej wspélnoty. Jezeli jest
odczuwana, jako warto$¢ nadrzedna, wokot

3 Tamze, s. 157.

40 Tamze, s.157.

niej organizuja sie mys$li i dziatania”+. Na te
warto$ci w zyciu wskazywatl tez Jan Pawetl
I, gdy przybyt w pierwszej pielgrzymce
do Polski w czerwcu 1979 r. Miedzy innym
spotkal sie z mlodymi, mlodziezg studenc-
ka. Postawil im wtedy pytanie ,,(...) Pytanie
o to, kim jestem, stawiacie sobie zapewne
juz od dawna. Jest to pytanie poniekad
najciekawsze. Pytanie podstawowe. Jaka
miarg mierzy¢ czlowieka? Czy mierzy¢ go
miarg sit fizycznych, ktérymi dysponu-
je? Czy mierzy¢ go miarg zmysiéw, ktére
umozliwiajg mu kontakt z zewnetrznym
$wiatem? Czy mierzy¢ go miarg inteligen-
cji, ktéra sprawdza sie poprzez wielorakie
testy czy egzaminy?” i zostawil zadanie,
plan dzialania w zyciu osobistym, okreslit
probierz/miare, ktéra moze wskazywac do-
bra prawidiowa droge zycia i rozwoju czto-
wieka( szczegdlnie mlodego). ,,0dpowiedz
dnia dzisiejszego, odpowiedz liturgii Zielo-
nych Swiat, wskazuje dwie miary: cztowie-
ka trzeba mierzy¢ miarg ,serca”. Sercem!
Serce w jezyku biblijnym oznacza ludzkie
duchowe wnetrze, oznacza w szczego6l-
nosci sumienie (...) Cztowieka wiec trzeba
mierzy¢ miarg sumienia, miarg ducha, kto-
ry jest otwarty ku Bogu. Trzeba wiec czlo-
wieka mierzy¢ miarg Ducha Swietego. (...
Tylko Duch Swiety moze go ,,napetni¢” - to
znaczy doprowadzi¢ do speinienia poprzez
mifo$¢ i madro$é”+!. Madro$¢ jedna z naj-
wazniejszych i najpiekniejszych wartosci,

4 Jan Pawet II. Przeméwienie papieskie przed kosciolem $w. Anny. Warszawa 3.06.1979r. (30.10.2012)

www.mateusz.pl (...) ,,2. Spotykamy sie w uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego. Przed oczyma naszej wiary

otwiera si¢ wieczernik jerozolimski, z ktorego wyszed! Kosciét i w ktérym Kosciét wcigz trwa. To wiasnie

tam sie narodzit jako zywa spotecznos¢ Ludu Bozego, jako wspolnota swiadoma swej misji w dziejach czto-

wieka. Kosciot wota w dniu dzisiejszym (stale powtarza to wolanie, jednakze dzisiaj brzmi ono szczegodlnie

zarliwie): Przyjdz, Duchu Swiety, napelnij serca Twoich wiernych i zapal w nich ogien Twojej mitosci! Napelnij

sercal Pomyslcie, mlodzi przyjaciele, jaka jest miara serca ludzkiego, skoro napetni¢ je moze tylko Bég. Duch

Swiety. Poprzez studia uniwersyteckie otwiera sie przed wami wspanialy $wiat ludzkiej wiedzy w tylu réz-

nych dziedzinach. W parze z ta wiedza o $wiecie rozwija sie zapewne i wasza samowiedza. Pytanie (...)".



cnot, zalet cziowieka, spoleczenstw. Brak
obowiagzkéw, postawa roszczeniowa wo-
bec rodziny, narodu, spoteczenstwa. Nie-
podejmowanie wysitku pracy nad samym
sobg. To zawsze bedg przyczyny regresu
jednostki i wspoélnoty.

DOJRZAEOSC KULTURY

W ostatnich dniach zaapelowatl o doj-
rzalo$¢ duchowa kazdego z nas, kazdego
Polaka-Metropolita gdanski*?, stowami:
,Dzi§, kiedy mocniej niz zwyczajnego
dnia czujemy tchnienie Ojczyzny, zwra-
camy nasze serca do Chrystusa. To on
Chrystus stanowi fundament naszej toz-
samosci, kultury, historycznej pamieci. To
w nim Polska trwa! (...) To poprzez naréd
stajemy sie dzie¢mi ojczyzny. To w nim
duchowo dojrzewamy”#. Sprostanie wy-
zwaniom spolecznym i wspdlczesnego
$wiata wymaga sily psychicznej, madro-
$ci serca i rozumu. O czym pisal T. Ptu-
zanski (1983): ,Zrédla wartosci ludzkich,
jakimi sg praca i miedzyludzkie stosunki
sprawiaja, ze cziowiek nabywa tych war-
tosci coraz wiecej (..) stosujac kryteria

moralne (...) staje si¢ podmiotem i przed-
miotem warto$ciowania (...) jest on nie
tylko bytem biologicznym i spotecznym,
ale takze bytem aksjologicznym, ktdry
okreSlamy mianem osoby”*. Podobny
niepokéj zglaszali intelektualisci, pisarze
z poczatku XX wieku zastanawiajac sie
nad najlepszymi systemami spolecznymi
6wczesnej Europy. W Polsce uwypuklita
ten problem znana i popularna pisarka
literatury XIX w. ,,w jednym z najbardziej
pesymistycznych tekstéw E. Orzeszkowa,
piszac o,, niepokojagcym chaosie wspoi-
czesnos$ci” a ratunek widzi w wartos$ciach
moralnych, chrzescijanskich pieknego
duchowo wzoru osobowego, co wyrazila
w slowach: ,przechodzien z bardzo czy-
stych, bardzo goracych, bardzo stonecz-
nych wyzyn duchowych, sam bardzo czy-
sty, goracy, sloneczny i prosty...”*. Wielka
role kulturotwércza, rozwojowa, oby-
watelska, patriotyczng pelnifa literatura
w Polsce®. Przez setki lat, wieki dawata
mozliwo$¢ poznawania rzeczywistosci
przez refleksje, wzory zycia bohateréw.
Idea naczelnag zawsze, bylo ukazywanie

42 Abp L. Gi6dz. Przedstawiciel KEP ds. Mediow. Homilia z dn. 11 listopada 2012r. g.12.00, www.diecezja
gdanska.pl, (12.11.2012).

“ por. takze Abp A. Dziega. “Powraca tesknota za zwyczajna debatg, w ktérej powie sie czlowiekowi:
Rocznica odzyskania Niepodtegtosci, www. szczecin.kuria.pl, (12.11.2012); Abp J. Michalik. Przewodniczacy
(11.12.2012). serwis Przewodniczacego KEP. “Co wrzucimy do tej wspolnej skarbony naszej Ojczyzny?
(...) Bez naszego wysitku ofiarnego stowo <mifos¢ do Ojczyzny > bedzie puste”. www,jmichalik.episko-
pat.pl (12.11.2012).

** T, Pluzaniski, s-218. Przyjaciel mgdrosci. wyd. WSP. Warszawa 1983.

* E. Orzeszkowa. Spotczesna cywilizacja [w:] “Przeglad Powszechny” 1908, t.99, 5.145. [w:] E. Paczoska,
s. 211 Dojrzewanie dojrzatosc niedojrzafosc. wyd. Sic! s.c. Warszawa 2004.

46 Np: S. Staszic, s. 118. “Mlodziezo! ty kazdego narodu droga, narodu naszego jedyna nadziejo! (...) Jest
ona dziedzictwem waszych ojcow. Jest wiec jedng z tych charakteryzujacych waszych cech. Jakie cechy
Swiecie zachowac jest w waszej powinnosci i jest w waszej mocy”. [w:] O ziemiorodztwie gor, dawnej sarmacji
a pozniej Polski, s. XXV. “Edukacja do rzadu musi by¢ stosowana”. (...) trzeba uczniom w szkotach polskich
dawac szczegotowe i obszerne wiadomosci o kraju. trzeba zaszczepiac¢ mito$¢ ojczyzny, oparta na znajo-
mosci i wiedzy rzeczy praktycznych. ,,Dziecie, ktére pierwszy raz otwiera swe oczy, nic innego widzie¢ nie
powinno ponad ojczyzne”. [w:] Wybdr pism Spoldzielnia Wydawnicza Ksigzka. Warszawa 1948.



przez autoréw $cierania sie dobra w kon-
frontacji ze ztem. I jak powie wspdiczesny
publicysta R. Ziemkiewicz: ,Narody, ktére
nie mialy takich doswiadczen jak Polska,
po prostu nie rozumiejg tego splotu lite-
ratury, polityki i historii”¥’. Najwyzszym
zadaniem wtedy, dla pisarza, byto ukaza-
nie ewaluacji w zyciu bohateréw i to, ze
dobro wigzalo sie z nagroda, nagroda ro-
zumiang i odczytywang w obszarze war-
tosci najwyzszych, moralnych, ideowych
i duchowych. Taki obraz byt wszczepiany
w czytelnika odbiorce. Tym samym byt
przekazywany obraz systemu moralnego,
wspélnotowego, w ktérym kazdy czto-
wiek znajdzie swoje miejsce, kierujac sie
azymutem statego poszukiwania dobra.
Wspdlnota, spoleczenstwo, ojczyzna,
naréd stale przewija sie w twdrczosci
6wczesnych pisarzy i dyskusji publicz-
nej, a takze zwigzany z tym obowigzek
jednostki dla tej wspoélnoty. Nie ma tu
rozdzwieku i rozbicia. Cztowiek jest za-
wsze widziany jako wazny i zatopiony
we wspoélnocie- element tejze wspdlnoty.
Nie dawano i nie byto zgody na brzydo-
te w literaturze, jako jej wyraz etyczny
i estetyczny, czy tez estetyczny i etyczny.
Zwiazek tych wartos$ci byt fundamentem
twdrczosci i przekazu do spoleczenstwa.
Nawet czas awangardzistow poczatku
XX wieku z giéwnym przedstawicielem
nurtu S. Witkiewiczem, ,ktéry pragnie
zaprojektowa¢ ramy narodowej integra-
¢ji przez kulture zaczyna domagac sie od
sztuki, by, wedle formuly mickiewiczow-
skiej, rozszerzata, polska dusze, a nie opi-
sywala tylko rzeczywisto$¢”*. Przez wie-

ki ptynie mys$l i troska o dobro wspélnoty,
a w tej wspdlnocie kazdy mlody cziowiek
jest w stanie znalez¢ swoje miejsce, swo-
je zakorzenienie, poniewaz ma nakaz
wspolnotowy, nakaz moralny dbania o te
wspolnote.

DOJRZALOSC PSYCHICZNA-WSPOLCZESNIE

Tak jak w przywotanych tu stowach S.
Staszica, mtode pokolenie bylo uswiada-
miane o odpowiedzialno$ci za wspé6lnote
narodowa, uswiadamiane, ze przyjdzie
czas w momencie osiggania dojrzatosci,
w ktérym beda przejmowac te obowigz-
ki. Wspdiczesnie takiego przekazywania
pateczki w sztafecie pokolen, wydaje sie,
ze nie ma, jezeli istotnie wysoki procent
dorostych nie radzi sobie np.: z natural-
nymi rolami rodzicielskimi. Stusznym, ze
wszech miar, wydaje sie w tym miejscu
powiedzie¢, ze problemem jest dojrzatos¢
psychiczna, dojrzalos$¢ rodzicielska, oso-
bista odpowiedzialno$¢ za samowycho-
wanie i rozwéj kazdego z nas.

DOJRZEWANIE I DOJRZALOSC
W LITERATURZE

Temat dojrzatosci i dojrzewania w wy-
miarze narodowym spolecznym, kul-
turowym i egzystencjalnym literatury
konca XIX wieku podjela E. Paczoska. Pi-
sze o dojrzewaniu kultury i dojrzewaniu
w kulturze. Szczegélnie skupila sie na
waznym fakcie kulturowym, jakim jest
dojrzato$¢ i niedojrzato$¢ bohateréw w li-
teraturze. Wydawatloby sie, ze to miniona
epoka i nic nie moze nam dac¢ ze swojego
dorobku. Wrecz przeciwnie. Byt to czas

47 R. Ziemkiewicz. Pisarze, ktorzy dali Polsce wolnosc. www.wPolityce.pl, (12.11.2012). ,,I tak samo bylo

w XIX wieku. Kultura byta jedynym dostepnym narzedziem do uprawiania polskiej polityki. (...) pieciu

najwazniejszych pisarzy (...) Sienkiewicz, a wezesniej Mickiewicz (...) S. Zeromski (... Roman Dmowski (...)

Joseph Conrad (...) cate pokolenie AK bylo wychowane na Coradzie, caly jego etos (...) i ksigzka dziecin-

stwa (...) ,,Krzyzowcy” Zofii Kossak (...) dume z polskosci, z bycia rycerzem i bycia Polakiem zarazem”.

8 E. Paczoska. Dojrzewanie dojrzatosc niedojrzatos¢. s.300. wyd. Sic! Warszawa 2004.



niebywale goracych, giebokich, mocnych
merytorycznie (spolecznie, filozoficznie,
estetycznie) dyskusji o dojrzalo$¢ spofie-
czenstwa i kazdego cztowieka. To widza
i rozpoznajg pisarze XIX w. Szczeg6lnie
pozytywisci podjeli specyficzny spos6b
rekonstrukcji i interpretacji rzeczywi-
sto$ci. Byl to przeciez czas po krwawym
i tak niszczacym powstaniu roku 1863-
1864. Autorka poszukujac dojrzatosci,
dorastajgcych i dojrzatych bohaterow, po-
zwala nam zrozumie¢, jak wazng role
pelnila ta literatura- 6wczesnie, ksztaltu-
jac kulture, ksztaltujac wzorce osobowe,
dajac pogtebione przemys$lenia o sensie
zycia czlowieka, roli narodu panstwa,
a w tej strukturze rodziny. Nalezy pamie-
ta¢, ze dotyczy Polski z okresu zaboréw.
Niebywale interesujgcym watkiem jest
ukazanie niezwyklych i nowoczesnych
pomystéw B. Prusa, ktéry wprowadzit
do literatury, dyskusji publicznej miedzy
pokoleniem miodym a dorostym mysl
o idei franciszkanskiej doskonatosci,
w oparciu o dzieto zycia $w. Franciszka.
Na bazie swych rozmys$lan wszczepit do
publicznego dyskursu idealny wzorzec
zycia, ideat zycia Chrystusa. W wizji pisa-
rza to najwlasciwszy, idealny wzér zycia
dla peini cztowieczenstwa i odczuwania
zadowolenia, speilnienia i zrealizowania
powinnos$ci pozytecznosci dla narodu-
wspélnoty. Szczegdélnym osiggnieciem
Prusa - w wymiarze literackim i spotecz-
nym, jest powies¢ Lalka, jako gteboki
rozrachunek z epoka napoleonskg i po-
styczniowa oraz ideami pozytywistycz-
nymi, a takze podjecie wyjatkowo cieka-
wego, nowatorskiego i peinego otwarcia
na perspektywe nadchodzacych nowych
czasow - kierowanego do mtodego poko-
lenia, ktére bedzie miato obowigzek po-

dejmowania odpowiedzialnos$ci za naréd
i panstwo, gdy nadejdzie czas odzyskania
wolnosci. W tej powiesci tez umieszcza
ideat triady: piekno, dobro, prawda, dajac
czytelnikom olbrzymi tadunek moralnych
rozwazan i refleksji. Autorka wymienia
wielu znaczacych pisarzy dla kultury, pu-
blicystyki i literatury. Ukazuje problemy,
ktére ich nurtowaly, a wprowadzali do
dyskusji spotecznej i poddawali ocenie
opinii wszystkich pokolen Polakéw, uka-
zuja wage znaczenie ponadczasowe dla
Narodu. Gdyz, rzecza znamienng jest, ze
sprawa dobra narodu i jego odrodzenia
w kazdym aspekcie (duchowym, ekono-
micznym, demograficznym itd.), byta nie-
zwykle wazna i stymulujgca w ich twor-
czosci od pozytywistéw po modernistow,
nowoczesnos¢ i awangarde przetomu 6w-
czesnych wiekéw. Podejmowali wielkie
rozrachunki spoteczne wprowadzajac do
literatury problemy do dyskusji goracych,
zaangazowanych, twérczych do realizacji
dla dobra spoleczenstwa np.: brak ojca
w rodzinie, brak autorytetéw, umocnienie
rodziny a tym samym narodu, o umacnia-
niu sie w cierpieniu wspélnoty rodzin-
nej co niesie korzys¢ dla silnego narodu,
o budowaniu szacunku dla autorytetow,
o rozwoju jednostki i wplywie tego na
rozwdj na spoleczenstwo, o tym ze doj-
rzewanie to staty proces pracy nad soba
a zarazem obowigzek. Moéwili, glosem
bohateréw literackich, ze miody cztowiek
moze si¢ spotka¢ z zywiotem sity indok-
trynacji (np.: Faraon), ale takze o wadze
odpowiedzialnosci, kryzysach i potrzebie
dzwigania sie w odrodzonej silniejszej
formule Zzycia osobowego dla wzrostu
spoleczenstwa, réwniez poszerzaniu ho-
ryzontéw refleksji o wiasnym osobowym
zyciu i dobru wspélnoty narodu. Oni mie-



li pelng $wiadomos$¢, ze spoleczenstwa
przezywaja kryzysy, maja ,,upadki”. I bez
wzgledu, z jakiego nurtu literackiego wy-
wodzit sie pisarz tej epoki, nie przekro-
czyl on granicy obrazoburstwa, jaka jest:
walka z historig narodu, ponizanie prze-
szlodci, deprecjonowanie wartosci naj-
wyzszych i wzoréw bohateréw ich zycia
dla wspélnoty spoteczne;j.

LEKTURA NARZEDZIEM DO WZROSTU
DUCHOWEGO

Mieli te uczciwo$¢, jaka powinien miecé
kazdy pisarz, kazdy czlowiek publiczny,
kazdy Polak. Czlowiek i Ojczyzna to war-
tosci najwyzsze - z wartosci najwyzszych.
nie wolno szydzi¢. Na tle tych refleksji do-
tyczacych literatury a tym samym ksigzki,
jako narzedzia koniecznego do/dla rozwoju
wspdlnoty-narodu, ojczyzny, pragne przy-
wola¢ H. Radlinska® i jej stowa: ,Kulture
narodu mierzy sie (... wartoscig jego lite-
ratury”, ale nie mniej waznym jest rozpo-
wszechnienie, ksigzek, statystyka ruchu
wydawniczego i czytelnictwa. Zdaniem
autorki ksigzka jest ,,(...) powolana do prze-
zwyciezania zla, ktdre niesie bierne podda-
wanie sie oddzialywaniu prasy, radia, kina.
Spozytkowujac ich podniety wybierajac,
wsréd nich -czytelnik ksigzek wzbogaca
swe zycie. (..) We witasnym wyborze (...)
przemysleniu jej tresci z wiasnego punktu
widzenia wyzwala sie duchowo stwarza
w sobie karno$¢ czciciela spraw wielkich”.
Autorka uzasadnia, ze przezywanie przez
wszystkich wielkich dziet literatury przy-
czynia sie do porozumienia i zrozumienia
wzajemnego, poglebienie swojej wrazli-

wodci dzieki czemu uzyskujemy wspdélng
plaszczyzne takiego rozumienia. Takze
rozumienia siebie: ,Siebie jako jednostki,
wyodrebniajgcej sie od reszty spoleczen-
stwa wiasnym $wiatem odczu¢, i innych ja,
ktore takze cierpig, walcza, pragng i szuka-
ja radosci”®. Jakze ciekawa i wazng mysla
dla wspdlczesnych jest nastepujaca reflek-
sja: ,Niski poziom czytelnictwa, podobnie
jak niski poziom prasy, zalezy w znacznym
stopniu od tresci duchowej tych, ktérzy
stajac przy warsztatach produkgeji ksigzki
i gazety lekcewazg odbiorce™'. Na tle tego
nalezalo by postawi¢ pytanie: czy wlasnie
teraz nadszed! czas lekcewazenia odbior-
cow, czytelnikéw, poniewaz obserwowany
jest staly niski poziom czytelnictwa w kra-
ju? Badania podjete w 2010r. wskazuja, ze
25% Polakéw z wyksztalceniem wyzszym
nie mialo kontaktu z zadna ksigzkg w ciggu
roku, natomiast 12% w ciggu roku przeczy-
talo przynajmniej 6 ksigzek. I wydaje sie,
ze trzeba przywotac jeszcze jedna refleksje
autora tego sprawozdania: ,,gdyby szkota
catkowicie zrezygnowala z egzekwowania
czytania, pozostajac na alfabetyzmie funk-
cjonalnym, nawyk czytania byiby jednym
z wielu elitarnego stylu zycia (...)". Jezeli
literatura, a ksigzka, jako narzedzie, sg jed-
nymi z czynnikéw budujacych wspdlnote
narodows i dzialajg integrujaco, rozwijaja-
co i stymulujgco twoérczo na czlowieka, to
tak niski wskaznik czytelnictwa, zapewne
jest jedna z tych przyczyn, ktére dezinte-
gruja czlowieka, tak jak inne tu wymienio-
ne przyczyny powodujace brak dojrzalosci
psychicznej os6b dorostych, a tym bardziej
mlodego pokolenia. Zapewne brak kontak-

9 H. Radlifiska. Ksigzka wsrdd ludzi. wyd. Swiatowid. Warszawa 1946.
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> Tamze, s. 253, 5.36-39. “Zainteresowanie jednostka dla niej samej, uznanie jej prawa do wlasnego

Zycia, uszanowanie autonomii jednostki stanowig najistotniejszg réznice o$wiaty a propagandy. (...) Ca-

tej organizagji odzialywan przewodniczy¢ powinno poszukiwanie prawdy-obiektywnej prawdy trwatych

wartosci i jej wplywu na ksztattowanie cztowieka”.



tu z ksigzka, z literaturg w formie klasycz-
nego czytelnictwa, a oméwionego wyzej,
jest jednym z powodéw samotnosci tak
mocno odczuwanej wspoéiczesnie. Nalezato
by ponownie zawoflac - ksigzki pod strzechy -
dla ich nieocenionej roli spotecznej, wycho-
waweczej, jak podkresla H. Radlinska: ,,Rola
ksigzki nie konczy sie dopomaganiem spra-
wom dnia dzisiejszego. Literatura, nieule-
kia wyrazicielka dgzen i mistrzyni przezy¢,
jednoczaca pokolenia i epoki, wnosi w po-
wszedni rozgwar tchnienie spraw wieku-
istych. Warto$ci zapomniane (...) Jest w niej
ukryta moc, ktéra sie okaze w nieprzewi-
dzianej potrzebie, wykwitnie twodrczo$cig
jutra™2. Niewatpliwie przeszlo$¢ buduje
przezywang terazniejszo$¢. W obszarze
edukacyjnym miodego pokolenia nieba-
gatelng role peini i powinna pelni¢ nauka
historii. Wspomniany juz poprzednio ra-
port NIK dotyczacy wydolnosci edukacyjnej
i ewaluacji tego procesu, daje pesymistycz-
ny obraz wspoétczesnych szkét polskich.

PRZESZLOSC DLA PRZYSZLOSCI

Wydaje sie, zasadne wskazanie na jesz-
cze jeden czynnik, wptywajacy na dysfunk-
cyjnos¢ systemu lgcznosci pokoleniowe;j.
Brak wiedzy o historii swojego narodu,
brak wiedzy o przesziosci a tym samym
nie mozno$¢ stworzenia dialogu miedzy-
pokoleniowego, wyobcowuje mlode po-
kolenie z wspoélczesnosci. Nie wie co jest
celem i sensem w tworzeniu kultury na-
rodu. Wspélczesny nam cztowiek kultury,
wybitny aktor G. Holoubek, w swojej bio-
grafii, powiedzial: ,,Chwale sie Krakowem,
bo to miasto, od kiedy pamietam, bylo i do
dzi$ jest najblizsze temu, za czym zawsze
tesknilem, czyli starej madrej Europie z jej
poszanowaniem tradycji i przywigzaniem
do przesztosci.. Wiem (...), ze to co nam

52 Y. Radlifiska, 5.16, Tamze.
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sie w zyciu zdarza, co prébujemy nazwaé
i poja¢, jest wypadkowa wielu okoliczno-
$ciinawarstwiania réznych doswiadczen..
Dlatego twierdze, ze zanim powezmie si¢
opinie o czasie wspoiczesnym i tym co ma
nastapic, trzeba zna¢ przesztos¢”.

CZLOWIEK- ELEMENT WSPOLNOTY
- DLA DOBRA CZY ZrA?

W gruncie rzeczy cztowiek nie jest ztym
sam z siebie, ale wptyw czynnikéw uszka-
dzajacych psychike i uniemozliwiajacych
prawidiowy rozwéj do osiggniecia dojrza-
tosci, wyrzuca na margines zycia takiego
czlowieka na samym poczatku jego dora-
stania sprowadzajac na droge zia. Indy-
widualne czyny czlowieka sa dzialaniem
na rzecz dobra, ale réwniez indywidualne
czyny sa dzialaniem i przyczynkiem do
tworzenia zfa. Zlo nie jest bezosobowe. To
struktura, ktéra powstaje poprzez zwig-
zek ,indywidualnych win z patologiczny-
mi strukturami w dziedzinie politycznej,
spolecznej, gospodarczej, i kulturalnej”>.
Tak tez kazdy z nas moze przyczyni¢ sie do
wzmacniania systemu spolecznego boga-
tego w dobro umacniajac go swoim dziala-
niem w idei tych wartosci, ktére go tworzg.
Natomiast bierno$¢ wobec zia, dzialanie
wzmacniajace jego struktury, pozwala na
umocnienie jego i wrastanie w struktury
spoleczne. Wine za ogdlny rezultat pono-
sza ludzie i ich indywidualne wybory, gdyz
nie struktura utworzonego systemu jest
zla tylko ludzkie czyny, ich rézne motywy,
ktérymi sie kierowali, spowodowaly pro-
ces umacniajacy zlo”. W normalnym, opty-
malnym, prawidiowym systemie czlowiek
powinien by¢ twoérczym, pracowitym, rze-
telnym, uczciwym i opiekuniczym wobec
ludzi stabszych od siebie. O te wartosci po-
winna sie toczy¢ stala wewnetrzna walka



w czlowieku. Po to, aby wygrywalo dobro
wbrew zlu. Czlowiek rozpoznajacy prawi-
dlowo warto$ci jest w stanie wlasciwie
i prawidiowo dokonywac wyboréw. Jest to
stala powinnos¢ cztowieka. To powinno$¢
bezwzgledna ustalajgca kierunek dazen
ludzkich osobistego rozwoju moralnego
oraz kierunek dzialan ludzkich na rzecz
innych, na rzecz spoleczenstwa, tak tez
rozwazat ten problem moralnosci i dobra
w zyciu cztowieka K. Wojtyta.

NIE JESTESMY SAMOTNI

Wydaje sie, ze najbogatszym i najpel-
niejszym wzorem dla kazdego z nas sg na-
uki Jana Pawla II, ktére przekazywal nam
w czasie pielgrzymek do Polski. Osobiscie
widze szczegélnie warto$ciowy plan sa-
mowychowawczy dla miodego pokolenia
wsp6lczesnego i kazdego nastepnego za-
warty w tre$ciach pierwszej pielgrzymki
Naszego Ojca Swietego do Polski z roku
1979 oraz niewatpliwie w stowach wy-
powiedzianych w poczatku pontyfikatu:
,Nie lekajcie sie! Otwdrzcie, otwdrzcie na
o$ciez drzwi Chrystusowi! Otwdrzcie drzwi
Jego zbawczej wladzy, otwdrzcie granice
panstw, systemy ekonomiczne i polityczne,
szerokie obszary kultury, cywilizacji rozwo-
ju. Nie lekajcie sie! Chrystus wie, co kryje
sie we wnetrzu czlowieka. Jedynie On to
wie”* Nie ma samotnosci, gdy cziowiek
wierzy, Nie wolno poddawac sie samotno-
$ci, nie wolno zapominaé, ze nigdy nie jest
sie samotnym, gdyz obok kazdego z nas na-
wet najbardziej cierpigcego, idzie Chrystus
z krzyzem swojego cierpienia.

PROBA KONKLUZJI

Tylko zwarta struktura systemu wspdélno-
ty spolecznej, przesycona warto$ciami naj-
wyzszymi, duchowymi, tworzac lgcznosc

z kulturg wytwarza $rodowisko optymal-
ne do rozwoju czlowieka, w ktérym moze
osiagna¢ dojrzalos¢. Pozbawiony tego nie
osiggnie nigdy peini dojrzatosci. Dojrzato-
$ci do samodzielnego, odpowiedzialnego
zycia a zarazem umiejetnosci stworzenia
wspélnoty rodzinnej dla multiplikowania
tego co pobral, czerpal, rozbudowywat ze
wspolnoty, kultury. Pozbawiony narzedzi
dla rozpoznawania warto$ci rozpoznawa-
nia tego co dobre bedzie jak okret zerwany
z kotwicy i samotnie rzucony na fale oceanu.
Przez dzialania i narzedzia spoleczne takie
jak: szczesliwe dziecinstwo przy kocha-
jacych rodzicach, wydolna edukacyjnie
i wychowawczo szkota, utrwalone nawyki
czytelnicze, aktywna postawa chrzescijan-
ska, cztowiek staje sie $Swiadomym i odpo-
wiedzialnym. Uczy sie panowaé nad soba.
Rozumie sens obowigzku spolecznego
pracy i wnoszenia dobra warto$ci ducho-
wych w wielkag wspélnote narodu, a na-
wet cywilizacji i parafrazujgc za autorka
odczytujac gleboki sens umieszczenia tych
wspélnot w czasoprzestrzeni, jak i tym ob-
szarze swojego jednostkowego zycia. Za-
wsze tak bylo, ze miode pokolenie, kazdej
nowej epoki, jak czuly barometr wyrazato
swoim zachowaniem co czuje, jakie proble-
my ,,rozgryza”, co kontestuje, o co ideowo
walczy. Pelne bezinteresownosci i z zaan-
gazowaniem w walce o nowe pozytyw-
ne zmiany autentyczna awangarda duzej
wspélnoty miodych. Wspdiczesnos$¢ daje
pesymistyczny obraz. Miodzi sg peini fru-
stracji, agresywni wobec siebie i otoczenia,
i mimo tak silnych emocji, a moze wlasnie
z tego powodu, samotni. Podatni na mani-
pulacje Swiata mediéw (reklam, telewizji,
agencji muzycznych). Nierzadko wkraczajg
w obszar zachowan ryzykownych, a nawet
patologii spolecznej.. Jak wykazuje historia

> Jan Pawet II. 22,10.1978r. Przemo6wienie na otwarcie pontyfikatu. Watykan, wyd. Wortal Jana Pawta
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$wiata, ludzkosci potrzebne sg idealy? Nie
jest mozliwe, aby przecietny czlowiek im
sprostal. Sg one jednak oparciem i pomoca
w jego indywidualnym rozwoju. Stanowig
takze stymulacje w pragnieniach dziatania
na rzecz dobra. Wydaje sie, ze ludzie naj-
wyzej rozwinieci moralnie, mimo ze wyro-
$li w réznych kregach kulturowych, dobro
pojmuja w sposéb podobny. Tak wiec jest
mozliwy wysilek ku jednosci*. Jednosci ro-
zumianej jako wspdlnota dla rozumienia
wartosci najwyzszych, duchowych i wspdl-
nota czynu bycia dzialania. To wlas$nie
powinno jednoczy¢ wzajemnie cziowieka
i spoleczenstwo w stalym zobowigzaniu
do odpierania tego, co niszczy osobowos¢
ludzka, tego co niszczy system lgcznosci
ze wspdlnota. Tak jak dziecko stymuluje
iw swoisty sposéb jest wyzwaniem wycho-
wawczym* dla rodzicéw, tak i rodzice majg
powinno$¢ dziatania rozwijajacego, twor-
czego, moralnego wobec dziecka. Podobnie
powinno to przebiega¢ w relacji cziowiek
a spoleczenstwo rozumiane jako nardd,
panstwo, a nastepnie szerzej spolecznosé
globalna. Jest to najpierwsza i najbardziej
naturalna nawet uzyjmy stwierdzenia,
wdrukowana przez prawo naturalne za-
sada zycia dla ludzi*’. Pelnie zycia, peing
prawde swojego zycia moze czlowiek osia-
gnac dzieki tworczej pracy nad soba. Wy-
sitek kazdego cziowieka zapewne bedzie
okupiony trudem tego procesu rozwojowe-
go dla zrozumienia i realizacji dobra poje-
tego bezwzglednie i absolutnie. Ale czyz
nie jest to droga do usuniecia samotnosci
osamotnienia z obszaréw zycia ludzkiego
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z calym jej destrukcyjnym wplywem na
psychike ludzka na zwigzki wspélnotowe.

STRESZCZENIE

Samotno$¢. Samodzielno$¢, bycie same-
mu. To dwa rézne stany zycia.Samotnosé
jest wynikiem sieroctwa, opuszczenia, cza-
sem niedojrzatosci czlowieka (pomijamy
stany choroby). Problem samotnosci dotyka
cztowieka na kazdym etapie jego zycia. Dia-
gnozowane sg stany samotnosci dotyczace
ludzi starych, dorostych w okresie peini
pracy zawodowej, mlodziezy, nastolatkow
a nawet dzieci. Szczegodlnie zastanawiajace
i niepokojace jest narastanie problemu sa-
motnosci w miodym pokoleniu. Zjawisko
to wystepuje we wszystkich krajach cywi-
lizacji zachodniej i wschodniej - w réznym
natezeniu i réznym stopniu uwypuklenia
danych parametréw, tego problemu. Wyda-
je sie, ze wielu ludzi traci kontakt i poczucie
wiezi z innymi. Relacje z ludZzmi bywaja po-
wierzchowne, kruche i nietrwate. Bez wiezi
duchowej, kulturowej z otaczajaca grupa,
wsp6lnota, nawet narodem, a tym bardziej
z cywilizacjg - kulturg. Mimo dostepnosci
narzedzi technicznych - telefon, internet,
skype. Sa samotni, bo bardzo czesto wokét
spotykajg podobne osoby. Nie potrafig prze-
tamaé schematéw swoich zachowan. Tacy
ludzie w zwigzku matzenskim, rodzinnym
tez sg samotni, jakby byli obok. Nie sg we
wspolnocie uczu¢ i wiezi. Brak empatii, cie-
pla, jednosci duchowej. Mtodzi ludzie z ta-
kich rodzin, 1aczg si¢ w grupach przemocy,
agresji, ulegaja nalogom -nikotyna, alkohol,
narkotyki itd.. W spoteczenstwie prawidlo-
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wym(wspdlnocie, grupie), gdy jest/panuje
fad, praworzadno$¢, mysl o dobru i rozwo-
ju cztowieka, o rozwoju kraju, fatwiej jest
realizowa¢/ spelnia¢/ tworzy¢ podstawo-
we ludzkie wartosci. Mozna sformutowac
teze, ze powodem samotnosci jest przede
wszystkim deprecjonowanie, zaburzenie,
a nawet niszczenie i unicestwianie war-
to$ci bezwzglednych, ponadczasowych,
moralnych (ich hierarchii) oraz systemu
facznosci z jednostka i spoteczenstwem.
Kluczowe wspélnoty to rodzina, szkola,
nardd, panstwo. Przypuszczalnie globaliza-
Cja niesie ze soba wiele nieopisanych, nie-
zdiagnozowanych probleméw. Zakres tego
tekstu nie daje mozliwo$ci na oméwienie
wszystkich probleméw samotnosci. Waga,
znaczenie sprawy i réznorodno$¢ proble-
moéw samotnosci cztowieka i samotnosci
ludzi we wspdlnotach, wymaga wnikliwo-
$ci i wielu badan z dziedziny psychologii,
socjologii, najbardziej pedagogiki i inne.
To rozwazanie zwigzane jest gléwnie
z polem/obszarem nauki pedagogiki - pe-
dagogii katolickiej. Uwypuklono niektére
aspekty samotnosci, obserwowane i wy-
razane przez milode pokolenie. Zwigzane
z rodzing i jej wydolnoscig wychowawcza.
Podkreslono fakt szczegdlnego znaczenia
ksigzki w rozwoju osobowosci cziowieka.
Wielkie znaczenie czytelnictwa - czytania
literatury. Wktad literatury w dojrzaios¢
kultury i w dojrzalo$é osoby - czlowieka.
Kultura o ustalonych wzorach i warto-
$ciach moralnych ma ogromny pozytywny
wplyw/ znaczenie dla rozwoju dojrzatego
czlowieka. Dojrzaty psychicznie, dojrzaty
duchowo cziowiek: tworzy, buduje, rozwi-
ja siebie i swoje wspélnoty (i male, i duze).
Dysfunkcje wspélnoty rodziny powoduja/
wywolujg dysfunkcje wspélnot spolecz-
nych, narodowych, panstwa. W zyciu czlo-
wieka dojrzatego duchowo i spolecznie,

wartosci bezwzgledne, wartosci moralne
sg azymutem jego zycia. Miody cziowiek
bez wartosci moralnych nie bedzie peing
osobowoscig. Swiat antywartosci tworzy
grupy, struktury amorficzne. Taki cziowiek
nie zbuduje wspdlnoty szczescia i dobra.
Amoralno$¢, roszczeniowo$¢, egocentryzm,
konsumpcjonizm, wyalienowanie, sieroc-
two duchowe, odrzucenie Boga, to powo-
dy wspoiczesnej dezintegracji cztowieka
wsp6lczesnej samotnodci. Dobro afirmuje
czlowieka. Zlo to zniszczenie i implozja
w zyciu cztowieka.

SUMMARY

Loneliness.Loneliness to day .Alone exi-
stence alone. This two different states of
life. The loneliness then the result of sieroc-
twa of, abandonment, sometimes the man’s
immaturity (the state of disease). Problem
loneliness touches in every stage man his
life. For state the diagnosis the loneliness
relating the old men, adult in period of pro-
fessional work, youth, the teenagers and
even the children. Particularly striking the
growth is disturbing the problem the lone-
liness in young the generation. Phenome-
non this steps in all countries of civilization
western and eastern - the different intensi-
ty and different degree of gradation of para-
meters, this problem. It supposes scholars /
explorers area - how many men’s lose feel
contact - reports and detain from different
feeling. Reports with men visit superficial,
fragile and perishable contact with men.
Lack spiritual, mental, cultural contact with
group, community, even nation, even with
civilization. Despite accessibility the tool
technical - the telephone, computer, skype,
sms, e-mail. They are lonely, because very
no have good contact with person good
and often happen round in area similar



persons. They be not able to change, to can
break - must be one’s behaviour they not
see change live. They in marital relation-
ship, family they are lonely also, as they
would be by - panel pane. They are not in
community feeling. To worry lack empathy,
lack unity, lack mental psychology. Not path
in contact young child with parents. When
young men in this family not have contact,
he come in / to go to in group violence, ag-
gression, and to undergo addiction nicoti-
ne, liquor, drug and different pathology. In
correct society (community, group), when
order, norm, law and order, thought is abo-
ut good behavior and create man, thought
about create country - is realize easily | to
fulfil | to create basic human value. It was
can formulate thesis, that reason loneliness
when happen disintegration, disorder, and
even decay value ruthless - timeless, moral
(their hierarchy) as well as system contact
from individual and society. Key community
then good for family, school, nation. To car-
ry global many indescribable yet problem
presumably. To does not give range this text
possibility only small range side text-then
be all allowed short transfer - text- talk over
all problem loneliness-very big, large pro-
blem. The seriousness, meaning this matter
because the variety the problem the lone-
liness in man and the loneliness the com-
munity the penetration requires and a lot of
inspection - the field the psychology, socio-
logy, the most the pedagogy and interdisci-
plinary. To consideration the area of science
is mainly connected from field | Catholic
pedagogy. To emphasise some aspect loneli-
ness in generation young. As well as family
her efficiency | part educational child ma-
turity ripen corectly. Fact special meaning
person contact with book for development
personality man. Great meaning reading

- reading literature. Deposit literature for
maturity culture and for maturity person
- man. Culture settled examples and value
moral great, positive influence has | me-
aning for mature development, moral man.
Mature mentally, mature spiritually man: it
create, it build, it develop me and one’s, me
and they in community (small and large).
Lack valor, core morale, lack maturity go
to cause dysfunction family |/ to generate
dysfunctions social, national, group you,
they, we, me. Sometimes production pa-
thology. Ruthless values, value in life man
beheld moral they are azimuth | compass
for his life. If young be without value mo-
ral, he man not have complete personality,
then lability, then roll emotion’s, character,
nature. Lack core nature persons. Such man
have lack will he not build community not
happiness and not good. He men organizes
group, amorphous structure. The amorality
of the claim, the egocentryzm, consump-
tion the isolation, the orphan mental, the
orphan cultural, the rejection God - then
the reasons the present disintegration the
man - present the problem the loneliness.
Such a one doing drift to evil is alienation
and loneliness for man, for society. Confirm
good valor man, confirm value, valuable,
advantage human value create happiness,
gladness. The evil drift destruction and the
implosion in core life the man. Core nature,
core cultural in society memory historically,
memory last historiography past taim/pe-
riod, memory heroism ancestor/progenitor,
grand fact native country, grand fact civi-
lization. Not have concrete memory - not
have concrete emergence future. Memory
about history, memory about today-then
act into activis positive good. Union, con-
tact this history with this future do create
humanism in civilization.



