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»0jcem jest ten, kto we mnie zrodzit poczucie wartosci”
Krzysztof Grzywocz!

WSTEP kuje nie tylko cieplej i serdeczniej mifosci

Pragnienie ojcowskiej mitosci? jest gle- matki?, ale réwniez otwartej, zyczliwej
boko wpisane w serce kazdego czlowie- i dajacej bezpieczenstwo milosci ojca®.
ka, takze dorostego. Potrzebuja jej jednak Zagadnienie ojcostwa to temat, kto-
w sposéb szczegdlny dzieci i miodziez 1y obecnie do$¢ czesto poruszany jest
w okresie dojrzewania®. Dziecko poszu- w dyskursie publicznym, naukowym®

" Rekolekcje wielkopostne wygloszone w  krakowskiej Beczce w 2008, http://biblia.wiara.pl/
doc/1085977.Konferencje-Wielkopostne, dostep: 17.11.2014.

% 7. Wiodowska, O mitosci ojcowskiej, ,Wychowanie na Co Dzien”, 1/2(1994), s. 11-12.

3 Szereg badan przeprowadzonych w ostatnim czasie potwierdzilo, ze dzieci z wysoko
zaangazowanymi w ich opieke ojcami byly bardziej poznawczo i spotecznie kompetentne, mniej
sktanialy sie ku stereotypom piciowym niz te, wychowywane w tradycyjnym modelu. Byly takze
bardziej empatyczne i psychicznie lepiej przystosowane. Ojcostwo jako proces stuzy przede wszyst-
kim przetamaniu bliskiej diady dziecka z matka i wzmocnieniu autonomii, indywidualizacji oraz
niezaleznemu i elastycznemu funkcjonowaniu niemowlecia. Ojcowska mito$¢ jest tak samo wazna jak
mito$¢ matki - wplywa na radzenie sobie z osobowos$ciowymi i psychologicznymi problemami u dzie-
ci, nastolatkow i mtodych dorostych, wiaczajac takie zagadnienia jak: obraz siebie, poczucie wiasnej
wartosci, stabilno$¢ emocjonalng i poziom agresji. D. Wernio, Wspdlczesne ojcostwo - ,,macierzyristwo”,
http:/www.primopsyche.pliwspolczesne-ojcostwo-tacierzynstwo-1, dostep: 10.11.2014.

‘7. Dabrowska, Ojcostwo jako wartosc: studium empiryczne, ,Malzenstwo i Rodzina” 4(2003), s. 3-13.

> J. Augustyn, Przykazania dojrzatego ojcostwa, http://adonai.pl/rodzina/?id=3, dostep: 13.11.2014.

® W ostatnich latach pojawito sie wiele opracowan zaréwno naukowych jak i popularno-naukow-
ych, ktore uwage czytelnika kieruja na spoteczng role ojca i jej przemiany. Coraz czesciej pisze sie
0 ,nowym ojcostwie”, ,nowym wzorze ojca”, ,tacierzynstwie”, a w szerszych kontekstach takze

o ,nowych mezczyznach” czy wrecz ,nowej meskosci”. Okreslenia te wynikajg z catkowitej lub



czy medialnym’. Jednakze zaznaczy¢
nalezy, ze w literaturze socjologiczno-
psychologicznej, nadal wiecej miejsca
poswieca sie zagadnieniu macierzynstwa
anizeli ojcostwa, co wyraza si¢ w mniej-
szej liczbie pozycji zwartych oraz artyku-
16w dotyczacych omawianego zagadnie-
nia. Ponadto wcigz na gruncie polskim
niewiele jest badan dajacych rzetelng wie-
dze o wspélczesnym — ,nowoczesnym”
ojcostwie. Nie obejmujg one tez swoim
zasiegiem wielu obszaréw tematycznie
waznych. Daje to wiec pedagogice rodzi-
ny szerokie pole badawcze, a wrecz moz-
liwo$¢ pionierskich dziatan naukowych,

a co wazniejsze - takze praktycznych®.
Termin ,0jcostwo” mozna rozpatrywac
z wielu perspektyw m.in.: prawnej, bio-
logicznej, symbolicznej, teologicznej,
spolecznej, a takze obyczajowej i innych.
W niniejszym artykule bedzie ono trak-
towane w wymiarze symbolicznym, jako
swoista wartos¢.

Dynamika przemian dokonujacych sie
we wspéiczesnym $wiecie, szczegdlnie
w sferze zycia rodzinnego, skionila lu-
dzi nauki do zainteresowania sie tema-
tyka ojcostwa, ktére zwlaszcza w spo-
feczenstwach zachodnich dotkniete
zostalo gtebokim kryzysem. Kryzys ten

cze$ciowej negacji patriarchalnego postrzegania meskosci i ojcostwa, sprowadzajgcego mezczyzne
do bycia glowa rodziny, jej glownym zywicielem, ktéry posiada wiadze i dba o jej materialne
bezpieczenstwo. Dodajmy tu jednak, ze réwniez w czeSciowej opozycji do tradycyjnego modelu
ojcostwa, sformufowane zostaje przez Reawyn W. Connell pojecie ,,mesko$¢ hegemoniczna”, ktore
mezczyzne ukazuje jako twardego, agresywnego, nastawionego na rywalizacje, tak zwanego ,,ma-
cho”. Krytyka tradycyjnego paradygmatu meskosci (zarébwno w ujeciu patriarchalnym jak i w postaci
»,macho”) jako ,jedynie sfusznego” przyczynito sie do powstania wielu gloséw moéwiacych o kryzysie
meskosci, a w dalszej konsekwencji takze o kryzysie ojcostwa. Zob. wiecej: M. Fuszara (red.), Nowi
mezczyzni? Zmieniajgce sie modele meskosci we wspofczesnej Polsce, Warszawa 2008; K. Pigtek, Nowy
wymiar ojcostwa jako nowy wymiar meskosci, [w:] K. Pigtek (red.), Meskosc¢ (nie)meska. Wspdtczesny
mezczyzna w zmieniajqcej sie rzeczywistosci spotecznej, Bielsko-Biata 2007; B. Budrowska, Tacierzyristwo
czyli nowy wzor ojcostwa, [w:] Kultura i Spoleczenstwo, 3(2008), s. 123-151; P. Kubicki, Przemiany
ojcostwa we wspofczesnej Polsce, [w:] M. Sikorska (red.), By¢ rodzicem we wspalczesnej Polsce. Nowe wzory
w konfrontacji z rzeczywistoscig, Warszawa 2009; M. Sikorska, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko.
0 nowym uktadzie sit w polskich rodzinach, Warszawa 2009; A. Grygiel, Nowy model ojcostwa, [w:] M.
Dabrowska, A. Radomski (red.), Meskosc jako kategoria kulturowa. Praktyki meskosci, Lublin 2010, K.
Dzwonkowska-Godula, Publiczny dyskurs o wspotczesnym ojcostwie w Polsce, [w:] K. Wojnicka, K. Ciaputy
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s. 113-136; R. W. Connell, Gender and Power. Society, the Person and Sexual Polities, California 1987,
za: H. Bradley, Ple¢, ttum. E. Chomicka, Warszawa 2008; K. Mréz-Tomasiak, Obraz ojcostwa w swietle
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Mroz_Tomasiak.pdf, dostep: 10.10.2014; K. Mytkowska, Portret ojca w literaturze polskiej XX wieku,
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stan i perspektywy, red. H. Cudak, H. Marzec, t. I, Mystowice 2005, s. 121; K. Mréz-Tomasiak, Obraz
ojcostwa..., dz. cyt.



osiggnal na tyle niepokojace rozmia-
ry, ze wspoéiczesnej cywilizacji zaczeto
nadawac niechlubne dla mezczyzn mia-
no ,cywilizacji bez ojcéw”. To sformu-
towanie stato sie gio$ne szczegélnie po
roku 1963, w ktérym to wydana zostata
publikacja niemieckiego psychologa A.
Mitscherlicha®, sugerujaca juz w samym
tytule (Auf dem Weg zur vaterlosen Gesel-
Ischaft — Na drodze ku bezojcowskiemu
spoleczeristwu), ze mamy do czynienia
z postepujacym procesem zanikania
znaczenia ojcostwa w spoleczenstwie®.
W zwiagzku z tym jako cel niniejszego
artykuiu stawiam pytanie o zasadno$¢
rozpowszechniajacej sie tezy o kryzysie
ojcostwa.

1. DAR OJCOSTWA

Dar ojcostwa jest $ciSle zwigzany
z macierzynstwem, poniewaz rodzi sie
ze wzajemnej milo$ci wspéimalzon-
kéw. Poczete dziecko przenosi mitos¢
rodzicé6w w wymiar nieskofniczony. Mez-
czyzna poprzez zjednoczenie seksual-
ne staje si¢ wspoipracownikiem Boga
w dziele stwérczym, dlatego spoczywa
na nim ogromna odpowiedzialno$¢ za
plodnos¢ kobiety. Naturalng drogag re-
alizacji powolania do ojcostwa jest akt
maizenski, podczas ktérego moze dojs¢
do zaplodnienia zenskiej komorki jajo-

wej. Udziat ojca w zaplodnieniu kobiety
jest w pewnym sensie bierny, poniewaz
powierza on swoje komoérki odpowie-
dzialne za zaplodnienie kobiecie, sam
pozostajac z punktu widzenia fizjologii
niezmieniony, bowiem jego organizm
nie ponosi zadnych skutkéw biologicz-
nych. Plodno$¢ kobiety jest cykliczna,
dlatego od mezczyzny wymaga si¢ od-
powiedzialnego ojcostwa, ktére polega
przede wszystkim, jesli okaze sie to
konieczne, na opanowaniu wiasnych
sktonnosci seksualnych w czasie okre-
sow plodnych kobiety. W tym czasie
malzonkowie winni w inny sposéb oka-
zywaé sobie wzajemng milo$¢ poprzez
czulo$¢, dotyk, pocatunek czy rozmo-
we. W tej delikatnej kwestii potrzebny
jest dialog malzenski, by dziecko byio
decyzja obojga malzonkéw — przyjete
z rados$cig, chciane i oczekiwane. Dlate-
go takze mezczyzna winien zaznajomic
sie z metodami naturalnego planowa-
nia rodziny, by potrafil wspieraé swoja
zone'l.

Zrédtem teologii ojcostwa jest praw-
da wiary méwiaca, ze Bog jest Ojcem
Jezusa Chrystusa i wszystkich ludzi'2.
Pomijajgc réznice ontologiczne, trzeba
stwierdzié, ze Ojcostwo Boga jest Zré-
dlem i prawzorem wszelkiego ojcostwa
na ziemi'>. Podobienstwo do Boga'*

? A. Mitscherlich, Auf dem Weg zur vaterlosen Gesellschaft. Ideen zur Sozialpsychologie, Weinheim 1963.

'9°s. Baran, Ojcostwo w dobie przemian, www.libenter.pl/fragmenty/38.pdf, dostep: 04.11.2014.

1 J. Szyran, Meskosc — ojcostwo, http:/mateusz.pl/mt/jsz/07.htm, dostep: 17.11.2014.

12 por. Mt 7,21; Mt 5,45
3 Por. Ef 3,14-15

1 ,Objawienie biblijne pomaga |...] przezwyciezy¢ [...] trudnosci, méwiac o Bogu, ktéry ukazuje
nam, co to znaczy by¢ naprawde ,,ojcem”. Szczegdlnie Ewangelia objawia nam to oblicze Boga jako
Ojca, ktory kocha, tak bardzo, ze daje swego Syna, aby zbawi¢ ludzkos$¢. Odniesienie do postaci
ojca pomaga nam wiec zrozumie¢ co$ z mitosci Boga, ktéra pozostaje jednakze nieskonczenie
wieksza, bardziej wierna, totalna, niz jakiegokolwiek mito$¢ ludzka. Aby ukaza¢ uczniom oblicze
Ojca Jezus mowi: ,,Gdy ktorego z was syn prosi o chleb, czy jest taki, ktory poda mu kamien? Albo

gdy prosi o rybe, czy poda mu weza? Jesli wiec wy, cho¢ Zli jestescie, umiecie dawac dobre dary



wskazuje mezczyznie sposob realizacji
ojcowskiego powotlania’®.

2. WSPOLCZESNE QJCOSTWO

Dzisiejsi ojcowie sg aktywni i zaangazo-
wani'®. Zajmuja sie wychowywaniem swo-
ich potomkéw tak samo jak kobiety. Biorg
udzial w zajeciach szkoly rodzenia, czesto
uczestniczg w porodzie rodzinnym, a po-
tem bez obaw pielegnujg dziecko. Coraz le-
piej radza sobie z pociechami i — co najwaz-
niejsze — doceniaja czas spedzony razem.
Nie traktuja tego jako obowigzek, ale raczej
jako przyjemnos$¢'’. Aktywne uczestnictwo
ojca w wychowaniu przynosi pozytywne
efekty nie tylko im samym, ale takze (lub
przede wszystkim) ich dzieciom, ktére sg
bardziej samodzielne i niezalezne, bowiem
ojcowie pozwalaja im bardziej sie wykazy-
wac i nie obawiajg sie tego, ze dziecko zrobi

sobie krzywde. Dzieci te sg bardziej twor-
cze 1 w przyszlosci czesto wybierajg takie
zawody, w ktérych musza sie wykazaé
i jednoczes$nie mogg sie rozwijac. Nie boja
sie takze podejmowac nowych zadan.
Wspbiczesny ojciec'® nie jest juz ogra-
niczony do bycia obronca i zywicielem ro-
dziny, tak jak to bylo w tradycyjnym mo-
delu rodziny opartym na wyraznym po-
dziale ré1*°. Model®* wspdiczesny rézni sie
od wczesniejszego wzoru ojca pod wzgle-
dem obecno$ci podczas narodzin dziecka,
zaangazowania w opieke nad niemow-
leciem, nie tylko wtedy, gdy dziecko jest
starsze. Ojciec uczestniczy w codziennej
opiece nad dzieckiem, nie tylko bawi sie
z nim, ale bierze tez udzial w rutynowych
czynnosciach pielegnacyjnych?'.
Wspolczesne ojcostwo ulega zmianom?.
Przemiany i modyfikacje pozwalajq na zy-

swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec wasz, ktory jest w niebie, da to, co dobre, tym, ktérzy Go
prosza” (Mt 7,9 — 11; por. tk 11, 11 - 13). B6g jest naszym Ojcem, poniewaz pobtogostawit nas i
wybrat przed zalozeniem $wiata (Ef 1, 3-6), uczynil nas naprawde swoimi dzie¢mi w Jezusie (por.
1] 3,1). A jako Ojciec, Bég z miloscig towarzyszy naszemu zyciu, obdarzajgc nas swoim Sfowem,
swoim nauczaniem, taskg, swoim Duchem”. Przemdwienie Benedykta XVI, 30.01.2013, Watykan, http://
www.idziemy.pl/kosciol/papiez-wszechmoc-boga-naznaczona-jest-milujaca-ojcowska-wolnoscia/1/,
dostep: 17.11.2014.

15 Ojcostwo Boga, ktére odkrywa przed nami Jezus, moze by¢ wiec wzorcem dla naszego ludz-
kiego przezywania bycia ojcem. Waznym jest to, ze ojcostwo Boga wobec Syna realizuje sie w
dziataniu. Nie jest statyczne, ale dynamiczne. Warto o tym pamietac i od poczatku wktadac¢ sobie w
serce stowa: Ojciec kocha Syna i pokazuje mu wszystko, co czyni. A. Prozorowski, Bog Ojciec, http://
www.katolik.pl/bog-ojciec,23353,416,cz.html?s=1, dostep: 17.11.2014.

' J. Zimny, Ojcostwo we wspdlczesnej rodzinie, ,Pedagogia Ojcostwa” 6(1/2013), s. 48-73.

'7°s. Sosnowska, Wspdtczesne ojcostwo, http://dojrzalakobieta.pl/rodzina/nasze_dzieciaki/wspolcz-
esne_ojcostwo.html, dostep: 04.11.2014.

18 A. Jankowska, Ojcostwo korica wieku, ,,Forum O$wiatowe” 1(2000), s. 103-134.

19 70ob. wiecej: W. Kadziotka, Historia i literatura o rodzinie, Krakéw 2013.

20 T. Sosnowski, Modele ojcostwa w programach telewizyjnych, ,,Edukacja Medialna” 3(2002), s. 19-23.

2! D. Wernio, Wspatczesne ojcostwo - ,tacierzyristwo”, http://www.edurada.pl/artykuly/wspolczesne-
ojcostwo-tacierzynstwo/, dostep: 05.11.2014.

2 K. Arcimowicz, Wspotczesni mezczyzni - przeglgd badan, ,Problemy Rodziny” 2(1998), s. 3-13;
S. Baran, O nowq koncepcje ojcostwa, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” 9(2001), s. 49-54; Z.
Dabrowska, Rozne oblicza ojcostwa, ,,Malzenstwo i Rodzina” 1(2004), s. 12-19; M. Janukowicz, Czy

wspatczesne ojcostwo, to ojcostwo nieobecne?, ,Malzenstwo i Rodzina” 1(2002), s. 43-47.



skiwanie przez ojcostwo nowych wymia-

réow. Ojcostwo ekonomiczno-opiekuncze

przeksztaica sie w ekspresyjno-wycho-
wawcze. W trakcie tej transformacji wy-
maga ono wsparcia i dowarto$ciowania®.

Wychowawcza rola ojca** w rodzinie
jest czesto niedoceniana przez kobiety,
spoleczenstwo, jak i przez samych mez-
czyzn®. Role ojcowska lepiej wypetlniaja
mezczyzni dojrzali, ktérzy osiggneli wiek
powyzej lat 25. Maja oni wieksza swobo-
de porozumiewania sie z dzie¢mi, szanu-
ja ich prawa, wplywajq na przyspieszony
rozwdj dziecka. Mtodsi ojcowie od wspo-
mnianych, sg bardziej surowi i gniewni
wobec potomkéw. Réwniez czesciej uni-
kaja z nimi rozmoéw.

A. Pluta* podkre$la wplyw ojcéw na
rozwdj moralny dzieci:

¢ jednoczesna czulo$¢ i niewielka suro-
wo$¢ ojca wplywa na op6r wobec po-
kus (na przykiad pokusy kradziezy cu-
kierka);

e postawa opiekuncza oraz czas po-
$wiecony dziecku przez ojca decyduje
o stopniu wrazliwos$ci dziecka na po-
trzeby innych ludzi;

e identyfikacja chiopca z ojcem sprzyja
internalizacji przez dziecko norm mo-
ralnych oraz poczuciu winy w przypad-
ku przekraczania ich;

e ojciec stosujacy kary fizyczne i psy-
chiczne powoduje u chtopcéw i dziew-
czat pozorne przyswojenie norm mo-

ralnych. Nie zauwaza sie u nich jednak

poczucia winy z powodu naruszania

wspomnianych norm;

e ojciec surowy i nadmiernie kontroluja-
cy spowalnia i czesto wypacza rozwdj
moralny synéw?".

Nalezy zaznaczy¢, iz rola ojca w wy-
chowaniu cérki i syna jest odmienna®.
Dla dziewczynki to pierwszy mezczyzna,
ktéry pojawia sie na jej drodze. Dzieki
kontaktowi z nim uczy sie budowac przy-
szte relacje z plcig przeciwna i ksztattuje
samoocene. To ojciec jest lustrem, w kté-
rym sie przeglada, to jego prosi o rade,
cieszy sie z jego komplementéw, smuci
z nagan; to u niego szuka odpowiedzi na
pytanie o to, jak zbudowany jest $wiat.
Mezczyzna musi madrze pokierowaé pro-
cesem budowania wiezi z cérky. Ciggte
powtarzanie jej, ze jest najpiekniejsza
i najmadrzejsza z pewnoscig nie wyjdzie
dziewczynce na dobre. O wiele lepiej sta-
wia¢ przed nig male wyzwania, chwali¢
za sukcesy, a w przypadku porazek uczyc¢,
jak sobie z nimi radzi¢. Dzieki temu wy-
chowa mlodg, pewng siebie dame o sil-
nym poczuciu wiasnej wartosci, $wiado-
ma jednak swoich ograniczen®.

Chlopiec natomiast dazy do tego, by we
wszystkim nasladowac tate. Wie, ze jest
on zrédiem sily i meskosci, ktérych dziec-
ku jeszcze brakuje. Syn podziwia ojca
i robi wszystko, by zastuzy¢ na jego uwa-
ge i szacunek. To niebezpieczny moment,

2w, Piestrzynski, Wybrane korelaty jakosci ojcostwa w spofeczenistwie zjednoczonej Europy, ,,Collo-

quium Wydziatu Nauk Humanistycznych i Spotecznych”, 11(2010), s. 131.

2 J. Lach, Rola ojca w rodzinie, ,Edukacja i Dialog” 10(1998), s. 50-54; K. Sepowicz-Buczko,

Wychowawcza rola ojca w rodzinie, ,Malzenstwo i Rodzina” 2(2004), s. 29-32.

> A. Pluta, Wychowawcza rola ojca we wspolczesnej rodzinie, ,,Problemy Rodziny”, 5(1980), s. 7-11.

26 .
’ Tamze.

7w, Piestrzynski, Wybrane korelaty jakosci ojcostwa..., dz. cyt., s. 132.

%8 Zob. wiecej: W. Kadziotka, Dialog Zrodlem wychowania w rodzinie, Krakow 2012, s. 87, 194-197,

333-337,

» http:/tescolovesbaby.pl/rola-ojca-w-procesie-wychowawczym/, dostep: 17.11.2014.



w ktérym madry rodzic musi zachowac
czujno$¢, bowiem trzeba pokazac dziec-
ku, czym jest odwaga i walka, ale takze
nauczy¢ je, jak wyraza¢ emocje i o nich
rozmawiaé. Starajmy sie nie mowic, ze
chiopcu nie wypada piakaé i otwarcie mé-
wi¢ o swoich problemach. Taka postawa
moze utrudni¢ mu nawigzanie dobrych
relacji z ludZzmi. Wielu ojcéw uwaza, ze
przytulanie i glaskanie dzieci jest nieme-
skie — podkresla psycholog Matgorzata
Stoch* i dodaje, ze to czesty blad wycho-
waweczy. Ojcowie nie okazuja dzieciom
czulodci i unikajg bliskosci z nimi. Do
tego za rzadko je chwalg i nie méwig im
o swoich uczuciach.

3. ROLA OJCA W RODZINIE

W rodzinie obok matki zasadniczg role
speinia ojciec. Jest on nazywany niejed-
nokrotnie ,,glowg rodziny”, poniewaz po-
siada szczegdlny autorytet przedstawicie-
la Boga — Ojca Niebieskiego, ,,od ktérego
pochodzi wszelkie ojcostwo na niebie i na
ziemi”. Ojciec rodziny tylko wtedy bedzie
naprawde mocny i pewny w pelnieniu
swej roli, jesli bedzie mocno ,,zakotwiczo-
ny” w ojcostwie samego Boga. Upadek
ojcostwa, zanik autorytetu ojca rodziny?!,
zaczyna sie przede wszystkim od zerwa-
nia kontaktu z Ojcem z niebios™.

Rola ojca w rodzinie polega na wnoszeniu
w zycie dziecka autorytetu, bezpieczenstwa
i stabilno$ci. W wielu rodzinach to wiasnie
ojciec zajmuje sie pracg i zapewnianiem bytu
materialnego dla rodziny. Nie sposéb wiec za-
przeczy¢, jak wazna staje sie jego rola. W pro-
cesie wychowywania dzieci, ojciec staje sie
wzorem i przekazuje zasady i prawdy moralne,

%0 Tamze.

ktére sa wazne w zyciu. Przekazuje meskie ce-
chy i wartosci. Dlatego synowie moga si¢ z nim
fatwo identyfikowa¢. Milo$¢ matki jest bezwa-
runkowa, natomiast mito$¢ ojca jest bardziej
wymagajaca, trzeba sobie w pewnym sensie
na nig zastuzy¢. Oznacza to, ze ojciec staje sie
bardziej wymagajacy wobec dzieci, uczac ich
tym samym lepszego radzenia sobie w zyciu*.
Ojciec jest ta osoba, ktéra wychodzi dziecku
naprzeciw nawet wtedy, gdy w swoich dziata-
niach wykazuje cechy macierzynskie - jest np.
opiekunczy, czuty, mitujacy, troskliwy, przywia-
zany do dziecka - zachowuje sie inaczej, po
mesku, w sposéb komplementarny do matki.
Wzajemne uzupelnianie si¢ rodzicéw w pel-
nieniu sobie wilasciwych funkcji stuzy dobru
dziecka. Otrzymuje ono bowiem kompletne
bodzce bedac niejako zawieszone pomiedzy
obiema znaczacymi dla niego osobami.
Nalezy zaznaczy¢, ze méwiac o roli ojca
w rozwoju dziecka zaktadamy, ze dziecko
znajduje sie réwnoczesnie w polu oddzia-
fywan matki. Matka jest bowiem swo-
istym katalizatorem oddzialywan ojca na
dziecko. Totez dziecko, majgc poczucie
bezpieczenstwa piynace od matki, chetnie
poddaje sie wptywom ojca. Skomplikowa-
ny proces wychowania dzieci jest z géry
skazany na niepowodzenie, jezeli dzieci
sg pozbawione wplywu wychowawczego
ojca. Matka - z uwagi na uwarunkowania
psychiczne - ma inne zadania*, ona dziec-
ko ochrania, otacza troska, ojciec za$ po-
winien wnies$¢ w zycie dziecka pierwiastek
stabilizacji. Role ojca mozna ujmowac za-
miennie z jego funkcja, a nawet sposobem
jego zachowania czy postepowania. Do
podstawowych funkgji ojca nalezg funkcje
opiekuncze, regulacyjne (np. egzekwowa-

31 W, Pottawska, Ojcostwo - los czy wybor?, ,Wychowawca” 5(2000), s. 6-9.
2 M. Wolicki, Wychowanie do wartosci, Wroctaw 1999, s. 20.

3 A, Obrzut, Rola gjca..., dz. cyt.

3 J. Zimny, Ojcostwo jako zadanie, ,,Pedagogia Ojcostwa” 8(1/2014), s. 24-44.



nie, autorytet i zrédio zasad), zabawowe.
Okredlone za$ aspekty wymienionych
funkcji i specyficzne ksztaitowanie dziec-
ka tworza funkcje wychowawczg ojca®.

Ojciec ma do speinienia w rozwoju dziec-
ka specyficzna, niezwykle wazng i trudng
funkcje. W zadnym przypadku nie zastgpi
ojca nawet najlepsza matka, ale takze rola
ojca nie moze polegac na zastgpieniu matki.
Skomplikowany proces wychowania dzieci
jest z géry skazany na niepowodzenie, jezeli
dzieci pozbawione sa wptywu wychowaw-
czego ojca. Ojciec ma za zadanie wnie$¢
w zycie dziecka pierwiastek stabilizacji we-
wnetrznej, koniecznej dla prawidlowego
rozwoju. Autorytet ojca zalezy od jego po-
stawy i zaangazowania w role wychowaw-
cza. Ojciec staje sie autorytetem wtedy, gdy
jest obecny i kiedy jest wzorem?.

Jak mozna zauwazy¢, rola ojca w rodzi-
nie jest bardzo ziozona i obejmuje wiele
czynnikow?*. Wazne sg relacje, jakie facza
go z dzie¢mi. Jezeli sa pozytywne wspiera
to ich rozwdj. Jezeli negatywne zaburza
to przystosowanie spoleczne i wprowa-
dza szereg probleméw. Wazne jest, aby
docenia¢ role ojca i nie bagatelizowaé
jego wplywu na rozwoj dzieci.

4. RODZAJE OJCOSTWA

Z.Dabrowska* pisze o réznych obliczach
ojcostwa. Wymienia az 30 rodzajéw ojco-
stwa. Cze$¢ z nich mozna zakwalifikowaé
do grupy ojcostwa pozytywnego, inne do
grupy ojcostwa negatywnego, jeszcze inne
do ojcostwa nieszczes$liwego i wreszcie sa

takie, ktére trudno zakwalifikowaé do ja-

kiejkolwiek z wymienionych grup.

Do pierwszej grupy (pozytywnego ojco-
stwa) wydaje sie, ze mozna zaliczy¢:
1.0jcostwo $wiadome (dziecko jest ocze-

kiwane z wielka radoscia).

2.0jcostwo prenatalne — radosne (ojciec
akceptuje i kocha dziecko juz w okresie
prenatalnym).

3.0jcostwo upragnione (ojcostwo na
przykiad osoby niepelnosprawnej fi-
zycznie).

4. Ojcostwo dlugotrwate (ojcostwo realizo-
wane przez mezczyzne, ktory ma doro-
sie dzieci a nawet jest juz dziadkiem).
Do grupy ojcostwa negatywnego zali-

czamy:

1.0jcostwo nieobecne* (dziecko cierpi
z powodu braku kontaktu z ojcem).

2.0jcostwo bezradne (ojciec pomimo,
ze chce wypetnia¢ prawidtowo swo-
ja role, wypelnia ja z przyczyn nie do
konca zaleznych od siebie w sposéb
niekorzystny dla dziecka).

3.0jcostwo bezrobotne (ojciec nie po-
trafi zabezpieczy¢ swoim dzieciom
podstawowych potrzeb materialnych).

4. Ojcostwo biseksualne (ojciec zyje w ro-
dzinie, ale ma réwniez na zewnatrz
rodziny partnera homoseksualnego,
€O wypacza jego postawy wobec dzie-
ci, szczeg6lnie postawy wobec synéw).

5. Ojcostwo toksyczne (ojciec wpiywa tok-
sycznie na kondycje psychiczng dziecka).

6.0jcostwo patologiczne (ojcostwo kazi-
rodcze, dzieci stuzg do zaspokajania po-

3 http://www.byctata.pl/rola_ojca_w_wychowaniu_dziecka.html, dostep: 17.11.2014.

36w Poltawska, Plciowosc jako dar i zadanie, [w:] Oblicza ojcostwa, red. D. Kornas-Biela, Lublin

2001, s. 235.

37 J. Zimny, Ojcostwo wyzwaniem przyszfosci, ,Pedagogia Ojcostwa” 7(2/2013), s. 28-40.

3 A. Obrzut, Rola ojca w rodzinie, http://www.psychorada.pl/news,rola-ojca-w-rodzinie.html,

dostep: 17.11.2014.

9 7. Dabrowska, Rozne oblicza ojcostwa..., dz. cyt., s. 13—19.
0 Por. ]. Kostyla, Tata na etacie: czym grozi brak ojca?, ,Wprost” 26(1999), s. 56-59.



trzeby seksualnej ojca oraz potrzeby ka-
nalizacji jego zachowan agresywnych).
Grupe ojcostwa nieszczesliwego tworza:

1. Ojcostwo sporne lub zaprzeczone (to
ojcostwo ustalane przez sad).

2. Ojcostwo ograniczone (decyzjg sadu
lub stanem zdrowia).

3. Ojcostwo wymuszone (kobieta chce mieé¢
potomstwo wbrew woli partnera i dlatego
odbywa z nim stosunek plciowy, zapew-
niajac go, ze nie dojdzie do zaplodnienia).

4. Ojcostwo niespeinione (jest wynikiem
jego nieptodnosci, zony albo obojga
maizonkéw).

5. Ojcostwo anonimowe (ojciec oddat
czastke siebie do banku nasienia meskie-
go i nigdy nie pozna swojego dziecka).

6. Ojcostwo wstydliwe (ojciec ma juz inne
dzieci, ktére pochodza ze stalego zwiaz-
ku i ktérego teraz nie chce utraci¢. Bywa,
ze sam jest niezalezny, ale nie chce rozbic¢
rodziny kobiecie, z ktérg ma dziecko).

7. Ojcostwo dyskryminowane (po rozwo-
dzie matka utrudnia lub uniemozliwia
ojcu kontaktowanie sie z dzie¢mi, pomi-
mo, ze on i dzieci bardzo tego pragng).

8. Ojcostwo wojujace (to ojcowie dyskry-
minowani przez matki, ktérzy zdecydo-
wali sie walczy¢ o swoje prawa).

PODSUMOWANIE

Ojcostwo?! to najwigksze wyzwanie, ja-
kiego podejmuje si¢ mezczyzna, to ,dys-
cyplina dlugodystansowa”, ktérej efektem
jest wychowanie jednostki warto$ciowej
isilnej. Aby jednak proces ten przebiegalt we
wlasciwym kierunku, ojciec powinien by¢

nie tylko wychowawca, ale przede wszyst-
kim przyjacielem dziecka*. Powinien nale-
zycie wysrodkowac¢ swoje wymagania, aby
pobudza¢ dziecko do rozwoju, jednocze$nie
obdarzajac je nalezytg troska®. Dzieci do
rozwoju potrzebujg ojca pewnego siebie,
ktéry cieszy sie z kontaktu z dzieckiem,
z wrazliwoscig reaguje na dziecko, stawia
granice, jest konsekwentny a takze zacheca
dziecko do dzialania, wskazuje mu odpo-
wiedni kierunek oraz jest blisko, szczegol-
nie kiedy dziecko potrzebuje pomocy*.

Na zakonczenie rozwazan o ojcostwie pra-
gne przytoczy¢ stowa Claudio Rise®, ktére
stanowig kwintesencje podejmowanej prze-
ze mnie problematyki: ,Bez znaczacej oj-
cowskiej obecnosci zyjacy organizm siabnie
i traci zainteresowanie zyciem. Cale cztowie-
czenstwo przyjmuje okreslong forme i naby-
wa dynamizmu pod znakiem ojca, ktéry daje
mu zycie. Podobnie zresztg otrzymuje spokéj
iuczuciowe bezpieczenstwo w pozytywnym
doswiadczeniu matki, ktére je przygarnia”.

STRESZCZENIE

Niniejszy artykul podejmuje problema-
tyke wspoéiczesnego ojcostwa. Traktuje
o wyzwaniach, jakie stoja przed mtodymi
ojcami, ich problemach i niebezpieczen-
stwach. Autor rozpoczyna rozwazania od
daru ojcostwa — $wiadomego planowania
rodziny, wspéldecydowaniu o poczeciu
dziecka. Nastepnie rozwazania kieruje ku
wspobiczesnemu ojcostwu, co taczy bezpo-
$rednio z rolg ojca w rodzinie. Prezentuje
takze rézne rodzaje/modele ojcostwa,
z ktérymi spotykamy sie w XXI wieku.

41 B, Lipiec, Ojcostwo, ,Wychowawca” 6(2004), s. 14-15.
2 J. Zimny, Obraz ojcostwa na wspotczesne czasy, ,,Pedagogia Ojcostwa” 1(1/2010), s. 86-101.

43 J. Zimny, Oddziatywanie wychowawcze ojca w procesie wychowania dziecka w wieku przedszkolnym,

,Pedagogia Ojcostwa” 5(2/2012), s. 52-79.

4 p. Wernio, Wspdtczesne ojcostwo -, tacierzyristwo”..., dz. cyt.

5o Rise, Ojciec niezgoda na nieobecnosc, Kielce, 2005, s. 9.



Stowa kluczowe: ojcostwo, wychowa-
nie, rodzicielstwo

SUMMARY

I take the problems of modern fatherhood
in this article. The article discusses the chal-
lenges faced by young fathers, their prob-
lems and dangers. It begins consideration
of the gift of fatherhood - conscious family
planning, the determinate of conceiving
a child. Then he considerations headed to-
wards of contemporary fatherhood, which
he combines with the role of the father in
the family. He also presents various types/
models of the father, with whom we meet
in the twenty-first century.

Keywords: fatherhood, education, parenting
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