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Wstep

Rodzina stanowi najmniejsza, a zarazem podstawowa komoérke kazdego spoteczenstwa.
Pojecie ,,pierwszej komorki” mozna odnalez¢ w dokumentach oficjalnych Kosciota i wielu pu-
blikacjach na ten temat. Ks. Jozef Wilk wyraza poglad, zZe , katolicka nauka spoteczna bardzo
mocno akcentuje ten wymiar rodziny, podkreslajac ze jej znaczenie spoteczne polega przede
wszystkim na ogromne;j roli, jakg spelnia ona w budowie kazdej spotecznosci”'. Jest ona zro-
dtem bytu i dynamizmu spotecznos$ci narodowej i panstwowe;j.

Od jakosci rodziny zalezy warto$¢ spoteczenstwa, a takze osobisty los jednostek. Jest to
bowiem miejsce, w ktorym ksztattuje si¢ ich osobowos$¢, styl zycia, system preferowanych
norm i wartosci oraz poglad na swiat. Dla wielu ludzi jest grupa odniesienia, z ktorg Swiadomie
1 mocno identyfikujg si¢ jako jej cztonkowie i1 reprezentanci, wspottworza i przejmujg kultywo-
wane w niej poglady, postawy, obyczaje i wzory postepowania.

1. Przeobrazenia wspolczesnej rodziny

Przeobrazenia rodziny nastgpily przede wszystkim w jej funkcjach i modelu. Proces prze-
mian rodziny w XIX i XX wieku polegat na konsekwentnym i stopniowym oddalaniu si¢ od
modelu tradycyjnego w kierunku modelu wspotczesnego. Model rodziny tradycyjnej wystepo-
wat gtéwnie w okresie preindustraialnym. Byly to rodziny wielopokoleniowe i wiejskie. O po-
wodzeniu 1 przezyciu rodziny w tamtych czasach decydowat przede wszystkim wspolny maja-
tek, tj. ziemia badz warsztat pracy oraz sita robocza sktadajaca si¢ z cztonkoéw rodziny. Ojciec
byt gtowa rodziny 1 autorytetem. Sprawowat wladzg, ktora byta nieograniczona. Dotyczyta bo-
wiem wigkszosci spraw rodzinnych. Pozycja pozostatych cztonkéw rodziny byta ograniczona,
a podziat obowiazkow byt uswiecony systemem moralno-religijnym i tradycja’. Rodziny tra-
dycyjne przewaznie posiadaly duza liczbe potomstwa. Opieke na dzie¢mi sprawowata tylko
matka poniewaz do jej obowigzkow nalezato zajmowanie si¢ domem i dzie¢mi. Dzieciom wpa-
jano takie wartosci jak pracowito$¢, religijno$¢, postuszenstwo i podporzadkowanie si¢ woli
rodzicéw. Normy obyczajowe i moralne byly rygorystycznie przestrzegane. Ponadto rodzing
charakteryzowata zwarto$¢ i stalo$¢, trwato§¢ matzenstwa oraz silne powigzanie ze spoteczno-
$cig lokalna®.

Przeciwienstwem modelu tradycyjnego jest rodzina wspotczesna. Jest to przewaznie ro-
dzina dwupokoleniowa (nuklearna). Rodzina ta - jak dowodzi Zbigniew Tyszka* - ma by¢ usa-

'J. Wilk, Rodzina racjq stanu Rzeczypospolitej, [w:] Wspdiczesna rodzina polska - jej wymiar aksjologiczny i
funkcjonowanie, red. H. Cudak, H. Marzec, Naukowe Wyd. Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2001, s. 25.

2 R. Doniec, Rodzina wielkiego miasta: przemiany spoleczno-moralne w $wiadomosci trzech pokolen, Wyd.
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2001, s. 30.

3 A. Regulska, Przeobrazenia w modelu i funkcjach rodziny na przestrzeni XIX-XX wieku, ,,Studia nad Ro-
dzing” 2011, nr 5/1-2 (28-29), s. 238.

* Z. Tyszka, Rodzina we wspélczesnym $wiecie, Wyd. Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Po-
znan 2003, s. 152.



modzielniona 1 uniezalezniona od grup sgsiedzkich, a przede wszystkim od zespotlu najbliz-
szych krewnych. Wspolczesna rodzina charakteryzuje si¢ planowang dzietnoscig 1 posiada wia-
sne mieszkanie. Liczg si¢ w niej uczucia i potrzeby jej cztonkdéw, a realizowane zadania nabie-
rajg charakteru partnerskiego. Sg one jednak nietrwate poniewaz taczace je wiezi emocjonalne
stanowig stabsze kryterium stabilno$ci niz wigzi rzeczowe, ktore przedtem je konstytuowaly.
Wspotczesne rodziny sg oddzielone sferg prywatnosci nie tylko od kontroli srodowiska spo-
tecznego ale rowniez dalszej rodziny. Rozne sg powody takiego stanu rzeczy. Podstawowe
wigza si¢ przede wszystkim z procesami industrializacji i urbanizacji, ktore przyczynity si¢ do
ruchliwosci przestrzennej i spolecznej rodzin oraz do zmniejszenia ich rozmiaréw. Kolejne
przyczyny tkwig w zmianie spotecznych stosunkdw, w warunkach ekonomicznych, w rozwoju
nauki i o§wiaty”.

Inspiracja do napisania niniejszego tekstu staty si¢ poglady wyrazane przez studentow
podczas prowadzonych przeze mnie zaje¢ z przedmiotow Pedagogika rodziny, Pedagogika spo-
teczna czy Wspolczesne modele zycia rodzinnego. Wypowiedzi studentow dotyczyly wybra-
nych kwestii z zakresu gamologii i familiologii. Mtodzi dorosli prezentowali cz¢sto inng nar-
racj¢ zagadnien z obszaru zycia rodzinnego niz ja czyli osoba w $rednim okresie dorostosci.

2. Uwagi metodologiczne

Podjeta w publikacji problematyka zostata usytuowana w metodologii jako$ciowe;.
Przedmiotem badan byty poglady os6b we wczesnej i $redniej dorostosci na wybrane zagad-
nienia z zakresu zycia rodzinnego. Celem badan byto zatem poznanie pogladéw wskazanych
0sOb na wybrane zagadnienia dotyczace obyczajowos$ci przedmatzenskiej 1 malzenskiej, tj.
zwyczajow zwigzanych z o$wiadczynami i zargczynami oraz obyczajowosci matzenskiej z
uwzglednieniem formy zwracania si¢ do tesciow.

Material badawczy zostat pozyskany za pomocg czgSciowo ustrukturyzowanego wy-
wiadu poglebionego (okreslenie zakresu tematycznego wywiadu), przeprowadzonego w wa-
runkach ,,jeden na jeden”. Podczas zbierania materiatu kierowano si¢ przestrzeganiem okreslo-
nych zasad, takich jak otwarto§¢, komunikatywno$¢ i naturalnos¢, dzieki ktorym uzyskano za-
ufanie rozmowcow.

3. Dobér préby badanej, organizacja i przebieg badan
W badaniu wzigto udziat po 7 0sob w okresie wczesnej (18-25 lat) i $redniej dorostosci
(25-50 lat)°.

Tabela 1. Lista uczestnikow wywiaddéw poglebionych wraz z krotka charakterystyka

Osoby we wcezesnym okresie dorostosci

Osoby w $rednim okresie dorosto$ci

Marta - 21 lat, od ok. 2 lat jest w zwigzku
uczuciowym (3-miesi¢czna przerwa), para
,pomieszkuje ze sobg”, wierzaca 1 praktyku-
jaca niesystematycznie (rzadko).

Beata - 49 lat, panna, w trakcie badan nie byta
w relacji uczuciowej, miata dwa dotychcza-
sowe zwigzki uczuciowe, wierzaca i prakty-
kujaca systematycznie.

Artur - 24 lata, w trakcie badan nie byt w re-
lacji uczuciowej, wierzacy 1 praktykujacy
niesystematycznie (rzadko).

Katarzyna - 44 lata, panna, od ok. 5 lat jest w
zwigzku uczuciowym, para mieszka wspol-
nie w mieszkaniu Katarzyny, wierzaca i prak-
tykujaca niesystematycznie (rzadko).

5> A. Kwak, Dziecko i rodzina we wspéiczesnym swiecie, ,,Studia nad Rodzing” 2003, nr 7/1 (12), s. 82.

© H. Erik, Erikson przyjmuje, ze wczesna dorosto$¢ przypada na okres 18-25 lat, $rednia dorosto$¢ na okres
25-50 lat. Cyt. za M. S¢kowska, Neopsychoanalityczna koncepcja rozwoju psychospotecznego Erika H. Eriksona,
[w:] Duchowy rozwdj cztowieka, red. P. Socha, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 142.



Magdalena - 24 lata, od ok. roku jest w na-
rzeczenstwie, para mieszka wspolnie u rodzi-
cOW narzeczonego, wierzaca lecz nieprakty-
kujaca.

Marcin - 44 lata, kawaler, od ok. 3 lat jest w
narzeczenstwie, para mieszka wspoOlnie w
mieszkaniu narzeczonej, niewierzacy.

Dawid - 21 lat, od okoto roku jest w zwigzku
uczuciowym, para mieszka oddzielnie, wie-
rzacy 1 praktykujacy niesystematycznie
(rzadko).

Piotr - 49 lat, rozwiedziony, od ok. 2 lat jest
w zwigzku uczuciowym, para mieszka
wspoélnie w mieszkaniu partnerki, wierzacy i
praktykujacy niesystematycznie (rzadko).

Lucyna - 20 lat, od okoto 2 lat jest w zwigzku
uczuciowym (2-miesi¢czna przerwa), para
mieszka wspolnie w domu studenckim, nie-
wierzaca.

Dorota - 46 lat, rozwiedziona, w trakcie ba-
dan nie byta w relacji uczuciowej, po rozwo-
dzie miata trzy zwiazki uczuciowe, wierzaca
1 praktykujaca.

Izabela - 24 lata, od ok. 2 lat jest w narze-
czenstwie, para mieszka wspdlnie w wynaje-
tym mieszkaniu, wierzaca i praktykujaca nie-
systematycznie (rzadko).

Renata - 49 lat, od ok. 20 lat mezatka, wie-
rzaca i praktykujaca.

Daniel - 23 lata, od ok. pottora roku jest w
zwigzku uczuciowym (miesi¢czna przerwa),
para ,,pomieszkuje ze sobg”, niewierzacy.

Pawet - 35 lat, od ok. 3 lat jest w narzeczen-
stwie, para mieszka wspolnie w wynajetym
mieszkaniu, wierzacy lecz niepraktykujacy.

Zrodto: opracowanie wlasne:

Populacja badana byta dobierana na zasadzie kuli §nieznej (znajomi znajomych). Po za-
konczeniu kazdego kolejnego wywiadu badaczka prosita rozméwce o wskazanie jakiej$ znajo-
mej osoby, z ktérg mogtaby takze przeprowadzi¢ wywiad dotyczacy interesujacego ja zagad-
nienia.

Badania trwaty od grudnia 2022 roku do marca 2023 roku. Z badanymi w §rednim okresie
dorostosci, z ktorymi autorke tacza serdeczne stosunki kolezenskie wywiad przeprowadzono w
ich mieszkaniach. Z rozméwcami we wczesnym okresie dorostosci badanie zrealizowano w
sali dydaktycznej uczelni poniewaz byli to studenci. Spotkania z badanymi trwaty okoto go-
dzing.

Po wprowadzeniu wiaczano dyktafon i przedstawiano instrukcje, tzw. bodziec narra-
cyjny, ktéra brzmiata nastgpujaco: Rodzina polska w ciggu kilku ostatnich dekad doswiadczyta
wielu zmian. Polityka prorodzinna panstwa, powszechna aktywnos¢ zawodowa kobiet oraz sku-
teczna kontrola urodzen przyczynily sie do poszerzenia spektrum form zycia matzensko-rodzin-
nego. Zmiany w zyciu rodzinnym spowodowane sq rowniez wyzwoleniem si¢ dorostych ludzi
nie tylko spod wyptywu religii czy panstwa, ale takze krewnych, zwtaszcza rodzicow. Forma
rodziny, jej przemiany w zakresie obyczajowosci zalezne sq przede wszystkim od woli czlo-
wieka. Chciatabym aby Pan/Pani wyrazit/a swoj poglad na temat tendencji zauwazalnych w
sferze zwigzkow uczuciowych pomiedzy dwojgiem dorostych ludzi.

W przygotowanych dyspozycjach do wywiadu znajdowaty si¢ cztery pytania ogdlne i
dookreslajace je pytania szczegdblowe. Np. pytanie ogdlne: Jak postrzega Pan/Pani zwyczaje
zwigzane z oSwiadczynami i zareczynami? Pytania szczegdlowe brzmialy: Kiedy zdaniem
Pana/Pani mezczyzna powinien oswiadczyc sie kobiecie? Jaki charakter powinny mie¢ oswiad-
czyny? Prywatny czy upubliczniony? Co Pan/Pani sqdzi o organizacji kolacji zargczynowej?
Co Pan/Pani sqdzi o wreczaniu pierscionka zareczynowego w pozycji kleczqcej? Z zatozenia
pytania bardziej analityczne miaty by¢ wprowadzone, gdy rozmowca zacznie z wigkszg otwar-
toscig dzieli¢ si¢ swoimi przemysleniami. To badani najczesciej wyznaczali kierunek prowa-
dzonej narracji i nalezato za nimi podazac¢ poprzez dalsza modyfikacje kolejnosci pytan czy ich
forme, majac wcigz na uwadze przedmiot badan.



Przeprowadzone wywiady zostaty nastepnie poddane procesowi transkrypcji, polegajace;j
na doktadnym i cato§ciowym przepisaniu tresci wypowiedzi narratorow. Kolejnym krokiem w
opracowaniu materialow byta analiza poszczegdlnych wywiadow. Nastepnie przeprowadzono
analiz¢ generalizujaca, w ktorej dokonano wyszczegdlnienia dostrzezonych syndroméw, ten-
dencji.

5. Zwyczaje zwigzane z os§wiadczynami i zareczynami oraz ich znaczenie dla bada-
nych

Obecnie zwyczaje zwigzane z zawieraniem malzenstwa ulegly rozluznieniu i nie podle-
gaja juz tak $cistym wymogom jaki kiedys. Uwaga ta dotyczy zar6wno o§wiadczyn, jak i zarg-
czyn — mozna zauwazy¢, ze czgsto traktuje sie je rownorzednie, a przeciez sg to dwa nastepu-
jace po sobie, ale nie majace takiego samego znaczenia wydarzenia. O§wiadczyny to prosba o
reke ukochanej kobiety padajaca zwykle ze strony m¢zczyzny. Badanym zadano pytanie Jak
postrzega Pan/Pani zwyczaje zwigzane z oSwiadczynami i zargczynami?

Wszyscy rozmowcy we wezesnym okresie dorostosci, zardwno ci ktorzy nie sg w narze-
czenstwie (5), jak 1 narzeczeni (2) wyrazili poglad, ze o$wiadczyny powinny mie¢ miejsce
przed oficjalnymi zargczynami.

Dla mnie oswiadczyny sq wydarzeniem romantycznym, w ktorym powinna uczestniczy¢
tylko zakochana para. Publicznos¢ w osobach rodzicow, a czasami dziadkow i rodzenstwa jest
bez sensu. Zlozenie propozycji zawarcia matzenstwa powinno odby¢ sie w jakiejs romantycznej
scenerii. Mozna pojs¢ w klasyke czyli oswiadczyny podczas romantycznej kolacji w ulubionej
restauracji. Mozna tez zdecydowac sie na nowatorskie rozwigzania np. podczas spaceru w gory
czy na pikniku. Ale podkreslam jeszcze raz, ze zloZenie propozycji zawarcia matzenstwa nie
powinno mie¢ swiadkow [Daniel, 23 1.].

Moment, w ktorym mezZczyzna prosi kobiete, by zostata jego Zong jest bardzo intymny.
Wtedy para powinna by¢ ze sobg sam na sam. To jest tak wazny moment w zyciu zakochanych
ludzi, ze osoby trzecie po prostu przeszkadzalyby. Zwykle mezczyzna stara si¢ zaaranzowac to
wydarzenie w sposob szczegolny, by wybranka zapamigtata je na cale Zycie [Magdalena, 24 1.].

Dla niektérych rozmowcow w wieku 18-25 lat fakt, ze o§wiadczyny powinny mie¢ miej-
sce przed oficjalnymi zar¢czynami nie oznacza jednak ich prywatnego charakteru. Dwie narra-
torki marza o upublicznionych o§wiadczynach.

Chciatabym aby moj chiopak zaprosit mnie do restauracji. Najlepiej w sobotnie popotu-
dnie, zeby bylo duzo ludzi. Kelner przyniostby olbrzymi bukiet roz, a Mariusz [D.R. — imi¢
chlopaka] wyjgtby pierscionek zareczynowy i przy wszystkich gosciach oswiadczylby mi sie.
Byltoby jak w filmie. Jak na to nie spojrze¢ musiatby wysili¢ sie. Wreczenie pierscionka i wypo-
wiedzenie kilku zdan jak si¢ jest sam na sam to Zaden wyczyn [Marta, 21 1.].

Czytalam w Internecie, ze jakis mezczyzna oswiadczyt swojej wybrance sie na billboar-
dzie. Przed oknem mieszkania dziewczyny postawiono wlasnie duzy billboard oswiadczynowy.
Na zdjeciu kleczqcy mezczyzna z pierscionkiem i napis typu: kocham cie, czy wyjdziesz za mnie?
Dziewczyna podchodzi do okna i widzi takie cos. To bardzo romantyczne wyznanie. Chciata-
bym, zeby ktos mi si¢ tak oswiadczyl. Pewnie co chwile ktos by przystawat i przyglgdat sie temu
nietypowemu ogtoszeniu. No i bytoby co wrzucié¢ na fejsa. Liczba lajkow bytaby pewnie impo-
nujgca [Lucyna, 20 L.].

Wypowiedz ta dotyka istotnej kwestii. Mianowicie udostgpniania w social mediach
szczegOlow ze swojego zycia, w tym zycia uczuciowego. Nie ulega watpliwosci, ze media spo-
teczno$ciowe staty si¢ elementem zycia niemal kazdego czlowieka, w tym rowniez emerytow.
Jednak to mtodzi ludzie wiodg prym w udostgpnianiu prywatnych zdje¢, filméw badz waznych
wydarzen.

W retrospekcji osob w srednim okresie dorostosci, ktore funkcjonowaly w narzeczen-
stwie, rowniez pojawit si¢ watek prywatnych oswiadczyn.



llekro¢ jestesmy na Jasnej Gorze wspominamy jak mqz wieki tam mi sie oswiadczyl. Stu-
diowalismy oboje w Czestochowie. Ja w Wyzszej Szkole Pedagogicznej, on na Politechnice
Czestochowskiej. Po Apelu Jasnogorskim spytal mnie czy uczynie mu ten zaszczyt i zostang jego
zong. Wokot Zadnych ludzi, ciemno, cicho. Po prostu pigknie [Renata, 49 1.].

Dosy¢ diugi czekatem na te jedynq. Oswiadczytem sie swojej wybrance po czterdziestym
roku zycia. Zamierzamy si¢ pobra¢. Poinformujemy rodzicow o dacie slubu. W wieku dojrzatym
nie bardzo chce si¢ juz kolacji zareczynowej i ustalania kwestii wszelakich. Oboje z narzeczong
pracujemy. Sami zatem zorganizujemy przyjecie weselne. Slub bedzie cywilny poniewaz oboje
Jjestesmy niewierzgcy [Marcin, 44 1.].

Jednak zadna z oséb w $rednim okresie dorostosci nie jest zwolennikiem nadawania
oswiadczynom charakteru publicznego, a potem udostepniania zdje¢ czy relacji w mediach spo-
tecznosciowych.

Dla mtodych ludzi wszystko musi by¢ widowiskowe i robi¢ wrazenie na znajomych. Wia-
domo, ze im wiecej szumu wokol czegos, tym szybciej to peka jak banka mydlana. Z potwier-
dzenia trwatosci uczué i deklaracji wspolnego zZycia nie powinno robi¢ sie show. Jakis czas
temu w Radomsku mialy miejsce ,,motozargczyny”. Chlopak zorganizowat zargczyny na ob-
wodnicy miasta. Towarzyszyli mu znajomi motocyklisci. Dziewczyna wysiadta z auta a chtopak
uklekngt na kolano i wyjgt pierscionek. Dziewczyna byta zachwycona. Jak pozniej mowita przed
kamerq: byto gltosno i hucznie, tak w jej stylu. Dwadziescia czy dwadziescia piec lat temu ludzie
nie robili takich cyrkow [Dorota, 46 1.].

Prawdq jest, ze gdy bytem mtodym chlopakiem to nie bylo Internetu. Teraz korzystam z
mediow spotecznosciowych. Czasami wstawie jakiejs zdjecie. A to krajobraz bgdz swigtecznie
ubrane drzewko. Ale jak patrze na zdjecia umieszczane przez mtodych ludzi to zastanawiam sig
czy dla nich liczy sig w ogole wspolna chwila czy najwazniejsze jest tylko to, aby jak najszybciej
wstawic¢ zdjecia na Facebooku. Nie liczq si¢ wezasy czy zareczyny, tylko to jak zrobié¢ najko-
rzystniejsze zdjecie i je pokazac. Mtodzi ludzie w przeciwienstwie do pokolenia czterdziestolat-
kow od dziecka Zyjq w erze Instagrama, Snapchata, Twittera, Facebooka i WhatsAppa. Cate
swoje zycie pokazujg w Internecie. Zadnej intymnosci [Piotr, 49 1.].

Portale spoteczno$ciowe cieszg si¢ ogromng popularnoscia, zwtaszcza wsrod dzieci 1
mlodziezy. Mlodzi ludzie coraz czgsciej w zartobliwy sposob podkreslaja, ze jezeli ,,nie ma ci¢
na Facebooku, to nie istniejesz”’. Pomimo niekwestionowanych pozytywnych aspektéw me-
diow spotecznosciowych, nalezy mie¢ na uwadze szereg zagrozen. Na jedno z nich zwrdcit
uwage powyzszy rozmowca wskazujac na brak prywatnosci rozumianej jako zatarcie roéznic
mi¢dzy tym, co prywatne a publiczne.

Zargezyny s3 kolejnym etapem po o$wiadczynach. Przez jednych uwazane sg za przezy-
tek, przez innych za mily zwyczaj, dzigki ktéremu mozna spedzi¢ rodzinne chwile. Zgodnie z
tradycja odbywaja si¢ w domu kobiety. Przewaznie majg one forme¢ spotkania przy obiedzie
lub czg¢sciej kolacji. Glownym celem zargeczyn jest przyrzeczenie malzenstwa, wiernosci i od-
dania drugiej osobie. Kolacja zargczynowa jest ponadto okazjg do tego, aby ustali¢ wszelkie
kwestie zwigzane ze $lubem i przyjeciem weselnym.

Wszyscy rozmowcy we wezesnym okresie dorostosci, zatem réwniez ci, ktorzy sg juz w
narzeczenstwie, stwierdzili ze nie chcg badz nie maja doswiadczenia tradycyjnej formuty kola-
cji zargczynowej. Co ciekawe nie mieli nawet wiedzy na temat jej elementow, takich jak pro-
szenie przez m¢zczyzng rodzicow kobiety o jej reke czy wreczenie pierscionka zargczynowego
w obecnosci 0sob biorgcych udzial w spotkaniu. Koniecznos$cig zatem byto wyjasnienie przez
badaczk¢ powyzszych zagadnien.

W proszeniu przez me¢zczyzng rodzicow kobiety o jej reke uwypuklona jest wartos¢ ko-
biety. Trzeba bowiem o nig prosi¢, zabiega¢. W prosbie me¢zczyzny ,,zawarta jest z jednej strony
jego jawna deklaracja powaznych zamiaréw, jego zobowigzanie do wzi¢cia odpowiedzialnosci



za przysztg rodzing, a z drugiej strony szacunek i1 uznanie dla rodzicow oraz docenienie ich
trudu wychowawczego™’. Dla badanych w wieku 18-25 lat taka pro$ba jest raczej archetypem.

Nie widze najmniejszego sensu w kolacji zareczynowej. Rodzice pewnie dowiedzieliby sig,
ze chlopak mi si¢ oswiadczyt i dat pierscionek zareczynowy. Wtedy obie strony spotkatyby sie
na kawie czy grillu Zeby omowic kwestie zwigzane ze slubem i przyjeciem weselnym. Po co to
proszenie rodzicow o reke dziewczyny skoro dosztoby do spotkania naszych rodzicow. To chyba
oczywiste, Ze wyrazajq zgode na nasz slub [Marta, 21 1.].

Od roku jestem narzeczonq. Mieszkam u rodzicow narzeczonego. Jak dostatam pierscio-
nek zareczynowy tego samego dnia powiedzielismy o tym rodzicom Patryka. Potem zadzwoni-
tam do swojej mamy. Rodzice Patryka spotkali si¢ z mojqg mamgq przy kawie i ciastku. Ustalili-
smy date slubu, liczbe gosci, miejsce i sposob organizacji przyjecia weselnego. Na tym koniec
[Magdalena, 24 1.].

Narratorzy nie hotdujg rowniez zwyczajowi nakazujagcemu aby mezczyzna nie tylko po-
darowal kobiecie pier§cionek zareczynowy ale rowniez wlozyl go na serdeczny palec prawe;j
reki wybranki podczas kolacji zargczynowe;.

Nositam pierscionek juz kilka miesiecy. Wszyscy go wiedzieli, w tym rowniez nasi rodzice.
Przed spotkaniem z nimi Wiktor musiatby odebrac¢ mi pierscionek tylko po to Zeby w obecnosci
rodzicow ponownie mi go wreczy¢. Przeciez to nienormalne [I1zabela, 24 1.].

Rozmowcy w $rednim okresie dorostosci, ktorzy funkcjonowali w narzeczenstwie wska-
zali na do$wiadczenie tradycyjnej formuly kolacji zargczynowej, ktora odbyta si¢ w domu ko-
biety, a jej przygotowaniem zaje¢li si¢ jej rodzice. Mezczyzni prosili rodzicow kobiety o jej reke
aczkolwiek wskazali na skregpowanie tym zwyczajem i przyznali, ze uczynili to z pewnymi
oporami.

Nie ukrywam, ze byt to najbardziej stresujgcy moment podczas calego spotkania. Tak
naprawde to nie bardzo wiedziatlem co powiedzie¢. Cos tam mowitem o diugiej znajomosci z
Agnieszkq, Ze si¢ kochamy i chcemy si¢ pobrac¢ [Pawet, 35 1.]

Juz wtedy jak bytem mtodym chtopakiem czutem, Ze to proszenie rodzicow o reke ich corki
Jjest jakims przestarzalym obyczajem. Bylo to dla mnie krepujqce i juz wtedy nie na te czasy. Ale
taki byl zwyczaj. Do glowy mi zatem nie przyszto mi zeby tak nie postqpic. Zresztq moi koledzy
tez wreczali przyszlym tesciowym bukiety kwiatow i prosili rodzicow dziewczyny o jej reke
[Piotr, 49 L.].

W retrospekcji badanych pojawil si¢ rowniez watek powtorzenia w obecnosci rodzicow
gestu ofiarowania pierscionka. Marzeniem kobiet byto aby mezczyzna przykleknat na kolano.
Nie czuli si¢ oni jednak w tej sytuacji komfortowo, czego §wiadomo$¢ miata rowniez jedna z
rozmowczyn.

To klgkanie wymusitam ja. Byto to dla mnie takie meskie, rycerskie i romantyczne. Wiem,
ze moj przyszly mqz czul sie bardzo skrepowany ale bylam nieugieta. Proponowat, Ze wreczy
mi pierscionek w pozycji stojgcej. Ale ja miatam swoje wizje [Dorota, 46 1.]

Z jakiegos powodu to kigkanie jest wazne. Ma symbolizowac oddanie szacunku i czci.
Pewnie tez dowodzi o bezgranicznej mitosci. Publicznos¢ w osobach rodzicow spotggowata
moje mega speszenie [Pawet, 35 1.]

Okazuje si¢ zatem, ze zwyczaj klgkania przez m¢zezyzng podczas proszenia kobiety o
reke byt kultywowany przez badanych w §rednim okresie dorostosci aczkolwiek z pewna nie-
checia i pod pewna presja ze strony wybranki.

6. Obyczajowos¢ malzenska z uwzglednieniem formy zwracania si¢ do teSciow
W Biblii jest napisane, ze me¢zczyzna zawierajacy zwigzek matzenski ,,opusci ojca 1
matke, a przylgnie do swej zony i oboje stang si¢ jednym cialem”®. Podobnie kobieta opuszcza

7]. Pulikowski, Zakochanie i co dalej?, Wyd. Misjonarzy Krwi Chrystusa POMOC, Czgstochowa 2012, s. 86.
8 Ef 5:31, Pismo Swiete w przekladzie Nowego Swiata.



rodzicdéw 1 zwigzuje si¢ z m¢zem. Warto jednak zaznaczy¢, ze zwigzek migdzy dwojgiem osob
(zardbwno malzenski, jak i1 partnerski) to nie tylko relacja maz — Zona, partner — partnerka. Jest
to rowniez zwigzek z teSciami.

Polski zwyczaj podpowiada, aby do tesciow zwracac si¢ ,,mamo”, ,,tato”. Skoro bowiem
matzenstwo jest swego rodzaju jednoscia, to rodzice poniekad stajg si¢ przez to wspolni. Bada-
nym zadano pytanie W jaki sposob zwraca si¢ Pan/Pani bgdz chciatby/aby zwracac sie do ro-
dzicow zony/meza?

Wszyscy narratorzy we wczesnym okresie dorostosci przyznali, ze do przyszlych tesciow
chcieliby zwracac si¢ po imieniu. Cze$¢ z nich oczekuje rowniez, ze to rodzice zony/me¢za za-
proponuja im takg forme i tym samym rozwiaza problem z ewentualnym méwieniem do nich
,mamo” czy ,,tato”.

W Stanach Zjednoczonych czy na Zachodzie to jest normalne, zZe do tesciow mowi si¢ po
imieniu. W Polsce jest jeszcze tak, Ze zgodnie z zasadami dobrego wychowania do osoby star-
szej nie wypada mowic na ty. Taka nasza polska grzecznosc. Jesli przyszli tesciowie zapropo-
nujg mi forme ty nie bede miata zadnego problemu z jej stosowaniem. Taka opcja jest najlepsza.
Bez zadecia i nieoficjalnie ale rownoczesnie uprzejmie [Daniel, 23 1.].

Mamo, tato nie przesztoby mi przez gardto bo rodzicow ma sie jednych. Forma bezoso-
bowa jest meczqca, a do tego pozbawiona emocji. Mysle tez, ze jest to po prostu nieuprzejmie i
niemile. Z kolei mowienie do rodzicow meza pan, pani wprowadza dystans. Poprzez takie tytu-
towanie tesciow relacje sq sztywne i nienaturalne. Pozostaje zatem forma ty. Przy czym nie
oznacza ona dla mnie kumplowania sie¢ z tesciami. Takie podejscie cechuje si¢ otwartosciq i
tyle. Etykieta odchodzi do lamusa. Dzisiaj niemalze ze wszystkimi jest si¢ na ty. To po prostu
znak naszych czasow [Marta, 21 1.].

Badani w $rednim okresie dorostosci, ktorzy funkcjonuja (1) badz funkcjonowali w mat-
zenstwie (2) zwracali si¢ do tescidow ,,mamo”, ,,tato” chociaz poczatkowo odczuwali w zwigzku
z tym pewien dyskomfort.

Tesciowie po Slubie starali si¢ utatwi¢ mi sprawe zwracania si¢ do nich. Sami zapropo-
nowali — zgodnie z zasadqg starszenstwa — abym mowita do nich mamo czy tato. Przez pierwsze
pot roku matzenstwa stowa te nie chcialy mi przejs¢ przez gardlo. Ale jakos przyzwyczaitam
sie. Zresztq wszyscy moi znajomi tak zwracali si¢ do tesciow. Chyba nikomu nie przyszto do
glowy, Zeby im mowi¢ na ty czy prosze pana/pani [Renata, 49 1.]

Rozméwey, ktorzy sa w zwigzku nieformalnym (3) zwracaja si¢ do rodzicow wspotpart-
nera uzywajgc zwrotow ,,pan”, ,pani”’. Po ewentualnym zalegalizowaniu zwigzku jedna roz-
mowczyni cheialby pozostaé przy tej formie.

Rodzice mojego partnera mieszkajqg w Czechach. Chociaz jestem juz w zwigzku 5 lat to
widziatam sie nimi kilka razy. Zatem sq to dla mnie obcy ludzie. Po slubie nic by sie nie zmienito
bo oni wcigz bedg w Czechach. Aby zbudowac wiez konieczne jest blizsze poznanie si¢ i prze-
konanie do siebie. Trudno jednak o takowe, kiedy spotkania sq tak rzadkie. Zwroty pan, pani
dopetniam imieniem. Nie ma w nich manifestowania niecheci. Ich stosowanie koresponduje z
realiami. Dodam, ze moj mqz rowniez zwraca si¢ do mojej mamy pani, pomimo Ze widuje sie z
niq bardzo czesto [Katarzyna, 44 1.].

Opowiadajaca ma §wiadomos$¢, ze zwrotow ,,pan”, ,,pani” uzywa si¢ w kontaktach ofi-
cjalnych, a takie w rodzinie z zalozenia nie powinny wystepowac. Jednak nie ma poczucia, ze
tytutowanie rodzicoOw przysztego me¢za ,,pan”, ,,pani” wprowadzitoby dodatkowy dystans po-
niewaz ten wystepuje juz z racji odleglosci geograficznej dzielacej partnerow czy pozniej mat-
zonkow z rodzicami partnera/meza.

Drugi rozmoéweca stwierdzit, ze po wstgpieniu w zwigzek matzenski chciatby zwracac si¢
do tesciow ,,prosz¢ mamy”, ,,prosz¢ taty”.



Po slubie powiedziatbym rodzicom Zony, zZe bedzie mi trudno mowic do nich ,,mamo”,
., tato”. Sformutowanie ,,prosze mamy” czy ,, prosze taty” nie ma w sobie takiego tadunku emo-
cjonalnego jak mama, tata, jest nieco chlodniejsze. Ale co wazne, zachowany jest w nich tytut
honorowy. Nie chcialtbym uciekac¢ si¢ do formy bezosobowej. Ta z kolei jest pozbawiona emocji.
Ponadto jest to najnormalniej w swiecie nieuprzejme i niemite [Pawet, 35 1.].

Mozna zatem przypuszczaé, ze zdaniem rozméwcy relacje miedzy matzonkami a rodzi-
cami nie zalezg od nazewnictwa, tylko od sympatii, porozumienia i szczeroS$ci.

Z kolei trzeci narrator chcialby zwracac si¢ po $lubie do tescidow za pomocg zwrotow
,»prosze tescia”, ,,prosze tesciowej”.

Obecnie zwracam si¢ do rodzicow narzeczonej ,,pan”, ,,pani”. Bardzo wazne sq dla mnie
wiezi, szacunek i bliskie relacje. Jednak trudno bytoby mi zwracac sie do ich ,,mamo”, ,,tato”
poniewaz rodzicow ma sie jednych. Zaproponowatbym zwracanie si¢ do nich ,,prosze tescio-
wej”, ,,prosze tescia”. Ale wczesniej zapytatbym ich czy nie odbiorg tego negatywnie. Wiadomo
Jjak ludziom kojarzq sie tesciowie, a zwtaszcza tesciowe. Kobiety, ktore wtrqcajq sie w Zycie
matzonkow [Marcin, 44 1.].

Zakonczenie

Od poczatku istnienia matzenstwa, jego formy i rytuaty, a zwtaszcza zachowania poprze-
dzajace $lub, obrosty swoistg obyczajowoscig. Obejmuja one zespot trwatych zachowan i norm
akceptowanych przez rodzing i spoteczenstwo. Inne jest ich postrzeganie przez reprezentantow
dwoéch pokolen, tj. przez osoby we wczesnym i $rednim okresie dorostosci. Niemniej — jak
dowiodly wyniki badan — mozna w niektorych aspektach dostrzec pewne podobienstwa. Jed-
nym z nich jest chociazby poglad, ze os§wiadczyny nie powinny odbywac si¢ w obecnosci ro-
dziny tylko na osobnos$ci. Ale o ile zdaniem wszystkich rozméwcoéw w wieku 25-50 lat po-
winny mie¢ one charakter prywatny, o tyle rozmowcy w wieku 18-25 lat nie sg juz tak jedno-
mys$Ini bowiem dwie narratorki przyznaty, ze marza o upublicznionych o§wiadczynach. Istotne
jest dla nich rowniez udostepnienie zdjec 1 relacji z tego wydarzenia w mediach spotecznos$cio-
wych.

Odnotowano rowniez réznice w postrzeganiu uroczystej kolacji zargczynowej przez ba-
danych we wczesnym i §rednim okresie dorostos$ci. W retrospekcji tych ostatnich takowa ist-
nieje. Mezczyzni pamigtali fakt proszenia rodzicéw o reke ich corki oraz proszenia wybranki o
reke w pozycji kleczacej. Niemniej przyznali, ze byli skrgpowani tg sytuacja i uczynili to pod
presja ze strony dziewczyny. Zgota inne spojrzenie na kolacje zargczynowa majg rozmowcy
we wezesnym okresie dorostosci. Ci, ktorzy juz sa w narzeczenstwie przyznali, Ze nie majg
doswiadczenia przyjecia zargczynowego. Pozostali wyrazili poglad, ze nie sg zwolennikami
tradycyjnej formuty kolacji zargczynowej i nie chcieliby w przyszlosci wzig¢ w niej udzial.
Nieznane sg im takze zwyczaje zwigzane z zar¢czynami.

Po $lubie rodzina powigksza si¢ o rodzicoOw zony czy me¢za, do ktdrych w polskiej tradycji
przyjeto sie¢ mowi¢ ,,mamo”, ,,tato”. W ten sposéb nie chcialby si¢ zwraca¢ do tescidow zaden
rozméwca we wezesnym okresie dorostosci. Bliska jest im koncepcja stosowania formy ,,ty”.
Z kolei w ten sposob nie zwracat si¢ badz nie chcialby zwraca¢ si¢ rodzicow wspotmatzonka
zaden badany w $rednim okresie dorostosci. Z repertuaru zwrotdw wybraliby takie jak ,,prosze
tesciowej”, ,,prosze¢ tescia” ,,prosz¢ mamy’’, ,,prosze taty”, a nawet ,,pani”, ,,pan”.

Streszczenie:

Celem badan bylo zatem poznanie pogladéw osob we wezesnym i $rednim okresie doro-
stosci na wybrane zagadnienia dotyczace obyczajowosci przedmatzenskiej 1 matzenskiej, tj.
zwyczajow zwigzanych z o§wiadczynami i zar¢czynami oraz obyczajowosci malzenskiej z
uwzglednieniem formy zwracania si¢ do tesciow. Wyniki badan dowiodly, Zze reprezentanci
dwodch pokolen inaczej postrzegaja nadmienione zwyczaje. Rozmowcom w wieku 18-25 lat



blizsza jest koncepcja upublicznionych o$§wiadczyn anizeli rozmowcom w wieku 25-50 lat. Ci
pierwsi zakwestionowali réwniez sens tradycyjnej kolacji zareczynowej podczas gdy roz-
mowcy w srednim okresie dorostosci mieli takie wydarzenie w swojej biografii. Narratorzy we
wczesnym okresie dorostosci cheieliby zwracac si¢ do tesciow po imieniu. Opcja ta nie zostata
wskazana przez zadnego badanego w $rednim okresie dorostosci.

Stowa kluczowe: obyczaje, oswiadczyny, zareczyny, te§ciowie.

Summary:

The aim of the research was therefore to learn the views of people in early and middle
adulthood on selected issues concerning pre-marital and marital customs, i.e. customs related
to proposals and engagements, as well as marital customs, including the form of addressing in-
laws. The results of the research proved that representatives of two generations perceive the
aforementioned customs differently. Interviewees aged 18-25 are closer to the concept of a
public proposal than interviewees aged 25-50. The former also questioned the meaning of the
traditional engagement dinner, while the interlocutors in middle adulthood had such an event
in their biography. Narrators in early adulthood would like to address their in-laws by their first
names. This option was not indicated by any of the respondents in middle adulthood.

Keywords: customs, proposals, engagements, in-laws.
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