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Wprowadzenie

W dzisiejszym dynamicznym spoteczenstwie, gdzie technologia przewija si¢ przez
wszystkie sfery zycia, kwestia bezpieczenstwa dzieci w §wiecie cyfrowym staje si¢ priorytetem.
Warto spojrze¢ na to zagadnienie z perspektywy Pedagogiki Katolickiej, ktéra wywodzi si¢ z
chrzescijanskich wartosci, skupiajgc si¢ na integralnym rozwoju jednostki i jej godnosci. W
konteks$cie wspotczesnego wychowania, gdzie korzystanie z internetu i nowych technologii jest
powszechne, bezpieczenstwo dzieci w sieci staje si¢ nieodtgcznym elementem edukacji. Peda-
gogika Katolicka, oparta na wartos$ciach chrzescijanskich, moze stanowi¢ cenne narzedzie w
radzeniu sobie z wyzwaniami, jakie niesie ze sobg $wiat cyfrowy.

Warto zauwazy¢, ze rozwoj technologii oddziatuje nie tylko na sposob, w jaki dzieci ucza
si¢ 1 bawig, ale réwniez na ich bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne. Zjawiska takie jak cyber-
przemoc, uzaleznienie od internetu czy narazenie na tresci nieodpowiednie dla wieku sg real-
nymi wyzwaniami, przed ktorymi stoi wspolczesne spoteczenstwo!.

Pedagogika katolicka moze by¢ wartosciowym zrodtem wiedzy i wskazowek dla rodzi-
cOw, nauczycieli oraz wszystkich zaangazowanych w wychowanie mtodego pokolenia. Poprzez
promowanie chrzescijanskich warto$ci, takich jak szacunek, mito$¢ blizniego, uczciwos$¢ i od-
powiedzialno$¢, pedagogika ta moze pomoc w budowaniu bezpiecznego 1 wartosSciowego $ro-
dowiska online dla dzieci.

W niniejszym artykule autor koncentruje si¢ na analizie wyzwan, jakie stawia swiat cy-
frowy przed mlodym pokoleniem, oraz na roli pedagogiki w ksztattowaniu §wiadomej i1 bez-
piecznej obecnosci dzieci w sieci. Autor przedstawia rowniez praktyczne narzedzia, ktore moga
zosta¢ wykorzystane przez rodzicéw i nauczycieli, aby chroni¢ dzieci przed negatywnymi
wplywami $wiata cyfrowego, jednoczesnie rozwijajgc ich moralne 1 duchowe wartos$ci.

1. Dziecko w erze cyfrowej: wyzwania i mozliwosci

Obecne w kontekscie wszechstronnego rozwoju technologii, dzieci wchodza w erg cy-
frowg praktycznie od chwili narodzin. Rozpoczynaja swojg przygode z nowoczesnymi narze-
dziami technologicznymi, zanim nauczg si¢ chodzi¢ czy méwic. Szybko$¢, z jaka technologia
ewoluuje, wyznacza nowe wyzwania i mozliwosci dla dziecinstwa, ksztattujac tym samym ich
doswiadczenia oraz rozwoj>.

Dzieci nieuchronnie stajg si¢ uczestnikami $wiata cyfrowego z predkoscia, ktéra zdu-
miewa nawet do§wiadczonych nauczycieli czy rodzicow. Smartfony, tablety, gry komputerowe
1 internet stajg si¢ nieodtgcznymi elementami ich otoczenia juz od pierwszych lat ich zycia.
Analiza wplywu tej dynamicznej ewolucji technologicznej na dziecinstwo staje si¢ niezwykle
istotna, gdyz to wtasnie w mlodym wieku ksztaltujg si¢ podstawowe nawyki, wartosci i umie-
jetnosci, ktore beda miaty oddzialywanie na cale zycie jednostki.

' M. Rowicka, E-uzaleznienia. Teoria, profilaktyka, terapia, Fundacja Praesterno, Warszawa 2018, s. 17.

2 J. Zalewska, Miedzy obyczajem a modq: wykluczenie cyfrowe 0sob starszych w perspektywie przemian prak-
tyk spotecznych, ,,Studia Socjologiczne”, nr 2, s. 217, 2015.
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Z jednej strony, srodowisko cyfrowe niesie ze sobg nowe mozliwosci edukacyjne takie
jak aplikacje wspomagajace uczenie si¢, interaktywne materialy dydaktyczne czy e-booki,
ktore stwarzajg dzieciom szanse na rozwijanie kreatywnosci, logicznego mys$lenia oraz umie-
jetno$ci rozwigzywania probleméw w innowacyjny sposob. Z drugiej strony jednak, istnieja
powazne wyzwania zwigzane z bezpieczenstwem dzieci w sieci, a takze z nadmiernym czasem
spedzanym przed ekranem, co moze negatywnie wplywac na ich zdrowie fizyczne i psychiczne.

W kontekscie Pedagogiki Katolickiej, kluczowe staje si¢ pytanie: Jak zintegrowac te
nowe elementy Zycia dziecka z wartosciami katolickimi? Jak pomoc dzieciom w wykorzystywa-
niu technologii w sposob odpowiedzialny, z poszanowaniem godnosci drugiego cztowieka i zro-
zumieniem, ze Swiat cyfrowy nie jest oderwany od wartosci chrzescijanskich?

W kolejnej czgsci artykutu dokonano analizy przedstawionych zagadnien, starajac si¢ po-
kaza¢, w jaki sposob pedagogika katolicka ma stuzy¢ rodzicom i nauczycielom w budowaniu
harmonijnego i1 bezpiecznego srodowiska cyfrowego dla najmtodszych.

2. Korzysci i zagrozenia zwiazane z dostepem do $wiata cyfrowego dla dzieci

Wraz z rozwojem technologii, dzieci wchodza w $§wiat cyfrowy, ktory oferuje im nieo-
graniczone mozliwosci, ale jednoczesnie niesie ze sobg pewne ryzyko. Warto przyjrzec si¢ za-
réwno korzysciom, jak i zagrozeniom zwigzanym z dostgpem najmtodszych do internetu i in-
nych cyfrowych mediow, aby lepiej zrozumieé, jak ksztattuje to ich rozwo;.

Korzysci:

Mozliwos$ci edukacyjne: internet i cyfrowe media majg pot¢zny wplyw na rozwoj eduka-
cyjny dzieci, zas$ dostep do bogatego zrddta informacji pozwala na zdobycie wiedzy z roznych
dziedzin zycia®. Aplikacje, gry edukacyjne oraz interaktywne materialy stwarzajg atrakcyjne
srodowisko do nauki, wspierajgc rozwdj umiejetnosci poznawczych, logicznych i matematycz-
nych. Dzieci mogg korzysta¢ z interaktywnych lekcji, ktdre angazuja ich uwage i1 zache¢caja do
aktywnego uczestnictwa w procesie nauki. To nie tylko skuteczny sposob przekazywania wie-
dzy, ale takze rozwijania zdolnosci poznawczych w sposéb przyjemny i dostosowany do indy-
widualnych potrzeb uczacego sie.

Globalny kontekst: dostep do internetu otwiera przed dzie¢mi mozliwo$¢ komunikacji z
rowiesnikami z réznych czesci $wiata®. Z tego wynikaja nie tylko korzysci w sferze edukacyj-
nej, ale takze spotecznej. Dzieci, dzigki globalnej komunikacji, zdobywaja wiedze¢ o réznych
kulturach, tradycjach 1 stylach zycia. Ta interakcja sprzyja rozwojowi umiejetnosci spotecz-
nych, wzmacniajac empati¢ i zrozumienie dla réznorodno$ci. Ponadto, dzigki globalnej komu-
nikacji istnieje mozliwos¢ wspdlpracy w projektach migdzynarodowych, ktéra rozwija umie-
jetnosci pracy zespolowej oraz poszerza horyzonty myslowe dzieci.

Kreatywno$¢ i samorozwdj: cyfrowe narzedzia oferuja dzieciom przestrzen do wyrazania
swojej kreatywnosci. Tworzenia projektow, korzystania z programow do rysowania, czy udziat
w interaktywnych warsztatach artystycznych rozwijajacych zdolnosci tworcze®. Dzieci moga
réwniez rozwija¢ umiej¢tnosci programistyczne, projektowac gry czy animacje, co nie tylko
ksztaltuje ich myslenie logiczne, ale takze stymuluje wyobrazni¢. Ponadto, korzystanie z cy-
frowych narze¢dzi daje dzieciom autonomi¢ w ksztaltowaniu swojego §rodowiska edukacyj-
nego, co wptywa na rozwdj samodyscypliny i1 umiejetnosci samodzielnego uczenia si¢. W ten

3 M. Stawska, M. Stawski, Cyfiowe media - szansa czy Slepa uliczka edukacji?, ,,Studia i Materiaty Centrum
Edukacji Przyrodniczo-Lesénej”, nr 2/43, 2015, s. 49-57.

4 W. Waskowicz, E. Dudzinska, P. Waskowicz, Relacje interpersonalne miodziezy licealnej w sieci i realnym
swiecie, Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2019, s. 129-162.

5 A. Matecka, Teatralizacja w edukacji poczgtkowej. Kreatywny nauczyciel, kreatywny uczen [w:] K. Jeznach,
A. Kowalkiewicz-Kulesza (red.) Szkola jutra? Tradycja i (r)ewolucje w edukacji, Wyd. Uniwersytetu Lodzkiego,
1.6dz 2023, 5. 261-278.



sposob cyfrowe technologie nie tylko wspieraja rozw6j konkretnych umiejetnosci, ale rowniez
promuja samorozwoj i inicjatywe u dzieci.

Zagrozenia:

Bezpieczenstwo Online: Dzieci korzystajace z internetu i cyfrowych medidow sg narazone
na rozne zagrozenia zwigzane z bezpieczenstwem online. Jednym z gtownych problemow jest
ryzyko kontaktu z nieznajomymi, co moze prowadzi¢ do sytuacji niebezpiecznych, takich jak
cyberprzemoc, molestowanie online czy wykorzystywanie przez przestgpcow. Ponadto, istnieje
zagrozenie zwigzane z dostepem do nieodpowiednich tresci, ktore moga negatywnie wptywac
na rozw0j emocjonalny i psychiczny dzieci. Dlatego wazne jest, aby rodzice i opiekunowie
edukowali dzieci na temat bezpieczenstwa online, monitorowali ich aktywnos$¢ 1 stosowali od-
powiednie filtry oraz oprogramowanie zabezpieczajace.

Czas spedzony przed ekranem: Nadmierne korzystanie z urzadzen elektronicznych,
zwlaszcza przez dhugi czas, moze prowadzi¢ do réznych probleméw zdrowotnych. Dzieci, ktore
spedzajg zbyt duzo czasu przed ekranem, moga doswiadcza¢ problemow ze wzrokiem, zabu-
rzen snu i braku aktywnosci fizycznej. Styl zycia oparty na dtugotrwalym korzystaniu z tech-
nologii moze przyczyni¢ si¢ do zaniedbywania aktywno$ci na $wiezym powietrzu, co jest
istotne dla zdrowego rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci.

Uzaleznienie od technologii: Dzieci sg podatne na ryzyko uzaleznienia od technologii,
zwlaszcza gdy korzystanie z urzadzen staje si¢ obsesyjne i negatywnie wptywa na ich co-
dzienne funkcjonowanie. Uzaleznienie od gier komputerowych, mediow spotecznosciowych
czy innych form rozrywki online moze prowadzi¢ do problemow spotecznych, takich jak izo-
lacja, trudnos$ci w nawigzywaniu relacji z rowiesnikami oraz wpltywac¢ na rozw6j emocjonalny
dziecka. Dlatego wazne jest, aby rodzice i opiekunowie monitorowali czas, jaki dzieci spedzaja
przed ekranem, i wprowadzali zdrowe nawyki zwigzane z korzystaniem z technologii.

W kontekscie pedagogiki katolickiej, wazne jest, aby nauczyciele, rodzice i duchowni
aktywnie uczestniczyli w ksztaltowaniu bezpiecznego 1 wartosciowego srodowiska cyfrowego
dla dzieci®. Integracja wartosci chrzescijanskich moze stuzy¢ jako fundament do nauki dzieci
odpowiedzialnego korzystania z technologii, kierujac ich uwage na dobro drugiego cztowieka,
poszanowanie dla innych oraz budowanie pozytywnych relacji online.

3. Bezpieczenstwo dzieci z perspektywy Pedagogiki Katolickiej

W kontekscie dynamicznego rozwoju nowoczesnych mediow, perspektywa Pedagogiki
Katolickiej staje si¢ kluczowym punktem odniesienia dla budowania bezpiecznego srodowiska
online dla dzieci. Fundamentalne zasady etyczne katolickiej pedagogiki, oparte na warto$ciach
chrzescijanskich, moga stanowi¢ solidny fundament dla nauki dzieci odpowiedzialnego i bez-
piecznego korzystania z nowych mediow.

W sieci jako w spotecznosci: Pedagogika Katolicka podkresla szacunek dla godnosci kaz-
dej osoby, co w kontekscie korzystania z nowych mediow pozwala na nauke dzieci z uzyciem
nowoczesnych technologii i mozliwo$¢ wchodzenia w interakcje online z innymi uczniami. W
zakresie takiego zastosowania dzieci majg na siebie rzeczywisty wptyw 1 moga na siebie wza-
jemnie oddziatywac. Dzieci uczg sig, ze ich stowa i dzialania w sieci maja znaczenie, a szacunek
dla drugiego cztowieka powinien by¢ obecny zar6wno w $wiecie rzeczywistym, jak i w wirtu-
alnej przestrzeni.

Unikanie cyberprzemocy: Dzieci ucza si¢, ze wszelkie formy cyberprzemocy sa
sprzeczne z zasadami katolickiego szacunku dla blizniego. Internet nie powinien by¢ miejscem,
gdzie tolerowane sg naruszenia godnosci innych. Edukacja w zakresie unikania cyberprzemocy
ksztattuje postawy oparte na mitosci i szacunku, zgodne z nauka katolicka.

¢ M. Opiela, Spoteczno-kulturowa wartosé¢ wykorzystania gier i zabaw w edukacji, integracji miedzypokolenio-
wej i miedzykulturowej wedtug koncepcji Edmunda Bojanowskiego, ,,Zeszyty Naukowe KUL”, nr 63/1, 2020, s.5.



Zrozumienie rzeczywistosci drugiego cztowieka: Warto$¢ empatii, rozwijanej przez pe-
dagogike katolicka, odgrywa kluczowa role w kontekscie internetu, gdzie brakuje czgsto bez-
posredniego kontaktu. Dzieci uczg si¢ zrozumienia uczu¢ i potrzeb innych, co prowadzi do
bardziej $wiadomego i odpowiedzialnego korzystania z nowych mediow.

Wsparcie dzieci w trudnych sytuacjach: Pedagogika katolicka pomaga dzieciom reago-
wac na trudne sytuacje online z szacunkiem i zrozumieniem, zamiast siega¢ po agresywne re-
akcje czy ignorowanie probleméw innych. Dzieci w ten sposob uczg si¢ warto$ci wspotczucia
i solidarnosci’.

Zasady dialogu: Podkreslanie znaczenia otwartego, szczerze prowadzonego dialogu jest
zgodne z pedagogika katolicka. Dzieci uczg si¢ zasad bezpiecznej komunikacji online, unikajac
jezyka obrazliwego czy agresywnego, co sprzyja budowaniu pozytywnych relacji w wirtualne;j
przestrzeni.

Rozwijanie umiejetnosci przyjaznej konfrontacji: W sytuacjach konfliktowych online,
pedagogika katolicka dazy do ksztattowania u dzieci umiejetnosci konstruktywnej konfrontacji,
opartej na zasadach zrozumienia drugiej strony. Dzieci uczg si¢ rozwigzywania konfliktow w
sposob pokojowy i szanujacy godnos¢ drugiego cztowieka.

Balans pomiedzy wirtualnym a rzeczywistym $wiatem: Pedagogika Katolicka promuje
zréwnowazone korzystanie z nowych medidéw, uczac dzieci, ze czas spedzony przed ekranem
nie powinien zdominowac ich zycia. Prawdziwe relacje 1 aktywnos$ci poza $wiatem wirtualnym
sa rownie wazne dla harmonijnego rozwoju calej osoby®.

Czas poza siecig: Zachecanie rodzin do wspdlnego spedzania czasu, takze bez uzycia
urzadzen elektronicznych, jest zgodne z ideg pedagogiki katolickiej. Wspolne doswiadczenia
wzmacniajg wiezi rodzinne, wspierajg rozwdj duchowy dzieci 1 ksztattujg wartosci oparte na
mitosci i wspolnocie. Przekazywanie tych wartosci dzieciom jest fundamentalne w budowaniu
bezpiecznego 1 wartosciowego srodowiska cyfrowego. W duchu Pedagogiki Katolickiej, dzieci
uczg si¢, ze ich zachowanie online ma znaczenie, a korzystanie z nowych mediéw moze by¢
szansg do wyrazania chrze$cijanskich wartoéci i zasad w $wiecie cyfrowym”.

4. Wyzwania dla rodzicéw i nauczycieli

Wyzwania zwigzane z bezpieczenstwem dzieci w sieci stawiaja przed rodzicami i nau-
czycielami wspdlne zadanie. Wspotpraca miedzy nimi odgrywa kluczowa rolg w ksztalttowaniu
bezpiecznych nawykoéw online u najmtodszych. Przedstawienie roli rodzicow i nauczycieli w
tym procesie to nie tylko zrozumienie technologii, ale takze umiejetnos¢ budowania §wiado-
mosci oraz wsparcia dla dzieci w korzystaniu z internetu w sposob odpowiedzialny.

» rozwijanie zrozumienia nowoczesnych mediow: Wspodlpraca z rodzicami zaczyna si¢
od edukacji. Nauczyciele moga organizowa¢ spotkania, warsztaty czy dostarcza¢ materiaty
edukacyjne, aby zwigkszy¢ §wiadomos$¢ rodzicow na temat réznych rodzajow zagrozen online.

» podkreslanie rol rodzicow w ksztattowaniu bezpiecznych nawykow: nauczyciele
moga akcentowac, ze rodzice petnig kluczowa role jako pierwsi nauczyciele w ksztattowaniu
nawykow online. Wzajemna komunikacja pomaga w ujednoliceniu przekazu.

» regularna komunikacja: otwarta i regularna komunikacja mi¢dzy nauczycielami a ro-
dzicami to kluczowy element skutecznej wspolpracy. Informowanie rodzicéw o aktualnych za-
grozeniach online oraz zache¢canie do dzielenia si¢ swoimi obserwacjami to istotny krok w bu-
dowaniu bezpiecznego Srodowiska.

7M. Ciesla, K. Ziegart-Sadowska, Terapia akceptacji i zaangazowania online — wsparcie rodzicow dzieci ze
spektrum autyzmu, ,,Psychologia Wychowawcza”, nr 24, 2022, s. 91-99.

8 K. Lichtanska, Hipermediatyzacja rzeczywistosci — wzrastanie dziecka i nabywanie kompetencji medialnych
w obliczu wyzwan wspotczesnosci, ,,Pedagogical Contexts”, nr 1, 2022, s. 83-94.

® W. Misztal, Cisza i milczenie: aktualnosé¢ propozycji chrzescijanskiej, ,,Analecta Cracoviensia”, nr 45, 2013,
s. 185-203.



» tworzenie wspolnych standardow: nauczyciele i rodzice powinni wspolnie opracowac
1 uzgodni¢ standardy dotyczace korzystania z nowych mediow. Dzigki temu dzieci otrzymaja
jednoznaczny przekaz dotyczacy zasad 1 oczekiwan.

» wspoélne dziatania kontrolne: wspolpraca migdzy rodzicami a nauczycielami moze
obejmowac wspolne dziatania kontrolne. Nauczyciele moga dostarcza¢ rodzicom narzedzi i
wskazoéwek dotyczacych filtra rodzicielskiego, a rodzice moga dzieli¢ si¢ swoimi doswiadcze-
niami w kontrolowaniu aktywnosci online dziecka!®.

» zrozumienie wyzwan: nauczyciele powinni by¢ otwarci na zrozumienie wyzwan, z ja-
kimi rodzice si¢ zmagaja w zarzadzaniu czasem dzieci przed ekranem. Wspolna refleksja nad
tymi trudno$ciami moze prowadzi¢ do skuteczniejszych strategii zarzadzania.

» ksztaltowanie umiejetnosci cyfrowego obywatelstwa: wspotpraca miedzy rodzicami a
nauczycielami powinna skupia¢ si¢ na ksztattowaniu umiej¢tnosci cyfrowego obywatelstwa u
dzieci. Obejmuje to m.in. szacunek w sieci, odpowiedzialne dzielenie si¢ informacjami oraz
zdolnos$¢ rozpoznawania niebezpieczenstw online.

» wczesne reagowanie na sytuacje problemowe: nauczyciele i rodzice powinni pracowaé
nad wczesnym rozpoznawaniem problemow. Dzieci powinny czu¢ si¢ swobodnie dzielac si¢ z
dorostymi swoimi doswiadczeniami online, a ci z kolei powinni skutecznie reagowac na ewen-
tualne problemy.

» wspotpraca miedzy rodzicami a nauczycielami to kluczowy element skutecznego prze-
ciwdziatania zagrozeniom zwigzanym z korzystaniem z nowych mediow. Razem, tworzg silne
wsparcie, ktore pomaga dzieciom rozwija¢ zdrowe nawyki online i uczestniczy¢ w Swiecie cy-
frowym w sposob bezpieczny i odpowiedzialny.

5. Praktyczne wskazowki dotyczace bezpieczenstwa online z perspektywy katolic-
kiej pedagogiki

Wprowadzanie praktycznych dzialan wspierajacych bezpieczenstwo dzieci w §wiecie cy-
frowym wymaga $wiadomego podejscia, zgodnego z wartosciami katolickiej pedagogiki. Po-
nizej przedstawione sg konkretne rekomendacje, ktére rodzice i nauczyciele moga wdrozy¢,
aby skutecznie chroni¢ dzieci przed zagrozeniami zwigzanymi z korzystaniem z nowych me-
diow, jednoczesnie integrujac wartosci chrzescijanskie.

» okresl czas korzystania: Okre$lanie realistycznych limitow czasu na korzystanie z no-
wych medidow pomaga utrzyma¢ réwnowage migdzy $wiatem wirtualnym a rzeczywistym,
umozliwiajac dzieciom petniejszy udzial w réznorodnych aktywnosciach zyciowych. Rodzice
1 opiekunowie, ustalajac zasady korzystania z technologii, przyczyniaja si¢ do ksztaltowania
zdrowych nawykow u dzieci.!!

» rozmawiaj o zawarto$ci: Tworzenie otwartej atmosfery do rozmoéw o tresciach online
jest kluczowe. Zachecanie dzieci do dzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami online z rodzicami
1 nauczycielami umozliwia wcze$niejsze zidentyfikowanie ewentualnych probleméw i wspdlne
szukanie rozwigzan.

» edukuj o cyberprzemocy: Uczenie dzieci, ze cyberprzemoc jest sprzeczna z zasadami
katolickiej mitosci blizniego, oraz przekazywanie informacji na temat ré6znych form cyberprze-
mocy, pomaga dzieciom zrozumie¢ konsekwencje takiego zachowania i rozwija w nich umie-
jetnos¢ reagowania w sytuacjach konfliktowych.

» rozwijaj krytyczne myslenie: Wspieranie rozwijania umiejetnosci krytycznego mysle-
nia pozwala dzieciom skutecznie ocenia¢ informacje online. Edukacja na temat rozpoznawania

10°pP. Mtynek, Wspédlpraca rodzicow i nauczycieli - charakter, oczekiwania i uwarunkowania. Pr. doktorska,
Uniwersytet Slaski, Katowice 2017.

"' M. Debski, M. Bigaj, Co powinnismy wiedzie¢ o grach cyfrowych?: poradnik nie tylko dla rodzicéw. Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2021.



zagrozen online, fatszywych informacji 1 szkodliwych tresci pomaga w budowaniu $wiado-
mych i odpowiedzialnych uzytkownikéw internetu.

» monitoruj aktywnos¢ online: Regularne monitorowanie aktywnosci online dzieci, przy
jednoczesnym szanowaniu ich prywatno$ci, umozliwia szybka reakcj¢ na ewentualne pro-
blemy. Rodzice i nauczyciele pelnig role wsparcia, pomagajac dzieciom w bezpiecznym korzy-
staniu z nowych mediow.

» uczyn technologi¢ narzedziem edukacyjnym: Pomaganie dzieciom w dostrzeganiu
technologii jako narzedzia wspierajacego rozwoj osobisty 1 edukacyjny przeksztatca sposob, w
jaki dzieci korzystaja z nowych mediow. Uczy dzieci, jak wykorzysta¢ technologi¢ do nauki,
kreatywnosci 1 rozwijania umiejetnosci.

» buduj wartosci online: Wdrazanie wartos$ci chrzescijanskich do korzystania z internetu
pomaga w ksztattowaniu pozytywnych postaw online. Rodzice i nauczyciele wspdlnie z
dzie¢mi buduja srodowisko online oparte na szacunku, mitoéci blizniego i uczciwosci'?.

» rozwijaj umiej¢tnosci komunikacyjne: Ksztattowanie umiej¢tnosci komunikacyjnych
online to kluczowy element edukacji. Uczy dzieci, jak budowa¢ pozytywne relacje oparte na
szacunku, empatii i otwartej komunikacji, co przeklada si¢ na budowanie zdrowych interakcji
W sieci.

» ucz o etosie internetowym: Wprowadzanie dzieci w §wiat etykiety online pozwala im
zrozumie¢ zasady netykiety, szacunku dla innych uzytkownikéw 1 odpowiedzialnosci za wtasne
dzialania w internecie. Stowa w sieci maja realne konsekwencje, a edukacja w tym zakresie
pomaga w budowaniu bezpiecznej i zrownowazonej spotecznosci online'>.

Praktyczne wskazowki oparte na warto$ciach katolickiej pedagogiki sa kluczowym ele-
mentem w budowaniu bezpiecznego srodowiska online dla dzieci. Dziatania te wspoitworza
fundament, na ktérym dzieci rozwijaja nie tylko kompetencje cyfrowe, ale réwniez wartosci,
ktore sg zgodne z naukg Kosciota Katolickiego.

Whioski

Pedagogika Katolicka stanowi fundamentalne wartos$ci, ktore ksztattuja bezpieczne na-
wyki online, wlaczajac w to szacunek dla godnosci drugiego cztowieka i rozwijanie empatii.
Rozwijanie umiejetnosci cyfrowego obywatelstwa w duchu katolickich zasad stawia na priory-
tet wzajemng troske i szacunek, tworzac tym samym pozytywne srodowisko online.

Wspolpraca migdzy rodzicami a nauczycielami jest kluczowa dla budowania bezpiecz-
nego srodowiska online, obejmujac regularng komunikacje, wspolne okreslanie standardow
oraz monitorowanie aktywnosci dzieci. Wspolne dziatania rodzicéw i nauczycieli, w tym kon-
trola, edukacja oraz refleksja nad wyzwaniami wychowawczymi w erze cyfrowej, sg niezbedne
do skutecznego wsparcia dzieci.

Ksztattowanie wartosci online, takich jak szacunek, uczciwo$¢ czy empatia, stanowi so-
lidny fundament dla bezpieczenstwa dzieci w sieci, wymagajac wspolnego zaangazowania ro-
dzicoéw 1 nauczycieli. Edukacja online oparta na wartosciach katolickich ma potencjat wspiera-
nia integralnego rozwoju dzieci, zard6wno pod wzgledem duchowym, jak i intelektualnym.

Wyzwania edukacji online zgodnej z warto$ciami katolickimi obejmuja koniecznos¢ do-
stosowywania tresci do nauk Kosciota Katolickiego oraz rozwijanie umiejetnosci cyfrowego
obywatelstwa w kontek$cie nauczania online.

Kierunki rozwoju edukacji online w kontekscie wartos$ci katolickich obejmuja tworzenie
bezpiecznych tresci zgodnych z naukg Kosciota, wsparcie nauczycieli i rodzicow w rozwijaniu

12'P. Platek, Wplyw internetu na rozwdj cztowieka w refleksji semantyczno-kulturowej, ,,Warszawskie Studia
Pastoralne”, nr 12/2, 2017, s. 35.

13 K. Knol-Michatowska, Rola rodziny w interwencji i profilaktyce zagrozen w Internecie, ,,Studia Eduka-
cyjne”, nr 23, 2012, s. 301-327.



umiejetnosci cyfrowego obywatelstwa u dzieci oraz zachg¢canie do innowacyjnych form edu-
kacji online, integrujacych wartosci katolickie'.

Streszczenie:

Artykut podkresla znaczenie bezpieczenstwa dzieci w §wiecie cyfrowym z perspektywy
Pedagogiki Katolickiej. Autor analizuje wptyw rozwoju technologii na najmlodszych, zwraca-
jac uwage na korzysci 1 zagrozenia mediow. W kontek$cie wartosci chrzescijanskich artykut
podkresla konieczno$¢ ingerowania rodzicéw i nauczycieli w tworzeniu bezpiecznego $rodo-
wiska online. Ksztattowanie bezpieczenstwa online wedtug Pedagogiki Katolickiej to promo-
wanie szacunku, mito$ci blizniego i uczciwosci. Autor omawia korzysci z internetu i jednocze-
$nie zwraca uwage na zagrozenia, takie jak cyberprzemoc i uzaleznienie.

W opracowaniu zaproponowano rekomendacje dla rodzicow i nauczycieli, jak limitowa-
nie czasu przed ekranem, rozmowy o tre$ciach online, edukacj¢ o cyberprzemocy i rozwijanie
krytycznego myslenia. Wspotpraca migdzy rodzicami a nauczycielami jest kluczowa, a warto-
$ci katolickiej pedagogiki, takie jak szacunek 1 empatia, sg kluczowe w budowaniu bezpiecz-
nego $rodowiska cyfrowego. Pedagogika Katolicka stanowi fundament dla bezpiecznych na-
wykow online, umozliwiajgc dzieciom rozwijanie si¢ duchowo 1 intelektualnie. Wspdlna praca
rodzicow i1 nauczycieli, oparta na warto$ciach chrzescijanskich, jest kluczowa dla skutecznego
wsparcia dzieci w erze cyfrowe;.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, on-line, pedagogika, technologie

Summary:

Children's safety in the digital world: a perspective from Catholic pedagogy

The article highlights the importance of children's safety in the digital world from the
perspective of Catholic Pedagogy. The author analyzes the impact of the development of tech-
nology on the youngest, highlighting the benefits and risks of the media. In the context of Chris-
tian values, the article emphasizes the need for parents and teachers to intervene in creating a
safe online environment. Shaping online safety according to Catholic Pedagogy is the promo-
tion of respect, love of neighbor and honesty. The author discusses the benefits of the Internet
while highlighting the dangers, such as cyberbullying and addiction.

The study offers recommendations for parents and teachers, such as limiting time in front
of the screen, talking about online content, educating about cyberbullying and developing crit-
ical thinking. Collaboration between parents and teachers is key, and the values of Catholic
pedagogy, such as respect and empathy, are crucial to building a safe digital environment.

Catholic Pedagogy provides a foundation for safe online habits, enabling children to de-
velop spiritually and intellectually. Parents and teachers working together, based on Christian
values, is key to effectively supporting children in the digital age.

Keywords: security, online, pedagogy, technologies
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