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Wstep

W tej strukturze Kosciota parafia zajmuje niewatpliwie szczegdlne miejsce, jako zywa 1
dynamiczna wspdlnota chrzescijanska, powotana, aby by¢ domem rodzinnym, braterskim,
otwartym na wiernych!. Analizujac wspolczesng refleksje katechetyczno-pastoralng i
nauczanie Urzgdu Nauczycielskiego Kosciota mozemy dostrzec wielka troske zwigzang z
pytaniem o ksztalt, charakter i zadania wspolnot parafialnych w Kosciele katolickim, w tym
rolg¢ wspolnot w wychowaniu liturgicznym wiernych. Jan Pawet 11 w adhortacji Christifideles
laici naucza: wszyscy powinnismy odkryé, poprzez wiare, prawdziwe oblicze parafii, czyli
samq tajemnice Kosciota, ktory wlasnie w niej istnieje i dziala. Chociaz wspdlnota koscielna
zawsze posiada wymiar powszechny, to jednak swoj najbardziej bezposredni i widzialny
wyraz znajduje w parafii. Parafia jest niejako ostatecznym umiejscowieniem si¢ Kosciola, a
poniekgd samym KoSciolem zamieszkujgcym posréd swych synéw i corek?. Wirod wielu
funkcji 1 zadan, znaczace miejsce poswigca si¢ postudze katechetycznej, ktorg petni i za ktorg
jest odpowiedzialna parafia. W ten sposob urzeczywistnia si¢ obraz Kosciota pierwszych
wiekdw, gdzie nauczanie Kkatechetyczne, celebracje liturgiczne 1 wtajemniczenie
chrze$cijanskie przebiegalo w ramach gminy, wspolnoty wierzacych. Potwierdza to autor
Dziejow Apostolskich opisujac zycie i dziatalno$¢ pierwszych wspolnot chrzescijanskich, iz
trwali oni W nauce apostolow i we wspaolnocie, w tamaniu chleba i w modlitwie (Dz 2,42).

W najnowszym Dyrektorium o katechizacji czytamy, iz nauczanie religii katolickiej w
szkole przez lata przeszlo wiele zmian. Odroznia sie ono od katechezy, a zarazem jest wobec
niej komplementarne. Tam, gdzie rozrozZnienie nie jest wyrazne, istnieje zagrozenie, Ze utracq
one swojg tozsamos¢. Katecheza promuje osobiste przylgniecie do Chrystusa i dojrzewanie
chrzescijanskiego Zycia. Nauczanie religii w szkole natomiast przekazuje uczniom wiedze o
tozsamosci chrzescijarstwa i chrzescijanskiego Zycia®. Wskazana w Dyrektorium o
katechizacji komplementarnos¢, a jednoczes$nie odroznienie katechezy od nauczania religii w
szkole, jest niezwykle istotne, dla wiasciwego planowania i rozumienia dzieta katechizacji,
zwlaszcza z perspektywy duszpasterzy i katechetow oraz z punktu widzenia samych uczniéw
i ich rodzicow.

Wspotczesne czasy w pewien sposob wymagaja od wspolnot parafialnych powrotu do
zrodet chrzescijanskiej tradycji, zwlaszcza liturgii, z ktorej mozna zaczerpngC, aby nadaé
wlasciwy ksztalt i dobrze zrealizowaé podstawowy cel postugi katechetycznej, a mianowicie
doprowadzi¢ katechizowanych do komunii z Jezusem Chrystusem. W niniejszym
opracowaniu ukazane zostang wybrane pastoralne aspekty wychowania liturgicznego w
katechezie parafialnej, ktorych centrum bardzo czgsto jest sprawowana liturgia.

! Por. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogdlne o katechizacji, Pallottinum 1997, nr 257, (dalej
DOK).

2 Jan Pawet II, Posynodalna Adhortacja Apostolska Christifideles laici, Watykan 1988, nr 26 (dalej CHL).

3 Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o katechizacji 313, Rzym 2020.
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1. Katecheza mistagogiczna i sakramentalna

Sobor Watykanski II naucza, ze liturgia jest zrédtem i szczytem zycia Kosciota, a zatem
cata dzialalno$¢ Kosciota, zwlaszcza za$ postuga katechetyczna zmierza¢ ma do ozywienia u
wiernych zycia liturgicznego, sakramentalnego®. Jan Pawel 11 w Adhortacji Apostolskiej
Catechesi tradendae uczy, ze katecheza z natury swej jest zwigzana ze sprawowaniem liturgii
i sakramentow, gdyz wlasnie w sakramentach, a zwlaszcza w Eucharystii, Jezus Chrystus
dziala najpetniej w celu przemiany czlowieka. W Kosciele pierwotnym katechumenat
utozsamiat si¢ tak z przygotowaniem do sakramentu chrztu jak i do Eucharystii. (...)
Katecheza zachowuje nadal swoj zwigzek z sakramentami. Z jednej strony szczegolng racjg
katechezy jest to, ze przygotowuje ona do przyjecia sakramentow, a kazda katecheza prowadzi
z koniecznosci do sakramentow wiary. Z drugiej zas nie moze istnie¢ autentyczna praktyka
sakramentalna, ktora by nie miata jakiegos charakteru katechetycznego. Innymi stowy, zZycie
sakramentalne ubozeje i bardzo szybko zostaje sprowadzone do zewnetrznego rytualizmu,
jesli nie jest oparte na poglebionej znajomosci znaczenia sakramentow, a sama katecheza,
jesli  mie jest ozZywiana Zyciem  sakramentalnym, przybiera forme  czystego
intelektualizowania®.

Mozna zatem i dzisiaj moéwi¢ o potrzebie katechezy w formie katechumenatu, ktora
bedzie stanowita instytucj¢ wychowawcza, przygotowujaca wszystkich przez systematyczng
nauk¢ i wychowanie do $wiadomego, czynnego i owocnego przezywania liturgii i
przyjmowania sakramentow®. Katechumenat zaklada gloszenie stowa, wzywajacego do
nawrocenia 1 przyjecia taski sakramentalnej. Dokonuje si¢ to we wspolnocie Kos$ciota
lokalnego, gléwnie w parafii, jako przekaz wiary, postuga kaznodziejska, katecheza
kerygmatyczna, prekatecheza. Zgodnie z wskazaniami Kongregacji ds. Duchowienstwa,
przedstawionymi w Dyrektorium ogdlnym o katechizacji, jak roéwniez w najnowszym
dokumencie Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, katechumenat w $cistym
sensie kierowany jest do nieochrzczonych, jak rowniez do wiernych, ktorzy juz styszeli
Ewangelig, a teraz potrzebuja inspiracji do nawrdcenia i ponownego wyboru wiary’. W
realizacj¢ powyzszego zadania powinni zaangazowac si¢ duszpasterze, katecheci, liderzy
wspolnot i ruchow katolickich, a takze osoby konsekrowane.

Dopiero na fundamencie katechezy kerygmatycznej mozna przejs¢ do katechezy
wtajemniczenia chrze$cijanskiego z uwzglednieniem elementu wychowania liturgicznego.
Katecheza ta dokonuje si¢ przede wszystkim we wspolnocie parafialnej, ktora jest
zwyczajnym srodowiskiem, w ktorym rodzi sie i wzrasta wiara®. Katecheza wtajemniczajaca
stanowi zatem istotne ogniwo migdzy dzialaniem misyjnym, a duszpasterskim. Cato$¢
formacji wtajemniczenia opiera si¢ wedtug Dyrektorium ogolnego o katechizacji na trzech
formach katechezy. Pierwsza skupiona jest na historii zbawienia (biblijnej). Druga wyjasnia
symbol wiary i Modlitwe Panskq (zawiera akcenty doktrynalne). Wreszcie trzecia ma
charakter mistagogiczny — prowadzi do przezywania osobowego sakramentéw oraz
wprowadza do wspolnoty®. W nowym Dyrektorium podkresla si¢ skuteczno$é powyzszych

4 Por. Sobér Watykanski II, Konstytucja o liturgii, nr 10 (dalej KL); Deklaracja o wychowaniu
chrzeScijanskim, nr 2, (dalej DWCH), [w:] Sobor Watykanski II, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan
1986.

SCT23.

6 Por. DOK 258; Por. J. Dajczak, Katechetyka, Warszawa 1956, s. 239; Por. R. Murawski, Katecheza
chrzcielna w procesie wtajemniczenia chrzescijanskiego czasow apostolskich, Warszawa 1990, s. 108 — 113.

" Por. DOK 62; DK 62.

8 DOK 257.

9 DOK 88; Por. A. Offmanski, Pojecie i natura katechezy, [W:] Katecheza Kosciota w $wietle Dyrektorium
Ogédlnego o Katechizacji, dz. cyt., s. 81.



formy katechezy, realizowanych jako podstawowa, istotng, organiczng, systematyczng i
integralng formacje do wiary™°.

Wielka tradycja liturgiczna Ko$ciota naucza, iz dla owocnego uczestnictwa konieczne
jest osobiste zaangazowanie, aby mozna bylo odpowiedzie¢ na tajemnice, ktorg si¢ celebruje,
poprzez dar ztozony Bogu z wlasnego zycia, w jednosci z ofiarg Chrystusa dang dla
zbawienia catego $wiata. Z tego tez powodu Synod Biskupéw zalecit troske¢ o zgodnosé
wewnetrznej dyspozycji z gestami 1 wypowiadanymi stowami. Gdyby, pomimo ozywienia,
naszym celebracjom zabraklo tego, groziloby nam zejscie do poziomu zewngtrznego
rytualizmu. Dlatego nalezy rozwija¢ wychowanie w wierze eucharystycznej, ktora uzdalnia
wiernych do osobistego przezywania tego, co si¢ celebruje. Majac na uwadze istotne
znaczenie osobistej i swiadomej participatio, pytamy, jakic mogg by¢ odpowiednie do tego
srodki formacyjne. Ojcowie synodalni jednomys$lnie wskazali na droge katechezy
mistagogicznej, ktora pomaga wiernym glebiej wnika¢ w sprawowane tajemnice. W
szczegodlnosci, gdy chodzi o zwigzek pomigdzy ars celebrandi a actuosa participatio, nalezy
nade wszystko stwierdzi¢ za Benedyktem XVI, ze najlepszq katechezq o Eucharystii jest
sama Eucharystia dobrze celebrowanat!.

Liturgia ma bowiem z samej swej istoty pedagogiczng zdolno$¢ wprowadzania
wiernych w pojmowanie celebrowanej tajemnicy. Dlatego w najstarszej tradycji Ko$ciota
droga formacyjna chrzescijanina - bez zaniedbywania systematycznego nauczania prawd
wiary — miata zawsze charakter doswiadczalny, w ktorym zywe i przekonywajace spotkanie
z Chrystusem, gltoszonym przez autentycznych swiadkow, odgrywato zasadnicza rolg. W tym
rozumieniu ten, kto wprowadza w misterium chrze$cijanskie, jest nade wszystko swiadkiem.
To spotkanie na pewno poglebia si¢ podczas katechezy, ale znajduje swoje zrodlo 1 swoj
szczyt w celebracji Eucharystii. Z tego podstawowego chrzescijanskiego doswiadczenia rodzi
si¢ wymog drogi mistagogicznej, w ktorej zawsze winny by¢ obecne trzy elementy:

a) Nade wszystko chodzi o objasnienie obrzedow w swietle wydarzen zbawczych,
zgodnie z zywa tradycja KoS$ciota. Celebracja Eucharystii zawiera bowiem w swym
nieskonczonym bogactwie ciagte odniesienia do historii zbawienia. W Chrystusie
ukrzyzowanym 1 zmartwychwstatym jest nam rzeczywiscie dane celebrowanie centralnego
wydarzenia jednoczacego calg rzeczywistos¢ (por. Ef 1, 10). Od samego poczatku wspdlnota
chrzescijanska odczytywala wydarzenia z zycia Jezusa, a w szczegdlnoSci tajemnice
paschalng, w powiazaniu z calg historig starotestamentalng.

b) Katecheza mistagogiczna powinna zadba¢ ponadto o wprowadzenie wiernych w
znaczenie znakOw zawartych w obrzedach. To zadanie jest szczegoOlnie pilne w naszych
czasach, mocno nacechowanych technika, w ktérych grozi utrata zdolno$ci rozumienia
znakdéw 1 symboli. Zadaniem tej katechezy jest nie tyle informowaé, ile wzbudzi¢ i
ksztaltowa¢ wrazliwo$¢ wiernych na jezyk znakoéw 1 gestow, ktore w potaczeniu ze stowem
Stanowig obrzed.

c) W koncu trzeba dotozy¢ staran, aby w katechezie mistagogicznej ukaza¢ wiernym
znaczenie obrzedow w powiqzaniu z zZyciem chrzescijanskim we wszystkich jego wymiarach,
pracy i zaangazowan, mysli i uczu¢, aktywno$ci i wypoczynku. Do tej czgsci katechezy
nalezy ponadto pouczenie o zwigzku tajemnic celebrowanych w obrzgdzie =z
odpowiedzialnoscig misyjng wiernych. W tym znaczeniu dojrzalym skutkiem mistagogii jest
swiadomos$¢, i1z wlasna egzystencja jest stopniowo przemieniana przez celebrowane §wiete
misteria. Celem zreszta wszelkiego chrzedcijanskiego wychowania jest uformowanie
wiernego jako ,,nowego cztowieka” w dojrzalej wierze, uzdalniajacej go do §wiadczenia we
whasnym $rodowisku o chrzescijanskiej nadziei, ktora zywi'?. Realizujac powyzsze wskazania

10 Por. DK 71.
11 Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, Rzym 2007, 64.
2 Tamze.



W sposob szczego6lny nalezy zwrdci¢ uwage na wychowanie liturgiczne, ktére jest
podstawowym elementem katechezy sakramentalnej i duszpasterstwa w parafii, dzigki
ktoremu wierni wspolnoty Kosciota lokalnego nabieraja doswiadczenia modlitwy osobistej
oraz wspdlnotowej, dzigkczynnej, ufnej, a takze rozumiejg jezyk symboliki i potrzebe
czynienia pokuty®®. Tak wytyczone cele i dziatania zaowocowaé moga realizacja zatozen II
Soboru Watykanskiego, ktory podkreslal, iz skuteczne wychowanie liturgiczne we
wspoOlnocie ucznidéw winno prowadzi¢ do $§wiadomego i czynnego uczestnictwa w misterium
liturgicznym, a takze pobudza¢ do dziatalnosci apostolskiej4.

W praktyce duszpasterskiej parafii katecheza mistagogiczna i sakramentalna obejmuje
wszystkich cztonkow wspdlnoty, zarowno dzieci i mlodziez w ramach katechezy szkolnej i
uzupelniajacej w parafii, jak réwniez dorostych. W sposéb szczegdlny katecheza
wtajemniczenia chrzescijanskiego powinna dotrze¢ do dorostych, aby wedlug wspodtczesnego
modelu katechetycznego, oni sami stawali si¢ nauczycielami wiary w obszarze wychowania
liturgicznego dla swoich dzieci, dlatego zwr6émy uwage na ten istotny wymiar postugi
katechetycznej we wspotczesnym Kosciele.

2. Katecheza dorostych

Katecheza jako proces ewangelizacyjny wymaga dostosowania do roéznego wieku
adresatow i uwzglednienia czynnikéw antropologiczno — ewolucyjnych oraz teologiczno —
pastoralnych. Jak podaje Dokument Miedzynarodowej Rady do Spraw Kkatechezy:
jednoznaczne okreslenie kategorii "dorosty" nie wydaje si¢ mozliwe glownie z powodu
wielosci tworzgcych jg elementow, co sprawia, Ze mamy do czynienia z rozmym, ale i
komplementarnym jej rozumieniem. W formutowaniu w miare pelnej definicji dorostego z
pewnoscig nalezy sigga¢ do zdobyczy nauk psychologicznych, socjologicznych i
pedagogicznych, jednakze z rownoczesnym scistym ich odnoszeniem do Zycia, w Ktdrym
wazng role odgrywajq czynniki etniczne, kulturowe czy religijne danego srodowiska. W
sposob szczegdlny nalezy brac¢ pod uwage relacje miedzypokoleniowe, gdyz zawierajq one
bogactwo wzajemnych odniesien i wplywow, jakkolwiek z drugiej strony nie sq pozbawione
sprzecznosci. Wszystkie te czynniki, jak rowniez wielos¢ okreslen cztowieka dorostego oraz
zréznicowane spoteczne uwarunkowania, W ktorych zyje, sq niezbednymi punktami
odniesienia dla rozumienia "tajemnicy dorostego”, a takze dla wiasciwego ukierunkowania
dziatalnosci duszpasterskiej, ktora go dotyczy®®. Wedhig powyzszego dokumentu nie jest tez
proste podanie definicji katechezy dorostych, jest ona bowiem czym$ odregbnym w procesie
katechetycznym, a jednocze$nie nie moze by¢ nie obecna w réznych formach dziatalno$ci
Kosciotal®.

We wspolczesnej literaturze katechetycznej tatwo znalez¢ opinie sugerujacg brak lub
zaniedbania na polu katechezy dorostych. Zle si¢ dzieje, jesli praca duszpasterska z dzieémi i
miodziezq kwitnie w parafii, natomiast dorosli cztonkowie ludu Bozego nie sq dostrzegani®'.
Warto zwréci¢ uwage, iz w dokumentach katechetycznych Ko$ciota uznaje si¢ katecheze
dorostych, jako problem wielkiej wagi, najznakomitsza forme katechezy'®. Kongregacja ds.
Duchowienstwa w Dyrektorium ogélnym o Kkatechizacji wyréznia nastepujace grupy
dorostych:

13 Por. DOK 87; KKK 1074-1075.

14 Por. DWCH 4; KL 9.

15 Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy, Katecheza dorostych we wspélnocie chrzescijarskiej.

Niektore linie i ukierunkowania, nr 31, Krakéw 2002.

16 Por. tamze.

17 p, Tomasik, Charakterystyka Dyrektorium Ogélnego o Katechizacji, [w:] Katecheza Kosciota w $wietle
Dyrektorium Og6lnego o Katechizacji, dz. cyt., s. 55.

18 Por. CT 43; Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w
Polsce, nr 97, Krakéw 2001, (dalej PDK).



- dorostych wierzqcych, ktorzy spojnie przezywajg swoj wybor wiary | szczerze pragng
jego pogtebienia;

- dorostych, ktorzy chociaz zostali ochrzczeni, nie byli odpowiednio katechizowani lub
nie doprowadzili do konca procesu wtajemniczenia chrzescijanskiego, albo tez oddalili si¢ od
wiary, tak Ze mogq by¢ nazwani ,,jakby katechumenami’;

- dorostych nie ochrzczonych, ktorym odpowiada prawdziwy i wlasciwy katechumenat.

Nalezy tu takze wspomniec dorostych, ktorzy pochodzq z wyznan chrzescijanskich, nie
bedgcych w petnej komunii z Kosciotem katolickim®®.

Natomiast najnowsze Dyrektorium o katechizacji, obok powyzszych grup dorostych, do
ktérych winna by¢ kierowana katecheza dorostych, wymienia jeszcze dwie grupy:

- ochrzczeni dorosli, ktorzy cho¢ na co dzien nie zZyjq wiarg, szukajq kontaktu ze
wspolnotq koscielng w niektorych szczegolnych momentach zycia;

- dorosli powracajgcy do wiary katolickiej po doswiadczeniach w nowych ruchach
religijnych?.

W praktyce duszpasterskiej Kosciota lokalnego ze wzgledu na duze zr6znicowanie grup
adresatow Kkatechezy dorostych, wskazane powyzej, konieczne jest odpowiednie
dostosowanie dziatan duszpasterskich i katechetycznych. Pomoc w realizacji katechezy
dorostych, stanowi chociazby struktura katechumenatu dorostych, okre§lona w Obrzedach
chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych, Kktora charakteryzuje si¢ stopniowym
wprowadzaniem uczestnikow w spotecznos¢ wiernych. Na tej drodze, oprocz poszukiwania i
dojrzewania, istniejq ,,stopnie”, czyli etapy. Katechumen przebywajqc je, przechodzi jakby
przez bramy lub wstepuje na kolejne stopnie.

a) Pierwszy stopien ma miejsce wowczas, gdy czlowiek zaczyna si¢ nawracaé i pragnie
zostac chrzescijaninem, a Kosciot przyjmuje go jako katechumena.

b) Drugi, gdy kandydat pod koniec katechumenatu poglebiwszy juz wiare, zostaje
dopuszczony do blizszego przygotowania do sakramentow.

c) Trzeci, gdy po odpowiednim przygotowaniu przyjmuje sakramenty, przez ktére staje
sig chrzescijaninem. (...) Tym trzem stopniom odpowiadajq trzy obrzedy liturgiczne. Pierwszy
— to obrzed przyjecia do katechumenatu, drugi — wybranie kandydatéw do chrztu, trzeci —
sprawowanie sakramentow??,

Obok opisanych stopni katechumenatu, funkcjonuja takze w proponowanej strukturze
katechezy wtajemniczajacej ,,okresy” poszukiwania i dojrzewania. Wprowadzenie
teologiczne 1 pastoralne do ksiegi Obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych
wymienia cztery ,,okresy”, mianowicie: ,prekatechumenat” — rozumiany jako pierwsza
ewangelizacja, ,.katechumenat” — petna katechizacja, ,,0czyszczenie i o§wiecenie” — glgbsze
duchowe przygotowanie, ,mistagogia” — poglebienie zycia sakramentalnego |
wspolnotowego.

a) Pierwszy okres polega na poszukiwaniu podejmowanym przez kandydata, a ze strony
Kosciota odpowiada mu dziatalnos¢ ewangelizacyjna i ,, prekatechumenat”. Okres ten konczy
si¢ zaliczeniem kandydata do grona katechumenow.

b) Drugi okres rozpoczyna si¢ od chwili wlgczenia do grona katechumenow i moze
trwac kilka lat. W tym czasie kandydat uczestniczy w katechizacji i w obrzedach wtasciwych
dla tego okresu.

C) Trzeci okres, krotszy, zazwyczaj pokrywa sie z wielkopostnym przygotowaniem do
uroczystosci paschalnych i do sakramentow, a przeznaczony jest na oczyszczenie i oSwiecenie
kandydatow.

¥ DOK 172.
20 DK 258.

2L Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych, dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, nr 21,
Katowice 1988.



d) Ostatni okres, ktory trwa przez caly Okres Wielkanocny, poswiecony jest
., mistagogii”, to znaczy zaréwno doswiadczeniu mocy sakramentow i zebraniu ich owocow,
Jjak i zaciesnieniu wzajemnych wiezow ze wspolnotq wiernych®.

Warto rowniez zwroci¢ uwagg na proponowang w Adhortacji Apostolskiej Familiaris
consortio forme pedagogizacji rodzicdw, ktéra poprzez wiasciwg postuge ewangelizacji i
katechizacji rodzicow, pomaga im w towarzyszeniu dzieciom na kazdym etapie ich rozwoju i
zycia, zwlaszcza w okresie dojrzewania 1 mtodosci, kiedy mlodzi mogg przezywac kryzysy
wiary, kontestowac lub wrecz odrzucaé zycie chrzesdcijanskie. Jan Pawet 11 zwraca uwagg na
istotng rol¢ rodzicéw, jaka realizujg w procesie ewangelizacji, w tym wychowania
liturgicznego i katechizacji catego Kos$ciota. Poniewaz postuga ewangelizacyjna i
katechetyczna ,, Kosciota domowego” wyrasta i pochodzi z jedynego postannictwa Kosciota i
jest podporzgdkowana budowaniu jednego Ciata Chrystusowego, powinna pozostawaé w
wewnetrznej komunii i odpowiedzialnej harmonii z wszystkimi innymi postugami
ewangelizacji oraz katechezy, obecnymi i dziatajgcymi we wspdlnocie koscielnej tak
diecezjalnej, jak i parafialnej?®. Uczestnictwo dorostych w koscielnym dziele katechizacji
wyrasta — jak czytamy w dokumencie Miedzynarodowej Rady do spraw Katechezy — nie
tylko z praw 1 obowigzkoéw, ile z ,ziarna wiary”, ktora jest w czlowieku i ktorq ma on
rozwija¢ wraz z wiekiem i nabywanym stopniem odpowiedzialnosci. (...) Dorosty bowiem
moze wypetnia¢ swoje chrzescijanskie obowigzki wobec bliznich, do czego jest powolany
poprzez chrzest, tylko wéwczas, gdy bedzie dojrzaly w swojej wierze®.

W Dyrektorium katechetycznym Kosciota katolickiego w Polsce czytamy, iz adresatami
katechezy dorostych 1 jednocze$nie miejscem realizacji sa przede wszystkim ruchy,
stowarzyszenia i organizacje katolickie, m. in. Akcja Katolicka oraz struktury duszpasterstwa
specjalistycznego np. studentéw, inteligencji, nauczycieli, stuzby zdrowia, ludzi pracy,
rolnikéw?. Do szczegolnych form katechezy dorostych, zaliczyé nalezy przygotowanie
rodzicow i krewnych, przed przyjeciem przez ich dzieci kolejnych sakramentow, od chrztu
Sw., przez I Komuni¢ $w., sakrament pokuty oraz sakrament bierzmowania. Cenng forma
katechezy parafialnej dorostych beda takze rekolekcje zamknigte, piesze 1 autokarowe
pielgrzymki oraz inne inicjatywy religijno—spoteczne®.

Dyrektorium o katechizacji obok powyzszych form katechezy dorostych, podkresla
przede wszystkim potrzebe wykorzystania katechezy:

- jako czasu katechumenatu dokonujacego si¢ w ramach towarzyszenia kandydatom do
chrztu i sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego;

- jako odkrywania wiary i ewangelizacji np. w osrodkach wsparcia i wérdod oddalonych
od wiary;

- gloszonej wiary w $rodowisku zycia, pracy, rozrywki, a takze podczas wydarzen
religijnych;

- jako poglebienia wiary dzieki lekturze Pisma Swictego, dokumentéw Kosciola i
hagiografii;

- jako formacji liturgicznej, moralnej, kulturalnej i spoteczno-politycznej;

- jako doskonalacej dla animatoréw i odpowiedzialnych za zycie wspolnot?’.

Niewatpliwie, powyzsze wybrane 1 wskazane przez nauczanie KoS$ciota elementy,
tresci, zadania i formy katechezy dorostych moga zaowocowac ozywieniem oraz §wiadomym

2 Tamze.

23 Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 53, Rzym 1981.

2 Por. Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy, Katecheza dorostych we wspélnocie chrzescijanskiej nr
21.
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1 czynnym przezywaniem liturgii, a takze autentycznego zycia chrzescijanskiego we
wspdlnotach parafialnych i innych grupach prowadzonych w kosciotach lokalnych.

3. Wychowanie liturgiczne we wspolnotach i ruchach apostolskich

Kosciot powszechny zbudowany jest na strukturze matych lokalnych wspolnot, rozwija
W sobie stowarzyszenia, ruchy i grupy wiernych, ktére majg na celu pomaganie uczniom
Chrystusa wypeli¢ w §wiecie 1 Kosciele wlasng misje. W takich wspodlnotach chrzescijanie
poprzez ¢wiczenia pobozne, apostolstwo, dobroczynnos$¢ i pomoc potrzebujacym, rozwijaja
swojg wiare 1 stajg si¢ $wiadkami zaszczepionej w nich Bozej mitosci. Tak wyznaczone
zadania narzucaja konieczno$¢ wiasciwej i doglebnej formacji i katechezy, ktora za pomoca
okreslonych metod zintegruje ich dziatanie z do§wiadczeniem zycia apostolskiego?®. Nature
katechezy prowadzonej w ramach stowarzyszen i ruchow Dyrektorium ogolne o katechizacji
okresla przez potrojny wymiar stowa, pamieci 1 $wiadectwa (doktryne, celebracje i
zaangazowanie zyciowe), podkreslajac, iz powinna ona obejmowac ,,powazne studium nauki
chrzescijanskiej” oraz stanowi¢ powazng formacje religijng otwartq na wszystkie elementy
Zycia chrzescijanskiego. Nie jest przeszkodq, by wlasny cel stowarzyszen i ruchow — z ich
charyzmatami — mogl wyrazaé, z okreslonymi akcentami katecheze, ktora mimo wszystko
powinna pozosta¢ wierna swemu wilasnemu charakterowi. (...) Najpierw trzeba raczej
wychowywaé do tego, co jest wspolne wszystkim cztonkom Kosciota, niz do tego, co
szczegolne lub réznicujgee®. Jeszcze wyrazniejszy akcent na eklezjalno$é i jednoéé katechezy
prowadzonej w ruchach i stowarzyszeniach religijnych, stawia nowe Dyrektorium o
katechizacji, w ktorym czytamy, iz istnieje gleboka przyczyna eklezjologiczna, wyraznie
uznana przez Sobor Watykanski I, widzgcy w apostolstwie zespolowym, znak wspolnoty i
jednosci Kosciota w Chrystusie. Niekiedy mozliwe sq pewne trudnosci, zwigzane glownie z
ryzykiem programu o charakterze wykluczajgcym, przesadnym poczuciem identyfikacji i
niedostatecznym wigczeniem w Koscioly partykularne, o komunie z ktorymi formy te powinny
sie troszczy¢.

W S$wietle Dyrektorium z 2020 roku, postuga katechetyczna dokonujaca si¢ w
stowarzyszeniach, ruchach i grupach wiernych zawiera¢ powinna nastgpujace elementy:

- troske o zachowanie zasady eklezjalnosci, polegajacej na dostosowaniu tresci do
diecezjalnych programow duszpasterskich;

- ukazywanie calego bogactwa katechezy i budowanie formacji chrzescijanskiej we
wszystkich jej wymiarach, zgodnie z charyzmatem, zadaniami i celami stowarzyszenia, badz
ruchu apostolskiego;

- powiazanie calo$ciowego zaangazowania w ramach ruchu i wspodlnoty z katecheza
parafialng i poza parafialna®.

Do najczesciej wystepujacych i dynamicznie rozwijajacych si¢ wspdlnot koscielnych
zaliczy¢ mozemy przede wszystkim kosScielne wspolnoty podstawowe, ktérych cechg
charakterystyczna jest gromadzenie si¢ na wspolnym stuchaniu Stowa Bozego i celebrowaniu
misteriow chrzescijanskich, doswiadczajac jednoczesnie braterskich relacji, komunii 0s6b
zyjacych we wspolnocie, a dla katechety stanowig naturalne zaplecze dla pracy
katechetycznej. Wyjatkowe wartosci w funkcjonowanie wspoélnoty, jako komunii 0sob
zyjacych w duchu braterstwa wnosi osoba zakonna, ktora przez form¢ Zycia zakonnego, staje
si¢ $wiadkiem komunii w Koéciele, na wzér komunii Os6b Bozych®2,
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W Dyrektorium katechetycznym Kosciola katolickiego w Polce, czytamy, iz w pracy
duszpasterskiej parafii wazne miejsce zajmujg zespoty liturgiczne ministrantow, lektorow,
choérki i schole, ktére winny byé objete szczegdlna troska katechetyczna®. Kolejnym
obszarem wychowania liturgicznego ma by¢ dziatalno§¢ duszpasterstwa akademickiego.
Dziatalno$¢ ta taczy w sobie zarowno katechezg dorostych, jak i katecheze miodziezowa, a
otwierajac si¢ na ducha wspolnoty, prowadzi poglebiong formacje¢ intelektualng 1
wtajemniczenie chrzescijanskie. W te wspolnote wilacza si¢ takze ludzi nauki i zycia
spoteczno—kulturalnego®*.

W mysl Dyrektorium o katechizacji, w sposdb szczegdlny postugg katechetyczng
obejmuje si¢ takze wspolnoty osob niepetlnosprawnych i nieprzystosowanych do zycia
spotecznego, ludzi zyjacych na marginesie (imigranci, emigranci, uciekinierzy, nomadzi,
osoby bez statego miejsca zamieszkania, chronicznie chorzy, uzaleznieni i wigzniowie) oraz
grupy zawodowe i srodowiskowe®.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢ konieczno$¢ odpowiedzialnej troski o ksztalt
katechezy realizowanej w ruchach, stowarzyszeniach i wspolnotach formacyjnych,
dzialajacych gltéwnie przy parafiach oraz innych osrodkach katolickich, aby rozwoéj zycia
chrze$cijanskiego i $wiadomosci liturgicznej prowadzony byt w duchu nauczania 1 wiernosci
Kosciotowi. Niewatpliwym sprawdzianem owocnosci takich wspdlnot sg nowe powotania
mezezyzn 1 kobiet, ktorzy dzigki doswiadczeniu wspdlnoty, podejmujg decyzje oddania zycia
na stuzbe¢ Bogu i blizniemu. W ten sposéb wypetia si¢ podwojna misja, mianowicie
katechetyczna i duszpasterska.

Podejmujac we wspolnocie parafialnej katechizacje, ktorej podstawowym celem bedzie
wychowanie liturgiczne i sakramentalne dzieci, mtodziezy i dorostych, a takze wlaczajac
wiernych w nurt do§wiadczenia chrzescijanskiego, niewatpliwie przyczyni¢ si¢ mozemy do
ozywienia wiary oraz $wiadectwa ewangelicznego. Dzigki temu w sposob naturalny charakter
katechetycznej postlugi w parafii, bedzie stanowil istotny aspekt pastoralnej dziatalnosci
zardbwno duchownych, jak i $wieckich, zaangazowanych w stowarzyszeniach i ruchach
katolickich, a przed wszystkim w Zywym organizmie Kos$ciota lokalnego.
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