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Wprowadzenie

Wspotczesna pedagogika coraz czesciej zwraca uwage na indywidualne potrzeby 1
potencjaty uczniéw. Jednym z najbardziej wptywowych podej$s¢ w tej dziedzinie jest teoria
inteligencji wielorakich, opracowana przez Howarda Gardnera w 1983 roku'. Teoria ta zaktada,
ze tradycyjne pojecie inteligencji jako jednolitej zdolnosci poznawczej nie oddaje peini
ludzkiego potencjatu. Klasyczne podejscie do inteligencji, reprezentowane m.in. przez Alfreda
Bineta czy Charlesa Spearmana, koncentrowalo si¢ glownie na mierzalnych aspektach
zdolno$ci poznawczych, takich jak inteligencja ogolna?. Krytykujgc jednostronno$é tego ujecia,
Howard Gardner zaproponowat teori¢ inteligencji wielorakich (Multiple Intelligences Theory),
wedlug ktorej inteligencja nie jest jednolita zdolnoscig, lecz zestawem rdéznych, wzglednie
niezaleznych zdolnoéci poznawczych?, ktéore mozna za pomoca rdéznych zabiegéw
koncepcyjnych rozwijac i ksztalttowac*.

1. Typy inteligencji

Howard Gardner wyr6znit osiem (p6zniej dziewigc) podstawowych typoéw inteligencii,
podkreslajac ich rownorzgdnos¢ oraz mozliwos¢ ich niezaleznego rozwijania:

1. Inteligencja jezykowa — odnosi si¢ do umiej¢tnosci operowania jezykiem, zard6wno
w mowie, jak 1 piSmie. Osoby obdarzone wysoka inteligencja lingwistyczng wykazuja zdolnos¢
do efektywnego komunikowania si¢, latwego przyswajania nowych jezykéw, a takze
kreatywnego uzycia stowa w literaturze i retoryce’. Jest szczegdlnie rozwinigta u pisarzy,
poetow, dziennikarzy i prawnikowsS.
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2. Inteligencja matematyczno-logiczna — odnosi si¢ do zdolnosci analitycznego
myslenia, rozwigzywania problemOw 1 operowania abstrakcyjnymi  pojeciami
matematycznymi. Inteligencja ta jest dominujaca u naukowcodw, matematykow i
programistow’.

3. Inteligencja wizualno-przestrzenna — dotyczy zdolno$ci do wyobrazania sobie
przestrzeni i operowania obrazami mentalnymi. Osoby posiadajgce wysoki poziom inteligencji
wizualno-przestrzennej charakteryzuja si¢ doskonatg orientacja w terenie, zdolno$cia tworzenia
wizualizacji oraz talentem do sztuki i architektury®. Jest kluczowa dla malarzy, architektow,
pilotow i inzynier6w®.

4. Inteligencja ruchowa — opisuje zdolnos¢ do precyzyjnej kontroli nad wtasnym ciatem
1 koordynacji ruchowej. Osoby z rozwinietg inteligencja kinestetyczng czgsto odnosza sukcesy
w sporcie, tancu, aktorstwie czy chirurgii'®. Umiejetno$¢ uczenia sie poprzez dzialanie jest
kluczowa w tej formie inteligencji''.

5. Inteligencja muzyczna — odnosi si¢ do wrazliwosci na dzwigki, rytm, melodi¢ 1
tonacje. Osoby z wysoka inteligencja muzyczna wykazuja zdolno$ci do tworzenia i
interpretowania muzyKki, czesto posiadajg rowniez lepszg pamig¢ stuchowa!2. Inteligencja ta jest
charakterystyczna dla muzykow, kompozytorow i dyrygentow!>.

6. Inteligencja interpersonalna — dotyczy zdolno$ci rozumienia innych ludzi, empatii i
skutecznej komunikacji. Osoby posiadajace te inteligencj¢ doskonale radza sobie w kontaktach
mi¢dzyludzkich, umiejg rozpoznawaé¢ emocje innych i budowac¢ relacje 4. Jest kluczowa dla
nauczycieli, psychologow, politykow i liderow!'>.

7. Inteligencja intrapersonalna — opisuje zdolno$¢ do autorefleksji, rozumienia
wiasnych emocji, celow i warto$ci. Osoby z wysoka inteligencja intrapersonalng czesto sa
introspektywne, samodzielne 1 maja dobrze rozwinigta samoswiadomos¢. Inteligencja ta jest
istotna dla filozofow, psychologéw i pisarzy!'®.

8. Inteligencja przyrodnicza — dodana do teorii w 1999 roku, odnosi si¢ do zdolnosci
rozpoznawania 1 klasyfikowania elementow $§rodowiska naturalnego. Osoby z rozwini¢ta
inteligencjg przyrodnicza czesto wykazujg zainteresowanie ekologia, biologia 1 przyroda Jest
charakterystyczna dla biologdw, ekologow, rolnikoéw i weterynarzy!”.

Teoria ta zrewolucjonizowata myslenie o zdolnosciach ludzkich, wskazujac na istnienie
réznych rodzajow inteligencji, ktore przejawiaja si¢ w odmiennych dziedzinach aktywnosci
cztowieka. Wedlug Howarda Gardnera kazdy czlowiek posiada unikalny profil inteligencji,
ktory ksztaltuje jego preferencje edukacyjne, styl uczenia si¢ oraz mozliwosci rozwoju w
roznych obszarach. Teoria inteligencji wielorakich ma istotny wptyw na wspoiczesne podejscie
do edukacji. Tradycyjne systemy przedszkolne koncentrujga si¢ gtownie na rozwijaniu
inteligencji lingwistycznej 1 matematyczno-logicznej, marginalizujac inne zdolnos$ci
ucznidw!8.  Tymczasem podejécie oparte na inteligencjach wielorakich zaktada
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indywidualizacj¢ procesu nauczania-uczenia si¢ oraz dostosowanie srodowiska przedszkolnego
do réznorodnych zdolnosci poznawczych dzieci'®.

Organizacja $rodowiska pracy z dzieckiem/pracy dziecka powinna sprzyjaé
wspomaganiu procesu uczenia si¢ poprzez zastosowanie stymulujgcego otocznia, co moze
odbywac¢ si¢ w formie tzw. osrodkow zainteresowan?’, wyposazonych w liczne materiaty i
srodki dydaktyczne, sluzace rozwijaniu réznorodnych zdolnos$ci poznawczych dzieci, w
oparciu o zatozenia teorii inteligencji wielorakich Howarda Gardnera.

Osrodki zainteresowan, to zorganizowane przestrzenie edukacyjne, ktore umozliwiajg
dzieciom eksploracj¢ roznorodnych dziedzin wiedzy i umiejetnosci w sposob praktyczny i
angazujacy. Moga stanowi¢ praktyczng implikacje edukacyjng koncepcji Howarda Gardnera.
Kazdy o$rodek zainteresowan moze by¢ zaprojektowany w taki sposob, aby rozwija¢ konkretne
rodzaje inteligencji poprzez dopasowane materialy 1 srodki dydaktyczne oraz aktywnosci. Na
przyktad w obszarze edukacji przyrodniczej dzieci moga prowadzi¢ obserwacje $rodowiska
naturalnego z wykorzystaniem mikroskopéw czy lup, a takze opiekowac si¢ ros§linami lub
malymi zwierzgtami, takimi jak rybki czy owady, co moze by¢ realizowane w os$rodku
przyrodniczo-ekologicznym (inteligencja przyrodnicza). Podobnie edukacja matematyczna
moze korzysta¢ z osrodka eksperymentalno-konstrukcyjnego, w ktorym dzieci manipuluja
klockami czy brytami geometrycznymi (inteligencja matematyczno-logiczna).

2. Metodologia badan wlasnych

Badania miaty charakter jakosciowy i1 byly przeprowadzone metoda obserwacji.
Obserwacja jest jedng z podstawowych metod badawczych stosowanych w naukach
spotecznych, pedagogice i psychologii. Polega na systematycznym i celowym gromadzeniu
danych poprzez bezposrednie przygladanie si¢ okreslonym zjawiskom, osobom lub sytuacjom
w ich naturalnym $rodowisku?!. Srodowiskiem badan stato si¢ dwanascie przedszkoli na terenie
powiatu olsztynskiego. Przedszkola zostaty dobrane w sposob celowy, tak aby polowa miata
charakter publiczny, a drugie sze$¢ niepubliczny. Obserwacje zostaty przeprowadzone w
sposOb systematyczny, przez okres trzech miesiecy, w celu eksploracji S$rodowiska
przedszkolnego pod katem obecnos$ci osrodkow zainteresowan, dostgpnych w nich materiatlow
1 $§rodkéw dydaktycznych oraz sposobdéw zabawy dzieci w osrodkach zainteresowan w
kontekscie teorii inteligencji wielorakich Howarda Gardnera.

Pierwszy etap obserwacji wigzat si¢ ze zidentyfikowaniem réznorodnosci o$rodkow
zainteresowan wystepujacych w przedszkolach. Nastepnie kazda z wylonionych przestrzeni
obserwowano pod katem identyfikacji dostepnych w niej materiatéw 1 srodkow dydaktycznych.
Najtrudniejszy etap badania dotyczyl obserwacji sposoboéw zabawy dzieci w wytonionych
osrodkach zainteresowan i ich zwigzku z rozwijaniem rdéznych rodzajow inteligencji wedlug
koncepcji Howarda Gardnera. Obserwacja byta niereaktywna metoda badawcza, co oznacza,
7ze badacz nie ingerowal w naturalne zachowania dzieci, lecz jedynie rejestrowat ich
aktywnosci??.

Dane analizowano metoda triangulacji, poréwnujagc wyniki obserwacji z teorig
inteligencji wielorakich Howarda Gardnera oraz dostgpng literaturg przedmiotu??. Triangulacja
polegata na zastosowaniu wieloaspektowego podejscia do analizy danych, taczac obserwacje z
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analizg koncepcji teoretycznej oraz konsultacjami z nauczycielami przedszkolnymi?*. Dzieki
temu mozliwe byto uzyskanie bardziej kompleksowego obrazu badanej rzeczywistosci.

3. Wybrane wyniki badan wlasnych

Na podstawie przeprowadzonych badan zidentyfikowano nastgpujace osrodki
zainteresowan: biblioteczny, eksperymentalno-konstrukcyjny, przyrodniczo-ekologiczny,
teatralny, muzyczny, zabawy, marzen 1 relaksacji, religijny. Zaobserwowane w nich materiaty
1 srodki dydaktyczne oraz sposoby zabawy dzieci w konteks$cie teorii inteligencji wielorakich
Howarda Gardnera zostaly przyblizone w dalszej czesci tekstu.

A. Osrodek biblioteczny

a/. Materiaty 1 $§rodki dydaktyczne:

« Ksigzki, komiksy, albumy, encyklopedie, czasopisma, historyjki obrazkowe.

o Litery magnetyczne, rozsypanki literowo-sylabowo-wyrazowe, mozaiki literowe,
rebusy, zabawy i gry planszowe.

o Audiobooki, dyktafon, komputer z dostepem do Internetu, rzutnik.

» Kolorowy papier, przybory do pisania, rysowania i kolorowania, stemple.

b/. Rozwijane inteligencje:

« Jezykowa — poprzez kontakt z literaturg, ¢wiczenia z wykorzystaniem gier stownych 1
rebusow.

o Interpersonalna — poprzez wspolne czytanie i dyskusje.

« Intrapersonalna — poprzez identyfikacje z postaciami z ksigzek i refleksje nad wlasnymi
emocjami, uczuciami i moralnoscia.

o Wizualno-przestrzenna — poprzez wykorzystanie ilustracji, mozaik i obrazkow.

c/. Wnioski

Materiaty i srodki dydaktyczne oraz sposoby zabawy dzieci podejmowane w tym osrodku
wspierajag rozw0j umiejetnosci jezykowych, zdolnosci komunikacyjnych oraz kreatywnosci,
stwarzaja przestrzen do eksploracji literackiej 1 wizualnej. Literatura dziecigca czesto porusza
tematy zwigzane z emocjami, uczuciami i moralnoscig. Nauczycielki nierzadko inicjowaty
rozmowy na temat przeczytanych ksigzek, zachecajac dzieci do wyrazania opinii 1 odniesienia
tresci do wlasnych doswiadczen.

B. Osrodek eksperymentalno-konstrukcyjny
a/. Materiaty 1 $§rodki dydaktyczne:
Przedmioty do manipulowania, kalkulatory, liczmany, wagi.
Znaki 1 bryly geometryczne, symbole liczbowe, zabawy 1 gry planszowe.
Geoplany, gumki, miary metryczne, sznurki, banknoty, monety, kasy.
Klocki, pudetka.
b/. Rozwijane inteligencje:
e Matematyczno-logiczna — poprzez rozwigzywanie problemow, manipulowanie
liczbami 1 ksztaltami.
e Wizualno-przestrzenna — poprzez budowanie konstrukcji 1 prace z brylami
geometrycznymi.
e Przyrodnicza — poprzez rozwijanie zdolnosSci obserwacyjnych 1 umiejgtnosci
klasyfikowania.
c/. Wnioski:
Przedmioty i1 dzialania konstrukcyjne pozwalaja dzieciom na samodzielne odkrywanie
zasad matematycznych 1 logiki, wzmacniajac ich zdolno$ci analityczne. Poprzez samodzielne

24 N. K. Denzin, The Research Act: A Theoretical Introduction to Sociological Methods, McGraw-Hill, New
York 1978, s. 301.



odkrywanie, testowanie i budowanie dzieci ucza si¢ logicznego mysSlenia, rozwijaja
kreatywnos$¢, umiejetnosci manualne oraz wspotprace.

C. Ofrodek przyrodniczo-ekologiczny
a/. Materiaty 1 $rodki dydaktyczne:
Kalendarz, makieta uktadu stonecznego,
Makieta dotyczaca segregacji $mieci, kosze do segregacji Smieci.
e Termometry, wiatromierze, deszczomierze, lupy, mikroskopy, kompasy, lornetki.
e Akwarium z rybkami, terrarium z owadami, zielnik, konewka.

b/. Rozwijane inteligencje:

e Przyrodnicza — poprzez obserwacj¢ $§wiata naturalnego, eksperymenty i opieke nad
roslinami oraz zwierzegtami.

e Matematyczno-logiczna — poprzez pomiary i analiz¢ wynikdw eksperymentow.

e Wizualno-przestrzenna — poprzez modelowanie 1 tworzenie makiet, map, modeli 1
struktur przyrodniczych

c/. Wnioski:

Materiaty i $rodki dydaktyczne oraz sposoby zabawy dzieci podejmowane w tym osrodku
rozwijajg wrazliwos$¢ na problemy ekologiczne oraz umiejetnosci obserwacyjne 1 analityczne,
taczac nauke z praktyka. Poprzez praktyczne dziatania na rzecz §rodowiska dzieci buduja
postawe ekologiczng 1 poglebiaja relacj¢ z a naturg.

D. Osrodek teatralny

a/. Materiaty 1 $rodki dydaktyczne:

e Scena, kurtyna, parawany.

« Stroje, peruki, farby do malowania na ciele.

» Marionetki, kukietki, pacynki.

e Mikrofon, dyktafon, kamera video, rzutnik.

b/. Rozwijane inteligencje:

» Wizualno-przestrzenna — poprzez projektowanie dekoracji i scenografii.

e Interpersonalna — poprzez wspolng prace nad przedstawieniem.

e Intrapersonalna — poprze odgrywanie roli i refleksj¢ nad nig.

e Ruchowa — poprzez odgrywanie rdl 1 wystepy sceniczne.

c/. Wnioski:

Przedmioty 1 dziatania w tym osrodku wspieraja ekspresje emocjonalng i kreatywnosc¢,
budujac zdolnosci wspodtpracy oraz pewnos$¢ siebie. Wystepowanie przed innymi dzieémi
pomaga przetamac niesSmiato$¢ 1 rozwija¢ $miatos¢ w komunikacji. Odgrywanie rol wigze si¢ z
praca nad gestykulacja, koordynacja i $wiadomym uzywaniem ciata.

E. Osrodek muzyczny

a/. Materiaty 1 $§rodki dydaktyczne:

e Grzechotki, dzwonki chromatyczne, flazolety, kastaniety, bebenki.
e Puszki z grochem, woreczki z kasza, butelki po napojach.

e Ptyty CD z muzyka powazna i rozrywkowa, odtwarzacze, stuchawki.
e Pianino, keyboard.

b/. Rozwijane inteligencje:

e Muzyczna — przez gre na instrumentach 1 shuchanie muzyki.

e Ruchowa — przez taniec i zabawy rytmiczne.

o Interpersonalna — przez wspdlne muzykowanie.

e Intrapersonalna — poprzez wyrazanie emocji i uczuc.

c/. Wnioski:



Materiaty i $rodki dydaktyczne oraz sposoby zabawy dzieci podejmowane w tym osrodku
wspierajg rozw0j wrazliwosci muzycznej oraz koordynacji ruchowej, zachgcajac do
wspotpracy 1 ekspresji artystyczne;j.

F. OSrodek zabawy

a/. Materiaty 1 $§rodki dydaktyczne:

o Lalki, wozki, t6zeczka, samochody, tory.

» Garnki, sztu¢ce, naczynia, akcesoria kuchenne, atrapy produktéw spozywczych.

 Narzedzia do majsterkowania, znaki drogowe, kask ochronny, kasa, banknoty, monety.

o Narzedzia medyczne, stetoskop, bandaz, plastry, szczotki, spinki, suszarka, toaletka.

b/. Rozwijane inteligencje:

o Wszystkie inteligencje — w zaleznos$ci od rodzaju zabawy 1 wykorzystanych materiatow.

c/. Wnioski:

Zabawa jako naturalna forma aktywno$ci dziecka pozwala rozwija¢ roéznorodne
umiejetnosci, wspierajac wszechstronny rozwdj.

G. Osrodek marzen i relaksacji

a/. Materiaty 1 $§rodki dydaktyczne:

e Przytulanki, poduszeczki, koce.

« Pitki 1 putki do siedzenia, karimaty.

e Namiot, kanapa, hamak.

o Lampka, kotara, zastona.

b/. Rozwijane inteligencje:

e Intrapersonalna — poprzez samorefleksje, odpoczynek i rozwo6j wyobrazni.

c/. Wnioski:

Materiaty i srodki dydaktyczne oraz sposoby zabawy dzieci podejmowane w tym osrodku
pomagaja dzieciom w rozwijaniu $wiadomosci wlasnych potrzeb oraz zdolno$ci relaksacji,
wspierajac ich samopoznanie.

H. Osrodek religijny

a/. Materiaty 1 $rodki dydaktyczne:

« Biblie dla dzieci z obrazkami, czasopisma.

» Modele $wiatyn, ilustracje kosciotow, figurki §wigtych.

o Plyty CD z muzyka religijna, odtwarzacze, stuchawki.

o Atrybuty $wiat religijnych.

b/. Rozwijane inteligencje:

o Intrapersonalna — poprzez refleksje, modlitwe, analize warto$ci i osobistych emocji i
uczud.

o Interpersonalna — poprzez wspotprace, rozmowy o relacjach i wspdlne dziatania.

c/. Wnioski:

Osrodek religijny w przedszkolu jest przestrzenig sprzyjajaca zardwno refleksji
wewnetrznej, jak 1 budowaniu relacji z innymi. Dzigki odpowiednio dobranym aktywno$ciom
dzieci uczg si¢ zarowno rozumienia siebie, jak 1 budowania pozytywnych relacji z innymi, co
wspiera ich rozw¢j emocjonalny, spoteczny 1 duchowy.

Podsumowanie

Podsumowanie wynikéw badan zostato ujete w syntetycznej formie tabeli.

Tabela 1. Osrodki zainteresowan w Swietle teorii inteligencji wielorakich Howarda
Gardnera



Nazwa osrodka Materialy i Srodki dydaktyczne Rozwijane
inteligencje
biblioteczny ksigzki, = komiksy,  albumy,  encyklopedie, jezykowa,
czasopisma, historyjki obrazkowe, litery = interpersonalna,
magnetyczne,  rozsypanki  literowo-sylabowo- intrapersonalna,
wyrazowe, mozaiki literowe, rebusy, zabawy 1 gry | wizualno-
planszowe, audiobooki, dyktafon, komputer z @ przestrzenna
dostepem do Internetu, rzutnik, kolorowy papier,
przybory do pisania, rysowania i kolorowania,
stemple
eksperymentalno- przedmioty do manipulowania, kalkulatory, matematyczno-
konstrukcyjny liczmany, wagi, znaki 1 bryly geometryczne, logiczna,
symbole liczbowe, zabawy 1 gry planszowe, wizualno-
geoplany, gumki, miary metryczne, sznurki, klocki, =przestrzenna,
pudetka, banknoty, monety, kasy, klocki, pudetka przyrodnicza
przyrodniczo- kalendarz, makieta uktadu stonecznego, makieta przyrodnicza,
ekologiczny dotyczaca segregacji $mieci, kosze do segregacji =matematyczno-
$mieci, termometry, wiatromierze, deszczomierze, logiczna,
lupy, mikroskopy, kompasy, lornetki, akwarium z | wizualno-
rybkami, terrarium z owadami, zielnik, konewka... | przestrzenna
teatralny scena, kurtyna, parawany, stroje, peruki, farby do | wizualno-
malowania na ciele, marionetki, kukietki, pacynki, przestrzenna,
mikrofon, dyktafon, kamera video, rzutnik... interpersonalna,
intrapersonalna,
ruchowa
muzyczny grzechotki, dzwonki chromatyczne, flazolety, muzyczna,
kastaniety, bebenki, puszki z grochem, woreczki z ruchowa,
kasza, butelki po napojach, plyty CD z muzyka  interpersonalna,
powazng 1 rozrywkowa, odtwarzacze, stuchawki, intrapersonalna
pianino, keyboard...
zabawy lalki, wozki, t6zeczka, samochody, tory, garnki, —wszystkie
sztuéce, naczynia, akcesoria kuchenne, atrapy  inteligencje
produktow spozywczych, narzedzia do
majsterkowania, znaki drogowe, kask ochronny, kasa,
banknoty, monety, narzgdzia medyczne, stetoskop,
bandaz, plastry, szczotki, spinki, suszarka, toaletka
marzen przytulanki, poduszeczki, koce, pitki i pufki do intrapersonalna
relaksacji siedzenia, karimaty, namiot, kanapa, hamak, lampka,
kotara, zastona
religijny biblie dla dzieci z obrazkami, czasopisma, modele  intrapersonalna
$wiatyn, ilustracje kosciotow, figurki §wigtych, ptyty = interpersonalna

CD z muzyka religijng, odtwarzacze, stuchawki,
atrybuty $wiat religijnych

Zrodto: badania wlasne.

Zakonczenie



Gltéwnym zadaniem placéwek przedszkolnych jest tworzenie odpowiednich warunkow,
w ktorych moglyby sie ujawnia¢ i w pelni potencjonalizowa¢ mozliwosci dziecka?.
Edukacyjny plan dziatania, powinien wig¢c koncentrowac si¢ na uczniu, jednak zasadnicza rolg
do spelnienia w planowaniu 1 budowaniu srodowiska uczenia si¢ ma nauczyciel. Dla dziecka
srodowisko uczenia si¢, tworza te elementy otaczajacej rzeczywistos$ci, ktore dziataja
inspirujaco i powodujg okreslone emocje, przezycia, dziatania?®.

Osrodki zainteresowan stanowia praktyczne zastosowanie teorii inteligencji wielorakich
w edukacji przedszkolnej. Poprzez dostosowanie materiatow 1 $rodkow dydaktycznych,
aktywnosci 1 Srodowisk nauki do indywidualnych potrzeb i1 potencjalow ucznidw, pozwalaja na
wszechstronny rozwo0j kazdej z wyroznionych przez Howarda Gardnera inteligencji. Takie
podejscie nie tylko wspiera rozw6j poznawczy dzieci, ale réwniez sprzyja budowaniu ich
poczucia warto$ci, kreatywnos$ci, duchowosci i1 zdolnosci wspotpracy.

Wyniki badan potwierdzity, Zze osrodki zainteresowan odgrywaja istotng role w
rozwijaniu roznych typow inteligencji. Materiaty 1 srodki dydaktyczne oraz sposoby zabawy
dzieci w osrodku bibliotecznym wspieraja rozwoj inteligencji jezykowej i interpersonalne;j
poprzez czytanie ksigzek oraz prowadzenie dyskusji na temat literatury. W osrodku
eksperymentalno-konstrukcyjnym rozwijana jest inteligencja matematyczno-logiczna oraz
wizulano-przestrzenna, umozliwiajac dzieciom eksploracje zasad fizyki i matematyki w sposéb
praktyczny. Szczegdlnie warto$ciowe okazaty si¢ osrodki umozliwiajace refleksje 1 rozwoj
zdolnos$ci poznawczych intra 1 interpersonalnych, takie jak osrodek biblioteczny, muzyczny,
teatralny czy religijny, ktore wspierajg zardowno rozwoj moralny, emocjonalny, jak i spoteczny.
Potwierdza to teze, ze wlaczenie elementow refleksyjnych 1 duchowych w edukacji
przedszkolnej sprzyja ksztattowaniu warto§ciowych postaw i glebszego rozumienia siebie oraz
innych?’. Z kolei rozwoj inteligencji intrapersonalnej byt szczegélnie widoczny w osrodku
marzen 1 relaksacji, ktory stanowil przestrzen do autorefleksji i samoregulacji emocjonalne;.
Dzieci mogly tam rozwija¢ zdolno$¢ do wyciszenia, koncentracji oraz glgbszego rozumienia
wiasnych emoc;jiZ®.

Podsumowujac, badania potwierdzaja, ze zrdznicowane osrodki edukacyjne w
przedszkolach odgrywaja istotng role w rozwijaniu wielorakich inteligencji dzieci. Ponadto
aktywno$ci podejmowane w osrodkach zainteresowan umozliwiajg dzieciom rozwijanie
swoich mocnych stron i zainteresowan w sposob naturalny i zintegrowany. W poczuciu, ze
uznawane sg warto$ci osobowe, takie jak wolno$¢, godnos¢, sprawiedliwos¢, mitosé i poko6j?.
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